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Propdsito formativo:

Este curso pretende, potenciar en los estudiantes competencias genéricas transversales como:
comunicacién efectiva, pensamiento critico y apreciacidn artistica; mediante el aprendizaje de
Herramientas Teatrales y ludicas que promuevan ademas, el trabajo en equipo, la adaptacién al
cambio, el respeto por las personas, contribuyendo a su formacién integral como profesionales de la
salud y al acercamiento a la comunidad en la que desarrollaran su profesién.

Competencia(s) del curso:

- Demostrar habilidades de expresidn corporal, oral y comunicacién efectiva en diferentes situaciones a
lo largo del curso.

-Fundamentar un discurso formal planteando un punto de vista personal, desde el pensamiento critico
y reflexivo frente a un tema determinado.

-Valorar expresiones artisticas en actividades del curso.

Competencia Comprometida por la linea Desarrollo Personal y del Pensamiento: Establecer una
comunicacion efectiva, evidenciando habilidades de expresidn oral en lenguaje formal y culto, adaptando
su relato en funcién de la intencidn y de las personas, corroborando la comprensién del mensaje,
abordando tépicos de la profesion, ciencia, sociedad y ciudadania.

Realizacidon esperada como resultado de aprendizaje del curso:

Realizar un discurso formal frente a sus compafieros, con los siguientes requisitos:
- Libre de vicios del lenguaje (muletillas).

- Uso de lenguaje formal.

- Actitud relajada y segura.

- Manejo saludable y efectivo del aparato de fonacién.

- Conciencia en relacién a la Postura Corporal y Psicomotricidad.

- Presenta orden y coherencia en el tema.

- Se remite al tiempo estipulado.

- Improvisa frente a situaciones nuevas.

- Presenta un punto de vista artistico personal.

Requisitos de aprobacion:

Las clases tienen asistencia obligatoria, por lo cual, toda inasistencia debera ser justificada con la
profesora encargada y recuperada en la modalidad acordada con la misma.
Aguellos estudiantes que falten a mas de dos sesiones, reprobaran el curso.




Logros de aprendizaje Acciones asociadas
- —————————————— ————————————— — ———————————————— |

1.- Identificar a los integrantes del - Realiza Juegos y ejercicios de
curso y demostrar capacidad de desinhibicién y desplante.
adaptacion a este grupo.

2.-Demostrar capacidad de Trabajo | - Realiza Juegos y ejercicios basados en
en Equipo a lo largo del curso. Trabajo en Equipo.

3.- Identificar las propias - Expone un tema, a modo de discurso
caracteristicas de expresion oral y formal.

corporal frente a un grupo.

4.- Demostrar capacidad de analisis - Retroalimenta a cada uno de los
critico de la exposicién de temas de participantes, indicando debilidades y
sus compafieros. fortalezas identificadas.

5.- Demostrar manejo basico del uso | - Participa en clases tedrico-practicas

de la voz y de elementos de Oratoria | sobre técnicas especificas de uso de la voz
en la exposicidn de un discurso y Oratoria.

formal frente al grupo.

6.- Demostrar capacidad de - Realiza Juegos y ejercicios de
adaptacion al cambio en diferentes Improvisacion.
situaciones a lo largo del curso.

7.- Reconocer el valor de las - Realiza una exposicion oral de una obra
expresiones artisticas y contrastar su | de teatro a la que debe asistir y analizar.
percepcién con la de sus
compaferos.

Estrategias

metodolégicas Sesiones de caracter prdactico con actividades grupales e individuales, centradas en

aprendizaje significativo donde se aplica:

- Dindmicas grupales.

- Aplicacién practica de principios tedricos, a través de exposiciones.
- Observacién y anélisis.

Procedimientos

evaluativos La evaluacion se realiza al final del curso y se consideran tres dimensiones:

1.- La adquisicién de habilidades es calificada por la profesora, a través de una
Evaluacion Practica donde el estudiante da cuenta de la integracion de los
aprendizajes.

El instrumento de medicién de estos logros es una pauta de cotejo que mide el
progreso en la identificacion de fortalezas y debilidades.

2.- El desempeio en el desarrollo del curso es calificada por la profesora en una
nota de Proceso, que esta en relacidn a la realizacion esperada como resultado de
aprendizaje, la cual se mide con una pauta de observacion basada en la valoracién
del esfuerzo y la responsabilidad.




3.- El estudiante califica su desempeno, a través de una Autoevaluacidn.

Ponderacién:

- Evaluacion Préctica 40%
- Proceso 50%

- Autoevaluacién 10%

Recursos
Para el desarrollo de las actividades es necesaria una sala de espacio amplio de 40
mts. cuadrados aprox. y con sillas moéviles apiladas. Como material de apoyo, se
solicita un equipo de musica con cd y financiamiento para actividad de asistencia a
una Obra de Teatro.

Fecha Horario Lugar Actividades principales Profesor(es)

26/03/14 Miércoles Occidente - Introduccién al curso. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Juegos de conocimiento del grupo.

02/04/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Juegos de desinhibicién y desplante.

09/04/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Juegos de desinhibicién y desplante.

16/04/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Juegos de Trabajo en Equipo.

23/04/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Clase tedrico-practica de Postura Correcta.

- Exposicion oral individual.

30/04/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Clase tedrico-practica de Respiracion en oratoria.
- Exposicion oral individual.

07/05/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Clase tedrico-practica de Diccion: Articulacion y
Vocalizacion.

- Exposicion oral individual.

14/05/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacién corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Clase teotrico-practica de Apoyo Vocal.
- Exposicion oral individual.




21/05/14 / / FERIADO /
28/05/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Clase tedrico-practica de Resonancia de la Voz.
- Exposicion oral individual.
04/06/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Juegos de Improvisacién.
- Exposicion oral individual.
11/06714 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Juegos de Creatividad Vocal.
- Exposicion oral individual.
18/06/14 Miércoles Occidente - Ejercicios de relajacion corporal y vocal. Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Evaluacién Practica (Grupo 1)
25/06/14 Miércoles Occidente - Evaluacién Practica (Grupo 2). Isabel Orellana H.
14:30-16:00 - Autoevaluacién.
02/07/14 Miércoles Occidente - Evaluacién Final del curso: Anélisis del desempefio Isabel Orellana H.
14:30-16:00 grupal, recomendaciones individuales, evaluacion del

proceso y resultado del curso, evaluacion del profesor y
sugerencias.




