UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE MEDICINA

PROGRAMA OFICIAL DE CURSO

Unidad Académica : Instituto de Ciencias Biomédicas

Nombre del curso : Interaccion de estructuras y funcionamiento del
organismo humano

Codigo : OB01020106006

Carrera : Obstetricia

Tipo de curso : Obligatorio

Area de formacion : Basica

Nivel : Primer aiio

Semestre : Segundo Semestre

Ano : 2013

Requisitos : Fundamentos quimicos, bioquimicos y biofisicos

aplicados a obstetricia.
Bases celulares, genéticas y del desarrollo
ontogénico humano.
Namero de créditos: 15 (27 horas/crédito)
Horas de trabajo presenciales: 242 horas
Horas de trabajo no presenciales: 163 horas
N° Alumnos : 100




11
ENCARGADA DE CURSO : René Letelier
COORDINADORES Jimena Sierralta -Fisiologia

Ximena Rojas-Anatomia

Inés Pepper-Inmunologia

Camilo Arriaza -Histologia

DOCENTES Unidad Académica N° de horas
PARTICIPANTES directas

Sandra Arriagada Programa de Anatomia y Biologia Del

Desarrollo (ABD), ICBM

Alvaro Heras

Programa de ABD, ICBM

René Letelier

Programa de ABD, ICBM

Rodrigo Letelier

Programa de ABD, ICBM

Claudio Molina

Programa de ABD, ICBM

Leonardo Rojas

Programa de ABD, ICBM

Ximena Rojas

Programa de ABD, ICBM

Juan Carlos Aguillén
Arturo Ferreira
Viviana Ferreira
Marcela Hermoso
Mercedes Lopez
Maria Carmen Molina
Inés Pepper

Flavio Salazar
Enrique Castellén
Hector Contreras
Paulina Donoso
Manuel Kukuljan
Pedro Maldonado
Luis Michea

Rodolfo Miralles
Adrian Ocampo
Jimena Sierralta
Juan Pablo Valdés
Sergio Villanueva

Programa de Inmunologia, ICBM
Programa de Inmunologia, ICBM
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Profesores de Seminario de | Profesores Invitados
Fisiologia

Proposito formativo:

Que el estudiante reconozca y explique las caracteristicas estructurales (macro y
microscopicas) y fisioldgicas del cuerpo humano normal, relacionando e integrando la
morfologia con la funcidn, contribuyendo al perfil de egreso a través del logro de
competencias del dominio basico clinico, en las areas disciplinares de obstetricia,
neonatologia y ginecologia del profesional matrén/matrona.

Competencias a las que el curso contribuye

Disciplinares: Integrando y aplicando los conceptos fundamentales de la anatomia con

los de histologia, fisiologia e inmunologia en el ejercicio futuro de su profesion.
Cientificas: Incorporando las herramientas, procedimientos y conceptos sustentados en
las evidencias obtenidas a través de la investigacion cientifica biomédica.
Genéricas-transversales: Trabajando en equipo, con autonomia y responsabilidad,

como preparacion para su futuro trabajo profesional.

Realizacion esperada como resultado de aprendizaje del curso:

Explicar los fundamentos morfoldgicos y fisioldgicos del cuerpo humano normal,
relacionando estructura y funcién en su totalidad, y de los sistemas en particular, usando
vocabulario técnico apropiado.

Estrategias metodoldgicas:

Para desarrollar el curso se realizaran las siguientes actividades:

. Clases Lectivas (CL), de una hora de duraciéon. Curso completo.
. Actividades Grupales, consistentes en:
o Seminarios (S)
o Trabajos Practicos (TP)
Trabajo Semestral, elaboracidon de un producto o realizacion que debe ser
expuesto y explicado a una comisién de docentes.

Requisitos de aprobacion:

Evaluacion:

* Certamenes teorico-practicos: 5. Cada uno consiste de una parte tedrica, con
preguntas de seleccién multiple, que pondera 70% de la nota del certamen, y una
parte practica, en un sistema de multi-estaciones, que pondera 30% de la nota del
certamen.

Controles de Seminario y trabajos practicos: Controles escritos previo a trabajos
practicos y seminarios y/o control al final de la actividad. Alumnos que se distingan
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podran ser evaluados con una nota de concepto equivalente al 5% de este item. La
distincion tomara en cuenta responsabilidad, puntualidad, trabajo en equipo,
participacion.

Trabajo Semestral: Temas multidisciplinares que deberan ser trabajados por los
estudiantes en grupos, bajo supervisidon de un tutor, de manera que sean capaces de
explicar tanto las bases estructurales y funcionales como las proyecciones hacia la
Obstetricia de cada tema, a través de la presentacion de un poster y la elaboracién de
una realizacion o producto para explicar su tema en una feria de materiales de
divulgacion, que constituira la actividad final del curso.

Ponderacion de las distintas notas:

5 Certamenes Teodricos-Practicos, 67%

13.4% c/u
Controles 20%
Trabajo Semestral 13%

En cada certamen, la parte tedrica corresponde a un 70% y la parte practica a un 30%
de la nota final.

Esta nota corresponde al 70% de la Nota Final del curso.

Examen Obligatorio: 30% de la Nota Final del curso. El examen serd tedrico-practico
escrito.

Examen de 2° oportunidad: Escrito.

Las clases lectivas son de asistencia libre. Sin embargo, se recomienda asistir y haber
leido previamente los contenidos en la literatura sugerida.

Los seminarios y trabajos practicos son de asistencia obligatoria (100%), y requieren
preparacién previa, detallada en la guia de Seminarios y Trabajos Practicos del curso.

Se fija un maximo permisible de inasistencias a actividades que no sean de evaluacion de
un 10%, sin necesidad obligatoria de justificacién ante el Profesor Encargado de Curso
(PEC) o a la Escuela respectiva. Sélo se recuperaran los controles de las actividades
perdidas, en una fecha a convenir a finales del semestre.

Las inasistencias a evaluaciones deben ser justificadas segun reglamento (ver mas
abajo). Se fijaran fechas para recuperar estas actividades.

Normas de evaluaciéon de acuerdo con Reglamento General de Estudios de las Carreras de la Facultad de
Medicina conducentes a grado de licenciado y titulo profesional (DECRETO EXENTO N°0010109 - 27
AGOSTO 1997)

Articulo 24:
La calificacion del trabajo de la asignatura o actividad curricular se referird a los conocimientos y a las
habilidades y destrezas, con las siguientes ponderaciones:

Habilidades y

Actividad Curricular Conocimientos Destrezas

% %

Asignaturas Basicas y generales 70 30




Asignaturas de formacidn
especializada

Practicas Clinicas e Internado 30 70

La calificacidn asi obtenida constituird la nota de presentacion a examen. Si sbélo se evaluan
conocimientos, su calificacién constituird por si sola la nota de presentacién a examen. No obstante,
cuando las caracteristicas de las actividades asi lo justifiquen, las ponderaciones de los diferentes aspectos
evaluados podran ser modificadas previo conocimiento y aprobacién de la Secretaria de Estudios, debiendo
constar en los programas.

Articulo 25:

Los profesores encargados daran a conocer la totalidad de las evaluaciones parciales, a lo menos 5 dias
hébiles antes del examen.

La nota de presentacién a examen debe estar publicada como minimo un dia habil antes del examen.
Articulo 26:

Habra dos temporadas para rendir el examen final, la primera al término de las actividades curriculares y
la segunda, a lo menos dos Sanas después y antes del periodo académico siguiente.

Articulo 27:

Los alumnos que tengan nota de presentacién (N.P.) igual o superior a 4.0 tienen derecho a presentarse a
examen en la primera temporada fijada para ese efecto. Los que tienen N.P. entre 3.50 y 3.99 pierden la
primera oportunidad de examen y tienen derecho a presentarse sélo en la segunda temporada.

Los alumnos tendran la posibilidad de eximirse de examen cuando su N.P. se ubique en el quintil superior
de notas del curso y siempre que ésta no sea inferior a 5.0: Se excluiran las Practicas Profesionales y los
internados.

Los alumnos que tienen nota de presentacién inferior a 3.50 se consideraran reprobados y deberan repetir
la asignatura.

Este articulo se modifico a través del Decreto Exento N°0014852 con fecha del 27 de septiembre del 2000
por lo siguiente:

"Los alumnos tendrén la posibilidad de eximirse del examen final cuando asi lo determine el Profesor
encargado de curso, esté informado en el Programa de Asignatura y la nota de presentacién sea igual o
supere la nota minima determinada, la que no podrd ser inferior a 5.0. se excluirdn las asignaturas
profesionales, practicas profesionales e internados."

REGLAMENTO DE ASISTENCIA

El reglamento de asistencia se ajustara a la NORMA OPERATIVA SOBRE INASISTENCIA A
ACTIVIDADES CURRICULARES OBLIGATORIAS - CARRERAS DE PREGRADO DE LA FACULTAD DE
MEDICINA

ANTECEDENTES:

- La siguiente normativa debe ser claramente incluida en los programas de asignatura a partir del aio
2009 y comentada en la sesién inaugural de cada curso.

- De igual forma, tanto en los programas de asignatura como en la sesidn inaugural, deben explicitarse las
actividades calificadas como obligatorias y que deben cumplir con el 100% de asistencia (Art. 16
D.E.NOOOO011 0 9/97).

- Las inasistencias a las actividades calificadas como obligatorias, deben ser recuperadas teniendo en
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consideracién lo siguiente:

La duracién (N° de horas de la asignatura)

La proporcién de actividades programadas con exigencia de 100% de asistencia (Practicas de Laboratorio,
Clinicas, Seminarios, Evaluaciones, y otras)

Posibilidad docente, material, tiempo para eventuales actividades de recuperacién.

La posibilidad de los estudiantes de aportar facilmente documentos de justificacidn de inasistencias.

NORMAS:

1) Cada Programa de asignatura podra fijar un porcentaje o nimero maximo permisible de inasistencias
a actividades que no sean de evaluacién (este porcentaje no debe superar el 20% del total de
actividades obligatorias, Art. 18 D.E.N00010109/97) y que son susceptibles de recuperar, sin
necesidad obligatoria de justificacion ante el Profesor Encargado de Curso (PEC) o a la Escuela
respectiva.

Las fechas destinadas a actividades de recuperacion, deben ser previas al examen final de la
asignatura. de tal manera, el estudiante tendra derecho a presentarse al examen final sélo con sus
inasistencias recuperadas.

En el caso que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluacién, la presentacién de
justificacion de inasistencia debe realizarse en un plazo maximo de cinco dias habiles a contar de la
fecha de la inasistencia. El estudiante deberd avisar por la via més expedita posible (telefénica -
electrénica) dentro de las 24 horas siguientes.

Si la justificacion se realiza en los plazos estipulados y el PEC. acoge la justificacién, la actividad de
evaluacion debera ser recuperada preferentemente en forma oral frente a comision y de caracter
acumulativo.

Si no se realiza esta justificacién en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la
nota minima (1 .0) en esa actividad de evaluacidn.

Las modalidades de recuperacién de actividades deben quedar claramente expresadas en el Programa
de Asignatura.

Todas las actividades definidas como obligatorias, deben ser recuperadas de acuerdo a la
disponibilidad de tiempo, docentes y campo clinico. Si por su naturaleza o cuantia no pudieran
recuperarse, el alumno debe cursar la asignatura en su totalidad en el préximo periodo académico en
calidad de Pendiente o Reprobado segun corresponda. (De acuerdo a lo sefalado en los nimeros 7 y
8 siguientes).

Si un estudiante se aproxima o sobrepasa el nimero maximo de inasistencias, el Profesor Encargado
de Curso debera presentar el caso al Coordinador de Nivel (quien verificara si las inasistencias se
producen en las otras asignaturas del nivel) y/o al Coordinador del Campo Clinico respectivo, este a
su vez lo presentara en el Consejo de Escuela, instancia que, basada en los antecedentes, calificard y
resolvera la situacion.

El estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias permitido, figurard como "Pendiente" en el
Acta de Calificacién Final de la asignatura, siempre que a juicio del PEC. o el Consejo de Nivel o el
Consejo de Escuela, las inasistencias con el debido fundamento, tengan causa justificada (Ej.
Certificado médico comprobable, Informe de SDA., causas de tipo social o familiar acreditadas por el
Servicio de Bienestar Estudiantil).

El estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias permitido, y no aporté elementos de juicio
razonables y suficientes que justificaran el volumen de inasistencias, figurard como "Reprobado" en el
Acta de Calificacion Final de la Asignatura con nota final 3.4.-

DISPOSICIONES FINALES:

1) Los Consejos de Escuela deberdn conocer y actuar en aquellos casos de estudiantes en situacion de
reprobacion por causales de inasistencia, y que merezcan alguna duda a juicio del PEC. o Consejo de
Nivel. Del mismo modo resolvera frente a situaciones no contempladas en esta normativa, siempre y
cuando no se contravenga con disposiciones de reglamentacidn universitaria vigente.

2) Sera responsabilidad de las Direcciones de Escuela, poner en conocimiento de los Profesores
Encargados de Asignatura (PEC.) la presente normativa.
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El estudiante se aproxima al estudio del cuerpo humano normal desde un enfoque topografico y
sistémico: El enfoque topografico organiza la secuencia de actividades; el enfoque sistémico se
desarrolla principalmente en las unidades de aprendizaje 2, 3 y 4.

Unidades de
aprendizaje

Nombre de la
Unidad 1:

Introduccién a la
estructura y
funcion del
organismo
humano

Horas totales:
51

Presenciales: 36

No-
presenciales: 15

Peso relativo:

Logros de aprendizaje

1. Utiliza adecuadamente la
terminologia anatédmica
moderna.

2. Establece los fundamentos
anatémicos basicos de las
estructuras, de manera de
poder clasificarlas segun sus
caracteristicas y/o funciones.

3. Integra el concepto de
niveles de organizacién en el
cuerpo humano normal, y
define tejido, érgano y
sistema.

4. Desarrolla y aplica una
metddica de analisis
microscopico para la
observacién, descripcion e

Acciones asociadas

Describe con lenguaje apropiado
estructuras anatdmicas, su disposicion
espacial y sus relaciones con
estructuras vecinas.

Identifica y describe huesos,
articulaciones, musculos, érganos y
componentes del sistema nervioso
central y periférico en preparados,
modelos y figuras.

Reproduce con esquemas y dibujos los
diferentes tejidos histoldgicos.

(o)

12.6% interpretacion de preparados Identifica los diferentes tejidos
histolégicos. Identifica las histoldgicos en preparados histoldgicos
tinciones corrientes utilizadas |y en imagenes proyectadas.
en histologia.

5. Reconoce y realiza
diagndsticos microscopicos de
los cuatro tipos de tejidos del
cuerpo.
6. Explica el concepto de Predice adecuadamente la conducta de
homeostasis. neuronas y células musculares frente a
un conjunto discreto de perturbaciones
7. Describe las bases que afectan su estado.
biofisicas y fisioldgicas de la
excitabilidad celular.

Estrategias Clases lectivas, seminarios bibliograficos y de discusion (incluyendo

metodolédgicas investigacion bibliografica, analisis de graficos, analisis de casos clinicos

basados en la evidencia), actividades practicas usando preparados

histolégicos y anatdémicos.

Apoyo y orientacion del estudio personal mediante tareas, pasos practicos
virtuales, apuntes y presentaciones disponibles en la plataforma digital del

curso.
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Procedimientos
evaluativos

Controles escritos previo a trabajos practicos y seminarios y/o control al
final de la actividad. Certamen tedrico —practico al término de la Unidad. La
parte tedrica consiste en preguntas de seleccion multiple incluyendo
preguntas integrativas en base a situaciones clinicas. La parte practica
consiste en diagndstico e identificacion de estructuras y andlisis de graficos

y figuras.

Recursos

Auditorio y salas de seminarios provistos de data-show, pabellones de
Anatomia y salas de microscopia equipados.

Guias de seminarios y trabajos practicos, apuntes, material de apoyo en la

plataforma digital.

Nombre de la
Unidad 2:

Sistema nervioso
y locomotor

Horas totales:91
Presenciales: 65

No-
presenciales: 26

Peso relativo:
22.5%

1. Se orienta anatomicamente
en las regiones de cabeza y
cuello, y esquematiza las
relaciones entre los drganos
que conforman estas regiones,

2. Describe topograficamente los
hitos anatémicos de cabeza y
cuello, y miembros superior e
inferior, y los relaciona con sus
fuentes de inervacion e
irrigacién.

3. Describe y clasifica las
estructuras del sistema
nervioso central y periférico y
su organizacion en sustancia
blanca y gris.

4. Identifica y describe los
diferentes tejidos histoldgicos
presentes en el musculo y en el
desarrollo y formacion de
esqueleto vy articulaciones.

5. Establece relaciones entre las
principales estructuras
macroscopicas del sistema
Nnervioso y sus operaciones
generales. Identifica y describe
las principales entradas
sensoriales y salidas motoras y
neuroendocrinas del sistema
nervioso, y su rol integrador en
la conducta del organismo.

Identifica 6rganos pertenecientes a
cabeza y cuello y a los miembros
superior e inferior en preparados
anatomicos, reconociendo sus
caracteristicas principales.

Reproduce y distingue con esquemas y
dibujos los diferentes tejidos
histoldgicos y su organizacion dentro
del respectivo sistema ,
identificAndolos en preparados
histolégicos y en imagenes
proyectadas.

Aplica sus conocimientos para predecir
el compromiso funcional de un
individuo producto de lesiones
especificas del sistema nervioso.

Estrategias
metodologicas

Clases lectivas, seminarios bibliograficos y de discusién, actividades
practicas usando preparados histoldgicos y anatémicos.

Apoyo al estudio personal mediante pasos practicos virtuales, apuntes y




presentaciones disponibles en la plataforma digital del curso.

Procedimientos
evaluativos

Controles escritos previo a trabajos practicos y seminarios y/o control al
final de la actividad. Certdmenes tedrico —practicos que cubren los
contenidos de la unidad. La parte teorica consiste en preguntas de seleccion
multiple incluyendo preguntas integrativas en base a situaciones clinicas. La
parte practica consiste en diagnostico e identificacion de estructuras y
analisis de graficos y figuras.

Recursos

Auditorio y salas de seminarios provistos de data-show, pabellones de
Anatomia y salas de microscopia equipados.

Guias de seminarios y trabajos practicos, apuntes, material de apoyo en la
plataforma digital,

Nombre de la
Unidad 3:

Sistemas
especificos.

Horas
totales:144

Presenciales:103

No-
presenciales:41

Peso relativo:
35.6%

Se orienta en las regiones
anatdmicas de toérax,
abdomen y pelvis y
esquematiza las relaciones
entre los érganos que
conforman estas regiones,

Describe topograficamente
los hitos anatdémicos de
torax, abdomen y pelvis y
los relaciona con sus
fuentes de inervacion e
irrigacién compartidos.

Identifica y describe las
caracteristicas histoldgicas
de los sistemas respiratorio,
respiratorio, circulatorio,
linfatico, digestivo, renal y
endocrino, relacionandolos
con su funcidn.

Identifica y distingue los
principales elementos
regulatorios de los sistemas
respiratorio, cardiovascular,
digestivo, renal y endocrino,
y la sangre, y su
contribucion a la
homeostasis del organismo.

Asocia las caracteristicas
estructurales y topograficas
de los distintos 6rganos y
sistemas con su funcion.

Identifica 6rganos pertenecientes a
torax, abdomen y pelvis en preparados
anatomicos, reconociendo sus
caracteristicas principales.

Reproduce y distingue con esquemas y
dibujos los diferentes tejidos
histoldgicos y su organizacion dentro
del respectivo sistema ,
identificAndolos en preparados
histolégicos y en imagenes
proyectadas.

Predice el impacto de diversas
perturbaciones (lesiones, aplicacion de
farmacos, etc) en la funcionalidad de
un sistema en particular y sus
consecuencias en el individuo.

Resuelve adecuadamente un problema
de aplicacién clinica relacionando
estructura y funcion.
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Estrategias Clases lectivas, seminarios bibliograficos y de discusién, actividades
metodoldgicas practicas usando preparados histoldgicos y anatémicos.
Apoyo al estudio personal mediante pasos practicos virtuales, apuntes y
presentaciones disponibles en la plataforma digital del curso.
Procedimientos Controles escritos previo a trabajos practicos y seminarios y/o control al

evaluativos

final de la actividad. Certdmenes tedrico —practicos que cubren los
contenidos de la unidad. La parte teorica consiste en preguntas de
seleccién multiple incluyendo preguntas integrativas en base a situaciones
clinicas. La parte practica consiste en diagnodstico e identificacion de
estructuras y analisis de gréficos y figuras.

Recursos

Auditorio y salas de seminarios provistos de data-show, pabellones de
Anatomia y salas de microscopia equipados.

Guias de seminarios y trabajos practicos, apuntes, material de apoyo en la
plataforma digital.

Nombre de la
Unidad 4.

Unidad de
Inmunologia.

Horas
totales:23

Presenciales:
16

No-
presenciales:”7

Peso relativo:

Elabora un esquema que lo representa
a él, a un amigo y a su mascota en
cuanto a su constitucion macro-
molecular.

1. Explica el concepto de
identidad macromolecular,
describe las caracteristicas de
la inmunidad innata y
adaptativa, y la dindmica de la

! - Representa graficamente las respuestas
respuesta inmune adaptativa

inmunes innata y adaptativa en
ejemplos de una infeccion bacteriana

2. Explica los mecanismos ;
plica ‘os me en alguna zona del organismo

efectores de las respuestas

inmun lular y humoral. . .
unes celularyy Describe en un ensayo, los cambios que

experimenta el organismo de una
persona a lo largo de una respuesta
celular y humoral

3. Explica el concepto de
tolerancia inmunoldgica y lo
aplica a la relacion materno
fetal desde un punto de vista

. P Dibuja un esquema de la relacién
inmunoldgico.

materno-fetal incorporando los
elementos del sistema inmunolégico
involucrados en ella.

5.7%
Estrategias Clases lectivas, seminarios bibliograficos y de discusién, actividades practicas
metodolégicas | usando preparados histolégicos y anatémicos.
Apoyo al estudio personal mediante pasos practicos virtuales, apuntes y
presentaciones disponibles en la plataforma digital del curso.
Procedimientos | Controles escritos previo a trabajos practicos y seminarios y/o control al final

evaluativos

de la actividad. Certamenes tedrico —practicos que cubren los contenidos de
la unidad. La parte tedrica consiste en preguntas de seleccion multiple
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incluyendo preguntas integrativas en base a situaciones clinicas. La parte
practica consiste en diagndstico e identificacién de estructuras y analisis de
graficos y figuras.

Recursos

Auditorio y salas de seminarios provistos de data-show, pabellones de
Anatomia y salas de microscopia equipados.

Guias de seminarios y trabajos practicos, apuntes, material de apoyo en la
plataforma digital.

El curso ocupa los siguientes bloques horarios: Lunes 8:15 a 13:00, 14:30 a 18:00;
Martes 8:15 a 13:00, 14:30 a 18:00; Miércoles 8:15 a 13:00; Jueves 8:15 a 13:00, 14:30
a 18:00; Viernes 8:15 a 13:00, desde el 6 de Agosto al 16 de Noviembre. A partir del 19
de Noviembre, se ocupara solamente el horario de las tardes, y una mafana de 8:15 a

13:00 hrs.

El tiempo en esos bloques que no esté ocupado con actividades presenciales, es tiempo
protegido de estudio no presencial del curso.
C.L. :Clases lectivas T.P. :Trabajos Practicos S :Seminarios

Auditorios y Salas

Aud ANA | Auditorio JJ Aguirre, Instituto de Anatomia

Aud Auditorio M. Andreis, M. Suarez o A. Dabancens

Clases

Salas A Salas del Instituto de Anatomia

Salas M Salas de trabajo practico Programa ABD, Sector A

Salas F Salas de seminario Programa Fisiologia, Sector F y de Salud

publica




