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UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE MEDICINA

ESCUELA DE TERAPIA OCUPACIONAL

PROGRAMA  DE CURSO

1. IDENTIFICACION

	Nombre de la Asignatura


	Modelos de Intervención y Práctica Comunitaria

	Área de Formación


	Profesional
	Duración
	Anual


	Año
	2011

	Nivel 
	Cuarto
	Semestre
	Primero y Segundo

	Nº horas Totales:


	126
	Nº horas teóricas: 

(Incluye evaluaciones)
	43

	Nº horas prácticas
	Hrs. Terreno
	3.5
	Nº horas de trabajo personal del estudiante


	18

	
	Hrs. Taller/Aula
	61.5
	
	

	Horario / Sala
	Jueves, 14:30 a 18:00 hrs.

Auditorio Silvia Gómez. Escuela de Terapia Ocupacional


	Profesor Encargado
	Mª Elena Riveros
	email
	mriveros@conace.gov.cl
	Fono
	5100858

	Profesores participantes:


	T.O Alejandro Guajardo

T.O Pamela Gutiérrez

T.O Lucía Vivanco

T.O Laura Rueda


2. DESCRIPCION

Curso de Formación Profesional, de carácter teórico-práctico, que pretende que el estudiante incorpore un marco conceptual y herramientas metodológicas desarrolladas en el campo del Trabajo Comunitario, para la promoción de la salud y la inclusión social de personas, familias y comunidades en su contexto, haciendo una relación de los elementos de trabajo comunitario con la intervención de Terapia Ocupacional.

3. OBJETIVOS
Objetivos Generales. Al finalizar el curso se espera que el estudiante:
1. Conozca el marco conceptual orientador del Trabajo Comunitario en el ámbito de la salud.

2. Conozca y aplique la metodología del Trabajo Comunitario en el ámbito de la promoción de la salud y la inclusión social.
3. Relacione conceptos y metodologías propias del trabajo comunitario en salud con la intervención de terapia ocupacional.

Objetivos Específicos. Al finalizar el curso el estudiante será capaz de:
1. Conocer y valorar los conceptos más relevantes del Trabajo Comunitario en el ámbito de  la Salud.

2. Desarrollar habilidades de diagnóstico, intervención y evaluación de fenómenos comunitarios desde una perspectiva participativa.

3. Conocer y aplicar las principales modalidades de intervención del Trabajo Comunitario: 

· Intervención en redes (apoyo social individual; intervención en personas en situación de calle, riesgo social; entre otros); 

· Intervención en el ambiente (hogar, familia; otros); 

· Rehabilitación Basada en Comunidad;  

· Educación social (principios filosóficos y metodología).
· Investigación Acción participativa
4. CONTENIDOS

Módulo 1: Marco conceptual del Trabajo Comunitario (TC).

· Definiendo comunidad.

· Comunidad, participación, técnicas participativas 

· Antecedentes históricos del trabajo comunitario.

· Conceptos relevantes: enfoque comunitario, ciudadanía y participación. 

· Trabajo comunitario y Terapia Ocupacional. Rol del terapeuta en TC. Principios orientadores 
· Ética de la intervención comunitaria. Cómo entenderla como intervención social 
Módulo 2: Metodologías para el Trabajo Comunitario.

a. El Ciclo del Trabajo Comunitario

· Diagnóstico

· Planificación

· Ejecución

· Evaluación

· Sistematización. Problematización del saber emergente y construido.
b. Formulación de proyectos de intervención comunitaria

· Introducción al Marco Lógico.

Módulo 3: Estrategias de Intervención Comunitaria.

· Intervención en redes: red abierta; dispositivos grupales. Intervención en crisis.
· Educación Popular: marco filosófico y pedagógico.
· Rehabilitación Basada en Comunidad. Tradiciones en RBC, diferentes ejes de análisis. Salud Mental Comunitaria como tradición en RBC. 

· Investigación Acción Participativa: método, epistemología. 
5. ACTIVIDADES 

En el marco de este curso se desarrollan dos fases secuenciales: la fase Teórica – Práctica se realiza en el primer y parte del segundo semestre, y la fase de Práctica Integrada (OTO 3) en el segundo semestre. 

· En la fase teórica se realizan clases teórico-prácticas junto con trabajos prácticos a cargo de los estudiantes, y trabajo de lectura personal.
· En la fase de práctica integrada, grupos de tres a cuatro estudiantes estarán a cargo de la planificación e implementación de un proyecto de intervención de terapia ocupacional, diseñado para un grupo específico de beneficiarios, en el cual deberán incorporar la perspectiva comunitaria, a partir de la aplicación de los elementos conceptuales tratados en la asignatura. Esta fase contará con instancias de retroalimentación y evaluación, y sesiones grupales de tutorías, cuando así se requiera.
· El examen de asignatura consiste en una presentación pública de la Práctica Comunitaria, seguida de una sesión de análisis de la misma, lo que constituye en sí misma una instancia de evaluación formativa. Rinden examen los estudiantes que obtienen una nota de presentación igual o inferior a 6.0
Calendario de Actividades 2011
	MÓDULO
	N° Sesión
	CONTENIDOS
	PROFESOR/A
	FECHAS 

	Módulo 1. Marco conceptual del Trabajo Comunitario (TC).
	1
	Introducción a la Asignatura. Definiendo comunidad
Entrega Trabajo Práctico N°1
	MER
	10-marzo

	
	
	MBO
	
	17 y 24 - marzo

	
	
	Trabajo Práctico Nº1:

Análisis de Artículo
	Tiempo protegido para desarrollo de trabajo práctico
	31-marzo

	
	2
	Presentación Trabajo Práctico Nº1 e informe escrito
NOTA PARCIAL
	MER
	7 - abril

	
	3
	Comunidad, participación, técnicas participativas Lectura personal: Antecedentes históricos del TCS
	PG
	14-abril

	
	4
	Conceptos relevantes: enfoque comunitario, ciudadanía y participación. Control Lectura Nº 1: Antecedentes históricos del TCS NOTA PARCIAL
	AG

GS
	21-abril

	
	6
	Ética de la intervención comunitaria. Cómo entenderla como intervención social
	LR
	28 - abril

	
	7
	Prueba Módulo 1 (en parejas) NOTA PARCIAL
	MER
	5-mayo

	Módulo 2. Metodologías para el Trabajo Comunitario.
	
	
	
	

	a. El Ciclo del Trabajo Comunitario
	8
	Diagnóstico participativo
	MER
	12-mayo

	
	9
	Planificación en salud Control Lectura Nº 2: Diagnóstico Participativo NOTA PARCIAL
	MER
	19 - mayo

	
	11
	Ejecución y Evaluación
	LV
	26 - mayo

	
	12
	Sistematización. Problematización del saber emergente y construido. Control Lectura Nº 3: Planificación en Salud NOTA PARCIAL
	AG

MER
	2 - junio

	
	
	Trabajo Práctico Nº 2: Análisis de Sistematización.
	Tiempo protegido para desarrollo de trabajo práctico


	9 - junio

	b. Formulación de proyectos de intervención comunitaria
	13
	Introducción al Marco Lógico.


	MER
	16 - junio

	
	
	Trabajo Práctico Nº 3: Marco Lógico
	Tiempo protegido para desarrollo de trabajo práctico
	23 - junio

	Módulo 3. Estrategias de Intervención Comunitaria.


	14
	Intervención en redes: red abierta; dispositivos grupales. Distinción entre intersectorialidad e intervención en red abierta.  NOTA PARCIAL
	LV
	30- junio

	
	
	Intervención en crisis Entrega Trabajo Práctico Nº 2: Análisis de sistematización.
	LV
	7- julio

	( VACACIONES INVIERNO (

	
	15
	Educación Popular: marco filosófico y pedagógico.
	MER
	28-julio

	
	16
	Rehabilitación Basada en Comunidad. Tradiciones en RBC, diferentes ejes de análisis. Salud Mental Comunitaria como tradición en RBC. Entrega Trabajo Práctico Nº 3: Marco Lógico. NOTA PARCIAL
Inicio Redacción Informe Práctica integrada y Tutoría opcional
	AG
	4-agosto

	
	17
	Investigación Acción Participativa: método, epistemología. 
	PG
	11 - agosto

	
	18
	Prueba Módulo 3 NOTA PARCIAL
	MER
	18 - agosto


CALENDARIO DE ACTIVIDADES SEGUNDO SEMESTRE
	Fecha
	Actividad



	28 de julio a 18 de agosto
	Clases teóricas y finalización asignatura fase Teórico-Práctica



	28 de julio al 19 de octubre
	Práctica integrada

	· Las horas de la asignatura correspondientes a los meses de agosto a octubre quedan resguardadas para el desarrollo de la práctica integrada (ver Calendario propio)



	20 de octubre
	· Entrega de Informe Práctica Integrada: la perspectiva comunitaria en la práctica integrada


	Calendario Cuarto Nivel
	· Examen de Asignatura



	Calendario Cuarto Nivel
	· Examen de segunda oportunidad




6. EVALUACION 
Requisitos para aprobación de la asignatura:

Los requisitos de asistencia, evaluación y promoción de esta asignatura son los mismos del Reglamento General de Estudios de las Carreras de la Facultad de Medicina conducentes a grado de licenciado y título profesional, específicamente los Artículos 17, 18, 19 y 20 del citado Reglamento. 

A lo anterior se agrega la nueva NORMA OPERATIVA SOBRE INASISTENCIAS A ACTIVIDADES OBLIGATORIAS CARRERAS DE PRE GRADO del 16 de octubre de 2008, complementaria a lo dispuesto en los citados artículos.
· Clases teórico -prácticas
: 80% de asistencia (equivale a tres ausencias)

"La Escuela de Terapia Ocupacional, no  recibirá certificados de inasistencias con fecha de emisión posterior a los 5 días hábiles corridos desde la inasistencia.
El estudiante que no asista a una actividad evaluada deberá recuperarla de acuerdo a la siguiente Tabla:

	Trabajos Prácticos (3)


	Recuperación realizando trabajo grupal de manera individual

	Pruebas Módulos 1 y 3
	Recuperación individual  en fecha única

	Controles de Lectura (3)
	Recuperación individual en fecha única

	Informe Práctica Integrada
	Recuperación realizando trabajo grupal de manera individual


Cálculo de la calificación:
1. Notas Parciales
(70%)

	Actividades Evaluadas
	%

	Pruebas: Módulos 1 y 3 





	30

	Trabajos prácticos
(3):
· Análisis de artículo

· Marco Lógico

· Análisis de Sistematización


	30

	Controles de lectura (3 promediados)

	10

	Informe de la Práctica Integrada
	10

	Módulo Basado en Ocupación
	15

	Módulo Basado en Familia

	5

	Total
	100


2. Examen de asignatura 

(30%)

· De carácter oral, ante comisión

Aspectos reglamentarios de la Evaluación:

· Nota mínima aprobatoria para la Práctica Integrada es 4.0 (inferior reprueba asignatura).

· Los estudiantes que obtienen una nota parcial en la asignatura igual o superior a 5.5 pueden optar a nota final y no rendir el examen de la asignatura. Si optan por no rendir examen, se repite la nota obtenida como nota de presentación, ponderando ésta un 30%.
7. BIBLIOGRAFIA 
OBLIGATORIA: Apuntes Docentes disponibles en Aula Digital.

· Concepto de Comunidad

· Antecedentes Históricos del Trabajo Comunitario en Salud

· El Diagnóstico Participativo

· Planificación en Salud: perspectivas y proceso
· Fundamentos y Pedagogía de la Educación Popular
COMPLEMENTARIA.

1. FREIRE, Paulo (1970). La Educación Como Práctica de la Libertad. 2º Edición, FAO: Santiago; Chile. Disponibles 10 ejemplares en Facultad de Filosofía y Humanidades, Universidad de Chile.
2. Trabajo Comunitario en Salud. Guía Técnica Metodológica (1994), MINSAL: Santiago; Chile. Disponible 1 ejemplar en oficina de PEC, Escuela de Terapia Ocupacional.

3. ABARCA, Marcela y MARTÍNEZ, Víctor (1997): Redes Sociales, Hacia un Modelo de Intervención, Ediciones SENAME: Santiago; Chile. Disponible 1 ejemplar en oficina de PEC, Escuela de Terapia Ocupacional.

4. Planificación Local Participativa. Metodologías para la Promoción de la Salud en América Latina y el Caribe (1999). Serie PALTEX, OPS. Disponibles 3 ejemplares en oficina PEC, Escuela de Terapia Ocupacional.
5. SLUZKI, Carlos: La Red Social: Frontera de la Práctica Sistémica. GEDISA S.A, 1996; Barcelona, España. Disponible 1 ejemplar fotocopiado en oficina PEC, Escuela de Terapia Ocupacional.
6. WERNER, David (1999): Nada Sobre Nosotros Sin Nosotros. Desarrollando Tecnologías Innovadoras Para, Por y Con Personas Discapacitadas. Editorial Pax, México. Disponible 1 ejemplar fotocopiado en oficina PEC, Escuela de Terapia Ocupacional y 4 ejemplares en Biblioteca Facultad de Medicina, sede Norte.
7. OPS/MINSAL. Manual de Rehabilitación Basada en Comunidad. Disponible 1 ejemplar fotocopiado en oficina PEC, Escuela de Terapia Ocupacional.
8. KLIKSBERG, B. & TOMASSINI, L. (Compiladores) 2000. Capital Social y Cultura: claves estratégicas para el desarrollo. Disponible 1 ejemplar en oficina de PEC, Escuela de Terapia Ocupacional.
9. KRONENBERG, F. y otros. Terapia Ocupacional Sin Fronteras: aprendiendo del espíritu de supervivientes Capítulos 9 y 11. Editorial Médica Panamericana. Disponible 1 ejemplar para consulta en sala y 2 ejemplares como material de reserva en Biblioteca Facultad de Medicina, sede Norte. También 2 ejemplares accesibles a través de PEC, Escuela de Terapia Ocupacional.
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