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Envejecimiento mundial en 1999 (60 y+) _\‘I




Poblacion mundial y vejez en el 2050 (60 y+)
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Gerontologia es la clencila
“ gue estudia el

envejecimiento

P1l quetratadela VEjEZ y los
fendmenos gue la
caracterizan




Itad de Medic

E
y-
Griego geron, gerontos/es |, refiriéndose a los

E - _mas viejos o los mas notables del pueblo griego (lo
gue formaban parte del Consejo de Agamenon).

—> ES una disciplina joven, inicios segunda mitad del
== #lsiglo XX.

rf Historia de la Gerontologia
r

n"EI envejecimiento ha sido siempre interés del human

P g-l Lehr y Antiguo Testamento

+ - Platon (427 — 347 ac), Aristoteles (384-322 ac)

- Ciceron (106 — 43 ac) “De Senectute”
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F,ﬂ_d Cuando se hablade Clencia ?
2

= éegunda mitad del siglo XX:
.. - Aparecen téerminos Gerontologia y Geriatria.
EéExpansién, anos 1930:

= 1938 - Universidad Stanford, California, instituto de
- estudios para el envejecimiento.
~=- 1937 > Macy-Foundation, Birren y Miles.
- 1939 ->Club for research on aging
= - 1939 - Cowdry, “Problems of aging”
F :FFgunda Guerra Mundial
. -11945 - Gerontological society
~~ - 1946 > Journal of Gerontology

- 1946 = Primer congreso de la Sociedad de Gerontologia
& Norteamericana

.. 1950 = Asociacion Internacional de Gerontologia

th_,.,-




1870

1890 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980

A

Numero de publicaciones sobre Psicologia del
envejecimiento por afo desde 1870 a 1979.
Fuente: Poon, L. el al, 1980.



Aumento en el nimero de citas de las contribuciones
de Gerontologia en las bases médicas y
psicoldgicas.
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> Envejecimiento Envejecimiento a

| individual nivel social

F ‘ Proceso que sufre una persona Cambios en las estructuras

; a lo largo del ciclo vital sociales, suponiendo

: desde las condiciones aumento de la poblacion
bioldgicas y psiquicas, adulto mayor actualmente,
diferenciado cambio de estereotipos ,
individualmente segun su concepciones de la vejez,
naturaleza y el contexto que historia, etc.

le rodea.



LA GERONTOLOGIA ES

rfm“m_ MULTIDISCIPLINA

tad de Medicina

I ¥ Necesita el A&!ftaé de mudltiples areas de

e R

| conocimiento. La multidisciplinariedad
de la Gerontologia radica en que trabaja
€ con contenidos teoricos, empiricos y

metodologicos de varias disciplinas
(biologia, psicologia, sociologia; lo cual
supone un elevado nivel de integracion.

—_—
LA GERONTOLOGIA ES

INTERDISCIPLINARIA

= LO MAS IMPORTANTE!

? Fi I Mas que la suma de sus distintos
=B saberes, lo fundamental es la
E

interconexion entre los mismos, y su
integracion total -> biologia,

geriatria, psicologia, antropologia,
demografia, economia, arquitectura,
etc.




\ Thinpo J

La interaccion de tres sistemas de influencias que regulan la
naturaleza del desarrollo a lo largo del ciclo vita .
Fuente: Baltes, P. B., 1979.




ESTATUS PERSONAS ETAPAS

.%ﬁ,”;‘;:::dﬁg';: Familiar Abuelo Abuelidad
;. E |

Social Anciano Ancianidad
= Laboral Jubilado Retirado  Jubilacion Retiro
cq Legal Pensionado Tercera Edad

g Cuarta Edad
— Téerminos para designar la etapa del envejecimiento.
5 & Fuente: Vega J.L. y Bueno B. "Psicologia de la adul tez y senectud". Ed.
= Piramide. Madrid, 1998.
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En Iberoamérica se ha acuiado un
termino especifico que es el de

adulto mayor




Conocimientos de la
Gerontologia

Estudios sobre comportamiento socio-demografico de

j,,poblamones (ecologia humana, geografia humana,
. ~demografia)

- Estudios cientificos que enfatizan diferencias sociales,
culturales, economicas y ambientales en el
envejecimiento y la vejez

Condiciones politicas, juridicas, econdmicas, educativas,
| ambientales y sociales que permiten mejorar la calidad
i de vida y el bienestar de los viejos.

.. 4. - Aplicaciones de todos los conocimientos derivados, de
' estos y otros apartados, al beneficio de los aamm.



Universidad de Chile

% “Efitonces, ¢qué es la Gerontologia SOCIAL?

fg Es la especializacion de la Gerontologia, que
ademas de ocuparse del estudio de las

bases biologicas, psicologicas y sociales de

la vejez y el envejecimiento esta

especialmente dedicada al impacto de las
condiciones socioculturales vy
ambientales en este estado y proceso, asi
como en las consecuencias soclales vy las

acclones soclales que puedan llevarse a

cabo para mejorar el envejecimiento y la
\V/=Y=V/
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Céﬁ Gerontologia
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Ciencia que trata de la vejez y los
fenomenos que la caracterizan (RAE)

Disciplina que estudia el
envejecimiento a nivel individual vy
social, desde una  perspectiva
interdisciplinaria.

(Nasher, 1863) Rama de la Medicina
? ilGerlatrla Interna  que se dedica no soOlo a la
prevencion, diagnostico y tratamiento de
las enfermedades en los ancianos, sino
también y sobre todo, a la recuperacion

de la funcion y a la posterior reinsercion
del anciano en la comunidad






o ,,,,.”c,,..e Neugarten (1975) - Segun edad
i T L cronoldgica

EI_DERLY ) J().V_eﬂeS_— \./iej.os: BE\ /5

~| peDESTRIANS | -5

- Jovenes viejos: 65 — 74 afnos
- Viejos- viejos: 75 — 85 anos
- Viejos mas viejos: + 85 anos

Busse (1969)
meriormacum | - Envejecimiento
primario vy
Envejecimiento
cectindarin
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La senescencia es, en la actualidad,
primero un destino social, y luego,
una modificacion funcional u
organica. (Thomae, 1968)



