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EXPERIENCIA CLÍNICA

Hospital
Dirección
Docentes

Clínico de la Universidad de Chile
Av. Santos Dumont # 999.

Independencia
· Verónica Nasabun.(M)

· Verónica Verdejo.(C)

· Daphne Fuentes(M)

· Clara Espinoza(M)



Hospital Del Salvador
Av. Salvador # 364.

Providencia
· Elizabeth Manzo(C)

· Fabiola Erostegui(M)

· Alvaro Armijo(C)



Hospital del Tórax
José Manuel Infante 717

Providencia
· Carola Flores(C)

· Jessica Toledo(M)

Hospital San José
San José 1196

Independencia
· Beatriz Saavedra(M)

DESCRIPCIÓN 


La experiencia práctica de la asignatura Proceso de Atención de Enfermería II, tiene como propósito, permitir al estudiante un primer acercamiento con el individuo adulto y senescente hospitalizado, favoreciendo el desarrollo de habilidades sociales y técnicas, con el fin de poder aplicar el proceso de atención de enfermería y los modelos de atención en enfermería ,integrando el conjunto de conocimientos , adquiridos en las asignaturas de formación general previas.

OBJETIVOS GENERALES.

Al finalizar esta práctica el/a estudiante será capaz de:

· Programar, ejecutar y evaluar los cuidados de enfermería, que requieren los adultos y senescentes hospitalizados, detectando los problemas en la valoración de enfermería y aquellos derivados del diagnóstico y tratamiento médico.

· Valorar el rol que desempeña el profesional de enfermería, en el diagnóstico precoz, tratamiento y rehabilitación de los adultos y senescentes, que representan los problemas biopsicosociales de mayor incidencia.

· Demostrar una actitud ética frente al cuidado del adulto,senescente, sus familias y hacia el equipo de salud.

ACTIVIDADES.

1. Valorar al paciente hospitalizado adulto y senescente, a través de diferentes métodos de recolección y organización de datos.

2. Identificar problemas en el individuo enfermo adulto y senescente que requieren de la intervención de enfermería 

3. Formular diagnósticos de enfermería NANDA y/o de Complicaciones potenciales, considerando las directrices pre establecidas.

4. Plantear objetivos específicos en términos de resultados esperados derivados de los problemas detectados en el adulto y senescente hospitalizado.

5. Aplicar el plan de atención de enfermería al individuo y familia que enfrenta una situación de enfermedad, hospitalizado, según el modelo de Dorothea Orem.

6. Ejecutar técnicas básicas en la atención de enfermería al paciente adulto y senescente hospitalizado.

7. Desarrollar habilidades en el manejo de los registros de enfermería.

8. Evaluar la atención proporcionada a los pacientes a su cuidado

OBJETIVOS ESPECÍFICOS.

Al finalizar esta práctica el/a alumno/a será capaz de:

· Reconocer manifestaciones de adaptación del adulto y senescente y familia a la situación de enfermedad.

· Valorar al individuo enfermo en forma general y focalizada cuando corresponda, utilizando diversos métodos de recolección de información básica.

· Identificar problemas en el individuo enfermo que requieren de la intervención de enfermería 

· Formular diagnósticos de enfermería y/o según las directrices pre establecidas.

· Plantear objetivos específicos en términos de resultados esperados.

· Proporcionar atención de enfermería al individuo y familia que enfrenta una situación de enfermedad, aplicando el proceso de atención de enfermería y el modelo de Dorothea Orem.

· Fundamentar la atención de enfermería que proporciona bajo un punto de vista científico-humanista.

· Ejecutar correcta y oportunamente toda la atención de enfermería que programa.

· Desarrollar habilidades y destrezas en la ejecución de técnicas básica de enfermería, tendiente a solucionar los problemas que presentan los enfermos hospitalizados.

· Aplicar conocimientos científicos en la ejecución de técnicas y procedimientos básicos de enfermería

· Desarrollar habilidades en el manejo de los registros de enfermería.

· Evaluar la atención proporcionada a los pacientes a su cuidado

· Identificar el rol de la enfermera, en el nivel de atención secundaria

· Participar en la prevención y control de infecciones intrahospitalarias.

· Realizar educación individual a adultos y senescentes hospitalizados para prepararlos para el autocuidado.

· Interactuar con el equipo de salud que proporciona atención a pacientes adultos y senescentes hospitalizados

· Asumir responsablemente el rol de alumna y actúa con ética en el desempeño de sus funciones.

· Analizar los valores morales y éticos que rigen el ejercicio profesional, en particular los relacionados con el respeto por la vida, la diversidad y dignidad de las personas.

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE

TALLERES.

TALLERES: Pre requisito previo para la práctica clínica


TALLER Nº1: Curación de heridas


TALLER Nº2: Sondas :naso gástrica,nasoyeyunal y folley


TALLER Nº3: Oxigenoterapia

TALLER Nº4: Fleboclisis

TALLER Nº5:Administración de medicamentos parenterales-Punciones parenterales

TALLER Nº6:Control de signos vitales

TALLER Nº7:Extracción de sangre venosa(Unidad de toma de muestras HCUCH)



*Ver programación de talleres en calendario de actividades.

PRACTICA ASISTENCIAL.

Consistirá en la aplicación en la práctica ,  los contenidos teóricos en el paciente hospitalizado adulto y adulto mayor, durante 6 semanas, los días martes, miércoles y jueves de 8:00 a 12:30 horas, el inicio de estas es:

1° Grupo:  7 de Abril.

2° Grupo:  28de Abril.

EVALUACIÓN

· Los requisitos de aprobación de la práctica clínica, exigen el 100% de asistencia a las actividades programadas, y obtener nota 4.0 como mínimo.

· La distribución de la nota de práctica estará dada por la ponderación de:

· Pauta de observación






70%

· Caso clínico







30%

NOTA: Está prohibido portar cualquier dispositivo electrónico durante las pruebas(celulares,pen-drives,etc,solo se permitirá el uso de calculadoras simples,no científicas)Tampoco apuntes,cuadernos,libros,etc.

EXPERIENCIA PRACTICA DE LA ASIGNATURA

 PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA II-2008

Experiencia Unidad de Toma de muestras del HCUCH

Esta experiencia está programada durante la práctica clínica de los alumnos,en donde está contemplado  1 día para realizar la pasantía por la toma de muestras del Hospital.

Serán grupos de 5 alumnos ,acompañados por su docente en horario de 8:00 a 12:30 ,los días Martes y Miércoles preferentemente. Previamente a esta experiencia,las docentes nuevas,se orientarán en la planta física y acerca de los procedimientos técnico administrativos pertinentes y relevantes para ejercer esta actividad.

Objetivo General

Desarrollar habilidad en la toma de muestras de exámenes de laboratorio

Objetivos específicos

Describir y fundamentar el  procedimiento técnico de la extracción venosa en los pacientes

Conocer el procedimiento administrativo

Realizar extracción de sangre venosa en forma segura para el paciente y para el ejecutante de dicho procedimiento

Aplicar las precauciones universales

Describir los riesgos dell manejo del material cortopunzante y especificar la  eliminación de este material, en forma segura

Informar al paciente el procedimiento a realizar

Enumerar el material necesario indispensable para la toma de muestras de exámenes de sangre

Fechas y docente a cargo

8 de Abril                                                        23 de Abril                                        12 de Mayo

EU Beatriz Saavedra                                   EU Jessica Toledo                    EU Beatriz Saavedra

9 de Abril                                                         29 de Abril                                 13 de Mayo

EU Alvaro Armijo                                        EU Verónica Verdejo                   EU Alvaro Armijo

15 de Abril                                                         30 de Abril                              19 de Mayo

EU Elizabeth Manzo                                    EU Verónica Nasabun                EU Elizabeth Manzo

16 de Abril                                                           5 de Mayo                            20 de Mayo

EU Fabiola Erostegui                                   EU Clara Espinoza                   EU Fabiola Erostegui

22 de Abril                                                            6 de Mayo                               26 de Mayo

EU Daphne Fuentes                                      EU Carola Flores                    EU Daphne Fuentes
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