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Unidad Docente : Programa de Fisiologia y Biofisica
Asignatura : Fisiologia Integrada
Cddigos : ENFFISINT2 / NUFISINT2 / OBSFISINT2
Tipo de curso : Anual
Carreras : Enfermeria / Nutricién / Obstetricia
Afo : 2009
Nivel : Segundo afio
N© Alumnos : 240 (aprox.)
ENCARGADO DE CURSO : Sergio R. Villanueva Boratovic
HORARIO
Actividad Dia Hora Lugar
Clases Martes 08:15 - 10:30 hrs. | Auditorio Emilio Croizet.
Semuj]arlos,y _ Miércoles 14-30 - 16-45 hrs. Sglafs'Docenma. Programa de Fisiologia y
trabajos practicos* | Jueves Biofisica.
Evaluaciones Martes 08-15 - 10-30 hrs. Auditorio !Eml[lo Croizet y otros dos auditorios
que se avisaran oportunamente.
* El dia depende de la carrera y semestre (Ver Calendario de Actividades)
DURACION
Cantidad Duraciéon N° de grupos simultaneos
Clases Tedricas 30 2 1
Seminarios 19 2 9
Evaluaciones 5 2 3
Total Horas Alumno 108
Total Horas Docente 432




DOCENTES PARTICIPANTES

Nombre Programa Disciplinario
Ana Maria Amaro Fisiologia y Biofisica

Maria de la Luz Aylwin Fisiologia y Biofisica
Enrique Castellon Fisiologia y Biofisica

Pablo Caviedes Farmacologia Molecular y Clinica
Héctor Contreras Fisiologia y Biofisica
Andrés Couve Fisiologia y Biofisica

Paul Délano Hospital Clinico J.J.A.
Manuel Estrada Fisiologia y Biofisica
Richard Foster Fisiologia y Biofisica

Julia Guerrero

(Prof. Coordinador Capitulo Cardiovascular)
Henriguez, Mauricio Fisiologia y Biofisica
Marcela Hermoso

(Prof. Coordinador Capitulo Inmunidad)

Fisiologia y Biofisica

Inmunologia

Jorge Hidalgo Fisiologia y Biofisica
Néstor Lagos Fisiologia y Biofisica
José Luis Liberona Fisiologia y Biofisica
Mercedes Lopez Inmunologia

Luis Michea Fisiologia y Biofisica

Rodolfo Miralles

(Prof. Coordinador Capitulo Digestivo)
Adrian Ocampo

(Prof. Coordinador Capitulo Neurofisiologia)
Guillermo Ormerio Fisiologia y Biofisica
Jimena Sierralta

(Prof. Coordinador Fisiologia General y Celular)
Benjamin Suérez Fisiologia y Biofisica
Fernando Valdés

(Prof. Coordinador Capitulos Sangre y Respiratorio)
Sergio Villanueva

(Prof. Coordinador Capitulos Renal y Endocrino)
Allan White Fisiologia y Biofisica

Fisiologia y Biofisica

Fisiologia y Biofisica

Fisiologia y Biofisica

Fisiologia y Biofisica

Fisiologia y Biofisica

DESCRIPCION DEL CURSO

En esta asignatura se estudian los principios fundamentales que sustentan el
funcionamiento del cuerpo humano sano, analizando la funcidon individual y la interrelaciéon
existente entre los distintos sistemas de érganos que desempefian las funciones vitales bésicas.

OBJETIVOS GENERALES

e Conocer y comprender los mecanismos fisicos y quimicos elementales que determinan los
principales procesos bioldgicos.

e Analizar el funcionamiento normal de los diferentes sistemas del organismo humano.

e Relacionar las funciones de los diferentes sistemas y de los mecanismos que los regulan.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Capitulo de Fisiologia General y Celular

Entender el concepto de homeostasis y su papel preponderante en la fisiologia

Conocer los compartimentos y liquidos corporales

Conocer y comprender la estructura de la membrana, sus mecanismos de transporte y
energeética

Conocer y comprender las bases del potencial electroquimico y de membrana

Conocer y comprender las bases moleculares de la excitabilidad celular

Comprender los fundamentos de la comunicacion entre células

Capitulo de Neurofisiologia

Conocer y comprender las relaciones estructurales y funcionales entre los componentes del
sistema nervioso central y periférico

Conocer y comprender la estructura y mecanismos generales de la sinapsis

Conocer y comprender los sistemas sensoriales

Conocer y comprender la estructura y organizaciéon del sistema somestésico y de las vias
nociceptivas

Conocer y comprender la estructura y organizacion del sistema autbnomo

Conocer y comprender el control central de los mecanismos nerviosos homeostaticos, de los
ritmos biolégicos, del ciclo suefio-vigilia, del balance energético y del apetito

Conocer y comprender la estructura, organizacion y control del sistema somatomotor
Conocer y comprender los mecanismos generales de los reflejos sométicos y viscerales
Conocer y comprender los mecanismos de contraccion en los distintos tipos musculares

Capitulo de Cardiovascular

Conocer y comprender las funciones del sistema circulatorio

Definir y explicar las fases del ciclo cardiaco

Comprender las leyes fisicas que rigen la circulacibn de la sangre y los
mecanismos basicos que adecuan el gasto cardiaco a las demandas del organismo.
Comprender y explicar algunos mecanismos de regulacion de la presion arterial

Relacionar las funciones del sistema cardiovascular con la de otros sistemas

Capitulo de Sangre

Conocer y comprender las funciones del plasma y elementos figurados de la sangre y su
relacion con la homeostasis

Comprender los mecanismos de regulacién de la produccion de los elementos figurados de
la sangre

Entender los mecanismos hemostaticos

Capitulo de Inmunidad

Identificar la estructura anatémica, tisular, celular y molecular de los componentes del
sistema inmune.

Conocer las sefiales que permiten la activacion del sistema inmune: distinguir respuestas
inmunes innatas y adaptativas.

Comprender las respuestas inmunes protectoras frente a bacterias, pardasitos y virus.
Comprender las respuestas inmunes adaptativas humoral y celular y sus mecanismos
efectores.

Capitulo de Respiratorio

Conocer y explicar las funciones del sistema respiratorio
Conocer y comprender la mecéanica de la ventilacion pulmonar y alveolar



e Conocer y comprender la difusién de los gases respiratorios a través de la barrera alvéolo-
capilar

e Conocer y comprender los mecanismos de transporte de los gases respiratorios por la
sangre

e Conocer y explicar los mecanismos de regulacién de la funcién respiratoria

Capitulo de Renal

e Conocer la funcién del rifidn en la homeostasis del agua y de los electrolitos

e Conocer los procesos que se realizan a nivel del glomérulo y de los tdbulos renales

e Conocer y comprender que la funcidon normal del riién permite mantener la osmolaridad
plasmatica y la volemia

e Explicar la importancia de la funcidon renal en la excrecién de catabolitos y en el balance
acido-base

e Relacionar las funciones del sistema renal con la de los otros sistemas.

Capitulo de Endocrino
e Conocer la organizacion general del sistema endocrino, la clasificacion de las hormonas, las
caracteristicas fundamentales de la accién hormonal y sus mecanismos de regulacion
e Conocer y comprender los procesos metabodlicos de las hormonas y jerarquizar sus efectos
fisiolégicos
e Conocer y comprender el papel que desempefia el sistema endocrino y su relacidon con los
otros sistemas implicados en la mantencion de la homeostasis

Capitulo de Digestivo.

e Conocer y comprender los mecanismos fisiolégicos béasicos que regulan las funciones del

aparato digestivo

e Explicar los mecanismos protectores de la mucosa gastrica y los mecanismos involucrados
en la secrecion de HCI
Conocer y explicar los mecanismos de formacion de la bilis y sus principales funciones
Conocer y explicar los mecanismos involucrados en la secrecion del pancreas exocrino
Explicar los mecanismos que regulan el vaciamiento gastrico de los liquidos y sélidos
Conocer y explicar los mecanismos de digestion y absorcion de hidratos de carbono,
proteinas y grasas
e Relacionar las funciones del sistema digestivo con la de los otros sistemas

METODOLOGIA DE TRABAJO

e Clases tedricas expositivas de curso completo

e Seminarios programados en base a guias de ejercicios que comprenden cuestionarios,
resolucion de problemas o analisis y discusiéon de articulos cientificos.

EVALUACION

Las normas de evaluacion de la asignatura se ajustan a las “Normas operativas para la evaluacién
y promocion en las carreras de la Facultad de Medicina”, documento disponible en la Secretaria de
Estudios de la Facultad de Medicina.

1.- La evaluacion se realizara mediante:
- Certamenes globales
- Pruebas de actividades de grupo
- Examen final acumulativo
NOTA: Existira un plazo maximo de 10 dias habiles para solicitar la revision de la correccion
de las evaluaciones escritas. Cumplido dicho plazo la calificacion sera definitiva.



Certamenes globales. Habran tres certamenes, todos con la misma ponderaciéon, que

consistiran en pruebas escritas de selecciéon multiple.

Pruebas de actividades de grupo. Consistiran en pruebas escritas breves que se

efectuaran al inicio o al final de las actividades de grupo.

Examen final acumulativo (primera oportunidad). Consistira en una prueba escrita de

seleccion multiple.

Examen de repeticion (segunda oportunidad). Consistira en una prueba escrita de

seleccion mudltiple.

No existe examen de tercera oportunidad.

Nota de presentacion a examen. La nota de presentacién (NP) a examen se calculara

de acuerdo con las siguientes ponderaciones:

- Un 70% sera aportado por el promedio de notas de los certamenes globales

- Un 30% seréa aportado por el promedio de notas de las pruebas de las actividades de
grupo

Nota Final (NF). La NF de los alumnos que aprueben la asignatura sera el resultado de

la suma de la NP, ponderada en un 70%, mas la nota del examen (del Gltimo rendido)

ponderada en un 30%.

- La NF de los alumnos que se eximan o no tengan derecho a dar examen seré igual a
la NP.

- La NF de los alumnos que no aprueben el o los examenes, sera la NE (del ultimo
rendido).

2.- Normas de evaluacion:

a)

b)
)
d

e)

Los alumnos que se encuentren en alguna de las dos situaciones siguientes se eximiran del

examen:

- Tener nota de presentacion igual o superior a 5,5.

- Tener nota de presentacion entre 5,0 y 5,4 y no tener nota bajo 4,0 en algin
certamen o en el promedio de notas de las pruebas de las actividades de grupo.

Los alumnos que obtienen NP igual o superior a 4,0 tienen derecho a presentarse a

examen de primera oportunidad.

Si la nota del examen de primera oportunidad es inferior a 4,0, el alumno reprueba el

examen y tiene derecho a examen de segunda oportunidad.

Los alumnos con un NP entre 3,5 y 3,9 pierden la primera oportunidad de examen y tienen

derecho a presentarse a examen de segunda oportunidad.

Los alumnos con NP menor a 3,5 repiten el afo.

3.- Recuperacion de pruebas:

Los controles recuperativos incluyen toda la materia del capitulo respectivo y seran
escritos (cualquier modalidad).

Los certdmenes recuperativos incluyen la materia comprendida en el certamen original
respectivo y podran ser orales o escritos (cualquier modalidad).

No existen “recuperaciones de recuperaciones”, por lo que el alumno que deba un
control o certamen y no se presente en la fecha de recuperacion respectiva, sera
calificado con nota minima, independientemente de las causas de su inasistencia.

REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las normas de asistencia de la asignatura se ajustan a la “Norma operativa sobre inasistencia a
actividades curriculares obligatorias de las carreras de pregrado de la Facultad de Medicina”,
documento disponible en la Secretaria de Estudios de la Facultad de Medicina.

La asistencia a certamenes y cualquier otra actividad de evaluaciéon es obligatoria.



. La asistencia a las clases teéricas es libre, pero se exigira puntualidad a quienes

asistan.

° La asistencia a las actividades de grupo es obligatoria. Se aceptara hasta 10% de
inasistencias para tener derecho a examen.

. En el caso que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluacion, la

presentacion de justificacidon de inasistencia debe realizarse en un plazo maximo de
cinco dias habiles a contar de la fecha de la inasistencia. El estudiante debera avisar
por la via méas expedita posible (telefénica - electronica) dentro de las 24 horas
siguientes.

ADMINISTRACION DEL CURSO

Secretaria Docencia: Sra. Patricia Campos pcampos@med.uchile.cl

Profesor Encargado: Dr. Sergio Villanueva svillanu@med.uchile.cl

BIBLIOGRAFIA

. Fisiologia. Berne, R., Levy, M., Koeppen, B., Stanton, B. Ultima Edicion. Mosby. USA.
° Fisiologia. Constanzo, L. Ultima Edicién. Interamericana Mc Graw-Hill. México.
° Texto de Fisiologia Médica. Guyton, W., Hall, J. Ultima Edicién. Saunders. USA.

° Fisiologia Médica: una aproximacioén celular y molecular. Boron, W. y Boulpaep, E.
Ultima Edicién. Saunders. USA.



CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Fecha | Horario | Carrera | Céd. Actividad Tema Docente Lugar
10-Mar | 08:15-10:30 [ E/N/O | CT | Introduccién. Fisiologia | Organizacion del curso. Compartimentos | Villanueva, S. | E. Croizet
General y Celular 1y2 y liquidos corporales. Homeostasis y
sistemas de control.
17-Mar | 08:15-10:30| E/N/O | CT Fisiologia General y Estructura de membranas. Transporte. Sierralta, J. | E. Croizet
Celular 3y4
24-Mar | 08:15-10:30 | E/N/O | CT Fisiologia General y Canales idnicos. Potenciales eléctricos. | Villanueva, S. | E. Croizet
Celular 5y6
25-Mar | 14:30-16:45 E S Fisiologia General y Estructura de membranas. Transporte. Sierralta, J. | Fisiologia
Celular | (4 salas)
Hidalgo, J.
Liberona, J.
Carrasco, M.

31-Mar [ 08:15-10:30| E/N/O | CT Fisiologia General y | Comunicacion intercelular. Transduccion. | Sierralta, J. | E. Croizet
Celular 7y8
1-Abr | 14:30-16:45 E S Fisiologia General y Excitabilidad. Sierralta, J. | Fisiologia
Celular Il (4 salas)
Hidalgo, J.
Henriquez, M.
Aylwin, M.

7-Abr |08:15-09:15| E/N/O | CT Neurofisiologia 1 Organizacion del sistema nervioso. Ocampo, A. | E. Croizet
09:30-10:30 Neurofisiologia 2 Neuronas y sinapsis. Couve, A.
8-Abr | 14:30-16:45 E S Fisiologia General y | Comunicacion intercelular. Transduccion | Sierralta, J. | Fisiologia
Celular Il de sefiales. (4 salas)
Hidalgo, J.
Henriquez, M.
Aylwin, M.

14-Abr | 08:15-10:30 | E/N/O | CT Neurofisiologia 3y4 Sentidos especiales. Délano, P. E. Croizet
15-Abr | 14:30-16:45 E S Neurofisiologia | Sinapsis y neurotransmisores. Couve, A. Fisiologia
(4 salas)
Sierralta, J.
Miralles, R.
Ocampo, A.




21-Abr | 08:15-10:30 | E/N/O Neurofisiologia 5y6

28-Abr [ 08:15-10:30| E/N/O | CT Neurofisiologia 7y8 Sistema nervioso autonomo. Hipotalamo. | Ocampo, A. | E. Croizet
Ciclo suefio-vigilia.

| 5-May |08:15-10:30 | E/N/O Neurofisiologia 910

08:15-10:30 | EIN/O Neurofisiologia 11y12 Villanueva, S.

19-May | 08:15-10:30 | E/N/O | CT Cardiovascular 1y2 Generalidades del sistema circulatorio. Guerrero, J. | E. Croizet
Electrofisiologia cardiaca.
EV

26-May [ 08:15-10:30 | E/N/O PRIMER CERTAMEN FISIOLOGIA GENERAL Y CELULAR. Hidalgo, J. [E. Croizety
NEUROFISIOLOGIA. otros dos
auditorios

Ocampo, A.

Couve, A.

Aylwin, M.

Sierralta, J.

Villanueva, S.

8:15-10:30 [ E/NIO Cardiovascular 3y4 Ciclo cardiaco. Hemodinamia.

8:15-10:30 | E/N/O Cardiovascular 5y6 Funcién ventricular. Funcién vascular.
Microcirculacion.
8




15-Jun | 17:00-19:15| E/N/O | EV | PRIMER CERTAMEN Y FISIOLOGIA GENERAL Y CELULAR. Sierralta, J. | E. Croizet
CONTROLES NEUROFISIOLOGIA
RECUPERATIVOS
Ocampo, A.

Villanueva, S.

08:15-10:30 | E/N/O Cardiovascular 7y8 Regulacion de la presion arterial.

EINIO | CT Sangre 1y2 Funciones de la sangre. Composicion del Valdés, F. E. Croizet
plasma. Hematopoyesis y eritropoiesis.

ENIO | CT Sangre 3 Grupos sanguineos. Hemostasia. Valdés, F. E. Croizet
Inmunidad 1 Organizacion del sistema inmune. Hermoso, M.
Inmunidad innata y adquirida.

08:15-10:30 | E/N/O Inmunidad 2y3 Inmunidad humoral y celular

E/N/O Respiratorio 1y?2 Estructura y funcién del aparato Valdés, F.
respiratorio.




4-Ago |08:15-10:30| E/N/O | CT Respiratorio 3y4 Intercambio y transporte de gaseoso. Valdés, F. E. Croizet
Relacion ventilacidn-perfusion.

11-Ago [ 08:15-10:30 | E/N/O Respiratorio 5y6 Control de la respiracion y funciones Valdés, F.
integradoras.

18-Ago | 08:15-10:30 | E/N/O | CT Renal 1y2 Estructura funcional del rifion. Flujo Villanueva, S. | E. Croizet
sanguineo renal y filtracion.

25-Ago | 08:15-10:30 | E/N/O | EV | SEGUNDO CERTAMEN CARDIOVASCULAR. SANGRE E Valdés, F. | E. Croizety
INMUNIDAD. RESPIRATORIO. otros dos

auditorios
Amaro, A.
Guerrero, J.
White, A.
Hermoso, M.
Villanueva, S.

1-Sep [08:15-10:30 E/N/O | CT Renal 3y4 Clearence. Funcidn tubular. Regulacion de | Villanueva, S. | E. Croizet
la excrecion de sodio.

Regulacidn de la excrecién de agua. Villanueva, S. | E. Croizet
Equilibrio acido-base.




EINJO | CT Endocrino 1y2 Hormonas. Integracion neuroendocrina. | Villanueva, S. | E. Croizet
Hormonas neurohipofisiarias.
| Endocrino3y4 |

29-Sep | 08:15-10:30 | E/N/O Endocrino 3y4 Adenohipéfisis. Glandula tiroides. Villanueva, S.

6-Oct |08:15-10:30 | EN/O | CT Endocrino 5y6 Glandulas suprarrenales. Hormonas | Villanueva, S
gonadales.

08:15-10:30 | E/N/O Endocrino 7y8 Regulacién endocrina de la glicemia y de | Villanueva, S.
la calcemia.

EINJO | CT Digestivo 1y2 Secrecidn gastrica. Hormonas Miralles, R. | E. Croizet
gastrointestinales.
R.

EIN/O Digestivo 3y4 Motilidad gastrointestinal. Secrecién E. Croizet
biliar.

08:15-10:30 | E/N/O Digestivo 5y6 Secrecion pancreética. Digestion y Miralles, R.
absorcion de nutrientes.




[ 4-Nov [14:30-16:45] O S

Digestivo Il

Absorcién de nutrientes.

Contreras, H. | Fisiologia
(3 salas)
Lagos, N.
Miralles, R.

10-Nov | 08:15-10:30 | E/N/O | EV | TERCER CERTAMEN RENAL. ENDOCRINO. DIGESTIVO. White, A. E. Croizety
otros dos
auditorios
Miralles, R.
Lagos, N.
Contreras, H.
Sierralta, J.
Villanueva, S.
12-Nov [ 17:00-19:15| E/N/O | EV | SEGUNDO Y TERCER CARDIOVASCULAR. SANGRE E Ormefio, G. | E. Croizet
CERTAMENES Y INMUNIDAD. RESPIRATORIO. / RENAL.
CONTROLES ENDOCRINO. DIGESTIVO.
RECUPERATIVOS
Valdés, F.
Estrada, M.
17-Nov | 08:15-10:30 | E/N/O | EV EXAMEN (primera TODA LA MATERIA. Miralles, R. | E. Croizety
oportunidad) otros dos
auditorios
Ocampo, A.
Sierralta, J.
Contreras, H.
Guerrero, J.
Villanueva, S.
1-Dic [08:15-10:30| E/N/O | EV EXAMEN (segunda TODA LA MATERIA. Aylwin, M. [ E. Croizety
oportunidad) otros dos
auditorios
Castellén, E.
Foster, R.
Lagos, N.
Hermoso, M.
Villanueva, S.
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