Paso Préactico N°4
Capitulos Cara y cuello
Cara
Osteo-artrologia.
Cavidades y Fosas Comunes de Craneo y Cara.
Partes blandas faciales. Aparato masticatorio.
Cavidad oral.
Organos de los Sentidos.

Cuello
Miologia. Compartimientos. Organos. Irrigacién e Inervacion

Objetivos Generales
- Identificar los componentes 0seos de la cara y describir las cavidades y fosas comunes
de craneo y cara.
- Caracterizar la conformacion de las orbita y las cavidades nasal y oral.
- Caracterizar los musculos faciales de mayor importancia morfofuncional.
- Comprobar las caracteristicas de los érganos de los sentidos.
- Analizar las regiones del cuello, los musculos y elementos 0seos que las delimitan.
Ubicar e identificar en la region de los o6rganos (espacio visceral) glandulas y los
segmentos correspondientes de los sistemas respiratorio y digestivo.
- Enunciar la irrigacion e inervacion de la cara y cuello.
- Aplicar en el examen en vivo los elementos de anatomia estudiados que son visibles en
la superficie de la caray cuello.

Objetivos Especificos
Al término del Paso Practico los estudiantes deberan:

1. Identificar los huesos de la cara; énfasis en mandibula y huesos maxilares

2. Indicar en la cabeza 6sea las cavidades y fosas formadas por huesos de craneo y
cara y la conformacion de las érbitas y cavidades nasales

3. Catalogar las subregiones en que se ha dividido la superficie de la cara.

4. Caracterizar el SMAS e identificar los musculos esfinteres faciales.

5. Analizar la morfologia y relaciones de la glandula parotida asi como del resto de
glandulas salivales y su desembocadura en la cavidad oral.

6. Designar los musculos masticatorios y su accion.

7. Definir las caracteristicas morfofuncionales de la articulacion temporomandibular.

8. Describir las caras que limitan la cavidad oral y sefialar los componentes blandos y
0seos de las mismas.

9. Senalar las partes de un diente y diferenciar un diente caduco de uno definitivo.

10. Discriminar la inervacion motora, sensorial y sensitiva de la lengua.

11.Analizar en el vivo los elementos mas caracteristicos que se encuentran en la
cavidad oral.

12.Catalogar partes componentes del bulbo oculary anexos: esclera, cornea, coroides,
retina, lente, cAmaras; musculos, glandula y via lagrimal.

13.1dentificar el segundo nervio craneal, quiasma y tracto optico.

14.Indicar los distintos segmentos de oido y sus principales caracteristicas anatomicas
y relacionar el hueso temporal con las distintas porciones del oido.
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15.Describir las regiones principales del cuello y los elementos especialmente
musculares, que las delimitan.

16.Deducir las acciones en que participan los musculos esternocleidomastoideo
(E.C.M) y Trapecio e identificar los musculos supra e infrahioideos (en conjunto) y
sefialar su accion.

17.Explicar las relaciones de la glandula tiroidea con los 6rganos cervicales.

18. Analizar las diferentes partes en que se divide la faringe e identificar las
comunicaciones de cada una de ellas.

19. Distinguir los cartilagos componentes de la laringe y su disposicion.

20.Describir las caracteristicas de la trAquea en su segmento cervical.

21.Visualizar las relaciones del eséfago cervical.

22.Distinguir los elementos que conforman el paquete vasculonervioso del cuello.

23.Enunciar territorios de irrigacion cervicales y cefalicos dependientes de arterias
provenientes de sistemas de carotidas y subclavia.

24.Esquematizar el drenaje venoso de cara y cuello.

25.Ubicar los principales grupos de nodos linfaticos del cuello.

26.Describir el nervio facial periférico y su importancia en la fisonomia.

27.Caracterizar los nervios craneales y espinales que participan mayoritariamente en la
inervacion somética y autonoma (vegetativa) eferente (motora) de cara y cuello.

28.Describir los nervios responsables de la inervacion sensitiva de cara y cuello,
indicando sus territorios.

29.1dentificar en el vivo las diferentes regiones de cara y de cuello, precisando los
elementos que las delimitan.

Requisitos
Haber estudiado los contenidos de las clases tedricas previas a este Paso Practico.
Haber estudiado los pasos multimediales 4 y 5 correspondientes a cara y cuello

Metodologia
Similar a la empleada en Pasos Practicos anteriores.

Actividades de aprendizaje. Guia de Observaci on:

Mesa 1 Motivo: Osteologia de cara.
Cavidades y Fosas comunes de cara y cuello
Cavidades nasales y paranasales
Material: Cabezas 6seas. Huesos de cara separados.
Cortes frontales seriados de cabeza 6sea.
Calvarias (calotas) y bases de craneos

Si P No - Identifique los huesos de la cara.

Si P No - Sefale en los huesos maxilar y mandibular los principales hitos anatémicos:
Maxilar: Indique procesos orbitario y palatino. Margen alveolar. Observe la
ubicacion y caracteristicas morfologicas del seno maxilar.

Mandibular: Identifique cuerpo y rama, lingula, agujero mentoniano, alveélos
dentarios. Describa el condilo y el proceso coronoideo.

Si P No - Verifique las caracteristicas morfolégicas de las cavidades nasales.

Si P No - Identifique las érbitas; analice los huesos que conforman sus paredes.
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Si P No - Compruebe la conformacion de la fisura orbitaria superior.
Si P No - Comente la formacion de las fosas temporal, infratemporal, pterigoidea y
pterigopalatina.
Si P No - Analice en las cabezas 6seas la conformacion de la cavidad nasal:
conchas nasales, meatos, techo, tabique y los huesos que la forman.
Si P No — Identifique las senos y celdas paranasales, caracteristicas de los mismosy su
lugar de vaciamiento

Pregunta: ¢Qué es la fisura pterigomaxilar? ¢ Con qué huesos articula el hueso maxilar?

Respuesta:

Mesa 2 Motivo :  Partes blandas faciales
Material: Cabezas conservadas y disecadas

Si P No - Identifique los musculos faciales: esfinteres (orbicular de los ojos y oral)
y buccinador.

Si P No - Sefale la ubicaciéon de la glandula parotida, su conducto excretor y relaciones
(musculos masticatorios, ATM, musculo buccinador).

Si P No - Comente el trayecto, en la cara, de la arteria y vena faciales.

Si P No - Explique la disposicion del nervio facial en la cara.

Pregunta: ¢, Qué elementos conforman el SMAS?

Respuesta:

Mesa 3 Motivo:  Aparato masticatorio y lengua.
Material: Cortes sagitales de cabezas fijadas y disecadas con musculos
masticatorios.
Bases de craneo.
Huesos temporales y mandibulares aislados.
Dientes deciduales y permanentes. Cortes de dientes.
Lengua en preparado conservado- glicerinado.
Dos voluntarios por grupo. Bajalenguas

Si P No - Indique los elementos 6seos que conforman la ATM. Caracteristicas de la

misma.

Si P No - Comente la morfologia y funcion de los musculos masticatorios.

Si P No - Describa las caras de la cavidad oral. Sefiale sus componentes 0seos y blandos.

Si P No - Labios y mejillas: Filtro (Philtrum), rodetes. tubérculo labial superior, mucosa-
vestibulos orales superior e inferior; carancula del conducto parotideo.

Si P No - Arcos dentarios superior e inferior, gingiva; espacio retromolar.

Si P No - Compruebe la oclusién normal.

Si P No - Identifique las partes de un diente definitivo.

Si P No - Discrimine entre dientes deciduales y permanentes.
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Si P No - Sefale las porciones horizontal y vertical de la lengua; compruebe la
disposicion de las papilas.

Si P No - Paladar blando: Uvula, arcos anteriores (istmo de las fauces), posteriores
(istmo faringeo). Fosa tonsilar y tonsila palatina.

Si P No - Piso de la cavidad oral: Lengua (porcion movil), papilas valladas. Mucosa,
carunculas submandibulares y frenillo lingual.

Pregunta: Ejecute un esquema de la lengua con la inervacién motora, sensitiva
y sensorial.

Respuesta :

Mesa 4 Motivo:  Organos de los sentidos y vias.
Vista: Bulbo del ojo y anexos.
Audicion: Oido.
Examen en vivo: Region palpebral y polo anterior de ojo
Pabellon auricular
Material: Cabezas conservadas con diseccion de contenido orbitario
Encéfalos completo con quiasma y tracto épticos, y bulbo olfatorio.
Cabezas 6seas completas. Bases de craneo.
Cortes sagital mediano y frontal (coronal) de cabezas 6seas.
Huesos temporales - Osiculos de oido medio.
Maquetas de ojo y oido.

Si P No - En las cabezas 0seas identifique la Orbita, sus paredes y huesos que la
conforman; orificios y comunicaciones.

Si P No - En la maqueta del bulbo ocular indique: esclera, cornea; Uvea (coroides,
cuerpo ciliar e iris); retina con macula y papila, ora serrata; lente,

camaras anterior, posterior y vitrea.

Si P No — Examine alguno de los elementos disecados en la 6rbita: Masculos elevador del
parpado, recto superior, oblicuo superior y su troclea, nervio frontal o
sus ramos, bulbo ocular y polo posterior con emergencia del nervio optico.

Si P No - En la maqueta analice oidos externo-medio e interno. Identifique el meato
acustico externo; caja timpanica con paredes, membrana del timpano, osiculos;
céclea, vestibulo y canales semicirculares.

Interrelacione lo observado en la maqueta con el material 6seo (temporal y
osiculos oido medio) y vaciados de oido.

Si P No - En el encéfalo completo verifique el quiasma y tracto 6pticos,y bulbo y tracto
olfatorios.

Si P No - Identifique en un compafiero: Parpados con pestafias y puntos lagrimales.
Caruncula, pliegue semilunar, fondos de saco conjuntivales.

Si P No - Compruebe en un compafiero de grupo las caracteristicas del pabellon

auricular:l6bulo,hélix,antehélix,trago,antitrago,concha,fositaescafoidea.

Pregunta: ¢Qué nervios craneales atraviesan la fisura orbitaria superior y cuéles
elementos encuentra en el canal 6ptico? ¢ A qué se denomina fauces ?



Respuesta:

Mesa 5 Motivo:  Regiones del cuello. Miologia.
Organos (visceras) cervicales.

Material: Cadaveres conservados y disecados en posicion decubitos supino
Feto disecado
Piezas conservadas glicerinadas de 6rganos aislados.
Piezas de museo de cabeza y cuello
Cortes transversales
Maquetas

En decubito supino:

Si P No - Identifique los masculos que contribuyen a delimitar las regiones en esta vision
del cuello: Esternocleidomastoideo, trapecio, escalenos (bilateral).
Agregue en esta vision el borde inferior del cuerpo del hueso mandibular,
la clavicula y el borde superior (incisura yugular) del manubrio esternal.

Si P No - Visualice el cuerpo del hueso hioides. Identifique las partes que lo constituyen.
Justifique la clasificacion en masculos supra e infrahioideos.

Si P No - Catalogue las regiones conformadas por estos elementos.

Si P No - Indique los cartilagos laringeos aislados: tiroideo, cricoideo, epiglotis,

aritenoideos: comente sus caracteristicas.

Si P No - Describa la glotis.

Si P No - Visualice la faringe y sefiale sus porciones.

Si P No - Analice en el espécimen: laringe, trdquea cervical, faringe y esofago cervical.
Comente la ubicacion y relaciones de ellos.

Si P No - Aprecie la presencia del timo en el feto disecado y comente acerca de su

. desarrollo.

Si P No - Sefale la glandula tiroidea e identifique sus componentes y relaciones.

Si P No - En los cortes horizontales de cuello catalogue los elementos blandos, éseos y
cartilaginosos visibles. Comente las fascias y espacios creados y visibles.

Pregunta :¢, Como se constituye la pared anterior de la faringe?¢ Qué relacién tiene la
laringe con la base de la lengua?

Respuesta :

Mesa 6 Motivo: Vascularizacion e inervacion  de cara y cuello.
Estudio del paquete vasculo-nervioso del cuello
y vasos subclavios.
Nervios de la cara y del cuello.
Examen en vivo de cuello



Material: Cadaveres conservados y disecados
Piezas de museo de cabeza y cuello.
Cabezas (caras) con diseccion de nervios trigémino y facial.

Si P No - Compruebe la conformacion del paquete vasculonervioso del cuello.
Si P No - Verifique la division de la a.carétida comudn y relacionela con el cartilago tiroideo.
Si P No - Catalogue ramas de la arteria carétida externa que sean visibles en los
preparados.
Si P No - Compruebe la presencia y origen de las arterias vertebral y tronco tirocervical.
Comente acerca del trayecto e importancia de la arteria vertebral.
Si P No - Comente el trayecto de la vena yugular interna: ubicacion en el paguete vasculo-
nervioso; aferencias a este nivel.
Si P No — Verifique la confluencia( bilateral) de las venas yugular interna y subclavia para
dar origen a las venas braquiocefalicas.
Si P No - Compruebe la presencia de la vena yugular externa y comente acerca de su
origen y trayecto.
En los diversos preparados exhibidos revise ordenadamente (catalogue):
Si P No - La presencia del nervio frénico y comente acerca de su origen.
Si P No - Los troncos que conforman el plexo braquial y su ubicacion.
Si P No -La region prevertebral y la presencia del ganglio cervical superior del tronco
simpatico.
Si P No -La presencia del nervio facial extrapetroso y su territorio de distribucion.
Si P No -Las tres divisiones (troncos) del nervio trigémino y su distribucion.
Si P No - Verifiqgue en su compariero la presencia de relieves musculares, 6seos y
cartilaginosos: Musculos esternocleidomastoideo, trapezio. platisma;
clavicula, incisura yugular del esternoén, cartilago tiroideo, ¢hueso hioides?

Preguntas: ¢Donde localiza el principal grupo de linfonodos cervicales?¢ Qué elemento
linfatico esta vinculado con la confluencia yudgulo-subclavia izquierda?

Respuesta:




