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Nombre de la Segunda Sesión : La Fertilidad e Infertilidad

Una de las realidades dolorosas que nos corresponde acompañar a un paciente es la de diagnosticar una imposibilidad de procrear. EI anhelo que subyace en toda pareja de poder aferrarse a la "gran cadena de la vida" teniendo un Hijo, es motivo para el nacimiento de las

diferentes técnicas que los ayuden a procrear. EI profundo respeto y solidaridad ante el deseo de las personas a ser ayudadas en este logro motiva la presente reflexión.

La introducción de estas tecnologías han planteado la necesidad de revisar todos los conceptos sobre en el inicio de la vida humana y el estatuto moral y jurídico del embrión humano.

Las tecnologías de la reproducción médicamente asistida han posibilitado opciones reproductivas en personas que no podrían de otra manera, incluyendo nuevos conceptos de pareja y familias.

También se ha utilizado las técnicas de fertilización en laboratorio para producir embriones que suministren material para obtener células troncales y se ha hecho un fuerte debate en todo el mundo sobre, la clonación reproductiva y la terapéutica, los derechos del embrión humano, los derechos de los pacientes a beneficiarse con estas terapias. (ELA, Parkinson, Infarto miocardio, Diabetes,)

EI objetivo de este seminario, es la de dar a conocer cuales de los avances científicos en el tema plantean interrogantes y reparos en las distintas comunidades científicas, los parlamentos
y las escuelas bioéticas alrededor del mundo entero. También es el demostrar que la procreación humana sin fertilización asistida tiene una racionalidad diferente a la que existe en

las técnicas señaladas. A que decisiones deberá enfrentarse una pareja que opta por estas técnicas y cuando los médicos deciden recurrir a ellas.

La Fertilidad en la realidad del ser y sus anhelos

Actividad Inicial sugerida:

Los alumnos que han pasado por infertilidad o han entrevistado pacientes por esta causa relaten cuales son en su experiencia, los elementos más frecuentes del impacto de la infertilidad en la vida de la persona y la pareja

Si existe experiencia personal o familiar que se desee poner en común, se da un espacio para hacerlo

Que intenten describir con la ayuda del docente, cual es el camino que recorre una paciente que desea embarazo, desde la fase de estudio hasta llegar a las terapias y a enfrentar las opciones más radicales como fertilización artificial o la adopción.
La Infertilidad y la clínica gíneco-obstétrica

Segunda Actividad Sugerida

Separar por grupos más pequeños de alumnos y entregar una ficha que describe las diferentes técnicas de procreación Artificial. Plantear las características más distintivas del procedimiento.

Hacer una simulación en la que el alumno tiene que explicar a la paciente o a la pareja, en que consiste la técnica en palabras sencillas y al alcance del paciente.

Por. Ejemplo; como se induce la ovulación, que es semen homólogo. Como se consigue el semen heterólogo, etc. Que es una transferencia embrionaria, un embarazo múltiple.

La Infertilidadlidad y la Bioética

Tercera Actividad Sugerida:

Las Técnicas de Fertilización Asistida aplicadas a seres humanos y desde el nacimiento con éxito de Louise Brown en 1978, la llamada primer bebé probeta, ha ido evolucionando gracias a una mejoría simultanea de las técnicas de laboratorio, medios de cultivo, mejorías en las instalaciones y control ejercido por entidades reguladoras. Sin embargo, son muchos los aspectos que quedan aún por mejorar.

Las parejas deben enfrentar decisiones difíciles, los médicos y grupos de trabajo también. La sociedad a través de sus instancias parlamentarias deben avanzar en la defensa y protección de los bienes jurídicos y sociales que se encuentran en juego.

En esta parte del taller, intente analizar cuales son esos desafíos desde la perspectiva

Médica

Social

Matrimonial o de Pareja.
Para lo cual se adjuntan fuentes de documentación oficiales y apuntes

Hoja del Docente

Ideas para desarrollar las actividades sugeridas

Actividad Inicial sugerida: La Fertilidad como dato

1.- Rescatar el impacto afectivo de la infertilidad, su relación a disfunciones de pareja, impacto en la vida sexual

2.- Describir como ciertas indicaciones o exámenes médicos influyen en la vida de la pareja

3.- Hacer referencia a los aspectos éticos que deben enfrentar cuando se han decidido por alguna de las opciones planteadas para lograr embarazo.

Segunda Actividad Sugerida: La Infertilidad en la Clínica
1.- Desarrollar habilidad de comunicar explicando exámenes y/o procedimientos complejos por su carga valórica y/o afectiva. Como son la solicitud de donación de ovocitos, congelación de embriones, masturbación para obtener semen, firma de consentimientos informados para disponer de embriones supernumerarios, eventual diagnóstico pre-implantacional.
2.- Suscitar un juicio critico de los problemas bioéticos y clínicos que se generan en torno al manejo del paciente con Infertilidad. Ansiedad, relación sexual, consentimiento informado, no de visitas ginecólogo, costo de los tratamientos.

3.-

Tercera Actividad Sugerida: Desafíos Bioéticos

1.- Conocer el estado de la discusión en Chile sobre la regulación legal de la Fertilización Asistida

2.-Conocer el suplemento del American Society for Reproductive Medicine que muestra el estado en el mundo del las ART.

3.- Conocer el informe de la Red Latinoamericana de Reproducción Asistida sobre sus resultados y perspectivas.
Anotaciones a la dinámica del seminario

Ideas Principales que se desea recordar para mejorar o hacer comentarios o enviarlos por mail a la coordinación del curso

