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UNIVERSIDAD DE  CHILE
FACULTAD DE MEDICINA

DEPARTAMENTO DE BIOETICA Y HUMANIDADES MÉDICAS
Curso de Bioética Clínica
5º año de medicina, FAHE  V.
Programa  2008.

Los alumnos de 5º año de medicina tienen un curso de Bioética Clínica dividido en 2 unidades: Bioética Clínica en Obstetricia y Bioética Clínica en Pediatría.  A pesar de tratarse de una asignatura independiente que posee temas propios, evaluación y nota separada, ella se realiza en una modalidad de seminarios de discusión, integrados a las prácticas clínicas de obstetricia y pediatría. 


La Escuela de Medicina tiene propósitos formadores claros y distintivos, al concebir la medicina como una profesión de servicio, con disciplina científica, de comprensión y trabajo integral y ético.

De acuerdo a los propósitos del nuevo currículo, este curso se centra en el respeto a la dignidad de todo ser humano y en el ejercicio ético de la profesión médica, entregando una formación activa de los alumnos.
2ª Unidad:
 Bioética Clínica en Pediatría.
Propósito del curso.


Este curso se desarrolla por medio de seminarios de discusión y pretende que los alumnos analicen y discutan las dificultades éticas para lograr un ejercicio médico virtuoso en pediatría, incluyendo aspectos como la relación médico-paciente, la toma de decisiones con pacientes menores de edad y el enfrentamiento de dilemas éticos en la atención pediátrica. Esto se logra por medio del estudio de bibliografía específica y por la discusión de casos clínicos que son tomados de la realidad asistencial. Se espera que por la proximidad de los médicos docentes y por la transmisión de su experiencia personal, se estimule la búsqueda de una buena práctica médica en los alumnos.
Objetivos.
En relación a la bioética clínica pediátrica los alumnos deben:
1. Conocer y comprender la aplicación de los principios éticos.

2. Conocer y comprender las consideraciones bioéticas en la atención de pacientes pediátricos, en la toma de decisión con menores de edad, en la atención de pacientes de UCI y neonatología, así como en maltrato infantil.
3. Desarrollar posturas, reflexión y destrezas para lograr un actuar médico virtuoso, caracterizado por un excelente conocimiento científico y técnico, la honestidad, la entrega por el bienestar del paciente, la justicia, la integridad, la compasión y la prudencia.

4. Desarrollar competencias para aplicar el método de análisis bioético a casos clínicos.
Docentes participantes.
· Departamento de Bioética y Humanidades.


Profesor Encargado del Curso:
Dr. Sergio Valenzuela P.



Coordinador:


Dr. Eduardo Riquelme G.

· Campus Norte.


Docente encargado:

Dr. Ricardo Pinto



Docentes de seminarios:

· Campus Sur.


Docente encargado:

Dra. Inés Araneda






Dr. Hernán Villarino (Bioética)



Docentes de seminarios:

· Campus Oriente.


Docente encargado:

Dr. Ricardo González


Docentes de seminarios:

· Campus Occidente.


Docente encargado:

Dr. Eduardo Riquelme

·  
Docentes de seminarios:

· Campus Centro.


Docente encargado:

Dr. Álvaro Morales


Docentes de seminarios:

Horario.

De acuerdo al calendario entregado por la Escuela de Medicina, este curso está programado para realizarse los días miércoles de 14:30 a 16:30 horas, en las fechas que se detallan a continuación. La fecha de la prueba final no es modificable.

La participación de los alumnos es obligatoria. Se registrará la asistencia.
Temas de los seminarios.
	22 de octubre


	Seminario 1
	Bioética y pediatría



	29 de noviembre
	Seminario 2
	Toma de decisiones en el paciente menor de edad: adolescentes

	05 de noviembre


	Seminario 3
	Consideraciones éticas en pacientes críticos. UCI y neonatología

	12 de noviembre


	Seminario 4
	Consideraciones éticas en maltrato infantil

	19 de noviembre


	Evaluación del curso

Prueba escrita
	1 hora para discusión libre y para contestar evaluación escrita, 1 hora para la prueba


Metodología.

Se proponen 3 formas distintas de desarrollo del seminario, pudiendo elegirse una de ellas de acuerdo a las condiciones locales del docente y de sus recursos:

1. Los alumnos leen todos los apuntes entregados en la bibliografía y el docente desarrolla el seminario entregando contenidos y estimulando la participación de los alumnos. El análisis, la discusión y la aplicación clínica dependen de la conducción del docente.

2. Los alumnos se dividen los artículos de la bibliografía antes del seminario y realizan una presentación del material estudiado ante los demás asistentes. Si bien esta forma asegura el estudio y la discusión del material bibliográfico, hace difícil la aplicación a casos clínicos reales.

3. El seminario se desarrolla en torno a la discusión de uno o más casos clínicos, tomados de la realidad local o de casos publicados (existe en auladigital material disponible para los docentes). Esta forma de realizar el seminario parece ser la mejor, ya que integra la realidad clínica en una modalidad de mesa redonda, al estilo de los comités de bioética hospitalarios. La discusión exclusiva de casos tiene la dificultad de ser menos sistemática en incorporar todos los contenidos propuestos.

Evaluación.

La nota de presentación a examen del Curso FAHE V  se calculará promediando 2 notas parciales:

1. Nota de la Unidad de Bioética Clínica en Pediátrica, que a su vez, se compone de la nota de concepto (30%) y de la nota de la prueba escrita (70%).
2. Nota del trabajo escrito de discusión ética de un caso clínico. Este caso puede ser de obstetricia o pediatría. Su fecha de entrega impostergable es el 19 de noviembre (la no entrega a tiempo implica nota 1). 

Los alumnos que obtengan una nota de presentación a examen igual o superior a 5,5 y que no tengan ninguna nota parcial inferior a 4, se podrán eximir del examen.

La nota final del Curso se calculará promediando la nota de presentación a examen (70%) y la nota de examen (30%).
Bibliografía para los seminarios.


Seminario 1
1. Consejo nacional de televisión.  Informe 8/13: Los tweens chilenos, extractos tomados del informe original publicado en www.cntv.cl.

Páginas: 9, 13, 17-25, 65-73, 75-80.
2. Consejo nacional de televisión.  Informe 13/17: Adolescentes chilenos, extractos tomados del informe original publicado en www.cntv.cl.

Páginas: 7, 8, 24-29, 38-49.
3. Gracia, D.  Bioética y Pediatría. Cuad. Prog. Regional de Bioética. 1997, Vol. 5. Santiago.

4. Beca, J.  Relación médico paciente en pediatría. Rev. Ch. Pediat. 1994; 65/4): 242-246.


Seminario  2

5. Simón L., Pablo. La capacidad de los menores para tomar decisiones sanitarias: un problema ético y jurídico.  Rev. Esp. Pediat. 1997; 53(2):107-118. Madrid.

6. Gracia, D. y cols. Toma de decisiones en el paciente menor de edad. Med. Clín. (Barc.) 2001;117:179-190

7. Glosario de conceptos médicos y legales, documento del Departamento de Bioética.


Seminario  3

8. Beca, JP.  Problemas éticos en Unidades de Cuidado Intensivo Pediátrico. Rev. Ch. Pediat. 1997; 68 (Supl. 1): 25-29.

9. Beca, JP.  Limitación de tratamientos en recién nacidos.  Rev. JANO, 1999; 54: 1368.


Seminario  4

10. Riquelme, Eduardo. El maltrato infantil desde la bioética: el sistema de salud y su labor asistencial ante el maltrato infantil, ¿qué hacer? Rev. Ch. Pediat. 2007; 78 (Supl. 1): 85-95
11. Concha, Nereyda. El maltrato infantil desde la bioética: el trabajo de los profesionales en la labor asistencial del maltrato infantil, ¿cómo hacer? Documento de trabajo del Comité de Maltrato infantil, Sociedad Chilena de Pediatría, 2006.

12. Moya, Hernán. Maltrato infantil, guía clínica, Publicación del Hospital Roberto del Río.
                                                            *****************

DR.  EDUARDO RIQUELME GAJARDO.

SEPTIEMBRE 2008.
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