Ambiente y Ecologia: Conceptos Il

* Ecologiay Salud

-DIVERSIDAD Y BIODIVERSIDAD

Concepto que hace referencia a la variabilidad morfolégica,
fisiolégica, funcional y genética que existe en los sistemas
naturales. No considera exclusivamente especies
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Distribucion de los principales biomas terrestres y acuaticos

Especies Namero
Monera (Bacterias, Algas verde 4,760 especies descritos
de agua)
Hongos 46,983 especies descritos
Algas 26,900 especies descritos

Planta (plantas multicelulares) 248,428 especies descritos
Protozoario 30,800 especies descritos
Esponjas 5,000 especies descritos
Celentéro (medusas, corales) 9,000 especies descritos

Platelminto (gusanos planos) 12,200 especies descritos

Nematodo (gusanos redondos) 12,000 especies descritos
Anelida (lombriz) 12,000 especies descritos
Molusco 50,000 especies descritos

Equinodermo (estrellamar) 6,100 especies descritos

Insecta 751,000 especies descritos

Artrépoda no-insecta 123,151 especies descritos
(acaridos, arafias, crustaceous)

Pisces (peces) 19,056 especies descritos
Anfibio (anfibios) 4,184 especies descritos
Reptilia (Reptiles) 6,300 especies descritos
7] mivers (7] neerticnt zonas [] Gceanic petsgic .. . )
[=] Esarien ] Conireats -, :umul zanes , Aves (pajaros)) 9,040 especies descritos
- Manifero (mamiferos) 4,000 especies descritos

Copyright © 1992. Instituto de los Recursos Mundiales (WRI), 10 G Street, NE (Suite 800),
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GLOBAL BICOWVERSITY. SPECIES NUMBERS OF VASCULAR PLANTS World Distribution of Plague, 1998

Countries reported plague, 1970-1988.
B Regions where plague occurs in animals.

Anfibios Mamiferos
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EBody Temperatre ("C')

Temperatura. Una de las principales variables ambientales

Dependencia de la
velocidad y extensién de
las reacciones enzimaticas
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Con el objetivo de sobrevivir y

reproducirse, el organismo intenta
mantener el rango de temperatura
donde las reacciones son 6ptimas

El mantenimiento de una temperatura
constante depende del equilibrio entre la
ganancia y la pérdida de calor. Las dos fuentes
primarias de ganancia de calor son la energia
radiante del Sol y el metabolismo celular

Tm\pemnm: g‘ecla atmésfera

Conduccion

Transferencias
S LI radiantes de calor

= — — Radiacién térmica
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Definiciones

Evaporacién. Proceso fisico en si, que trata del cambio de estado, de liquido a
gaseoso...

Conveccién . Transferencia de calor caracterizada porque ésta se produce a
través del desplazamiento de particulas entre regiones con diferentes
temperaturas. La conveccion se produce Unicamente en materiales fluidos.

Conduccion. Transmision de calor por contacto directo o es la forma de
transmitir calor a través de los cuerpos

Radiacion. Es un flujo de particulas o de fotones. Los fotones son paquetes
de energia que constituyen la radiacion electromagnética. (ampolletas
incandecentes)

En relacion a la fuente generadora de calor empleada por un animal ,
estos se clasifican en:

ECTOTERMO. Animales cuya temperatura es
controlada, principalmente, por una fuente externa de
calor, y su capacidad de generar calor metabdlico es
insignificante. Regulacion de temperatura a través de la

conducta.
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ENDOTERMOS. Temperatura controlada por una fuente
enddgena de calor. La oxidacién de la glucosa y otras moléculas
productoras de energia dentro de las células del cuerpo
constituye la principal fuente de calor. En general, la
produccion endoégena de calor permite laregulacién precisa
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Agua.  Regulacién de la composicién quimica de los fluidos

corporales a traves de la excrecion de desechos
(metabdlicos).

Transpiration

Temperatura y niveles idnicos

Irrigatios

Balance Hidrico

El mantenimiento del balance

distal tubule 0
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Estrategias destinadas a mantener agua

Epidermis coridcea o muy dura, muy caracteristica de las
plantas del desierto (ej Kiwi).

- Pilosidad, serosidad, estomas profundos, hojas
enrolladas, y otras formas que mitigan el impacto del
calor.

- Reduccioén o desaparicion de las hojas, como en los
cactos, en los que las hojas se han transformado en
espinas.

- Pérdida temporal de las hojas (caducifolias), que es muy
comun en regiones de sequias prolongadas.
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Mantenimiento de la constancia del

HOMEOSTASIS medio interno por la accion coordinada
de procesos fisiolégicos y/o
conductuales

La homeostasis responde a cambios efectuados en:

El medio interno: El metabolismo produce mdultiples sustancias,
algunas de ellas de deshecho que deben ser eliminadas. Para
realizar esta funcion los organismos poseen sistemas de
excrecion.

El medio externo: La homeostasis mas que un estado
determinado es el proceso resultante de afrontar las
interacciones de los organismos vivos con el medio ambiente
cambiante.

La homeostasis proporciona a los seres vivos la independencia
de su entorno mediante la captura y conservacion de la energia
procedente del exterior. Sin embargo, si las variaciones
externas son extremas, y el organismo trata de mantener
constantes las condiciones internas sus esfuerzos pueden
ser vanos y morir en el intento (por deshidratacién o por
hipotermia).

P rescia de agua en % de peso corporal

Alteraci n de ln | Disminucl n de ln | Disminecl n de ln_|Gonlmeclones grves,

capacidad endurancia fuerza muscular  |agatamiento por calor,
confracciones folpe de calor, coma y
por calor muarte.

Cancapfos B sicos
en Nulrici_n Deportiva
S Ribas y Foo. Rosos, 1095




EN RESUMEN:
Organismos pueden mantener su homeostasis frente a las
variaciones ambientales so6lo dentro de un rango definido.

valise

Environmental variable

, Zone of T - La TOLERANCIA AMBIENTAL (zona de estrés
intolerance Upper limit of tolerance T .
. ik fisiologica) ocurre dentro de los limites
physiclogical maximo y minimo dentro de los cuales un
slress . .
S organismo puede sobrevivir, aunque no pueda
reproducirse.
El rango 6ptimo se establece entre los limites
Optimum en los cuales el organismo ademas de
i sobrevivir, se desarrollay reproduce
La distribucién de los organismos en la
St biosferarefleja la variacion ambiental a la que
Zons of son sometidos.
physiclogical
siress
Zone of Lo linit of toleancs Pero la evidencia sefiala que los organismos
. fokeranze, | pueden responder a los cambios
oW .
value ambientales...

La adaptacion:
el ajuste de los organismos a su ambiente

Fenotipo Manifestacion visible del
genotipo en un determinado
ambiente. Los rasgos
fenotipicos incluyen rasgos
tanto fisicos como conductuales.

Procesos no
selectivos
« Seleccién Natural

Genes < » Ambiente

Adaptacién: Un rasgo fenotipico que aumenta las posibilidades de un
individuo para sobrevivir y reproducirse en un habitat, en comparacion
con los individuos que carecen del rasgo

21-08-2007



Adaptacion permite a los organismos sobrellevar el estrés y las
presiones ambientales. Se distinguen distintos tipos de
adaptacion, pueden ser estructurales o conductuales.

Adaptaciones estructurales. Partes del
cuerpo que ayudan a la sobrevivencia en
el medio natural (e.g., color, forma,
cobertura externa).

Adaptaciones conductuales. Formas
particulares de comportarse de un
organismo para sobrevivir.

Adaptaciones fisiolégicas. Presencia de
sistemas o atributos de los ya establecidos
gue les permiten realizar reacciones
bioguimicas especificas. Incrementa su
sobrevivencia (e.g., veneno, ser capaz de
manter constante la temperatura).

Organismos que no son capaces de adaptarse van a tener que
moverse a otro habitat o morir

HEN1 sutbeasis in 2005 and major flyways of migratory birds
fracsipigtye e
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Adaptacién es consecuencia de un proceso que ocurre sobre muchas generaciones;
es generalmente lento, y causado generalmente por seleccién natural (presién
ambiental)
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Los organismos que presentan el rasgo favorable
aumentan su eficiencia reproductiva y/o
sobrevivencia en el habitat.

Existen otros filtros como la deriva génica

Seleccion Natural

Proceso por el cual rasgos fenotipicos heredables
gue otorgan ventajas de sobrevivenciay
reproduccion al organismo llegan a ser mas comunes
através de las generaciones.

Los rasgos desfavorables reducen su presencia en la
poblacion. Esto es consecuencia de sobrevivenciay
reproduccion diferencial

Si los fenotipos tiene bases genéticas, entonces el
genotipo asociado al fenotipo favorable incrementa
en frecuencia a través de las generaciones.
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Requerimientos para la seleccidn
natural

Variacion: miembros de la
poblacién varian

Heredabilidad: estas
diferencias se traspasan de
una generacion a la otra

Reproduccion diferenciada:
individuos mejor adaptados
al entorno tienden a
reproducirse mejor, siendo
Su progenie un porcentaje
alto de la siguiente
generacion

ORIGEN DE LA VARIACION INDIVIDUAL

*Mutaciones

*Recombinacion genética

*Flujo de genes
|

v
BIODIVERSIDAD

™3

*Seleccién natural
*Deriva génica

Reduccién de la variabilidad

TEORIA DE LAEVOLUCION EN LA
ACTUALIDAD (TEORIA SINTETICA)

21-08-2007
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Ejemplos de seleccion natural y adaptacion

Resistencia a antibiéticos
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INFECTIONS IN HUMANS --- UNITED
KINGDOM

MRSA in England and Wales

MRSA levels, shown here as proportions of bloodstream
infections {bacteraemias), rose dramatically in the mid-to-late
1990s, but have plateaued in the last few years.

[J% S. aureus bacteraemias [ % of all bacteria

3, -15 and -16
in MASA in UK hosptial: largely attributable
: epidemic MRSA-15 and -16. These strains
are easily transmissible and well adapted to hospitals.
Other strains, such as EMRSA-3, have stayed at relatively
constant levels.
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Evasioén del sistema inmune

The mammalian immune system has twa averarching containa pathogen, the adaptive division [right side] kicks in,
divisions. The innate part [left side] acts nesr antry points mounting a later but highly targeted attack against
. 5 into the bodyy and is always at the réady, If i fails o the specific invader
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because the human bocly has & varety
of effective defenses against this
constant attack.

Bland vessel _ MemoryBeell
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s ancounteres hefore

Resistencia y evasion del sistema inmune proporciona una
clara evidencia que los patégenos evolucionan...y rapido

Pueden las poblaciones humanas adaptarse a la
presencia de patégenos?

DIAGRAMA CAUSAL:

POBLACION ENFERMA

_|_

POBLACION SANA
FLUJO DE CONTAGI!

¢;Cuando se detiene?
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Un ejemplo...... Anemia falciforme

Enfermedad hereditaria de la sangre produce anemia crénica producto de la

deformacion de las hematies

Globulos rojos falciformes no pueden
pasar a través de los capilares y las
vénulas. Se asocian unos con otros,
quedan enganchados debido a su forma
curvada y causan obstrucciones en los

vasos
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U.%. Natienal Library of Medicine

transmisién génica se debe a un gen
recesivo

Mientras 10% de la poblacién
humana esté infectada por malaria.
El 90% de los casos son de la zona
sub-Sahara en Africa, donde es la
principal causa de muerte

La malaria se debe a
microorganismos parasitos
(plasmodia) que se alimentan de
glébulos rojos

Anemia falciforme mutacién en
gen B de la hemoglobina (HBB).
Aa heterocigotos estan
parcialmente protegido contra la
malaria. Los heterocigotos estan
en ventaja frente al resto— pero
s6lo donde existe malaria

Areas with endemic
. falciparum malaria

percent of
population

]
that has the "" .

sickle-cell allele
(Hemoglohin )

s O es
1214 4-6
N 10412 2-4

540 W 0-2

Cerca de 100,000 personas mueren por anemia. Pero son
menos del1.500.000 que lo hacia por malaria
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Otros genes también contribuyen contra la malaria

Gen Glucosa-6-fosfato dehidrogenasa (G6PD)

Enzima de la via pentosa fosfato. Principal fuente intracelular de NADPH
reducido

La deficiencia de la enzima incrementa el estrés oxidativo en los globulos
rojos lo que resulta en anemia e ictericia neonatal
resistencia a la infeccién

..... pero confiere

Gene Duffy (FY)

Lecciones desde la malaria

La seleccion natural opera sobre humanos
Las mutaciones no son siempre malas

Diferentes mutaciones pueden contribuir a una

misma adaptacion.....resistencia a la malaria en
este caso

...alguna otraidea al respecto
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