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Fecha de Inicio 16/08/2024 Fecha de Término 17/10/2024

Dia Jueves Horario por Sesién = 15:00 / 16:30

Modalidad? . Online s e P

(Marcarc:n una X) Presencial Asincrénica Online Sincrénica Hibrida
X

Definiciones

Clase Presencial : Corresponde a una clase realizada completamente en aula, la que nos es transmitida, por lo tanto, requiere asistencia fisica
Clase Asincronica : Corresponde a una clase grabada previamente, y disponible en la plataforma U-Cursos.

Clase Sincrénica : Corresponde a una clase online. En algunos casos se exigira conexion en tiempo real.

Clase Hibrida : Corresponde a una clase sincrdnica realizada en la sala de clases con equipamiento hibrido, por tanto, permite la asistencia

virtual o fisica.
NOTA: Detalle de cada clase en Calendario.

Horas de Dedicacién del Curso?.-
Horas Directas 19 Horas Totales 72
Horas Indirectas 53

1 puede marcar mas de una opcién que represente la generalidad del curso. La clase hibrida siempre es SINCRONICA.
El detalle se indica en la seccién Calendario.

2 De acuerdo a la reglamentacién vigente de la Universidad de Chile y del programa, 1 crédito equivale a 24 horas
totales de dedicacion, es decir, la suma de las horas directas (de clases) e indirectas (de dedicacion del estudiante).
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INFORMACION DEL CURSO. -

Introduccién / La metodologia cualitativa aplicada al ambito de la salud nos ayuda a explorar

Presentacion y entender fenémenos complejos que afectan a las personas que no pueden
ser comprendidos Unicamente desde un punto de vista estadistico, experto o
“profesional”. Un abordaje cualitativo —exclusivo o complementado con uno
de tipo cuantitativo— nos permite incorporar la mirada de los actores
(personas, colectivos, asociaciones, etc.) en relaciéon a un problema de salud
determinado, esto es sus creencias, opiniones, motivaciones, percepciones,
emociones y expectativas.
La metodologia cualitativa restituye la importancia de las personas y su
entorno (social, cultural, econémico, identitario) en las actividades de
investigacion en el ambito de la salud, asi como en el diagndstico, disefio,
implementacién y evaluacién de politicas y programas, lo que impacta en la
eficiencia y eficacia de los mismos, al contribuir a que los programas se ajusten
a las poblaciones y no que las poblaciones se ajusten a los programas.

Objetivo General Comprender las principales caracteristicas de la metodologia cualitativa y su
aporte a la investigacion e intervencion en salud, con un énfasis en el
diagndstico y evaluacidn de problematicas de alimentacidn y nutricion.

Objetivos Especificos 1. Comprender los distintos aspectos que se desprenden de la metodologia
cualitativa, sus aportes y limitaciones a la investigacién de problemas de
salud.

2. ldentificar las caracteristicas de un disefo cualitativo de diagndstico y
evaluacidn de problemas de salud.

3. Conocer y aplicar diferentes técnicas cualitativas para diagnosticar y
evaluar problematicas de alimentacidn y nutricion.

Contenidos e la mirada cualitativa en salud: caracteristicas y complementariedades.
e Eldisefio cualitativo: preguntas, objetivos, metodologia, muestra.
e Técnicas  dialégicas de investigacion: entrevista (abierta,

semiestructurada, estructurada), grupo de discusion y grupo focal.

e Técnicas etnograficas de investigacion: observacion participante y no
participante.

e Técnicas basadas en informantes clave: método Delphi / panel de
informantes.

e Técnicas participativas de investigacion: Investigacion Accidn Participativa.

e Analisis cualitativo de la informacidn: teoria fundamentada, analisis de
contenido y analisis del discurso.

e Componentes éticos de la investigacion cualitativa en salud.
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Metodologia Se trata de un curso eminentemente prdctico, en el que se combinan
contenidos tedricos y practicos para analizar y desarrollar por parte de las/los
estudiantes fuera de la clase (lecturas, capsulas, trabajo de campo), con
talleres practicos de discusion, disefio y aplicaciéon de diferentes técnicas
cualitativas enfocadas al diagndstico y evaluaciéon de problematicas de
alimentacién y nutricion (sincrénico).

El curso se realizard a través de la metodologia de Aula invertida, por la que

las/os estudiantes accederan a los contenidos de cada sesidn de forma previa

(clase grabada, bibliografia, preguntas de reflexién) destinando la sesidn

online (sincrdnica) para trabajar los temas de forma practica y participativa.

A lo largo del curso, las/los estudiantes tendran tres tipos de actividades

formativas:

1. Analisis metodoldgico de textos seleccionados.

2. Disefo, aplicacidn y puesta en comun de las diversas técnicas que se irdn
desarrollando a lo largo del curso.

3. Desarrollo grupal de un disefio cualitativo de evaluacién de un programa
de promocidn de salud. El proceso de construccién progresiva de un
disefio de evaluacién de programa supone la realizacién de 3 sesiones de
tutoria por grupo (formato online de una hora de duracidn, previo a los
hitos de entrega) con el profesor coordinador del curso.

Logros de Aprendizaje Al final del curso el/la estudiante sera capaz de:
del Curso® e Tener una vision reflexiva respecto a la metodologia cualitativa aplicada a
problemas de salud publica.
e Conocer los diferentes elementos clave de un disefio cualitativo de
investigacion e intervencion.
e Identificar la pertinencia, combinacién y limitaciones de las diferentes
técnicas de investigacidn cualitativas aplicadas a diferentes poblaciones.
e Aproximarse al trabajo de campo: planificacién, vinculo con actores y
comunidades, aspectos éticos.
e Aplicar diferentes técnicas de investigacion cualitativas orientadas a
diagnosticar, sintetizar y evaluar problematicas de salud.

3 Los logros de aprendizaje son entendidos como el resultado alcanzado por los estudiantes, después de haber vivenciado
experiencias de aprendizaje significativo; teniendo como base la autorreflexién en acompafiamiento con el docente, sobre sus
conocimientos adquiridos, capacidades logradas y neo destrezas alcanzadas.

Son pautas, conductas o acciones que deben manifestar los(las) estudiantes mediante el desarrollo de conocimientos, habitos,
habilidades, capacidades y actitudes, a través del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se redactan de la siguiente manera: Verbo
en indicativo/contenido/ cdmo se llegara al logro/finalidad (para qué). Ej.: Comprende los aspectos generales de la biologia celular
a través de resimenes explicativos para la presentacion de resultados de investigaciones.
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Evaluacion y La evaluacién del curso se realizara en base a dos componentes: uno individual
Excepciones® (25%) y uno grupal (75%).

El componente individual consiste en:
1. 1 Minuta de analisis metodoldgico (25%)

El componente grupal consiste en la construccion progresiva a lo largo de las
sesiones de un Disefio cualitativo de evaluacién de un programa de promocién
de salud, con tres hitos de entrega:

1. Antecedentes, preguntas de investigacion, objetivos: 25%
2. Estrategia metodoldgica y técnicas de investigacion: 25%
3. Proyecto final (25%)

Requisitos de aprobacion

e Lanota minima de aprobacion es 4,0 (escala de 1,0 a 7,0).

e Quienes obtengan una nota fina inferior a 4,0 y superior a 3,5 deberan
rendir un examen final, cuya nota se promediard con la nota final del curso.

e Serequiere de un minimo de asistencia del 75% a las sesiones sincrdnicas.

DOCENTES PARTICIPANTES. -

Pablo Baeza Coordinador/a Instituto de Salud Publicas/Universidad pablobaezavirgilio@gmail.com
Virgilio Andrés Bello

CALENDARIO 2024. -

Tipo X

La mirada cualitativa en salud: Presencial
Jueves ' 15:00 a 16:30 Asincrénica

caracteristicas Pablo Baeza Virgilio
15/08/2024 ) y & Sincrénica Online X
complementariedades R
Sincronica

Hibrida

4 Por favor indicar claramente las evaluaciones que se realizaran en el curso y las excepciones que se permiten para rendir fuera
de plazo, por ejemplo: licencia médica, o dar opciones de pruebas recuperativas, entre otras.
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El disefio cualitativo: preguntas,
objetivos, metodologia, muestra

Técnicas de investigacion: entrevista
(abierta, semiestructurada,
estructurada), grupo de discusion y
grupo focal

Técnicas de investigacion:
observacion participante y no
participante

Técnicas basadas en informantes
clave: método Delphi / panel de
informantes

Técnicas comunitarias de
investigacidn: Investigacidén Accidn
Participativa

Analisis cualitativo de la informacion:

teoria fundamentada, analisis de
contenido y analisis del discurso.

Componentes éticos de la
investigacion cualitativa en salud.

Pablo Baeza Virgilio

Pablo Baeza Virgilio

Pablo Baeza Virgilio

Pablo Baeza Virgilio

Pablo Baeza Virgilio

Pablo Baeza Virgilio

Pablo Baeza Virgilio

15:00 a 16:30

15:00a 16:30

15:00 a2 16:30

15:00 a 16:30

15:00 a2 16:30

15:00 a 16:30

15:00 a2 16:30

Tipo
Presencial
Asincrénica
Sincronica Online
Sincronica
Hibrida

Tipo
Presencial
Asincrdnica
Sincronica Online
Sincrénica
Hibrida

Tipo
Presencial
Asincrdnica
Sincrénica Online
Sincronica
Hibrida

Tipo
Presencial
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica
Hibrida

Tipo
Presencial
Asincronica
Sincronica Online
Sincronica
Hibrida

Tipo
Presencial
Asincronica
Sincrénica Online
Sincronica
Hibrida

Tipo
Presencial
Asincronica
Sincrénica Online
Sincronica
Hibrida
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