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.- PARTICIPACION
 ACTIVA DE LOS GRUPOS
' IMPLICADOS, QUE SE
ORIENTA A ESTIMULAR
LA PRACTICA
TRANSFORMADORA Y
EL CAMBIO SOCIAL.
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MAPA PARLANTE

- Permite conocer en forma grafica:

-» Proceso vivido por los/as actores
locales.

-» Actores/as sociales

- Factores de riesgo

-» Factores protectores






Figura 1. Sistema Alimentario
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El Entorno Alimentario es el espacio donde los consumidores interactan con el
Sistema Alimentario para tomar sus decisiones sobre la adquisicién, preparacion y consumo de

alimentos.
El entorno alimentario determina el grado en que ciertos alimentos estan disponibles, son

asequibles y convenientes y resultan deseables



Entorno con gran comercializaciéon y exposicion a elementos que impulsan
a consumir cantidades excesivas de alimentos no saludables.
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DIAGRAMA DE FLUJO

- Gran utilidad en sistema
agro y agropecuarios.

- Sistemas de produccion de
alimentos.

- Abastecimiento de
alimentos (PAE).



ALIMENTACION ESCOLAR

Y LAS POSIBILIDADES DE COMPRA
DIRECTA DE LA AGRICULTURA FAMILIAR

Ejemplo: Proyecto fortalecimiento de los
programas de alimentacion escolar en el
contexto de la iniciativa América Latina vy
Caribe sin hambre 2025.

EL enfoque intersectorial también
contribuyo a fortalecer el tema de las
compras locales de la agricultura familiar
(AF), como una eficiente estrategia de
reduccion del hambre, de educacion
alimentaria, de aprendizaje de |los
estudiantes y de seguridad alimentaria y
nutricional para la comunidad escolar;

ademas de apuntar hacia una perspectiva
de desarrollo local por medio de la
participacion de los agricultores familiares.
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DIAGRAMAS HISTORICOS: LINEAS DE
TIEMPO




CALENDARIO: ETJEMPLO CALENDARIO
ESTACIONAL DE ALIMENTOS

Cultivos
Clima

Festividades
etc.
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Fiestas

) Navidad
Patrias



CICLO DIARIO: ET. REGISTRO CONSUMO
DE ALIMENTOS
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DiaAGRAMA DE TORTILLAS
(DiaGRAMA DE VENN)

Punte de agua

¥

Comité
del agua

PEs

Extensidn
agraria

Informacioén sobre las diferentes
funciones que desempefian las
instituciones, organizaciones,
grupos y personas importantes de
la comunidad

Comprender cOmo se
relacionan entre si las diferentes
organizaciones, grupos y
personas en términos de
contactos, cooperacion, flujo de
informacion, prestacion de
servicios, etc.




ETNOCLASIFICACION

Conceptualizacion por
parte de las personas
quienes viven diariamente
la experiencia.
Percepcion de los
fendmenos por quienes lo
viven, puede ser a través
de entrevistas, visitas,
recorridos, etc.
Generacion de
etnocategorias

Proporciona herramientas significativas para la comprension del
comportamiento alimentario
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Nicol.varela@uchile.cl

Tenemos mucho
trabajo por delante
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