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Metodología Cualitativa 

Taller de Mapeo Colectivo como Técnica participativa 

 

  Matriz de Planificación de la Sesión / U-Cursos, Miércoles 30 de Noviembre 

Horario Objetivos 
 

Actividad  Materiales Responsable 

15:00 – 15:15 Apertura de la 
sesión 

Bienvenida y 
resolución de 
dudas sobre 
materiales de 
estudio 

Soporte digital 
para 
videoconferencias 

Alicia y Nicol 

15:15 – 15:20 Definir la 
cartografía 

En grupo(s), 
elegiremos el o 
los sets de mapas 
propuestos para 
trabajar 

Sets de cartografía 
digital; soporte 
digital para 
videoconferencias 

Integrantes 
de grupo de 
trabajo 

15:20 – 15:25 Consensuar la 
iconografía 

Los códigos de 
mapeo podrán 
ser rótulos, 
etiquetas o 
flechas que 
coloquen en el 
mapa o  
iconografía y/o 
pictogramas 
extraídos de la 
web 
 

Flechas, leyendas, 
íconos, 
pictogramas 
digitales; soporte 
digital para 
videoconferencias 

Integrantes 
de grupo de 
trabajo 

15:25 – 16:00  a. ¿Qué 
problemas o 
situaciones de 
salud pueden 
estar 
expresadas en 
estos cuerpos? 

b. ¿Cómo afecta a 
nuestros/sus 
cuerpos el 
actual 
paradigma 
científico de la 
nutrición? 

 

Mapeo colectivo Sets de cartografía 
digital; flechas, 
leyendas, íconos, 
pictogramas 
digitales; soporte 
digital para 
videoconferencias 

Integrantes 
de grupo de 
trabajo 
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16:00 – 16:20 Plenaria Puesta en común  Cartografías 

colectivas; soporte 
digital para 
videoconferencias 

Integrantes 
de grupo de 
trabajo + 
Alicia y Nicol 

16:20 – 16:30 Cierre de la sesión Integración de 
ejercicio práctico 
y contenidos 
teóricos de la 
sesión 

Soporte digital 
para 
videoconferencias 

Alicia y Nicol 
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