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CUIDADOS PALIATIVOS EN EL ADULTO MAYOR
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2020

Daniel Bunout Barnett

TELEFONO

TiPO DE CURSO

CREDITOS

UNIDAD ACADEMICA

229781485 E-MAIL

dbunout@inta.uchile.cl

ELECTIVO

(Regular, Avanzado, Electivo, Seminarios Bibliograficos, Formaciéon General)

SEIS

(1 Crédito Equivale A 18 Horas Semestrales)

CUPO ALUMNOS 3

PRE-REQUISITOS

INICIO

DIA/HORARIO
POR SESION

LUGAR

15

(N° minimo)

(N° maximo)

NINGUNO

20 Octubre 2020

TERMINO

Martes 09:00 — 10:30

DIA / HORARIO
POR SESION

22 Diciembre 2020

Auditorio 7

Escuela De Postgrado (Sala a determinar) u otro lugar
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METODOLOGIA

El curso se realizara en base a seminarios, clases, y presentaciones de estudiantes.

EVALUACION (INDICAR % DE CADA EVALUACION)

Presentaciones de estudiantes. Cada presentacion sera el 50% de la nota final

MATERIAL DOCENTE

Se ha subido el material de lectura a U cursos y corresponde a literatura reciente sobre los temas a
tratar

PROFESORES PARTICIPANTES (INDICAR UNIDADES ACADEMICAS)

Dr. Daniel Bunout LABINAF INTA
Prof. Gladys Barrera  LABINAF INTA
Dra. Natalia Jara LABINAF INTA

Dra Cristina Burr
Nta Gilda Leiva
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DESCRIPCION / OBJETIVOS

Este curso enfoca el cuidado paliativo de adultos mayores (AM) en los aspectos tedricos y practicos. Se
pretende capacitar a los estudiantes a enfrentar el cuidado de personas que requieren cuidados paliativos o
terminales.

OBJETIVOS

Conocer el concepto de cuidado paliativo en el AM.

Discutir acerca de las alternativas éptimas para institucionalizacion de adultos mayores
Aprender a priorizar los problemas que se deben enfrentar durante el cuidado paliativo del AM.
Aprender sobre el manejo del dolor y sedacion avanzada en el AM terminal.

Aprender sobre el manejo paliativo de la disnea

Discutir el manejo 6ptimo del duelo en adultos mayores y sus familiares

Conocer los cuidados basicos de enfermeria y manejo de heridas y escaras en el AM terminal.
Aprender a manejar hidratacion en cuidados paliativos

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
(A continuacién sefalar: Temario del Curso, fechas y Profesores a cargo)

Sesi Fecha Tema Profesor

on

1 20 octubre Concepto de cuidados paliativos. Daniel Bunout
2 27 octubre Establecimientos de larga estadia Gilda Leiva

3 3 Noviembre Delirio Daniel Bunout
4 10 noviembre | Dolor Estudiantes

5 17 noviembre | Hidratacion y nutricién Daniel Bunout
6 24 noviembre | Disnea Natalia Jara

7 1 Diciembre Duelo Cristina Burr
8 15 diciembre Heridas y escaras Gladys Barrera
9 22 Diciembre Burnout profesional Estudiantes




