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Maédulo v Afo | 2020

Profesor Coord. Prof. Verdnica Cornejo
Dra. Carolina Arias

Unidad Académica Unidad de Nutricibn Humana — Laboratorio de Genética y Enfermedades
Metabdlicas

Teléfono 56-2-9781491 Mail | vcornejo@inta.uchile.cl

Tipo de Curso Electivo Créditos | 4

(Regular / Electivo)

Cupo de Alumnos Minimo: | 2 Maximo: | Sin tope
Prerrequisitos No tiene

Fecha de Inicio 19 de octubre Fecha de Término | 18 de diciembre
Dia Viernes Horario por Sesion | 10:30-12:30

Lugar (Indicar Sala) Plataforma UCURSO, INTA. CURSO 100% virtual

Horas de Dedicacion del Curso?.-
Horas Directas 32 Horas Totales | 76
Horas Indirectas 44

DESCRIPCION GENERAL.-

Introduccion / El curso entregara los conocimientos necesarios para realizar el diagnéstico y
Presentacién tratamiento de los errores innatos del metabolismo mas frecuente y que tienen
tratamiento efectivo.

Objetivos General.-
Adquirir destreza en el diagnéstico y seguimiento de personas con
enfermedades metabdlicas.
Especificos.-
1. Identificar las principales alteraciones del metabolismo de los

! De acuerdo a la reglamentacion vigente de la Universidad de Chile y del programa, 1 crédito equivale a 24 horas totales de dedicacidn, es decir,
la suma de las horas directas (de clases) e indirectas (de dedicacién del estudiante).
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aminoacidos, hidratos de carbono y lipidos.

2. ldentificar y manejar las patologias que responden a un tratamiento
nutricional.

3. Comprender la fisiopatologia de las Enfermedades Metabdlicas mas
frecuentes y la dietoterapia correspondiente.

4, Aplicar correctamente los requerimientos nutricionales en la
formulacién de un tratamiento nutricional.

5. Confeccionar un plan de seguimiento en un nifio con una Enfermedad
Metabdlica.

6. Conocer las diferentes formulas nutricionales usadas en el tratamiento
nutricional para las enfermedades metabdlicas.

7. ldentificar los riesgos de descompensacion metabdlica durante
episodios infecciosos y la importancia del manejo nutricional durante
ese periodo.

8. Conocer y manejar los examenes especificos utilizados durante el
tratamiento nutricional en las diferentes Enfermedades Metabdlicas

tratadas.
Contenidos v Ver calendario de actividades
Metodologia v' Inicio Curso lunes 19 de Octubre, inscripciéon para ingresar a

plataforma UCURSO del curso Diagnéstico y Tratamiento en Errores
innatos del metabolismo.

v' Clases expositivas en plataforma Online.

v" Los lunes a las 9:00 tendran una prueba parcial de 4-5 preguntas
relacionadas al tema visto la semana anterior

v' Viernes 10:30-12:30 hrs: Clases sincronicas (via zoom/plataforma
UCURSO), para resolver y discutir caso clinico conjuntamente con
equipo docente. Los casos clinicos seran entregados una semana
antes para resolverlos y posterior discusioén el viernes siguiente.

v Prueba final (online)

Evaluacion v' 6 pruebas parciales con ponderacién de un 25% de la nota final (son 5

en total, se elimina la peor nota)

5 casos clinicos que equivalen al 35% de la nota final

1 prueba al término del curso que equivale al 40% de la nota final

Las clases tedricas de la patologia programada para cada semana,

estaran disponibles en la plataforma del curso los dias lunes desde

las 9:00 hrs.

v' La entrega de la nota final del curso se dard 1 semana después de
completar la prueba final o recuperativa.

ANANEN

v
Docentes Participantes.-

Nombre Docente Unidad Académica

Carolina Arias Unidad de Nutricion Humana, Laboratorio de Genética y Enfermedades
Metabdlicas
Veronica Cornejo Unidad de Nutricion Humana, Laboratorio de Genética y Enfermedades

Metabdlicas

Juan Francisco Cabello Unidad de Nutricibn Humana, Laboratorio de Genética y Enfermedades
Metabdlicas
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Florencia Salazar Unidad de Nutricion Humana, Laboratorio de Genética y Enfermedades
Metabdlicas
Pilar Peredo Unidad de Nutricion Humana, Laboratorio de Genética y Enfermedades
Metabolicas
Maria Jesus Leal Unidad de Nutricion Humana, Laboratorio de Genética y Enfermedades
Metabolicas
Felipe Pefialoza Unidad de Nutricion Humana, Laboratorio de Genética y Enfermedades
Metabdlicas
Calendario.-
Clase 1 Lunes 19 de Inicio del curso, se entregara la informacion del Prof. Verénica Cornejo Dra.
octubre curso y la modalidad online y presencial Carolina Arias.
Clase 1 | Lunes 19 a viernes | Sospecha de un EIM Dr. JF Cabello
23 octubre Generalidades de tratamiento en EIM Prof. Verénica Cornejo
Clase 2 Lunes 26 al 30 de | Fenilquetonuria: diagnostico, bioquimica y Dra. Pilar Peredo
octubre clinica. Prof. Verénica Cornejo
Tratamiento nutricional en Fenilguetonuria
Clase 3 Lunes 2.11.20 Prueba parcial de PKU
02 al 06.11 Enfermedad de la Orina olor a Jarabe de Arce Dr. Francisco Cabello Lic.
(MSUD): Clinica, diagnostico y genética Gabriela Castro
molecular,

Tratamiento agudo y cronico en la MSUD

10:30- Viernes 06.11.20 | Discusion caso clinico PKU (SINCRONICA) Equipo docente
12:30

Clase 4 Lunes 9 .11.20 Prueba parcial de MSUD

09 al 13 .11 Fisiopatologia y diagnéstico Clinico en Acidurias | Dr. Francisco Cabello
organicas, Lic. Gabriela Castro
Manejo nutricional en periodo agudo y crénico
en AO,

10:30- Viernes 13.11.20 | Discusién caso clinico MSUD(SINCRONICA) Equipo docente
12:30

Clase 5 Lunes 16.11.20 Prueba parcial de acidurias organicas (AO)
Dr. Francisco Cabello
16 al 20 .11.20 Alteraciones del Ciclo de la Urea: clinica, Prof. Verénica Cornejo
diagnoéstico,

Tratamiento de emergencia y seguimiento a
largo plazo en las alteraciones del Ciclo de la
Urea
Equipo docente
10:30- Viernes 20.11.20 | Discusion caso clinico AO(SINCRONICA)
12:30
Clase 6 Prueba parcial de ciclo de la urea (ACU)
Lunes 23.11.20
Clinica y diagnéstico en las alteraciones de los Dra. Pilar Peredo



10:30-
12:30
Clase 7

10:30-
12:30
Clase 8

Clase 9

10:30-
12:30

23 al 27 .11.20

Viernes 27.11.20
Lunes 30.11.20

30.11 AL 04.12.20

Viernes 04.12.20

Lunes 7 .12.20

07 al 11.12.20

Lunes 14.12.20

Viernes 18.20

Viernes 18 al 20 de
diciembre
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Hidratos de Carbono (Galactosemia-
Intolerancia hereditaria a la fructosa).
Tratamiento nutricional en Alt de los hidratos de
carbono: Galactosemia, Intolerancia Hereditaria
a la Fructosa.

Discusién caso clinico ACU (SINCRONICA)

Prueba parcial de alteraciones de los
Hidratos de carbono (CHO)

Alteracién de la Beta oxidacion de los acidos
grasos,

Tratamiento nutricional en alteraciones de beta -
oxidacién de acidos grasos.

Discusion caso clinico CHO (SINCRONICA)

Prueba parcial de Defectos de Beta
Oxidacion

Tirosinemias Diagnostico y Clinica
Tratamiento Nutricional de Tirosinemias
PKU Materno

Conversacion sobre el curso y aclara dudas
(SINCRONICA)
Examen final online

M.Sc Florencia Salazar

Equipo docente

Dr. Juan Francisco Cabello
Lic. Gabriela Castro

Equipo docente

Dra. Carolina Arias
Prof. Gabriela Castro

Equipo Clinico EIM
Dra. Pilar Peredo

Prof. Verénica Cornejo
Equipo docente

Prof. Verénica Cornejo
Dra. Carolina Arias
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