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hvestigacion

El disefio de la investigacion es una planificacion

esquematica de lo que se debe hacer para lograr
los objetivos del estudio.

Un diseno cuidadoso del estudio es fundamemntal
para ceterminar la calidac de la hvestigacion

clinica.
A través de un disefio cuidadoso puede minimizar
el sesgo y reducir el error aleatorio.
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clasificacion de los disenos

kSegun el Erogésito del estudio
kEerrimentaIes | >




~4

clasificacion da los dissfios

Segun el propodsito del estudio

x Exeerimentales

La variable independiente es intervenida por

investigador y mide los efectos, de esta
intervencion sobre la variable dependiente

Variable

Variab!e Dependiente
Independiente

-

Antropometria
Salud
Sociologia
Metabolismo




clasificacion de los disenos

kSegun el Erogésito del estudio
< HObservacionaIes
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clasiflcacion ds los disanos

xSegun el EroEésito del estudio

El investigador debe elegir un experimento planteado
por la naturaleza, ya que no le es posible manejar la
variable independiente, o porque seria éticamente
incorrecto hacerlo.

]Observacionales

Prevalencias de patologia

Encuestas politicas

Rendimiento

Contenido de nutrientes de alimentos
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clasificacion dg los dissnos

o

estudio empieza antes que los
hechos estudiados (exposicion al
factor y efecto), por lo que se

observan a medida que suceden
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que se haya producido el efecto
y la exposicion




clasificacion de los disenos

EVOLUCION DEL FENOMENO ESTUDIADO.

Estudio longitudinal

OBSERVACI ONES
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'Segtin el nimero de mediciones
G
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LA EVOLUCION DEL FENOMENO ESTUDIADO.

Estudio Transversal

| UNA SOLA OBSERVACION I
1 >
| Tiempo I

!Segiin el nimero de mediciones
C [Transversales




tloos da estudios s290n mussirsy

Investigacion

N

Asignacion no controlada Asignacion controlada

! |

Estudio Observacional Estudio Experimental
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ilpos dz esiudios

Investigacion

e

Asignacion no controlada

!

Estudio Observacional

Descriptivos de
muestrass




tlpos dg gstudios segin mussirsy

Investigacion

Asignacion no controlada

l Analitico
Estudio Observacional
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Ventajas de los estudios de casos y controles

- Rapido y Eficiente
- Util para enfermedades poco frecuentes o de largo periodo de incubacion
- Util para estudiar diferentes factores de riesgo.

Debilidades de los estudios de casos y controles

- Cuando la enfermedad o factor de riesgo es poco frecuente.

- Los formularios de registro no fueron disenadas para ser usadas en
este estudio y por lo tanto no siempre tienen registrada la informacion
requerida.

- Determina prevalencia no incidencia.

- Los datos que se recolectan dependen de la memoria de los sujetos y
las que pueden fallar ( sesgo de recuerdo)




tloos da estudios s290n mussirsy

/ Investigacion

Asignacion no controlada

l Analitico
Estudio Observacional

El presente El futuro

ocmsein, ') G

caracteristica o causa Enf (), Enf (+)
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Factor de exposicion (+)
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Ventajas de los estudios de cohortes

Robusto
Observan mas de una enfermedad
Menos expuesto a error

Debilidades de los estudios de cohortes

Util solo para enfermedades relativamente frecuentes
Altamente costosos
Larga duracion




iinos de astudios s290n mussirey

Investigacion

: : : Asignacion controlada
Todos los sujetos deben seguir tratamiento l

por razones éticas y si alguna variable
independiente interviene obliga a estudiar Estudio Experimental

grupo control ,

El presente El futuro
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Enfermos

Sanos




tlpos dg gstudios segin mussirsy

Investigacion

Asignacion controlada

Poblacion l
!

Seleccion por criterios

definidos Estudio Experimental

é N \

Participantes No participantes

X (no satisfacen
potenciales criterios de inclusion)

Invitacion a participar aleatoria

-

[Participantes|  [No participantes |

l

Aleatorizacion

Y
Control




Criterios de inclusion y exclusion

Razones para plantear criterios de inclusion

Razones para plantear criterios de exclusion

para interpretar hallazgos
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Proposito de un estudio doble ciego

Evitar los sesgos derivados del observador y del sujeto

Evitar los sesgos derivados del observador y la variacion del
muestreo

Evitar los sesgos derivados del sujeto y la variacion del
muestreo

Reducir los efectos de la variacion en el muestreo
Lograr comparabilidad entre grupos tratados y no tratados
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