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Modulo Il Semestre | Otofio 2018
Profesor Coord. Prof. Daniza Ivanovic

Unidad Académica Unidad de Nutricion Humana

Teléfono 56-2-9781459 Mail | daniza@inta.uchile.cl

Tipo de Curso Electivo Créditos | 3

(Regular / Electivo)

Cupo de Alumnos Minimo: | 1 Méximo: | 20
Prerrequisitos No tiene
Dia Martes Horario por Sesién | 14:30 — 16:30

Horas de Dedicacion del Curso?.-

Horas Directas 18 Horas Totales | 72
Horas Indirectas 54

DESCRIPCION GENERAL. -

Introduccién / La investigacion es un proceso que, mediante la aplicacion del método

Presentacién cientifico, procura la generacion de nuevos conocimientos, tendientes a la
solucién de problemas. A su vez, estos nuevos conocimientos pueden servir
para identificar nuevos problemas. De esta forma, la ciencia es un creciente
cuerpo de ideas que puede caracterizarse, como conocimiento racional,
sistematico, exacto, verificable y, por consiguiente, falible.
El método cientifico es un procedimiento que se aplica al ciclo entero de la
investigacién, en el marco de cada problema del conocimiento; por lo tanto, es
un proceso destinado a explicar fenédmenos, establecer relaciones entre los
hechos y enunciar leyes que contribuyan a explicar los fendmenos fisicos del
mundo y permitan obtener, con estos conocimientos, aplicaciones que sean
de utilidad para el hombre.
El objetivo del curso de Metodologia de la Investigacion es proporcionar a los
estudiantes del Programa de Magister en Nutricion y Alimentos, una vision
amplia acerca de la investigacion cientifica en el campo de su especialidad,

! De acuerdo a la reglamentacion vigente de la Universidad de Chile y del programa, 1 crédito equivale a 24 horas totales de dedicacién, es decir,
la suma de las horas directas (de clases) e indirectas (de dedicacion del estudiante).



Objetivos

Contenidos

Q.
& | UNIVERSIDAD DE CHILE

B Instituto de Nutricion y Tecmologia de los Alimentos
.“ta Doctor Fernande Monckeberg Barros

con el objeto de formular proyectos de investigacién, como por ejemplo, su
proyecto de tesis, mediante la aplicacién del método cientifico, para contribuir
a solucionar problemas de interés, para su quehacer profesional.

A través de los conocimientos adquiridos en el curso, podran discriminar, con
respecto a la calidad de los estudios cientificos, que les puedan servir de base
para la toma de decisiones, atendiendo a la multicausalidad de la
problematica nutricional.

General. -

Participar activamente en la formulacién de proyectos de investigacion
orientados al campo de la nutricién, de la salud y de las ciencias sociales,
aplicando los conceptos y procedimientos del método cientifico.

Especificos. -

1. Discriminar en la practica, los componentes fundamentales de los
diferentes tipos de disefios de investigacion.

2. ldentificar y definir los elementos basicos que permitan concebir y
formular los aspectos y elementos cientificos de un proyecto de
investigacion.

3. Utilizar adecuadamente las técnicas formales de presentacion de un
proyecto de investigacion.

4. Establecer los pasos que deben seguirse al dirigir un proceso
investigativo.

5. Aplicar los conocimientos adquiridos en la formulacion de un proyecto
de investigacién, que eventualmente, podria ser el proyecto de tesis.

1. FUNDAMENTACION GENERAL.

1.1 El problema del conocimiento.

1.2 Los tipos de conocimiento.

1.3 El conocimiento, la teoria y la ciencia.
1.4 El método cientifico y sus etapas.

1.5 La objetividad y la subjetividad.

2. ASPECTOS CIENTIFICOS Y TECNICOS DE LA PRESENTACION UN
PROYECTO DE INVESTIGACION.

2.1. Técnicas formales de la presentacion de un proyecto de investigacion, en
forma general y, en el campo de la nutricién.

2.2. Técnicas formales de la presentacion de un proyecto de tesis.

2.3. Técnicas formales de la presentacion del documento final de un informe
final de un proyecto de investigacién o de tesis, en forma general y, en el
campo de la nutricion.

3. TIPOS DE DISENOS INVESTIGATIVOS APLICADOS A LA NUTRICION.
3.1 Disefios Pre-experimentales.

3.2 Disefios Experimentales.

3.3. Disefios no-experimentales.

3.4 Estudios de Casos y Controles.

3.5 Estudios de Cohorte.

3.6 Estudios Descriptivos.

3.7. Estudios Correlacionales.
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3.8. Otros Disefios.
3.9. Disefios Cualitativos.

4. FUNDAMENTOS ESTADISTICOS APLICABLES A LOS DISENOS
INVESTIGATIVOS

Metodologia El curso se desarrollard a través de sesiones expositivas y, especialmente,

trabajos practicos grupales en cada clase y, exposiciones de los alumnos.

Evaluacion
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