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DESCRIPCIÓN GENERAL.- 
 
 

Introducción / 
Presentación 

El curso es de nivel de postgrado y está dirigido a alumnos de 
magister en nutrición y disciplinas afines. Alumnos de doctorado son 
bienvenidos.  

 

 

Objetivo General Presentar tópicos de investigación vigentes en el INTA en aspectos 
biológicos de la obesidad y el síndrome metabólico, con énfasis en 
los niveles moleculares, fisiológicos y neurofisiológicos de interés 
actual.  

 

 

Objetivos 
Específicos / 
Contenidos 

1. Actualizar y discutir información relevante a la comprensión de la 
obesidad y sus desórdenes relacionados, desde el organismo 
completo hacia los niveles celular y molecular, tocando aspectos 
metabólicos, fisiológicos, neurofisiológicos y de interés biomédico.  
2. Entrenar a los alumnos en la presentación y discusión de trabajos 
científicos, así como en la lectura de revisiones temáticas.  

 



 

 

Metodología Se realizarán 10 clases expositivas de 90 min, cuyos contenidos 
serán evaluados en tres pruebas de desarrollo y 3 sesiones de 
seminarios de presentación y discusión de trabajos científicos. Los 
papers de seminario se entregarán con un mínimo de una semana 
de anticipación.  

 

 

Evaluación Pruebas: Los contenidos pasados en clase (incluyendo las lecturas 
obligatorias) se controlarán con 3 pruebas durante el curso. El 
promedio de las pruebas se ponderará en un 50% de la nota 
final.  
Presentación de Seminarios: Todos los alumnos presentarán un 
trabajo científico en cada sesión de seminarios. La presentación 
debe contener introducción, materiales y métodos, resultados, 
discusión y conclusiones. La presentación de seminarios se 
ponderará en un 30% de la nota final.  
Controles de Seminarios: Los alumnos que no presentan seminario 
deberán participar activamente y responder un breve control, cuyo 
promedio se ponderará en un 20% de la nota final. 

 

 
 
 
 
DOCENTES PARTICIPANTES.- 
 

Nombre Docente Unidad Académica 

Carlos Morgan UNH 

Luis Valladares UNH 

Ana María Ronco UNH 

Miguel Llanos  UNH 

Rodrigo Troncoso UNH 

Omar Porras UNB 

 
 
CALENDARIO.- 
 

Sesión Fecha Tema Docente 

Clase 1 21/10 
 

Bases evolutivas y actuales de la obesidad 
 

C. Morgan 

Clase 2 
 

21/10 Rol del circuito de recompensa en la 
Obesidad 

C. Morgan 

Clase 3 
 

28/10 La conducta obesogénica en el contexto 
circadiano 

C. Morgan 

Clase 4 
 

28/10 Control central de la ingesta alimentaria C. Morgan 

Seminario 1 4/11 Clases 1 a 3 C. Morgan 



 

 

Prueba 1 4/11 Clases 1 a 3 C. Morgan 

Clase 5 11/11 Rol del estradiol en el apetito L. Valladares 
 

Clase 6 11/11 Resistencia a insulina y respuesta 
inflamatoria en la obesidad: comorbilidades 
asociadas 

C. Morgan 

Seminario 2 18/11 Clases 4 a 6 CM, LV 

Prueba 2 18/11 Clases 4 a 6 CM, LV 

Clase 7 25/11 La programación fetal de la obesidad A.M. Ronco 

Clase 8 25/11 Rol de los endocanabinoides en la obesidad M. Llanos 

Clase 9  2/12 Disfunción endotelial en la obesidad O. Porras 

Clase 10 2/12 Rol del estrés en la obesidad R. Troncoso 

Seminario 3 9/12 Clases 7 a 10 AMR, ML, OP, RT 

Prueba 3 9/12 Clases 7 a 10 AMR, ML, OP, RT 

Entrega de 
notas 

16/12   
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NOTA: Todos los campos son obligatorios 

 
 


