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METODOLOGIA

Clases expositivas. Cada profesor cuenta con una o mas sesiones de 90 min.

Seminarios de discusion. Los alumnos reciben lectura clase a clase; presentan y discuten
papers de los temas tratados en clases.

Taller de revision bibliogréfica. Los alumnos realizan una revision bibliografica sobre un tema
concerniente al curso (extension maxima: 12 carillas, incluyendo Resumen (1 carilla),
Introduccidn, Desarrollo, Discusion, Conclusiones y Referencias. Para ello, contaran con un taller
dirigido por el coordinador del curso en la sala de computacion del INTA en 7 sesiones de 90 min.

(Clases, Seminarios, Practicos)

EVALUACION (INDICAR % DE CADA EVALUACION)

Presentacion de papers = 30%. Los papers seran presentados por los alumnos en 20 min y se
dedicard un maximo de 10 min a la discusion con el publico. La presentaciéon debe contener
introduccion, materiales y métodos, resultados, discusion y conclusiones

Controles de seminarios = 30%

Los alumnos que no presentan paper deberan contestar un breve control después del seminario
Revision Bibliografica = 40%

Los alumnos realizan una investigacion bibliogréafica en un area de su interés dentro de los temas
tratados en el curso.

PROFESORES PARTICIPANTES (INDICAR UNIDADES ACADEMICAS)

Carlos Morgan (INTA)

Marcela Reyes (INTA)

Omar Porras (INTA)

Luis Valladares (INTA)

Francisco Chavez (Facultad de Ciencias)
Ana Maria Ronco (INTA)

Miguel Llanos (INTA)

Alejandro Hernandez (INTA)

DESCRIPCION | OBJETIVOS

El curso es de nivel de postgrado y esta dirigido a alumnos de doctorado y magister en
nutricién o disciplinas afines.

Objetivos:

1. Actualizar y discutir informacion relevante a la comprensién de la obesidad y sus
desérdenes relacionados, desde el organismo completo hacia los niveles celular y molecular,
tocando aspectos metabdlicos, fisiologicos, neurofisioldgicos y de interés biomédico.

2. Entrenar a los alumnos en la presentacion y discusion de trabajos cientificos.

3. Entrenar a los alumnos en la realizacion de revisiones bibliogréficas y prepararlos para la
formulacion de proyectos.




CALENDARIO DE ACTIVIDADES

(A continuacién sefialar : Temario del Curso, fechas y Profesores a cargo)

Sesién Fecha Clase/Seminario/Taller Profesor (horas directas de 45
* min.)
1 Mi. 17-Oct Introduccioén a la Obesidad Moderna y el Sindrome C. Morgan (2)
Metabélico
2 Ju. 18-Oct Taller 1 (Criterios de bisqueda, busqueda) C. Morgan (2)
Sefializacién de Insulina en la Obesidad C. Morgan (2)
3 Mi. 24-Oct Respuesta Inflamatoria en la Obesidad y enfermedades M. Reyes (2)
crénicas
4 Ju. 25-Oct Taller 2 (eleccion de temas, btisqueda) C. Morgan (2)
Disfuncién endotelial en obesidad: impacto sobre la O. Porras (2)
homeostasis redox.
5 Mi.31 —Oct Seminario 1 C. Morgan, M. Reyes, O. Porras (2)
6 Mi. 7-Nov Control Central del Apetito L. Valladares (2)
7 Ju. 08-Nov Taller 3 (btisqueda) C. Morgan (2)
Obesidad y adiccién C. Morgan (2)
8 Mi. 14-Nov Seminario 2 L. Valladares, C. Morgan (2)
9 Ju. 15-Nov Talller 4 (buisqueda) C. Morgan (2)
Relevancia del microbioma en la obesidad F. Chavez (2)
10 Mi. 21-Nov Mecanismos epigenéticos de las Enfermedades Crénicas A.M. Ronco (2)
11 Ju. 22-Nov Taller 5 (edicién) M. Llanos (2)
Stress Perinatal y alteraciones metabélicas: Rol del Sistema M. Llanos (2)
Endocanabinoide.
12 Mi 28-Nov Seminario 3 C. Morgan, A.M. Ronco, M. Llanos (2)
13 Ju. 29-Nov Taller 6 (edicion) C. Morgan (2)
Obesidad y Ritmos circadianos C. Morgan (2)
14 Mi. 05-Dic Obesidad y Neuroplasticidad A. Hérnandez (2)
15 Ju. 06-Dic Taller 7 (Entrega) C. Morgan (2)
Obesidad y Enfermedades Neurodegenerativas C. Morgan (2)
16 Mi. 12-Dic Seminario 4 A. Hernandez, C. Morgan (2)
17 Ju. 13-Dic Presentacion de Revisiones C. Morgan (2); otros profesores de acuerdo
a los temas de revision.

(*) Lista de Referencias (los papers de seminarios se confirmardn oportunamente).
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645; Tbrahim, MO. (2011). Subcutaneous and visceral adipose tissue: structural and functional differences. Obes Rev. 11,
11-18.

2. Biddinger, SB. & Kahn, CR. (2006). From mice to men: insights into the insulin resistance syndromes. Annu Rev
Physiol. 68, 123-158; Saltiel, AR. (2012). Insulin resistance in defense against obesity. Cell Metab. 15, 798-804; Despres, J-
P. & Lemieux, I. (2006). Abdominal obesity and metabolic syndrome. Nature 444, 881-887; Waki, H. & Tontonoz, P.
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