P1.

Un disco homogéneo de masa M y radio R tiene en su centro C soldada una vara de masa despreciable
de largo 2R como muestra la figura.

| sistema se ubica sobre una superficie horizontal lubricada de
manera que no existe ningin roce. El otro extremo de la vara esta fijo a un punto O de la superficie,
en torno al cual el sistema puede rotar.

a) Si el sistema estd en completo reposo sobre la superficie, determine las fuerzas verticales que la
superficie ejerce sobre el sistema en el punto O y en el punto Q de contacto entre superficie y
disco.

Si los momentos de inercia del disco respecto a los ejes x,y,z mostrados en la figura son [, =
2 2 . . . . 3

IMR% I, = = %;\/1\" determine los momentos de inercia respecto de ejes x’,y’,z’ paralelos

a los anteriores, pero con origen en el punto O.

Escriba la ecuaciéon de movimiento del centro de masa y la ecuacién de momento angular y

torque con respecto a O. Ocupe estas ecuaciones para determinar cada una de las fuerzas
externas que actiian sobre el sistema disco-vara.
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