
PROCESOS COGNITIVOS VERBOS DE ACCIÓN 

CONOCIMIENTO 

(Recuperación de información) 

Describir, definir, identificar, reconocer, etiquetar, 

listar… 

COMPRENSIÓN 

(Integración significativa) 

Interpretar, ilustrar, predecir, extrapolar.. 

APLICACIÓN 

(Utilización en una situación nueva) 

Aplicar, mostrar, utilizar, relacionar, explicar, inferir, 

construir… 

ANÁLISIS 

(Segmentar en componentes) 

Analizar, identificar, distinguir, detectar, 

categorizar… 

SÍNTESIS 

(Combinación en un todo coherente) 

Combinar, generalizar, organizar, concluir, derivar, 

deducir… 

EVALUACIÓN 

(Expresar juicios de Valor) 

Decidir, elegir, seleccionar, criticar, defender, 

comparar, contrastar… 

Algunos verbos a utilizar para la 
formulación de objetivos (Benjamín Bloom) 



Algunos Verbos para formular objetivos (Benjamin Bloom) 

Conocimiento Comprensión Aplicación Síntesis Evaluación 
Enumerar 

Enunciar 

Escribir 

Exponer 

Formular 

Indicar 

Inventariar 

Listar 

Nombrar 

Numerar 

Ordenar 

Registrar 

Repetir 

Subrayar 

Abreviar 

Agrupar 

Cambiar 

Colegir 

Combinar 

Concluir 

Reducir 

Demostrar 

Diseñar 

Distinguir 

Exponer 

Extrapolar 

Generalizar 

Ilustrar 

Inferir 

Interpretar 

Parafrasear 

Redactar 

Relacionar 

Responder 

Resumir 

Traducir 

Transcribir 

Aplicar 

Calcular 

Combinar 

Clasificar 

Construir 

Demostrar 

Determinar 

Elaborar 

Experimentar 

Ilustrar 

Manejar 

Manipular 

Medir 

Practicar 

Producir 

Resolver 

Transformar 

Verificar 

 

Bosquejar 

Combinar 

Componer 

Crear 

Diseñar 

Ensamblar 

Estructurar 

Formular 

Integrar 

Modificar 

Organizar 

Reconstruir 

Reestructurar 

Reordenar 

Reorganizar 

Simplificar 

Sintetizar 

 

Afirmar 
Argumentar 
Categorizar 
Clasificar 
Comparar 
Contrastar 
Proponer 
Criticar 
Decidir 
Demostrar 
Diferenciar 
Discriminar 
Concluir 
Distinguir 
Discutir 
Escoger 
Evaluar 
Interpretar 
Justificar 
Rebatir 
Resolver 
Valorar 
Sugerir 
Seleccionar 
Juzgar 

 


