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Actividad
“Dialogo controlado”

Distribuidos los participantes en grupos de 3 (roles A, B, C); dos de cada tres participantes (A y B)
eligen un tema y tratan de sostener una conversacion sobre él. C actia como observador e interviene
verbalmente cuando las reglas del juego no se cumplen. También se encarga de medir el tiempo.

Las reglas son las siguientes:

A comienza con una frase; B tiene que repetir en principio la frase de A con su sentido exacto; si el
sentido de la frase no ha sido desfigurado por B, tiene que confirmarlo A con “es verdad” o “es cierto”;
solo entonces puede B responder a la frase de A.

Si una frase no es repetida en todo su sentido por B (o por A), y A (o B) no lo confirma con “es
verdad” o “cierto”, sino que niega con “falso” o “no”, entonces A (o B) tiene que repetirla de nuevo; si
continla siendo falsa, se volvera a repetir, etc.

Esta conversacién dura 8 minutos (en total 3 veces), después se cambian los papeles, de modo que
cada participantes sea una vez observador. Al cabo de los 24 minutos, una vez finalizado, se relnen
para la discusién en comun.

EJEMPLO DE DIALOGO CONTROLADO

Supongamos que el tema fuera: ;Son los monitores necesarios o superfluos en las sesiones de
grupo?

A: En mi opinién podriamos ahorrarnos la presencia de los monitores en las sesiones de grupo, pues
no dicen nada.

B: Usted opina que podriamos ahorrarnos la presencia de los monitores en las sesiones de grupo,
puesto que no dicen nada.

A: Es verdad
B: Pero yo pienso que si no los tuviéramos, no sabriamos exactamente lo que debemos hacer

A: Usted opina que si los monitores no asistiesen a las sesiones de grupo, no sabriamos bien lo que
hacer.

B: Cierto.
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