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PRESENTACION DE ENTRENAMIENTO COMPLEMENTARIO

1.- El alumno deberá de mencionar su actividad deportiva extra programática.
2.- Esta actividad deberá de ser en cualquier día de la semana menos lunes y miércoles.
3.- El profesor llevara un registro de asistencia de su actividad semanalmente.
4.- El alumno deberá de registrar su actividad, con su celular, en modo foto o  video.

Este es el modo el cual yo llevare con un registro de cada uno de los alumnos.

EJEMPLO:
· Nombre: Matías Saldivia
· Actividad: Liga de futbol
· Día: Sábado
· Hora: 15:00 a 17:00 Hrs.
· Tipo de registro: visual video o foto 



Profesor: Rodolfo Catalan Gonzalez
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