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Al finalizar el curso, el alumno:

1. Conocera y comprenderd fundamentos bioldgicos del aprendizaje y la comunicacion
humana.

2. Habra fortalecido la interpretacién que tiene de si mismo en el ambito de sus recursos
linglisticos, corporales y emocionales.

3. Tendra conocimientos basicos de metodologias para crear sus propias estrategias de
aprendizaje de competencias en el ambito de la comunicacidn y la concrecidn de proyectos.

Las metodologias a utilizar seran: La evaluacidn se realizara a través de:

* Clases expositivas * Lecturas

Andlisis y discusion de casos * Practicas personales de Aprendizaje

* Trabajo en equipo

Actividades de investigacion
* Ejercicios corporales

» ) ¢ Examen final
* Presentacion de trabajos

60 % trabajos mencionados, 40% examen final
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El constructivismo: de la psicologia a la
biologia. Integracién de la cognicidn
reflexiva y corporal en el aprendizaje
(Integracién Cognitivo Corporal)

La clausura operacional del sistema
nervioso: un quiebre de paradigma en la
ciencia.

Incremento de la conciencia de si y del
mundo como elementos centrales para
el disefio de estrategias de aprendizajes.

Ejercicios para la Identificacion de
Paradigmas.

El alumno:

1. Distingue algunos cambios de
paradigmas bioldgicos que
impactan el entendimiento de
la conducta y comunicacién
humana.

2. Aprende a distinguir

paradigmas que modulan su
conducta y comunicacion.

1- Cap. I, I, Il
IV, V

9.-
Introduccion

El lenguaje: Un dominio emergente de la
relacion cuerpo-entorno, en los seres
humanos

La organizacion biolégica y social de los
seres humanos.

Del caos creativo al orden de los
consensos.

Los tres dominios de la conducta:
dominio del lenguaje, dominio corporal,
dominio relacional.

El lenguaje: el dominio que crea mundos.

El alumno:

1. Entiende los conceptos de

organizacion y  estructura
bioldgica, concepto de
lenguaje como emergencia de
dicha organizacién en su
acoplamiento estructural con
el entorno.

2. Comprende los mecanismos

de modulacion de los tres
dominios de la conducta
humana.

3. Experimentan y observan en

su comportamiento la
modulacién de los tres
dominios conductuales.

1.- Cap VIII, IX,
X

2.- Parte VIII

3.- Pag. 77 a
114
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La conducta desde la biologia del
conocer
La epigénesis como proceso que

determina nuestra estructura corporal
Principio biolégico de forma-funcion

La estructura corporal como
determinante de nuestras posibilidades
de hacer y los modos de aprender

La percepcién-movimiento como
fendmeno corporal a través del cual
sabemos de nosotros mismos

Tipologias corporales dinamicas segun
caracteristicas morfolégicas de los
individuos, 'y su co-relacion con
caracteristicas psicoldgicas.

Ejercicios fisicos y atencionales para el
desarrollo de presencia corporal.

Ejercicios de reconocimiento de procesos
de aprendizaje en su historia personal.

*

El alumno:

1. Reconoce el fendmeno de
epigénesis en su propio
desarrollo como persona,

experimentado la coexistencia
de los dominios corporal y del

lenguaje, creando la
experiencia de presencia
corporal.

Conoce los recursos

adaptativos de cada dominio,
y el concepto de prevalencia.

Identifica alguno de sus
recursos adaptativos de sus
modos de aprender.
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EL CUERPO COMO DOMINIO QUE CONSERVA NUESTRO MUNDO

6.- cap. lll
3.-cap I, 1
4.-cap |

7.-cap. IV
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e Las emociones: un fendmeno del | Elalumno:

dominio relacional. 1. Reconoce sus emociones
basicas, y la relacién de las | 8.-Parte Il
* Las emociones basicas y secundarias. mismas con las dindmicas de

acciones recurrentes de su | 9-cap IV

* Modulacién versus Control de las vida

emociones bdsicas.

2. Correlaciona sus recurrencias
emocionales con su
configuracion cognitivo-
corporal actual.

* Secuencia de movimientos corporales
gue correlacionan con cada emocién.

* Ejercicios con secuencias de movimientos
de cada emocidn base, que le permiten
al alumno distinguir su emocién base
mas prevalente.

LA COMUNICACION DESDE UNA PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA

e

e Qué significa comunicaciéon efectiva de | El alumno: 10.- Capitulo |,
acuerdo a las creencias de cada alumno. 1. Identifica recursos | ||
lingliisticos,  corporales 'y
* Paradigmas alternativos en el ambito de emocionales para mejorar sus
la comunicacién. competencias de

o comunicacion efectiva.
* Desarrollo de recursos en comunicacién

efectiva a partir del conocimiento de la | 2. Cuenta, adicionalmente, con
propia epigénesis. dos estrategias de aprendizaje

) o para el desarrollo de
* Desarrollo de estrategias de aprendizajes habilidades en comunicacion

para adquirir  habilidades en la Dichas  estrategias  seran

comunicacion efectiva. coherentes con su estructura

L . corporal y de creencias.
* Ejercicios de desarrollo de estrategias de P y

aprendizaje para la comunicacién verbal.

* Ejercicios de desarrollo de estrategias de
aprendizaje para la comunicacién no
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