
CURSO DESARROLLO DE HABILIDADES DIRECTIVAS 

PRACTICA PERSONAL DE APRENDIZAJE Nº10 (PARTE II) 

Hola: 
 

Te escribe Antonio Barrios para dar continuidad a la conversación 
iniciada en la primera parte de esta décima Práctica Personal de 

Aprendizaje (PPA) del curso IN3121! 
 

Te pido que leas nuevamente las instrucciones de manera focalizada 

para seguir correctamente los pasos a seguir. No estaría de más que 
leyeras esta PPA más de una vez para evitar confusiones o faltas de 

retención. 
 

PARTE I: INVESTIGANDO MI HEDGEHOG CONCEPT  

En esta PPA continuaremos la investigación acerca de tu Hedgehog 

Concept. Para ello, te pido que vueltas a revisar tus pasiones, tus 

competencias distintivas y tu afán de trascendencia preguntándote 

ahora: 

¿En qué ámbitos o tareas puedo ser realmente bueno si me dedico a ello 

con rigor, paciencia, perseverancia y compromiso? 

¿Crees que puedes llegar a apasionarte si lo adoptas como TU vocación? 

Y finalmente, habiendo considerado la anterior vuelve a hacerte la 

pregunta respecto de ¿Cómo quieres trascender en este vida? ¿De qué 

comunidad humana me haré cargo? ¿A quién le mejoraré la vida? 

 Lo más importante de esta investigación es identificar la intersección de 

estos tres espacios: aquello que, de dedicarte “con tutti” te haría pasarlo 

muy bien, hacerlo bien y hacer el bien. Ese es tu HEDGEHOG!!  

Reporta en no más de 10 líneas que descubriste al realizar esta 

investigación. 

Te pido que este sea realizado antes de la visita a BBOSCH, en caso que 

vayas a la visita, para que puedas obscuchar tu visita desde la 

declaración de ti Hedgehog Concept. Una vez realizado esto, el jueves a 

las 23:59 hrs. podrás conocer la segunda parte de esta PPA. 

 



PARTE II: EVALUANDO EL IMPACTO DEL CURSO  

En esta ocasión  volveremos a pedirle a tus principales clientes y 

entorno cercano (familiares, amigos, compañeros, polol@s, compañeros 
de trabajo, etc…) que te evalúen considerando la  percepción de cambio 

que has/hayas tenido desde que inicio el curso. 
 

Para ello, te pedimos volver contactar a las 20 personas que en la 
investigación pasada (PPA01) declaraste como idóneos para evaluar 

diferentes habilidades y capacidades en ti. 

 
Instrucciones para la Evaluación Externa 

 
Pídeles a las personas elegidas que colaboren contigo completando el 

formulario en línea “Evaluación Externa”, el cual se encuentra disponible 
en el siguiente link: 

 
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?hl=es&formkey=dFJhUE

UwV2NTZWNHb1JvVFRDUlVXcVE6MA#gid=0 
 

En paralelo, realiza un auto evaluación de tus habilidades y 
competencias en los diferentes ámbitos señalados en la Evaluación 

Externa, completo la encuesta y luego envía el formulario. 
 

El envío del formulario de la auto evaluación y la evaluación de terceros, 

debe ser enviada a más tardar el día martes 17 de Enero (dos 
semanas) a las 23:59hrs. No se aceptarán entregas atrasadas, por lo 

que te recomendamos ser riguroso en asegurar que los evaluadores 
envíen el formulario antes de la fecha límite. 

No presiones si no ves buena disposición a realizar la evaluación. 

Asegúrate que la respuesta sea efectivamente positiva y que la persona 
solicitada va a cumplir con la petición en una fecha claramente 

especificada. No arriesgues quedar sin parte de las evaluaciones pues 
ello tendrá consecuencias negativas en tu aprendizaje y evaluación. 

Sé enfátic@ al contactar a las personas en que el contenido de la 

evaluación no afectará de ningún modo tu nota. Pídeles que sean lo 
más sinceros posibles. 

Reporta, en no más de 10 líneas, lo que te sucedió realizando la auto 
evaluación y las conversaciones generadas a partir de la solicitud de 

evaluación externa a terceros. 

 
 

https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?hl=es&formkey=dFJhUEUwV2NTZWNHb1JvVFRDUlVXcVE6MA#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?hl=es&formkey=dFJhUEUwV2NTZWNHb1JvVFRDUlVXcVE6MA#gid=0


PARTE III: SANTUARIO Y BITÁCORA 

Te pido que continúe rigurosamente con la práctica de registrar en su 

bitácora todos los días los hechos de mayor interés que le vayan 
sucediendo. El registro diario te ayudará a transformar esta práctica en 

un hábito en tu vida.   
 

Ahora que ya hemos transitado por el camino de la meditación, te 
recomiendo utilizar las pistas de meditación que se encuentran 

disponibles en material docente como una buena forma de lograr un 

cierre de la jornada y/o santuario personal. Intenta incorporar unos 
minutos de meditación al final del día. Te lo recomiendo, especialmente 

en estos días de agobio y cansancio mental propios del fin de semestre. 
 

Al momento de reportar esta PPA  lee el registro diario anotado en tu 
bitácora en la última semana y reporta, en no más de 10 líneas: 

 
 ¿Qué le pasó haciendo santuario previo a la bitácora?  

¿Incorporaste la meditación como cierre de jornada?  
De ser así, ¿Qué te pasó haciéndolo? ¿Hubo algún cambio en ti? 

¿Qué aprendiste de ti al hacer la relectura de tu bitácora? (No reportes 
lo que escribiste en su bitácora, sino lo que le pasó haciéndolo). 

 
 

 

 
 

 
 

Mis saludos y grandes deseos de aprendizaje para este 2012 para ti! 
Toño Barrios 

 

 


