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CTP N°2
Nombre: ___________________________________  Fecha: ____________

Son cinco preguntas y tiene 20 minutos. Por favor administre su tiempo!!!

Pregunta 1.  Espacio Propio

Escriba un párrafo sobre su espacio propio. Use como referencia las siguientes preguntas: ¿Qué sensaciones o impresiones se me gatillaron con el ejercicio de hacer algo solo(a)?, ¿qué tipo de conversaciones privadas (pensamientos) se me generaron?, ¿qué actividades acostumbro a realizarlas solo(a)?, ¿cómo me siento teniendo espacios privados, personales y propios?, ¿me hacen falta espacios propios?

Pregunta 2. Gustos

Coméntenos sobre sus gustos. ¿Qué tipo de cosas me gustan?, ¿qué importancia le doy a los gustos en mi vida?, ¿hay gustos que “controlen” mi vida?

Pregunta 3. Entretenciones y placer

Coméntenos sobre sus entretenciones y placeres. ¿Qué tipo de cosas me entretienen o dan placer?, ¿qué importancia le doy al placer y la entretención en mi vida?, ¿hay placeres que no me permita?, ¿cómo me siento frente al placer?

Pregunta 4. Pasiones

Escriba un párrafo sobre sus pasiones. Use como referencia: ¿Tengo o he sentido pasión por algo?, ¿Qué relevanci tiene la pasión en mi vida?

Pregunta 5. Lo que gobierna mi vida.

Tenga una pequeña reflexión sobre qué tipo de fenómenos, cosas, objetos, marcas, preocupaciones, creencias, modelos o personas gobiernan, dirigen u orientan mi vida?











