
                                                      Pauta Control 2, P4 y P5
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La energía cinética corresponde a 0,pues la velocidad en ese  instante en que el resorte está en su 
máxima compresión es  0.
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Trabajo=F⋅d=3⋅4−7⋅32⋅0=−9N⋅m=−9 joule
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