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La energía se escribe como

E = K + U =
1

2
m~v2 +

1

2
kδ2 +mgy

situaremos en nivel de potencial gravitatorio Ug = 0 en y = 0. Luego, la energía inicial es
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la energía �nal es
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al �nal se tiene que
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luego,
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Dado que no actuan fuerzas disipativas, se tiene que

∆E = 0⇒ Ef = Ei
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