Sobre la palabra y la imagen en el Escenario
Fragmento del libro La construcción del personaje.

de Constantin Stanislavski.

….
Tortsov empezó pidiendo a Paul que recitara algo, pero como no sabía nada de memoria el director dijo:"En ese caso suba al escenario y diga alguna frase o invente una pequeña historia, como, por ejemplo: Vengo de ver a Ivan Ivanovich. Está en una situación lamentable; le ha dejado su mujer. Tuve que ir a ver a Peter Petrovich para contarle lo que ha sucedido y rogarle que me ayude a consolar al pobre hombre."

Paul dijo las frases, pero no produjo con ellas una impresión satisfactoria; entonces explicó Tortsov:

"No me he creído ni una palabra de lo que usted ha dicho, ni he llegado a comprender qué es lo que quería usted expresar con esas palabras que no eran suyas”
“Pero ¿cómo iba usted a poder expresarlo sinceramente sin la base de las circunstancias imaginarias? Lo primero que tenía que haber hecho era conocerlos y crear una imagen mental de ellos. Pero ni ve ni sabe qué es lo que sugieren esas palabras que yo le proporcioné sobre Ivan Ivanovich y Peter Petrovich. Tiene usted que imaginar alguna base para las palabras como justificación para decirlas. Tiene además que intentar formarse una imagen clara de lo que sugiere su imaginación”
“Cuando haya usted cumplido con todo eso, las palabras de otra persona se convertirán en suyas propias, exactamente las palabras que necesita, y sabrá muy bien cómo es Ivan Ivanovich, abandonado por su mujer, cómo es Peter Petrovich, dónde y cómo viven, cuál es la relación entre ellos. Entonces serán gente real para usted. No se olvide de hacer un cuidadoso repaso mental del apartamento, la disposición de las habitaciones, los muebles, los pequeños objetos esparcidos por allí. Tendrá también que hacer un viaje a casa de Ivan Ivanovich, de allí a la de Peter Petrovich, y de allí de vuelta al sitio donde habrá de contar la historia” 

“Mientras tanto debe ver las calles por las que pase, los portales de las casas a las que entre. En resumen, tiene que inventar toda una película de imágenes mentales, un subtexto continuo, que consistirá en toda clase de escenarios y circunstancias en las que se desarrolla la tragedia doméstica de Ivan Ivanovich, de las palabras que le han sido dadas para que repita. Esas imágenes mentales crearán un impulso, y ello a su vez producirá sentimientos, sensaciones en usted. Es sabido que fuera del escenario todas estas cosas nos las proporciona la vida, pero en escena es el actor, el orador quien tiene que aportar las circunstancias. Debemos disponer de una verdad, aunque sólo sea la verdad de la imaginación, en la que puedan creer, dentro de la que puedan vivir las palabras..."

Después de haber inventado aquellas reproducciones necesarias, Paul repitió las frases que se le habían dado como pie, y a mí me pareció que aquella vez obtuvo mejores resultados. 

Pero Tortsov seguía sin estar satisfecho de él, y explicó que Paul no tenía un punto central en el que concentrar las imágenes que había en el interior de su mente, y que sin él no podían emitirse las frases de manera que el oyente creyera en su realidad e inevitabilidad.

Para ayudar a Paul, Tortsov mandó a María que subiera al escenario para actuar como catalizador, y dijo a Paul:

"Preocúpese de que el objeto de su atención no sólo oiga y comprenda el significado de sus palabras, sino que también vea en el ojo de su mente lo mismo que usted, mientras usted le habla."

C. Stanislavski

“más que hablarle al oído del espectador, hablarle a los ojos del mismo, suscitar imágenes, sensaciones, colores, formas, por medio de la palabra”
