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CarbohidratosCarbohidratos
Son las moléculas más abundantes en la naturaleza.Son las moléculas más abundantes en la naturaleza.
Por fotosíntesis, cada año 100 millones de toneladas métricas Por fotosíntesis, cada año 100 millones de toneladas métricas 
de CO2 y H2O son convertidas en celulosa y otros de CO2 y H2O son convertidas en celulosa y otros 
productos vegetales.productos vegetales.
Ciertos carbohidratos (azúcar y almidón) son fundamentales Ciertos carbohidratos (azúcar y almidón) son fundamentales 
en la dieta humana.en la dieta humana.
La oxidación de carbohidratos es el paso central productor La oxidación de carbohidratos es el paso central productor 
de energía en la mayor parte de las células node energía en la mayor parte de las células no--fotosintéticas.fotosintéticas.
Polímeros insolubles de H. de C. Sirven como elementos Polímeros insolubles de H. de C. Sirven como elementos 
protectores y estructurales en bacterias, plantas, y en tejido protectores y estructurales en bacterias, plantas, y en tejido 
conectivo de superficies celulares de los animales. conectivo de superficies celulares de los animales. 
Otros H de C. lubrican uniones del Otros H de C. lubrican uniones del citoesqueletocitoesqueleto..



Carbohidratos son compuestos orgánicos
consistentes de carbono, hidrogeno y oxígeno. 

Son Son polpoliihhiidroxdroxii aldehaldehídosídos y y polpoliihhiidroxdroxi i 
ccetonetonas y sus derivadosas y sus derivados



CClaseslases de de carbohcarbohidratosidratos

MMonosaconosacáridos: áridos: EjEj glucosaglucosa
OligosacáridosOligosacáridos:  :  DDiisacsacááridridos (Sacarosa), os (Sacarosa), TTririsacáridossacáridos, , 
etcetc
PPololiisacsacááridridos: os: Almidón, celulosa, etc.Almidón, celulosa, etc.



MonosacáridosMonosacáridos

Son los carbohidratos mas simples. Uno de los Son los carbohidratos mas simples. Uno de los 
átomos de carbono está unido a un oxígeno por un átomos de carbono está unido a un oxígeno por un 
doble enlace, formando un grupo doble enlace, formando un grupo carbonílicocarbonílico
(C=O). El resto de los carbonos está unido a un (C=O). El resto de los carbonos está unido a un 
grupo hidroxilo (Cgrupo hidroxilo (C--OH).  OH).  
Pueden ser aldehídos o cetonas, dependiendo de la Pueden ser aldehídos o cetonas, dependiendo de la 
posición del grupo posición del grupo carbonílicocarbonílico..
Nomenclatura: nombre de los carbohidratos Nomenclatura: nombre de los carbohidratos 
terminados en “osa”. terminados en “osa”. 

Si son aldehídos, Si son aldehídos, ALDALDOSASOSAS
Si son cetonas, Si son cetonas, CETCETOSASOSAS
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MonosacáridosMonosacáridos

Dependiendo del número de carbonos pueden Dependiendo del número de carbonos pueden 
ser ser triostriosasas, , tetrtetrosas, osas, pentospentosasas, , hexoshexosasas, o , o 
heptosheptosas.as.
ALDOTETROSAS ___ CETOTETROSASALDOTETROSAS ___ CETOTETROSAS
ALDOPENTOSAS ___ CETOPENTOSASALDOPENTOSAS ___ CETOPENTOSAS
ALDOHEXOSAS   ___ CETOHEXOSASALDOHEXOSAS   ___ CETOHEXOSAS



MonosacáridosMonosacáridos



Monosacáridos tienen centros Monosacáridos tienen centros 
asimétricos o asimétricos o quiralesquirales

RecordarRecordar queque loslos cuatrocuatro gruposgrupos ligadosligados a un a un átomoátomo
simple de simple de carbonocarbono se se ubicanubican en en loslos vérticesvértices del del 
tetraedrotetraedro. . SiSi loslos cuatrocuatro gruposgrupos son son diferentesdiferentes entreentre sísí, , 
el el carbonocarbono central se llama central se llama asimétricoasimétrico oo quiralquiral (del (del 
griegogriego keiróskeirós = = manomano).).



Monosacáridos tienen centros Monosacáridos tienen centros 
asimétricos o asimétricos o quiralesquirales

EstasEstas dos dos moléculasmoléculas son son enantiómerosenantiómeros sisi no se no se sobreponensobreponen unauna con con otraotra, sin , sin importarimportar
cuantocuanto se se rotenroten en el en el espacioespacio..

Isómeros ópticos: en general, una molécula con N centros Isómeros ópticos: en general, una molécula con N centros quiralesquirales tiene 2N tiene 2N 
estereoisómerosestereoisómeros



““D” o “L ?D” o “L ?

PorPor convenciónconvención, al , al isómeroisómero de de gliceraldehidogliceraldehido
queque tienetiene el el grupogrupo OH del OH del carbonocarbono asimétricoasimétrico al al 
ladolado derechoderecho se llama se llama isómeroisómero “D” y al “D” y al ladolado
izquierdoizquierdo, “L”. , “L”. 
El El restoresto se se nombranombra usandousando gliceraldehidogliceraldehido comocomo
referenciareferencia, , siguiendosiguiendo la la configuraciónconfiguración del del grupogrupo
OH OH queque estáestá en el en el carbonocarbono asimétricoasimétrico o o quiralquiral
masmas alejadoalejado del del carbonocarbono carbonílicocarbonílico. . 
La mayor La mayor parteparte de de laslas hexosashexosas encontradasencontradas en en 
loslos organismosorganismos vivientesvivientes son son isómerosisómeros “D”.“D”.



EpímerosEpímeros
Son Son epímerosepímeros loslos azúcaresazúcares queque difierendifieren
en la en la configuraciónconfiguración de un solo de un solo carbonocarbono. . 



AldosasAldosas



CetosasCetosas



Monosacáridos de 5 o 
6 carbonos se 
encuentran en forma 
cíclica, generando dos 
nuevos isómeros
ópticos, α y β.

Anómeros: 
isómeros que
difieren sólo en 
la configuración
del carbono
carbonílico (1)

Mutarrotación:
proceso mediante el 
cual dos 
esteroisómeros se 
interconvierten en 
solución acuosa



Un aldehido o cetona puede
reaccionar con un alcohol 
generando un nuevo carbono
asimétrico





Aldosas Estructuras tipo Pirano Piranosas

Cetosas Estructuras tipo Furano Furanosas

ciclación





Monosacáridos
simples son agentes
reductores. El 
carbono carbonílico
se oxida a ácido
carboxílico.

Oxidación de 
carbono anomérico
de la glucosa (y otros
azúcares) es la base 
de la reacción de 
Fehling



FormaciónFormación de un de un enlace enlace glicosídicoglicosídico

Enlace O- glicosídico





Un aldehido o cetona puede
reaccionar con un alcohol 
generando un nuevo carbono
asimétrico



Disacáridos comunes

AzucaresAzucares no no reductoresreductores



HomopolisacáridoHomopolisacárido HeteropolisacáridoHeteropolisacárido

No No RamificadoRamificado RamificadoRamificado
(Lineal)         (Lineal)         

No No RamificadoRamificado RamificadoRamificado
(Lineal)         (Lineal)         



GrGráánulosnulos de de almidalmidóónn GrGráánulosnulos de de glicglicóógenogeno



PolisacáridosPolisacáridos

AlmidónAlmidón

AmilosaAmilosa PM 150.000    PM 150.000    αα(1(1→→4)4)
AmilopectinaAmilopectina PM 500.000   PM 500.000   αα(1(1→→4) y 4) y αα(1(1→→6)6)

Glicógeno          Glicógeno          αα(1(1→→4) y 4) y αα(1(1→→6),  6),  
mas ramificadomas ramificado

Celulosa             Celulosa             ββ(1(1→→4) 10.000 a 15.000 unidades de glucosa4) 10.000 a 15.000 unidades de glucosa
Pectinas: Pectinas: ArabinosaArabinosa, galactosa, y , galactosa, y áácido cido 

galacturgalacturóóniconico + az+ azúúcar  > jaleascar  > jaleas
AgarAgar--agaragar: : ééster sulfster sulfúúrico de D y L galactosa y rico de D y L galactosa y áácido cido 
algalgííniconico
Goma arGoma aráábiga: D galactosa y biga: D galactosa y áácido cido glucorglucoróóniconico, , arabinosaarabinosa
y y ramnosaramnosa. . 



El almidón contiene dos clases de polímeros de glucosa: 
amilosa y amilopectina.

Amilosa

amilopectina



CelulosaCelulosa

AmilosaAmilosa



Fibras de celulosa en la pared de las células de plantasFibras de celulosa en la pared de las células de plantas



Quitina: un Quitina: un homopolisacáridohomopolisacárido lineal compuesto de lineal compuesto de 
NN--acetilacetil--DD--glucosaminaglucosamina con uniones con uniones ββ(1(1→→4).4).

Componente principal de exoesqueletos de 
artrópodos (insectos, crustáceos y 
langostas). Segundo polisacárido mas 
abundante después de celulosa



PeptidoglicánPeptidoglicán de la pared de la pared 
celular de la bacteria celular de la bacteria GramGram
positiva positiva StaphylococcusStaphylococcus
aureusaureus



GlicosaminoglicanosGlicosaminoglicanos

HeteropolisacáridosHeteropolisacáridos, componentes de la matriz , componentes de la matriz 
extracelular. extracelular. 
Formados por unidades de disacáridos que se Formados por unidades de disacáridos que se 
repiten. Uno de éstos es siempre Nrepiten. Uno de éstos es siempre N--acetilacetil
glucosaminaglucosamina, o N, o N--acetilacetil galactosaminagalactosamina. El otro . El otro 
generalmente es ácido generalmente es ácido glucurónicoglucurónico. A veces los . A veces los 
grupos OH del azúcar están formando un éster grupos OH del azúcar están formando un éster 
con sulfatos, los que les confiere alta carga con sulfatos, los que les confiere alta carga 
negativa. negativa. 
GlicosaminoglicanosGlicosaminoglicanos se asocian a proteínas se asocian a proteínas 
extracelulares y forman los extracelulares y forman los proteoglicanosproteoglicanos



Proteoglicanos

Cumplen diversas funciones en tejidos de células 
animales, tales como:

•Regulan el tráfico de moléculas desde y hacia la célula

•Controlan la actividad de factores de crecimiento

•Inmovilización de moléculas secretadas, cerca del 
lugar donde se necesitan    

ÄcidoÄcido hialurónicohialurónico (un (un GlicosaminoglicanoGlicosaminoglicano))



Proteoglicanos están compuestos de una cadena larga de ácido 
hialurónico, un glicosaminoglicano, que se asocia no 
covalentemente a proteínas, que a su vez están a unidas a otros 
glicosaminoglicanos de cadena mas corta (condroitín sulfato, 
queratán sulfato, heparán sulfato). Este gran conglomerado está 
asociado a proteínas de la matriz extracelular, como colágeno y 
elastina.





Enlaces glicosídicos de cadenas de oligosacáridos a proteínas

Unión a O de Unión a O de 
aminoácidosaminoácidos

Unión a N de Unión a N de 
aminoácidosaminoácidos



GlicoproteínasGlicoproteínas
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