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INTRODUCCION

En este trabajo se realiza un estudio del mundo moderno desde
una perspectiva antropolégica y sociolégica cuyo hilo conductor es
el cuerpo, Es, también, una antropologia del presente que les pide
prestado a la etnologia y a la historia un “desvio”,’ para poder
investigar desde un dngulo insdlito, y por lo tanto mas fértil, cierto
numero de practicas, de discursos, de representaciones y de
imaginarios relacionados con el cuerpo en la modernidad.

El cuerpo es un tema que se presta especialmente para el
andlisis antropolégico ya que pertenece, por derecho proplo ala
cepadeidentidad del hombre. Sin el cuerpo, que le proporciona un
rostro, el hombre no existiria. Vivir consiste en reducir continua-
mente el mundo al cuerpo, a tr avés de lo simbdlico que éste

“encarna.? Laexistencia del hombre es corporal. Y el andlisis social

y cultural del que es objeto, las imdgenes que hablan sobre su
espesor oculto, los valores que lo distinguen, nos hablan también
dela personay de las variaciones que su definicién y sus modos de
existencia tienen, en diferentes estructuras sociales. Por estar en
el centro de la accién individual y colectiva, en el centro del
simbolismo social, el cuerpo es un elemento de gran alcance para
un anélisis que pretenda una mejor aprehensién del presente.
Nada es mas misterioso, para el hombre, que el espesor de su
propio cuerpo. Y cada sociedad se esforzé, en un estilo propio, por
proporciorfar una respuesta singular a este enigma primario en el

! Véase Gorges Balandier, Le détour. Pouvolir et modernité, Fayard, 1987
2Véase David Le Breton, Corpset sociétés. Essqi de sociologie et d'anthropologie
du corps, Meridiens-Klincksieck, 1988 (2a. edicidn).




que el hombre se arraiga. Pareceria que el cuerpo no se cuestio-
na.Pero, a menudo, la evidencia es el camino més corto del
misterio. El antropélogo sabe que “en el corazén de la evidencia
~segin la hermosa férmula de Edmond Jabes— esta el vacio”, es
decir, el crisol del sentido que cada sociedad forja a su manera,
evidente sélo para la mirada familiar que ella misma provoca. Lo
que es evidente en una sociedad asombra en otra, o bien no se lo
comprende. Cada sociedad esboza, en el interior de su visién del
mundo, un saber singular sobre el cuerpo: sus constituyentes, sus
usos, sus correspondencias, etcétera. Le otorga sentido y valor.
Las concepciones del cuerpo son tributarias de las concepciones de
la persona. Asi, muchas sociedades no distinguen entre el hombre
y el cuerpo como lo hace el modo dualista al que esta tan
acostumbrada la sociedad occidental. En las sociedades tradicio-
nales el cuerpo no se distingue de la persona. Las materias primas
que componen el espesor del hombre son las mismas que le dan
consistencia al cosmos, ala naturaleza. Entre el hombre, el mundo
y los otros, se teje un mismo paiio, con motivos y colores diferentes
que no modifican en nada la trama comin (capitulo 1).

El cuerpo moderno pertenece a un orden diferente. Implica la
ruptura del sujeto con los otros (una estructura social de tipo
individualista), con el cosmos (las materias primas que componen
el cuerpo no encuentran ninguna correspondencia en otra
parte),consigo mismo (poseer un cuerpo méas que ser su cuerpo). El

cuerpo occidental es el lugar de la cesura, el recinto objetivo de la '

soberania del ego. Es la parte indivisible del sujeto, el “factor de
individuacién” (E. Durkheim) en colectividades en las que
la divisién social es la regla.

Nuestras actuales concepciones del cuerpo estdn vinculadas
con el ascenso del individualismo como estructura social, con la
emergencia de un pensamiento racional positivo y laico sobre

la naturaleza, con laregresién delas tradiciones populareslocales ..

y, tanbién, con la historia de la medicina que representa, en
nuestras sociedades, un saber en alguna medida oficial sobre el
cuerpo. Estas nacieron por condiciones sociales y culturales par-
ticulares (cap. 2y 3). Intentamos realizar una historia del presen-
te planteando los jalones més significativos en la concepcién y en
el actual estado del cuerpo. Una especie de genealogia del cuerpo,
moderno que tiene que ver con los tiempos de Vesalio y de la
filosofia mecanicista (cap. 2 y 3). Sin embargo, ni siquiera en
nuestras sociedades occidentales hay unanimidad respecto de las
concepciones del cuerpo. Las hay més difusas, mds o menos
familiares o coherentes, que siguen teniendo influencia sobre los

sujetos, y alimentando las medicinas tradicionales (magnetiza-
dor, manosanta, etc.) o las “nuevas” medicinas (acupuntura,
auriculoterapia, osteopatia, homeopatia, etc. (cap. 4).

El cuerpo de la vida cotidiana obliga a que se instaure una
sensibilidad. A comienzos del siglo, G. Simmel esbozé una socio-
logia de los sentidos cuyos principios retomamos aqui, a la luz de
nuestras condiciones sociales y culturales. ;Qué estesiologia ca-
racteriza la vida cotidiana del hombre moderno actual (cap. 5)?

Un nuevo imaginario del cuerpo surgié en los afios sesenta. El
hpmbre occidental descubre que tiene un cuerpo y la noticia se
difunde y genera discursos y practicas marcados con el aura de los
medios masivos de comunicacién. El dualismo contemporaneo
opone el hombre y el cuerpo. Las aventuras modernas del hombre
y de su doble hicieron del cuerpo una especie de alter ego. Lugar
privilegiado del bienestar (la forma), del buen parecer (las formas,
body-building, cosméticos, productos dietéticos, etc.), pasion por
el esfuerzo (maratén, jogging, windsurf) o por el riesgo (andinis-
mo, “la aventura”, etc.). La preocupacion moderna por el cuerpo,
en nuestra “humanidad sentada”, es un inductor incansable de
imaginario y de pricticas. “Factor de individualizacién”, el cuerpo
duplica los signos de la distincién, es un valor (cap. 8).

- En nuestras sociedades occidentales, entonces, el cuerpo es el
signo del individuo, el lugar de su diferencia, de su distincién.
Paradéjicamente, al mismo tiempo est4 disociado de él a causa de
la herencia dualista que sigue pesando sobre su caracterizacién
occidental. Asi, es posible hablar, como si fuese una frase hecha
de la “liberacién del cuerpo”, enunciado tipicamente dualista qué
olvida que la condicién humana es corporal, que el hombre es
indiscernible del cuerpo que le otorga espesor y sensibilidad de su
ser en el mundo. “La liberacién del cuerpo”, si provisoriamente se
acepta el enunciado, es muy relativa. Es ficilmente demostrable
que las sociedades occidentales siguen basindose en un borra-
miento del cuerpo que se traduce en multiples situaciones rituales
de la vida cotidiana. Un ejemplo entre otros de borramiento
ritualizado: el prejuicio ante el contacto fisico con el otro, contra-
riamente a lo que sucede en otras sociedades en las que tocar al
otro es una de las estructuras primarias de la sociabilidad en, por
ejemplo, las conversaciones cotidianas. La condicién de los minus-
validos fisicos en nuestra sociedad, la angustia difusa que provo-
can, la situacién marginal del “loco” o de los ancianos, por ejemplo
(cap. 7), permiten situar los limites de la “liberacién del cuerpo”.
Sl existe un “cuerpo liberado”, es el cuerpo joven, hermoso, sin
ninglin problema fisico (cap. 6). En este sentido, sélo habra




“liberacién del cuerpo” cuando haya desaparecido la preocupacién
por el cuerpo. Y estamos muy lejos de esto.

La medicina cldsica también hace del cuerpo un alter ego del
hombre. Cuando cura al hombre enfermo no tiene en cuenta su
historia personal, su relacién con el inconsciente y sélo considera
los procesos organicos. La medicina sigue siendo fiel a la herencia
de Vesalio, se interesa por el cuerpo, por la enfermedad y no por
el enfermo. Esta es la fuente de muchos debates éticos contempo-
raneos vinculados con la importancia de la medicina en el campo
social y con la particularidad de su concepcién del hombre. La
medicina estd basada en una antropologia residual, aposté al
cuerpo pensando que era posible curar la enfermedad (percibida
como extrana) y no al enfermo como tal. El parcelamiento del
hombre que reina en sordina en la practica médica desde hace
siglos, es hoy un dato social que perturba las sensibilidades. Dado
que la medicina aposté al cuerpo, que se separa del hombre para
curarlo, es decir, dado que cura menos un enfermo que una
enfermedad, se enfrenta hoy, a través de los debates piiblicos que
provoca, a un retorno de lo reprimido: el hombre (eutanasia,
acompanamiento de los enfermos y de los moribundos, pacientes
enestadovegetativocrénicodurante meses o afos, pacientes man-
tenidos vivos por medio de aparatos con los que no se sabe qué
hacer, terapias que a veces mutilan, etc.). El cuestionamiento
radical de la nocién de persona que existe actualmente da cuenta,
esencialmente, de la importancia social de la medicina, que se ha
convertido en una de las instituciones mas importantes de la
modernidad. Datos antropolégicos cuyo hilo conductor es ladisyun-
cién entre el hombre y el cuerpo dejan de ser tan claros. Muchas
cuestiones éticas de nuestro tiempo, entre las mds cruciales, estdn
relacionadas con el estatuto que se le otorga al cuerpo en la
definicion social de la persona: procreacién asistida, explosién de
la paternidad, ablacién y trasplante de érganos, manipulacién
genética, adelantoen las técnicas dereanimacién y delos aparatos
de asistencia, protesis, etcétera.

Los problemas que se debaten hoy publicamente son sélo el
desarrollo de esta estructura fundante. La medicina, al desterrar
al hombre que se encuentra al final de su camino, se expone a
reencontrarlo como un cuestionamiento de sus fundamentos. La
medicina es la medicina del cuerpo, no la del hombre, como, por
ejemplo, en las tradiciones.orientales. Recordemos esta frase de

Marguerite Yoiircénar en Opus nigrum,® cuando Zenén, médico
>

4 Marguerite Yourcenar, L'oeuvre au noir, “Poche”, p. 118.
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que seguia a Vesalio, se inclina junto a su comparfiero, también
médico, sobre el caddver del hijo de éste: “En la habitacién
impregnada de vinagre en la que disecibamos a ese muertoque ya
no era el hijo ni el amigo, sino s6lo un hermoso ejemplar de la
mdquina humana...”. Frase programatica: la medicina se ocupade
la “méquina humana”, es decir, del cuerpo, y no del hijo ni del
amigo, es decir del hombre en su singularidad (cap. 9).

Otras medicinas tradicionales o “nuevas” se esfuerzan, por el
contrario, por ir m4s all4 del dualismo para considerar al hombre
en su unidad indisoluble (cap. 9). Los nuevos procedimientos de
diagnéstico por imagenes de la medicina hacen real un secreto del
cuerpo que sélo pertenece a la simbélica social de las comunidades
humanas, pero desencadenan la respuesta inagotable del imagi-
nario de los sujetos (cap. 10).

El aura del cuerpo no se sostiene mds, al menos a partir de
Vesalio y de los primeros anatomistas. La ciencia y la técnica,
fieles a su proyecto de dominio del mundo, intentan con el mismo
movimiento paradéjico,‘/al mismo tiempo, eliminar el cuerpo e
imitarlo.

Por una parte, superar sus limites, reconstruirlo, interferir en
sus procesos. Como si la condicién humana se asimilara, en una
perspectiva gnéstica, a una caida en el cuerpo, y éste se convirtiera
en un miembro supernumerario del hombre del que convendria
liberarlo lo mds pronto posible. Lugar de la precariedad, de la_
muerte, del envejecimiento; es lo que hay que combatir en primer
térmiifio para conjurar la pérdida. Sin lograrlo, sin duda, pero sin
perder tampoco las esperanzas. El cuerpo, lugar de lo inaprehen-
sible cuyo dominio es preciso ascgurar.

Porotra parte, y simultdneamente, el cuerpoes el paradigma de
una medicina fascinada por los procesos orgénicos, la prueba es
que sus palidas imitaciones (fecundacién in vitro, etc.) son consi-
derados como acontecimientos notables y provocan una rivalidad
sin comparacién entre los laboratorios de investigacién o los
servicios hospitalarios para obtener la “primicia” (cap. 11).

Si bien un libro es una empresa solitaria, también se nutre de
las miradas y de las voces que acompanaron, de cerca, su desarro-
llo. Quiero agradecer especialmente a Mary-José Lambert, cuya
amistad me permitié comprender mejor y observar la eficacia de
la cura tradicional. Su propio asombro al curar o al aliviar no dejé
de alimentar mi propia curiosidad sobre el cuerpo y la relacién
terapéutica. Philippe Bagros, médico jefe de un servicio hospita-
lario en Tours, que me mostré el camino de una medicina del
hombre. La colaboracién que nos permitid introducir las ciencias
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humanas en la ensenanza de la facultad de medicina es especial-
mente rica y estimulante. A Martine Pasquer y a Philippe Gros-
bou_s porlas numerosasdiscusiones, lasintervenciones durantelas
sesiones de formacién permanente o durante los cursos, por el
hecho de compartir una misma sensibilidad y un cuestionamiento
cercano.

Querria agradecerle también a Alain Gras, René Bureau y
Margalit Emerique por haberme permitido, gracias a su confianza
y a su amistad, descifrar aspectos de esta investigacién.

No puedo dejar de expresar mi reconocimiento y afecto a Hina
Tuil, que conocié todas las peripecias, arrepentimientos y fervores
de una empresa que siempre alent6 con su presencia.

Soy, por supuesto, el inico responsable de las ideas desarrolla-
das en este libro. :
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Cépitulo 1

LO INAPREHENSIBLE
DEL CUERPO!

El misterio del cuerpo

Las representaciones sociales le asignan al cuerpo una posicién
determinada dentro del simbolismo general de la sociedad. Sirven
para nombrar las diferentes partes que lo componen y las funcio-
nes que cumplen, hacen explicitas sus relaciones, penetran el
“interior invisible del cuerpo para depositar alliimégenes precisas,
le otorgan una ubicacién en el cosmos y en la-ecologia de la
comunidad humana. Este saber aplicado al cuerpo es, en primer
término, cultural’ Aunque el sujeto tenga s6lo una comprensién
rudimentaria del mismo, le permite otorgarle sentido al espesor
de su carne, saber de qué esta hecho, vincular sus enfermedades
o sufrimientos con causas precisas y segun la visién del mundo de
su sociedad; le permite, finalmente, conocer su posicién frente a la

naturaleza y al resto de los hombres a través de un sistema de

valores. S

Las representaciones del cuerpo y los saberes acerca del cuerpo
son tributarios de un estado social, de una visién del mundo y,
dentro de esta dltima, de una definicién de la persona. El cuerpo
es una construccién simbélica, nounarealidad en si mismo. De ahi
la mirfada de representaciones que buscan darle un sentido y su

T et !:l

1 Las tesis presentadas en esta primera parte fueron propuestas por primera
vez, de uno u otro modo, en David Le Breton, “Corps et individualisme”, Diogéne,
n° 131, 1985; “Dualisme et Renaissance: aux sources d'une représentation
moderne du corps”, Diogéne, n° 142, 1988,
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caracter heteréclito, insélito, contradictorio, de una sociedad
a otra.

. El cuerpo parece algo evidente, pero nada es, finalmente, mas
inaprehensible que él. Nunca es un datoindiscutible, sino e] efecto
de una construccién social y cultural. La concepcién que se admite
con mayo_r’frecuéxicia en las sociedades occidentales encuentra su
form_u]acmn en la an?tomoﬁsmlogia, es decir, en el saber que
proviene de la higlogia y de la medicina. Est4 basado en una
concepcién particular de la persona, la misma que le permite decir
al sujeto “mi cuerpo”, utilizando como modelo el de la posesion.
Estg representacion nacié de la emergencia y del desarrollo del
mghv1dua118mo_en las sociedades occidentales a partir del Renaci-
miento, como veremos en los préximos capitulos. Las cuestiones
que vamos a abordar en esta obra implican esta estructura
md1v1dualist£§ que convierte al cuerpa en el recinto del sujeto, el
lugar de sus limites y de su libertad, el objeto privilegjado de una
elaboracién y de una voluntad de dominio. '

La actual explosién de saberes sobre el cuerpo? queé convierte a
la anatomo-fisiologia una teoria entre otras, aunque sigue siendo
la d_ommante, denota otra etapa del individualismo, la de un
rep}legue aun mas fuerte sobre el ego: la emergencia de una
someda_d en la queila atomizacion de los sujetos se convirtié en un
hecho importante; atomizacién que se soporta, se desea, 0 es
indiferente.” Este es un rasgo muy significativo de las sociedades
en las que elindividualismo es un hecho estructurante: el desarro-
llo de. una cardcter infinitamente plural, polifénico de la vida
Fo}egtlya y de sus referencias.iEn estas sociedades, en efecto, la
iniciativa se revierte mucho mas sobre los sujetos, o sobre los
grupos, que sobre la cultura que tiene una tendencia a convertirse
en un mero marco formal.l :

Presenciamos hoy una dceleracién de los procesos sociales sin

? Busquedadesenfrenada de otras teorias sobre el cuerpo, tomadasde Oriente
de la astrologia, del esoterismo, recurse cada vez mds frecuente a las formas,
traglicionales de curacién que también incluyen diferentes teorias sobre el cuerpo
y sin relacién con el modelo anatomofisiolégico de la medicina, recurso a las
medicinas “blandas”, alejamiento de la medicina moderna yde su ;risién untanto
mecanicista del cuerpo, véase infra.

. 3 La busqueda actual de nuevas formas de sociabilidad, de intercambio y de
tribalismo, es un modo de resistencia a la atomizacién social. Una manera de
mantener una apariencia de vida comunitaria, pero controlada y voluntarista
como lo ilustra bien el fendémeno asociativo. Pueden consultarse para este teme;
dqs perspectivas diferentes: Yves Barel, La société du vide, Paris, Seuil, 1983;
Gilles Lipovetski, L'¢re du vide, Paris, Gallimard, 1985. ’ ’ '

14

que haya un acompaiamiento de la cultura. Es posible descubrir
un divorcio entre la experiencia social del agente y su capacidad
de integracién simbélica. El resultado es una carencia de sentido
que, a veces, hace dificil la vida. A causa de la ausencia de
respuesta cultural para guiar sus elecciones y sus acciones, €l
hombre se abandond a sus propias iniciativas, a su soledad,
desvalido ante un conjunto de acontecimientos esenciales de la
condicién humana: la muerte, la enfermedad, la soledad, el
desempleo, el envejecimiento, la adversidad... En la duda, a veces
en la angustia, conviene inventar soluciones personales. La ten-
dencia al repliegue sobre si mismo, la biisqueda de la autonomia
que moviliza @ muchos sujetos no dejan de tener consecuencias
sensibles en el tejidocultural. La comunidad del sentido y de los
valores se disemina en la trama social, sin unificarla realmente.
La atomizacién de los sujetos acentia aun mésel ]cLstgnciamien_t_o
respecto de los elementos culturales tradicionales, que caen en
desuso o se convierten en indicaciones sin espesor. No son dignos
de inversién y desaparecen dejando un vacio que los procedimien-
tos técnicos no pueden llenar. Por el contrario, proliferan las
soluciones personales con el objetivo de cubrir las carencias de lo
simbélico tomando ideasde otras tramas culturales o por mediode
la creacién de nuevas referencias.

A nivel corporal, se produce la misma dispersién de las referen-
cias. La concepcién un tanto desencantada de la andtomo-fisiolo-
gia, y los recientes avances de la medicina y de la biotecnologia, si
bien favorecen el desprecio por la muerte, no hacen muy atractiva
a esta representacion del cuerpo. Muchos sujetos se dedican a
buscar, incansablemente, modelos que convierten al cuerpo en
una especie de suplemento de alma. Por eso se justifica que
recurran a concepciones del cuerpo heteréclitas, a menudo contra-
dictorias, simplificadas, reducidas, a veces, a recetas. El cuerpode
la modernidad se convierte en un melting pot muy cercano a los
collages surrealistas. Cada autor “construye” la representacién

que él se hace del cuerpo, individualmente, de manera auténoma, .
aun cuando la busque en el aire de los tiempos, en el saber de |

divulgacién de los medios masivos de comunicacién, oen el azar de
sus lecturas o encuentros personales. 3

Un estudio de las relaciones entre el cuerpoy la modernidad nos!
obliga a establecer el camino que siguié el individualismo en la
trama social y sus consecuencias sobre las representaciones del
cuerpo. En primer término veremos cudn problematicay dificilde
decidir es esta nocién de “cuerpo”. La nocién moderna de cuerpo es
un efecto de la estructura individualista del campo social, una
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consecuencia delarupturadelasolidaridad que mezclala persona
con la colectividad y con el cosmos a través de un tejido de
correspondencias en el que todo se sostiene.

“Ustedes nos proporcionaron
el cuerpo”

Una anécdota asombrosa que cuenta Maurice Leenhardt en uno
de sus estudios sobre la sociedad canaca nos permitira plantear
correctamente este problema y mostrar cémo los datos estudiados
. en esta obra son solidarios con una concepcién del cuerpo tipica-

‘mente occidental y moderna. Pero, antes dé llegar a esto, hay que
‘situar 1as concepciones melanesias del cuerpo,* asf como las que

estructuran y le otorgan sentido y valor a la nocién de persona. '

~Entre Tos ¢anacos, el cuerpo-toma las ¢afegorias del reino
vegetal.5 Parcela inseparable del universo, que lo cubre, entrelaza
su existencia con los arboles, los frutos, las plantas. Obedece a las
pulsaciones de lo vegetal, confundido en esta gemeinschaft alles
lebendigen (comunidad de todo lo que vive) de la que hablaba
Cassirer. Kara designa al mismo tiempo la piel del hombre y la
corteza del drbol. La unidad de la carne y de los misculos (pié)
refierealapulpaoalcarozodelas frutas. La parte duradel cuerpo,
laosamenta, se denomina con el mismo término que el troncode la
madera. Esta palabra designa también los desechos de coral que
aparecen en las playas. Las conchas terrestres o marinas sirven
para identificar los huesos que recubren, como el crdneo. Los
nombres de las diferentes visceras también estdn tomados del
vocabulariovegetal. Losrifiones yotras gldndulasinternasdel cuer-
po llevan el nombre de un fruto de apariencia parecida. Los
pulmones, cuyo envoltorio es similar en su forma al 4rbol totémico
de los canacos, el Kuni, son identificados con este nombre. En
cuanto a los intestinos, son asimilados a los lazos que tejen las
lianas y que hacen densa la selva. El cuerpo aparece como otra
forma vegetal, o el vegetal como una extensién natural del cuerpo.
No hay fronteras percibibles entre estos dos terrenos. La divisién

* Veremos, por supuesto, que es tan s6lo una manera de hablar. Las concep-
ciones. melanesias del cuerpo no lo convierten en algo auténomo como una

realidad aparte.
5 Maurice Leenhardt, Do Kamo, Paris, Gallimard, 1947, pp. 54-70.

16

puede realizarse sélo por medio de nuestros conceptos occidenta-
les, a riesgo de establecer una confusién o una reduccién etnocen-
trista de las diferencias.
~ Los canacos no conciben al cuerpo como una forma y una
materia aisladas del mundo: el cuerpo participa por completo de
una naturaleza que, al mismo tiempo, lo asimila y lo cubre. El
vinculo con lo vegetal no es una metéfora sino una identidad de
sustancia. Muchos ejemplos tomados de la vida cotidiana de los
canacos ilustran el juego de esta seméntica corporal. Se dice de un
nifio raquitico, por ejemplo, que “crece amarillo”, como de unaraiz
debilitada por la falta de savia. Un anciano se subleva ante el
gendarme que viene a buscar a su hijo para obligarlo a realizar los
dificiles trabajos exigidos por los Blancos y dice: “Mira estos
brazos, son agua”. El nifio es como “un brote de drbol, primero
acuoso, luego, con el tiempo, lefioso y duro” (p. 63). Se suceden
numerosos ejemplos (pp. 65-66); en el mundo y en la carne se
ponen en juego las mismas materias primas; se establece una
intimidad, una solidaridad entre los hombres y su medio ambien-
te. En la cosmogonia canaca cada hombre sabe de qué 4rbol de la
selva procede cada uno de sus antepasados. El arbol simboliza
la pertenencia al grupo y arraiga el hombre a la tierra y a sus
antepasados al atribuirle un lugar especial dentro de la naturale-
za, fundido con los innumerables drboles que pueblan la selva.
Cuando nace un nifio, donde se entierra el cordén umbilical se
planta un retofio que poco a poco se hace mas firme y crece a
medida que el nifio madura. La palabra karo, que designa el
cuerpo del hombre, entra en la composicién de las palabras que
sirven para bautizar: el cuerpo de 1a noche, el cuerpo del hacha, el
cuerpo del agua, etcétera.

En seguida comprendemos que la nocién occidental de persona

no tiene ninguna consistencia en la sociedad melanesia. Si el
cuerpo estd ligado al universo vegetal, no existen fronteras entre
los vivos y los muertos. La muerte no se concibe como una forma
de aniquilamiento sino que marca el acceso a otra forma de
existencia en la que el difunto puede tomar el lugar de un animal,
arbol o espiritu. Incluso puede volver al pueblo o ciudad y mezclar-
se con los vivos como un bao (p. 67 y ss.). Por otra parte, cuando
estd vivo, cada sujeto existe sélo por su relacién con los demas. El
hombre es sélo un reflejo. Obtiene su espesor, su consistencia, de
la suma de vinculos con sus compaiieros. Este rasgo, relativamen-
te frecuente en las sociedades tradicionales, nos remite, por otra
parte, a los trabajos de la sociologia alemana de comienzos de
siglo, en la oposicién que establece, por ejemplo, Tonnies entre el
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de esta transformacién social y cultural,induceala verificacidn en
los hechos de una fuerte intuicién de Durkheim segtin la cual, para
distinguir a un sujeto de otro, “es necesario un factor de individua-
ci6n, y el cuerpo cumple ese rol”.*
Pero esta nocién de persona cristalizada en torno al yo, es decir,
al individuo, es reciente en la historia del mundo occidental.
Tendremos que realizar algunas reflexiones para mostrar la
solidaridad que se establece entre las concepciones modernas de
la persona y las que, a modo de corolario, le asignan al cuerpo un
sentido y una determinada posicién. En primer término, tenemos
que sefalar el hecho de que existe un desarrollo diferente del
individualismo en los diversos grupos sociales. Ya en El suicidio,
E. Durkheim demuestra que la autonomia del sujeto en las
elecciones que se le presentan difiere segin el medio social y
cultural al que pertenece. En ciertas regiones de Francia, por
ejemplo, la dimensién comunitaria no ha desaparecido por com-
pleto, sigue verificdndose en la supervivencia y la vivacidad de
ciertas concepciones del cuerpo utilizadas por las tradiciones
populares de curacién, en las que aun es posible encontrar la
existencia de la tutela simbélica del cosmos, de la naturaleza.
Aparece también, en estas regiones, en la desconflanza frente a
una medicina que sostiene una concepcién individualista del
cuerpo. Volveremos a tratar este tema luego.?

La nocién de individualismo en la que se basa esta argumenta-
¢cién es, para nosotros, mds una tendencia dominante que una
realidad intrinseca a nuestras sociedades occidentales. Por el
contrario, es justamente esta vision del mundo la que plantea en
su centro al individuo (el ego cogito cartesiano), origen de nuestras
principales concepciones acerca del cuerpo."

8 Emile Durkheim, Formes élémentaires de la vie religieuse, Paris, Presses
Universitaires de Fance, 1968, p. 386 y ss. Emile Durkheim sostiene, en este caso,
el principio de individuacién por la materia que, en la tradicion cristiana, remite
a Santo Tomas de Aquino.

9 En la brujeria, por ejemplo, es posible ver que las fronteras del sujeto
desbordan los limites de su propio cuerpo para incorporar a la familia y a los
bienes, ala manera del enmarafiamiento tipico dela estructuracién comunitaria
en la que el hombre no es uno (indivis) sino un-hombre-en-relacién- o, mds bien,
un tejido de relaciones. ‘

10 Todo campo conceptual, cua
mundoy le asigna al hombre(aun

lquiera sea su objeto, contiene cierta vision del
cuando mas no sea de manera hueca, negativa)
cierta posicién, especialmente en el nivel de las practicas que sostiene. Esto es
lo que permite decir que ciertas concepciones (como por ejemplo la medicina)
contienen un coeficiente de individualismo importante.
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Una novela corta de V. S. Naipaul!! ilustra, en un resumen
atrapador, las palabras del viejo canaco al que habfa interrogado
Maurice Leenhardt. Algunos meses de estadia en los Estados
Unidosbastaran para que un empleado doméstico de Bombay viva
un proceso de “individuacién” y descubra que posee un rostro y,
luego, un cuerpo. En Bombay, este hombre vivia a 1a sombra del
patrén, un funcionario gubernamental. Por la noche se encontra-
ba con los amigos, los otros empleados domésticos de la misma
calle. La mujer y los hijos estaban lejos y los veia rara vez. De
pronto, su patrén es designado en un puesto en Washington y,
después de superar ciertas dificultades, consigue que el gobierno
permita que su empleado lo acompaiie. El viaje en avién lo
enfrenta con la primera experiencia intercultural. Su vestimenta
en malas condiciones hace que llame la atencién y lo relegan al
fondo del avién. Se prepara una mezcla de buyo pero tiene que
tragérsela para no escupir sobre la alfombra o los asientos. Usa
toallas para sentarse y ensucia la cabina, etcétera. En Bombay,
vivia en un armario de la casa del patrén, en Washington le dan
el mismo espacio vital.

En los primeros tiempos no se producen cambios en la relacién
de sumisién que tiene respecto del patrén. La ciudad lo aterroriza.
Pero, finalmente, empieza a dar los primeros pasos y toma coraje.
Les vende a los hippies el tabaco que trajo de Bombay y con el
dinero se compra un traje. Y, por primera vez, le oculta algo al
patrén. Un dia descubre, con asombro, su rostro en el espejo:

Iba a mirarme al espejo del bafio, simplemente para estudiar mi
cara en el cristal. Ahora casi no puedo creerlo, pero en Bombay,
podia pasar una semana sin que me mirase al espejo. Y cuando lo
hacfa, no era para ver a qué me parecia, sino para asegurarme de
que el peluquero no me hubiese cortado demasiado corto el cabello,
o paravigilar ese botén que estaba a punto de caer. Aqui, poco apoco,
hice un descubrimiento: tenia una cara agradable. Nunca me habia
visto de este modo sino mas bien como alguien ordinario, con rasgos.
que sélo servian para que los demds me identificaran (p.42).

Junto al descubrimiento de si mismo como individuo, el hombre
descubre su rostro, signo de su singularidad y de su cuerpo, objeto
de una posesién. El nacimiento del individualismo occidental

coincidié con la promocién del rostro.
Entre una cosa y otra, comprende cada vez mejor los “trucos” de

UV, S Naipaul, “Un parmi d’autres”, en Dis-moi qui tuer, Paris, Albin Michel
(traduccién de Annie Saumart), 1983, p. 42.
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g;g:ecs(;)ndlz 1:I;illvlld1ilacgm, que se produce a su pesar. Entonces se
pleada doméstica y se convi i
' ' erte, asi, en ciudadano
{1eor}i:l:;1)xixaller1can0..d Se tmtegra cada vez mias a ese mo’do de vida que
parecido tan insélito en los pri i
e h: . ) ¢ S primeros tiempos. Son
(sixgmiicatlvas las dltimas lineas del texto, que cierran la historia
d 1eeer? e hombrei el .descubrlm_iento de la posesién de un cuerpo y
sentifxlfrmt en si mismo que zanja el espacio que lo separa de los
lento que tenia antes de viajar a Estados Unidos: ser

En el pasado, escribe el hombre, estaba mezclado a un ran ri

nunca estaba'i §epara§lo, con una vida propia; pero me m%ré a 111(:;
zspejo y decidi ser libre. La unica ventaja de esta libertad fue
-descubrir que tenia un cuerpo y que, durante determinada cantidad

de afios, debfa ali ;
acabado (p. 63).a imentar y vestir ese cuerpo. Y luego, todo habra

Sérl_% eéustenma se reduce a poseer un cuerpo, como si fuese un
mél u o,lerclltonces,-e.n efecto, la muerte carece de sentido: no es
s que la desaparicion de una posesidn, es decir, muy poca cosa

Polisemia del cuerpo

Las imagenes que intentan reducir culturalmente el misterio del
cuerpo se sucs;den de una sociedad a otra. Una mirfada d

1m'égenes 1nsc’?htas dibujan la presencia en lineas de puntos de :
objeto fuga}z, inaprehensible y, sin embargo, aparentemente i
controvertible.'? La formulacién de la palabr,a cuerpo como frz:n:
mento de alguna manera auténomo del hombre cuyo rostro sosi:ite@sg '
ne, presupone una distincién extrafia para muchas comunidades-

2Véase David Le Breton, Corps et socié - . . ,
du corps, Paris, M éridiens-’Kli;I:; Sieggfzfsgéésépssaz desociologie et d'anthropologie
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humanas. En las sociedades tradicionales, de composici6n holis-
tica, comunitaria, en las que el individuo es indiscernible, el cue-
rpo no es objeto de una escisién y el hombre se confunde con el
cosmos, la naturaleza, la comunidad. En estas sociedades las.
representaciones del cuerpo son, efectivamente, representaciones
del hombre, de la persona. La imagen del cuerpo es una imagen de
si mismos, nutrida por las materias primas que componen la
naturaleza, el cosmos, en una suerte de indiferenciacién. Estas
concepciones imponen el sentimiento de un parentesco, de una
participacién activa del hombre en la totalidad del mundo viviente
y, por otra parte, se encuentran todavia huellas activas de estas
representaciones en las tradiciones populares de curacion (cap. 4:
“El cuerpo hoy”). A veces una lengua sigue ocultando raices
precisas que unen el microcosmos del cuerpo con los elementos de
la naturaleza, en tanto que las tradiciones populares ain vivas
s6lo conservan en sus creencias parte de estas correspondencias.

" El euskara, la lengua vasca, una de las mas antiguas de las

lenguas indeouropeas (cinco mil afios) sirve como testimonio:
cinco categorias que corresponden a los elementos naturalesdelos
antiguos vascos, cinco divinidades igualmente verificadas por la
antropologia y la historia del pueblo vasco ordenan los componen-
tes de la persona humana: la tierra, el agua, el aire, la madera, el
fuego. Estos cinco principios de la cosmogonia proporcionan cinco
raices léxicas que generan todo un vocabulario anatémico que
inscribe en la lengua la correspondencia entre el cuerpo humano
y el cosmos.? .

El cuerpo como elemento aislable del hombre (al que le presta
el rostro) sélo puede pensarse en las estructuras sociales de tipo
individualista en las que los hombres estdn separados unos de
otros, son relativamente auténomos en sus iniciativas y en sus
valores. El cuerpo funciona como un limite fronterizo que delimi-
ta, ante los otros, la presencia del sujeto. Es factor de individua-
cién. El vocabulario anatémico estrictamente independiente de
cualquier otra referencia marca también la ruptura de la solida-
ridad con el cosmos. En las sociedades de tipo comunitario, en las
que el sentido de la existencia del hombre implica un juramento
de fidelidad al grupo, al cosmos, a la naturaleza, el cuerponoexiste

13 Sobre este tema puede consultarse Dominique Peillen,“Symbolique de la
dénomination des parties du corps humain en langue basque”, en Le corps
humain, nature, culture et surnaturel, 110° Congreso Nacional de las Sociedades
Cientificas, Montpellier, 1985. Un ejemplo del mismo tipo puede encontrarse en
Michele Therrien, Le corps Inuit, (Quebec Arctique), Paris, SELAF/PUB, 1987.
Pueden consultarse también las tradiciones budistas, hinduistas, etcétera.
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como un elemento de individuacién ya que el individuo no se
distingue del grupo: como mucho es una singularidad dentro de la
armonia diferencial del grupo. A la inversa, el aislamiento del
cuerpo en las sociedades occidentales (véase infra) nos habla de
una trama social en la que el hombre estd separado del cosmos,
de los otros y de si mismo. El cuerpo, factor de individuacién en el
planosocialyeneldelasrepresentaciones, estd disociado del sujeto
y es percibido como uno de sus atributos. Las sociedades occiden-
tales hicieron del cuerpo una posesién mds que un cepa de
identidad. La distincién del cuerpo y de la presencia humana esla
herencia histdrica del hecho de que la concepcién de persona haya
sido aislada del componente comunitario y césmico, y el efecto de
la ruptura que se operé en el hombre. El cuerpo de la modernidad,
resultado de un retroceso de las tradiciones populares y de la
llegada del individualismo occidental, marca la frontera entre un
individuo y otro, el repliegue del sujeto sobre si mismo.

~ La especificidad del vocabulario anatémico y fisiolégico que no
tiene ninguna referencia, ninguna raiz fuera de su esfera, contra-
riamente a los ejemplos que citamos antes, muestra también la
ruptura ontolégica entre el cosmos y el cuerpo humano. Uno y
otros estan planteados en una exterioridad radical. Los escollos
epistemolégicos que plantea el cuerpo frente a las tentativas de
elucidacion de las ciencias sociales son multiples, ya que éstas
presuponen, a menudo, un objeto que sélo existe en el imaginario
del investigador. Herencia de un dualismo que disocia al hombre
y al cuerpo. La ambigiiedad en torno de la nocién de cuerpo es una
consecuencia de la ambigiiedad que rodea a la encarnacién del
hombre: el hecho de ser y de poseer un cuerpo.

La antropologia biblica también ignora la nocién de un cuerpo
aislado del hombre. Muy alejada del pensamiento platénico y
érfico, no entiende a la condicién humana como una caida en el
cuerpo, una ensomatosis. El dualismo tipico de la episteme occi-
dental no se hace ver...

El hebreo —dice Claude Tresmontant- es una lengua concreta que
s6lo nombra lo que existe. De este modo, no tiene un nombre para
la “materia”, ni tampoco para el “cuerpo”, ya que estos conceptos no
refieren a realidades empiricas, contrariamente a lo que nos llevan
a creer nuestros viejos habitos dualistas y cartesianos. Nadie vio
nunca “materia”, ni un “cuerpo”, en el sentido en que son entendidos
por el dualismo sustancial.!*

¥ Claude Tresmontant, Essai sur la pensée hebraique, Cerf, 1953, p.53.
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En el universo biblico el hombre es un cuerpo, y el cuerpo no es
nunca algo diferente de él mismo. Elacto de conocer noes producto
de una inteligencia separada del cuerpo.’® Para esta antropologia,
el hombre esuna criatura de Dios, del mismo modoque el conjunto
del mundo; laruptura entre el hombrey st cuerpo, tal como existe
en la tradicion platénica y 6rfica’® constituye un sinsentido. El

mundo fue creado por el habla “por laboca de Yhwh, fueron hechos

los cielos, y por el soplo de su boca, todo su ejército..., pues dijo, ¥
todo fue hecho; ordend y todo existic” (p. 33). La materia es una
emanacion del habla, no estad fija, muerta, fragmentada, sin
las otras formas de vida. Noes indigna como en el

solidaridad con
dualismo. La encarnacion es el hecho del hombre, no su artefacto.

No perciboun “cuerpo” que contenga un “alma”; percibo deinmedia-
toun almaviva,con todalariquezadesu inteligibilidad que descifro
en lo sensible que me €8 dado. Esta alma es, para mi, visible y
sensible porque estaenel mundo, porque asimilé clementos queé la
putrieron, a los que integrd y que hacen que sea carnc. La esencia
de esta carne quc €8 ol hombre, es ¢l alma. Si sacamos el alma no
queda nada, s6lo un “cuerpo’ No queda nada mas que el polvo del
mundo. De este modo el hebreo utiliza, para designar al hombre
ivivo, indiferenciadamente, los términos “alma” 0 “carne” que alcan-
izan aunay misma realidad, el hombre que vive en el mundo (pp.

"95-96).

La palabra cuerpo puede existir en muchas sociedades africa-
nas, pero su sentido difiere de un lugar a otro. En las sociedades
rurales africanas la personano esta limitada por Jos contornos de

cuerpo, encerrada en si misma. Su piel y el espesor de su carne no
dibujan las fronteras desu individualidad. Loque nosotros enten-

demos por persona €s concebido en las sociedades africanas como
una forma compleja, plural. La oposicion esencial esta en la
estructura holistica deestas sociedades en lasque elhombrenoes
un individuo (es decir indivisible ¥y distinto) sino un nudo de
relaciones. El hombre esta fundido en una comunidad de destino
en la que su relevancia personal no es indicio de una individuali-

15 Claude Tresmontant, ibidem. _
el conocer es

nounacto puramente inte
que el uso melanesio para consultara alguien pasa por la pregu
vientre?” Un canaco queé conocia un poco de francés, al que se le pre
opinién de alguien de su pueblo, responde: “Yo no conozco el vientre pa
1, no un acto del pensamient

El conocer melanesio es corpora
gicamente diferente; el conocer canaco €s, precxsamente, existencial.

apropiaciény
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16 Del mismo modo, en los canacos, una modalidad fisica de
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Diéteflléf; l‘(‘llf?i(:; Zlgecgle;z les Dogtr:oln, Paris, Gallimard 1325%%“3?; ;eéf t;lgOlOgle de
’ corps et les com 4 » B .y Germaine
en La notion de personne en Afrique no}ﬁsa:;eii(tie l:. g«(e)gs;nsne chez les Dogon”,
7] . v P- S.
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e a) Un cuerpo: la parte material del hombre y “el polo de
atraccién de sus principios espirituales”, un “grano de universo”,
su sustancia mezcla los cuatro elementos como todo lo que existe:
el agua (lasangrey los liquidos del cuerpo), la tierra (el esqueleto),
el aire (el soplo vital) y el fuego (el calor animal). El cuerpoy el
cosmos estan mezclados, constituidos por los mismos materiales
segun escalas diferentes. El cuerpo, por lo tanto, no encuentra su
principio en si mismo, como en la anatomia y la fisiologia occiden-
tales; los elementos que le otorgan sentido deben buscarse en otra
parte, en la participacion del hombre en el jucgo del mundo y de
la comunidad. El hombre extrae su existencia del hechode ser una
parcela del cosmos, no de ¢l mismo, como en la tradicién tomista
uoccidental, en la que lainmanenciadel cuerpo, en tanto materia,
constituye el fundamento de la existencia del sujeto. La anatomia
y la fisiologia dogonas vinculan al hombre y al cosmos, por medio
de todo un tejido de correspondencias.

« b)“Ocho granos simbélicos se localizan en las claviculas. Estos
granos simbélicos, principales cereales dela region, son la basede
la nutricion de los Dogon, pueblo esencialmente agricultor; este
simbolo expresa la “consustanciacién” del hombre y del grano sin
el cual no podria vivir’ (Germaine Calamé-Griaule, p. 34). Los
niios, al nacer, reciben los mismos granos que sus padres. La
bisexualidad inherente al ser humano estd marcada por el hecho
de que el dogon recibe en la clavicula derecha cuatro granos
“masculinos” de su padre y de sus ascendientes de fuego y en la
clavicula izquierda, cuatro granos “femeninos” de la madre y de
sus ascendientes uterinos. Estos granos marcan a la personaen la

filiacién del grupo y arraigan el principio ecologico en el que se
basa la vida de los Dogon. Los granos componen una especie de
péndulo vital: la existencia del hombre estd ligada a la germi-
nacioén.

e ¢) El principio de la fuerza vital (nama) estd en la sangre.
Marcel Griaule la definié como “una energia en instancia, imper-
sonal, inconsciente, repartida en todos los animales, vegetales, en
los seres sobrenaturales, en las cosas de la naturaleza, y que
tiende a perseverar en el ser, soporte al que esta afectada tempo-

rariamente (ser mortal), eternamente (ser inmortal)”.? El nama
es ol resultado de la suma de los namas proporcionados por el
padre, la madre, y el antepasado que renace con él.

e d) Los ocha kikinu, principios espirituales de la persona,
divididos en dos grupos de cuatro (son machos o hembras, inteli-

» Marecel Griaule, Masques dogons, Institut d’Ethnologie, Paris, 1938, p. 160.
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genteso brutos), cada uno gemelo. Contribuyen, de acuerdo con s

dete’rmmac‘ién, a disenar la psicologia de la pérsona su humo‘1

Estén localizados en diferentes érganos del cuerpo p(xeden maxf:

tenerse en reserva en diferentes lugares (un charc;), un altar, un
b

animal...) de acuerdo con los icoldgi
momentos psicoldgicos que vi
que los tienen. seesa tven los

Podemos referirnos también a otras representaciones de la
persona en tierra africana. Pero es posible presentir, desde ya. la
1nﬁn1dad de percepciones del “cuerpo” que podriam(;s encor?,tr’ar
La definicién del cuerpo es hueca si se la compara con la de Ia.
persona. No se trata, de ningin modo, de una realidad evidente
de una materia incontrovertible: el “cuerpo” sélo existe cuando ei
hombre 19 construye culturalmente. La mirada sobre la persona
de las sociedades humanas marca sus contornos sin distin uirlos
en general, del hombre al que encarna. De ahi las paradojags de las
sociedades para las que el “cuerpo” no existe. O de las sociedade:
para las que fel “cuerpo” es una realidad tan compleja que desafia
la _comprensién occidental. Asi como el bosque es evidente a
primera vista, pero existe el bosque del hindd y el del buscador de
oro, gl del militar y el del turista, el del herborista y el del
gzrluto!ogo, eldelninoyeldel adulto, el del fugitivooel del viajero.
_cu]tlﬁ;slrrézl?:ggl%r:l cuerpo sélo cobra sentido con la mirada

Lg comprension de las relaciones entre el cuerpo y la moderni-
dad impone una genealogia, una especie de “historia del presente”
(M. Fouqault), un retorno a la construccién de la nocién de cuer
en la Einstellung occidental. También una reflexién sobre I;Z
nocién dg persona, sin la que no seria posible aprehender lo que se
pone en juego en esta relacién. Veremos cémo, poco a poco, con el
correr del tiempo, se instala una concepcidn paradéjica del c’uer 0
Por una parte, el cuerpo como soporte del individuo, frontera depsﬁ
relacién con el mundo y, en otro nivel, el cuerpc; disociado del
ho.rn_bre' al que le confiere su presencia a través del modelo
pr1v1leg1'ado de la maquina. Veremos los vinculos estrechos que se
establecieron entre el individualismo y el cuerpo modernoq oo
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Capitu16 2

EN LAS FUENTES
DE UNA REPRESENTACION MODERNA
DEL CUERPO:
EL HOMBRE ANATOMIZADO

El cuerpo popular

La civilizacion medieval, e incluso renacentista, es una mezcla
confusa de tradiciones populares locales y de referencias cristia-
nas. Setrata de un “cristianismo folklorizado”, segiin sostiene, con
justicia, Jean Delumeau, que alimenta las relaciones del hombre
con su entorno social y natural. Una antropologia césmica estruc-
tura los marcos sociales y culturales. El hombre no se distingue de
la trama comunitaria y césmica en la que estd inserto, estd
amalgamado con la multitud de sus semejantes sin que su singu-
laridad lo convierta en un individuo en el sentido moderno del
término. Toma conciencia de su identidad y de su arraigo fisjco
dentro de una estrecha red de correlaciones.

Para que la “individuacién a través de la materia”, es decir, a
través del cuerpo, sea aceptable en el plano social, habra que
esperar el desarrollo del individualismo. Sélo entonces, efectiva-
mente, el cuerpo serd propiedad del hombre y no més su esencia.
En el plano de las representaciones, una teoria del cuerpo como
objeto independiente del hombre aun cuando siga estando vincu-
lado con él, siga encontrando en él sus propios recursos (especifi-
cidad del vocabulario anatémico y fisiolégico) tendr4 una impor-
tancia social cada vez mayor. Peraen las colectividades humanas
de tipo tradicional, holistas,! reina una especie de identidad de

! Adoptamos aqui la definicién de holismo (la nocién de comunidad estd
utilizada aqui en el mismo sentido estructural) da Louis Dumont: “una ideologia
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sustancia entre el hombre y el mundo, un acuerdo tacito sin
fracturas en el que intervienen los mismos componentes. El
individualismo y la cultura erudita introducen la separacién.

Para poder aislar algunas de las representaciones del hombre
(y de su cuerpo) anteriores a las actuales, es necesario analizar la
fiesta popular medieval. Sabemos que ésta estuvo en el centro de
la vida social, especialmente en el siglo xv. Pero para poder
aprehender el sentido de la fiesta medieval tendremos que aban-
donar nuestras referencias contemporaneas. El jibilo del carna-
val y de las fiestas emparentadas con él -la de los locos, la del
burro, las de los Inocentes, etc., los misterios, las satiras, las
farsas, la “risa pascual”, las cencerradas— pertenecen a un lugar
olvidado de la historia.

En el jubilo del Carnaval, por ejemplo, los cuerpos se entremez-
clan sin distinciones, participan de un estado comiin: el de la
comunidad llevado a su incandescencia. No hay nada més extrario
a estas fiestas que la idea de espectaculo, de distanciamiento y de
apropiacién por medio de la mirada. En el fervor delacalley dela
plaza piblica es imposible apartarse, cada hombre participa de
la efusién colectiva, de la barahinda confusa que se burla de los
usos y de las cosas de la religién. Los principios mas sagrados son
tomados en solfa por los bufones, los locos, los reyes del Carnaval;
las parodias, las risas, estallan por doquier. El tiempo del Carna-
val suspende provisoriamente los usos y costumbres y favorece su
renacimiento y renovacién gracias a este paso para-déjico. Lo que
se busca es un segundo soplo luego de que la gran risa de la plaza
publica haya purificado el espacio y a los hombres. El Carnaval
instituye la regla de la transgresion, lleva a los hombres a una
liberacién de las pulsiones habitualmente reprimidas. Interva-
llum mundi, apertura de un tiempo diferente en el tiempo de los
hombres y de las sociedades en las.que viven. El aspecto serio de
la vida vuela en pedazos ante la risa irreprimible de la colectivi-
dad, unida en el mismo sacrificioritual de las convenciones. Fiesta
tipicamente comunitaria en la que el conjunto de los hombres
tiende, provisoriamente, a la comunidén, mas all4 de las tensiones
de toda vida social. Todo es necesario para hacer un mundo: el
Carnaval lleva esta conciencia a su intensidad méxima. Los
placeres del Carnaval celebran el hecho de existir, de vivir juntos,
de ser diferentes, incluso desiguales, al mismo tiempo débiles y

que valoriza la totalidad social y desprecia o subordina al individuo humano”
Louis Dumont, Essais sur lindividualisme. Une perspective anthropologique sur
lidéologie moderne, Paris, 1983, p. 263.
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fuertes, felices y tristes, emocionados y frivolos, mortales e in-
mortales.

Por el contrario, las fiestas oficiales instituidas por las capas
dirigentes no se alejan de las convenciones habituales, no ofrecen
un escape hacia un mundo de fusiones. Estdn basadas en la
separacién, jerarquizan a los sujetos, consagran los valores reli-
giosos y sociales y, de este modo, afirman el germen de la
individualizacién de los hombres. El Carnaval absuelve y confun-
de; la fiesta oficial fija y distingue. Las alteraciones que se
producen en las festividades del Carnaval, tiempo de exceso y de
gasto, ilustran el fin y el renacimiento del mundo, la nueva
primavera de la vida.

El cuerpo grotesco del jubilocarnavalesco se opone, radicalmen-
te, al cuerpo moderno. Es una posta, ensambla a loshombres entre
si, es el signo de la alianza. No se trata de un cuerpo separado: la
nocién de “cuerpo grotesco” no debe llevar a equivocos. El cuerpo
en la sociedad medieval y, a fortiori, en las tradiciones del
Carnaval, nose distingue del hombre, como sucederd con el cuerpo _
de la modernidad, entendido como-un factor de individuacién. Lo
que la cultura del medievo y del Renacimiento rechaza, justamen-
te, es el principio de la individuacidn, la separacién del cosmos, la
ruptura entre el hombre y el cuerpo. La retirada progresiva de
la risa y de las tradiciones de la plaza piblica marca la llegada del
cuerpo moderno como instancia separada, como marca de distin-
cién entre un hombre y otro. .

. El cuerpo grotesco esta formado por salientes, protuberancias,
desborda de vitalidad, se entremezcla con la multitud, indiscerni-
ble, abierto, en contacto con cl cosmos, insatisfecho con los limites
que permanentemente transgrede. Es una especie de “gran cuerpo
popular de la especie” (Bajtin), un cuerpo que no deja nunca de
renacer: prenado de una vida que habra de nacer ode unavidaque
habra de perderse, para volver a renacer.

El cuerpo grotesco —dice Bajtin—no tiene una demarcacién respecto
del mundo, no esta encerrado, terminado, ni listo, sino que se excede
a si mismo, atraviesa sus propios limites. E] acento esta puesto en -
las partes del cuerpo en que éste estd, o bien abierto al mundo
exterior, o bien en el mundo, es decir, en los orificios, en las’
protuberancias, en todas las ramificaciones y excrecencias: bocas
abiertas, érganos genitales, senos, falos, vientres, narices.?

?Mijail Bajtin, L'veuvre de Frangois Rabelais et la culture populaire au Moyen
Age et a la Renaissance, Paris, Gallimard, coll. “Tel”, p. 35.
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Una antropologia césmica

&gi 0 se
El Carnaval es el revelador de un.regxmer:i1 deklj 01:;;};% Cil:ll:el;‘lcién
j mente sino que desbor
acantona en el sujeto sola € cion
para tomar sus constituyentes y su energia c}e_l rm;ndo qu
rodea. El hombre, inseparable de su arraigo fisico, es

como incluido dentro de las
separacién se limita a las nuevas capas

percibido
fuerzas que rigen el mundo._,-!..a
dirigentes en el plano

econémico e ideoldgico, todavia no alcanza a las capas populares
en las que persiste un saber tradicional. La burguesia y los
reformados son los propagadores mas fogodos de la naciente visi6
del mundo que coloca al individuo en el centro ymira al mundo co
0jos més racionales.

En los sectores populares la persona esta subordinada a una
totalidad social y c6smica que la supera. Las fronteras de la carne
no marcan los limites de la ménada individual. Un tejido de
correspondencias entremezcla en un destino comun a los anima-
les, las plantas, el hombre y el mundo invisible. Todo est4 vincu-
lado, todo resuena en conjunto, nada es indiferente, todo aconte-
cimiento significa. Lévy-Bruhl hablaba de una mentalidad “primi-
tiva” de las sociedades tradicionales. Esta estaba regida por las
leyes de la participacién, vinculada en una relacién de simpatia
con todas las formas animadas o inertes que se juntan en el medio
enel queviveel hombre. E. Cassirer también hizoreferencia a este
sentimiento de continuidad, de “comunidad de todo lo viviente”,
que imposibilita la separacién de una forma de vida del resto del
mundo:

Através de esta representacién, infinitamente diversificada en
sus formas culturales pero que deja entrever con facilidad su
estructura antropolégica, no hay ninguna ruptura cualitativa
entre la carne del hombre y la del mundo. El principio de la
fisiologia humana estd contenido en la cosmologfa. El cuerpo
humano es, en las tradiciones populares, el vector de una inclu-
si6n, no el motivo de una exclusién (en el sentido en que el cuerpo

va a definir al individue y separarlo de los otros, pero también del
mundo); es el que vincula al hombre con todas las energias visibles
e invisibles que recorren el mundo. No es un universo indepen-
diente, replegado sobre si mismo como aparece en el modelo
anatémico, en los c6digos del saber-vivir o en el modelo mecanicis-
ta. El hombre, bien encarnado (en el sentido simboélico), es un
campo de fuerza poderoso de accién sobre el mundo y estd siempre
disponible para ser influido por éste. _

La brujeria popular también muéstra esto: una inscripcién del
hombre en un tejido holista en el que todo es interrelacién, en el
que un gesto permite aprehender el cosmos y desencadena fuerzas
deliberadamente (brujeria) o inadvertidamente. En Les évangiles
des quenouilles, un compendio de los saberes tradicionales de las
mujeres publicado en Brujas en 1480, se encuentra un repertorio

3lSobre la rebresién en las festividades populares a partir de liatsa g;nsgc:('ir:z-l
ciones culturales que se atisbaban y que f%m?nﬁa})a?aaydgélrézﬁado e,
i apuntaban, ¢on el control de la lgles . ,
:;Egglééiéugop%lar, léase R. Muchembled, Culture populaire et culture des

élites, Paris, Flammarion, 1978.

organizado de creencias sobre la enfermedad, la vida cotidiana, la
educacién de los nifios, los remedios, el cuerpo humano, etc., que
describe este poder que rige el mundo. Gracias a un conjunto de
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conocimientos tradicionales es posible conciliarlo, disponer de él
a su favor, utilizarlo en provecho propio o desencadenarlo contra
alguien al que se quiere arruinar. Veamos algunos ejemplos: “Si
se orina entre dos casas o contra el sol, se atrapa el mal de ojos que

- sellamaleurieul.” “Para evitar quedar paralitico de la cabeza o de

los rinones no hay que comerlacabeza ola carnede un gatoode un
0s0” (p.75). “Cuando los perros atillan hay que taparse las orejas,
pues traen malas noticias. Por el contrario, hay que oir al caballo
cuando grita o relincha” (p. 76). “El que beba agua bendita el
domingo en la gran misa, alejara al diablo malo que no podr4
acercdrsele a mds de siete pies durante toda la semana” (p.78).
“Cuando un nifio es recién nacido hay que llevarselo al padre y
ponerle los pies contra el pecho, asi el nino no sufrird una mala
muerte” (p.106).

Cada palabra que se dice en Les évangiles des quenouilles evoca
la correspondencia simbélica que subordmd estrechamente todos
los componentes animales, vegetales, minerales, climaticos o

- humanos a sutiles rios de energia, a causalidades singulares en

las que parecerian no poderintervenir ni el azar nila indiferencia.
En hermosas paginas, L. Febvre evocd, en este sentido,

la fluidez de un mundo en el que no hay nada delimitado estricta-
mente, en el que los propios seres, al perder sus fronteras, cambian
en un guinar de ojos, sin ninguna objecidn, de forma, de aspecto, de
dimension, incluso de reino.

Como diriamos nosotros: y por eso tantas historias de piedras que
sc animan, toman vida, se mueven y progresan; arboles que estin
vivos; animales que se comportan como hombres y hombres que

. mudan en animales.

El caso tipico es el del hombre lobo, el del ser humano que puede
estar en dos lugares al mismo tiempo sin que nadie se sorprenda:
“en un lugar es hombre, en el otro, animal”®

Cuando se la analiza como separacion, la categoria del cuerpo
es una abstraccién, un sinsentido. Por lo tanto no es posible
entenpder al hombre aisladamente del cuerpo. Incluso luego de la
muerte. Por eso se piensa que los restos mortales de la victima
sangran cuando estd en presencia del asesino. Si un asesino
escapa de la justicia estando vivo, luego se desentierra el cadaver

* Les évangiles des quenouilles, tradueidos y presentados por Jacques Laca-
rricre, Paris, Imago, 1987.

¥ Lucien Febvre, Frangois Rabelais et le probléme de Vincroyance au XVIe
stecle, Paris, Albin Michel, 1968, pp. 404-405.
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y se lo castiga como corresponde. Lucien Febvre, para explicar su
idea de que el sentido de lo imposible no es una categoria del
pensamiento renacentista, habla de ese decapitado que toma su
cabeza entre las manos y se pone a caminar por la calle. Todo el
mundo lo ve: nadie tiene dudas. Este es un ejemplo de cuan
solidario son el cuerpo y la persona. De ahi la gran cantidad de
metaforas orgdnicas para designar el campo social o ciertas de sus
instancias: el cuerpo social es unitario como el hombre. Entre uno
y otro se extiende un continuum que une a la condicién humanay
al mundo natural bajo los auspicios de la Revelacién.

Sin.embargo, a veces descuartizan a los criminales. Pero en ese
caso se trata de hombres que rompieron, deliberadamente, las
reglas de la comunidad.

El criminal es un hombre desheredado del vinculo social,
impone su voluntad en contra de la voluntad y los valores del
grupo.

La colonia penitenciaria de F. Kafka dibuja una parabola del
destino que le espera al criminal como reparacién del crimen. En
esta novela, un viajero asiste, horrorizado, al suplicio de un
condenado. El oficial encargado de justicia habla de la clemencia
con que se benefician los acusados: “Simplemente, utilizando un
rastrillo, grabamos sobre la piel del culpable, el parrafo que
viol6.”® Este es, entonces, el destino del criminal: su disidencia
lleva a cabo, en miniatura, un desmembramiento del cuerpo
social, y poresoes castlgado metaforlcamente con el desmembra-
miento de su propio cuerpo. Al declararse culpable de ciertos
delitos dio pruebas de estar separado de la comunidad humana.
Latortura apunta al hecho de haber faltado a las reglas en que se
basa el pacto social. No en vano, los primeros cadaveres ofrecidos
a los anatomistas fueron los de los condenados a muerte. Pero, a
pesar de todo, descuartizado por el verdugo o por el escalpelo del
anatomista después de la ejecucién, el hombre sigue estando,
desde un punto de vista ontolégico, entero. Y la Iglesia, aunque
permita la diseccién’ con mucho celo, se preocupa porque el
hombre “anatomizado” tenga derecho a una misa (ala que asisten,
tamLién, el anatomista y su asistente) antes de ser enterrado
cristianamente. A pesar de sus crimenes, el condenado no deja de
pertenecer al cuerpo mistico de la Iglesia. Socialmente destruido,

¢ Franz Katka, La colonie pénitentiaire, Gallimard, coll. “Folio”, p. 16
* No olvidemos, sin embargo, que muchos anatomistas o artlstas como por
ejemplo Vesalio, Miguel Angel o Leonardo da Vinci, utilizaban el contrabando de
caddveres. Hulgaban en los cementerios o en las horcas para procurarse
los caddveres que necesitaban.
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hombre ante los 0jos de Dios. El ritual religiosono

sigue siendo un
ada sino a uno hombre,

esta dirigido aun montén de carne disloc
a un miembro de la universitas.®

Las reliquias

Los restos mortales de los Santos también son desmembrados,
despedazados, y sus reliquias se dispersan por todala cristiandad.
Pero en el fragmento del cuerpo santificado se celebra una especie
Je metonimiadela Gloria de Dios. Las reliquiasencierran poderes
que provocan elbien: curanalos enfermos, favorecen las cosechas,
previenen epidemias, protegen los emprendimientos de los hom-
bres, etc., pero este poder de intervencion en el curso de las cosas
no es mas que el indicio dela presencia de Dios en ellas. El 6rgano
extraido del cuerpo del Santo o de la Santa es el camino terrestre
mas corto hacia el Reino. En la reliquia, el cuerpo mistico de la
Iglesiase presiente como una forma tangibley simple que respon-
de a los deseos de las mayorias. Estas ‘nemoriae favorecen una
proximidad méas tangible de la comunidad con aquel al que ésta

considera su creador. No son adoradas por si mismas, lo mismo

sucede con los Santos, cuyo cruel destino describe el dominicang

Jacquesdela VoragineenLa légende dorée. La individualidad del
Santo no es mas que una voz concordante en el concierto de las
alabanzasdirigidasa Dios. E1Santonoesun hombre quevive para
s mismo, su existencia esta atravesada, de cabo a rabo, por la
comunidad. Vive por ¥ para ella. De ese modo puede, sin dolor,
sacrificar su propia vida. Los Santos ¥ las reliquias, a las que S€

tos mortales, son figuras que sirven para

les sustraen los res
interceder, para recordar, férmulas de fidelidad a Dios, en torno

de las que comulga 1a colectividad. Una huellade individuaciénen
estos hechos, sin duda, pero profundamente matizada por el uso

que se hace de la reliquia.’

8 Sobre la nocién de universitas, véase Pierre Michaud-Quentin, Universitas,
expressions du mouvement communitaire dans le Moyen Age latin, Paris, Vrin,
1970, especialmente pp.1la 57.

s Gobre las reliquias, véase Nicole Hermann-Mascard, Les reliques des saints:
{a formation coutumiere d'un droit, Paris, Klincksieck, 1975. Recordemos,
simb¢licamente, 2 San Pablo: “pues asi como el cuerpo es uno y tiene varios

iembros del cuerpo, 2 pesar de su cantidad, sélo

. jmiembros, y que todos esos mie
"I forman. un soclo cuerpo, asi sucede con el de Cristo. Todos, en efecto, fuimos

'pautizados en un solo espiritu para formar un solo cuerpo” (1, Cor. X11, 12).
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Avecesnoesnecesarial <for:

brado del Sa ria la metéfora paraque el cuer

Espiritu Santfgopii?::;glie su esencia metafisica depge?r?}snllgeéreli
‘humor, el descuartizilm'p o, Piero Camporesi evoca, no sin algiin

en el convento . ’ rta en estado de santi
cuidadosament;i z;::rll-\a%ustmos, L? s diferentes Viscerasa?‘f;l'sg
un lugar aparte. Las herra;ls en un céntaroy el corazén colocadoen
singular ordenamiento pa::ai‘rsx’l l;lel(lie;rrzz;l;za? eﬂa?1 mismas este
carne que pe s A a gﬁn omb

e e pemans g, aian o s ln d
que su compaii ; tonces haber oido, a

el corazén”l_)aCr:iirilel%sod:ma que tenia a “Jesucristo crixcitr‘lré?:ll;i?;
visceradela biena\venturucli1 a intuigién, clavan un cuchillo en la
nervios dibujan la form g ay descubren, con emocién, que varios
o8 pormits descub adela Cruz. Una inspeccién més minucio-
castigaron a Cristo Elr otro nervio que imita el latigo con que
asamblea de teélogos, d milagro no se detiene ahi. Ante una
cados para I ocasio ) leJuecefs, de médicos y de religiosos convo-

n, el corazén inagotable de la hermana Chj;:a

devela, ante la pa :
Pasién como pasmada mirada de los testigos, objetos de la

lalanzay delost
, res inché !
fuego.10 clavos y se pinché, como si realmente fuesen de

La reliqui
e sufeto, o Simgulaciza el cuerpo, Bs un
. sujeto, no singulari )
metonimia, en ’ gulariza el cuerpo. E
en el que t o dosczznci’n e;_su (rlnaner-a, el “cuerpo mistico depla Iglselslir:}’
centido, despedazar 1un en, a pesar de sus diferencias. En est
reducizlo a un cuer %’}S restos mortales del Santo no .signif .
la persona del Sagg; 10_rgano sustrafdo a los restos represexﬁg
antariores. Estamos y1 sirve como testimonio de sus acciones
por los primeros anatzn as antipodas de las disecciones operadas
euerpo humano (esta \S;Stsisp pare(ii cciln(;cer elinterior invisible del
.. arado de j
sin in de sujeto al
teresarse por la identidad del sujeto. que encarnaba),

Vease I 1€r0 CamporeSl, La Ch.a” ”npasslble, I laln"lal 10n 1986 P ; y S8.
] y B
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El cuerpo intocable

Enun mundosignado por la trascendencia cristiana yen el quelas
tradiciones populares mantienen su raigambre social, e] hombre
(inseparable del cuerpo) es una cifra del cosmos, y hacer correr la
sangre, aun cuando sea para curar, es lo mismo que romper
la alianza, que transgredir el taba.

En su articulo sobre los oficios licitos e ilicitos del Medievo,
Jacques Le Goff recalca el oprobio que asocia al cirujano, al
barbero, al carniceroy al verdugo.!* Esta conjuncién equivoca nos
dice que, durante mucho tiempo, los que curaban transgrediendo
los limites del cuerpo no gozaban de gran estima. Como todo
hombre al que su situacién social enfrenta con regularidad al tabu,
los cirujanos son, a los ojos de sus contemporaneos, personajes

turbios, inquietantes. El Concilio de Tours, de 1163, prohibe que

los médicos mondsticos hagan correr sangre. La profesién médica
cambia en el siglo xi1'? y se divide en diferentes categorias. En
primer término la de los médicos universitarios, clérigos més
habiles en especulaciones que en eficacia terapéutica. Sélo inter-
vienen en los casos de enfermedades “externas” y nunca tocan el
cuerpo del enfermo. En segundo lugar la de los cirujanos, que
comienzan a organizarse realmente a fines del siglo X1l y que
actian a nivel del interior del cuerpo y van més alléd del tabi de la
sangre. A menudo son laicos, despreciados por los médicos a causa
de su ignorancia en saberes escolasticos. Ambroise Paré, maestro
cirujano que descubre la ligadura de las arterias para evitar las
hemorragias y salva, asi, innumerables vidas, es raleado por la
casta de los médicos clérigos porqué no sabia latin. Sus métodos
s6lo comienzan a aplicarse a fines de su vida, pero la Facultad de
Medicina sigue oponiéndose a la reimpresién de su obra. Importa
menos que un médico cure y sane, que sus conocimientos de latin.
Y, finalmente, la de los barberos, rivales de los cirujanos, que

tenian que saber usar el peine y la navaja de afeitar y conocer,

también, los diferentes puntos de sangria.
El médico ocupa, evidentemente, la posicién privilegiada del
saber, pero no se contamina con la impureza de la sangre y

1 Véase Jacques Le Goff, Pour un autre Moyen Age, Paris, Gallimard, 1977,
p. 93; Marie-Christine Pouchelle, Corps et chirurgie a@ Uapogée du Moyen Age,
Paris, Flammarion, 1983, p. 119 y ss.

12 Véase, por ejemplo, Daniéle Jacquard, Le milieu médicale du XIIé au XVe
siécle, Ginebra, Droz, 1981.
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desdeiia las tareas bajas. La diferenciacién entre las tres profesio-
nes se instaura desde el siglo xi1I. Se trata de una sutil jerarquia
queestablece una gran distancia respecto del enfermoy del cuerpo
yque marca la posicién social mas envidiable y de mayor prestigio.
De hecho, el alejamiento respecto del cuerpo sefiala la jerarquia
respectiva de estas diferentes miradas sobre el hombre enfermo.
El movimiento epistemoldgico y ontolégico que culmina con la
invencién del cuerpo se ha puesto en marcha.

Nacimiento del individuo

El ascenso del individualismo occidental logrard, poco a poco,
discernir, de manera dualista, entre el hombre y el cuerpo, no
desde una perspectiva directamente religiosa, sino en un pla-
no profano. Las preguntas que nos formularemos ahora seran,
justamente, sobre este tema: el vinculo social entre individuo y
cuerpo, para encontrar las fuentes de la representacién moderna
del cuerpo.

Las primicias de la aparicién del individuo en una escala social
significativa pueden encontrarse en el mosaico italiano del Tre-
cento o del Quattrocento en el que el comercio y los bancos juegan
un papel econémico y social muy importante. El comerciante es el
prototipo del individuo moderno, el hombre cuyas ambiciones
superan los marcos establecidos, el hombre cosmopolita por exce-
lencia, que convierte al interés personal en el mévil de las
acciones, aun en detrimento del “bien general”. La Iglesia no se
equivoca cuando intenta oponerse a su influencia creciente, antes
de cederle terreno a medida que la necesidad social del comercio
comienza a hacerse més notable. A pesar de algunas lagunas, J.
Burckhardt seiiala esta nuevanocién de individuo que manifiesta,
paraalgunas capas sociales privilegiadas en el plano econémico y
politico, el inicio de una distensién del continuum de los valores
y de los vinculos entre los sujetos. Dentro de estos grupos el
individuo tiende a convertirse en el lugar auténomo de las eleccio-
nes y los valores. Ya no esta regido por la preocupacién por la
comunidad y por el respeto por las tradiciones. Esta toma de
conciencia que le proporciona un margen de accién casi ilimitado
al hombre sélo alcanza, por supuesto, a una fraccién de la colecti-
vidad. Esencialmente a los hombres de la ciudad, a los comercian-
tes y a los banqueros. La precariedad del poder politico en los
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Estados italianos lleva al principe 2 desarrollar un espiritu de
calculo, de insensibilidad, de ambicién, de voluntarismo que sirve
para anteponer st individualidad ante todo. Louis Dumont subra-
ya, con justicia, que el pensamiento de Magquiavelo, expresion
politica de este naciente individualismo, marca una “emancipa- )
ci6n de la red holistica de los fines humanos”."?

La imagen moderna de lasoledad, enlaque el hombre poderoso
se aburre, muestra la versién mas sobresaliente del temor y dela

desconfianza que el principe puede alimentar, en cualquier mo-
gente cercana a

mento, respecto de los objetivos personales dela
61.14 A la sombra del soberano, bajo su proteccion, brilla otra gran
figura del individualismo naciente, la del artista. El sentimiento
de pertenecer al mundo y no sélo & la comunidad de origen se
intensifica por la situacion de exilioen laquese encuentran miles ’
de hombres a causa de las vicisitudes politicas 0 econémicas delos
diferentes Estados. Imponentes colonias de exiliados se crean en
las ciudades jtalianas, como la de los florentinos en Ferrara, por

ejemplo. Lejos de abandonarse a la tristeza, estos hombres aleja-

dos de las ciudades natales, de las familias, desarrollan un nuevo

sentimiento de pertenencia a un mundo cada vez mas grande.

espacio comunitario se vuelve de mas en més estrecho, y ya no
pretenden encerrar sus ambiciones dentro de esos limites. La
unica frontera admitida por estos hombres del Renacimientoes la
del mundo. Ya son individuos, aunque continten perteneciendo,

tos, a una sociedad en la que los lazos comunita-

en muchos aspec
rios siguen teniendo fuerza. Adquirieron, respecto de los vinculos

anteriores, un grado de libertad en el que habria sido imposible

pensar antes.

La divina come
miento atin imperceptible del campo social, que
con mesura, 8 mi
del mundomasque deunaciudado regi6n.La aventura de Virgilio
en el infierno es la de un individuo, ¥ postula la valoracién del
poeta, del artista. Esta gran obra esté escrita en lengua vulgar,
como para duplicar el exilio interior de Dante, obligado a vivir
fuera de Florencia. Pero, a pesar de su despecho, puede decir con
exaltacion: “Mi patria es el mundo en general.” El Dios de'la
revelacién, la comunidad, las tradiciones locales, se vuelven
referencias formales, ya no rigen, decisivamente, los valores y las

dia de Dante es contemporinea de este relaja-

13 Louis Dumont, Essai sur Pindividualisme, op.cit., p. 19.
u Jacob Burckhardt, La civilisation de la Renaissance en Italie, T.1, Parfs,

Denotl, coll. «Mediation”, p- 9.
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aun cuando ¢ ”i una cifra del cosmos, yhacer correrla

0Corlcﬂlo de Tours, de 1163, prohibe que

‘tine y la navaja de afeitar y conocer,’

desderia las tareas bajas. La diferenciacién entre las tres profesio-
nes se instaura desde el siglo x111. Se trata de una sutil jerarquia
queestablece una gran distancia respecto del enfermo y del cuerpo
yque marca la posicién social més envidiable y de mayor prestigio.
De hecho, el alejamiento respecto del cuerpo sefiala la jerarquia
respectiva de estas diferentes miradas sobre el hombre enfermo.
El movimiento epistemolégico y ontolégico que culmina con la
invencién del cuerpo se ha puesto en marcha.

Nacimiento del individuo

El ascenso del individualismo occidental lograr4, poco a poco,
discernir, de manera dualista, entre el hombre y el cuerpo, no
desde una perspectiva directamente religiosa, sino en un pla-
no profano. Las preguntas que nos formularemos ahora seran,
Justamente, sobre este tema: el vinculo social entre individuo y
cuerpo, para encontrar las fuentes de la representacion moderna
del cuerpo.

Las primicias de la aparicién del individuo en una escala social
significativa pueden encontrarse en el mosaico italiano del Tre-
cento o del Quattrocento en el que el comercio y los bancos juegan
un papel econémico y social muy importante. El comerciante es el
prototipo del individuo moderno, el hombre cuyas ambiciones
superan los marcos establecidos, el hombre cosmopolita por exce-
lencia, que convierte al interés personal en el mévil de las
acciones, aun en detrimento del “bien general”. La Iglesia no se
equivoca cuando intenta oponerse a su influencia creciente, antes
de cederle terreno a medida que la necesidad social del comercio
comienza a hacerse mds notable. A pesar de algunas lagunas, J.
Burckhardt sefiala esta nuevanocién de individuo que manifiesta,
para algunas capas sociales privilegiadas en el plano econémico y
politico, el inicio de una distensién del continuum de los valores
yde los vinculos entre los sujetos. Dentro de estos grupos el
individuo tiende a convertirse en el lugar auténomo de las eleccio-
nes y los valores. Ya no esta regido por la preocupacién por la
comunidad y por el respeto por las tradiciones. Esta toma de
conciencia que le proporciona un margen de accién casi ilimitado
al hombre sélo alcanza, por supuesto, a una fraccién de la colecti-
vidad. Esencialmente a los hombres de la ciudad, a los comercian-
tes y a los banqueros. La precariedad del poder politico en los
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de que la aprehensién de laimagen del hombre fuesela del hombre.

mismo. El retrato no es percibido como un signo, una mirada, sino
como una realidad que permite aprehender a la persona. En la
Alta Edad Media sélo los altos dignatarios de la Iglesia odel Reino
dejaban retratos de sus personas, pero protegidos de los maleficios
por la aprobacién religiosa de las escenas en que figuraban
rodeados por personajes celestiales. El ejemplo del papa lleva a
ricos donantes a desear que su imagen aparezca en las obras
religiosas (frescos, manuscritos, luegoretablos) a cuya realizacién
contribuyen. La donacién, a su nombre, de un santo patrono,
permitia que el donante se asegurara la propia perdurabilidad al
mezclar su presencia con la de los altos personajes de la historia
cristiana.'®

En el siglo xiv hay otros soportes para los retratos: los retablos,
las fachadas delos albergues y las primeras pinturas de caballete.
En general, en los retablos el donante estd representado en
compania de los Santos, pero a veces, y especialmente en las caras
externas, sucede que se lo representa solo.

Jan Van Eyck fue el primer pintor que hizo que la afiliacién, .

obligatoriamente religiosa de la presencia del donante, se esfuma-
ra. La Virgen del canciller Rolin (alrededor de 1435) enfrenta,
como en una discusién cortés entre cényuges, a la Virgen y al
donante. La topografia de la tela no distingue a la Virgen del
hombre profano: ambos interlocutores comparten el mismo espa-
cio. El retrato de los Arnolfini (1434) celebra, sin aprobacién
directamente religiosa, la intimidad doméstica de dos esposos. A
sus pies hay un perrito recostado que refuerza la dimensién
personal de la escena. Hay un deslizamiento de la celebracién
religiosa hacia la celebracion de lo profano. Hacia 1380, sin
embargo, Girard d’Orléans habia abierto el camino al firmar uno
de los primergs cuadros de caballete en el que figuraba sélo el
perfil de Juan el Bueno.

En el siglo xv, el retrato individual sin ninguna referencia
religiosa se afianza en la pintura; tanto en Florencia como en
Venecia, en Flandes o en Alemania. Se vuelve un cuadro en si
mismo, soporte de una memoria, de una celebracién personal sin
ninguna otra justificacion. La preocupacién por el retratoy, porlo

15 Bn la Alemania ottoniana, sin embargo, en las condiciones politicas de un
fuerte provincialismo y de una debilidad del Imperio, muchos retratos se insertan
en manuscritos. O, también, los pintores realizan, a menudo, retratos individua-
les sobre pequenos cuadros, véase Galienne y Pierre Francastel, Le portrait,
Paris, Hachette, 1969, p. 61.
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tanto, esencialmente, por el rostro, tendrd cada vez méas importan-
cia con el correr de los siglos (la fotografia reemplazé a la pintura:
por eso existen los documentos de identidad con foto, que utiliza-
mos ahora; la individuacién por medio del cuerpo se vuelve mas
sutil a través de la individuacién por medio del rostro).

Para comprender este dato hay que recordar que el rostro es 1a
parte del cuerpo mas individualizada, m4s singular. El rostro es
la marca de una persona. De ahi su uso social en una sociedad en
lg que el individuo comienza a afirmarse con lentitud. La promo-
cién histérica del individuo sefiala, paralelamente, la del cuerpoy,
gspecialmente, la del rostro. El individuo deja de ser el miembro
inseparable dela comunidad, del gran cuerposocial, y se vuelve un
cuerpo para €l solo. La nueva inquietud por la importancia del
individuo lleva al desarrollo de un arte centrado directamente en
la persona y provoca un refinamiento en la representacién de los
rasgos, una preocupacién por la singularidad del sujeto, ignorada
socialmente en los siglos anteriores. El individualismo le pone la
ﬁrmg ala aparicién del hombre encerrado en el cuerpo, marca de
su diferencia y lo hace, especialmente, en la epifania del rostro.

El ascenso del individualismo

Cox_no corolario a este desarrollo del individualismo en Europa
occxdenta_l, la gloria alcanza a cada vez mas hombres: los poetas
gozan, micntras viven, de un considerable renombre. Dante o
Petrarca sirven como ejemplo. Otro rasgorevelador esla aparicién
de la. firma en las obras de los pintores. Los creadores de la Edad
Media permanecian en el anonimato, unidos a la comunidad de los
hor_nbres, como sucedié con los constructores de las catedrales. Los
artistas del Renacimiento, por el contrario, le imprimen su sello

personal a las obras. En el libro Le grand atelier d’Italie. André
Chastel dice que ’

en la segunda mitad del siglo Xv, el autor de cuadros tiende a
presentarse con menos discrecién que antes. Es el momento en que
aparece lafirmaconlaformadelcartellino(hojaotablita que presenta
el nombre del artista u otras indicaciones sobre la ejecucién de la
obra). Asi, es posible encontrar con frecuencia la insercién del
retrato del autor en el angulo derecho de la composicién, tal comolo
hiciera Boticelli en La adoracién de los Magos, de los Medicis
(alrededor de 1476). Estos nuevos rasgos, que abundan a partir de
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1460, revelan, evidentemente, una concien
7

perscmalidad.l
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El movimiento de autono
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sociales de la economia medieval
proliferacion de los intereses PT
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detrimento de los dem
pacién por controlar con jus
servicio.
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como para que viva la familia
en vigencia prohiben el préstam
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crédito y darle legitimidad decisiva a 1

bancaria. Paralelamente, por otra

17 André Chastel, Le grandatel ier d’Italie (1500-

p.177y ss.
18 J. Burckhardt, op.cit., p.118 y ss.
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veremos, el cuerpo es un resto. Ya no es més el signo de la
presencia humana, inseparable del hombre, sino su forma acceso-
ria. La definicién moderna del cuerpo implica que el hombre se
aparte del cosmos, de los otros, de si mismo. El cuerpo es el residuo
de estas tres contracciones.

El hombre anatomizado

Indicio fundamental de este cambio de mentalidad que le da
autonomia al individuo y proyecta una luz particular sobre gl
cuerpo humano es la constitucion del saber anatémico en la I?;aha
del Quattrocento, en las Universidades d.e Padua, Venec1a_ Y
especialmente, Florencia, que marca una 1mpprtante mutacwn
antropolégica. A partir de las primeras disecciones oﬁc1al§s,.de
comienzos del siglo xv, y luego, con la trivializacién de la practica
en los siglos XV y XviI europeos,'? se produce uno de los momentos
claves del individualismo occidental. En el orden del conocimien-
to, ladistincién que se realiza entre el cuerpoyla persona humana
traduce una mutacién ontolégica decisiva. Estos diferentes proce-
dimientos culminan en la invencién del cuerpo en la episteme
occidental. _

Antes, el cuerpo no era la singularizacién del sujeto al que lt?
prestaba un rostro. El hombre, inseparable del cuerpo, no esta
sometido a la singular paradoja de poseer un cuerpo. Durante toda
la Edad Media se prohiben las disecciones, se las con51dexja,
incluso, impensables. La incisién del utensilio en el cuerpo consis-
tiria en una violacion del ser humano, fruto de la creacién divina.
También significaria atentar contra la piel y la carne del'mundo.
En el universo de los valores medievales y renacentistas, el
hombre se une al universo, condensa el cosmos. El cuerpo no es
aislable del hombre o del mundo: es el hombre y, a su escala, es el
cosmos. Con los anatomistas, y especialmente a partir de De
corporis humani fabrica (1543) de Vesalio, nace una diferencia-
cién implicita dentro de la episteme occxdentfil entre el homb’re y
su cuerpo. Alli se encuentra el origen del dualismo contemporaneo

¥ Marcada especialmente por la fabricacién de los primeros.teatros anatémi-
cos: el construido por Rondelet, en la Universidad de Montpellier, es de 1556; el
de Padua es de mediados del siglo xv1.
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que comprende, también de manera implicita, al cuerpo aislada-
mente, en una especie de indiferencia respecto del hombre al que
le presta el rostro. El cuerpo se asocia al poseer y no al ser. Pero
las ambigiiedades que plagan la obra de Vesalio sirven para
ilustrar la dificultad del paso de un estado a otro.

Las primeras disecciones practicadas por los anatomistas con el
fin de obtener formacién y conocimiento muestran un cambio
importante en la historia de las mentalidades occidentales. Con
los anatomistas, el cuerpo deja de agotarse por completo en la
significacién de la presencia humana. El cuerpo adquiere peso;
disociado del hombre, se convierte en un objeto de estudio como
realidad auténoma. Deja de ser el signo irreductible de la inma-
nencia del hombre y de la ubicuidad del cosmos. Si definimos al
cuerpo moderno como el indice de una ruptura entre el hombre y
el cosmos, encontramos por primera vez estos diferentes momen-
tos en la empresa iconoclasta de los primeros anatomistas y,
especialmente, a partir de Vesalio. Sin embargo, esta distincién
que se produce entre la presencia humana y el cuerpo, que le
otorga a este ultimo el privilegio de ser Iinterrogado cientificamen-
te con preguntas especificas, con indiferencia de cualquier otra
referencia (al hombre, a la naturaleza, a la sociedad...) sélo se
encuentra en su periodo de nacimiento, y serd atormentada aun
durante mucho tiempo por las representaciones anteriores, tal
como puede verse en los grabados de la gran obra de Vesalio o en
muchos tratados de anatomia de los siglos xv1 y xviI.

En principio —escribe R. Caillois al respecto— no deberian existir
Imagenes mas ajustadas ala documentacién estricta, ya que,cneste
terreno, toda fantasia es culpable y peligrosa.?

Aldeseodeuna figura anatémica objetiva se agregan suplementos
que surgen de un imaginario inquieto, hasta torturado.

La diseccién del cuerpo humanono es una empresa desconocida
antes del Renacimiento. Aunque raramente, sin duda, parece que
los antiguos la practicaban. Quiza Galeno haya abierto algunos
cadaveres. Sin embargo Vesalio, irénico, sefiala que las rectifica-
ciones que se realizaron a sus obras a partir de una practica més
regular de la anatomia humana

nos demuestran claramente que él nunca realizé por si mismo la
diseccién de un caddver humano atin fresco. Se equivocé porque

2 R. Caillois, “Au coeur du fantastique”, en Cohérences aventureuses, Galli-
mard, p. 166.
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disec6 monos (admitamos que los haya tomado por cadaveres
uesos). A

humanos disecados y preparados para un examen de h
menudo acusé erréneamente a los médicos que habian practicado

disecciones de seres humanos. Mds aun, €s posible encontrar con-
los propios monos.?

clusiones erréneas en lo que respecta a

Hasta el siglo xv1, el conocimiento del interior invisible del

cuerpo proviene de los comentarios sobre la obra de Galeno.

Vesalio, a pesar de las criticas maliciosas que no deja de hacerle,

sigue estando, en algunos puntos, influido por su antecesor. De
hecho, los rasgos de anatomia anteriores al siglo Xvi se apoyan,
especialmente, en la anatomia porcina, considerada no muy
alejada, desde el punto de vista estructural, de la del hombre. Si
el cuerpo humano s intocable, es porque el hombre, fragmentode.
la comunidad y del universo, también loes. En el 1300, todavia, el
papa Bonifacio VIlise oponia alos cruzados que hervian el cuerpo
de los personajes importantes muertos en tierra extranjera para
poder transportar con mayor comodidad el esqueleto hasta su
tierra natal, para su inhumacién. Esto constituye, por otra parte,
un signo de que para los contemporaneos el hombre sigue estando
indisociado de su cuerpo, ¥ de que no seria posible distinguir a uno
del otro. Pero Bonifacio VIII, en su bula De Sepulturis, condena
vigorosamente 1a reduccién del cadaver al estado de esqueleto en
nombre deldogma de la resurreccion. El cadaver nodebe desmem-
brarse, arruinarse, dividirse, sin que se comprometan las condi-
ciones de salvacion del hombre al que encarna. Esta es una
prueba, también, pero de otro orden, de que el cuerpo sigue siendo
el signo del hombre. Cortar al cuerpo en pedazos es romper la
integridad humana, €S arriesgarse a comprometer sus posibilida-
desantela perspectiva de la resurreccion. El cuerpo es registro del
ser (el hombre es su cuerpo, aunque sea otra cosa), todavia no ha

sido reducido al registro del poseer (tener un cuerpo, eventual-

mente distinto de uno mismo). _

Pero bajo la égida de un conjunto de factores sociales, econdmi-
cos, politicos, demograficos, etc. cuyos detalles superan el marco
de este estudio, la trama cultural se transforma, los sectores

dirigentes combaten las tradiciones populares, la sujecién del
espirituala

teologiaseva diluyendo poco a poco, con loque se abre

21t André Vesalio, La fabrique du corps humain, Actes Sud-INSERM, 1987, p

37. Este librito bilingiie (1atin-francés) lamentablemente s6lo considera el
bra. Prefacio que sigue siendo apasionante para una

prefacio de Vesalioasuo
historiadela anatomia y, por 1o tanto, también del pensamiento sobre el cuerpo

en el mundo occidental.
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investigadores de los siglos posteriores. Como lo sefiala Georges
Sarton, Leonardo desdeiié las dos invenciones mds importantes
de su época: la tipografia y el grabado® que podrian haber
permitido que su obra entrara en el siglo y hacerla perenne, y no
dejarla dispersa y yerma. Los tratados proyectados por Leonardo
sobre pintura o anatomia y gran parte de las invenciones recopi-
ladas en los Quaderni no son conocidos. A la muerte de Melri,
pasaron de mano en mano antes de alcanzar una mayor difusién,
especialmente a partir de 1769, fecha en la que Chamberlaine
reproduce una parte de los dibujos anatéomicos en un volumen. La
posibilidad de que los impresores reprodujeran los manuscritos en
facsimil (es decir, a fines del siglo xiX) permitié conocer definitiva-
mente la amplitud y la calidad del trabajo de Leonardo en materia
de anatomia. Vesalio no conocié, sin lugar a duda, estos dibujos y
sus comentarios y por lo tanto es él quien conserva el privilegio de
haber permitido que el saber anatémico entrara en el corpus de la
ciencia moderna.

Las primeras disecciones oficiales se produjeron en las univer-
sidades italianas a comienzos del sigloxiv, utilizandocadaveresde
condenados. Comienzan a producirse a intervalos regulares, bajo
el control de la Iglesia que cuida, con rigor, las autorizaciones que
otorga. De ahi la solemnidad de las primeras disecciones: lentas
ceremonias que abarcan varios dias, realizadas con fines pedagé-
gicos para un publico compuesto por cirujanos, barberos, médicos
y estudiantes. En el siglo xvi se generalizan y van més all4 de su
objetivo original: se convierten en un espectaculo para un audito-
rio variado. Los teatros anatémicos aparecen mencionados en las
guias de viaje. M. Veillon? cita un texto de 1690 que establece la
presencia regular de entre cuatrocientos y quinientos espectado-
res durante las sesiones ptiblicas de anatomia en los jardines del
rey. Porotra parte,en El enfermoimaginario, aparece la siguiente
propuesta de Daiafoirus a Angélique:

Con el permiso del Senor, la invito a que venga a ver, uno de estos
dias, para divertirse, la diseccién de una mujer, asunto sobre el que
debo pensar (acto II, escena V).

% Georges Sarton, “Léonard de Vinciingénieur et savant”, en Léonard de Vinci
et Uexpérience scientifique du XVIe siécle, PUF, 1953; véase también, en el mismo
volumen: Elmer Belt, “Les dissections anatomiques de Léonard de Vinei”.

2 Marie Veillon, “La naissance de la curiosité anatomique en France (milieu
du XVIe-XVIIe siécles)”, en Ethique médicale et droits de 'homme, Actes Sud-
INSERM, 1988, p. 233-250.
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Las mentalidades de ese siglo aceptaron sin problemas hechos que
hubiesen horrorizado a los hombres de las épocas anteriores,
incluidos los discipulos de Galeno, que ejercian la profesién de
curar. El cuerpo deja de hablar por el hombre cuyo rostro lleva: se
establece la diferencia entre uno y otro. Los anatomistas, indife-
rentes a las tradiciones y a las prohibiciones, relativamente libres
respecto de la religién, parten hacia la conquista del secreto de la
carne, penetran el microcosmos con la misma independencia de
espiritu que Galileo cuando anula, con un trazo matematico, el
espacio milenario de la Revelacién. M. C. Pouchelle tiene razén
cuando sugiere que, al abrir el cuerpo humano, los anatomistas

abren, quizas, el camino para otros descubrimientos, al fisurar,
junto a las fronteras del cuerpo, las del mundo terrestre y las del
macrocosmos.?

Las primeras lecciones de anatomia realizadas a partir de un
cadaver se organizan como un comentario de Galeno, y la distan-
cia frente al cuerpo disecado traduce una sutil jerarquia social.
Una miniatura del tratado de Guy de Chauliac (1363) refleja
admirablemente esta topografia simbdélica totalmente articulada
en torno de la relacién con el cuerpo. La escena est4 montada en
la Universidad de Montpellier, en la que se practica la diseccién,
excepcionalmente, desde 1315. Un poco apartado de lamesaen la
que estdn los restos mortales, el magister, con una obra de Galeno
en la mano, se limita a leer en.voz alta el texto consagrado. Con la
otra mano, a la distancia, va designando los érganos de los que
habla. Los que abren el cuerpo pertenecen a dos categorias
diferentes de barberos: el que corta la carne es iletrado, el
segundo, que extrae los érganos como apoyatura de las palabras
del maestro, es mds instruido. En esta miniatura hay varios
eclesidsticos presentes. A partir de la bula de Bonifacio VIII, la
Iglesia otorga la autorizacién para proceder al acto anatémico:
una religiosa, con las manos unidas en actitud de rezo y un cura
estdn ahi, para velar por la salvacién de la mujer expuesta a la
curiosidad publica. Los rostros estdn serios, las poses son so-
lemnes.

Otro grabado, sacado de la Anatomia de Mondo de Luzzi (1532),
de Latrian y Janot, ilustra aun mas la preocupacién por la
distancia del magister. Subido al pulpito, éste lee una obra de
Galeno e indica con la mano, sin mayor precisién, los érganos que

# Marie-Christine Pouchelle, op.cit., p. 137
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insolitas de un museo imaginario de la tortura, un catélogo onirico
de lo insostenible. El trabajo del anatomista no estd indemne de
culpa y esto se vislumbra en las figuras. El cuerpo herido, lacera-
do, es testimonio simbélico del hombre al que representaba,
recuerdo de su inviolabilidad pasada. Sostiene Roger Caillois:

En estos documentos, valiosos por su precision, aflora mds misterio
verdadero que en las mds delirantes invenciones de Jerénimo
Bosco™.%

Vesalio representa desollados o esqueletos con una forma
humanizada, no inertes y desprovistos de vida, sino con cierta
actitud. El cuerpo se borra ante la presencia humana que se hace
transparente en la estilizacién de los gestos del cadaver. En
Vesalio, como en tantos otros, el cuerpo epistemolégicamente
disociado del hombre, auténomo, es contradicho por el cuerpo
figurado, desollado, pero, ante todo, hombre. La preocupacién del
anatomista por la exactitud es desbordada por la represién cultu-
ral a su bisqueda. Algunos grabados explican esto mucho més de
lo que el lector pueda creer. El cuerpo protesta contra el gesto
que lo aisla de la presencia humana. En esta insistencia en ser
afirma que sigue siendo un hombre. El cuerpo, realmente disecado
por el anatomista, se toma la revancha simbdlica a través del
cuerpo representado que asevera su condicién de hombre.

Contrariamente a las apariencias, Vesalio no deshace un cada-
ver, sino algo que sigue siendo un hombre indisociable de su
cuerpo, un hombre que ailla bajo el escalpelo, medita sobre su
propia muerte y revela, cn sus gestos de ajusticiado, el rechazo
(destinado al fracaso, porque la diseccién ya se hizo) a este

fantastique, op.cit., p. 165 y ss. Cuando en el texto nos referimos a imégenes
cargadas de angustia pensamos en ciertos grabados de Vesalio, de T. Bertholin
(el frontispicio de su Anatomia Reformata (1651) es un modelo del género), de G.
Bilos, de Albinus (sus esqueletos meditando, a menudo confrontados con hipopé-
tamosen sus Tabulae sceleti et musculorum corporis humani)en cuanto al horror
tranquilo, hay muchos ejemplos: Gauthier d’Agauty, por ejemplo, con su famoso
“angelde la anatomia” tan apreciado por los surrealistas; hay otros grabados en
los que “abre la espalda o el pecho de sonrientes mujeres jévenes, admirablemen-
te peinadas y niaquilladas, para mostrar la disposicién de los tejidos del cuerpo”
(Roger Caillois, op.cit., p. 172) o Juan Valverde (1563), Charles Estienne (1546),
etcétera, PPara tener una visién sobre los tratados de anatomia, remitirse a
Jacques-Louis Binet y Pierre Descargues, Dessins et traités d’anatomie, Paris,
Chéne, 1980.
#" Roger Caillois, op.cit., p. 173.
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deslizamiento ontolégico que convierte al cuerpo en un puro
artificio de la persona y obliga a esta ultima a tener un destino
solitario, apartadodel mundo, delos otrosy, huérfana, afligida por
ese apéndice de carne que le da forma a su rostro.

El hombre de Vesalio —comprueba G. Canguithem- es un hombre
responsable de sus actitudes. La iniciativa de la postura segun la
cual se ofrece al examen le pertenece a él y no al espectador.®

Mais atin, los desollados de Vesalio toman las poses de los actores
convencionales de la Commedia dell’arte.”

La antigua insercién del hombre como figura del universo sélo
aparece negativamente en las figuras de Vesalio. Reducido a la
condicién de desollado o esqueleto, el hombre despide, simbélica-
mente, al cosmos. La significacién del cuerpo no remite a ninguna
otra cosa. El microcosmos se convirtié, para Vesalio, en una
hipétesis inutil: el cuerpo no es més que el cuerpo. Y, sin embargo,
como antes, el inconsciente personal y cultural del anatomista
necesita una transiciéon. Al cosmos, independiente del cuerpo
humano, se lo deja, negligentemente, de lado; se lo degrada a la
posicién de paisaje destinado a suavizar la exposicién demasiado
cruda de los desollados: entonces aparecen los campos sembrados,
los campanarios, los pueblitos mindsculos, las colinas. Un univer-
so socializado rodea a las figuras y atempera su soledad; pero la
presencia de otros hombres, al igual que la del cosmos, se reduce
a estos uUnicos signos. A partir de Vesalio, el hombre cosmolégico
de la época anterior se convierte en la caricatura de si mismo: un
cosmos en jirones se ofrece como telén de fondo del hombre
anatomizado, decorado puro (de-cuerpo, podriamos decir, si qui-
siéramos jugar con la asonancia).™

Vesalio abre el camino pero se queda en el umbral. Ilustra la
préctica y la representacién anatémica en un periodo en el que el
que osabarealizar una diseccién no estaba totalmente liberado de
sus antiguasrepresentaciones, arraigadas nosélo en la conciencia
—en donde es posible combatirlas— sino, sobre todo, en el incons-
ciente cultural del investigador —donde mantienen durante mu-
cho tiempo su influencia.”

# Georges Canguilhem, “L’homme de Vésale dans le monde de Copernic”,
1543, en Etudes d’histoire et de philosophie des sciences, Vrin, 1983.

% Segin lo senala Claude Gandelman, “L’art comme Mortificatio carnis”, en
Le regard dans le texte, Paris, Méridiens-Klincksieck, 1986, p. 54-56.

% Décors (decorado) y de-corps (de-cuerpo) son homéfonos (N. de la T.).

31 Richard Selzer, cirujano norteamericano, se refiere a un retrato de Vesalio
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Objetivamente escindido de sf mismo, reducido al estado de
cuerpo, el desollado de Vesalio no deja de manifestar, a través de
la humanidad de sus poses, el rechazo a este estado de cosas.
Objetivamente diferenciado del resto de los hombres, convertido
en individuo, la estilizacién de sus actitudes muestra, sin embar-
go, un anclaje social que sigue intacto: es un hombre bajo una
mirada. Y, finalmente, objetivamente separado del cosmos, esté
en un paisaje natural, caricatura del microcosmos, pero pruebade
que Vesalio no puede hacerlo desaparecer del todo.®2

El hombre de Vesalio anuncia el nacimiento de un concepto
moderno: el del cuerpo, pero, en ciertos aspectos, sigue dependien-
do de la concepcién anterior de hombre como microcosmos. Al
cortar la carne, al aislar el cuerpo, al diferenciarlo del hombre, se
distancia también de la tradicién. Pero se mantiene, aun, en los
limites del individualismo y en un universo precopernicano. A
pesar de todo, el jalén propuesto por Vesaljo es esencial para que
el hombre aprenda a hacer el duelo del cosmos y de su comunidad
y que se descubra, en seguida, subsumido por el cogito. Este es el
fundamento, justamente, de la legitimidad del individuo, del

" hombre que se autoriza, en primer término, a si mismo. De Vesalio
a Descdrtes, de la Fabrica al Discurso del método, se produjo el
duelo en el pensamiento occidental: en un determinado nivel, el
cuerpo se purifica de toda referencia a la naturaleza y al hombre
al que encarnaba.

En Descartes al cuerpo se le aplica una metéafora mecéanica,
hecho que demuestra un deslizamiento. Alainversa, la metafora

facultad de medicina. Sefiala cémo “su
de melancolia y de temor. Sabe que se
pero no puede abstenerse porque es

que adorna la entrada de una célebre
rostro tiene una expresién de culpa,

prepara para el mal, para la transgresion,
un fanatico... te comprendo Vesalio. Aun hoy, luego de tantos viajes hacia el

interior, experimento la misma sensacién de transgresién delo prohibido cuando
contemplo un cuerpo por dentro, el mismo temor irracional de estar cometiendo
una mala accién por la que seré castigado. Por mas que pensemos en ello, estd
prohibido que miremos nuestros érganos. ;Cuéntos de nosotros podemos contem-
plar el propio bazo, el corazén y sobrevivir? La geografia secreta de nuestro
cuerpo es una cabeza de medusa que enceguece al ojo demasiado presuntuoso que
searriesgaamirarlaalacara”, Richard Selzer, La chairet le couteau. Confessions
d’un chirurgien, Paris, Seuil, 1987, p. 17.

32 Georges Canguilhem sefiala que el hombre de Vesalio inscribe su destinoen
un mundo, en muchos aspectos, precopernicano. “En la tierra, a la que posible-
mente todavia considera inmévil, el hombre de Vesalio conserva la postura
aristotélica: estd parado, con la cabeza dirigida hacia lo alto, en correspondencia
con la jerarquia de los elementos, andlogay espejo de la jerarquia de los seres”.

Georges Canguilhem, op.cit., p. 2.
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servaciones de
se originan en esa mirada

luego en Paris donde, segtn la leyenda, frecuenté a menudo los
cementerios y patibulos para conseguir los caddveres necesarios
para las disecciones clandestinas. Luego partié hacia Italia del
Norte, lugar entonces propicio para las experiencias iconoclastas.
En 1537 se convierte en doctor en medicina de la Universidad de
Padua.

Los grabados de la Fabrica dibujan una mutacién epistemold-
gica con consecuencias muy importantes, pero pagan un tributo
significativo a las anteriores representaciones del hombre y del
cosmos. El anatomista y el artista no calcan sobre las planchas
una observacién objetiva del interior visible del cuerpo humano.
La transposicién del espesor del cuerpo en el espacio bidimensio-
nal de la pagina imposibilita cualquier duplicacién. El artista, al
trazar las figuras anatémicas, bajo la mirada exigente y cémplice
de Vesalio, se inscribe en el interior de una convencién, de un
estilo. Opera una transposicién simbélica en la que el cuidado por

la exactitud, 1a fidelidad al objeto se encabalga con el juego confuso .

del deseo, de 1a muerte, de la angustia. La pintura de los desolla-
dos est4 muy lejos de ser afectivamente neutra en este momento
en el que recién nace la reproduccién realizada por el grabador. El
inconsciente del artista, el del anatomista, que vela por la fideli-
dad del detalle, intervienen en el trazado de las figuras, en la
eleccién de las posturas, del fondo sobre el que se las pinta. Méas
alla de este aspecto individual, pero dirigiendo todo, intervienen,
negativamente, la trama sociocultural, es decir la sumatoria de
prohibiciones, resistencias arraigadas en las mentalidades con
respecto al acto anatémico. La angustia, la culpa, rodean las
disecciones y provocan numerosas objeciones en el lugar de esta
violacién de la integridad humana y de este voyeurismo mérbido
del interior del cuerpo. Durante mucho tiempo, hasta el siglo xvii
y més alla aun, cada tratado de anatomia constituye una resolu-
cién particular de este debate interno que opone la sed de conoci-
mientos del anatomista a su propio inconsciente y a las resonan-
cias afectivas de los valores implicitos de la época que tiene
incorporados. :

Los grabados de la Fabrica y los de muchos otros tratados
producidos hasta el siglo xvi11, presentan cuerpos ajusticiados; en
estos alternan imégenes cargadas de angustia o de tranquilo
horror.? Ofrecen, con el correr de las pdginas, las situaciones

% Roger Caillois, al intentar una definicién fantéstica fuera de las conocidas,
fuera de la investigacién intencional de los escritores o de los artistas, dedica
hermosas paginas a estos tratados de anatomia: Roger Caillois, Au coeur du
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directo y méds metédico del cuerpo que le permita mejorar la|
practica médica. Separado del hombre al que encarnaba y del que
sélo es un signo desprovisto de valor, vestigio indiferente de
alguien que ya no es, se vuelve licito, a través de esta representa-
cién, buscar y guardar, para gusto personal, tumores, célculos,

fetos, miembros deformes, o conservar los despojos anatomizados. -

En 1582, Ambroise Paré explica la posesién de restos humanos
utilizados para estudiar la anatomia:

Puedo decir que tengo un cuerpo en mi casa. Me lo dio el teniente del
crimen llamado Seguier, sefior de La Verriére, luego de que la
justicia lo gjecutara, hace veintisiete anos que lo anatomicé: y saqué
casi todos los misculos del cuerpo de la parte derecha... laizquierda
la dejé entera: para conservarlo mejor, lo pinché con un punzén en
varios lugares para que ¢l liquido penetrase hasta lo profundo de los
musculos y de otras partes: aun hoy se ven pulmones enteros,
corazén, diafragma, mediastino, estémago, bazo, rifiones, asi como
el pelo de la barba y otras partes, hasta las unas, a las que vi volver
a crecer después de haberlas cortado varias veces.*

La invencién del cuerpo como concepto auténomo implica una
mutacién de la situacién del hombre. La antropologia racionalista
que ciertas corrientes del Renacimiento anunciaron, y que se llevé
a cabo en los siglos siguientes, ya no esta incluida dentro de una
cosmologia sino que plantea la singularidad del hombre, su
soledad y, paralelamente, actualiza un resto que se denomina
cuerpo. El saber anatémico consagra la autonomia del cuerpo y
una especie de ingravidez del hombre al que aquél, sin embargo,
encarna.’” En Opus nigrum, Marguerite Yourcenar cuenta la
historia de Zenén, personaje ficticio pero plausible, al mismo
tiempo médico, alquimista, filésofo, que nacié en 1510. Durante
sus peregrinaciones se dedica a disecciones clandestinas, espe-
cialmente con un amigo cuyo hijo acaba de morir. Zenén recuerda:

% Citado por Marie Veillon, La naissance de la curiosité..., op.cit., p. 237.

¥ La hiperespecializacién de la medicina actual respecto de ciertas funciones
o ciertos 6rganos sigue esta misma légica. Esta es la mayor contradiccién de
cualquier medicina que no se ocupe de la persona: jquién estd enfermo, el hombre
o alguno de sus érganos o funciones? ;Qué hay que curar, al enfermo o a la
enfermedad? Al considerar, con frecuencia, al hombre como un epifenémeno de
una alteracién que solo alcanza al cuerpo, una gran parte de la medicina
contemporanea proclama su fidelidad a la divisién que anunciaba Vesalio. El
argumento mas comun en contra de la medicina moderna es que se interesa por
la enfermedad {por el cuerpo, por el 6rganoe enfermo) mds que por el enfermo en
si mismo. La historia personal del sujeto es desdefable,
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En la habitacién impregnada de vinagre en la que disecabamos, ese /)
muerto habia dejado de ser el hijo o el amigo, para convertirse sélo / /
en un bello ejemplo de la mdquina humana.. % '

' La medicina moderna nace de esta fractura ontolégica y la
imagen que se hace del cuerpo humano tiene su fuente en las
representaciones anatémicas de estos cuerpos sin vida en los que
el hombre no existe mas.

Unaimagen de este distanciamiento, de este despojo ontolégico
es la siguiente: en 1560, el espaiol Juan Valverde publica su
Anatomia del Corpo humano inspirandose en los trabajos de
Vesalio. Uno de los grabados del tratado muestra a un desollado
que, donde termina el brazo, muestra su piel, como si fuese una
tela; en ella se adivinan los orificios del rostro. La mano izquierda
sostiene con firmeza el cuchillo de su propio suplicio. Pero hay un
artista que abre el camino: en el muro de E! juicio final, en la
capilla Sixtina (1536-1541), Miguel Angel se representa a si
mismo como a un desollado. Pinta su rostro sobrela piel arrancada

al martir de San Bartolomé, personaje imponente situado no lejos
de Cristo.

El cuerpo como resto

En los siglos xvI xv11, especialmente a partir del emprendimiento
de los anatomistas, se abri6 el camino que desdefia los saberes
populares y que, por lo tanto, reivindica el saber biomédico
naciente. El saber del cuerpo se convierte en el patrimonio mas o
menos oficial de un grupo de especialistas protegido por las
condiciones de racionalidad de su discurso. La cultura erudita que
se desarrolla ‘en el siglo xvir sélo alcanza a una minoria de la
poblacién europea, pero es una cultura que provoca acciones.
Transforma, poco a poco, los marcos sociales y culturales. Por eso
!as tradiciones populares de cura contintan manteniendo su
influencia contra viento y mareas, preservando saberes sobre el
hombre y el cuerpo, buscando otras fuentes, situandose en las
antipodas del saber anatémico y fisiolégico. El divorcio respecto
del cuerpo dentro del mundo occidental remite, histéricamente, a
la escisién entre la cultura erudita y lo que queda de las culturas

# Marguerite Yourcenar, L'oeuvre au noir, Le Livre de Poche, p. 118.
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populares, de tipo comunitario.* Estos son los origenes del borra-
miento ritualizado del cuerpo, tan tipico de lamodernidad. Desva-
lorizado por los sectores sociales privilegiados de los siglos Xv1y
XV11, en las capas populares el cuerpo sigue ocupando un lugar
central, pivote del arraigo del hombre al tejido del mundo. Apare-
cen, por lo tanto, dos visiones del cuerpo opuestas:*® una lo
desprecia, se distancia de él y lo caracteriza como algo de materia
diferente a la del hombre al que encarna; se trata, entonces, de

poseer un cuerpo; la otra mantiene la identidad de sustanciaentre

el hombre y el cuerpo; se trata, entonces, de ser el cuerpo.

El saber anatémico vuelve plano al cuerpo y lo toma a la letra
de explicaciones que surgen del escalpelo. Se rompe la correspon-
dencia entre la carne del hombre y la carne del mundo. El cuerpo
sélo remite a si mismo. El hombre est4 ontolégicamente separado
del propio cuerpo que parece tener (por supuesto que clavado al
hombre) su aventura singular.

No es casual que la filosofia del cogito confiese su fascinacién por
la anatomia. Una anécdota cuenta que, a un visitante que le
preguntaba por sus lecturas, Descartes le responde sefialando un
ternero desollado sobre una mesa: “Ahi esta mi biblioteca.” Recor-
demos esta asombrosa frase de las Meditaciones:

Me consideré en primer término como teniendo un rostro, manaos,
brazos, y toda esta maquina compuesta de huesos y carne, tal coma
aparece en un cadaver y a la que designé con e} nombre de cuerpo.

La imagen del cad4ver aparece con naturalidad bajo la pluma de
Descartes y con ésta denota la reificacién, la ausencia de valor del

cuerpo. Descartes prosigue con su descripcion:

3 R. Muchembled analizé muy bien el proceso de estigmatizacion de los
saberes populares que realizaron los sectores privilegiados de la “cultura
erudita”. “Las capas dirigentes tienen, sin duda, cada vez menos conciencia de
que se enfrentan a un todo cultural. Desde su punto de vista, s6lo existe una
civilizacion: 1a propia. Enfrentada a ésta reinan laignorancia, las supersticiones
y los abusos, es decir las desviaciones respecto de la norma, desviaciones que es
necesario corregir para imponer a todo el mundo la misma adhesién a los mismos
valores para asegurar la estabilidad y la permanencia del orden social”, R.
Muchembled, op.cit., p. 227

4« Véanse los trabajos de Norbert Elias, que muestran hasta qué punto el
“saber vivir”, las etiquetas corporales que instauran los sectores sociales privi-
legiados en las relaciones de interaccién, a partir del siglo X1v, explican la
preocupacién por diferenciarse de lo vulgar, de las costumbres del campesino,
consideradas como algo feo; véase Norbert Elias, La civilisation des moeurs,

Pluriel, “Livre de Poche”.
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sentia y que pensaba y re] que me alimentaba, que caminaba, que

actoné todas estas acciones con el alma
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Capitulo 3

LOS ORIGENES
DE UNA REPRESENTACION MODERNA
DEL CUERPO:
EL CUERPO MAQUINA

I.a revolucién galileana

A partir de las diferentes etapas epistemolégicas que marcan los
trabajos de Copérnico, Bruno, Kepler y, especialmente, Galileo, la
sociedad “erudita” occidental, infinitamente minoritaria pero
activa, pasa del mundo cerrado de la escoldstica al universo
infinito de la filosofia mecanicista. Se desplaza, segin las pala-
bras de Koyré, del “mundo del aproximadamente, al universo de
la precisién”.! Se trata de un paso de un modo de inteligibilidad a
otro, mds preciso respecto de ciertos criterios culturales que
introducen con fuerza las nuevas nociones de medida, exactitud,
rigor, etc. Los hombres del Renacimiento

viven cémodos en un mundo singular en el que los fenémenos no son
sefialados con exactitud, en el que el tiempo no introduce un orden

! Alexandre Koyré, Du monde clos a l'univers infini, Paris, Gallimard, 1973.
Por supuesto que no tiene sentido que desarrollemos aqui el desenvolvimiento
de esta metamorfosis radical de la visién del mundo occidental, que comienza en
el siglo XVI1 y se prolonga hasta nuestros dias con una eficacia cada vez mayor,
al menos en el plano del control de la naturaleza y del hombre, que es su proyecto
esencial. Remitimos a los lectores a las obras cautivantes de Robert Lenoble,
Georges Gusdorf, Alexandre Koyré... Solamente nosinteresan las incidencias de
este change of mind en las representaciones modernas del cuerpo. Sin embargo,
tenemos que indicar que esta mutacién de la imagen del mundo es producto de

las “capas eruditas” y que las tradiciones populares se veran afectadas muy
lentamente.
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de sucesién, entre los acontecimientos y las existencias en
que ha dejado de ser puede todavia existir, en el que la
de que un ser siga existiendo y desaparezca en otros
tas similitudes... ellos no tienen, en
er lugar, nuestra instintiva certeza

riguroso
el que lo
muerte no impi
seres, siempre que muestre cier
cualquier momento y en cualqui
de que existen leyes.?

En el siglo xvi1, con el advenimiento de la filosofia mecanicista,
Europa occidental pierde su fundamento religioso. La reflexi6én
sobre la naturaleza que realizan los filésofos o los sabios se libera
de la autoridad de la Iglesia y de las causas trascendentes para
situarse en otro nivel: a la altura del hombre.

Pero si el mundo tiene la medida del hombre, es a condicién de

racionalizar al hombre y de relegar las percepciones sensoriales al
campo de lo ilusorio. La astronomia y la fisica de Galileo se
escriben con férmulas matemadticas; son abstractas, refutan los
datos provenientes de los sentidos y el sentimiento de orientacién
del hombre en el espacio. Son, también, absolutamente extranas
a las convicciones religiosas, pues reducen el espacio de la Reve-
lacién a un punto infimo que se ahoga en un universo infinito.
Relativizan el lugar del Dios creador. La tapa del mundo que
encerraba la escena de la Revelacién y de la Pasion se abre hacia
los espacios infinitos que tanto asustaban a Pascal. Las nuevas
formas de conocimiento, el naciente individualismo, el ascensodel
capitalismo, liberan a algunos hombres de su fidelidad a las
tradiciones culturales y religiosas. Pascal, en quien conviven el
espiritu de geometria del Nuevo Mundo y el espiritu de fineza del
filésofo sensible al fundamento de la existencia del hombre, vive
con angustia esta diferencia entre una época y otra... En las
Provinciales caracteriza con una férmula luminosa estas tres
modalidades del conocimiento que, a partir de este momento,
estaran radicalmente disociadas:

mientos: los sentidos, la razén

Los tres principios de nuestros conoci
parados y certezas en esta

y la fe, tienen, cada uno, objetos se
extension.

iritu de geometria puede

Pero ya puede ver el peligro que el esp
al hombre conquistar el

hacer correr al hombre: de qué le sirve
universo si llegara a perder el alma.

A partir delaruptura epistemolégica que Galileo introduce con

2 Lucien Febvre, Rabelais et le probleme de Uincroyance au XVIe siécle, op. cit.,
p. 409. .
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avez mis. El éxito provisori 1
sobre el hombre no alca ! de sus ideas
nza para detener la difusién d i
através de Europa. Una oo o o
. nueva etapa del saber, en
2 _ , €n germen en las

;:I?i(‘):g:s precedentes (especialmente en Vesalio y en Leonardo)

1a su progreso. Se trata del paso de la scientia contemplati

a la scientia activa. pranee

De A i i
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sc?rtligie:;;eeréfs causas qlue(ai rigen larecurrencia de los fené’menos El

racional de las leyes le deb .
_ e dar al hombre la

;ecl)pzlocrlld:g paia Rrovgcarlas a gusto o para contrariarlas de acuer

Interés. Carente de sus misteri .
: . erios, la naturaleza se
lccc))smlrllertg en un “juguete mecanico” (Robert Lenoble) en manos de
ombres que participan de est. i6 i
s h a mutacién epistemolégi
: ica
ltiecr:ilc?. Lo 1mporta£1te ahora es convertirse en “duefios y posgeedo}-,

: :s ela n‘acllturaleza .Lacontinuidad entre el hombre y su entorno
! Ii())m.um ad entre el hpmbre y la naturaleza son denunciados’

prim smmgre en el sentido de la subordinacién de la segunda al"

(I))tor ero.1 on Ia_ ‘llegada del_ pensamiento mecanicista, que le

oto ga a la creacién una relacién de dominio sobre el conjunto de

las l(I:ariicterlstlcas del {nundo, desaparecen los himnos sobre la

P ;: :Iziégpe apa;ecclian Ifln la mayoria de los pensadores de las

1ores, desde Platén hasta lo 5
: s filésofos del R i
; d el Renaci-
miento.? La consagracién del modelo matematico para la com-

’ . .
Robert Lenoble, Histoire de lidée de la nature, Paris, Albin Michel, 1969
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prensioén de los datos de la naturaleza malogra durante mucho
tiempo el sentimiento poético vinculado con ésta. En nombre del
dominio se rompe la alianza. El conocimiento debe ser util,
racional, desprovisto de sentimiento y tiene que producir eficacia
social.* E] hombre deja de ser eco del mundo y el mundo eco del
hombre, las tnicas correspondencias posibles entre el sujeto de
conocimiento y su objeto provienen de las matematicas. La natu-
raleza noes mas el signo propicio en el que se inscribe la existencia
del hombre, naturaleza maternal en la que los fines de Dios,
impenetrables, dejan siempre lugar al milagro en el que nada es
imposible.

Las causalidades milagrosas ceden ante las causalidades fisi-
cas, en un mundo en el que todo esta concebido bajo el modelo del
mecanicismo. La perspectiva teolégica se borra. La maquina
proporciona la férmula de este nuevo sistema del mundo:

El universo es una maquina en el que no hay otra cosa para
considerar que las figuras y movimientos de sus partes,

escribe Descartes, suministrando asf los principios y el programa
del mecanicismo. La naturaleza se identifica con un conjunto
sistemético de leyes, de caracter impersonal, anaxiolégico. El
mundo deja de ser un universo de valores para convertirse en un
universo de hechos. Y hechos subordinados a un conocimiento
racional, sometidos a la exigencia de lo posible pues, a partir de
este momento, el non posse puede engendrar el non esse.® No hay
misterio que la razon no pueda alcanzar.

El reloj que se utiliza parallevar a cabo la reduccién del Liempo
en el desplazamientoen el espacio, exorcismodelo inaprehensible
como tangible, eslametéfora privilegiada, el modelo depuradodel
mecanicismo; el recurso que legitima la asimilacién de todos los
aspectos de la naturaleza en un conjunto de engranajes invarian-
tes cuyos desplazamientos, causados por el choque inicial y
exterior, son previsibles, pues dependen de leyes inmutables. Pero
el éxito del mecanicismo implica que todos los contenidos, en

p. 326. Se producira poco a poco el fin del paradigma del anima mundi, el paso
de una concepcién metafisica del mundo a una concepcién legal y mecanicista.
1 Por ejemplo, René Descartes en el Discurso del método, pone el acento en
conocimientos que “sean muy utiles para la vida”. Rechaza “esa filosofia especu-
lativa que se ensefnaen las escuelas”. Elingeniero es el vector de este conocimien-
to sin escorias y productivo.
5 Lucien Febvre, op.cit., p. 407.
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Descariels)? '? efcggar afesta voluntad de control. Asi, cuando
ntenta identificar la natu asion
raleza de las pas
prueba que son sélo un ef; i ol ewerpe: oo
ecto de la maquinari
_ a del cuerpo:
consecuencia del desplazami i s, Pora
. miento de los espiritus ani
animales. P
piensa que el hombre puede aprender a controlarlos: o

No creo de ningu
€ ningin modo... que uno deba abstenerse de tener

pasiones, basta con que se suj ; .
de septiembre do 1645, " 14 raz6n (carta a Elisabeth, 1°

Robert Lenoble analizé cui
esta actitud, 126 cuidadosamente los presupuestos de

Iz)\@];sd[;rc(%u‘ntas ansiosas del moralista, inquicto por las causas del
técr‘)ico’ ueLscart?s) las suplanta por la tranquilidad objetiva del
que se enirenta a un problema de equilibrio de fuerzas.6

En Maqui
cercanasaq;;avel? o en Hobbes se encuentran posiciones muy
del pensaglieo fp icadas a las pasiones politicas. E] movimiento
del homb n loque busca reducir el conjunto de los movimientos
conjunto ge i) as tgrbulenmas de la condicién humana a un
e leyes objetivas con 1 .

fuerza - recurrencias previsibles, toma

en el siglo xvil y nunca, en adelante, deja de ejer,cer su

influencia.

® Robert Lenaoble, op.cit., p. 335.
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El cuerpo
en la filosofia cartesiana

Hombre del cogito y no del cogitare o del cogitamus, hombre del
“En cuanto a mi, yo...”, Descartes se plantea claramente como un
individuo. La duda metddica que instauraen el Discurso constitu-
ye la més flagrante ilustracién. Descartes pertenece a una época
en la que el individuo comienza a convertirse en una estructura
significativadela vida social, no en su conjunto, por supuesto, pero
si en sus franjas mas activas. Ademas, se trata de un hombre
errante por Europa, que elige permanentemente el exilio o al
menos el exilio interno, por medio de la disciplina de la duda
metédica y al que el propio cuerpo no puede no aparacérsele como
una realidad ambigua. Esta atencién circunspecta hacia el cuerpo
es una actitud de viajero confrontado en todas partes a loirrreduc-
tible de un cuerpo que se cansa, que debe modificar sin cesar los
hibitos de confort, las maneras de ser, etcétera. Este sentimiento
de dualidad, siempre provisorio en el nivel de la vida cotidiana, es
eternizado por Descartes, hace de él un absoluto por medio del
dualismo. Pero entre la dualidad y el dualismo se abre un abismo,
yaquesila primeraesta atada ala presencia humana, es l1abil, sin
consecuencias, el segundo provocala autonomia del cuerpo, privi-
legia el polo espiritual de modo absoluto. Por supuesto, hay algo
mas que este sentimiento de viajero o de exilio voluntario; las
16gicas sociales y culturales que llevan a la disociacién del sujeto
y que iluminan negativamente el cuerpo son anteriores a Descar-
tes. La filosofia cartesiana revelala sensibilidad de una época, no
la inaugura. No es el resultado de un solo hombre, sino
1a cristalizacién, a través de la palabra de un hombre, de una
Weltanschauung difundida en las capas sociales mas avanzadas.
Es propio de Descartes, que vivié con insistencia su propia
individualidad e independencia, pronunciar de manera de algin
modo oficial las férmulas que distinguen al hombre del cuerpo,
convirtiéndolo en una realidad aparte y, ademds, despreciada,
puramente accesoria. No es que el dualismo cartesiano sea el

primero en operar una ruptura entre el espiritu (o el alma) y el

cuerpo, sino que este dualismo es de otra suerte, no tiene un

fundamento religioso, nombra un aspecto social manifiesto cuyas
etapas evocamos antes: la invencién del cuerpo occidental; la
confinacién del cuerpo a ser el limite de la individualidad. Enuna
sociedad en la que el cardcter individualista ejerce sus primeros
efectos significativos, el repliegue del sujeto sobre si mismo
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"Re 1
: Enr;irlg;sit’f:';e:i f()lr.sco_urs (%e la méthode, Paris, Flammarion, 1966, p. 206
primen, manufac’:t ualismo” entre el hombre y el cuerpo se en’cuentty'apé las
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les dificultades para justificar esta

Mas alla de las innumerab
tes escribe en la Sexta Meditacion:

irrupcién del hombre, Descar

echo mismo de que yo conozco con certeza que
existo, y que, sin embargo, no encuentro que pertenezca necesaria-
mente ningunaotracosaa minaturaleza o a miesencia, sinoque soy
una cosa que piensa, concluyo que mi esencia consiste en sélo eso,
que soy una cosa que piensa, 0 una sustancia cuya esencia 0
naturaleza es solo pensar. Y aunque, posiblemente (o0, mas bien,
ciertamente, como diré dentro de poco) tenga un cuerpo al que estoy
estrechamente unido, sin embargo, como por un lado tengounaidea
clara y distinta de mi mismo, en tanto s6lo soy una cosa que piensa
y no extensa, y por otro, tengo una idea distinta del cuerpo, en tanto
es s6lo una cosa extensay que no piensa, es cierto que soy, es decir
mi alma, por la que soy lo que soy, es entera y verdaderamente

distinta de mi cuerpo y puede ser o existir sin é1.°

Y por lo tanto, del h

i6n de la certeza de la propia

existencia por el cogito sobreentiende el poder absoluto del pensa-
miento y elimina la dificultad de asociar, a pesar de todo, un
cuerpo a este pensamiento. La naturaleza del hombre no es
angelical y Descartes lucha contra un obstdculo insuperable, la

imposibilidad de pensar al hombre fuera de su arraigo corporal.

Solo comprueba que la unién sustancial del cuerpo y del alma es

una permanencia de la vida.

En el Discurso, la formulac

_escribe en sus Meditaciones— que este
y del cuerpo que experimentamos todos
no descubramos, con facilidad, y sin una
incion real entre uno y otra.'’

No niego, sin embargo
estrecho vinculo del alma
los dias sea la causa de que
profunda meditacién, la dist

te, la idea de que si tomamos un
por ejemplo la mano, ésta es una
se la vincula con el cuerpo, pero en si
tancia completa.

Desarrolla, por otra par
miembro del cuerpo, como
sustancia incompleta sélo si
misma es considerada como una sus

—concluye este singular razonamiento—, el alma
sincompletas, cuando se relacionan con el
separadamente, son sustancias com-

Y, del mismo modo
y el cuerpo son sustancia
hombre que componen, pero,

pletas.!

9 René Descartes, Méditations metaphysiques, Paris, PUF,1970, pp. 118-119.

1 René Descartes, ibid., p. 206.
11 René Descartes, ibid., p. 202.
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apariencia, una actividad inutil, improductiva, irracional, peca-
dos mayores para el joven pensamiento burgués. En una palabra,
laimaginacién es supernumeraria, del mismo modo que el cuerpo.

El cuerpo
supernumerario

La inteligibilidad mecanicista convierte a las matematicas en la
clave tnica de comprensién de la naturaleza. El cuerpo es, por lo
tanto, fuente de sospechas. El universo que se vive y que se siente
tal como aparece, gracias a las actividades perceptivas, cae en
desgracia a favor de un mundo inteligible, puramente conceptual.
Del mismo modo que la imaginacién, los sentidos son engaiiosos,
no podriamos basar en ellos la menor certeza racional. Las
verdades de la naturaleza dejan de ser accesibles a la evidencia
sensorial, hay que distanciarlas, purificarlas, someterlas a un
calculo racional. Hay que suprimir las escorias corporales a las
quelas verdades de la naturaleza pueden revestir. Y Descartes da
un memorable ejemplo en la Segunda Meditacién con la parabola
del trozo de cera. Este, sacado de la mecha, manifiesta a la
evidencia cierto nimero de cualidades sensibles en apariencia
irreductibles: forma, olor, volumen, consistencia, etcétera. Pero
en contacto con la llama, el pedazo de cera comienza a perder su
consistencia original, se derrite y se vuelve liquido, quema, des-
aparece su olor, etcétera. Finalmente, las cualidades que propor-
cionan los sentidos demuestran ser ilusorias: ni el color, ni el olor,
ni la consistencia siguen siendo los mismos y, sin embargo, el
pedazo de cera sigue estando alli. Descartes le niegaa laimagina-
cién cualquier prerrogativa al respecto. La realidad del pedazo de
cera no es més accesible a la imaginacién que a la mediacién de los
sentidos. Lo Gnico importante es que “el inico poder de juicio es el
de mi pensamiento”. Es conveniente aislar el momento en que la
inteligencia se apropia del mundo apartdndolo del “testimonio va-
riable de los sentidos o de los juicios engafiosos de laimaginacién”.
Através de la confusién de la sensorialidad y de laimaginacién del
hombre, la razén se abre camino, disipa los equivocos, impone su
verdad abstracta enfrentada a las evidencias sensibles. Acceder a
la verdad consiste en despojar a las significaciones de las marcas
corporales o imaginativas. La filosofia mecanicista vuelve a cons-
truir el mundo a partir de la categoria de pensamiento, disocia el
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mun_do habitado por el hombre, accesible al testimonio de los
sentidos, del mundo real, accesible inicamente a la inteligencia
Descgrtes. es totalmente licido respecto de las consecuenciag dé
un divorcio de esta naturaleza, y vuelve a este asunto en sus
{?espuestas a las cinco objeciones. Asi como Pascal establece tres
ord?nes de verdades segun el 4ngulo desde el que se enfoque el
fenomenq: segun el sentido, la razén o la fe, Descartes opone una
aprghenmc’_m de la realidad de las cosas desde el punto de vista de
la vida cotidiana y otro desde el punto de vista de la razén:

Per.o, sin embargo, hay que prestar atencién ala diferencia entre las
acciones de la vida y la busqueda de la verdad, que tantas veces
n.m}llque; pues, cuando se trata de la conducta de la vida, seria
ridiculo no tratar con los sentidos, de ahi que siempre nos ha.’yamos
bmul;'rllf:lido de elasos espépt(iicos que niegan hasta tal punto las cosas del
oquelosa i i i i i
mund pgeCipiCiogzgos ebian cuidarlos para impedir que se tiraran

Asimismo, Descartes le escribe a Elisabeth:

sélo valiéndonos de la vida y de las conversaci inari

i . ciones ordinarias
gbste_meqc}onos de énedltar y de estudiar las cosas que ejerce IZ
1Imaginacion, aprendemos a concebir la unién del al
(28 de enero de 1643). may del cuerpo

Pero la filosofia s6lo se entiende como radicalmente disociada del

cuerpo y’Descartgs proporciona, en el comienzo de la Tercera
Meditacion esta férmula fulgurante:

Ah(n.'a cerraré los ojos, me taparé las orejas, eliminaré todos mis
sentidos, incluso borraré de mi pensamiento todas las imagenes de

las cosas cqrporales o, al menos, porque apenas puedo hacerlo, las
consideraré vanas o falsas. ’

Esta frase suena como el manifiesto de la epistem i i

cista. Legimita la distincién entre el hombrg yel cgzeorgplc?. l:\le;::srzr
dela I:eS1stencia de los romanticos, del psicoandlisis, de 1a fenome-
nologia de Husserl, la ruptura entre los sentidos’y la realidad
aparece, hpy, como una estructura fundadora de la modernidad

El'perfeccm_namiento técnico profundiza aun mé4s este distancia-
miento. Spinoza proporciona una férmula clara de la nueva

13 René Descartes, Meditations metaphysiques, op.cit., p. 227.
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episteme: no es con los ojos del cuerpo que hay que descifrar los
misterios de la naturaleza, sino con “el ojo del alma”.!* El cuerpo
se vuelve supernumerario.

Para los filésofos mecanicistas, la naturaleza deja de ser la

forma viva del Renacimiento, estd compuesta de una multiplici-
dad de objetos en interrelacién, mutuamente subordinados a leyes
intangibles. Se extiende en un espacio geométrico, absolutamente
extraiio a las categorias corporales, un espacio accesible s6lo aun
entendimiento muy sagaz. Una serie de descubrimientos, como el
del telescopio, el del microscopio o el de la imprenta, por ejemplo,
o el comienzo del maquinismo, contribuyen también a disociar la
actividad de los sentidos y 1a de la inteligencia. Con estas diferen-
tes mediaciones técnicas que amplian el dominio que el hombre
utilitario tiene del mundo que lo rodea, aparece otro uso de los
sentidos, pero disociado del cuerpo. El hombre llega a observar
astros que no se ven con la simple mirada, percibe loinfinitamente
lejano y lo infinitamente pequefio. Y estos descubrimientos son,
para los mecanicistas, la confirmacién experimental de las insu-
ficiencias de la sensorialidad humana.

“E]l universo es una maquina en la que no hay otra cosa para
considerar que las figuras y movimientos de sus partes” es la
férmula que proporciona Descartes; en ella se condensa el meca-
nicismo. Para estos hombres radicalmente alejados de las fuentes
ydel espiritu del Renacimiento, la naturalezanoes mas una forma
de vida regida por un Dios mecanico o calculador. El universo se
compone de engranajes invariantes, pero inertes, sin dinamismo
propio. El movimiento les llega siempre del exterior (de aqui la
idea del famoso papirotazo que da Dios en el momento de la

creacion).
" Segn la vision de Descartes' todos los movimientos del mundo

14 Descartes, en las Meditaciones opone el sol sensible, que ven los ojos del
hombre, y el sol astronémico. Los ojos perciben como pequefio lo que el astronomo
evaluara como “varias veces mas grande que la tierra”. La mismaimagen aparece
en Spinoza aplicada a la distancia: los ojos del hombre conciben al sol como muy
cercano, “a alrededor de doscientos pies” mientras que el soldelainteligencia nos
ensena que estd a una distancia de “mas de seiscientas veces el didmetro
terrestre”. Véase Spinoza, Etica, Paris, Garnier-Flammarion, 1965, p. 109.

15Claude Tresmontant observa que entre los diferentes movimientos posibles,
Descartes, y luego Malebranche y Hume, sdlo estudian el movimiento de
desplazamiento, es decir, el mas alejado del organismo. “El universo cartesiano
es un universo de ‘cosas’, es decir de objetos fabricados. Se caracteriza por un
desconocimiento total de lo orgdnico. Descartes confunde orgdnico y mecénico, es
decir, creacién y fabricacion”. Véase Claude Tresmontant, Essai sur la pensée

hebraique, op.cit., p. 32.
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Serian su consecuencia. El mecanicismo est4 basado, en efecto, e
un du.zihsmo entre el movimiento y la materia. ﬁ]l tiem o’ 1n
dﬁuracxon, no aparecen en este sistema mas que de manerais’ aa'
cializada (el reloj). El hombre es objeto de 1a misma escisién enl'zr«;
el alma, vector de movimientos, y elcuerpo, materia, mdquina, e
la que repercuten los movimientos del alma. e e
. El‘aglv_e_mmiento del modelo mecanicista como principio de la
mtehglblllda_d del mundo est4 asociado a la difusién de mecanis-
mosde tgdo tipo a partir del sigloxvi, como porejemplola imprenta
y el reloj, que le dan al hombre un sentimiento de poder sobre el
mundo que antes era desconocido. Asimismo, la asimilacién del
cuerpo y de sus funciones a un esquema mecanicista supone la
anterioridad de la construccién de autématas ingenios%s ue
parecen b.astarse asimismos en sus movimientos." La explicac(}én
matfarpatlca de los fenémenos naturales no evita la esfera de lo
biolégico. Lo vivo estd subordinado al modelo de la maquin
agota en éste por completo. pnayse
Este rpodelo supone, también, nuevas pricticas sociales que la
burguesia, el capitalismo naciente y su sed de conquista ingu
ran. Una voluntad de dominio del mundo que sélo p,uede g:
pensada a condiFiéq de generalizar el modelo mecanicista. Si ell'
mundo es una maquina, est4 hecho a la medida del ingenier(; ydel
hon}bre emprendedor. En cuanto al cuerpo, razonable, euclidiano
estdenlas antipod.as delahybris, cuerposecuencial rr;anipulable,
delas nuevas disciplinas, despreciado en tanto tal lo quejustiﬁca’
el trabajo segmentario y repetitivo de las fébricz;s en las que el
hombre Seé mncorpora a la mdquina sin poder, realmente. distin
guirse de .ella. Cuerpo despojado del hombre que pu’ede S .
pensado, sin reticencias, a partir del modelo de ’la maquina o

El animal-m4quina

El dualismo entre el pensamiento y el cuerpo, la i

primero a través del cogito, lleva a {a conclugic”m dgrcf:: leelnacrllziincxl:%
(pensado como desprovisto de lenguaje y de pensamiento) tiene
una naturalqza puramente corpdrea. Los comportamientos del
animal se ubican bajo el paradigma de la maéaquina. El animal es

16 Véase Georges Canguithem, “Machi i g ]
la vio, P g 1965,gp, ner }; SLll‘jlsc.hme et organisme”, en La conaissance de
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una figura del autémata. En la quinta parte del Discurso, Descar-
tes proporciona la teoria del animal-maquina.'” Silos animales no
hablan, no es porque carezcan de los organos adecuados, sino por
ausencia de pensamiento. El automatismo de sus acciones se
concluye a partir de la falta de libertad de accién, pero ésta es
producto de la disposici6n de los 6rganos y no del uso de la razén.
Ademas, atribuirles un pensamiento seria lo mismo que otorgar-
les alma, hipétesis que Descartes rechaza. La teoria del animal-
méquina manifiesta la sensibilidad de una época (0, mds precisa-
mente, de ciertos sectores sociales de una época, los que elaboran
la cultura erudita) y funciona incluso como un lugar comin.
Mersenne lo enuncia también en su Harmonie universelle, en
donde se maravilla de la composicién y de los movimientos de una -
mosquita “de modo que sise pudiese comprar la visién de todos los
resortes presentes en este animalito, o aprender el arte de confec-
cionar autématas o maquinas que tuviesen la misma cantidad de
movimientos, todo lo que el mundo ha producido en frutos, oroy
plata no seria suficiente para pagar el justo precio de la simple
visién de dichos resortes”.!® Estas son las famosas proezas del Dios
mecanico.

Y Descartes, al negarle cualquier tipo de sensibilidad al animal,
justifica la gran cantidad de disecciones y vivisecciones de anima-
les que hizo durante toda su vida para comprender mejor “la
maquina del cuerpo” (justifica también que el hombre utilice
servilmente a los animales y los experimentos de los hombres de
ciencia con ellos: ;c6mo un mecanismo podria sufrir?). En una
carta, Descartes deja entender que su

opinién no es tan cruel con respecto a los animales, comparada con
lo piadosa que es respecto de los hombres, liberados de las supers-
ticiones de los pitagéricos, pues los absuelve de la sospecha de
cometer una falta cada vez que comen o matan animales (carta a
Morus, 21 de febrero del 1649).

Los animales y, en cierto modo, los hombres, se encuentran con
la naturaleza bajo el mismo paradigma del mecanicismo: unos y

17 Hipétesis destinada a una respetable suerte histérica, pues llegé hasta
Pavlov y los conductistas y contribuye, todavia, a nuestra visién del animal.
Véase Jean Baudrillard, “Lesbétes: territoire et métamorphoses”, en Simulacres
et simulations, Galilée, 1981, Véanse, también, las péginas esclarecedoras de
Georges Gusdorf, La révolution galiléenne, t. 11, Paris, Payot, 1969, p. 148 y ss.

18 Citado en Robert Lenoble, Mersenne ou la naissance du mécanisme, Parfs,

Vrin, 1943, pp. 74-75.
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otros . . .
des(; cf-gllli ;):;lcril(jfilcegldos %e guallquéer resabio vitalista o hilozoista. La
anatodos los dominios a los -
condicién humana, inclusi o Ly accader o
usive el campo de lo vi i
Soncicion hun , vivo. Las mentalida-
as concuerdan en hacer i
' ensables y posibl
accién de transformacié i . y una expert.
6n radical de la natur i
€ aleza y una experi-
mentacién sobre el cuerpo del hombre o del animal qug no
provoque ninguna indignacién moral.

El cuerpo
segin el modelo de 1a miquina

1]2] 1iluia\’lis(rino, a pesar de sus tortuosos razonamientos para probar

mier?;glil a:?ilaa(lgrlna y del. cuerpo, no le ahorra al hombre el desliza-
mecanicismo. Para Descartes, el cuerpo. h

; , hasta el

hombre en su totalidad, es una madquina. En ,la estel:f del cogits

Como un reloj com
puesto por ruedas y contrape i
cuerpo del hombre (Sexta meditacién peses.- C0n51d9r0 2

Analogia del reloj todopoderoso que funciona como un paradigma

para explicar tanto los movimientos de 1
naturaleza o los del cuerpo humano. s estrellas comolos dela

)
’ ?

mégquina, cuando est4 roto incipi imi j
e, cuando & hombre))., el principio del movimiento deja de

1a;§f :§§2gito que lla ﬁstiologia yla anatomia de Descartes tienen
aproximativas, como se ha
: ( ; observado con frecuen-
g;hli)g(r:ggynteres de este reparo es secundario. El elemento mas
0 es su propuesta de un ¢
i cativ uerpo plano, carente d
simbolizacién, como el d i ’ il ;
, e los anatomistas, pero al lafi i
mecanicista lleva m4s all4 a travé ’ et
ravés de la reduccié ici
o canicista lle ‘ / 10n mecanicista y
lento a su divorcio del h
: . ombre al que le ot
d otorga
1 ::351?;50;%3;?“})? hgénincia es una mecénica diferenciable ge
ingularidad de sus engranajes;
; ] Jes; es, como mucho
un capitulo de la mecénica general del mundo. El hecho de

!
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i ingin privilegio. En
sencia humana no le otorga ningu 0
Z?c;rrcrzlt?;i? g;? hombre, Descartes lleva bien lejos la metafora

mecanicista:

verdaderamente, es posible sin pingt’m problem(zla, fO;nrgzriri;gz
e dela maquinaque les describocon los tubos de la q as
de ooas fi eentes; sus musculos y tendones con los dwersqs mzicamOn
(rixfozs; ie:ortes (’1ue sirven para mqverlos; sus rr_\eptes :n;rsnéaogi :vi-
los mueve, cuyo corazén es el principio y cuy as coneav
fila?i%ga(\igrgerebro los respiraderos. Ademasl, la resp(;ya;; i:syy i
rdin
acciones de este tenor que lc? son naturales %' 0 narias y que
de los espiritus, son como el movi
S:E)?I;%znuier;glﬁrns: alosque (Ie)l curso ordinario del agua puede hacer

continuo.

. i ue, ade-
El organismo no sélo estd separado de homlbre _513223 R
4s, se ve privado de su originalidad, de la nq telacién de
Irzs ,uestas posibles. El cuerpo no es mas uxclla conianajes s
herl:-amientas en interaccion, una eStm?turahen‘igﬁo no sea tan
. : ue el organismo hu ;
os y sin sorpresas. Q : canismo
acegcfii(;liz zdo como puede serlo una herramienta odun rxli(l)e rovocar;
e?ﬁe el cuerpo y la presencia humana sean un to o(,a no I;entidOS,
o 1guna objecién. Ya hemos visto anteriormente qu son fuentes
imegx eriencia que el hombre tiene del mx.mdo r}oviamente Lo
f?ableps de conocimiento silarazén no lals p\g‘lf‘;licrallf;eun S utémata.
: j 1 cuerpo al redu
azén persigue el despojo de como
Rdé(l)gxfteémagta que surge de las manos del aﬁteiano ?22[1:;:; o
16 otra parte, 1lustra el sent
de la creacién y, por ; El
:na ﬁ(gi;l:aabsoluto que invade a los filésofos nleca}llcllzt;SDios
e po dor que como unriva
omo uncreadorq - s
reaparece menosc . 5 rivilegio
::i)é::]él\)nicop Como mucho Descartes le otorga 23 D“:i&sfel P g
medido de ser un artesano mas habil que los demas:

Aqui las maquinas fabricadas por el
o cuergf) i?lso lslcr:: lglsagszen:st};n mejor hechas, sin que, por esoz;
3r?gsa(;:30$e;\:néquinas. Sisélo se considerael cue_rp<c)1 no haI)'I }]’llél;lnggrlé 2
d?fj':::encia de principio entre las maqu.masL fa}f’;f; gisfé):enda ibres
los cuerpos vivos engendrados”por Dios. Lad e e 02,
yerfeccionamiento y de complejidad (Discurso det me ,
p
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Una “anatomia politica”

Una “tecnologia politica del cuerpo” bien analizada por Michel
Foucault prolonga la metafora mecanica en los propios movimien-
tos del cuerpo y racionaliza la fuerza de trabajo que el sujeto debe
proporcionar, coordina en las instituciones (fabricas, escuelas,
cuarteles, hospitales, prisiones, etc.) la yuxtaposicién de los cuer-
pos segin un cilculo que debe lograr la docilidad de los sujetos y
la eficacia esperada por la accién emprendida. Objeto entre otros
objetos caracterizados sélo, quiza, por una relatividad mayor, por
el hecho de que es el cuerpo humano y, por lo tanto, es tributario
de una inalienable subjetividad. E cuerpo estd sometido al prin-
cipio de un ordenamiento analitico que se esfuerza por no omitir
ningin detalle.

En los siglos xvii y xvin las disciplinas se imponen como

“formulas generales de dominacién” (Michel Foucault) que ten-
dran un préspero futuro.

El gran libro del Hombre-m aquina fue escrito simultdneamente en
dos registros, dice Michel Foucault, el anatomo-metafisico cuyas
primeras paginas fueron escritas por Descartes y continuadas por
los médicos y fildsofos; el téenico-politico, constituido por todo un
conjunto de reglamentos militares, escolares, hospitalarios, y por

procedimientos empiricos y reflexivos para controlar o corregir las

operaciones del cuerpo... E/ Hombre-mdquina de La Mettrie es, al
mismo tiempo, una reduccién

materialista del alma y una teoria
general del adiestramiento, e

n cuyo nicleo reina la nocién de
“docilidad” que une al cucrpo manipulable el cuerpo analizable, '

A una concepcién racional del mundo, a partir de los siglos xviI
y XVliI se agrega una racionalizacién minuciosa del cuerpoyde sus
actitudes, una analitica social de su funcionamiento que inscribe
la relacién natural del hombre y el cuerpo en una dualidad que
Marx, con la imagen de Agripa del hombre reducido a uno solo de
sus miembros, utilizara con fuerza.

Descartes le proporciona garantia filoséfica a la utilizacion
instrumental del cuerpo en diversos sectores de la vida social. La
metafisica que inicia con seriedad encuentra en e] mundo indus-
trial a su principal ejecutor: Taylor (y Ford), quien cumplede facto

¥ Michel Foucault, Surveiller et

punir. Naissance de la prison, Gallimard,
1975, p. 138. Remitimos a esta obra

para un andlisis profundo de las disciplinas.
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iado implicitamente por Descartes. El analogon

delamaquina,es decir el cuerpo, se alinea con las otras maquinas de
la produccién, sin beneficiarse con una particular indulgencia. El
cuerpo es “apéndice Vivo de la méquina” con ese residuo necesario
y molesto: el hombre al que encarna. Pero efectivamente, es menos
el hombre que trabaja que tal segmento de si mismo obligado ala
repeticién incansable de los mismos gestos. Chaplin en Tiempos
modernos hace una critica admirable de esta industrializacién del
hombre. Canguilhem, al evocar los trabajos de Georges Fried-

mann, comprueba que el hecho de que “los movimientos técnicos

superfluos sean movimientos biolégicos necesarios fue el primer
escollo que encontro esta asimilacion tecnicista del animal huma-
noalamaquina”.® Apesar de sus estrechos limitesy delascriticas

del cuerpo conocié una

de que fue objeto, ]a metafora mecanica
gran suerte histérica. La encontraremos con frecuencia en nues-
tra ruta a través de este camino sinuoso al centro de la moderni-

dad.

el juicio pronunc

Aperturas

Desde el siglo XviI se inicia una ruptura con el cuerpo en las
sociedades occidentales: su posicion a titulo de objeto entre otros
objetos, sin una dignidad particular, el recurso comun, a partir de
esa época, ala metéafora mecanica para explicarlo, las disciplinas,
las prétesis correctoras que se multiplican.” Indicios entre otros
que permiten adivinar la sospecha que pesa sobre el cuerpo y las
voluntades dispersas para corregirlo, modificarlo, sino someterlo
totalmente al mecanismo. Una fantasfa implicita, imposible de
formular, por supuesto, subyace: abolir el cuerpo, borrarlo puray

26

2 Georges Canguilhem, op.cit.,, p- 1 '
lica de manera decisiva los ejemplos de

. 214Ep el siglo Xvil la cirugia multip
aparatos correctores. El nuevo pensamiento mecanicista d
dad sobre un cuerpo convertido en méaquina. El arsena
bruscamente en mecanismos que, a pesar de sus engranaj
vos, permitenque ciertos individuos semantengan par

a los sujetos. Era necesario que el espacio corp
generalizara el mecanismo paraque nacieran es
Vigarello, “Panoplies redresseuses: jalons pour
(Panoplies du corps), 1979, p. 121; véase tambié
redressé, Paris, Delarge, 1978.
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espliega su fecundi-
1 terapéutico crece
ies rusticos y primiti-
ados, tienden a incorporar
oral se volviera coman y que se
te tipo de propuestas”, Georges
une histoire”, Traverses, 14-15
n, del mismo autor, Le corps

simplemente; nostalgia ‘ ici6
de}ﬁﬁ?’na‘da al cuergb, 11(1i§a1"1 g: Igocrﬁ(lic;on humana que no e
écn ienci ,

o lecsat ayblliz %zgcm contemporaneas se inscriben en el
AR, ‘cc’gn e ha que, a partir de ese momento, nunca se
tbjoto fiable di.g(}l ome acer Qe ese borrador que es el cuerpo un
oeo han &, Cigno ¢ I)Iroggdxmlentos técnicos y cientificos? La
el enerpo: ésto o8 o1 an? acién asomb}‘osamente ambivalente con
Db e s 30 81 m1(-)1::1.odelo, aquélla lorodea, intenta desem-
araza propios’medios : iempo que intenta, sin cesar, duplicarlo
la ciencia no sea mas qg’e ﬁ: %?:;g;lif;eag(l)zlblemente Ja historia de
sobre las | mas ] S correcciones o

b taii ;%ﬁf;glegi;as (a su entender) del cuerpo, de las ililecl;fﬁ?:
Tontonson demi\ig lliC(;,lscclapar' de su precariedad, de sus limites
sobre &1, Hog se ges 2 e imitar, de actuar mediante la técnica
contra el cuerpo des {) iega otra faceta, més evidente: la lucha
la sostenia: el temorpalGljginsgeiig‘gs:;:g?cullta’ A
A ] ir el cuerpo, ha

ura plzc;ini)coa;,rzio“clla?lo con la idea de la méquinaf)e’s ess:;:: (i:
o cuerpo’ g almsoportable levedad del ser” (M. Kundera)
escapaba s pear C ti Sa mtierte del hombre. ;No era lo que se le
imagen del cadaver sécilrlx?ptl)ar;};s:ss, Cuf';l doen sus Meditaciones la
miento para nombrar su condiciérr)logor(};]oii%ente ante el razona-

Me consideré i érmi

breonsid ce):gg :tprlm’er término como poseyendo un rostro, manos

brazos y toda esf a maquina compuesta de huesos y carne éal com ,
adaver, a la que le di el nombre de cuerpo °

Imagen tanto m4
0 més perturbadora cu i
. o an :
tarllJto, insélita. to es innecesaria y, por lo
a asimilacid .
que 86 vo lgl?fimnddel cuerpo al mecanismo choca con un residuo al
misma: el hom%)ieaLa dejar de lado, so pena de invalidarse a sf
na vinculada ¢ l g.complf‘fﬁd%d infinita de la condicién huma-
o o laon a dimensién simbélica, es un limite con el qu
individuo) v Ia apalggla corriente entre el cuerpo (inclusc? e(i
dimientos ge rag'laqull'na' El cuerpo, confrontado con estos proce-
en el corazén d iona izacién, aparece como un animal que se aloj
parcial. El cue :p Oser, lrtl'apreher]mble, salvo de modo provisoriOJ;
: , vestigio multimi i ;
del hombre. g milenario del origen no técnico
Muchos pr imi i '
ocedimientos intent i
S an corregir est .

nes. L < X gir esta falta d -
eXtraﬁZmzsrirtmlacmn mecénica del cuerpo humano que:e Oglg.e

e, el espesor humano de lado, muestxta la L’ufi] "

ca
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‘traducen por medio del mismo grito:

rle al cuerpoen la modernidad. La
e los biGlogos ante el cuerpo cuyos
la més candida del profano, se
“/Qué maquina mar?iylll:siz;
ue es el cuerpo humano!”. Ya hemos dejadg de E:I;ts?miigiién,
o tidad de obras o de capitulos que habla.n ees lacico.
(I?n éa el lenguaje comun hizo un estereotipo gle e§f,a noci r(;du-
ijSor manera de expresar actualrpen.te la Ifdfr‘rilra:%zn rr(l:leuc(z1 Eicista
ce el cuerpo, es vincularlo con lamaquina. La dl ?Sc e e
le gané, histéricamente, a las c’ntre::) I\gslsoir:;ste gebiera céer  carne
e hombre o p;gstzli:ioor;gulsii); ‘metafora mecanica aplicada al
reahdade:lall‘;lnl:; como una reparacion para otorgarle al cuerpo una
Sl?ge;?c;);d que no podria tener si fuese s6lo un organismo.

dignidad que es posible confer(x1
admiracién de los cirujanos y
arcanos intentan penetrar, 0
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Capitulo 4
EL CUERPO HOY...

{Qué sucede con las representaciones del cuerpo en las sociedades
occidentales? Hemos visto que el racionalismo naciente de los
siglos Xv1 y xvIl renueva totalmente los criterios de conocimiento.
Lo verdadero ya no est4 basado en la herencia ancestral de la
cultura. El saber, en parte consensuado, que estd basado en las .
tradiciones y que es potencialmente compartido por el conjunto de
la comunidad, es sustituido poco a poco por un saber de especia-
listas, los tinicos aptos para apreciar los criterios de lo verdadero
a partir de un conjunto de reglas que pretenden una validez
independiente de las culturas y de 1a historia. El divorcio entre los
saberes populares del cuerpo, atin activos en nuestros dias, fun-
damentalmente en las tradiciones de cura, y la cultura erudita,
especialmente la biomédica, es, por lo tanto, pronunciado.

El saber Biomédico

Hablar del cuerpo en las sociedades occidentales contemporéaneas
significa referirse al saber anatomo-fisiolégico en el que se apoya
la medicina moderna. Y suponer un consenso en torno del sabery
delas practicas subyacentes, olvidando, como lorecuerda Georges
Balandier, que “las sociedades nunca son lo que parecen ser o lo
que pretenden ser; se expresan en, al menos, dos niveles: uno,
superficial, presenta las estructuras ‘oficiales’... el otro, profundo,
permite acceder a las relaciones reales m4s fundamentales yalas
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scticas reveladores dela dindmica d.el sistema social ;E; salzlcz
b ioméd: la representacién oficial, en cierta medida, ;
blome(;l lhcgnf:no de hoy, es el que se ensena en lg§ univfers&derln eesz
lelgf}; se utiliza en los laboratorios de 1nvest1;iac$or‘11, Icla elggl eaI\1 mep
to de ]a medicina moderna... Pero como se tra 15\ iontemporéneos
la cultura erudita, es un saber esotérico, que los
corggirftéi?oni?oy;rpgrﬁés sociedades occidentales, cada suje_ii,;)i glsrr:g
3
un conocimi’ento bastante vago de su cuerpo. C?dzsxéﬁz f:;lr iguna
apariencia de saber anatémicoy ﬁs1olog1c10 enl a e P on ol
y secundaria, mirando los esque.let_;os de gu gzvul o e
diccionario o asimilando conocimientos de di ! Ogs e
intercambian cotidianamonte sk 1 eeto con 1a institucin
experiencia de _ ! ituck
rxfé:li(iz 1Ella irlx)ﬂuencia de los medios masivos delggr;x‘t;jr;;ascgﬁle,
etcéterél. Pero este saber es f:onfuso. $on raros Lo e enden
conocen realmente la ubicacion de los 6rganos y q

i jversas funciones
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1 G. Balandier, Sens et puissance, Paris, PUF, 1981, p.7.
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1 saber biomédico. En
6n simbélica que

le provoca asombro y cuyo cuestionamiento lo perseguiri durante
mucho tiempo. Enriquece su existencia con una onza de simbolo.
Los saberes sobre el cuerpo que se encuentran en las tradiciones
populares son miiltiples y, con frecuencia, bastante vagos. Estdn
basados méds en saberes-hacer o saberes-ser que dibujan, en
bajorrelieve, cierta imagen del cuerpo. Pero en primera instancia
son, ya lo hemos dicho, saberes acerca del hombre. El cuerpo no es
considerado nunca como algo distinto del hombre, como sucede en
el saber biomédico. Estos conocimientos tradicionales no aislan el
cuerpo del universo, se articulan sobre un tejido de corresponden-
cias que muestra que las mismas “materias primas” entran en la
composicién del hombre y del mundo.

Yvonne Verdier, en un estudio reciente sobre las tradiciones
que perduran en Minot, un pueblito de Bourgogne, le dedicé
hermosas pédginas al analisis de la fisiologia simbélica de 1a mujer,
especialmente durante las menstruaciones. Durante esos dias, en
efecto, la mujer no baja nunca a la bodega en la que estén
depositadas las reservas de comida de la familia: carnes saladas,
pepinillos, barriles de vino, aguardiente, etc., para no arruinar,
total e irremediablemente, los alimentos que toca. Por los mismos
motivos, nunca se mata a un chancho mientras la mujer mens-
tria. ’

La influencia mortifera de la sangre que surge de ella se
extiende a las tareas m4s familiares: “Tortas, cremas, jimposible!
Una mujer tampoco podra hacer una mayonesa o lograr que las
claras a nieve suban asi. No agarran.” le declara una mujer a Y.

Verdier.? Se tejen vinculos simbélicos entre el cuerpo de la mujer
y su entorno y éstos influyen en los procesos naturales o en las
acciones habituales, comosi el cuerpo, transformado porel flujode
sangre, tuviese la facultad de expandirse fuera de sus fronteras
para modificar, de ese modo, el orden de las cosas de la vida.

Durante las reglas —sefiala Y. Verdier—, como ellas no son fértiles,
impiden cualquier proceso de transformacién que recuerde una
fecundacién: pensemos en las claras a nieve, en las cremas, en las
emulsiones, en las salsas, en el tocino, en todo lo que tiene que
“agarrar”. La presencia de las mujeres provocaria el aborto de todas

esas gestaciones lentas: el tocino en el saladero, el vino en la cuba,
la miel en el panal (p. 37) .

El cuerpo es similar a un campo de fuerza en resonancia con lo

*Yvonne Verdier, Fagons de dire, facons de faire, Paris, Gallimard, 1979, p. 20.
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cercano. En las tradiciones populares el cuerpo esta unido al
mundo, es una parcela inseparable del universo. Y este saber,
aunque hoy sea mas fragmentario, no desaparecid totalmente de
las zonas campesinas.

Las concepciones del cuerpo que rigen las explicaciones de los
trastornos o de las enfermedades siguen siendo numerosas, y hay
algunas que restituyen la condicién humana a la tutela del
cosmos. Asi, la medicina de las firmas, como la de la teoria de
Paracelso en el siglo xv1, que encontramos en las creencias popu-
lares que sostienen quée un elemento mineral o vegetal puede
ayudar a curar de un mal porque tieneen su forma, funcionamien-
to o sustancia ciertas similitudes con el 6rgano enfermo o con las
apariencias de la enfermedad (por ejemplo, las castanas ayudan,
en la India, a la desaparicion de las hemorroides, el jaspe rojo
detiene las hemorrag{as, etc.). Esta concepei6n se encuentra, con
una forma similar, en los fundamentos de la homeopatia: visién
astrologica del cuerpo que pone a los 6rganos bajo la influencia de
los planetas a través de una trama de correspondencias: el hombre
es concebido como un microcosmos. Los mismos constituyentes
entran en la composicion del hombre y del universo, por eso las
leyes que rigen el comportamiento del hombre estdn basadas en
las cualidades o movimientos de los astros. El que cura con las
manos transmite por la imposicién de las manos una energia que
regenera las zonas enfermasy vuelveaponer al cuerpoen armonia
con los flujos del entorno. El cuerpo humano es un campo de

fuerzas sometido a alteraciones, a variaciones que el que cura
puede combatir. El radiestesista, con la ayuda del péndulo,
registra la energia que liberan los tejidos: interroga a su instru-
mento para dar el diagnéstico y, ya que conoce el codigo de las
respuestas, le hace preguntas a las que éste responde por medio
de giros. El curandero murmulla su prédica y realiza sobre el
cuerpo del paciente gestos adecuados y precisos con los que
cristaliza fuerzas benéficas que alivian el mal. Del mismo modo,
el manosanta (que cura por las manos, el encantador de fuego, etc.)
cuyo poder reside en cortar el fuego delaquemaduray curarlasin
dejar ninguna marca en la piel. El curandero o el encantador de
fuego, no tienen ningin conocimiento del cuerpo humano sino que
disponen, mds bien, de un saber-hacer adquirido gracias a la
transmisién de un antiguo curandero o por un don personal.
Utilizan una eficiencia simbdélica, sin preocuparse por las causas
de la molestia o por las modalidades de funcionamiento de los
érganos. Lo dnico importante, desde su puntodevista, es la fe que
incluyen enlaacciony las plegarias que murmuran. Lascreencias
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plano. Esta falla antropoldgica fue aprovechada por otros saberes
sobre el cuerpo a los que los sujetos recurren en la busqueda, mas
o menos consciente, de un suplemento del alma que, de hecho, no
es mds que un suplemento del simbolo.

La caracterizacién individualista de muchos sectores de la
sociedad occidental permite que los sujetos sean relativamente
libres en sus elecciones, de este modo se instrumenta la sumisién
formal a una serie de reglas. Todo esto tiene consecuencias en la
manera en que los sujetos se representan al cuerpo. El universo
racionalizado es “inhabitable” cuando falta la dimensién simboli-
ca. El mundo desencantado aspira a nuevas espiritualidades: se
ejerce un procesode re-simbolizacién que a menudo funciona como
un simulacro, objeto de una considerable inversién psicolégica y
que esté basado en un amplio abanico de representaciones del
cuerpo desarraigadas de su suelo original, de la filosofia y de los
modos de vida que le otorgaban sentido, simplificadas, a veces,
hasta llegar a la caricatura, transformadas en procedimientos
técnicos... A través de la revalorizacién del cuerpo, el imaginario
se toma la revancha. La ruptura epistemoldgica galileana unié el
destino del cuerpo y del imaginario al considerar igualmente
indignos a ambos. Se liberan con un mismo movimiento.

El hombre comiin proyecta sobre su cuerpo un saber compuesto
que se parece a un traje de Arlequin, un saber hecho de zonas
sombrias, de imprecisiones, de confusiones, de conocimientos més
o menos abstractos a los que les otorga un cierto relieve. A
menudo, la versién de divulgacién del modelo andtomo-fisiolégico
es modificada por las creencias, hoy triviales, vinculadas con las
ondas, la energia, los astros, etcétera. En las sociedades occiden-

tales asistimos a una multiplicacién de las representaciones del
cuerpo, mas o menos organizadas y rivales entre si.

Cada uno “construye” una visién personal del cuerpoy laarma
como si fuese un rompecabezas, sin preocuparse por las contradic-
_ ciones o por la heterogeneidad del saber que toman prestado.
Raramente, en efecto, esa representacién es coherente si se
comparan los elementos que la componen. Hoy, un enfermo
aparece como prioritario para un médico clinico o para el especia-
lista en el 6rgano o en la funcién que lo hace sufrir. De este modo
da crédito al modelo anatomo-fisiolégico del cuerpo. Pero, fielala
tendencia de anotar en la cuenta del curandero los fracasos dela
medicina, ese mismo enfermo puede recurrir luego a un hipnoti-
zador o a un curandero; incluso ir en busca de las medicinas
“blandas” y consultar a un homeépata, un acupunturista o un
ostedpata. Y todo esto, sin preocuparse por el hecho de que esté
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actividades personales o a una busqueda terapéutica. Aunque
también es verdad que el hombre del campo de otras épocas, 0
incluso algunos campesinos contemporaneos, pasan del curande-
ro al que tira la suerte, del magnetizador ala devocidn a los santos
curadores, sin preocuparse, tampoco, por la coherencia. Se super-
ponen varias capas de saber con respecto al cuerpo, y el sujeto que
est4 buscando una cura eficaz no se siente de ningtin modo molesto
por el hecho de pasar de un tipo de cura a otra, de acuerdo con las
caracteristicas de su enfermedad. Pero en el contexto tradicional,
el hombre lo hace de acuerdo con las conveniencias personales y
con los conocimientos empiricos dentro de un conjunto de terapias
que cuentan con la conformidad del grupo por completo. Cada una
de ellas forma parte del tejido social y cultural que le asegura al
hombre la familiaridad de la mirada sobre el mundo. Las coheren-
cias relativas que se revelaban en las sociedades tradicionales, las
que sobreviven, quiérase 0 no, en las regiones rurales, se borran
ante los modelos provisorios que aparecen en las sociedades
modernas, mas cercanos al collage surrealista.

El sujeto de las metrépolis occidentales forja el saber que posee
sobre el cuerpo, con el que convive cotidianamente, a partirdeuna
mescolanza de modelos heteréclitos, mejor o peor asimilados, sin
preocuparse por la compatibilidad de los préstamos. La profusién
de las imagenes actuales del cuerpo no deja de evocar el cuerpo
en pedazos del esquizofrénico. El sujeto raramente tiene una
imagen coherente del cuerpo, lo transforma en un tejido plagado
de referencias diversas. Ninguna teoria del cuerpoes objetode una
unanimidad sin fallas. Como el individuo tiene la posibilidad de
elegir entre una cantidad de saberes posibles, oscila entre unoy
otrosin encontrar nuncael que le conviene totalmente. Su libertad
como individuo, su creatividad, se nutren de esta falta de certeza,
de la busqueda permanente de un cuerpo perdido que es, de hecho,

la de una comunidad perdida (véanse caps. 1y 2).
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Capitulo 5

UNA ESTESICA
DE LA VIDA COTIDIANA

Cotidianeidad y conocimiento
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nal, de las amistades, en ella se sueifia la existencia. También en
ella se amortiguan los efectos de lo politico, de lo social, de lo
cultural, que afectan la intimidad; enella se los discute y se los
adapta a las sensibilidades individuales. En ella, finalmente,
reinan las intenciones de los sujetos, nadie se siente capitan,
inversamente a lo que sucede en el campo social que impone
conductas y reglas que no siempre cuentan con la adhesién de
todos. Lo cotidiano erige una pasarela entre ] mundo controlado
y tranquilo de cada uno y las incertidumbres y el aparente

desorden de la vida social.

En el sentimientode seguridad que nace del carécter inteligible
familiar delocotidiano, el usoordenadodel cuerpo tiene un papel
les a lo largo del dia, debe su eficiencia a

tos, sensaciones, percepciones que estan
incorporadas al sujeto y que lo alivian de un gran esfuerzo de
vigilancia en el desarrollo de las diferentes secuencias de la vida.
En la base de todos estos rituales hay un orden preciso del cuerpo.
Un orden al mismo tiempo siempre idénticoy siempre, insensible-
mente, diferente. El hombre esté afectivamente en €l mundo, sus
conductas no son solamente un reflejo de supposicién simbdlicaien
]a trama de las clases 0 grupos sociales. El humor colorea los
gestos y la sensorialidad, modifica la atenci6n que se presta a las

cosas, molesta o vuelve disponible, filtra los acontecimientos. El
dia de hoy no es la rep

roduccién del de ayer. Las sensaciones, l1as
palabras, las emociones, los gestos delavis

pera no se calcan para
el dia de hoy. Infimas diferencias se amontonan; son esenciales
parala existencia del sujeto y no menos fecund

as para el investi-
gador que la trama remanente que traza un hilo rojo a través del
tiempo. El estudio de lo cotidiano centrado en los uso

y
esencial. El hojear ritua

una arquitectura de ges

s del cuerpo

recuerda que, en el paso de los dias, el hombre teje su aventura
personal, envejece, ama, siente placer odolor, indiferencia orabia.
Las pulsaciones del cuerpo permiten ofr c6mo repercuten las
relaciones con el mundo del sujeto, a través del filtro de la vida

cotidiana. Este capitulo invita arealizarun intento de focalizacion

de esta organizacion corporal.

El estudio de 1o cotidiano es menos una ciencia que un arte,
precisa que el investigador tenga cierta cualidad que le permita
atender a un universo cambiante de significaciones. As{ como

de alerta, la

Bachelard describe la poesfa como a una funcién
visién del sociélogo consiste en una especie de coloracién alquimi-

ca, la que implica sacar & luz significaciones cuya familiaridad

diluyé cualquier espesura. La parabola de Edgar Poe sobre la
cartarobada,esun capituloclavedesu manifiesto epistemolégico.
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ey Loga nthropologique”, Cahiers internationnaux de Sociologie
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. Yformas de dualidad no se experimentan

s conveniente diferenciar del dualismo).
Un dolor fuerte, el cansancio, la enfermedad, un miembro fractu-
rado, por ejemplo, restringen el campo de accién del hombre e
introducen el penoso sentimiento de una dualidad que rompe la
unidad de la presencia: el sujeto se siente cautivo dentro del
cuerpoquelo abandona. El mismo sentimiento aparece eneldeseo
de llevar a cabounaacciénouna acci6n fisica imposible de realizar
sin destreza o entrenamiento. La separacién del ser amado que
implica la experiencia de la soledad, es, en primer término, una
prueba del cuerpo. Pero esta dualidad que experimenta el sujeto
no se asocia sélo con las crisis personales, sino también con otras
situaciones, como por ejemplo el flujo de sangre de las menstrua-
ciones, o la gestacion en la mujer; puede, ademads, vincularse con
el placer en la sexualidad, la ternura cotidiana, las conductas de
yseduccion, etcétera. Pero en el orden corporal cotidiano, estas
del mismo modo. La

\ experiencia placentera se vive con familiaridad, naturalidad y
tiende a incluir la presencia. Por el contrario, la experiencia del
dolor, del cansancio, se vive siempre con una sensacién de extra-
fieza absoluta, de irreductibilidad a uno mismo. La dualidad del

dolor divide la presencia, la del placer la enriquece con una nueva
dimensién. Ademas, la experiencia del dolor o de la enfermedad,

a causa de su alteridad, implica la angustia, la incertidumbre.
Todas las manifestaciones que, por su caracter insélito, afectan el
monismo de lo cotidiano (1a fusién entre los actos del sujeto y el
cuerpo) reciben calificaciones precisas. La tarea de los especialis-
tas (médicos, curanderos, adivinadores de la suerte, psicélogos,
etc.) es reintroducir sentido alli donde éste falta, establecer una
coherencia alli donde lo colectivo se inclina por ver s6lo desorden.
La carga de angustia inherente a las manifestaciones no habitua-
les también se suprime y se atenia por medio de la simbolizacién

que se realiza con la ayuda del terapeuta.
Una de las incidencias mas significativasdela socializaci6n del

cuerpo consiste en la reduccion de estas dualidades que pueden
afectar el sentimiento de la presencia. Por eso la simbolizacién de
las modalidades del cuerpo desemboca en un monismo mientras
el sujeto no se encuentre disociado de su arraigo habitual. Y para
protegerlo de forma duradera, muchos especialistas velan por su
salud. Salud cuya definicién implica esta coincidencia en armonia
consigo mismo que caracteriza al monismo y que se marca, enla
esfera occidental, con una discrecién relativa de las actividades
corporales. Enlas condiciones habituales el cuerpoes transparen-
te al sujetoquelo habita. Se desliza con fluidez de una tarea aotra,

miento superficial, que e
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ie de autonomia, lugar geométrico de
toda la servidumbre y de todos los sufrimientos. La conciencia del
sujeto adquiere pesoy vivela encarnacion como un desgarramien-
to. La existencia del deportado se identifica, segin la perspectiva
platénica o gnéstica, con una caida en el cuerpo, que realiza,
permanentemente, la ensomatosis. La victima opone al cuerpo
una voluntad salvaje en relacién con la fuerza de caracter y con el
deseo de sobrevivir. Pero el agotamiento, el hambre, las rivalida-
des, las vejaciones, llevan al deportado a un estado de fragilidad
enel quelamuerte implica muy poco. La perversa paradojadeesta
situacién implica, sin embargo, que el hombre del campo de
concentracién no puede distinguirse de los demas sin correr el
riesgo de provocar una reaccion de los guardias: el borramiento
ritualizado del cuerpo llega, aqui, a su punto extremo. El que
diferencia a su cuerpo o a su rostro de la zona gris de los otros
cuerpos o rostros se arriesgaa la desaparicién real de su presencia
en la muerte.* Robert Antelme recuerda que “nadie tenia que
demostrar nada ante el rostro de los S5 que pudiese significar el
comienzo de un dialogo y que hubiese podido provocar en la cara
del SS algo diferente de la negacién permanente, y la misma para
todos. Asf, como no sélo era initil, sino ademads peligroso en
nuestras relaciones con los SS, llegamos a realizar nosotros
mismos un esfuerzo de negacion del propio rostro, perfectamente
acorde al del SS”.5 O esta ferrible frase sobre el rostro, ellugar mas
humano del hombre: “la humedad del ojo, 1a facultad dejuzgar, eso
es lo que da ganas de matar. Hay que ser liso, tierno, ya inerte,
cada uno lleva a sus ojos como un peligro” (p. 241). La légica
asesina de los campos convierte a cada deportado en la realidad
dnica de su cuerpo y suprime, deliberadamente, los otros rasgos
de 1a condicién humana. La reduccién de los cuerpos a jabénoa
humo es el punto méximo de este mecanismo sin fisuras.

Las incesantes pulsaciones del cuerpo que la experiencia libre-
mente consentida y tranquila de la vida cotidiana diluye en la
conciencia del sujeto se convierten, en el contexto del campo de
concentracién, en un hecho vital, imposible de silenciar. La
primera frase del testimonio de Robert Antelme es significativa:
“Fui a hacer pis” (p. 15). Y Georges Hyvernaud, que sufrié unlargo
cautiverio en un stalag, escribe, como si fuese un eco:

somete, aqui, a una espec

cto puede verse en David Le Breton,

4+ Un anilisis profundo de este aspe
» Lestemps modernes, N° 510,

“] ’homme défiguré: essai sur lasacralité duvisage

enero de 1989,
5 Robert Antelme, L'espéce humaine, Gallimard, coll. “Tel”, 1957, p. 57.
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eroel i .
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relacién de propiedad: pe, de manera abstracta, por esta singular
cuerpo lo convierte : poseer un cuerpo. La formula moderna del
del cosmn en un resto: cuando el hombre est4 separado
s, separado de los otros y separado de si mismo (infra)

Y este anclaje de la presencia tiende a ser ritualmente borrado. El

lugar i
" agros gdl:a:ocuinipo en los rituales de la vida cotidiana es el del
» €1 la presencia-ausencia. Como el hombre no podria

. B

como i ;
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al movimionts socia‘?mos como borramle_nto ritualizado del cuerpo
cuerpo en las sociedague regulala cuestién de la ambivalencia del
ca insékita es occidentales. Salvo que una caracteristi-

marque por si misma o por la mirada de los otros una

6

; 8:::%33 .H_yv&arnaud, La peau et les 0s, Ramsay, 1985, p. 63
o unlicx;? ; e _izbe borramlept,o ritualizado del cuerim en ia vida social:
irayés de un _tp ici pact_o de alianza con el lector, a menudo, en las cj heins
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al nosimboliza: juego con los
peinado, vestimenta punk,
llos (discapacidad fisica,

forma de insistencia que el campo soci
rituales introducido por los subgrupos (
etc.) o una imposibilidad de adherir a e

obesidad, etcétera).
A Georges Hyvernaud le asombré, en el stalag en el que pasé

varios anos de su vida, la irrupcién de las manifestaciones del
cuerpo en la vida colectiva y, para caracterizarla, utiliza el

lenguaje del dualismo:

Al menos los bafios resumen mejor nuestra condicién. Mejor que las
chinches. Son mas completos, mas significativos... y nos imaginaba-
mos que teniamos un alma, o algo que se le acercaba. Estdbamos
orgullosos de eso. Nos permitia mirar desde arriba alos monos y a
la lechuga. No tenemos alma, sélo tenemos tripas. Nos llenamos
bien o mal y luego vamos a vaciarnos. Esaes toda nuestraexistencia.
Habldbamos de dignidad. Creiamos que estabamos aparte, que

éramos uno mismo.®
O en otra parte, mas explicitamente, observa:

no tenemos mas que estos combates irrisorios con el cuerpo. La vida
del cuerpo invade toda la vida. Es asi. Toda, o casi toda lavida. Salvo
que atin queden algunos viejos recuerdos deshilachados. Y también
terminan por gastarsey, entonces, no habr4 nada mas que el cuerpo,
las picazones, los colicos, las constipaciones, las hemorroides, las
pulgasy las chinches, lo que le ponemos adentro, lo que sale, lo que
lo ataca, lo que lo roe, lo que lo destruye (p.79).

a experiencia gnéstica sin el

El prisionero vive amenazado, un
dicién humana se identifica

recurso de la trascendencia; su con

con, solamente, una ensomatosis.
En la vida cotidiana, el relieve del cuerpo se suaviza y el sujeto

vive en una relacién de transparencia consigo mismo. El cuerpo
sélo le plantea dificultades provisorias e, incluso, las preocupacio-
nes a las que se enfrenta, nunca lollevan a ese sentimiento limite
de estar clavado a un cuerpo cuya vida secreta se volvié, hipéeri-
tamente, en su contra. Aun cuando, aveces, enfermedades graves,
fuertemente connotadas en el plano imaginario como por ejemplo
el cancer y el sida puedan conducir a este tipo de representacion.
La evidencia familiar del cuerpo (el de los demds o el de uno) lo
hunde en unadiscrecién delaque sale s6lo por momentos.? Deaqui
el asombro de la joven heroina de la novela de Carlo Cassola.

8 Georges Hyvernaud, op. cit., p. 53.
9 Esto no sucede, evidentemente, en el caso de un “amor nuevo” (Franceso
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manera permanente y absoluta, mieptra.s el hombre se mantier'le
vivo, independientemente de la conciencia que pueda tener de él.
La psicologia espacial o, 1a més reducida, de lps Eorturados, conoce
lo que se denomina como “hambre sensopal , 'resultado de_ la
insuficiencia de stimuli percibidos por el sujeto 'alslado sens§o_r1a'l-
mente. La prueba que soporta el sujeto hace peligrar su equilibrio
psiquico. Cierta cantidad de experiencias sobre este tema fueron
realizadas en laboratorio;!! éstas muestran que, cuando los datos
sensoriales son neutralizados por una u otra razén, poco a poco
aparecen alucinaciones para saciar esta “hambre”, pero someten
al psiquismo a una prueba durayno pugdep proseguir indefinida-
mente. La privacién sensorial se convirti6 rapldameni’:e en una
técnica de “tortura propia”, tendiente al quebranto psiquico del
sujeto a partir de la negacién metédica de las f\}nc1onte’s _sensxbles
del cuerpo. En este caso también, una goplolggla apofatica pgede
sostener que el hombre no podria vivir sin esta contm}ndad
orgdnica entre las percepciones sensoriales y el entorno inme-
diato. . .

El flujo de lo cotidiano, con sus costumbfes escan'd1das, tiende
aocultareljuegodel cuerpoenlaaprehension §enso.r1a1 del mundo
que lorodea o en las acciones que el sujeto r_e.':}hza. Slt.ual.' el.cuerpo
a través de las pulsaciones de la vida cotldlapa es insistir en la
permanencia vital de las modalidades propias, en el cardcter
mediador entre el mundo exterior y el sujeto. La’ experiencia
humana, més all4 del rostro insélito que adopte, esta.basada, por
completo, en lo que el cuerpo realiza. El hombre habita corporal-
mente el espacio y el tiempo de la v1da. Pero, como ya lo hemos
dicho, 1a evidencia de la exposicién eclipsa el da}to. El primero que
supo darle un lugar eminente al cuerpo en lavida cotxd}ana y q};}le
realizé una preciosa descripcién del mismo fue Georg Slmmgl. n
su Essai sur la sociologie des sens, observa que las percepciones
sensoriales, con las caracteristicas que matizan a cada una,
forman el basamento de la vida social. Pero la aprehensién
sensorial del mundo no se limita al conocimiento de esos rasgos,
cierta cualidad afectiva se entremezcla estrechamente a su ac-
cién. La informacién que los sentidos perciben es, por }o tanto,
también connotativa, da cuenta, a su manera, della intimidad real
o supuesta del sujeto. La vida cotidiana esta, de este moilo,
plagada de calificaciones que atribuimos a las personas cqnteas
que nos cruzamos. Un halo emocional atraviesa todos los in ‘ T-

11 Véase, pof ejemplo, Lebedev y Gagarine, Psychologie du cosmos, Ed. de
Moscou,
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cambios y se apoya en las entonaciones de la voz, 1a calidad de la
presencia, las maneras de ser, la puesta en escena de la aparien-
cia, etc. Los intercambios de miradas son los més significativos y
esto tanto més cuanto que la vista es el sentido privilegiado de 1a
modernidad. La mirada testimonia c6mo los sujetos toman parte,
emocionalmente, en el intercambio, dnicamente por medio de
reparar en ciertos signos, mas o menos explicitos, que el interlo-
cutor ofrece: la simpatifa o la antipatia, la desconfianza o la
confianza se pueden leer en el intercambio. “Al bajar los ojos —dice
Simmel- le quito al que me mira un poco de la posibilidad de
descubrirme.”?La mirada, en efecto, se apodera dela cara del otro
y obliga a llegar a una conclusién sobre su intimidad y, al mismo
tiempo, sobre el placer que el intercambio le provoca. Existe
también la mirada que se pasea por lamuchedumbre o por el salén
del café, la emocién secreta a la que cantaron, en otro tiempo,
Baudelaire o Nerval, cuando un rostro le provoca al paseante un
recuerdo misterioso, una intimidad inmediata, que nada permitia
presagiar. Hay mucha gente que acecha las emociones. La apre-
hensién por medio de la mirada convierte al rostro del otro en lo
esencial de la identidad, en el arraigo mas significativo de
la presencia. El encuentro entre los sujetos comienza, siempre,
por la evaluacién del rostro. El primer tiempo es aquel en el que se
cruzan las miradas y en el que se aprecia, respectivamente, la
cualidad de las presencias. De este primer contacto dependen, a
menudo, la tonalidad del intercambio y su desenlace. Contacto,
pues, en efecto, la mirada est4 emparentada con el tacto, con una
especie de palpacién visual reciproca, a veces tan breve que sirve
para la formacién de una opinién. La voz también condensa, a su
modo, la cualidad de la presencia del sujeto, pero de una manera
m4s alusiva. Por el contrario, Simmel sefiala ajustadamente que
“el ojo nos da, ademas, 1a duracién del ser, el sedimento de su
pasado en la forma sustancial de sus rasgos, de manera que
vemos, para decirlo de algtin modo, 1a sucesién de los actos de la
vida que surgen, ante nosotros, al mismo tiempo”. Simmel, por
supuesto, se adelanta un poco y se olvida de que, con frecuencia,
la apariencia es més sutil que las méscaras, pero que es posible
encontrar, en este caso, todo un imaginario del encuentro sobre-
entendido en los indicios visuales o auditivos e, incluso, olfativos,
enelinterlocutor. Més alld del intercambio formal entre los sujetos,
se desarrolla otro intercambio con mayor pregnancia, en una

' Georg Simmel, “Essai sur la sociologie des sens”, en Sociologie et épistémo-
logie, PUF, 1981, p. 228.
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pierto, de ensofiacién, en el que el cuerpo del
otro, su estésica, es el soporte de un estrato de imégenes. Proba-
blemente lo esencial de cualquier encuentro resida en este imagi-
nario. Las modulaciones del rostro o de la voz, lo gestual de la

interaccion, los ritmos personales le dan arraigo al encuentroy lo

orientan con una linea de fuerza mas eficaz que dirige el contenido

estrictamente informativo de la conversacion.
Debemos recordar que Simmel también observé cémo el marco

social influye en las orientaciones sensoriales. Las estructuras
urbanas favorecen una utilizacion constante de la mirada. El
espectdculo muy diferenciado de la ciudad (vidrieras, circulacién
de peatones y de vehiculos, el kaleidoscopio de las veredas, etc.)
apela a la vista del hombre que alli vive. Enfrentado a los ruidos
de los automéviles o de los trabajos, el oido no es un sentido
gratificado en el contexto de 1a ciudad, asi como el tacto o el olfato,
mads perturbados que desarrollados. La vida social urbana induce
a un crecimiento excesivo de la mirada y a una suspension o a un
uso residual de los otros sentidos, cuyo uso pleno el hombre sélo

encuentra en los limites del hogar.

especie de suefio des

El dominio de la mirada

La mirada es, hoy, la figura hegeménica de la vida social urbana.
Simmel ya lo habia presentido, a comienzos de siglo, cuando
senald que “si se comparan las relaciones entre los hombres de las
grandes ciudades con los de las pequeias, aquéllas se caracterizan
por una marcada preponderancia de la actividad de la vista por
sobre la de 1a audicién. Y no s6lo porque en las ciudades pequenas
los encuentros que se producen en la calle son, casi siempre, con
personas conocidas con las que se intercambia una palabra,y cuyo
aspecto reproduce toda la personalidad —no solamente la persona-
lidad aparente-sino, ante todo, a causa de los medios de transpor-

te publico...”.

1 Georg Simmel, “Essai sur la sociologie des sens”, en Sociologie et épistémo-

logie, op. cit., p. 230. Simmel continua: “Antes del desarrollo que adquirieron los
autobuses, los trenes, los tranvias, en el siglo XIX, la gente no tenia la ocasi6én de
poder, o de deber, mirarse reciprocamente durante minutos u horas, de manera
continua y sin hablarse. Los medios modernos de transporte ofrecen inicamente
al sentido de la vista, con mucho, la mayor parte de todas las relaciones
sensoriales entre hombres, y esto en una proparcién que crece cada vez mas, lo
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Otros rasgos, vinculados con la obligacién de regular la circula-
cién de los peatones y de los automéviles, contribuyen a amplificar
la importancia de la mirada. Las indicaciones escritas o icénicas
se multiplican, proliferan hasta llegar ala confusién. La vigilancia
se vuelve necesaria para que la existencia no peligre en este
laberinto de signos.

Cada vez mas, observamos al mundo a través de pantallas, no
s6lo las de los aparatos audiovisuales conocidos (television, video,
pantallas de computadoras, etc.). También el parabrisas del auto
olaventanilla del tren nos ofrecen un desfile deimégenes carentes
de realidad, cercanas a las precedentes, los edificios altos, los
grandes barrios, las torres, etc., nos ofrecen una vista hacia el
exterior que no déja de estar subordinada a la mirada escénica.
“1,a torre de cuatrocientos veinte pisos que sirve de proa a Man-
hattan —escribe Michel de Certeau-— sigue construyendo la ficcién
que crea lectores, que hace visible la complejidad de la ciudad y
fija, como en un texto transparente, su opaca movilidad. La
inmensa texturologia que tenemos bajo nuestros ojos jes otra cosa

que una representacién?”.'?

No es necesario ir a New York para experimentar esta sensa-
cién. En cuanto la mirada se aleja lo suficiente del suelo y supera
el techo de las casas, para dominar el espacio, el individuo siente
la extrafieza de su posicién, y percibe su presencia en el mundo
dentro de una especie de simulacro.’

En algunos barrios este sentimiento crece a causa del vacioque
rodea a los edificios colocados, como si fuesen cubos, es un espacio
aséptico. Finalmente, los barrios, inclusive las ciudades, racional-
mente concebidos, en donde todo es funcional, parecen rechazar al
hombre y a su experiencia personal. Es agradable mirar ]a maque-
ta de Brasilia, con su forma de 4guila y sus bloques regulares,
geométricos. Vista desde un avién es fascinante. Pero para el
hombre de la calle, es algo que de algtin modo expulsa, himno ala
mirada abstracta (geométrica), es hostil a los otros sentidos y al
deambular delos que caminan. Es unaciudad alaquesevaa hacer
algo, pero que no se recorre. Es muy conocida la humorada de ese
cosmonauta soviético que estaba de visita en Brasilia y que

15 Michel de Certeau, “Pratiques d’espaces”, en Traverses, No9, Villes paniques,
p. 6. -
16 Philippe K. Dick produjo la novela mas atrapadora sobre el tema de la
sobreexposicién del espacio, sobre la trivializacién de lamirada: Substance-mort,
Paris, Denoél, 1978. Para la importancia sociolégica de la obra de Dick, véase
David Le Breton, Philip K. Dick, “Un contrebandier de la science-fiction”, Esprit,
n° 10, octubre de 1988.
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declaré a sus huéspedes que no habia pensado en llegar tan rdpido
a Marte.

Més.allé del ruido y de los olores desagradables, la experiencia
sc_ansorlal del hombre de la ciudad se reduce, esencialmente, a lo
ylsual. La mirada, sentido de la distancia, de la representa,cién
incluso de la vigilancia, es el vector esencial de la apropiacién qué
el hombre realiza de su medio ambiente. Podriamos, sin ninguna
dqda, analizar como una respuesta a la funcionalizacién de la
mirada en las ciudades modernas, ciertas practicas que aparecie-
ron en los Estados Unidos en los afios sesenta: los graffitis y, sobre
todo, el arte mural. Una tentativa por devolverle sentid,o por
encontrar una frescura de la mirada en el lio de colores y en el
estilo del grafismo. Los primeros graffittis aparecieron en 1961 en
log bqrrios m4s pobres de New York. Primero estaban destinados
a indicar las coordenadas de los traficantes de drogas, pero esta
préctica cambia de a poco y se transforma en una f;ﬁrmacién
colectiva de identidad. El subterrdneo vive, asf, una Hlamativa
transformacién. Signos multicolores devoran los muros, se res-
ponden mutuamente de un edificio a otro. Asimismo, el arte mural
introduce motivos y colores en el espacio demasiado funcional de
las c’m_dades. Por supuesto que se sigue apelando ala mirada, pero
el régimen ya no es el mismo. Un cambio ltdicro la acerca a un
cuerpo mds completo que rechaza el tejido urbano. El gesto
colectivoo indiyidual, que se apropiadelas franjas de espacio para;
Imponer una impronta, marca una forma de resistencia a la
estructura de la ciudad y a las condiciones de vida impuestas por
su organizaci6n. En esto encontramos un deseo de restituir a la
mirada el lugar de. la exploracién, del descubrimiento. de
la sorpresa. Durante un instante la mirada se sustrae a la fésci-
nacién, se sumerge en el juego de los sentidos. Al cuerpo se le
otorga una prérroga. El usuario de la ciudad dispone, nuevamen-

te, de cierto espesor del mundo. ,

El triunfo de la arquitectura y del urbanismo racionalista que
es la afirmacién de una sumisién de la ciudad a la circulacién de
los vehiculos, nunca fue bueno para la experiencia corporal del
hom}:re. “El trazado orgénico de los viejos barrios” (C. Petonnet)
que 1pducia al paseo, estimulaba la sensorialidad, la convivencia
multiplicaba los espacios de encuentro, las sorpresas, se desdibuja
cada vez mds. ’ !

Las calles peatonales constituyen un intento por devolverle al
hom_bre de laciudad una latitud sensorial y vehicular mds amplia
un intento por restaurar en los centros de las ciudades una
dindmica corporal que el flujo de automéviles y la exigiiidad
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redas permiten cada vez menos. Si el hombre
de la ciudad quiere vivir una intimidad mayor con su cuerpo,
ademas de los campos deportivos, los gimnasios, etc., encuentra
en el campo la posibilidad de pasear sin rumbo fijo y desplegar
diferenciadamente los sentidos, establecer una relacién fisica con

los lugares que recorre.

La ciudad dejé de ser un espacio
una trama de trayectos que €s necesario llevar a cabo en “la
direccién de circulacién obligatoria” (P. Virilio). Una de las prime-
ras cosas que le llaman la atencién al inmigrante (o al viajero que
vuelve de Africa o de Asia, por ejemplo) es lo rapido que caminan
los peatones en las ciudades. Un joven inmigrante senegalés
recuerda de este mo

do su primer viaje en subterraneo: “Eh,
tranquilo, se apuran como locos.

» Mi amigo me explicé: “Es asiaca.
Todo el mundo se apura.” Era por la tarde, cerca de las cinco. Era
la hora en la que todos volvian del trabajo. Dije: “Pero hay gente
que me atropella. Me golpean.” Me contesté que no, que atropella-
ban porque estaban apurados... Pregunteé: “Pero ;qué es esto? ;jLa
guerra?” Mi amigo me

dijo: “No, no es la guerra, es la gente quese*
apura para llegar a la casa.

»17
Para el hombre apurado lo Gnico que importa es la mirada, su
propio cuerpo constituye un obstdculo para avanzar. Las socieda-
des occidentales reemplazaron la rareza de los bienes de consumo
por la rareza del tiempo. Es el mundo del hombre apurado.

frecuente de las ve

de callejeo para convertirse en

Los lugares en los que se vive

Los occidentales viven en muchos tipos de casas. Sin embargo,
podemos apuntar que las habitaciones que componen los grandes
barrios, las ciudades-dormitorio, las torres, etc., son més “maqui-
nas de vivir” (Le Corbusier) que prolongaciones materiales de lo
corpéreo humano. Espacio y hébitat sin calidad para un hombre
sin calidad. Cada pieza tiene un destino univoco, los cerramientos
delgados nodetienen los sonidos de una casa a otra. Nos encontra-
mos con una fuente de promiscuidad y con el conflicto entre
vecinos. Autoritario, el espacio habitado se convierte, entonces, en

productor de comportamiento.

¥ Qumar Dia y Renée Colin-Nogues, Yakaré, I’ autobiographie de Oumar,
Paris, Maspero, 1982, pp. 118-19.
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compulsivas de apropiacién: como testigos podemos tomar la mania
del lustrado y del orden.!®

El cuerpo, que se transparenta como una filigrana en este tipo
de casa y en ciertos tejidos urbanos totalmente dominados por la
circulacién de los automéviles, parece un simulacro: cuerpo fun-
cionalizado, racionalizado, recortado segin una ideologia de las
necesidades que lo separa en pedazos y lo priva de la dimensién
simbélica que lo envuelve. El cuerpo vivo se siente, a menudo,
incémodo. De este hecho da cuenta, en otro plano, el aumento de
los accidentes cuyas victimas son los peatones y los ciclistas y,
especialmente, los chicos y 10s viejos. {Cuerpo supernumerario? El
cuerpo se convierte, a veces, en la u-topia de la ciudad e, incluso,
de la casa.

Alli donde reina la funcionalidad de la casa o del espacio urbano
se reduce la experiencia sensorial y fisica, o se desliza hacia la
molestia, y se convierte, al final, en algo incémodo. Cuando
Hélderlin dice que el hombre habita poéticamente, subraya la
necesidad de un imaginario de la casa, del barrio. Y este suple-
mento en el que se construye el placer de existir en un lugar en el
que uno puede reconocerse es casi inexistente para el hombre
occidental. '

En una casa tradicional, por el contrario, podemos decir que la
totalidad de la experiencia sensorial adquiere dignidad. Llena de
olores, de sonidos, de voces, de experiencias téctiles por los
materiales de que estd hecha. Es una especie de “cuerpo no
orgénico del hombre” (Marx), que lo protege del medio ambiente
exterior y favorece la convivencia de la familia o del grupo. Datos
visuales, olfativos, fénicos, kinésicos, tactiles, auditivos, etc. jalo-
nan la relacién del sujeto y el habitat. Bachelard escribié hermo-
sas paginas sobre la casa, segin él, “uno de los mayores poderes
de integracién por medio de los pensamientos, los recuerdos y los
suefios de los hombres... excluye las contingencias, multiplica
los consejos de continuidad. Sin ella, el hombre seria un ser
disperso”.? La casa y el espacio social tradicionales inscriben al
hombre en un universo construido a su escala. Prolongacién del
cuerpo construida por el hombre, extensi6én cultural del cuerpo; el
lugar que habita le garantiza, al mismo tiempo, una seguridad
fisica y moral. Espacio de exploracién para el nifio, especialmente

9 Alexandre Mitscherlich, Psychanalise et urbanisme, Gallimard, 1970, p.

159.
2 Gaston Bachelard, La poétique de Uespace, PUF, 1957, p. 27.
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en los lugares secretos: el s6tano ola bohardilla. Espacio sensorial
dlferenC}ado, que promueve el desarrollo de la imaginacién, el
establecimiento de la feliz intimidad.

Ruidos

La vida cotidiana est4, también, plagada de sonidos: voces y
movi;njentos de la gente cercana, aparatos domésticos, radio,
telgv1sxér_1,-discos, crujido de madera, canillas, ecos de 1a calle o del
yecmdarlo, campanilla del teléfono, etc. Una red de sonidos
impregna continuamente el curso de la existencia y le da un
aspecto familiar. Pero, en general, el ruido aparece como algo
desagradable para la conciencia de los contemporaneos. El ruido
es lo que mds molesta al hombre en su cotidianeidad, es el sonido
elevado al rango de stress. La mitad de las quejas sobre polucién
sonora estan vinculadas con el ruido: ladridos intempestivos de
perros (inqluso enlaciudad) o televisidn, radio, o misica demasia-
do fuertes:/Es mas dificil circunscribir la circulacién ininterrum-
pida de los autos, el paso de los camiones, los trabajos en la calle,
los sistemas de alarma que se disparan sin razén, las sirenas de
las ambulancias o de la policia, el ruido de las cortadoras de
césped, etc. Rilke, en Paris, a principio de siglo, ya describia la
efervescencia sonora que no se interrumpfa ni siquiera de noche:

Pensar que no puedo dejar de dormir con la ventana abierta. Los
tranvias marchan resonando por la habitacién. Los autos pasan por
encima de mi. Una puerta se cierra en alguin lado, un vidrio se cae
restallando. Oigo las risas de las carcajadas, la risa ligeramente
ensordecida de las lentejuelas. Luego, de pronto, un ruido sordo,
apagado... alguien sube la escalera. Se acerca, se acerca sin parar,
estd aqui, est4 mucho tiempo aquf, sigue. Y de nuevo la calle. Una
mujer grita: “Ah, céllate, basta.” El tranvia eléctrico llega, agitado,
pasa por encima, mas alla de todo. Alguien llama, la gente corre, se
recupera, un perro ladra. jQué alivio, un perro! Cuando se acerca la
maiiana hasta hay un gallo que canta, y un delirio infinito. Luego

de golpe, me duermo. # ’

La vida social adquiere relevancia por un fondo sonoro que no cesa

2L R: M. Rilke, Les cahiers de Malte Laurids Brigge, Paris, Seuil, col. “Point”
1966, p. 12 '

109




ana, aliada a la omnipresencia de los

i6n urb ‘ s
BumCa. e 05, & uses. motos, motocicletas, subterra
3

medios técnicos (autos, autob

.
b ]

g

i otros o cuando no
rovienen de nos
llegan es cuando p . nos molestan
g‘(:gelrlr?(fs actguar sobre ellas. Del mismo _rkr)lionig éllégrfrll?) molestos los
i erci .
los olores corporales Plgplossi’e ;‘1‘;& Jos otros los que hacen ruido.
. 1 n .
ruidos que prodqcll‘ill;):(; e? confort actstico son, hoy, selnsacmngz
ilencio, e In¢ : ugares
o Slézlil\fo ’aveces, los parques o lqs cementegl_(f)_lsél};)fad ge 1 raido
jaras. ’ idosos, las casas aislan con di dos
la ciudad son I'mf'lt ’Hasta los hospitales quedaron atrapa 1
ue se hitra. barrios, las
de ?f:igilgs del ruido. A veces, en las calles o er;r}?lzica oot o,
o aa andas comerciales difunden sus Ju?dg'(())ss: de las engendra-
pl‘Oll) gt,es El ruido es la polucion mas insi 1'f’ il defenderse. Un
gar ;:)lr la' modernidad y e 1a que os nllaS ?1 1(:C\;encias de la voz
aS . . 3 as re N
. erior a :
; ir, un sonido sup . n seguida
ruido, esecilrexi,'s},)erado provoca un sobresalto, mgvﬁl:g:sagri dosi
3
hu;n:::;?tud vigilante, un estado de alerta cargado
un _ '
inda en el tiempo. . ido desactiva la
co?“tmcuuiﬁtemente, el acostumbl‘a,mlento al r;ngﬁos talleres en
SZza auditiva y la molestia. Ast Sucide ?)r:':rge a pesar de la
agu ' or acostum , *
cbreros terminan p una fuerte
los qfueilxosde las maquinas. Nos acostumbramos a
cacofonit

» y
r b 1 ’
’

i an e sin embar-
: eriencia muestra, n}
vivir en un lugar ruidoso. Pero la exp do, menos facilidad

ifios al rui
Bo, e Caa e er exlponegxll():l?::fiizl sonoro constante en el
’ T. : .
i ra aprender a leer _ constante en
tle? o g a\les ilr)npide decodificar los signos y gcsi% Tl o
s ?crllo preciso. Lo que parege una defencsia :a, B ovistos a
sentl . Lo arec fensa
i erteenu
invasién se convl : | con vistas a
v uni?ltegracién social. Una existencia qui no{;:1 sede defen
gna m:é(l)l;uido esta sometidaaun stress.cor;staglneéste estacoce
ity i iente. :
es consc
itacié 1 que no siempre es ¢ 2 sentido, o
ex?clltacmltla(rllein%olerable como el silencio absoluto de
ruido es

sensorial. 4o todos mo
Aunque de todo

organigmo, el ruido esun p_rob}e_

un dato objetivo. El juicio indivi

1
dos una sobrecarga sonora afecta };oco zs
ma de apreciacién personai, not
dual acentia o atenia los efectos

110

‘0

posibles del stress sonoro. Los ade
musica sin filtrado aéreo y en una fr
unamurallasonorayavanzan en un
Lo que para uno es ruido para el ot
familiar. La nocién de ruido es u
stimulus. Bachelard, por ejemplo,
se defendi6 de la agresién de los tal

Imagindndose que eran péjaros carpinteros del campo. Desactiva-
do por medio de la significacién y del valor que se le atribuye, el
ruido es aceptado, integrado sin dificultades a lo cotidiano.

Una proxemia simbélica entra también en juego en las percep-
cién de los sonidos externos. Apenas filtrado por un cerramiento
muy delgado, el ruido de un aparato de televisién con el volumen
no muy alto puede ser vivido como una agresién para el vecino
cansado que intenta dormirse; mientras tanto, el ruido de los
autos en la calle, de una frecuencia considerablemente mayor,
dejé hace tiempo de molestarlo. El ruidoesla presencia indeseable
del otro en el centro del dispositivo personal. Es una invasién
sonora que le impide al sujeto victima sentirse en su casa prote-
gido en su entorno personal. Gritos de nifios, el paso de una
motocicleta, la aspiradora o la radio del vecino, son percibidos
como agresiones insoportables que, a veces, traen consecuencias
graves (altercados, insultos, etc.). La victima del ruido siente que
su esfera intima es porosa, ¥ que est4, sin cesar, amenazada por

el otro. Ya no puede descuidarse. '

Desde hace algunos anos, las empresas y las agencias de
publicidad se dieron cuenta del valor necesario del silencio en la
vida cotidiana, un tanto acechada por el ruido. Hoy la gente se fija
en que el motor de un auto no haga ruido, en que los aparatos
domésticos o las cortadoras de césped sean silenciosos. El argu-
mento del silencio es un recurso comercial eficaz. Se insonorizan
las casas, las oficinas, los talleres; se atenta el ruido de las maqui-
nas en algunas empresas; no se soporta mas que el motor del auto
impida la charla y uno siente temor de que los vecinos oigan el
ruido de la cortadora de césped el domingo por la mafana, El
confort aciistico se convirtié en una zona critica de la sensibilidad
colectiva, en un valor unénime., Cada sujeto se esfuerza por
atenuar su produccién sonora y espera que sus vecinos tomen las

mismas precauciones. Lo que se busca no es tanto el silencio sino
una integracién mas armoniosa del ruido cotidiano, una amorti-

guacién del impacto sonoro de instrumentos delos que no podemos
abstenernos.

ptos al walkman escuchan
ecuencia alta. Se construyen
a especie de burbuja aciistica.
ro €s acompanamiento sonoro
n juicio de valor respecto del
cuenta que, un dia de trabajo,
adros que se usan en las calles
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Olores

Los olores de la vida cotidiana sefialan, en primer término, la
intimidad m4&s secreta del individuo: fragancia del cuerpo, de los
seres cercanos, de la casa, de la ropa, de la cocina, de cada
habitacién en particular, del jardin, de la calle. Variacién de las
estaciones en los olores que vienen de afuera: de los 4rboles, de
las flores, de los frutos; olores que suben de la tierra mojada por la
lluvia y secada por el viento. En la esfera privada del sujeto reinan
muchos olores, aun cuando no se les presta mucha atencién e
incluso se los oculta en el plano social y cultural. Es dificil hablar
de ellos con un tercero sin revelarnos ante sus ojos. La experiencia
vivida por dos sociélogos que hacfan una encuesta sobre los olores
del habitat en una poblacién de riesgo, sirve como muestra. Al
charlar sin objetivo fijo con los interlocutores, dejando que la
conversacién fluyera por si misma, a través del hilo de las
asociaciones olfativas, se dieron cuenta de que, a pesar de ellos, se
habian convertido en objeto de confidencias cada vez mas intimas,
a tal punto que, al final de la primera etapa, sélo la cuarta parte
de las entrevistas era utilizable en el estudio. Cuando uno es
interrogado libremente sobre la experiencia olfativa propia, se
descubre una multitud de datos a revelar, que tiene que ver con
detalles intimos de la vida cotidiana cuyo recuerdo sélo puede
aflorar si se deja que la palabra se asocie de acuerdo con su
fantasia, sin intentar canalizarla. En la evocacién sin restriccio-
nes, los olores son un componente de nuestros dias que se elige.
Dos semanas més tarde volvieron a mantener estos encuentros
pero con un cuestionario més rigido; en este caso los investigado-
res s6lo obtuvieron respuestas esperables, las que apuntan sélo a
los “malos olores”.?

El olfato es, sin duda, el sentido menos diversificado, menos
calificable, y el que est4 siempre presente y acttia profundamente
en nuestros comportamientos. El vocabulario olfativo no es muy
extenso y, a menudo, es despreciativo. Es mds fécil decir que algo
huele mal que precisar, por ejemplo, la naturaleza de los olores
desagradables. Es el sentido cuya evocacién provoca mayores
resistencias, a causa de la dificultad para limitarlo y de la
resistencia de la comunidad a ocuparse de él. Pero, en cuanto se
atraviesa el limite de la represién, el hecho de hablar del olor

2 Entrevista con P. Dard y A. Blanchet, “Odeurs, 'essence d’'un sens”,
Autrement, n° 92, septiembre de 1987.
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lleva al que se atreve a hacerlo muy lejos en el camino de la
intimidad. Olores sin ilacién jalonan la cotidianeidad, pero de
manera fnfima y secreta, y cuando alguien habla de olores con otra
persona, raramente se refiere a éstos. Vivimos en una abundancia
olfativa que cubre nuestro universo sensorial, sin que seamos
conscientes. El efecto de los olores se atentia, por otra parte,
rdpidamente, se mitigan mucho més rapido que el resto de los
stimuli sensoriales. Para sentir los olores de la vida cotidiana, los
de los que viven con nosotros, los que emanan de la cocina o
los caractefisticos de cada habitacién: olores de la madera, de la
ropa, de la humedad, de los libros, etc., para sentir todos estos
efluvios que constituyen la trama olfativa de la existencia y su
dimensién, probablemente, la mds intima yla menos transmisible, es
necesario el contraste, la diferencia. Pues el hombre se adapta con
rapidez a un ambiente olfativo, con unos minutos basta. Si permane-
ce durante algunos minutos en el mismo lugar, deja de sentir las
fragancias que, al comienzo, le llamaron la atencién. '

Si para el hombre de la calle el olfato es, m4s bien, una experiencia
bruta, caracterizable con dificultad, el perfumero, en cambio, es
capaz de discriminar, minuciosamente, varios miles de aromas. El
ciegode nacimientodesarrolla,ademésdel oido y del tacto, un sentido
agudizado del olfato para identificar a sus interlocutores. En estas
experiencias limites, los olores cuentan con una extraordinaria
diversidad. Hellen Keller, que sélo disponia de dos sentidos, el tacto
yelolfato, lograreconocer a sus visitantes por el olor personal. Incluso
desarrolla una especie de caracterologia, basandose solamente en las
informaciones olfativas que percibe.

A veces —dice— me sucede que me encuentro con gente que carece de
un olor individual distintivo: raramente las encuentro animadas o
agradables. Inversamente, la gente que tiene un olor marcado
posee, a menudo, mucha vida, energia e inteligencia. Las exhalacio-
nes de los hombres son, en general, mas fuertes, m4s vivas, mas
individuales que las delas mujeres. En el perfume de losjévenes hay
algo de elemental, algo que viene del fuego, del huracin y de la ola
marina. Es posible sentir las pulsaciones de 1a fuerza y del deseo de
vivir. Me gustarfa saber si los otros observan como yo que todos los
nifios tienen el mismo perfume, un perfume puro, simple, indes-
cifrable, como su personalidad, atin dormida. Sélo a los seis o siete afios
empiezan a tener un perfume particular perceptible. Se desarrolla
y madura paralelamente con la fuerza fisica e intelectual

2 Citado por Pierre Villey, Le monde des aveugles, Paris, Flammarion, 1914,
p. 241,
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Todo hombre emite un olor, mas allddelamaneraenquese lave
o se perfume, un olor Gnico se desprende de la piel e interfiere, sin
duda, en los intercambios que tiene con los otros. El olor de cada
hombre es una firma. Asi como las lineas que atraviesan las
manos, los efluvios que emite s6lo le pertenecen a él. Investigacio-
nes realizados con nifos demuestran con qué facilidad reconocen
el olor de la madre.* Nifios entre los veintisiete y treinta y seis
meses, frente a la posibilidad de elegir entre dos puléveres del
mismo color y de la misma forma, uno de los cuales habia sido
usado por la madre, reconocen a este ultimo siete de cada diez
veces. Otra experiencia parecida se realizé en una guarderia en
donde se hizo que nifios de entre veinte y treinta y seis meses
olieran, sin ningun tipo de comentario, el puléver de la madre. Si
el nifio ya estaba apartado de sus companeros se aislaba aun maés.
Si era agresivo con los demaés, se tranquilizaba y adoptaba com-
portamientos caracteristicos: se acostaba sobre la prenda, la olia,
se la llevaba a la boca, la apretaba contra él, etcétera. Objeto
transicional, en el sentidode Winnicott, peroconla particularidad
de que se trata de un objeto que emana de la madre y que esta
impregnado de sus caracteristicas méas intimas. El olor de la
madre funciona como un lugar simbélico de su presencia. Y el nifio

le dice, espontdneamente, a la puericultora que le presenta el

puléver: “Que buen olor”, “Huele como mi mam4”, etcétera. Del
mismo modo, un nifo que llora se tranquiliza cuando le dan una

tela perteneciente a la madre y que conservasu olor. La envoltura
olfativa que desprende cada hombre es como una firma de su
presencia en el mundo. Una huella liviana pero reconocible entre
otras por los que lo conocen.

El olor corporal, ligado al metabolismo de cada individuo, noes,
indudablemente, el mismo en cada momento del diay de acuerdo
con los estados de salud. El enfermo, sometido a hechos biolégicos
no habituales, ve cémo se modifica un poco su olor habitual, tanto
en las afecciones menores como en las enfermedades mas graves

te el metabolismo. Cuando uno no se

que alteran sensiblemente
“siente” bien, estd enfermg/ El personaje de Lars Gustafsson en

Mort d’un apiculteur tiene un cancer que se acerca a la fase
terminal y ve que su perro, con el que mantenia una relacién
afectuosa desde hace anos, se aleja brutalmente de ély huye con

una especie de terror:

ntes haremos alusién a varias experiencias que desarro-

24 B las lineas siguie
116 H. Montagner. Véase Hubert Montagner, L'enfantet la communication, Paris,

Pernoud-Stock, 1978, p. 238y ss.
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miedo que experimenta J.-B. Grenouille cuando descubre que de
¢l no emana ningdn olor. A partir de ese momento, no deja
de fabricarse uno para vincularse con la especie a la que cree que
no podra pertenecer si no huele.

Para el nifio no hay olores feos, no hay més que olores, especial-
mente sise trata de efluvios provenientes del cuerpo. Lentamente,
a partir de la presién de la educacién, es decir, de un sistema de
valores particular, transmitido por los padres, el nifio asocia los
olores del cuerpo con el desagrado y comienza a defenderse mas de
ellos, especialmente cuando estd con otra gente. Pero antes, el
nifio no siente repugnancia por las emanaciones corporales, le
gusta jugar con los excrementos, la orina, incluso olerlos, puesto
que, sin duda, es sensible al olor caracteristico que desprenden. No
haynada olfativo que lomoleste en el espaciovital. Existe, incluso,
un juibilo del nifio en dominar las palabras prohibidas del vocabu-
lario (en proporcién al tabi que pesa sobre éstas), como si ellas
mismas olieran mal y provocaran, por lo mismo, mayor placer. El
folklore infantil del pedo es, al respecto, especialmente rico.
El ludismo obsceno de los nifios, estudiado por Claude Gaignebet*
muestra gran cantidad de referencias a estos olores escatol6gicos
que provocan disgusto en los individuos cuando son publicos
(pedos, materia fecal, orina, etc.) pero a los que se acomoda sin
problema cuando estd solo o cuando se trata de las propias
excreciones. El olor est4 socialmente proscripto; a nivel individual
estd integrado a la existencia, quizd con discrecién, pero su
influencia forma parte del placer de lo cotidiano. Estoesloque, sin
rodeos, el nifio recuerda, porque todavia no adquirié los modelos
de conducta que luego serdn comunes en las relaciones con los
demaés. Pero resistird durante mucho tiempo antes de interiorizar
ese sentido social del olfato que consiste, esencialmente, en la
represion.

Como el nifio, vivimos en un mundo cargado de olores de los que
no tenemos, necesariamente, conciencia, pero que, indudable-
mente, influyen en la tonalidad de los comportamientos que
mantenemos con los otros. Por otra parte, cuando se trata de
denigrar a un adversario, el olfato contribuye de entrada: “no
puedo soportarlo”,?® “es un hediondo”, “es una basura”, etcétera.
Asimismo, es asombroso comprobar que el racismo desplegé el
odio sobre el otro sobre la base del mal olor que se supone

27 Claude Gaignebet, Le folklore obscene des énfanls, Parfs, Maisonneuve &
Larose, 1974.
28 I iteralmente traducida, 1a frase fancesa dice “no puedo olerlo” (N.dela T.}.
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desprende. Asi el faetor judaicus que, segin los antisemitas,
distingue a los judios de los demds hombres, o la jiffa, el mismo
sentido pero en este caso acerca de los drabes. Olor de africano,
identificable entre miles, segin “los entendidos”, 1a bromidrosis
(bromos, hedor, idros, sudor), olor fétido que emanaba de los
Alemanes, segin Edgar Bérillon, ex inspector de manicomios. En
1915, transportado por su ardor olfativo, escribe que los médicos
franceses que

deben curar a los heridos alemanes reconocieron, espontaneamen-
te, un olor especial, muy caracteristico, que emanaba de éstos. Todos
se pusieron de acuerdo en afirmar que este olor, por su fetidez,
afecta duramente el olfato... varios aviadores afirmaron que cuando
vuelan por encima de conglomerados alemanes, lo saben por un olor
que afecta sus narinas, incluso cuando lo hacen a gran altura... El
alem4n se acerca a especies animales en las que el miedo o 1a rabia
tienen como efecto provocar una exagerada actividad de las glandu-
las de secrecién de los malos olores...??

Por otra parte, para la misma época, mds alld del Rin, encontra-
mos una estigmatizacién simétrica del olor de los franceses. En el
Jap6n, Shusaka Endo habla del “olor corporal sofocante, ese olor
aqueso particular de los extranjeros”. Denomina bata kussai alas
fragancias que emanan del cuerpo occidental, en Japén, literal-
mente “hiede-la-manteca”.?® Se asimila al otro a una naturaleza
fisica diferente, un tanto desviada desde el puntode vista biol4gico
y sus emanaciones s6lo pueden parecer desagradables a los que
encarnan la “verdadera” naturaleza. De el hecho de que no
podemos oler al otro se desprende, en efecto, que los olores que
emanan de él sélo sean “feos”, “rancios”, “fétidos”, etc., de cual-
quier modo singulares y que provocan una espontdnea repulsion.
El otro siempre tiene mal olor, salvo que tenga el olor de la
santidad.

A pesardelareputacién de insensibilidad olfativa con que carga
el hombre occidental, una reflexién sobre la intimidad muestra
que ciertos olores no dejan de acompaiiar la existencia cotidiana.
No son valorizados discursivamente, pero no por eso, secretamen-

2 Acerca del olor de los pobres, véase Alain Corbin, Le miasme et la jonquille.
L'odoratet l'imaginaire social (XVIII é et XIX & si¢cles), Parfs, Aubier, 1982, p. 166
y subs.; sobre la jiffa o la bromidrosis, véase Léon Poliakov, Histoire de
lantisemitisme, de Voltaire & Wagner, Paris, Calmann-Lévy, 1968.

3 Véase Bruno Birolli, “A 'ouest sommes-nous tous des ‘pue-le-beurre”,
Autrement, Odeurs, essences d’'un sens, n° 92, 1987.
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te,dejande ejercerinfluencias. La anosmia (incapacidad de sentir
los olores) es una penosa enfermedad que le quita una parte
atractiva a la existencia. Contrariamente a otras sociedades que
desarrollaron el arte de los perfumes, las sociedades occidentales
no ubican a los olores en una posicién estética, su lugar es més el
de una estésica. Actian fuera de 1a esfera consciente del hombre,
pero no dejan de orientar su comportamiento. El discurso social
més bien estigmatiza los olores: “Olores: siempre malos”. Esta
podria ser la definicién de un moderno diccionario de prejuicios.
Ruth Winter da cuenta de una experiencia de investigadores
californianos sobre las relaciones entre olores y proxemia:®! par-
ticipantes més o menos perfumados recorren una plaza observan-
do las reaéciones que provocan a su paso. Se sientan en los bancos,
piden informes, etc. Parece que los perfumados alejan a los pa-
seantes cercanos, a pesar del olor agradable que se desprende de
ellos. Cuando una mujer esta “demasiado” perfumada se dice que
es “ligera”, peroelhombre perfumado es el que hace mas incémodo
el intercambio, pues contradice una norma implicita que asocia la
masculinidad a la ausencia de olor suave. Un hombre que se
perfuma injuria su virilidad, es sospechoso.

Cada individuo, encerrado en su burbuja olfativa de tal modo
que no se huele a si mismo, parece no poder tolerar la intrusién de
un olor corporal distinto del propio en su espacio intimo, salvo que
sea conocido y familiar (de un ser cercano con el que es posible
mantener contacto fisico). Los efluvios desagradables son los de
los demaés, no los propios. La publicidad, por otra parte, nos pone
sobre aviso: los otros sienten los olores que emanan de uno, unono
se da cuenta, no los siente. La publicidad marca negativamente el
olor intimo y llama a desembarazarse del mismo gracias a una
gran cantidad de productos desodorizantes (“segin mi nariz, son
las cinco”, etc.). Por supuesto que este tema, que provoca culpa
porque hace del cuerpo un lugar que normalmente huele mal,
apunta mas a las mujeres. ;Pero el cuerpo no es el lugar en si del
otro para el pensamiento occidental que diferencia al hombre
del cuerpo, para convertirlo, en el mejor de los casos, en un alter
ego?

A pesar del lugar que ocupa en la vida personal, el olfato es
socialmente sospechoso y se lo reprime. Es aquello de lo que no se
habla, salvo para establecer una convivencia con un mal olor. En
el espacio social se busca el silencio olfativo por medio de los
desodorantes o desodorizantes. El perfume es algo agradable, un

31 Ruth Winter, Le livre des odeurs, op. cit., p. 10.
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Capitulo 6

BORRAMIENTO RITUALIZADO
O INTEGRACION DEL CUERPO

El cuerpo presente-ausente

Una amplia red de expectativas corporales reciprocas condiciona
los intercambios entre los sujetos sociales. En una misma trama
social, las sensaciones, la expresién de las emociones, los gestos,
las mimicas, las posturas, las normas que rigen las interacciones,
las representaciones, etc., todas las figuras corporales son com-
partidas por los sujetos dentro de un estrecho margen de variacio-
nes. Sus experiencias somaticas son parecidas, como si se miraran
en un espejo, y estdn basadas en el sensorium comin. Si aparecen
diferencias, vinculadas con el estilo del sujeto, con su categoria
social, por ejemplo, no son sensibles mientras no traspasen el
umbral de otra estructuracién social.

La proximidad de la experiencia corporal y de los signos que la
manifiestan a los otros, el hecho de compartir ritos vinculados con
la sociabilidad, son las condiciones que hacen posible la comuni-
cacién, la constante transmisién de los sentidos dentro de una
sociedad dada.! Pero, paradgjicamente, pareceria que, en la con-
vivencia que se establece con el cuerpo como espejo del otro, en la
familiaridad del sujeto con la simbolizacién de los propios compro-
misos corporales durante la vida cotidiana, el cuerpo se borra,

! Podemos comprobar, al respecto, los efectos mortales que genera una
sociedad enla que suscuadrosdirigentes se descomponen y en la que, porlotanto,
desaparece toda dimensién de previsibilidad. Véase, por ejemplo, Colin Turn-
bull, Un peuple de fauves, Stock, 1973.
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desaparece del campode la conciencia, diluido en el cuasi-automa-
tismo de los rituales diarios.

En el transcurso de la vida de todos los dias, el cuerpo se

desvanece. Infinitamente presente en tanto soporte inevitable, la
carne del ser-en-el-mundodel hombre est4, también, infinitamen-
te ausente de su conciencia. El estado ideal lo alcanza en las
sociedades occidentales en las que ocupa el lugar del silencio, de
la discrecién, del borramiento, incluso del escamoteo ritualizado.
Georges Canguilhem define, sin sobresaltarse, el estado de salud
como “la inconsciencia que el sujeto tiene de su cuerpo”. Y René
Leriche dice que es “la vida en el silencio de los érganos”. Citas
habituales transmiten, como si fuese un lapsus, cuan necesarioes,
socialmente, el borramiento del cuerpo en la vida de cada dia,
c6mo la “salud” esté basada en una represion del sentimiento de
encarnacién sin el que, sin embargo, el hombre no existiria. Como
si 1a conciencia del cuerpo fuese el unico lugar de la enfermedad,
y sélo su ausencia definiera la salud. En estas condiciones, uno
apenas se atreve a recordar que el cuerpo es, sin embargo, el
soporte material, el operador de todas las practicas sociales y de
todos los intercambios entre los sujetos, Que ocultar el cuerpo sea
signo de salud muestra, con toda la fuerza de la evidencia, que la
discrecién se impone por sobre las manifestaciones tendientes a
recordarle al hombre su naturaleza carnal.

La socializacién de las manifestaciones corporales se hace bajo
los auspicios de la represion. Si nos comparamos con otras socie-
dades, mas hospitalarias en cuanto al cuerpo, podemos decir que
la sociedad occidental esta basada en un borramiento del cuerpo,
en una simbolizacién particular de sus usos que se traduce por el
distanciamiento.? Ritos de evitamiento (no tocar al otro, salvo en
circunstancias particulares, como cierta familiaridad entre los
interlocutores, etc.; no mostrar el cuerpo total o parcialmente
desnudo, salvoen ciertas circunstancias precisas, etc.)o reglasdel
contacto fisico (dar la mano, abrazarse, distancia entre los rostros
y los cuerpos durante la interaccién, etc.). Entendamonos bien,
toda sociedad implica la ritualizacion de las actividades corpora-
les. En todo momento el sujeto simboliza, a través del cuerpo

(gestos, mimicas, etc.) la tonalidad de las relaciones con el mundo.,’

En este sentido, el cuerpo, en cualquier sociedad humana, esta
siempre significativamente presente. Sin embargo, las sociedades
pueden elegir entre colocarlo a la sombra o a la luz de la sociabi-

2 Hemos tratado con mayor detalle este “borramiento ritualizado del cuerpo”
en David Le Breton, Corps et sociétés, op. cit., cap. 4.
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hombre occidental en los momentos de crisis, de excesos: dolor,
cansancio, heridas, imposibilidad fisica de llevar a cabo tal o cual
actoo, incluso, laternura, la sexualidad, el placer, o, paralamujer,
por ejemplo, el momento de la gestacién, las menstruaciones, ete.
O sea, situaciones que restringen el campo de accién del sujeto,
como plantean G. Canguilhem y R. Leriche o, a la inversa, que lo
amplian pero no habitualmente. De ahi la asimilacién de la
percepcién del cuerpo a la subyacencia de una enfermedad.

La simbélica que impregna el cuerpo le da al sujeto los medios
de una ocultacién 6ptima de esta realidad ambigua conla que esta
vinculado. El cuerpo es el presente-ausente, al mismo tiempo
pivote de la insercién del hombre en el tejido del mundo y soporte
sine qua non de todas las précticas sociales; sélo existe, para la
conciencia del sujeto, en los momentos en que deja de cumplir con
sus funciones habituales, cuando desaparece la rutina de la vida
cotidiana o cuando se rompe “el silencio de los 6rganos”.

Muchas de las practicas corporales contemporéneas se suble-
van en contra el ocultamiento del espacio sensorial posible. La
afirmacién de la exigencia de “escuchar al cuerpo” traduce la
carencia que siente el sujeto que, por medio de la simulacién,
intenta luchar contra el silencio de 1a carne. En muchas ocasiones
se sefiald el incremento de los trastornos psicolégicos relacionados
con el narcisismo, con la impresién de no sentir nada, con el vacio
interior, con el embotamiento de los sentidos y de la inteligencia,
con una existencia en blanco, con la falta de tono. La exploracién
de los sentidos a la que ayudan la campana de aislamiento, la
sofrologia, los masajes, el yoga, las artes marciales, entre otras
practicas que proponen un uso inédito del cuerpo, da cuenta de
esta necesidad antropolégica de una nueva alianza con un sentido
del cuerpo poco utilizado por la modernidad. Kenji Tokitsu, al
hablar del descubrimiento que lo incitaria a una préctica intensi-
va de las artes marciales, realiza esta significativa reflexién:

' Un dia, mientras iba al colegio, en la luz de la primavera, caminaba
junto a la mancha negra de mi sombra por el camino de tierra que
dominaba los campos de arroz; intenté caminar realmente, estar
presente en cada paso, pero fue en vano. Esta sensacién de no ser,
esta tentativa incumplida por existir verdaderamente me orienté
hacia una biisqueda de la existencia de uno mismo por medio de las
artes marciales.’

5 Kenji Tokitsu, La voie du karaté, Paris, Seuil, 1979, p. 7.
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Como una toma de conciencia emblematica, la bisqueda inhe-
rente a las artes marciales traduce, en efecto, una preocupacién
porla integracién del movimiento y de los sentimientos en el juego
de la vida, y su objetivo es una unificacién del sujeto. Del mismo
modo operan el shiatsu, la danza, etc., en los que los practicantes
se enfrentan a ellos mismos o, mds bien, a su cuerpo en posicién
de'alerta. Estos sujetos trabajan la estimulacién de una sensoria-
lidad, de una motilidad complicada y de una movilidad del cuerpo
que, por otra parte, raramente puede alcanzar su medida mayor.

Setrata de alcanzar el mayor uso de uno mismo, de integrar los
diferentes niveles de la existencia. Un adepto a las carreras de
fondo, corredor de los domingos, expresa el mismo sentimiento,
pero formulado de otro modo:

Nos reencontramos con sentimientos de 1a nifiez, de. cuando éramos
chicos... es tranquilo, distendido. '

La puesta en juego fisica de uno mismo alcanza la sensacién de
gozo, el sentimiento de una existencia plena.

La biisqueda de un bienestar a través de una mejor utilizacién
fisica de uno mismo, especialmente contrayendo un compromiso
energético con el mundo, si estd atravesada por una red de signos
(la salud, la forma, la juventud, etc.) también responde a la nece-
sidad de restaurar un arraigo antropolégico que se ha vuelto
precario a causa de las condiciones sociales de existencia de la
modernidad. Como el cuerpo no es més el centro desde el que se
irradia el ser, se convierte en un obstdculo, en un soporte molesto.
Las précticas y los discursos que se ocupan de él son invasoras, en
sentido inverso a la atrofia del mismo durante la existencia del
sujeto. Estas tienen los limites y la fuerza de un “suplemento
del alma”, de un peso suplementario de sentido por donde se
construye, momentdneamente, un placer mayor de existir. El
cuerpo del que se habla, el que se muestra y el que se libera, aquel
cuyas huellas buscamos en el gimnasio, ese cuerpo triunfante,
sano,joven y bronceado, el dela novela moderna, noeseldelavida
cotidiana, diluida en la trivialidad de todos los dias. Si el nuevo
imaginario del cuerpo tiene efectos menores sobre la vida cotidia-
na, éstos conciernen mas al imaginario que al cuerpo vivido.
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Los ritos
de borramiento

La existencia del cuerpo parece remitir a una gravedad dudosa .
que los ritos sociales deben conjurar. Se trata, de algin modo,
de una negacién promovida al rango de institucién social. Esta
puede verse en la cuidada actitud que la gente tiene en los
ascensores o en los transportes publicos en los que hace un esfuer-
zo por volverse transparente y por volver transparentes a los
demés. También en rechazo a tocar a alguien o a que un descono-
cido nos toque. Si un contacto, por minimo que sea, se produce,
provoca una gran cantidad de.excusas. O, también, lo molesto que
resulta un didlogo con un extranjero que no comparte los rituales
occidentales, especialmente los proxémicos. O la sensacién que
surge, de un lado y del otro, cuando alguien es sorprendido en una
actitud inconveniente o insélita; o cuando a alguien se le escapa
una manifestacién del cuerpo que, normalmente, se evita: un
pedo, un eructo, un ruido del estémago.
En estas condiciones de contactoconelotroenlasque los sujetos
se hacen cargo directamente de los rituales, el cuerpo pierde su
fluidez anterior, se vuelve pesado, se convierte en una molestia. Y,
si no, veamos expresiones corrientes como “No sabia dénde poner-
me”, que hablan del malestar que se siente por el cambio de
régimen del cuerpo. La simbélica corporal pierde, provisoriamen-
te, el poder de conjuracion, yaque la situacién anula, en parte, sus
efectos. El cuerpo se vuelve un misterio que no se sabe como
abordar. Las expectativas no se cumplen o se abren posibilidades
inquietantes. Los cuerpos dejan de fluir en el espejo fiel del otro,
en esa especie de pizarra magica en la que los interlocutores se
borran en la familiaridad de los simbolos mientras entran, ade-
cuadamente, en escena. Un profundo malestar brotadelaruptura
de sentido que, lamentablemente, pone al cuerpo en evidencia.
Todas las modalidades de la interaccién social se instauran a
partir de una definicién mutuamente aceptada. La situacién esta
implicitamente limitada por un margen de posturas corporales,
gestuales, faciales; una distancia precisa separa a los interlocuto-
res que saben, intuitivamente (una intuicién que es fruto de una
educacién hecha carne) lo que cada uno puede permitirse desde el
punto de vista fisico y lo que pueden decirse sobre las manifesta-
ciones corporales propias sin temor a incomodarse mutuamente.
Hay un comportamiento corporal sobreentendido que varia de
acuerdo con el sexo, el nivel social, la edad, el grado de parentesco
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vida social y que lo mantienen en el claroscuro de la presencia-
ausencia.’

En las interacciones cotidianas nada cambia el intercambio
ritualizado, sélo se produce en lugares y tiempos privilegiados.
Las actividades cinéticas o sensoriales, la bisqueda de limites a
través de un compromiso fisico extremo (carreras, maratones,
ejercicios de supervivencia, triatlén, etc.) tienden a darse fuera de
la vida social. Son actividades concebidas y percibidas por los
sujetos como al margen, vinculadas especialmente con la iniciati-
va individual aunque, como ya hemos visto, los valores activos en
un momentodeterminadoorientan la eleccién de los sujetos. Estas
actividades fisicas se producen en lugares organizados a tal fin. Si
bien tienen repercusién en la vida del individuo, porque por una
parte compensan la atrofia de las funciones corporales que se
produce en la modernidad y por otra favorecen el juego de los
signos que le permite al sujeto situarse en el ambiente social de un
momento, sélo interfieren residualmente con lo que constituye el
fondo intangible de la vida cotidiana y profesional del sujeto. El
contacto fisico con alguien desconocido sigue siendo, por ejemplo,
un tabd.

Las actividades corporales del hombre occidental siguen en la
sombra' a pesar de la disminucién de algunas resistencias y de
la aparicién de un discurso, en apariencia, més liberado. Hace sélo
unos diez afos, el compromiso del cuerpo formaba parte en mayor
medida del centro de la vida (del mismo modo que, por otra parte,
el compromiso con la muerte). Era un tiempo en que andar en
bicicleta, hacer caminatas, bafiarse en los rios o en los lagos
formaba parte de la vida de todos los dias. Cuando la estructura
de las ciudades tenia una menor circulacién de automéviles,
permitia que la sensorialidad, el vagabundeo, la motilidad, la
movilidad del cuerpo ocuparan un lugar importante. Esta ausen-
cia de carne y de sensibilidad en la evidencia de la relacién con el
mundo empuja a los sujetos a desarrollar, al margen de la vida
cotidiana, actividades de desgaste fisico que les permiten restau-
rar, provisoriamente, la identidad. Como el cuerpo es el lugar y el
tiempo intimos de la condicién humana, seria imposible evitarlo

7 En otro trabajo mostramos que el borramiento del cuerpo no funciona como
un candado: muchas situaciones, también rituales, permiten una relajacién de
los comportamientos corporales y del discurso autorizado sobre las manifestacio-
nes del cuerpo: los festejos (nupcias, reuniones familiares, banquetes, fiestas,
etc.). Los vestuarios deportivos, los juegos provocan la licencia de las conductas
y de las palabras. Al mismo tiempo, las recepciones, ceremonias, bailes, etc., son
ocasiones en las que el cuerpo adquiere el valor de 1a seduccién.
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totalmente. Pero, sin embargo, la alianza ontolégica del hombre y
elcuerpo séloserenueva, voluntaria y provisoriamente, por medio
de ejercicios y de un compromiso impuesto que no resuelven el
problema de fondo: la atrofia de las funciones corporales durante
la vida cotidiana.

Lashorasde gimnasia odejogging, de participacién en un grupo
de aprendizaje de masajes chinos o de karate, de inscripcién en
una sesién de bio-energia o de gestalt son los paréntesis de 1a vida
personal, lugares privilegiados en los que se levantan las preven-
ciones habituales, en los que, parcialmente, se relaja el borra-
miento ritualizado del cuerpo. Ya no conocemos més a nuestros
vecinos, salvo cuando compartimos calurosos momentos de dis-
tensién en los cuales “disfrutamos” con tanto méas gusto cuanto
més amenazada se ve la vida privada. En estas condiciones se
pueden instaurar ejercicios en comin en los que se ponga en juego
el cuerpo, se puede aceptar el contacto de la mano o de la piel del
otro, ya que lareciproca también es posible, y cada uno, a su turno,
es herramienta y luego actor, objeto y luego sujeto.

E. Perrin percibié muy bien la instrumentacién del cuerpoen los
grupos de terapia con mediacién corporal en los que participé. El
consenso es precario pero necesario para el buen. funcionamiento
de las sesiones. Esto muestra qué dificil es vivir la suspensién de
los ritos y de las omisiones en las que se basa la vida cotidiana.

Basta con que uno solo rechace la regla implicita: “Te presto mi
cuerpo si me prestas el tuyo” y “Todos los cuerpos sirven para
enriquecer mi experiencia” para que se quicbre... La bisqueda
interior, individual es tan importante en el momento de las consig-
nas como en el de los ejercicios colectivos.?

El otro es el que permite que se lleve a cabo la biisqueda
individual; es, en primera instancia, una herramienta cémoda.
Aunque el cuerpo se ponga en juego por el tacto, el aspecto
voluntario de los ejercicios no impide el tabu del contacto, sélo lo
desplaza por medio de la regla que hace, alternativamente, de
cada participante un objeto, 0 un sujeto de investigacién o
de entrenamiento en el aprendizaje de una técnica o en la biisque-
da de una sensacién. No se trata del cuerpo de la vida corriente (y,
por lo tanto, del cuerpo posible del deseo o del placer) que se presta
alotroenunarelaciénigual: es un cuerpo disociado de lo pulsional.
El contacto fisico no implica a dos sujetos, propiamente dichos,

8 Eliane Perrin, Les cultes du corps, Lausanne, Favre, 1985, p. 162.
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Paralelamente, la publicidad
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espectador, del oyente o del lector, o la del peatén que mira los
afiches. El humor es una manera cultural de desarticular el
equivoco o de abordar, por alusién, temas prohibidos o delicados.
Recurriendo a él, se pueden sugerir, en la conversacién corriente,
aspectos de la existencia que se consideran indiscretos. El humor
evita, ritualmente, la desconfianza y permite abordar los temas
maés subidos de tono o més sospechosos. Respecto de la vida
cotidiana, el espacio de la publicidad pPropone la imagen de un
vestuario deportivo o de algunas fiestas (la comida de un casa-
miento, por ejemplo) como un momento de excepcién en el que, sin
derogar las reglas, estd permitido liberarse de una parte del
control sobre las manifestaciones intimas. En las comidas entre
amigos o en las fiestas familiares brotan las historias equivocas,
pero el humor las vuelve inofensivas, al mismo tiempo que libera,
a pesar de todo, su contenido. En este contexto se admiten ciertas
licencias, que la risa desactiva.
La connivencia impuesta por el estilo poco formal de la publici-
dad apela al sentido del humor del destinatario. Alabala amplitud
de criterio y, de antemano, culpabiliza cualquier critica que se le
haga. Salvo que uno tenga “prejuicios” y que no sea “moderno”,
¢c0mo no sonreir frente a ese chico que se levanta del inodoro
desenrollando interminablemente el papel higiénico antes de
entrar a la oficina del padre (que esta visiblemente ocupado en
sellar un importante contrato con un montén de hombres de
negocios) para pedirle que lo ayude? Irrupcién de lo privado en lo
publico, graciasalhumoryala torpeza cuidadosamente calculada del
chico que, por supuesto, no tiene prejuicios acerca de esta dualidad.
Elestilo humoristico, cuya funcién social consiste en autorizar
el enfoque de temas de los que esta prohibidos hablar, como al
Pasar, en decir verdades imposibles de expresar de frente, no
choca ninguna sensibilidad. El humor, en la publicidad comoen la
vida, vuelve aceptables imégenes y palabras que provienen de lo
Intimo, que fastidiarian si se las formulara de otra manera. Pero
la necesidad de este rodeo para proteger el objeto o la conducta
revelada muestra que el cuerpo sigue estando impregnado de
sentidos y valores, sigue siendo un lugar simbélico al que la
publicidad intenta expurgar. Habla, significativamente, de “ta-
bues” o de “prejuicios” cuando evoea los actos intimos que normal-
mente se mantienen en la discrecién. Finalmente, sostiene que
afirma valores corporales y expone lo intimo sin ninguna forma-
lidad pero, sutilmente, borra lo que emana de lo org4nico; la
“liberacién” del cuerpo se hace bajo la égida de la higiene, de un
distanciamiento de la “animalidad” del hombre: los olores, las
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secreciones, la edad, el cansancio estan proscriptos. Asimismo, el
ascenso social del deporte? o de la danza moderna impone un
modelo de juventud, de vitalidad, de seduccién o de salud. El
cuerpo liberado de la publicidad es limpio, liso, neto, joven,
seductor, sano, deportivo. No es el cuerpo de la vida cotidiana.
Las sociedades occidentales muestran una tendencia a conside-
rar menos, a incluir menos los datos corporales correspondientes
a la condicién humana que otras sociedades, tanto si considera-
mos el desarrolloen el tiempo como en el espacio. Aunque todas las
sociedades ritualizan las manifestaciones corporales, simbolizan
lo fntimo y lo fnfimo! sin dejar nada de lado, la manera de recibir
los datos fisicos, cinéticos o sensoriales es eminentemente varia-
ble. Ya mostramos que ciertas sociedades absorben el cuerpo como
absorben los individuos y c6mo otras, que, alainversa, diferencian
al individuo, no pueden sino acentuar las fronteras del cuerpo,
que entonces operan como factor de individuacién. La danza
puede constituir el centro de la vida social o ser una cara de su
parte maldita. La modernidad, aunque a menudo ambivalente con
respecto a este tema (véase infra: la relatividad del “retorno” al
cuerpo) es, en su conjunto, bastante poco hospitalaria del cuerpo.
Su establecimiento estd basado en una negacién ritual de las
manifestaciones corporales. Ante un pedo, un ruido del estémago,
un eructo, todo el mundo simula no haber oido nada. Salvo que el
humor logre ritualizar la molestia, borrdandola de un sélo trazo.
Puede suceder que el hecho de faltar a la regla de discrecién tenga
por objeto la humillacién del interlocutor. El desprecio por la
norma, cuando es unilateral, traduce la preocupacién por afirmar
una superioridad jerarquica o una voluntad por tomar el poder.
También puede manifestarse por el mal aliento, un olor desagra-
dable, un aspecto desarreglado o un vocabulario soez, etc. Todo
depende de las convenciones sociales y del umbral detoleranciade
los interlocutores en cuestién.

El subterraneo, el autobiis, el tren, el ascensor, la sala de espe-
ra, son los lugares en los que se manifiesta en mayor grado el
distanciamiento que golpea al cuerpo y la molestia que surge
del contacto fisico sin simbolizacién. El objetivo de escamoteo de
la ritualidad estd llevado, en estas situaciones, a su méximo
exponente. El uso quiere que la proximidad fisica que se produce

LY

* {Jtilizado sin cesar por la publicidad, el deporte aparece, hoy, como el
paradigma de la excelencia social. Sobre este tema puede verse el informe de

Esprit, “Le nouvel 4ge du sport”, abril de 1987.
10 Véase David Le Breton, Corps et société, op.cit.
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en !os transportes publicos o en el ascensor se oculte fingiendo
indiferencia por el otro. La mirada se posa en cualquier lado que
no sea la persona que estd enfrente. Las miradas se vuelven
ausentes, fieles a la conducta que hay que mantener en estas
condiciones; la gente se preocupa por no llamar la atencién o por no
molestar al otro.

Silos cuerpos tienen que tocarse, o sélo rozarse, se impone una
breYc? excusa para metabolizar la transgresién de lo prohibido que
estd implicito en el contacto. Salvo que la muchedumbre venga a
imponerlo en una especie de fusién torpe y suspenda, provisoria-
mente, la prohibicién. Inmerso en la multitud, el indi\;iduo vuelve
a encontrar la condicién comunitaria, las fronteras personales y
las del cuerpo se disuelven. Es el tinico momento en el que el
contactoy la proximidad fisica de los demés no lo ponen incémodo.

Hoy se esta produciendo un cambio en ciertas normas sociales
y emerge otro umbral de sensibilidad: la desnudez en las playas o
en la te}ev1si6n; programas en los que parejas exponen su vida
sexual; Joggers que recorren las ciudades y los parques y contribu-
yen a suavizer las prevenciones que pesaban sobre el cuerpo
humgno'.’La mayor vinculacién del deporte con la vila cotidiana
desdibujé la diferencia, anteriormente muy marcada, entre vesti-
mentade calley vestimenta deportiva. Aparecen nuevas maneras
de hablar del cuerpo. Pero en la vida cotidiana, en las relaciones
con los otros, en la mayoria de las normas corporales que rigen la
vida sgcial, nada cambia el borramiento ritualizado de las mani-
festaciones somaticas. Los lugares privilegiados, tan regulados y
con empleos del tiempo tan ritualizados son los que reciben, con
mayor frec1_1en,cia, un cuerpo valorizado: gimnasios, esta;:lios
paseos publicos, salas de aparatos, espacios publicitarios playas’
en verano, etcétera. ’

Un ardid de la modernidad hace pasar por liberacién de los
cuerpos lo que sélo es elogio del cuerpo joven, sano, esbelto
higiénico. .La forma, las formas, la salud, se impon,en comc;
preocupacién e inducen a otro tipo de relacién con uno mismo, a la
fidelidad a una autoridad difusa pero eficaz. Los valores carciina-
les de la modernidad, los que la publicidad antepone, son los de la
sglud, de la juventud, de la seduccién, de la suavidad, de la hi-
giene. Sgn las piedras angulares del relato moderno sobr’e el sujeto
y su obligada relacién con el cuerpo. Pero el hombre no siempre
tiene 91 cuerpo liso y puro de las revistas o de las peliculas
publicitarias, es mas, raramente responde a este modelo. De este
modq se explica el éxito actual de las practicas que sirven para
ejercitar el cuerpo (jogging, gimnasia modeladora, body-buiding,

133




g g - -ty

T o DDA

p— . p— -

—

ete.), el éxitode la cirugia estética o reparado
adelgazamiento, el desarrollo espectacular d

cosmeéticos.

El cuerpo escamoteado |

La liberacion del cuerpoes, en realida
equivoca. El hecho de que afecte poco la vida corrien
la situacion desvalorizada de los ancianos,
de los “locos”, e inclusola delos enfermos graves
o de los moribundos, sigue demostrandolo. El cuer
desapercibido en el interca
situacién implique, sin embargo, que se lo ponga
Debe subsumirse en los cédigos en vigenciay ca
encontrar en sus interlocutores, como en un esp
corporales propias y una imagen que no
sentido, el que nojuega eljuego, deliberadamenteo
profundo malestar. Cuando las referencias de la
somatica con el otro cesan, se instala
asperezas del cuerpo impi
miento social se instaure, S
se transforma en cuerpo €
imposibilidad de identificarse con él (a causa
del desorden de los gestos, de la vejez,
cultural o religioso diferente, etc.) es la fuent
prejuicios de una persona. La diferencia se ¢
estigma mas 0 menos afirmado. A priort, por su
hostil ni a los discapacitados ni a los locos, por €
indiferente a la suerte de los ancianos y,
miento de que son objeto tanto
difuso malestar que provocan.
to, que observar los compor
grupo de nifos 0
calle o entra a un
raramente, pero las mi
mundo hace comentari
queria mantener a su
misma y sobre el hijo las mir
salia. Violencia silenciosay tanto mas insidiosa por

violenta.

ednstala la molestia. El
xtranjero, opaco, sin

a pileta de natacio

os. Comoeldrama cotidiano
lado a su hijo “mogo6lico” ¥

134

ra, el de las curas de
e la industria de los

d, una frase hecha ambigua,

te de la gente,

de los discapacitados 0
(sida, cancer, etc.)

po debe pasar

mbio entre los sujetos, aunque la

en evidencia.

da uno debe poder
gjo, las actitudes
lo sorprenda. En este

no, provoca un
identificacién

el malestar; cuando las
den que el mecanismo social del borra-

cuerpo extrano
diferencia. La

de la enfermedad,
de la “fealdad”, del origen

e de todos los

onvierte en un
puesto, nadie lees
emplo, nadie es
sin embargo, el aisla-
unos como otros nos habla sobre el
Nada mas sobrecogedor, al respec-
tamientos de los peatones cuando un

adultos discapacitados mentales se pasea por la
n. La hostilidad se manifiesta

iradas no dejan de posarse sobre ellos y todoel

de esa mujer que
atraia sobre ella

adas de los transeuntes cada vez que

que ignora quees

El cue
rpo debe ser b
. orrado, dilui
signos. Pero i ool o n | ari
. oy . n la fami
s e regu{:g%}:]afc]ltg&lodo el loco perturbanhiarfxlr((l)?d %e ios
. ¢ rtur , untaria-
peso evidente. El 2 conciones .
il oerp) . 16n, la privan d
unretornodel i B ot soicnel e
. A repmbo s _ 1a con la amplitud d
oo d . kin este sentido, es legiti :
e epresic: » €8 legitimo pre
Somlas : porales comunes en los di R ontas
. 0s
Pierrea I;g;ngl no son rituales de evitamie(ill{?entes momentos
. ri, en el ens i .
evidonre I , ayo que dedica a |} i
n ¢ a los
alestaroelequivoco que pueden nac(;llfe gOS, p(;J sfase
eundesfage

cla : 1
ras y estén desprovistas de ambigiiedad:

Si . .
1un ciego —escribe- le propone

de posicién y le pide permiso p a la mujer que lo conduce cambiar

enseguida ara pasar el i
guida aparece el malentendido,especialrr?;r?tzgsli)fgo ¢ de clla,
mujertiene

a 10 que pa 4 .

» para él, seria mas c6

4s cémodo

0 por temor al equivoco.!! » por respeto de las convenciones

) El ciego, entonces, debe s
ado a su condicién, que n
encuentra durante la vida ¢
noconoceyen lasquenodeb
bien adaptadoala ceguera

o 1
nr]rlltei;elli‘ie z} un cpdlgo corporal inadap-
ultiplic at las dificultades con que se
uand St 4 frente a personas a las que

pertar suceptibilidades. “E] ciego

mente, debe
actuar conf
coonte, debe orme a los modelo i
Aoidera Cirrl%rrnlfileg por la sociedad” (ibz:jide Cgl;lg)ortamlento
condanas o ]gs Sezlgi 1mp!mtas’ pero que se. ’ir}; on ‘ i
foncuct desconocidg)c gts, c;rcunscriben las amengza " oion las
iosdelod ,ritualizan el afl 1 o) men-
a interaccié taal e .
o o maliza _ posible del mal
it . a trama ritual f Nore
Taccin. I racasa cuand i
faprim oen el encuent Sy
e eonocid ro con el hombre di i
o A ; enfermedad, éste A M4 108 exeliid,
oo 1 enferr , estd mas o men i
osdeelc , de los intercambi i 1 05 retuido
ienc 108 mM4s corr ,
. o 08 inte 1 lentes a causa d
estos sujet . Cistema o s
on, s due envuel quier encuentro. F
et pe el sistema de i ol cae 2
e pronto ompe ' a de expectativas, el
noaocian oo Pronto, co a evidencia indud elve difioi
efinicién m ey e vuel -
e 2 evide uelve dificil
i una d ' eradelasref i i
° eren
al ciego o al enfermo, al que estécé;als habltllla]es'
una silla de

ruedas? ;Cé gy,
. ? ¢Cémo deci ; .
tarselo? dir si necesita o no ayuda? ;Hay qu
' € pregun-

Pierre Hen i P
1, L(.S aveugles et l 'e é I ris ] [)]‘ ]9 )8 1 ;9
)¢ 2, 2t la sociét ari
? ’ ) y M- .

135

—




Tan sélo por su presencia, elhombre conuna discapacidad fisica
o sensorial provoca una molestia, un cambio en la interaccién. La
dialéctica fluida del habla y del cuerpo de pronto se crispa, se
enfrenta a la opacidad real o imaginaria del cuerpo del otro,
genera las preguntas sobre qué conviene o no hacer y decir. Yel
malestar es tanto méds profundo cuanto menos sus atributos
fisicos favorezcan la identificacién. El espejo se haroto, sélo refleja
unaimagen fragmentada. La fuente de toda angustia consiste, sin
duda, en la imposibilidad de proyectarse en el otro, de identificar-
se, en cierta manera, con lo que encarna en el espesor del cuerpo
o en sus conductas. Este otro deja de ser un espejo tranquilizador
de la identidad, abre una brecha en la seguridad ontolégica que
garantiza el orden simbglico.? Un “juego” sutil, pero cargado de
angustia se introduce inmediatamente en el sistema de expecta-
tivas. La incertidumbre que rodea la definicién de la relacién es
compartida por el discapacitado que se pregunta en cada encuen-
tro cémo ser4 aceptado. Aunque el interlocutor muestre deferen-
cia, la dificultad para tomar en cuenta el contenido de la demanda
puede, a veces, herir su susceptibilidad. Pierre Henri, luego de
una larga investigacién sobre este tema, nota que

la mayor parte de los ciegos se queja del caracter inadecuado, de la
torpeza y de la ineficacia de la ayuda que la gente quiere darles.
Cada vidente tiene sus propias ideas, no sélo sobre cémo arreglar-
selas con un ciego, sino sobre la técnica que éste dltimo debe seguir
en las diferentes circunstancias de la vida practica (p. 329).

La incertidumbre que pesa sobre el encuentro contribuye a hacer
mas fuerte la dificultad de la negociacién mutua. La facilidad con
la que cada uno entra en el rito no existe mas. El cuerpo no estd
més borrado por el ritual, sino pesadamente presente, en una
situacién embarazosa. Resiste a la simbolizacién pues ésta no se
produce desde el comienzo, hay que ir a buscarla exponiéndose al
malentendido. Esta es una de las fuentes del rechazo implicito de
que son objeto los discapacitados o los que tienen algin trastorno
de conducta.

El hombre discapacitado no establece, sin embargo, necesaria-

12 Esto, contrariamente a otras sociedades que no mantienen ninguna preven-
cién respecto de la enfermedad y que integran a los enfermos al intercambio
simbélico, sin negarles nada; nosotros procedemos por exclusién frente a estas
categorfas (discapacidad, vejez, locura, muerte...) al retirarles la simbolizacién
y al otorgarles un signo negativo, mientras que estas sociedades las incluyen
como compafieros totales en la circulacién del sentido y de los valores.
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mente, una ruptura con la simbélica corporal. Incluso puede
seguir s;ntléndose “normal” y sufrir por las miradas que no deja
de recibir o por la molestia que provoca.

El_ indivi'duo estigmatizado —escribe E. Goffman- tiende a ten\ér las
mismas ideas que nosotros sobre la identidad... por supuesto, lo que
experimenta, en lo mas profundo de s{ mismo, es, quizas, el senti-
miento de ser una persona “normal”, un hombre como los demas,

una persona, por lo tanto, que merece su oportunidad y un poco de
tregua.’

En nuestras sociedades occidentales, el individuo que sufre de
una discapacidad no es percibido como un hombre completo, sino
a través del prisma deformante de la compasién o del distancia-
miento.

Una pantalla psicolégica se interpone. No se habla de la disca-
pacidad sino del discapacitado, como si fuese su esencia como
sujeto el ser discapacitado, mds que poseer una discapacidad. En
este caso, el hombre es reducido sélo al estado de su cuerpo,
planteado como un absoluto, y es deducido, de algtin modo, de la
manera en que su cuerpo se presenta socialmente. El discapacita-
do no es considerado en tanto sujeto, es decir en tanto alguien que
encierra algo mads, “ese algo y ese casi nada” que le da sentido y
contorno a su existencia, sino como poseedor de algo menos. Si la
gnatomia no es un destino, ya que sociedades y sujetos la simbo-
lizan a sumanera, se convierte en uno cuando el hombre se ve privado
de representar algo distinto que sus atributos corporales.

Ante él, el discapacitado recuerda con una fuerza que se le
escapa y que se mantiene con su sola presencia, la precariedad
infinita de la existencia y despierta la angustia del cuerpo des-
mantelado que fue materia prima de muchas pesadillas indivi-
duales y de la que no escapa ninguna colectividad humana; la
mutilacién, la ceguera, la pardlisis, la lentitud de los movimientos
son las representaciones arquetipicas de esta pesadilla.

- El discapacitado recuerda la insoportable fragilidad de la con-
dicién humana. Lo que la modernidad se niega, obtusamente, a
concebir.

13 Erving Goffman, Stigmate, Paris, Minuit, 1975, p. 17.
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Las ambigiiedades
de la “liberacién del cuerpo”

En cuanto al “loco”, es factor de tras

torno, es el que perturba los
rituales de interaccion, promucve el “juego” donde reina la grave-
dad de las comu

nicacién social. Los poderes que el cuerpo oculta
no pueden conjurarse en la ritualizacién: habla en voz alta de
cosas intimas queé usualmente se callan, puede masturbarse
ostensiblemente, desnudarse, gritar, agredir, herirse voluntaria-
mente, hacer muecas, provocar, ete. El sufrimiento vuelve incom-
prensibles sus gestos 0 comportamientos. La ausencia de previsi-
bilidad y, por lo t

anto, la dificultad para armonizar con él las
expectativas corporales en la interaccién, llega aqui a su punto
culminante. La violencia psiquiatrica que el loco sufre cotidiana-
mente, la vida quimica en la que se lo encierray los muros que se
agregan al aislamiento, muestrala gravedad de sus faltas respec-
todel orden moraldela sociedad. La palabra “loco” tiene la misma
etimologia que la palabra ironia: interroga profundamente a los
sujetos acerca de como asumen las prohibiciones y las omisiones
de las modalidades corporales. No se le perdona que le dé tanta
publicidad al cuerpo, cuando éste deberia desaparecer, discreta-
mente, en la relacion social. El “loco” hace resurgir lo reprimido,
no solo el suyo, sino mas alla, el del fundamento del intercambio
social, muestra que la vida corriente esta basada en ritos de
evitamiento del cuerpo, qu

e éste no deber ser transparente como
«materialidad” porque puede provocar reprobacion.

Hoy, en el discurso que S¢ mantiene acerca del cuerpo, hay otra
mirada, otra atencion, normas sociales modificadas. En este
entusiasmo, se cambio, esencialmente, el imaginario del cuerpo,
pero sin que se alterara el paradigma dualista. Por otra parte, no
podria existir una liberacién del cuerpo, pero una liberacién de él
mismo, es decir, que hubiese significado para el sujeto mayor
plenitud. Y esto, a través de un uso diferente de las actividades
fisicas o de una nueva apariencia. Apartar al cuerpo del sujeto
para afirmar luego la liberacion del primero es una figura de estilo

de un imaginario dualista.

;Los datos fisicos de la condicién humana son, €n la sociedad

actual, objeto de una evaluacién menos normativa y, por lo tanto,
generan en los sujetos un sentimiento general de bienestar cual-
quiera sea la relacion que éstos mantienen con el cuerpo? Estoes

lo que, en efecto, subyace a la afirmacion de la “liberacién” o del

«retorno” al cuerpo. Elcambio actual de la condicion del cuerpo, en

138

139




Capitulo 7

EL ENVEJECIMIENTO INTOLERABLE:
EL CUERPO DESHECHO

El cuerpo indeseable

Es necesario §ue dediquemos un capitulo al envejecimiento y a la
representacién social de la persona de edad avanzada. Se trata de
dos elementos que revelan la condicién moderna del cuerpo y que
permiten afinar los anélisis precedentes.

La definicién que da Erving Goffman del estigmatizado no
excluye a las personas ancianas:

Un individuo que habria podido con facilidad ser admitido en el
circulo de las relaciones sociales ordinarias, posee una caracteristi-
ca tal que puede llamafnos la atencién y esto hace que nos alejemos
de él, destruyendo, de‘este modo, los derechos que tiene respecto de
nosotros de acuerdo con sus otros atributoes.!

Lavejez vive una relegacién social mas o menos discreta que la
distingue y que le da una ubicacién en la vida social ordinaria. En
ella discernimos, en efecto, el trabajo de una marca. A veces el
anciano lleva su cuerpo como un estigma cuya repercusién es
mucho mayor de acuerdo con la clase social a la que pertenece y
segin la calidad de aceptacién del entorno familiar. Hay una
estigma virtualmente fuerte en el envejecimiento.

La vejez es actualmente ese “Continente gris™ en el que vive

! Erving Goffman, Stigmate, op. cit.
2 Communications, n° 37, 1983, “Le Continent gris”.
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una poblacién indecisa, un poco quimérica, perdida en la moder-
nidad. El tiempo ya no le sirve a la experiencia ni a la memoria.
Tampoco al cuerpo gastado. El anciano se desliza lentamente
fuera del campo simbélico, deroga los valores centrales de la
modernidad: 1a juventud, la seducci6n, 1a vitalidad, el trabajo. Es
la encarnacién delo reprimido. Recuerdodela precariedady dela
fragilidad de la condicién humana, es la cara de la alteridad
absoluta. Imagen intolerable de un envejecimiento que alcanzaa
todo en una sociedad que tiene el cultodela juventud y que ya no
sabe simbolizar el hecho de envejecer 0 de morir.

El trabajo del envejecimiento evoca una muerte que camina
nte porlas células sin que sea posible encauzarla. El

silenciosame
anciano avanza hacia la muerte y encarna dos innombrables de la

modernidad: 1a vejez y la muerte. Ninguna de las dos son tabues,
como se dice tan seguido: un tabu sigue manteniendo un sentido
en el tejido social, remite a una frontera alrededor de la que se
estructura una identidad comin al grupo. Ni la vejez ni la muerte
cumplen este papel, son los lugares de la anomalia, escapan al
campo simbélico que otorga sentido y valores a las acciones
sociales: encarnan lo irreductible del cuerpo.

La percepcion comun reduce al anciano a la percepcién del
cuerpo, especialmente en las instituciones. “Guerpos relegados,
ocultos, luego olvidados, los ‘viejitos’ del asilo éran cuerpos viejos
inutiles que habian servido y que ya no servian mas, cuerpos con

los que no se sabia qué hacer y que s€ depositaban ahi esperando

que se dignaran a morir.” Estas son las primeras palabras de un
articulodeR. Scbag-Lanogé, que describen 1aimpresiénque recibid
alentrarenun servicio de estadialargay mediana. En la mayoria
de las instituciones, el espesor humano, la singularidad indivi-
dual se borranconla frase hecha del cuerpo arruinado, del cuerpo
al que hay que alimentar, del cuerpo al que hay que lavar. Elviejo
noes massu historia, noesmas sujeto, es un cuerpo deshechocuya

higiene y supervivencia hay que asegurar.® Del mismo modo que

s Por ejemplo, el relato de un dia de trabajo de una voluntaria en un asilo. En
ninguin momento habla de las personas de las que se encarga. Todo su trabajo,
al menos tal como 1o describe, parece limitarse a una suma restrictiva de gestos
de mantenimiento de cuerpos anénimos: cambiode las escupideras, preparacion
deloscarritoscon el desayuno, limpieza (manchasdelos baiios, enlos lavatorios),

limpieza de los ancianos, etc. Acosada por el tiempo y por todo lo que tiene que
hacer, da la impresion de correr sin parar. El testimonio parece revelador de lo
que sucede, en efecto, en muchas instituciones. Véase Nicole Benoit-Lapierre, P.
Cevasco, M. Zafiorpoulos, Vieillesse des pauvres, Paris, Ed. Quvrieres, p. 26y ss.
Una frase también ejemplar dicha por una anciana: “Aqui se burlan de la

dignidad de la gente, lo dnico que hacen es limpiarla.”
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Para la mayoria de los occidentales, envejecer, especialmente
en los sectores populares, aunque no solamente en ellos, es
librarse a un lento trabajo de duelo que consiste en despojarse de
lo esencial de lo que fue la vida, en quitarle importancia a acciones
apreciadas en otros momentos y en admitir, poco a poco, como
legitimo, el hecho de que se posee un control restringido sobre la
existencia propia. Despojo que puede ser absoluto o que lleva a
ciertos ancianos que viven en instituciones a coleccionar piedras
o trapos, a guardar un despertador o una foto que sobrevivieron al
naufragio y que son los tnicos signos de la existencia pasada.

Depreciacién de uno mismo que finaliza en el empequefieci-
miento del territorio, hasta que sélo queda un cuerpo inmévil y
casi inttil, que necesita ayuda hasta para la satisfaccién de las
necesidades mas elementales. Retroceso progresivo de la simboli-
zaci6n de la presencia en el mundo y repliegue en una especie de
territorio animal en el que losimbélico es residual, salvoque el que
lo cuida esté atento y se quede a su lado para intentar restituirle
un sentido a la existencia por medio de la presencia odela palabra,
el gesto o la escucha.

La depreciacién de uno mismo y de las actividades inherentes

a la vida cotidiana considerada, ahora, sin perspectivas, la expe-
rimentan también algunas personas no demasiado viejas en las
primeras semanas de vida en las instituciones, es decir, cuando el
despojo alcanza su punto més alto y el sujeto queda reducido, de
ahf en mds, a su cuerpo. Si no muere, interioriza una especie de
muerte simbélica a través de una dependencia cada vez mayor del
personal que lo cuida, el repliegue sobre un yo cada vez més
restringido y desvalorizado puede llevar a la posicién fetal 0 a que
no se levante de la cama, como cuando delegan todas las activida-
des corporales en el personal de la institucién. ‘Cuando se perdié
todo, queda el limite del cuerpo o, aun més, la demencia: otra
manera de no estar ahi.

Elenvejecimiento es un proceso insensible, infinitamentelento,
que escapa a la conciencia porque no produce ningtin contraste; el
hombre pasa, suavemente, de un dia al otro, de una semana a la
otra, de un afo al otro, son los acontecimientos delavidacotidiana
los que dividen el paso del dia y no la conciencia del tiempo. Con
una lentitud que escapa al entendimiento, el tiempo se agrega al
rostro, penetra los tejidos, debilita los musculos, disminuye la
energia, pero sin traumatismos, sin ruptura brutal. Durante
mucho tiempo en la vida, los ancianos son los otros; '

lavejez—dice Simone de Beauvoir—es parcialmente dificilde asumir
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Imagen del cuerpo

del cuerpoesla representacién que el sujeto se hacedel
ue se le aparece mas 0 menos consciente-

mente a través del contexto social y cultural de su historia
personal. Giséla Pankow, en su reflexién sobre la clinica de la
psicosis, distingue dos ejes cuyo entrecruzamiento estructura,
existencialmente, la imagen del cuerpo. Esta se organiza alrede-
dor de una forma: el sentimiento de la unidad de las diferentes
partes del cuerpo, de su aprehensién como un todo, de sus limites
precisos en el espacio; y de un contenido: es decir la imagen del
cuerpo como un universo coherente y familiar en el que se
inscriben sensaciones previsibles y reconocibles.” Pero creemos
necesario agregar a este concepto otros dos ejes, intimamente
relacionados: el del saber, es decir, el conocimiento, aun cuando
sea rudimentario, que el sujeto tiene de la idea que la sociedad se
hace del espesor invisible del cuerpo, saber gomo est4 constituido,
cémo se organizan los 6rganos y las funciones. Estos tres ejes
acompafan al hombre durante su existencia y van cambiando a
medida que se suceden los acontecimientos. Son puntos de refe-

rencia necesarios que le dan al hombre la sensaciéon de una
armonia personal, de una unidad. Estaimagen del cuerpoes como
que se llevaron a cabo

un vara con la que se evaldan las acciones
edida familiar dela relaciéon

ylas que habran de producirse, unam
con el mundo. En este nivel no hay, en principio, conflicto entre la
realidad cotidiana del sujeto y la imagen que éste se forma del

cuerpo.
Finalmente, en lo que respecta a la persona que envejece (pero

también al discapacitado, al inmigrante, etc.), hay un altimo
componente esencial: el valor, es decir, la interiorizacién que el
sujeto hace del juicio social respecto de los atributos fisicos que lo
caracterizan (lindo/feo, joven/viejo, alto/bajo, flaco/gordo, etc.). De
acuerdo con la historia personal y con la clase social en la que
estructura su relacion con el mundo, el sujeto se apropia de un
juicio que marca con su impronta la imagen que s€ hacedel cuerpo

y su autoestima.
Estos cuatro componen
ral, interpersonal y persona

imagen del cuerpo, del mismo
Sin embargo, el registro del valor representa aqui elpu

Laimagen
cuerpo; la manera en q

tes dependen del contexto social, cultu-
1, sin el que seria impensable la

modo que la identidad del sujeto.
ntodevista

7 Véase Giséla Pankow, L’homme et sa psychose, Aubier, 1969.
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estadia larga o mediana, puede hacerse cargo del estigma o, ala
inversa, desarticular, por medio de una actitud afectiva, el juicio
sobre si mismo que el anciano habfa interiorizado. Puede intentar
una restauracién de la imagen corporal con el anciano, por medio
de la accién directa sobre el cuerpo para lograr una restauracién
del sentido. De acuerdo con cierto niimero de propuestas realiza-
das por Renée Sebag-Lanoé hay diferentes acciones posibles:
restituirle al anciano la identidad nombréandolo, intentando re-
construir el hilo de la vida; favorecer el mantenimiento de las
relaciones familiares; acomodar el espacio de la institucién de un
modo més personalizado para que existan lugares que impulsen
el intercambio; promover una politica del movimiento por medio
de una gimnasia adaptada a sus necesidades, para evitar que se
queden en la cama y se olviden del cuerpo; cuidar la vestimenta y
el peinado para restaurar el narcisismo; reintroducir el senti-
miento del placer de la vida cotidiana; promover el contacto entre
médico-paciente en los dos sentidos.® También es posible pensar
en la instalacién de un taller de estética en el que los ancianos se
preocupen por su.rostro, se maquillen, se peinen; el rostro es, sin
Juego de palabras, la capital del cuerpo. Actuando positivamente
.sobre el sentimiento de la cara, se apoya la vuelta al narcisismo
normal del que el anciano se hab{a ido separando poco a poco, al
interiorizar el discurso social que convierte a la vejez en el grado
cero de la seduccién. Al reavivar el sentimiento del rostro, se le
afirma al anciano que las arrugas no alteraron su identidad y que
puede resultar placentero cuidar la apariencia propia. Reactuali-
za gestos y sentimientos, hace que renazcan los recuerdos, vuelve
a encontrar un espesor de vida que lentamente se achicaba. Por
medio de estas acciones se favorece la instauracién de un sentido
y de valores que puede permitir que el anciano recupere el gusto
por la existencia y vuelva a concederle importancia a su relacién
con el mundo.

La mirada del otro

Por medio del cuerpo nos exponemos al trabajo del tiempo y de la
muerte. Pero la imagen del cuerpo que el individuo se forja, se

8 Renée Sebag-Lanoé, “A la recherche de l'identité perdue, psychomotriéité et
géronotologie”, La psychomotricité, 1984, vol. 8. pp. 39-44.
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moldea de acuerdo con su paso por la vida; ésta lo dispensa de una
apreciacién demasiado brutal del envejecimiento. Es sobre todo el
otro el que envia, en espejo, como algo depreciado, la inscripciéon
de la vejez. La imagen del cuerpo no es un dato objetivo, no es un
hecho, es un valor que resulta, esencialmente, de la influencia del
medio y de la historia personal del sujeto. No hay nunca aprecia;
cién bruta de las sensaciones del cuerpo, sino desciframiento,
seleccién de los estimulos y atribucién de un sentido.® La identifi-
cacién de un sentimiento, la tonalidad positiva o negativa que se
le atribuye, traducen una ecuacién compleja entre las influencias
sociales y culturales, l1a experiencia del sujeto respecto de c6mo fue
criado, de nifio, especialmente de las relaciones con la madre. Asi,
el sentimiento de la vejez es una mezclaindiferenciada de concien-
ciade unomismo (a travésde la conciencia aguda de un cuerpo que
cambia) y de una apreciacién social y cultural. El sentimiento de
una ensomatosis (caida en el cuerpo) no es un dato bruto, es la
interiorizacion de un juicio que le quita valor a la vejez, antes de
ser un juicio personal.

Las cosas del cuerpo y, sin duda, las del deseo, revelan la marca
del tiempo. En cuanto la mirada del otro deja de fijarse en uno, en
cuanto se produce la suspensién minima en la que se presiente,
en un momento, el juego del deseo, entonces comienza la concien-
cia del envejecimiento.

El sentimiento abstracto de envejecer nace, por lo tanto, de la
mirada del otro. De la misma manera, son secuencias al mismo
tiempo sociales e individuales las que lo reformulan a nuestra
conciencia: aniversarios, una separacién, ver crecer a los hijos,
verlos irse, ver llegar a los primeros nietos, la jubilacién, la-sibita
desaparicién"éada vez mds frecuente de los amigos, etc. El sentido
que se le atribuye a estos acontecimientos, su valor, remite a una
axiologia social y a la manera personal que el sujeto tiene para
acomodarse a ellos. El sentimiento de envejecer viene siempre de
otro lado, es la marca en uno de la interiorizacion de la mirada
del otro. Ver las fotos de antes, que remiten a una cara que no es
maés la de uno, ver los rostros transformados de los demas después
de una larga ausencia, es conocer una confrontacién intima del
tiempo metabolizado. En el rostro del otro y en el propio, en los
movimientos, en las maneras de ser, el tiempo hizo su obra como
una hormiga. La vejez es una flor que tarda mucho en abrirse, es
un sentimiento que viene de afuera y que a veces da raices
precoces y otras tardias, pues depende del gusto por la vida del

% Véase David Le Breton, Corps et société, op.cit.
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1 Un nuevo imaginario del cuerpo’
Desde fines de los aiios sesenta, y con una extensién cada vez
mayor, surge un nuevo imaginario del cuerpo que conquista
Practicas y discursos hasta ese entonces inéditos. Luego de un
tiempoderepresién yde discrecién, el cuerpo se impone, hoy, como
un tema predilecto del discurso social, lugar geométrico de la
reconquista de uno mismo, territorio a explorar, indefinidamente
al acecho de las incontables sensaciones que oculta, lugar del
enfrentamiento buscado con el entorno, gracias al esfuerzo (mara-
ton, jogging, ete.) o a la habil{dad (esqui); lugar privilegiado del
bienestar (la forma) o del bue parecido (las formas, body-buil-
ding, cosmética, dietética, etcétera).
Una prédica muy maternal exalta las energias sociales en una
repentina pasién por el cuerpo. Pero las ambigiiedades heredadas
de los siglos xviy xv1i, especialmente ilustradas por Vesalio (1543)
y por Descartes (1637) no han sido abandonadas. El modelo
dualista persiste y acompaiia a la “liberacién del cuerpo”. Conoce-
mos la imagen de Clouzot en Le corbeau: un golpe sobre una
lampara que cuelga de un cable modifica el juego de sombras yde
luz, difumina I oposicién, invierte los valores, pero, a pesar de todo,
respeta la polaridad: “Donde est4 la sombra, donde est4 la luz.”
: no tenemos una
10 “Como a la edad no se la vivf ege‘il :;ggz,d:l ;;)iﬁi)sl; fi(:ar(r:;(;rarse. viej% 1“1“13’ 'Una primera versién del comienzg de eﬁte; capitulo aparecié en f] Journal des
experiencia transpajl(':;rgf ‘:2:;‘3 eiliﬁnal.". Simone de Beauvoir, op.cit. p. 311. Psychologues, julio-agosto de 1988, n® 59: “I, apparence physique”.
temprano y creerse
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Lo que perdura es la divisién entre el hombre y su cuerpo. Hoy,

a través de estas practicas y de estos discursos, el cuerpo deja de
representar el lugar del error o el borrador que hay que corregir,
como lo vimos con la técnica. No se trata més dela ensomatosis (la
cafda en el cuerpo) sino de la posibilidad del cuerpo, de la carne,
de una via de salvacién. En un caso como en el otro, una misma
disyuncién opone, implicitamente, en la persona, lo que corres-
ponde al cuerpo y lo que corresponde a lo inaprehensible del
hombre.

Desde un punto de vista fenomenoldgico, ya lo hemos dicho, el

hombre es indiferenciable de su carne. Estano puede considerarse
una posesién circunstancial, encarna el ser-en-el-mundo, sin el
que no existiria. E] hombre es ese no-sé-qué y ese casi-nada que
desborda su arraigo fisico, pero que no podria estar disociado de
él. El cuerpo es el habitat del hombre, su rostro. Momentos
de dualidad hacia aspectos desagradables (enfermedad, precarie-
dad, discapacidad, cansancio, vejez, etc.) o agradables (placer,
ternura, sensualidad, etc.) le dan al sujeto el sentimiento de que
el cuerpo se le escapa, que excede lo que ¢l es. El dualismo es algo
muy distinto, fragmenta la unidad de la persona, a menudo
implicitamente, culmina en un discurso social que hace de estos
episodios de dualidad un destino; transforma el exceso en natura-
leza, hace del hombre una realidad contradictoria en la que la
parte del cuerpo esté aislada y afectada por un sentido positivo o
negativo, de acuerdo con las circunstancias. E1dualismo moderno
no divide cruelmente al alma (o al espiritu) y al cuerpo, es més
ins6lito, m4s indeterminado, avanza disfrazado, atemperado bajo
distintas formas, todas basadas en una visién dual del hombre.
Lugar del gozo o del desprecio, el cuerpo es, en esta visién del
mundo, percibido como algo distinto del hombre. El dualismo
contemporéneo distingue al hombre de su cuerpo.

En los dos platillos de la balanza estan el cuerpo despreciado y
destituido por la tecno-ciencia y el cuerpo mimado de la sociedad
de consumo. El sujeto estd en una posicién tal que su mirada
enfrenta el cuerpo, del mismo modo que el descuartizado de
Valverde contempla, pensativamente, sin dolor ni nostalgia, la
piel que sostiene en el brazo como si fuese una vestimenta vieja
que lleva al sastre para que se la renueve. El estetismo de la
postura, su aire voluntario, no deja de tener cierta connivencia
anticipada con la modernidad.

Este imaginario del cuerpo sigue con fidelidad y (socio)légi-
camente, el proceso de individuacién, cada vez més acelerado, de
las sociedades occidentales, a partir del fin de los afios sesenta:
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zacién de larelacién conel mundo, enlaquelas
relaciones formales siempre salen ganando por sobre las relacio-
nes de sentido (y por lotanto, de valores), generan formas inéditas
de socializacién que privilegian el cuerpo, pero el cuerpo cubierto
de signos efimeros,’ objeto de una creciente inversién.

La sociedad, con el encabalgamiento de ritos mas 0 menos
formales que siguen rigiendo y, por lo tanto, organizando las
relaciones sociales y las relaciones del hombre con el entorno, se
convierte en un marco comodo pero sin inversién, vacio de sentido.
El margen de autonomia del sujeto se agranda. El tenor del
vinculo social se modifica, se vuelve “mecanico” y pierde, poco a
poco, su “organicidad”.’ Se habla tanto mas de comunicacién, de
contacto, de calor, de bienestar, de amor, de solidaridad, cuanto
mas estos valores abandonan el campo social. Entonces, en este
vacio de sentido, proliferan los especialistas en la comunicacion,
en el contacto, en el calor, en el bienestar, en el amor, en la
solidaridad: Lugaresy tiempos previstos para tales fines, produc-
tos y servicios despliegan, de a pedazos, estas obligaciones sociales

que llevan al sujeto a buscar en la esfera privada lo que no puede

esperar de la vida social ordinaria.
De la concurrencia frecuente asa

de terapias corporales de grupo, del
de naves de aislamiento sensorial al esqui o al patinaje, de la

cosmética a la dietética, el individuo busca, por medio del cuerpo
(y porque el cuerpoes el lugar de la ruptura) vivir un desarrollode
lo intimo. La intimidad se vuelve un valor clave dela modernidad,
incluye la busqueda de sensaciones nuevas, las del bienestar
corporal y la exploracién de uno mismo; exige el contacto con los
olros pero siempre con mesura y de manera controlada. La

elaboracion de laintimidad reemplazé labisqueda delaconviven-

cia de los aflos sesenta.
El hombre poco formal, cool, cuida su look, y también quiere que

lo hagan los demas; es, esencialmente, un ambiente y una mirada.
El cuerpo se convierte en una especie de socio al que se le pide la
mejor postura, las sensaciones mas originales, la ostentacion de
los signos mas eficaces. Pero éste debe proporcionar (;asudueiio?)
también una mezcla de espiritu combativo y de flexibilidad, de

carencia de simboli

lones de belleza, a las sesiones
jogging a la maraton, del uso

la alianza social, lo que le otorga valor al
to de sistemas simbdélicos (Lévi-Strauss),
mezcla de consistencia y de precariedad. El signo, a su vez, €8 solo precario, es
la version menor del simbolo. Refiere a entusiasmos provisorios. No es como el

simbolo, estructura de la identidad personal y social.
3 [nvertimos aqui las celebres metdforas de Durkheim.

2 K] simbolo es la materia prima de
intercambio. Una cultura es un conjun
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cede hoy ante héroes agresivos, seguros de si mismos, adeptps al
body-building, cubiertos por armas poderosasy todoesto, curiosa-
mente; a través de un triunfalismo del cuerpo que no es percibido
como contradictorio: Rambo, Rocky, Arnold Schwarzenegger,
Braddock, Charles Bronson, etc., hibridos de musculos y dg acero,
méquinas de guerra, robots. El paradigma de la méquina diel
cuerpo estd realizado, en concreto, en.los papeles que tan.to e
gustan a Arnold Schwarzenegger y a Silvester Stallone. Es inte-
resante comprobar que algunos actores, y Jane Fonda es gl
ejemplo més significativo, acompafiaron este cambio de sensibili-
dad y se hicieron adeptos y ensalzaron el cuerpo mg§culoso. Las
mujeres reivindican el derecho a la fu.erza y también van a los
gimnasios con aparatos. Al mismo tiempo que el cuerpo del
hombre se “sexualiza”, el de la mujer se hace mas m}zscu}oso. Los
signos tradicionales de lo masculino y de lo femenino tienden a
intercambiarse y alimentan el tema de lo andrégino que se afirma
cadavez més. Elcuerpoyanoesundestinoal que unose a}baqdona
sino un objeto que se moldea a gusto. La relacién de conciencia de_l
sujeto respecto del cuerpo se modificé sustancialmente. Elimagi-
nario contemporéneo subordina el cuerpo a la voluntad, convierte
al primero en un objeto privilegiado del entorno dfe la segunda.
Cuanto m4s se centra el sujeto en él mismo, més importancia
toma el cuerpo, a tal punto que invade el campo de las preocupa-
ciones y lo sitia en una posicién dual. La fal‘ta dg gravedad del
sujeto respecto de su arraigo corpgral, el éxtasis del cuerpo,
alcanza su punto de incandescencia. El cuerpo se convierte,
entonces, en un doble, en un clon perfecto, en un alter ego.

El cuerpo alter ego

En la edad de la crisis de la pareja, de la familia, de la “_multltud
solitaria”, el cuerpo se vuelve un espejo, un otro de uno mismo, coxi
el que es posible cohabitar fraternal y placenteramente. En e

momento en que el cédigo social se pulveriza suavemente haciasu
correlato individual (la correlacién reemplaza, poco a poco, a la
cultura), o en el que la atomizacién de los sujetos cqnﬁrma _lal
explosién nuclear que impacté en el centro _de la vida socia

occidental, el individuo es invitado a descubrir el cuerpo y las
sensaciones como un universo en permanente expansion, como
una forma disponible para la trascendencia personal. Al abando-
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nar lo social, el individuo gané un mundo portatil al que hay que
seducir, explorar siempre més alld de los limites: el cuerpo,
elevado a alter ego y no la parte maldita librada a la discrecién y
al silencio (“la salud, decia R. Leriche, es la vida silenciosa de los
érganos”). El cuerpo muta y toma el lugar de la persona, ésta
cumple el papel de piloto, es decir, que estamos frente a la versién
moderna del modelo platénico. Esla pérdida dela carne del mundo
la que empuja al sujeto a preocuparse por su cuerpo y darle carne
a su existencia. Se busca una vida social ausente abriendo en uno
mismo un espacio dialégico que asimila el cuerpo a la posesidn de
un objeto familiar, al que se eleva al rango de socio. En el
imaginario social el discurso es revelador: a menudo la palabra
cuerpo funciona como un sinénimo de sujeto, persona.

Pasodel cuerpo objeto al cuerpo sujeto. Esto, que se corresponde
mejor con el imaginario del clon* se realiza cuando se le otorga al
cuerpo el titulo de alter ego, persona completa al mismo tiempo
que espejo (no espejo del otro en el campo del simbolo, sino espejo
del ser que remite a si mismo), valor. El individuo se vuelve su
propia copia, su eterno simulacro, por medio del cédigo genético
presente en cada célula. Suefio de una capilarizacién infinita de lo
mismo, a través de la fantasia de que la personalidad completa del
sujeto estd, potencialmente, en el gen. También existe el imagina-
rio que rodea a los temas sociobiolégicos y que afirma el caracter
hereditario de gran cantidad de cualidades (inteligencia, fuerza
fisica, belleza, etc.) a pesar de la desmentida de los mismos
genetistas.® En este imaginario el hombre es una emanacién del
cuerpo, subsumido bajo la forma del gen (y hasta de la “raza”).
El cuerpo se aleja del sujeto y puede, en tGltima instancia, vivir su
aventura personal, ya que, planteado como otro del hombre, no
deja de reunir todas sus cualidades personales.

El cuerpo disociado se convierte, en el imaginario moderno, en
el camino més corto para alcanzar y transformar al sujeto inma-

* Por el momento, quedémonos con el fantasma, pues la clonacién proviene de
un imaginario del mismo, de un reflejo narcisista que olvida el cardcter no
genético, es decir, no transmisible, de lo que compone la identidad del sujeto. El
clon nuncaseré la duplicacién del sujeto porque muchas variantes incontrolables
entran en juego en su educacién. Adem4s, las condiciones sociales e histéricas de
su desarrollo serfan profundamente diferentes. )

® Sobre la sociobiologfa, consiltense las tesis de Wilson, Sociobiologie, Rocher,
1987. Para una critica de estas tesis desde la genética, véanse A. Jaccard, Eloge
de la différence, la génétique et les hommes, Paris, Seuil, 1978; Au péril de la
science, Parfs, Seuil, 1982; Marschall Sahlins, Critique de la sociobiologie,
Aspects anthropologiques, Paris, Gallimard, 1980.
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terial al que viste con la carne y con las sensaciones. En la senda
de Mayo del 68, muchas précticas psicolégicas reivindican al
~ cuerpo como material terapéutico enfrentado a la palabra, patri-
monio del psicoanalisis. Se le pide al trabajo corporal que modifi-
que el caréacter del sujeto y que suprima malestares y reservas. Se
presume que actuando sobre el conjunto de las articulaciones ode
los musculos, se disuelven las tensiones personales, se reconcilia
al hombre con su infancia o con su existencia actual, sin tener que
recurrir a un examen de conciencia, a una recorrida psicoldgica
reducida a la “charla”, segin una expresién corriente de los
adeptos a estas practicas. Segun las palabras de Zazie, éstos le
dicen al psicoanélisis: “Charlas, charlés, pero no hacés nada”.
Cartografia de lo que falta para ser, el cuerpo indica los puntos
que hay que modificar fisicamente para que desaparezcan las
tensiones psicologicas. El inconsciente seria materialy el especia-
lista de las “artes del cuerpo”, que se propone liberar al yo de esta
influencia, podria leerlocon facilidad, simple y rapidamente: “Sea
quien sea, dice uno de ellos, si usted quiere transformarse, em-
piece por su cuerpo” (P. Salomon).

La relacién dual cuerpo-sujeto favorece el establecimiento de
prioridades de este orden, ya que actuar sobre uno genera,
necesariamente, consecuencias sobre el otro. Deja de percibirse la
unidad del sujeto. Para Lowen, la bioenergia plantea como presu-
puesto que “los cambios de personalidad estan condicionados por
los cambios de las funciones fisiologicas”. Convertir al hombre en
un efecto del cuerpo lleva a desarrollar la fantasfa de que un
simple masaje o un simple ejercicio respiratorio puede modificar

la existencia del sujeto.

El cuerpo —dice G. Vigarello- se convierte en una masa que hay que

reducir, un montén de cosas imbricadas que hay que disolver, que
provocan la incursién de una mano extrafia para borrar, desplazar,
corregir. El suefio de una conversién de los sujetos como resultado
de alguna presion material y tangible que se haya ejercido sobre
ellos aflora en estos gestos que no explicitan nunca sus presupues-

ntentan alcanzar zonas olvidadas, estas

tos. Los masajes que i
correcciones que subrayan las tensiones no percibidas.®

Cambiar el cuerpo para cambiar la vida. Las ambiciones de la
modernidad son mas modestas que las de los afios setenta. Un
ejemplo de este cambio de actitud puede observarse en Jerry

¢ Georges Vigarello,
febrero de 1982,
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oxida como el hierro o como la manteca rancia...” (publicidad de las
capsulas “Eradical”). O: “confort, suavidad, rendimiento”, estas
palabras no pertenecen solamente al vocabulario automovilistico,
(el hombre) las exige ahora para su epidermis; los éxitos se producen
en todos los terrenos por el buen estado y el bienestar de cada dia”
(publicidad de “Clinique Formule Homme”).

El paradigma del cuerpo confiable y lleno de vitalidad es,
curiosamente, el de la mdquina bien mantenida, cuidada con
amor. Hermoso objeto del que hay que saber obtener los mejores
efectos.

Como es percibido como un sujeto interior, como un alter ego, es
posible hablarle al “cuerpo”, mimarlo, acariciarlo, masajearlo,
explorarlo como si fuese un territorio diferente que hay que
conquistar, o mejor, como una persona a la que hay que seducir.
El cuerpo se convierte en una propiedad de primer orden, objeto
(o mas bien sujeto) de todas las atenciones, de todos los cuidados,
de todas las inversiones (en efecto, también en esto hay que
prepararse para el futuro). Hay que mantener el “capital” salud,
hacer prosperar al “capital” corporal bajo la forma simbélica de la
seduccién. Hay que merecer la juventud, el buen estado, el look.
Hay que luchar contra el tiempo que deja huellas en la piel, el
cansancio, los “kilos de mas”, hay que “ocuparse”, no “dejarse
estar”. La estetizacién de la vida social est4d basada en una puesta
en escena refinada del cuerpo, en una elegancia de los signos
fisicos que éste afirma (puesta en signo) gracias a la cual se
conjura la angustia del tiempo que pasa. Hay que domesticar a
este socio reticente, para convertirlo en una especie de compafnero
de ruta agradable.

' La pasién por el cuerpo modifica el contenido del dualismo sin
cambiar su forma. Tiende a psicologizar el “cuerpo-mdquina” pero
‘este paradigma mantiene su influencia de manera mds o menos
oculta. Pero la pasién por el cuerpo cambia su afectividad. El
cuerpo-maquina (el cuerpo anatomizado) traduce la falta de
simbolizacién de la carne y aparta al sujeto al considerarlo un
valornoble eintocable. Al hacer esto, lo consideraba materia pura,
en tanto algo real reificado y dual. El cuerpo alter ego no cambia
nada en la falta de simbolizacién de que es objeto el cuerpo, es més,
da cuenta de ésta de otra forma, pero al psicologizar la materia, al
hacerla més habitable, al agregarle una especie de suplemento de
alma (suplemento de simbolo), favorece la instauracién, en el
individuo, de un soporte de relacién con el otro. La simbélica social
tiende a ser reemplazada, en los lugares en los que falta, por la
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psicologia. Las faltas de sentido ya no son imputadas a lo social
sino que se resuelven individualmente en un discurso o en prac-
ticas psicolégicas y el cuerpo es un “significante fluctuante”
especialmente 1itil para estos retoques. El cue:‘;}o hace alarde de
una valoracién directamente proporcional al olvido o al desprecio
que se le habia otorgado en otra época del dualismo: no hay que
ocuparse tanto del cuerpo-méquina (aunque, sutilmente, sigue
siéndolo) sino de las sensaciones y de la seduccién, cuyas experien-
cias hay que multiplicar. Al borramiento ritualizado del cuerpo
que sigue organizando el campo social se le agrega una especie de
ostentacién. Se amplia el dualismo personalizado.

El cuerpo
supernumerario

Desde el neolitico, el hombre posee el mismo cuerpo, las mismas
potencialidades fisicas, la misma fuerza de resistencia a los datos
fluctuantes del medio ambiente. Durante milenios, y atin hoy, en
la mayor parte del mundo, los hombres caminaron para ir de un
lugar a otro, corrieron, nadaron, se procuraron cotidianamente la
produccion de bienes para sobrevivir en la comunidad. Nunca, sin
duda, como hoy en las sociedades occidentales, se utilizé tan poco
la motilidad, la movilidad, la resistencia fisica del hombre: El
desgaste nervioso (stress) tomé, histéricamente, el lugar del des-
gastefisico. La energia propiamente humana (es decir losrecursos
del cuerpo) se volvié pasiva, inutilizable; la fuerza muscular ha
sido relegada por la energia inagotable que proporcionan los
dispositivos tecnoldgicos. Las técnicas del cuerpo, incluso las mas
elementales (caminar, correr, nadar, etc.), estdn en retroceso y se
utilizan parcialmente en la vida cotidiana, en. el trabajo, en los
desplazamientos, etc. Ya practicamente nadie se bafia en los rfos
y lagos (salvo en algunos raros lugares en los que esta permitido),
casinadie usa, o muy raramente, la bicicleta (y no sin peligro) olas
piernas para ir al trabajo o desplazarse, a pesar de los embotella-
mientos urbanos, etc. En este sentido, el cuerpo de los hombres de
los afios cincuenta e incluso de los sesenta, estaba mucho més
presente en la conciencia, utilizaba mucho més sus recursos
musculares en la vida cotidiana. La caminata, 1a bicicleta, el baiio,
las actividades fisicas vinculadas con el trabajo o con la vida
doméstica o personal favorecian el anclaje corporal de la existen-
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cia. En esa época, la nocién de un “retorno” al cuerpo hubiese
parecido incongruente, dificil de entender. De ahi en mas, en
efecto, el compromiso fisico del hombre no dejé de declinar. Esta
parte inalienable del hombre esté socializada como borramiento,
disminuida e, incluso, oculta. La dimensién sensible y fisicade la
existencia humana tiende a olvidarse a medida que se extiende la
técnica.

Las actividades posibles del cuerpo, que le permiten al sujeto
construir la vivacidad de su relacién con el mundo, tomar concien-
cia de la calidad de lo que lo rodea y estructurar la identidad
personal, tienden a atrofiarse. El cuerpodela modernidad parece
un vestigio. Miembro supernumerario del hombre al que las
prétesis técnicas (automoévil, television, escaleras rodantes, cin-
tas rodantes, ascensores, aparatos de todo tipo...) no lograron
suprimir totalmente es un resto, un irreductible, contra el que
choca la modernidad. El cuerpo se hace tanto mas dificultoso de
asumir cuanto mas se restringen sus actividades sobre el entorno.
Pero la reduccién de las actividades fisicas y sensorialesnodejade
tener incidencias en la existencia del sujeto. Desencadena su
visién del mundo, limita el campode accién sobre loreal, disminu-
ye ¢l sentimiento de consistencia del yo, debilita el conocimiento
directode las cosas. Salvoque esta erosion se frene por actividades
compensatorias, especialmente destinadas a promover unarecon-
quista cinética, sensorial o fisica del hombre, pero al margen dela
vida cotidiana.

Atrofia de la motilidad y de la movilidad del hombre por la cada
vez mayor utilizacién del auto. Reduccion de la superficie de las
viviendas, funcionalizacién de las habitaciones y de los espacios,
necesidad de desplazarse rdpido parano molestar a los demas. En
la vida social, el cuerpo se vive, frecuentemente, como una moles-
tia, un obstéculo, fuente de nerviosismo o de cansancio, mds que
como alegria o como si se escuchase una posible musica sensorial.
Las actividades del sujeto consumen mas energia nerviosa que
energia corporal. De aqui la idea, muy comun actualmente, del
“buen cansancio” (vinculado con las actividades fisicas) y del “mal
cansancio” (vinculado con el desgaste nervioso).

Los lugares de las ciudades dedicados a los paseos, los viejos
barrios, las calles, se vuelven cada vez menos acogedores y no dan
ganas de pasear por ellos. Las estructuras urbanas se doblegan
ante las imposicionesdela circulacién automotriz. El espacio para
caminar se ha vuelto cada vez mas raro. Las actividades se
concentran en los centros de las ciudades, saturados, atestados de
gente, todo esto contribuye a que el transeunte tenga que modifi-
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cuerpo sigue estando ahi, sigue siendo indiscernible de’l ilolﬁlbre (:11;
que le confiere la presencia, sea cual .fugre el uso que ést eb'aced ]
la fuerza, de lavitalidad, dela sen.sorlahdad. S}e trata més ' (1ien :a
surgimiento de otro uso de uno mismo, a traves.dfa,l cuerp(ci), ;31; 2
nueva preocupacién: la de restituir a la condicién occiden at i
parte de carney de sensorialidad que le falta. Esfuerzo por d]'m‘lda
una identidad personal fraccionada en una sociedad que 1vt1) le.

La creciente preocupacién por la salqd y !a prevencién tam 1§n
lleva al desarrollo de practicas fisicas (jogging, carreras, etq.?. r}
general, conduce a que los sujetos le presten mayor at;ngllo?l :a
cuerpo, al alimento, al ritmo de vida. Induce a la bisqueda de
actividad fisica regular. También en este caso surge un uso c;a ugo
mismo tendiente a restaurar el equ{llbrlo roto o delicado de
mantener, entre el ritmo de la modernidad y los ritmos persf?r:ai
les. Se instaura una representacién de la enfermedad menos fa (;1
y se considera que la enferme_glad encucntra, en las ‘manetrasl e
vivir, en los hdbitos alimenticios, en lz}’hlglcne de vida, etc., las
condiciones favorables para su expansion.

De lo inaprehensible
del mundo moderno
a lo inaprehensible del cuerpo

La acentuada individualizaciéon que conocemos actualrr'le'r;lte ng
es, de ninguna manera, signo .de la liberacion del sujeto tqign
encuentra en los recursos propios los _I}ledIOS para una ge:
auténoma de su existencia. La inmersion en el universo 131 erno
para buscar sensaciones insé_litas, la partida a’usplcclia ':11 pcl>?r1
empresas” a desiertos o a hielos eternos en busqueda e1 2
aventura o de una “primicia”, el gusto por enfren’tarse con los
elementos en estado limite, las pruebas de maratén o ;1? esqui
nérdico que se llevan a término a pesar del cansancio, e Jogglpi
cotidiano o las horas semanales que se pasan en los gimnasio
para mantenerse en buen estadq, son todos practicas y dllscursos1
que se realizan bajo el control dlft}so de una gama dg va ores,la
mismo tiempo comun y diferencialmente compartldgs p%I;l ?:
grupos sociales: la juventud, la forma, la sal_ud, la se 1ucc1 bl’i a
resistencia fisica, la suavidad...valores cardmgles ela pu1 e
dad. Estas mitologias modernas valoran cuah.dades vincu a1
con la condicién fisica. Cada sujeto, en su universo personai, y
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segun su posicién social, debe arregldrselas con la constelacién de
signos que le envian el mercado de bienes de consumo, los medios
masivos de comunicaci6n, la publicidad. Proliferan las tentacio-
nes en torno de actitudes, cuidados, blisquedas cercanas, sujetos
de la misma categoria social.

Un pufiado de obligaciones provisorias, fuertemente valoriza-
das, socializan a un archipiélago de sujetos diseminados. Una
mutacién antropolégica cambia la naturaleza del simbolo que,
lejos de aliar a los sujetos en una comunidad solidaria con un
mismo destino, que comparte un sistema de sentidos y de valores
fuertes, los yuxtapone por medio de un consumo comin de signos
y de valores pero en tanto sujeto privado. Los signos vuelan en lo
efimero y empujan al hombre a una bisqueda que se renueva sin
cesar. Cuando se refleja en el espejo en el que forja el sentimiento
de bienestar y de 1a seduccién personal, el hombre individualista
ve menos la imagen propia que la fidelidad m4s o menos feliz a un
conjunto de signos. Una tonalidad narcisista atraviesa, hoy,
mezza voce, la vida social occidental.

El narcisismo es, originariamente, una posicién independiente,
una astucia del sujeto que se coloca en el limite entre lo colectivo
y lo individual y, de este modo, se preserva de un compromiso con
los dem4s. La personalidad narcisista juzga que su individualidad
es mds digna de interés que el entorno, pero no se excluye del
intercambio simbélico. Por otra parte, sabemos que ejerce un
poder de atraccién especial sobre los demds. Ama, especialmente,
el amor, del que es objeto mucho mé4s que los que la aman. Invierte
en la propia persona una energia que los otros prodigan, mas bien,
al vinculo social. Freud escribid, al respecto, paginas cl4sicas.

El narcisismo de la modernidad es, en primer término, un
discurso, una de las piedras angulares de las mitologias actuales.
Nombra cierto ambiente social, una forma de tendencia m4s que
un dominio, una intensidad social especialmente vinculada con
ciertas categorias (infra), con ciertos lugares (infra). Es una de las
venas de la vida social. No la dnica. Nos interesa pues, necesaria-
mente, el narcisismo moderno es una ideologfa del cuerpo, la
bisqueda deliberada de una culminacién del experimento y de
la seduccién que obedece a una actitud al mismo tiempo poco
formal y voluntaria, a un dualismo que erige al cuerpo como un
valor. .

Jean Baudrillard analizé el viraje actual del narcisismo. De
lugar de la soberania se transformé en herramienta de control
social, no “manipulado” (;por quién?) sino “libremente” elegido en
la gravedad de un ambiente social, en un momento dado, que hace
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converger las elecciones de los sujetos hacia précticas, objetos,
discursos, idénticos. Cada uno sigueelimpulsodesu juegointerno
como el ejercicio de una libertad cuando, en realidad, se pliega a

las conminaciones de un campo social cuyoimpacto sobre si mismo

desconoce. Lo que diferencia a este narcisismo del otro, el tradicio-
nal, del que hablabamos antes, es que la ley del valor rige su
funcionamiento. “Es un narcisismo dirigido —comprueba J. Bau-
drillard—, una exaltacion dirigida y funcional de la belleza como
valor y como intercambio de signos.™
El narcisismo de hoy no significa abandonarse a la holgazane-
ria, disfrutar del tiempo que pasa, aunque provoque placer, estd
hecho del trabajo sobre uno mismo, de la buisqueda de una
personalizacién de la relacién con el mundo por medio de la
valoracién de los signos de la vestimenta, de ciertas actitudes,
pero también, y especialmente, de signos fisicos. Enunciacién en
primera persona del relato mitolégico. Se produce, no sélo en la
posicién del sujeto en el seno del vinculo social, traducido en
la suma de signos, sino también, y especialmente, en el sentimien-
to difuso de la mejor adecuacién posible a los signos que un tiempo
determinado valoriza. La paradoja reside en que induce a la vida
social; traduce la ficcién de una eleccién personalizada, el senti-

miento de una conciencia soberana cuando la imposicién del -

ambiente social deja de ser percibido en tanto tal, pero aun amplia
el campo de influencia hacia la esfera de lomés intimo del sujeto.!

El narcisismo moderno muestra el efecto paraddjico de una
distancia respecto de uno mismo, de un célculo; convierte al sujeto
en un operador que hace de la existencia y del cuerpo una pantalla
en la que ordena, de la mejor manera, signos. La libido narcisista
encuentra los signos sociales de la atencién en uno mismo y se
apropia de ellos. Para hacerlo, busca en el muestrario generoso de
las tentaciones, de las mitologias que constituyen el ambiente
de un momento determinado. Y esto, inversamente al caracter
intemporal, de alguna manera, del narcisismo tradicional.

La otra paradoja del narcisismo moderno esté vinculada con su
rostro cambiante, con sus entusiasmos provisorios que lo hacen

® Jean Baudrillard, L'échange symbolique et la mort, Paris, Gallimard, 1976,
p. 172. Véase también Richard Sennett, Les tyrannies de Uintimité, Paris, Seuil,
1979; Christopher Lasch, Le complexe de Narcisse, la nouvelle sensibilité ameri-
caine, Paris, Laffont, 1981 y Gilles Lipovetski, La société du vide, Paris, Galli-
mard, 1985.

10 Richard Sennett plantea, incluso, que

ue] narcisismo es la estética protes-
tante de los tiempos modernos.” ‘
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diferenciarse de los que “se escuchan demasiado”.!! Son, ademas,
categorias sociales que ejercen una actividad fisica: el desgaste
muscular y la utilizacién de técnicas corporales particulares
forman la esencia de su trabajo. El cansancio acumulado durante
la jornada no deja, luego del tiempo de trabajo, el gusto de un
placer que vuelve la comprometer las energias al cuerpo. Estas
categorias sociales no estdn familiarizadas con estas précticas o
estos productos a causa del distanciamiento del sistema de refe-
rencias, el costo que tienen y el tiempo que hay que dedicarles. Por
otra parte, éstas estdn en contacto con el cuerpo, en un desgaste
fisico permanente, que es lo que justamente buscan, pero de modo
lddicro, las categorias sociales que demandan estas practicas y
productos orientados al cuerpo. Son, esencialmente, los sectores
medios y privilegiados, los profesionales liberales, las categorias
inclinadas a privilegiar la “forma” y el buen estado fisico, preocu-
padas por moverse para encontrar una vitalidad desdibujada por
la inmovilidad, la falta de actividad fisica en el ejercicio profesio-
nal.!? Categorias preocupadas por la salud y por la prevencién de
la misma, por transformar el “cansancio nervioso” acumulado
durante el trabajo en el “cansancio sano”, es decir en un cansancio
muscular y no en uno difundido por todo el cuerpo.

Son también profesiones marcadas por una responsabilidad
tangible respecto de los demés (profesores, médicos, psicélogos,
trabajadores sociales, gerentes, profesionales liberales, pequefios
empresarios), aunque, a menudo, dificil de asumir; tienden a
cuestionarse, a interiorizar los conflictos y esto lleva a “no sentirse
bien”, a no tener ganas de “disfrutar”: Eliane Perin muestra que
las nuevas précticas corporales inspiradas en California (expre-
sién corporal, gestalt, bioenergia, grito primal, etc.) reclutan
adeptos en las categorias sociales a las que

la relacién con el trabajo expone a la agresividad més directa, en
tanto que las profesiones les impiden manifestar la menor agresivi-
dad. Aquellos cuyo rol consiste, precisamente, en desarmar perma-
nentemente toda relacién social agresiva, por medio del didlogo, la

11 Vgase L. Boltansky, “Les usages sociaux du corps”, Annales ESC, enero-
febrero, 1971.

12 [ o sectores sociales que hacen gimnasia, esqui nérdico, maratén o jogging
son los mismos. Véanse los articulos de Olivier Bessy, Jean-Claude Ragache o
Jean-Michel Faure, en Esprit, “Le nouvel 4ge du sport”, numero especial, abril
de 1987. O, también, desde otro enfoque, Christian Pociello, “La force, 'énergie,
la grace et les réflexes”, en Sports et sociétés, approche socioculturelle des
pratiques, obra colectiva, Paris, Vigot, 1981.
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explicaci6n, la discusién o el habla en general... Estas encontrarfan
en las nuevas practicas del cuerpo una situacién en la que cualquier
desconfianza social queda abolida, incluso prohibida, un lugar
cerrado, fugra del mundo, protector, especie de paréntesis en el que
todos son iguales, en el que sélo cuentan las emociones y las
sensaciones y en las que podrian exteriorizar la agresividad fuera
de las formas habituales: las de la palabra.!®

Tieplpo de respiracién y de reconciliacién para categorias socia-
les ubicadas siempre en el centro de las tensiones de las relaciones
y que “actian sobre éstas”. Biisqueda a través de los signos
corporales tangibles de una via para escapar ala incertidumbre de
las préacticas profesionales.

_En un marco neutro, sin consecuencias sobre la vida personal,
existe una biisqueda de convivencia, de calor, de confianza, de
dgrrqcbe. Una descarga de tensiones a través de una serie de
ejercicios en los que uno se subordina a alguien que “se supone que
sgbe”. Pues, extrafiamente, la bisqueda de uno mismo, la “reapro-
piacién” del cuerpo, pasa por la fidelidad de los participantes a la
palabra de un maestro dispuesto a compartir sus conocimientos.
El animador describe las sensaciones y los efectos fisicos que
deben traspasarlos, antes de que los experimenten o, sino, los leen
en folletos o, de otro modo, los esperan en ambientes especiales. El
descubrimiento de uno mismo o el trabajo que se realiza sobre el
cuerpo pasa, en primer término, por el reconocimiento de la
palapra dfal otro, y por tomar un camino que otros ya recorrieron
(testimonios en revistas, volantes, obras de divulgacién, experien-
cias vividas por el entorno, presentacién de los ejercicios por el
responsable de la sesidn, etcétera).

Es:tas categorias sociales encuentran, asi, una forma de gufa, de
fidelidad a una autoridad a que estan acostumbradas en ’las
instituciones en que trabajan. El cuerpo se ofrece a 1a manera de
un laberinto cuya llave el individuo perdié. Esta puede ser resti-
tuida sélo por el que, por su conocimiento, sabe desenrollar el hilo
de Ari_adr_l_a. Los usuarios son invitados, entonces, a explorar sus
experiencias por un animador que ya sabe qué es conveniente

sentir y en qué momento. Asimismo, los que concurren desde hace
mucho tiempo guian a los nuevos adeptos. El laberinto se vuelve
una trayectoria demarcada.

13 Eliane Perrin, Cultes du corps, enquéte sur les nouvell ti
lles, op. cit., p. 124, e-s prafiaues corpore
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El secreto del cuerpo

ntales estan influidas por un

Como las representaciones occide
se distingue entre el hombre y

dualismo subyacente, usualmente
el cuerpo, se supone que éste posee un secreto, oculta laberintos

con galerias imposibles de recorrer y tiene en el centro revelacio-
nes que pueden enunciarse sise posee elhilode Ariadna. El cuerpo
planodela anatomia considera a la carne sélo por el material que
la forma. Al llevar a la percepcion a una especie de grado cero de
lo simbélico, la imagen occidental del cuerpo contribuy6 a volverlo
enigmatico. Como su evidencia anatémica y fisiolégica no se
corresponde con lo que el hombre puede experimentar de comple-
jidad, se supone que el cuerpo encierra un misterio. El hecho de
apelar a representaciones 0a técnicas corporales orientales, luego
de haber pasado por California, 0 el hecho de recurrir a tradiciones
esotéricas mas o menos fundamentadas, legitiman la busqueda
del oro desaparecido en los pliegues de la carne. Un trabajo
riguroso sobre uno mismo debe ayudar alairrupcion del continen-
te oculto; el cuerpo es la ganga de la que puede extraerse el
diamante, siempre que uno se tome el trabajo necesario. La
ausencia de Dios permite la bisqueda de un destello de lo divino

en la noche del cuerpo.

“La melancolia del anatomista” (J. Starobinsky) esta conjurada
por el viento del imaginario, insatisfecho de la representacién horri-
ble de un cuerpo en el que es dificil discernir la relacién con uno, la

relacién con una riqueza de experiencias que el saber biomédico
contradice, paradigma oficial de la representacion del cuerpo.
Comoel cuerpoes el lugardelaruptura, se le otorga el privilegio
de la reconciliacién. Es ahi donde hay que aplicar el balsamo. La
accién sobre el cuerpo se traduce en la voluntad de cubrir la
distancia entre la carne y la conciencia, de borrar la alteridad
inherente a la condicién humana: la comun, la de las insatisfaccio-
nes de lo cotidiano y también las otras, las de base, del inconscien-
te. El imaginario social convierte, entonces, al cuerpo en el lugar
posible de la transparencia, de lo positivo. El trabajo sobre lo que
se experimenta, sobre la respiracion, el movimiento, domestica lo
inconscienteylo pulsional. Una psicologiaimplicitade lavoluntad
aplicada con disciplina o creatividad puede, si se utilizan los
recursos técnicos precisos, borrar laruptura, fundar una “civiliza-
cién del cuerpo” (J. M. Brohm) (paradoja de una formulacién
dualista para nombrar la reconciliacién sofiada del hombre y del
cuerpo que no es mas un hecho de representacién y de discurso),

170

L i :
ciénquf; iil l}llmlte, de lo individual, ci
¢ ~
cuerpo que se i‘:}i :gfnﬁn con volver a encontrar, es por medi
la existencia eom, a llenar la falta por la que cada uno to del
existencia en 1a | g tser Inacabado, que produce sin cesar sintra en
con signos consum?gacmor} con lo social y lo cultural Adof aren
0S e imaginad . narse
contra la angustia dj gmnados, asegura una i6
: gustia difusa de la existencia, como sj ] proteccién
» la mejor aparienci 2, Como s1 la solidez de los
cas corporales tuvie 12 0 el conocimiento de muchas téen;
precatiodad, de fali:n“ Elrlpcl)dgr 1de conjurar los peligros ;:nl:
a través de la . algun lugar deloincom ”(Ri
isi positividad tangible del cuerpo, el hoI:rlli)t:e Sl{tﬂki)’
enta

: flotante. La by
de lo Inacabado, evoca la irrupii%l:]SQUeda d_el.secreto traduce la

catriz de una indiferencia-

el lugar en el : .
) que la
afirmacién del cogito.ldentldad del

Estabuis ; .
quedainquieta
con queserenuevasi . .
la falta de certeza del tiempo, con laS linmcesar estdvinculada
. H

Enestei inari
maginario el
la que se cuerpo es una superfici
orden perficie de I,
personal fracci%ﬁ;?iifggnllentos de un SEDtimientopgg);flg:gi%:g
. r los ritm i
ordenamien > 0s sociales. A 5
to y de darle sentido a uno mismo por gfeves gg un
) rmedio de

14 «El : ”
cuerpo nomiente” y otro tipo de dichos: tema

to del potenci
potencial humano cuyas ideas son hoy comu srecurrentes del movimien-

nes.

171




un cuerpo al que se disocia y se transforma en pantalla, el
individuo actiia simbélicamente sobre el mundo que lo rodea.
Busca su unidad como sujeto componiendo signos en los que busca
producir su identidad y su reconocimiento social.

La clinica de los inmigrantes demostré una patologia que
recurre al cuerpo pero que, por el contrario, en vez de producir
placer genera sufrimiento: la sinistrosis. Luego de una lesion, de
una herida, de una enfermedad, de un traumatismo, la sinistrosis
hace que el sujeto que se encuentra lejos de su lugar de origen
(incluso el francés que est4 lejos de su regién o que, simplemente,
esté fuera de un lugar social), siga quejandose, sufriendo, més alla
de la recuperacién “organica”. Una vez curado, el sujeto sigue
sintiendo un dolor vago, agudo, o no puede utilizar el 6rgano que
estaba enfermo. Los exdmenes médicos més profundos, cuando se
limitan a la técnica pura, no revelan nada orgénico. Sin embargo,
el sufrimiento existe. Una escucha que se aparte de la técnica,
muestra que el sujeto sufre en su vida y que utiliza, sin saberlo, el
dolor como el dnico medio para que su existencia sea reconocida
por los otros y para mantener por si mismo una identidad que, de
otro modo, no tendria sentido. Podemos descubrir aqui un meca-
nismo antropolégico inverso respecto del “culto” moderno del
cuerpo. La sinistrosis marca el exacto negativo de este “retorno”
lidicro al cuerpo, en un sujeto reducido a si mismo, atomizado por
las condiciones sociales de la modernidad y que busca el contacto
haciendo que su cuerpo sobresalga. La inversién del propio cuerpo
traduce la ausencia de los otros. Cuando la identidad personal
esta cuestionada a través de los incesantes cambios de sentido y
de valores que marcan a la modernidad, cuando los otros se
vuelven menos presentes, cuando el reconocimiento de uno
se vuelve un problema, aun cuando no sea a un nivel muy grave,
queda, en efecto, el cuerpo para hacer oir una reivindicacion de
existencia. Se trata de convertirse en una escritura, por medio de
los signos del consumo o, peor, por medio de la somatizacién. La
sinistrosis es, en este sentido, solidaria (en la otra vertiente) de la
pasién por el cuerpo que atraviesa a la modernidad. En el sufri-
miento, el inmigrante le da el sintoma a la medicina con la
esperanza de que se lo reconozca en tanto sujeto, cuando todas las
otras tentativas para lograrlo fracasaron. En el juego, el hombre
de la modernidad que se acostumbra a vivir precariamente,
“inmigrante del tiempo” (Margaret Mead), convierte al cuerpo en
una especie de sefial de reconocimiento. En lo inaprehensible del
mundo sélo el propio cuerpo proporciona la aprehensién de la
existencia.
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Capitulo 9

MEDICINA Y MEDICINAS:
DE UNA CONCEPCION DEL CﬁERPO
A CONCEPCIONES DEL HOMBRE

Estado de los espacios

El recurso contem

poraneo a las medici
da coente e iem dicinas llamadas “paralelas™
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beneficié desde comienzos de siglo. Este movimiento comenzd
hace unos diez anos.
En realidad, debemos recordar que la medicina se impuso con
oposiciones, especialmente en los sectores populares en donde
combatia las tradiciones medicinales y a los curanderos. La lu-
cha contra éstos se daba, a veces, menos en el terreno de la
enfermedad que en el de los tribunales, a partir de la ley de 1892
que organizé la profesién y le asegurd el monopolio del derecho a
curar.? Lo que 'se impidié fue el sutil privilegio de sanar o la
capacidad para imponerse socialmente, ya que la vivacidad de las
medicinas populares nunca fue desmentida, a pesar de la fuerte
oposicién de los médicos y la vinculacién sistemética que se
realizé, durante muchos aiios, entre charlatanes y curanderos.*
No planteamos que la medicina no haya tenido que combatir,
con total legitimidad, a muchos charlatanes durante el siglo xix
(véase J. Léonard), cuando intentaba asentar su autoridad en las
poblaciones. Pero supo utilizar a los charlatanes y a sus irrisorias
pretensiones para llevar adelante su causay extender, hdbilmen-
te, las acusaciones a todos los curanderos tradicionales que no
pertenecian, por formacién y legitimidad, al sistema de referen-
cias de 1a medicina. El charlatén es el que no es médico. Como si
la habilidad para aliviar el sufrimiento o para curar fuese una
naturaleza, de pronto, concedida por un diploma que pondria, de
una vez y para siempre, al médico fuera de toda sospecha.?
Histéricamente, los que eran tachados de charlatanes por los
médicos, eran, en principio, vendedores ambulantes que iban de
ciudad en ciudad vendiendo pociones de eficacia desigual cuyos

3 Sobre la historia de la medicina en el siglo XIX y, especialmente, las
vicisitudes con las que se topa en la biisqueda de legitimidad social, véase
Jacques Léonard, La France médicale au XIX siecle, Paris, Gallimard, 1978.

4+ Véase, por ejemplo, las dificultades que encontro la quiropraxia. Véase
Pierre-Louis Gauchet, La chiropractique, contribution a Uhistoire d’une discipli-
ne marginalisée, Le Mans, Jupilles, 1985.

s Es evidente que el problema es mas complejo. Si el charlatén es el que da
ilusiones pero no cura, el médico estd expuesto al mismo riesgo que el curandero.
La relacién terapéutica se construye, no estd dada. Cuidar y curar no necesitan
sélo de un saber, sino también y, especialmente, de un saber-hacer y de un saber-
ser, es decir de la eficacia de los métodos que se usan y, también, de cualidades

humanas, intuicién, etc. Las medicinas tradicionales, especialmente las que
conocemos en Francia o en Europa, demuestran, en este sentido, que su eficacia
estd basada en otra definicién del hombre. Sobre la charlataneria de los médicos
y la mala reputacion que tenian en los medios populares, véase la coleccién de
proverbios de Frangoise Loux y Philippe Richard, Sagesse du corps. La santé et
les maladies dans les proverbes frangais, Paris, Maisonneuve & Larose, 1978,

p. 159y ss.
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relativa que puede verse en las obras de divulgacién, en revistas
(L'impatient, Médecine douce, etc.), en titulos que aparecen con
frecuencia en revistas de gran difusidn, en la creacién de asocia-
ciones, en la publicacién de guias con direcciones, en publicidades
o en avisos clasificados en los diarios para dar a conocer a los que
las practican,® la organizacién de debates en la radio o en la
televisién. Este hormigueo de las medicinas, aunque las faculta-
des no las hayan oficializado, o aunque la Seguridad Social no
reembolse su costo, le restituye al usuario la posibilidad de una
eleccién a partir, inicamente, de la informacién que él mismo se
ha procurado. Es posible ver en esto una especie de revancha
tardia de los sujetos en contra de la reivindicacién monopdlica de
la medicina y, al mismo tiempo, la victoria de la ideologia médica
que ve en todo hombre un enfermo al que hay que prevenir o curar:
“Un hombre sano es un enfermo que se ignora” decia el Dr. Knock.
La preocupacién por la salud y por la forma son las claves de los
valores de la modernidad.

Crisis de la instituciéon médica

La medicina quiere situarse fuera del marco social y cultural al
detentar la palabra verdadera, la tinica “cientifica” y por lo tanto,
intocable. Remite al conjunto de las otras medicinas, occidentales
0 no, a la duda acerca de la validez. Todo sucede como si la
medicina occidental fuese la vara con la que se midiesen todas las
otras posibilidades de acercamiento a la enfermedad. Para medir
la crisis de la institucién médica, y entender los socio-légicos que

¢ Elmodo de encontrar clientes a partir de los avisos clasificados esuna marca,
por otra parte, de la deriva de las medicinas populares en la sociedad moderna.
Expone a un descrédito a los que recurren a ellos puesto que la cura tradicional
estd basada en lo que se dice de boca en boca, que es una especie de garantia. En
este andlisis dejamos de lado a los “curanderos” que cuentan sélo con su propia
propaganda y que, con frecuencia, no disponen de ninguna cualidad terapéutica
en especial, salvo la que les otorga la eventual confianza de los pacientes. En las
ciudades, especialmente, se plantea una cuestién sociolégica a partir de la
cantidad de “curanderos” cuya seriedad es, muchas veces, dificil de evaluar,
puesto que funcionan fuera de los marcos tradicionales, utilizando el modelo de
las profesiones liberales. En cuanto a la eficacia terapéutica, es mds dificil aun
de apreciar por el hecho de que no se trata de otra “naturaleza” del curandero,
sino, en principio, de una modalidad de accién que se construye dentro de una
relacién y que no puede reproducirse, obligatoriamente, cada vez.
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amparan la eclosién de las medicinas “paralelas”, hay que re-
flexionar sobre esto. Interrogar a la medicina como institucién
social, especialmente a través dela visién del hombre que defiende
y de la representacién del cuerpo en que se basa.

Hoy, la institucién médica esta desbordada en su interior por
las exigencias de muchos médicos que se reconocen con dificulta-
des dentrodel marco cldsicoy, a menudo, optan por estas “nuevas”
medicinas (homeopatia, acupuntura, auriculoterapia, quiropraxia,
osteopatia, etc.) o bien intentan tomar més en cuenta la persona-
lidad del enfermo en el contexto familar y entonces son, como
médicos clinicos tanto como especialistas, lo que antes era el
“médico de familia”, tradicién que se ha perdido. También esta
desbordada externamente, por la emergencia de nuevos terapeu-
tas(ostedpatas, quiropracticos, sofrélogos, etc.) que selevantanen
contra del monopolio del derecho a la cura de los médicos y que
intentan imponerse en el mercado de la salud. Finalmente, se
encuentra desbordada por el resurgimiento de las medicinas
populares (hipnotismo, videntes, radiestesia, etc.) cuyos procedi-
mientos (especialmente las técnicas corporales) son utilizados
fuera del contexto rural y tradicional por sujetos de clase mediay
que viven en las ciudades. Finalmente, hay que subrayar que los
recursos no constituyen compartimentos estancos. Los usuarios,
en general, van, simultdneamente, al médico y al curandero,’
recurren a la medicacién homeopdtica y a la medicacién clasica,
etc. También conocemos curanderos (hipnotizadores) que a veces
envian a un paciente al médico o a un practicante de medicinas
suaves; médicos que envian a ciertos pacientes a curanderos; o
curanderos que intervienen, a veces de manera clandestina, a
veces no, en los servicios hospitalarios, para aliviar a los enfermos
y, aveces, curarlos. Nosélo manosantas para las quemaduras, zonas,
etc., sino también hipnotizadores que pueden intervenir en patolo-
gias mas complejas. '

Para delimitar mejor los motivos de la crisis de la institucién
médica, es interesante construir, aceptando los limites de esta
esquematizacién, una especie de tipo ideal (en el sentido de la
sociologia comprensiva de Max Weber) de la practica y de la visién
del cuerpo en que se basa, poniendo el acento no en los logros sino
en lo que puede aparecer como sus carencias antropoldgicas, en lo
que hoy se le critica, en las fuentes de la fuerza y de la legitimidad,
frente a los usuarios, de las medicinas “paralelas”.

7 Véanse ejemplos sobre este recurso doble en Frangoise Leroux, Le jeune
enfant et son corps dans la médecine traditionnelle, Flammarion, 1978,
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Saber sobre el hombre,
saber sobre el organismo

Histéricamente, a partir de la Fabrica de Vesalio, lainvencién del
cuerpo en el pensamiento occidental responde a una triple sus-
traccién: el hombre es separado de ¢l mismo (distincién entre
hombre y cuerpo, alma y cuerpo, espiritu y cuerpo, etc.), separado
de los otros (paso de una estructura social de tipo comunitario a
una estructura de tipo individualista), separado del universo (los
saberes de la carne no provienen de una homologia entre el
hombre y el cosmos, sino que son singulares, le pertenecen sélo a
la definicién intrinseca del cuerpo). Es probable, en efecto, que las
teorias del cuerpo que buscan en su propia materialidad sus
principios de andlisis, sin recurrir a significaciones con una
existencia auténoma y externa, estén vinculadas con sociedades

que perdieron el arraigo holista a favor de una divisién individua-

lista. El cuerpo, en efecto, funciona como un “principio de indivi-
dualizacién” (Durkheim), es una especie de mojon fronterizo que
encierra la realidad del sujeto y lodiferencia de los demas. A partir
de los primeros anatomistas, y especialmente de Vesalio, la repre-
sentacién del cuerpo deja de ser solidaria con una vision holista de
la persona; dejadeir masalla del cuerpo para buscar, por ejemplo,
en un universo humanizado, el principio de su vision del mundo.
Los anatomistas distinguen al hombre del cuerpo, desarman
cadaveres y se inclinan sobre el “hermoso ejemplo de la maquina
humana” (Marguerite Yourcenar) cuya identidad es indiferente.
El punto de partida epistemoldgico de la medicina esta basado en
¢l estudio riguroso del cuerpo, pero de un cuerpo separado del
hombre, valorizado, percibido como el receptéculo de la enferme-
dad. Con Vesalio, se instaura un dualismo metodologico que
nutre, aun en nuestros dias, las précticas y las investigaciones de
la institucién médica. El saber anatémico y fisiolégico en que se
basa la medicina consagra la autonomia del cuerpoy la indiferen-
cia hacia el sujeto al que encarna. Hace del hombre un propietario
mas o menos feliz de un cuerpo que sigue designios biolégicos

propios.
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En la bisqueda de una eficacia propia, la medicina construyd
una representacién del cuerpo que coloca al sujeto en una especie
de posicién dual respecto de si mismo. El enfermo es sélo el
epifenémeno de un acontecimiento fisioldgico (la enfermedad) que
sucede en el cuerpo. El lenguaje de los enfermos (“el corazén
empieza a gastarse”, “es el colesterol”, etc.) o el de la rutina de
algunos servicios hospitalarios (“el pulmén de la 12”7, “la escarade
la 34”...) registran correctamente este dualismo que diferencia
entre hombre y cuerpo, y a partir del cual la medicina establecié
sus procedimientos y su bisqueda de eficacia, al mismo tiempo
que sus limites. Esta apoyd, paralelamente, una visién instru-
mental del cuerpo, tal como puede verse en estos ejemplos:
“reparar el cuerpo”, “colocar lasideas en su lugar”, etc. El hombre,
con una identidad propia, ocupa un lugar anénimo en este edificio
de conocimiento y de accién.

Esta visién de la enfermedad s6lo puede llevar a que el enfermo
se abandone, pasivamente, en las manos del médico y espere que
eltratamiento haga efecto. La enfermedad es algodistintode él: el
esfuerzo que pueda hacer para curarse, la colaboracién activa no
se consideran elementos esenciales. El paciente no es llevado a
preguntarse sobre el sentido intimo del mal que lo aqueja, ni a
hacerse cargo de él. Lo que se le pide, justamente, es que sea
paciente, tome los remedios y espere los efectos.

Este es el escollo de una médicina que no es la del sujeto: se
recurre a un saber sobre el cuerpo que no incluye al hombre. Las
razones de su eficacia son las mismas que las de sus errores. La
eleccién de una mirada, de una moral, ilumina ciertos hechos y
deja a otros en la sombra. La medicina considera sus logros
superiores a sus errores. Pero de esta manera da pie a un debate
publico. La medicina, con frecuencia, cura una enfermedad, pero
no a un enfermo, es decir, a unhombreinscriptoen unatrayectoria
social e individual. Los problemas éticos que surgen actualmente
por las investigacioens en biotecnologia, por la terapéutica encar-
nizadaolaeutanasia, son las muestras mas sobresalientesdeesta
apuesta médica al cuerpo y no al sujeto.

En estas condiciones, muchos médicos no consideran esencial la
relacién que se establece con los pacientes (y, paradéjicamente,
esto sucede también en la psiquiatria), la consulta o la visita a la
casa del enfermo se reduce sélo a recoger la informacién necesaria
para realizar el diagnéstico.” En la medicina liberal, a menudo a

? En la senda abierta por los trabajos de M. Balint, que justamente investigé
el valor de las caricias en la relacién terapéutica, muchos médicos encuentran
hoy laimportancia del didlogo con el enfermo, la necesidad del contacto. Se dan
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causa de la necesidad de rentabilidad, muy poco terapéutica para
el paciente; enlamedicina hospitalaria el aspecto de las relaciones
se traslada a las enfermeras o ayudantes. El médico valora més el
aspecto técnico de la profesién. Un ejemplo claro: el movimiento
que existe actualmente a favor de acompaiiar a los moribundos (a
veces, simplemente, a favor de acompaiiar a los enfermos), toma
nota de la negligencia respecto de la gente que est4 al final de la
vida, del abandono del que, a menudo, son victimas en los hospi-
tales, en nombre del famosos “fracaso” del médico (m4s elegante-
mente se habla del “fracaso de la medicina”). No se trata de
soledad o abandono técnico, sino humano. El moribundo provoca
el vacio a su alrededor. René Schaerer, que luché mucho por la
humanizacién del hospital, habla, significativamente, de la “parte
militante de su trabajo” cuando recuerda, como médico cristiano (o,
simplemente, responsable), el acompafiamiento de los enfermos
terminales en un servicio de oncologia en el hospital de Grenoble.

La eficacia simbdélica

El malestar actual de la medicina, y mds atn el de la psiquiatria,
y el flujo de enfermos derivado hacia los curanderos y los que
gjercen las llamadas medicinas paralelas, muestran la fosa cava-
da entre el médico y el enfermo. La medicina est4 pagando por su
desconocimiento de datos antropolégicos elementales. Olvida que
el hombre es un ser de relaciones y de simbolos y que el enfermo
no es sélo un cuerpo al que hay que arreglar.'

cuenta, cada vez mis, de que el enfermo es, en primer término, alguien que sufre
en la vida antes de sufrir en la carne. De esto.se dieron muy bien cuenta las
medicinas “paralelas”.

12 Por supuesto que no hay una sola medicina. Es muy dificil escribir sobre este
tema a causa delas diferentes practicas que se nutren de la medicina, Es esencial
la responsabilidad del médico. Sabemos que en los hospitales la calidad de la
presencia frente a los enfermos noes la misma de un servicio a otro. Hay servicios
que gozan de una excelente reputacién por como reciben a los enfermos, porque
hay un clima de confianza, porque se preocupan por articular las especialidades,
en tanto que otros funcionan autoritariamente, cada especialidad actiia por su
cuenta, en detrimento de los cuidados que se les brindan a los pacientes. Los
servicios hospitalarios estdn atravesados por las mismas tensiones que todos los
grupos. La actitud del jefe de servicioes,la mayoria delaveces, lafuente del clima
institucional nocivo o favorable. La eficacia terapéutica no puede dejar de verse
afectada por estos datos.
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Hay una pluralidad de los cuerpos del mismo modo que hay una
pluralidad de las culturas. Sin embargo, estructuras antropolégi-
cas comunes se dejan adivinar bajo el cambiante semblante de las
cosas. El cuerpo es una construccién social y cultural y su “reali-
dad dltima” no esta dada. El cuerpo mezcla, desordenadamente,
sus acciones y sus constituyentes con la simbélica social, y sélo
puede comprendérselo en relacién con una representacién que
nunca se confunde con lo real pero sin la cual lo real no existiria.
El simbolismo social es la meditacién por mediode laque el mundo
se humaniza, se nutre de sentido y de valores y se vuelve accesible
a la accién colectiva. El ser metafora, ficcidn operante, pertenece
ala naturaleza del cuerpo. Freud, en sus Estudios sobrela histeria
(1895), escritos en colaboracién con J. Breuer, abrié la primer
brecha en este modelo. El cuerpo que el psicoanalisis explora
revela una “anatomia fantéstica”, invisible a la mirada, que
supera a las representaciones médicas y muestra sus lagunas en

el plano antropoldgico. La carne es transparente a las representa-
ciones del inconsciente. Las venas de Erosirrigan los 6rganos o las
funciones del organismo. A la representacién del cuerpo de la
medicina, impersonal y fuera del tiempo, mecanicista, Freud le
opone un enfoque biogrifico, vivo y singular. Deja que hable “el
poema del cuerpo” como dice Pierre Fédida, quien agrega que “las
partes del cuerpo, los érganos, asi como las posiciones y las
actitudes, estan primitivamente comprometidos én la escena
imaginaria de las fantasias mas arcaicas. Asi como el psicélogo
designa su sintesis en la imagen (extendida como imagen del
cuerpo), iel cuerpo no es el efecto de una elaboracién secundaria?
En cuyo caso el psicoandlisis puede ocuparse de él sin tratarlo

como el contenido manifiesto de un sueno”.!!

Sueiio de un individuo singular de acuerdo con su historia
personal, pero también, y en primer término, suefio de una
comunidad humana en un determinado momento de su historia.
La segunda brecha abierta en el modelo de la medicina esladela
antropologia. Como todo lo que constituye sentido, el cuerpo es
una ficcién muy real que recoge el crédito de una sociedad dada,
una representacién undnime o diferencialmente compartida, pero
cuya extensién mas alla del grupo plantea dificultades. No puede
existir conocimiento radical y definitivo del cuerpo cuando las
definiciones y acciones obedecen a modelos contradictorios de un
area social y cultural. Y estas representaciones, estas creencias,
no son fantasias, suplementos sin incidencia en la naturaleza de

11 pierre Fédida, Corps du vide, espace de séance, Paris, Delarge, 1977, p. 28.
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La eficacia médica

La medicina, en la bisqueda de la mejor objetivacién, plantea la
separacién absoluta entre el sujeto y el objeto de conocimiento, se
separa del enfermo y de la enfermedad para que ésta sea la base
del saber. Los médicos denominados “blandos” toman un camino
diferente: en principio no dejan de lado lo que sucede entre el
enfermo y el médico y se esfuerzan por vincular el mal con el
sujeto. Este camino fue llevado atin méas adelante por las medici-
nas populares, especialmente por los hipnotizadores cuyo saber
sobrela enfermedad no proviene de un aprendizaje aislado sinode
una experiencia vivida de la enfermedad, prueba superada, que
un aprendizaje posterior prolonga. El curandero le anuncia al
enfermo la “fuerza” que éste poseia sin saberlo. Esto es lo que, en
general, muestran las historias de vida de los curanderos. Las
medicinas populares estdn basadas en un conocimiento (en el
sentido de co-nacer:!® nacer con el otro) mas que de un saber
(universitario), su fundamento proviene més de la existencial que
delocientifico. La ciencia marca la repeticién de un saber probado,
pero separado del objeto al que apunta. El médico no estd habili-
tado para curar por haber estado enfermo, sino porque posee un
- saber profundo, acreditado por un diploma. En cambio, el hipno-

tizador!* estuvo enfermo y entra en contacto con otro curandero.

que reconoce sus cualidades, luego llegard un dia a curar. Si se
plantea que la eficacia simbélica es un proceso antropolégico que
se establece entre el curandero y el enfermo, la concepcién médica
que distingue absolutamente ambos términos tiene, en este sen-
tido una carencia, que el saber de otro orden no puede siempre
llenar. La medicina se aleja, entonces, de un recurso, el de lo
simbélico que, sin embargo, podria potenciar sus efectos. No es
que la dimensién simbdlica esté ausente de la relacién médico-
paciente, siempre estd ahi, tanto mas si el médico cuenta con la
confianza del paciente, pero la instauracién de esta eficacia esté
limitada por la posicién cultural y social del médico, por el caracter
en general técnico de las terapias que éste recomienda. En la
relacién médico-paciente (y a fortior: en el campo psiquidtrico,

13 En francés connaitre es conocer; co-naitre seria co-nacer (N. de la T.).

14 Este camino tiene gran universalidad: la experiencia de la enfermedad como
viaparaentraren los procedimientos de curacién de los otros. Véase, por ejemplo,
Mircea Eliade, Le chamanisme et l'expérience archatque de l'extase, Paris, Payot,
1968; Marcelle Bouteiller, Médecine populaire d’hier & aujourd’hui, Maisonneu-
ve & Larose, 1966.
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atn mas significativo), los elementos que hacen mas dindmica la
eficacia del simbolo sélo se encuentran de manera residual:
la pertenencia a un mismo tejido de sentido, la dimensién comu-
nitaria y el consenso social que lo rodea. Ahora bien, la medicina
moderna nunca dispuso de una unanimidad total, naci6 al mismo
tiempo que el individualismo occidental. Su propio recorrido
implica el aislamiento del enfermo y la divisién de las tareas.
Ademais, la distancia social y cultural a veces es grande entre el
médico, hombre importante, poseedor de un saber esotérico que

raramente intenta compartir y el paciente, que no posee ningtin .

saber sobre si mismo, que ignora las significaciones que lo atravie-
san y que estd destinado a no comprenderlas.

El efecto placebo

Las condiciones de eficacia de la medicina son también, frecuen-
temente, lasrazones de sus fracasos o de susdificultades. El hecho
de haber apostado a la eficiencia técnica le impide asociarla a una
eficiencia de otro orden. Numerosas investigaciones sobre el
placebo llevadas a cabo en el campo médico mostraron, sin
embargo, la importancia de la manera en que los medicamentos y
cuidados son administrados a los enfermos. Fue posible medir la
fuerza del imaginario, es decir las significaciones que el enfermo
asocia a los medios curativos que se utilizan con él, a través de
procedimientos experimentales comunes. Habria un estudio apa-
sionante para hacer sobre el uso del término placebo en la
literatura médica como analizador de la capacidad del médico
para tomar en cuenta los datos antropolégicos de la relacién
terapéutica. La nocién de “efecto placebo” es la reformulacién
médica del vector simbélico vinculado con las curas, implica que
lamaneradedar cuentatantocomolanaturaleza del producto que
se da y como el acto de dar. Muestra que el terapeuta, sea quien
sea, cura tanto con lo que es como con lo que hace. El saber-ser se
muestra, a veces, como més eficaz que el saber-hacer, al punto de
invertir los datos farmacol6gicos. También en este caso el cuerpo
muestra su naturaleza simbélica y el carécter relativo del modelo
fisioldgico. “El efecto placebo” apunta también a las proyecciones
del enfermo, al trabajo del imaginario que agrega al acto médico
un suplemento decisivo. Subraya los limites de la relacién tera-

péutica, cuando se la encara de una manera demasiado “técnica”.
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Pero el discurso médico a menudo imputa la mayor eficaciaala
credibilidad del paciente, a su ignorancia, y el desafio al entendi-
miento es desarticulado por medio de una actitud més o menos
bromista respecto del paciente.

Traducecién de la antropologia residual que se dibuja sobre el
saber médico. En las conclusiones de investigaciones experimen-
tales sobre el placebo, se habla, eventualmente, no sin reticencias,
de las “necesidades” psicolégicas del enfermo, otra manera de
reducir la complejidad de las cosas y de mantener intacto el
dualismo hombre-cuerpo. Se supone que el remedio, el tratamien-
toola operacién quirdrgica, por ejemplo, actian porla objetividad
de sus caracteristicas, de manera directa sobre el cuerpo. El

suplemento que puede encontrarse en el efecto placebo no es un
asunto de la medicina.

Aun cuando algunos médicos dicen que la cura de sus enfermos
“se dio en la cabeza” o “porque creian en ella”, aun cuando el
remedio se revele como un placebo, en lugar de provocar indulgen-
cia e incluso desprecio, estos hechos deben provocar un cuestiona-
miento sobre el sentido de esta eficacia. En la cura de estos
enfermos hay algo que escapa, de lejos, a estas frases hechasyque
va més alla del caso personal. La eficacia simbélica es una nocién
extrafia al saber médico.

La actitud coherente en este caso es la del médico que con
comprensién toma en cuenta estos datos en la administracién de
remedios y en la calidad de su presencia frente al enfermo.

Asi sucede, por ejemplo, con ese profesional lleno de paciencia
y de tacto ante un enfermo africano que se niega a tomar, simul-
taneamente, varios remedios. Le pregunta al hombre si el padre,
cuando iba al monte a cazar una fiera grande llevaba una sola
flecha. A la respuesta negativa del enfermo, el médico le dice que
él tampoco puede “matar” la enfermedad sin recurrir a varios
remedios a la vez, como el padre no podia con la fiera sin va-
rias flechas.

Alencontrarel “contacto” y el simbolo(que van juntos) el médico
provoca la adhesién del paciente al tratamiento terapéutico. Este

puede, entonces, darle un sentido pleno a la medicacién. El juego
de la estima y de la confianza puede instaurarse y alimentar la
relacién terapéutica (si el médico est4 “presente” en lo que dice,
por supuesto. Nosetrata de una férmula, ni de una receta, sinode
la constitucién de un intercambio). El médico, a través del recono-
cimiento del paciente, le agregé a la eficacia farmacoldgica la
eficacia simbélica. Y es posible pensar que la eficacia delaprimera
no sera total salvo que esté asociada a la segunda. La accién
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quelaincomprensién frente alas tradicionesy poblaciones locales
generd, a menudo, errores e hizo dificil el contacto con los enfer-
mos. 16 Si no se busca un intercambio comprensivo con el enfermo,
el establecimiento de una connivencia, el médico se expone a la
ineficacia del tratamiento que prescribe. El ser médico tiene su
origen tanto en el arte comoen la ciencia; el campo de conocimien-
tos y de accién de la medicina, sino transmuta en sensibilidad, si
funciona como un repertorio de recetas indiferentes, se aisladelos
datos antropolégicos, se vuelve “demasiado lleno de saber” y le
hace de pantalla a la pulsacién intima de las situaciones. Elvector
simbélico sélo funciona de modo residual (inversién en la persona
del médico o en la técnica). La demanda, bien conocida, de reme-
dios por parte de los pacientes estd, con frecuencia, vinculada con
una carencia de relacién. El medicamento toma el lugar de la
escucha o del contacto que no tiene el tiempo suficiente como para
satisfacer al paciente, para reconocerlo en su sufrimiento. La
dimensién simbélica se restaura, de contrabando, por medio de
este recurso.
En el campo, en Francia, los saberes tradicionales sobre el
hombre enfermo, especialmente los que conciernen a la cura, no
han desaparecido, més alla de la oposicién de la medicina. Estos
siguieron su desarrollo subterrdneo hasta nuestros dias y basan
su legitimidad en la costumbreoen el “boca en boca”. Secularmen-
te limitados a las capas populares, la influencia que detentan no
deja de crecer, de ganar otras capas sociales, especialmente como
consecuencia de la crisis de confianza que afecta a la medicina
desde hace una decena de afios. Esta busqueda de practicas que
hasta hace poco tiempo eran planteadas como “irracionales”,
“mégicas” o dignas sélo de los charlatanes, el cambio de perspec-
tiva que hay respecto de éstas, muestran esta sorda resistencia
social que G. Balandier denominé “recurso a la contra-moderni-
dad”. El hombre de la ciudad que vaalcampoy que, posiblemente,
se encuentra con sus raices, est4 buscando una cura posible de
trastornos que la medicinano pudo curarle, pero, ademds, encuen-

16 No nos referimos a la medicina de los campos de refugiados 0 2 la medicina
de urgencia que trata a grupos en general mal socializados y no integrados ala
cultura, sino a la ayuda médica que se aplica a paises que ya disponen de
medicinas locales y tradiciones. Este contacto con las poblaciones y la eficacia de
la ayuda sélo pueden construirse en el didlogo entre grupos, no en la imposicién
univoca de una medicina planteada como la tinica verdad. Véase, por ejemplo, el
estudio realizado en Novo Iguagu, en las afueras de Rio, Maria-Andrea Loyola,
“Les thérapeutiques populairesdansla banlieu de Rio”, L'esprit et le corps, Paris,

MSH, 1983.
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do parcialmente, compromiso del enfermo con el proceso de
busqueda de la cura....). Es posible pensar que movilizan més la
“yoluntad de sanarse” del enfermo por el mayor esfuerzo que le

exigen.

El curandero y la modernidad

Sin haber elucidado totalmente las condiciones de instauracién de
una eficacia simbélica, las medicinas paralelas estdn basadas en
un saber y en un saber-hacer particular, pero no traicionan la
intuicién de su importancia para la cura de los enfermos. El
“contacto” es lo mas importante, en tanto que la institucién
médica, al privilegiar otras herramientas, tiene tendencia a
mantener la distancia cultural y social. Las consultas en los
consultorios de estos practicantes (0 en el domicilio del curandero)
son més largas, mas personalizadas, son médicos que le hacen
preguntas a la existencia del sujeto. Se hacen cargo, sin detenerse
en ellas, como si se tratase de una psicoterapia, de las patologias
mds importantes de la modernidad (stress, soledad, miedo al
futuro, pérdida del sentimiento de identidad, etc.); esto tranqui-
liza al paciente y levanta sus defensas. El acompanamiento
“psicolégico” del curandero, o del que practica medicinas “blan-
das” (o del médico clinico que conoce bien al paciente y ala familia)
se diluye en las actitudes profesionales. Las dificultades persona-
les son tratadas como al pasar, sin detenerse en ellas, pero se
dicen. Y el médico puede aportar respuestas profesionales mas
alla de la atencién comprensiva que le presta al paciente. La
suposicion que los sujetos tienen acerca de la competencia del
curandero o del practicante de medicinas “blandas” es probable-
mente mayor que la que se le otorga al médico. Ofrecen respuestas
que no se detienen en el 6rgano o en la funcién enferma, sino que
se dedican a restaurar equilibrios organicos y existenciales que se
habian roto. Son, sobre todo, “médicos de la persona”. Se dan
tiempo para hablar y para escuchar, para realizar gestos, parael
silencio y tienen que contar con una sélida capacidad para resistir
a las angustias de los pacientes. Pero le restituyen al sujeto la
plena responsabilidad en la asuncién de sus trastornos. La fuerza
de las medicinas paralelas reside en esta capacidad para movili-
zar una eficacia simbélica que la institucién médica a menudo no

tiene en cuenta.
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Capitulo 10

LOS JEROGLIFICOS DE LUZ:
DE LAS IMAGENES MEDICAS
AL IMAGINARIO DEL CUERPO

Un mundo hecho imagen!

Las imdgenes son, hoy, los elementos de prueba de una realidad
que sigue siendo evanescente. El mundo se ha vuelto muestra (y
por lo tanto demostracién), se organiza, en primer término, en las
imdgenes que lo muestran. Del mismo modo que el desarrollo del
crimen se descubre in absentia a partir de los indicios que
el criminal dej6, la modernidad se dedica a leer una miriada de
signos que se afirman como ma4s reales que loreal y que sustituyen
alarealidad. Aparece unanueva dimensién de la realidad através
dela universalidad del espectaculo y el hombre se vuelve, esen-
cialmente, mirada, en detrimento de los otros sentidos. Las
imdgenes se convierten en el mundo (medios masivos de comuni-
cacion, tecnologia de punta, fotografia, video...). Lo simplifican,
corrigen sus ambivalencias, reducen las sinuosidades, lo hacen
legible (a veces, s6lo para los especialistas). En Les carabiniers
(1963), J.-L. Godard cuenta la historia de dos hombres que estén
en un ejército en camparfia y a los que se les prometié una buena
parte del botin. Cuando vuelven a sus casas, varios afios mis
tarde, lo Ginico que tienen para mostrar a las mujeres es un pufiado
de postales, que representan los lugares, objetos, rostros, situacio-

! Una primera versidn de este capitulo aparecié en Alain Grasy Sophie Poirot-

Delpech, Audoigtet a loeil, 'imaginaire des nouvelles technologies, L’'Harmattan,
1989.
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nes, la imagen de todo lo que hubiesen deseado poseer, pero que
les fue usurpado.

Las imagenes sirven de consuelo ante la imposibilidad de
aprehender el mundo. Al fijar la confusién de los acontecimientos
o el paso del tiempo por medio de una serie de frases hechas o de
planos, de dibujos o de grabaciones en la pantalla, el hombre
exorciza.una falta de control sobre la existencia y el entorno. En
laimagen hay una homeopatia de la angustia que nace de la parte
carente de sentido, de “irracionalidad ética” (Max Weber) que
acompana a la vida del hombre con su insistente sombra. Las
im4genes de guerra o de hambrunas, en horas fijas, o la frase
hecha de las células cancerigenas, son sélo imigenes, es mas, son
objetos estéticos. Manera de fijar el mal (la pulsién de muerte, el
paso del tiempo, la complejidad, etc.) fuera de uno mismo al
transportarlo mas alla de los propios ojos. Las imagenes convier-
ten al mundo en un relato inagotable, siempre idéntico y siempre
renovado, introducen lo inteligible o la mirada alli donde reina la
incoherencia o lo invisible. Al deformar el flujo de lo real o de los
trazos de las cosas, deforman el contenido, pero ofrecen, de estas
realidades inaprehensibles de otro modo en su espesor y comple-
jidad, una imagen que permite el inicio de una comprensién o, al
menos, de un mayor acercamiento.

La distancia respecto del acontecimiento queda abolida al

convertirloen imagen que desarma la irreductibilidad. La fijacién

de lo que es infinitamente pequefio o de lo infinitamente alejado,
el acoso fotografico o televisivo del mundo en la incansable
bisqueda de la “imagen-choc”, de lo “nunca visto”, de la “hazafia”,

del “horror” responde a esa preocupacién del hombre moderno por
tener a la vista todoloque puede escapar a su mirada;la ubicuidad
de la imagen no tiene, por lo tanto, limites, se trata de pegarse a
lo real, de no dejar de filmar, de fotografiar o de mostrar (incluso
bajo la amenaza de las balas o de la naturaleza). Las imagenes
cuidadas de la modernidad son las que llevan a limites extremos
un deseo desenfrenado por ver, por estar en los primeros palcos de
una realidad dada en su aspecto bruto y en su brutalidad. Un
personaje emblematico al respecto es el de Voyeur (Peeping Tom,
1959)de M. Powell, que filma el terror y la angustiade las mujeres
a las que mata con el pie de la cdmara. Recordemos también las
peliculas y fotos de la pequena boliviana que murié ahogada por
el barro. Rostros familiares que mueren de hambre, etc. Iméagenes
limite pero que hablan fuertemente de ese deseo de ver.
Algunas técnicas de diagnéstico médico por imagenes permite,
por ejemplo, visualizar la actividad del cerebro de un hombre al
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microscépica realiza una ex
hombre. El cuerpo tomala es
y de la mano del hombre.

que se eqfrenta a diferentes situaciones.
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El cuerpo mirado

Vamos a reflexionar sobre el diagnéstico médico porimégenes. En
principio, podriamos asombrarnos por esta valorizacién de la
mirada en la génesis del conocimiento. En el sigloxvirla inteligi-
bilidad mecanicista hace de las matematicas la tnica clave de la
comprensién de la naturaleza. El cuerpoes sospechoso. El univer-
so de lo vivido, de lo sentido, tal como aparece a partir de la
actividad sensorial, cae en desgracia a favor de un mundo inteli-
gible, que sélo puede ser expuesto, sin errores, por el pensamiento
racional. Aligual que la imaginacién, los sentidos son enganosos.
No se podria, salvo que la verdad corriera un riesgo, basar un
conocimiento certero en los sentidos. Segtin Descartes, es preciso
purificar a la inteligencia de las escorias corporales e imaginarias
que pueden mancillar la actividad de conocimiento con el peso de
lo ilusorio. En la Segunda Meditacidn, a través de la pardbola del
pedazodecera, Descartes proporciona una memorable muestrade
los errores de que son capaces los sentidos sinoson dominados por
la vigilancia cientifica.’ Sin embargo, ya lo hemos dicho, en la
episteme occidental el acceso al conocimiento pasa, de manera
privilegiada, por la via de la mirada. No la mirada desnuda, de
alguna manera ingenua, en la que se basa la vida cotidiana, pues,
para Descartes, no basta con ver, sino, mas bien, esta mirada
pareja y critica que guia el pensamiento racional. El propio
Descartes, en El discurso del método escribe un elogio del anteojo
creado por J. Métius y recuerda, en esa ocasion, que la conducta
de la existencia depende de nuestros sentidos “entre los que, el de
la vista es el mas universal y el més noble. No hay duda de que las
invenciones que sirven para aumentar su poder son de lo més
Gtiles” * Si los sentidos cuentan con poca dignidad cientifica, sélo
ver, que cuenta con sélidas reservas, sale indemne del examen.
Especialmente en la medicina. Los anatomistas, a partir del siglo
x1v, sobre todo a partir de Vesalio, van a hurgar en la espesura
invisible del cuerpo humano eludiendo el obstdculo de la piel y de

3 René Descartes, Méditations métaphysiques, Paris, PUF, 1970, p. 45y subs.

4 René Descartes, “La dioptrique”, Discours de la méthode, Paris, Garnier-
Flammarion, 1966, p. 99. Ladivisiéndelos sentidos queinauguraron los filésofos
mecanicistas del siglo XviI privilegié la mirada, a la inversa de, por ejemplo, los
hombres de la Edad Media, especialmente los contemporéneos de Rabelais, que
anteponian el oido y consideraban que la vista era un sentido secundario. Véase
Lucien Febvre, Le probléme de lincroyance au XVIe siécle, Paris, Albin Michel,

1968, p. 402 y ss.
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la carne. Van a abrir la noche del cuerpo a la mirada. L
apat_&on‘nstas fundan, especialmente a partir de Bichat. una n.ue\(r) :
disciplina que explora sistematicamente a través de la auto sial
las anomalia§ de los 6rganos de un paciente muerto para est;a}i)l y
cer las relaciones con los sintomas de la enfermedad Por ot:a;
parte, se trata siempre de la muerte. La visibilidad pr<.)viene del
escalpelo que desgarra los tejidos inertes y compara tejidos
afecqlones, malformaciones, para poner en evidencia la hJu 11 ,
sensible del mal, la concrecién carnal de la enfermedad o
Pero la mirada nunca deja de estar ahi para proyectér su luz
sqbre _el hecho, y la historia de la medicina serd. en parte. la
h1§tor1a de las mutaciones de esta mirada. Con la ra:iiogrra)lﬁ’a o’los
métodos actuales de la medicina nuclear, la eminencia de la
mirada en la constitucién del conocimient’o no disminuyé. Los
aparatos alcanzaron un alto grado de complejidad técnica és e-
c1alment<? los que se utilizan en el diagnéstico por imégen,es por
resonancia magnética nuclear (RMN), pero no suprimieronpla
mediacién esencial de la mirada. Henri Atlan, por ejemplo, habla
de su asombro ante el atajo sensorial que pide prestad’o a la

abstraccién y a la realidad cuénti j
horartoion ¥ @ Ia re 1ca, pero que le deja toda la so-

Partimos de lo macroscépico perceptible por medio i

(el de un corte anatémico) para llegar :f Io mismodinl;csrizrcl;lizs
perceptible por medio de los sentidos (el de la imagen luego dg la
reconstruccién informatica), pero luego de dar un rodeo por el
mundo de las abstracciones de la fisica cudntica, cuyas relaciones

con la realidad macroscépi 1
) ca son objeto de mu :
filoséficas atin vivas.5 ) chas controversias

Sl_tuacuin paraddjica: prosigue el rechazo de la evidencia de los
sentidos que Descartes planted en primer término pero al mis
tiempo, los métodos de diagnéstico de punta por in’légenes' ron(l)(3
nen una mayor penetracién de la mirada dentro de zon[;s g 1
cuerpo inaccesibles e invisibles hasta ese momento. Realid il
contradictoria que se defiende de los enfoques univocos o

® Henri Atlan, “L’image R édiatri
. nri n, ge RMN en médiatrice”, P, 3 “
imagerie, imaginaire”, n° 33, primavera de 1985. p.rgg{)ectwe e santé, “Image,
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Un imaginario
de la transparencia

Una genealogia del diagndstico cientifico por imagenes se impone
si queremos comprender el imaginario en que se basa y las
apuestas actuales que supone. Desde el punto de vista de la
historia de la medicina, los anatomistas fueron los primeros en
darle una representacién al interior del cuerpo, a la conformacién
de los tejidos, de los huesos, de la articulacion con los musculos,
etc., en los tratados que redactaron. Los ojos del anatomista se
sumergen, directamente, en el cuerpo abierto y encuentran la
mejor visibilidad y la habilidad del artista consiste en restituir las
formas que la minuciosidad del anatomista desnudé. Con este
ultimo, como hemos visto, el cuerpo se disocia, implicitamente, de
la presencia humanay es estudiado como una realidad auténoma.

De las primeras imégenes médicas que aparecian en los graba-
dos a las que conocemos hoy, perdura el mismo imaginario. Para
curar mejor al enfermo se deshumaniza la enfermedad (no en el
sentido moral sino en el sentido de un método). El saber anatémico
consagra la autonomia del cuerpo y le otorga menos gravedad al
hombre al que, sin embargo, aquél no deja de encarnar. Esta
distincién de método y de esencia transforma al hombre en una
especie de propietario del cuerpo. Convierte al enfermo no en el
heredero de la historia singular de un hombre en determinado
espacio y tiempo, sino en la falla impersonal de una funcién o de
un érgano indiferente al hombre, al menos en sus repercusiones.
El diagnéstico por imagenes profundiza, hoy, este dualismo cuer-
po-hombre, procede a un fastuoso fraccionamiento del cuerpo que
aisla los érganos, las funciones e, inclusive, las células y las
moléculas. En el seno del hombre se revela un universo, pero en
esta revelacién se acentiia hasta el vértigo el dualismo constituti-
vo de la medicina moderna. El sujeto desaparece bajo los parame-
tros biolégicos que lo sustituyen. La enfermedad no le pertenece,

aunque esté obligado a “seguir” al cuerpo a la consulta médica y-

aacompanarlo durante el tratamiento. En tantohombre, séloesta
alli por azar. Muchas veces se dijo que la medicina actual cura
menos enfermos que enfermedades. En este sentido, los nuevos
diagnésticos por imagenes marcan, al mismo tiempo, la fuerzay
la debilidad de la medicina. Contribuyen con la logistica que
proporcionan a acreditar la nocién de un hombre que no seria otra
cosa que su cuerpo, de una enfermedad que se confunde con su
localizacién anatémica y funcional, preludio de una medicina que
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. . da vez, en el afdn de un
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y una buena experiencia para interpretar placas abstractas en las
que el cuerpo se ve reducido a un jeroglifico luminico. :
Por primera vez, la entrada en el laberinto de los tejidos
humanos no exige méds como condicién necesaria que el hombre
esté muerto. Este es enfrentado a su propio esqueleto sin separar-
se de la carne. La imagen del desollado de Vesalio que contempla
pensativamente un crdneo abandonado al que sostiene en la
mano, deja lugar a los pensionistas de Berghof de Thomas Mann,
que pasan el tiempo cambiando placas y observando, con recogi-
miento, sus “retratos interiores”. El uso simbélico de la “radio-
grafia” que hacen los enfermos desborda el uso “cientifico” del
médico.
La utilizacién de la radiactividad (descubierta por Becquerel en
1898) mejora las técnicas radiogréficas. Los trabajos de Hevesy
demuestran, en 1913, la posibilidad de descubrir, con un soporte
fotografico, el recorrido, dentro de un é6rgano, de la fijacién de los
rayos emitidos por una sustancia radiactiva. Hacia fines de
los afios treinta, la centellografia nace de la posibilidad de proyec-
tar los marcadores radiactivos en el organismo paraevidenciar las
diferentes concentraciones de rayos gamma (muy préximos a los
rayos X) con lo que se hace posible seguir visualmente procesos
metabdlicos. Gracias a los marcadores ingeridos por el paciente o
inyectados en el cuerpo, se hace posible observar funciones fisio-
l6gicas reacias al examen radiolégico. La posibilidad de capturar
por medio de los ojos lo invisible se extiende hasta los érganos, se
abren ventanas internas en las inaccesibles paredes de la carne.
Otras técnicas incrementaron las posibilidades de ver el inte-
rior del cuerpo y lograron que procesos biolégicos diluidos en la
espesuradel cuerpo fuesen controlados por la vista. Desde los aios
sesenta, el abanico de diagnéstico médico por imagenes multiplicé
sus incidencias y perfeccioné sus herramientas de investigacién
gracias al apoyo de la fisica y de la informatica.? Fue posible tener
imégenes electrénicas que pueden ser numeradas y grabadas en
computadoras. La baja en el costo de fabricacién de éstas permiti6
el uso generalizado de estas nuevas técnicas en las instituciones
médicas. El cuerpo est4, hoy, virtualmente saturado de miradas
analiticas que provienen de aparatos. Todo proceso organico
puede ser aprehendido por medio de un ojo analégico o numérico.
Muchas grafias, en un afin de eficacia, comparten la visualizacién

® Para un panorama mis completo, véase Didier Isabelle, Annie Veyre,
“L'imagerie médicale”, La Recherche, No 144, mayo 1983, pp. 690-706; véase
también el informe que apareci6 en Prospective et santé, n° 33, primavera de 1985.
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del cuerpo. El espaci(l) interno del hombre esta tanto mas expuesto
cio social. _
qu{}/s:rsslsx;]gunas imagenes. El uso de detectores S-e br1ll(.)bz§lelcz;
trénicos incremento la eficiencia de laradiografiael 123 ;1051 e :
observacién dindmica de un 6rgano o de una region de cu?;';; >
Esta vez, el tiempo se incorpora a la imagen. Podegnos fse%Ear o
tiempo real, en una pantalla de tele\{ISIOH, luego de ée ec ar el
analisis con la computadora, el camino de una sonda o n
producto de contraste por entre lqs tejidos. La cod1ﬁcac1ox}fnumla
rica de las imagenes permite mejorar el contraste y cl§31 lcar
informacién. Otro método, la tomografia, ,obtlene 1meilgen§s e?]
corte de un érgano dado a partir de una mo‘lecula marcada ode lll,a
radio-elemento introducido desde el exterior en el orgapxs(xino.
reconstruccién rapida de los cortes se hace por medloh 3 ux;xl
computadora a partir de una serie df.z’proyecc’lon.es de acuerdo (c:io-
diferentes incidencias. La informacién anatomica (}}16 I}::rqpo; o
nala tomografia es mas precisa que lade lg rgdlogra lai) aim: gde
de contraste, nacida a partir de .las dgsywm_ones de a forczthpdos
los rayos X de los tejidos, permite dlstlpgu1r entre estos b?al o8
blandos. Marca, porejemplo,de maneradiferentela maten:\ nde
y la materia gris del encéfalo. La' cpmputado_ra recrlms rutye le
acuerdo con las necesidades del médico, a partir de planos rail -
versales, cortes frontales o sagitales. Tomégrafos de g‘xf.ln can prl
pueden realizar incluso cortes de todo el cuerpoy permi 1r,fz§51, 1:) .
diagnéstico a nivel toréci_co 0 abdommgl. Lg tomoc%rlza :x?is}:n r
emision registra una serie de cortes 51mul‘ta.r’1eos (13 nismo
érgano, a diferencia del tomografo por transmision quti1 0s Jioni-
a uno. Estos métodos de visua}qacmn utilizan marca orestSiS
zantes, ajenos a laquimica orgamca,.someten alsujetoa una1 dosie
de irradiacién sensible (cuatro o cinco veces super.ltor a\eS del
radiografo).® Por el contrario, en e! tomdgrafo por polsx rmt]ruétura
variante, los marcadores ya estdn presentes enl‘a ;as uctura
bioquimica del hombre. El metabolismo de las mo t?cudaes1 narca
das y asimiladas por el paciente no se 'dxf’erenma de las
moléculas orgénicas. Este diagnéstico por imagenes permJCiéi% 0
ejemplo, representar la actlvxfiad cerqbral con gran pret o
Otro método, la ecografia, no sélo no utiliza rayos 1onizantes q

9 Hay que sealar, al respecto, los efectos biolégicos vn:tualesb della:xriaslil;a‘iig
: mbral:
ioni : os gamma). Son efectos sin u :

nes ionizantes (rayos X y ray ] a). S [umbral: existe una

ili la irradiacion produzca efecto g
robabilidad no nula de que i ( ecto: 2
Eancerigenos en el paciente. Ademds, los efectos de; la lrradlam,on. son acug)ru‘;el

tivos. Por el contrario, en las RMN o en las ecografias, hay un limite a par
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pueden provocar, en dosis elevadas y de acuerdo con la resistencia
del sujeto, lesiones en los tejidos, sino que estd basada en la
proyeccién, a nivel de una regién del cuerpo, de ondas ultrasono-
ras que provienen de un cristal piezoeléctrico. Al rebotar contra
las membranas, se puede calcular las distancias que recorreny se
las codifica en una pantalla de televisién. Esta traduccién permite
observar un érgano en movimiento. La termografia sefiala las
diferencias de temperatura entre regiones del cuerpo. Como se
sabe que la emisién del calor es estable y propia de cada zona,
establece un mapa organico basado en la temperatura superficial
de la piel. Los valores térmicos se analizan con diferentes colores
que informan sobre las diferencias de vascularizacién de una zona
determinada. Cualquier anomalia es visualizada y, de alguna
manera, coloreada, ya que causa una sefalizacién cromatica que
se ve enseguida. La ultima novedad, el diagnéstico por imdgenes
realizado con RMN (resonancia magnética nuclear), registra la
distribucién del agua en los tejidos al someter al paciente a un
campo magnético y al analizar las sefiales que el cuerpo da como
respuesta. Asi, es posible dibujar mapas del tenor de agua en
diferentes érganos puesto que se sabe que este valor es, también,
especifico de cada uno. La computarizacién permite la rdpida
deteccién de irregularidades de funcionamiento.

Esta no es m4s que una enumeracién sumaria, ya que nuestro
propésito no es elaborar una comparacién de los métodos de
diagnéstico por imagenes contemporaneos, sino solamente una
reflexién sobre el imaginario de la transparencia que preside el
afén incansable de las técnicas de visualizacién. Haces de luz
atraviesan el cuerpo; computadoras traducen el cuerpo en la
pantalla; la fisiologia de los 6rganos se metamorfosea en cifras; en
el examen de una funcién se separa la informacién de acuerdo con
su utilidad; el diagnéstico del médico se basa més en criterios
cuantitativos que en una apreciacién personal. La faz técnica de
la medicina clésica llega al colmo.

A partir de la ruptura epistemolégica que surge en la Fabrica,
asistimos a un deslizamiento progresivo, pero infinitamente len-
to, de la imagen-simbolo a la imagen-signo.' Gradualmente la
representacion se depura, siempre relacionada con lo concreto y

' Entendemos por simbolo una representacién que alcanza al objeto sin
reducirlo a lo concreto, una representacién basada en un suplemento de sentido,
es decir, “la epifania de un misterio” (véase Cilbert Durand, L'imagination
symbolique, Paris, PUF, 1964, p. 9). E] signo remite a una realidad identificable,

presencia de lo concreto, representacién funcional que busca lo dado puro y
simple,
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siempre més penetrante en la comprlensilén.del culerpo. Sei ggii d:
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116 las promesas que contenia. Y laEs imégenes mé 1c§:a cI:co 2
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i6 hombre en el registro de en. Kl ]

cf:lilélrffl;?f?cgzle vincula, justamente, con esta exigencia. Enlalectura

11 Gaston Bachelard, L'activité rationaliste de la physique contemporaine,
i E, 10-18, p. 94. y _ .
Paﬁsl(’lliigel Foucaul;:, estudié en detalle la mutacién delamiradade l.alme(%:lbr}:
“a comienzos del siglo XIX los médicos describieron llc;lque, durar:;e qs:li ::,hayan
isi i ; pero no
la antesala de lo visible y de lo enunciable; p
quztsisod: Sgr luego de haber especulado durante xlrgucho tiempo, 0 a eslcqcha.a;i{aﬂlea
xl‘):zén mds que a la imaginaci6n, sino que la relaciéndelo v1i1'ble y deec:: ;-wl;ajo ]a;
i6 tura e hizo aparecer,
i a todo saber concreto, cambié de estruc recer, ba

I;fiizsdaar;? elf:l lenguaje, lo que estaba més alld y mas acé del?;x dominio”, Michel
Foucault, Naissance de la clinique, Paris, PUF, 1963, p. VIIL
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de la informacién que compone las imdgenes, las cosas son muy
distintas.

El procedimiento cientifico tiene como objetivo, pues, la erradi-
cacién del imaginario. Busca, cuidadosamente, la mayor objetivi-
dad. A través de este rechazo por el distanciamiento, que se daba
en una época, se puede descifrar un régimen de la imagen que
proviene del efecto-signo, es decir, que se atiene a la realidad, la
duplica, tiende a ocultar toda posibilidad de imaginario. El diag-
ndstico por imdgenes de la medicina se considera, hoy, una especie
de “listo-para-pensar” y de “listo-para-usar”. Al servicio del diag-
néstico o de la investigacién, se plantea como el paso previo de la
accién. Organiza la realidad en virtud de procedimientos raciona-
les; la modifica segin cédigos capaces de motivar operaciones
sobre ella misma. El condicionamiento que opera se establece de
acuerdo con pardmetros que hacen més clara la accién del médico
o del investigador. La imagen cientifica se concibe como informa-
cién pura, desprovista de cualquier residuo metafoérico, virgen de

cualquier “segunda imagen”."® El paso del cuerpo a la imagen,
de la carne a la pantalla de la terminal de computacién, es una
transposicién sin distanciamiento, sin adiciones. Ysila copia estd
dada con una forma diferente de la del modelo es porque se trata
deunarealidad sin escorias que dificulten el andlisis. Por medio de
una especie de versién laica del gnosticismo, la imagen médica que
surge de las técnicas de punta es el lugar en el que el mundo se
purifica de sus impurezas para mostrarse con una forma cambia-
da, bajo los auspicios de una verdad que, finalmente, sali6 a la
luz,' vuelca el mundo de lo vivido y de lo intimo en la esfera de la
ilusién, el mundo de las Ideas, es decir, el mundo vuelto a
componer por medio de la alianza entre la ciencia y la técnica que
se convierte, entonces, en el tnico verdadero. Con las iméagenes de
sintesis que se presentan sin modelo, es decir, sin referente

13“El concepto cientifico funciona tanto mejor cuanto m4s privado est4 de una
“segunda imagen”, Gaston Bachelard, Poétique de la réverie, Paris, PUF, 1960,
p. 46. '

" Como en las tradiciones gnésticas, el cuerpo hereda todos los anatemas que
estigmatizan la materia, mundo ciego e imperfecto, que puede encontrar la
salvacién gracias al buen demiurgo que nace de la alianzadela cienciaydela téc-
nica. La preocupacién por que los datos biolégicos sean exactos, por suprimir toda
distancia, se traduce en la profusién de aparatos de diagnéstico por imédgenes o
en las “novedades” quiriirgicas o biotecnolégicas. Las nociones de “mdquinas del
cuerpo” o de “mecanismo corporal”, etc,, son cada vez menos una metifora, ycada
vez, analogias mds justas. La naturaleza imperfecta del cuerpo, a medida que es
penetrada por dispositivos tecnolégicos, apela mds al nombre de maquina
corporal, como si asf fuese, cada vez, mas fiable.
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Anthropologie structurale, Paris, Plon, 1958, p. 232.
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mismo sucede con el desollado, con las placas del rayos X o con las
imégenes contemporéneas de la termografia o de la arteriografia,
por ejemplo. Imégenes que se encuentran en una posicién inter-
media entre lo cientifico y lo tenebroso. Cuando Hans Castorp ve,
por primera vez, su cuerpo a través de “la anatomia luminosa”,

siente el golpe del hombre vivo que se descubre bajo los rasgos de
un muerto: \

Miré en su propia tumba. Vio esa futura tarea de la descomposicién
prefigurada por la fuerza de la luz, vio la carne en la que vivia,
descompuesta, reducida a la nada, disuelta, en una bruma inexis-

tente. Y, en el medio, el esqueleto, perfilado con cuidado, con lamano
derecha.'®

Las imégenes desprovistas de Imaginario del interior pueden
provocar en los que las perciben movimientos fantasiosos de lo
mds sorprendentes. El imaginario que huyé del interior de
la imagen resurge con fuerza desde el exterior, a causa del uso que
de él hace el que mira. Son, sin embargo, los mismos contenidos en
contextos diferentes. La ecografia también es un rico observatorio
de sueno provocado por una imagen que, sin embargo, sélo
lejanamente significa lo sensible, y de manera muy abstracta, a
través de aparatos electrénicos y de la necesaria mediacién del
ecografista para aclarar el contenido de lo que se ve.
En una pelicula de Bernard Martino,"” una mujer a la que le
realizan una ecografia descubre, emocionada, a su bebé; puede
sentirlo con la mano, en un proceso estésico, pero este conocimien-
to intimo y corporal no tiene efecto. Necesita del golpe de la
imagen, de la recomposicién del feto, aunque abstracta, en la
pantalladetelevision, necesita el guifio codificado del corazén vivo
del niiio (y por lo tanto no el corazén vivo de su hijo, sino su signo)
para que surja la emocién y para que, por primera vez, se sienta
madre. La conmocién del imaginario es tan Importante en ese
momento quedice, llorando, que “ahoraella yanole pertenece sélo
a si misma”. No es una intuicién corporal, desplegada sobre una
ensofiacién intima lo que le asegura la presencia en ella del hijo,
sino la mediacién de la pantalla ecografica. La imagen mental no
actud por si misma, esta mujer necesitaba una pruebatangible del
cuerpo propio que sélo la técnica podia ofrecerle, como si la
visualizacién de ultrasonido fuese la prétesis de un imaginario y

8 Thomas Mann, La montagne magique, Paris, Fayard, 1961, p. 243.
" Bernard Martino, Le bébé est une personne, TF 1.
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entre la enfermedad del médico y la del enfermo es, entonces,
clara. La prueba objetiva del mal no fue proporcionada (por los
métodos de diagnéstico por imagenes), de modo que el sufrimiento
es imputado a la fantasia enfermiza del paciente. Es un enfermo
imaginario. Al respecto, conocemos gran cantidad de enfermos
que se quejan de molestias que la medicina no puede diagnosticar.
Enfermedades denominadas “funcionales”, sinistrosis, etcétera.
Peroelpaciente, alainversa del médico, puede reconfortarse en
el sentimiento de la enfermedad al observar una placa cuyos
c6digos de lectura desconoce y que comprende sélo a partir de sus
fantasias, para buscar la confirmacién visible del sufrimiento. El
desciframiento de la placa se presta, entonces, a visiones, total-
mente diferentes. El imaginario del paciente viene en auxilio de
sus males para ratificar en la placa la materialidad del mal. El
médico, a partir de otro imaginario, el de la ciencia, ve en la
normalidad de la placa el signo de la buena salud del paciente. A
partir de ese momento puede reconocer el sufrimiento e intentar
determinarlo con otros medios de diagnéstico, entre los que se
encuentran la charla, la escucha o, simplemente, no tomarlo en
serio. En este ltimo caso suele suceder que el paciente, con el
sobre de radiografias bajo el brazo, vaya a que otro médico
comprenda su sufrimiento.

Divergencia de imaginario y de conocimiento que se despliega
en dos cédigos de lectura. En este sentido, la radiografia, o
cualquier otro método de diagnéstico por imAgenes, puede funcio-
nar como un test proyectivo. Cuando la ve el paciente, la placa es
como una ldmina de Rorschach.

De La montania mdgica de Thomas Mann podemos tomar otro
ejemplo de cémo se le da vida, imaginariamente, a una imagen
que, en apariencia, era cientificamente neutra, estaba despojada
de cualquier adorno e, inclusive, de toda humanidad. Hans Cas-
torp vive, profundamente perturbado, la primera experiencia con
una radiografia. Behrens, el médico en jefe de ese sanatorio de
Davor-Platz, introdujo, sin duda, la desviacién imaginaria al
hablar, negligentemente, del retrato “interno” que le tendria que

tomar al joven ingeniero. Y la espera que realiza en la sala de

radiografias evoca la tensién de una experiencia religiosa en la
quela efraccién delos limites del cuerpo equivale a la desnudez del
ser. Hans Castorp estd emocionado, un tanto afiebrado. “Hasta
ahora, nunca se habia sondeado de este modo 1a vida interna desu
organismo” (p. 234). Behrens goza destilando la ambigiiedad de
las placas que va a tomar: “En un rato lo veremos transparente...
Creo que tiene miedo, Castorp, de abrirnos su fuero interno.” Usa
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un lenguaje practicamente mistico cuando habla de la “anatomia
por medio de la luz” y el examen tiene un aspecto solemne, casi
littrgico, al que la lectura posterior de la placa no le va a la zaga
(p. 240).

Esta analogia que considera que la comprensién del interior del
cuerpo es como la comprensién del ser se acentia por la actitud
clinica de Behrens que deduce del estado de los érganos del joven
diversos episodios de la infancia, como si fuese un visionario. Mas
aun, la placa radiografica funciona de una punta a la otra de la
novela como algo més intimo y mds esencial que un retrato. En
principio, en la “galeria privada” de Behrens hay un alineamiento
de placas que representan fragmentos de miembros de diferentes
enfermos. Los rostros pintados con colores parecen anticuados
frente a la pintura de luz del retrato “interior”. El rostro pierde su
eminencia ontolégica, deja de ser la fuente mas intima de la
identidad del hombre. No es mas, en efecto, que el reinado de un
mundo de apariencias organicas. Nunca alcanza la profundidad y
la intimidad de ese rostro interno al que permite acceder la
radiografia. Y Behrens, jovial, tiene aires de fotégrafo profesional
cuando le pide a Hans Castorp: “Una sonrisita, por favor” antes de
utilizar el procedimiento técnico. Este acomoda cuidadosamente
en un portafoliola pequena placa de vidrio enmarcada por unatira
de papel negro “como si fuese un documento de identidad” (p. 267).

La superioridad de la imagen interna del cuerpo por sobre el
rostro esta bien marcada en el pedido que Castorp le hace a
Clawdia Chauchat, a la que ama: “Yo vi tu retrato externo, me
gustaria mucho mds ver tu retrato interno.” Clawdia accede a su
deseo. Este retrato sin rostro que “mostraba la delicada osatura
del torso, rodeado, con una transparencia espectral, por las formas
de la carne, asi como por los érganos del hueco del pecho.” Hans le
rinde culto a la pequeia placa de vidrio en ausencia de Clawdia,
provisoriamente de regreso a su pais natal. “Cudntas veces la
habia contempladoy apretado contra los labios, durante el tiempo
que habia pasado desde entonces” (p. 381).

Vemos la erotizacion de que es objeto la placa. Asi, los celos de
Hans se agudizan cuando imagina que Clawdia esta a merced de
los aparatos radiograficos de Behrens. Este hizo hace poco su
retrato: “Reproducia la apariencia exterior sobre una tela con
aceite y colores. Hans acepta esto, “pero, ahora, en la penumbra,
dirigia hacia ella los rayos luminosos que le descubririan el
interior del cuerpo”. Behrens mismo parece compartir este imagi-
nario. Al comentar un dia el retrato de Clawdia, le dice a Hans, no
sin malicia, asombrado de la calidad de la piel de la tela, que su
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profesion de otorga un “dis imi !
Bebaeh o 23t g creto conocimiento de lo que esta
El Imaginario de la transparencia, que convoca a la fantasia del
alma en la 1magen espectral del cuerpo, no cede hoy; es posible
encontrarlo incluso en escritos de epistemélogos tan inteligentes
como Frangois Dagognet. Este suefia con un saber casi absoluto
que pueda fieducir de la observacién de los procesos metabélicos
(y sin ningun otro proceso) el recorrido de los pensamientos de un
paciente. Asi se imagina el futuro segtn el médico y el filésofo:

(Por qué no, manana, la radiografia del alma y de sus trastornos?
S_abemos diagnosticar la mentira o el engarnio o la falta de autenti-
cidad. En efgc_to, paraenganar, hay que poner en accién una energia
o un FilspOSLtlvo que reprime lo verdadero o lo controla, lo vigila lo
suficiente como para que no atraviese la barrera y se muestre. Pero
esta complicacién psicocerebral que bipolariza la actividad central
1mphca un gasto energético casi celular. Sabremos sorprenderlo.
Asi como la tomografia muestra el cerebro que trabaja o el que
duerme, asi sabremos muy pronto distinguir entre el que responde

autométxcgmen_te o el que reflexiona o hace mas complejas las
conductas ideativas.?

") . -
El c_lentlﬁco al acecho de las “segundas imégenes” caza a las
pequenas presas y no ve que las mds grandes desfilan ante sus ojos.

El saber y el ver

Hny un mito fundante en el uso riguroso de los métodos de
d}agqostlco por imégenes. Un mito en el sentido soreliano del
término, es giecir, una imagen-fuerza que cristaliza una energia
epistemoldgica y técnica. Hay una identificacién entre el saber y

8 . -
El anuncio del descubrimiento de los rayos X desencadena enseguida una
ola de fantasias que muestra bien este imaginario de la transparencia, el

_suplemento que instaura el dispositivo radiogrifico. Asi, un diario de New York

apuncia que los rayos X son utilizados para enviar los esquemas anatémicos
dilrecyamente a lf)s cerebros de los estudiantes. “Fotografia del alma” clama un
c1ent1tﬁc0 de la época, (iue afirma haber realizado cientos de placas. Algunas
muestras aparecen en Lucy Frank Squire, Principes de radi 1 { -
o ehraus ot q D radiologie, Paris, Ma
' Frangois Dagognet, “L’image au regard de I'épistémologie” [
canté o oot D% g p mologie”, Prospective et
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el ver, como sila verdad dltima del cuerpo no se alcanzara mas que
con la dltima molécula que la cdmara p}Jede atrapar. Idea (_ie
que se perfila una medicina absoluta detras del buen desemperio
de los aparatos de visualizacion que fa}vore’cer'l un saber extremo
acerca de los procesos orgénicos y un diagnéstico sin fisuras. Pero
el ansia de las técnicas no implica, obligatoriamente, un atfmento
de la eficiencia en el tratamiento de los enferm_o.s. Es mas, a la
inversa, la medicina moderna est4 en crisis. Crisis interior, que
proviene de las dudas de muchos de_ los”que la practican, que
temen que esta “carrera armamentista no perjudique a los
enfermos, y crisis de confianza de parte del piiblico que noreconoce
més la experiencia y que encuentra que los caminos que la
medicina adopta son extrafios. Paradgjicamente, la medicina
hiperespecializada es cuestionada, qctualmente, por suaspecto de
iatrogenia, por sunaturaleza “agreswa’f, por 1&:1 paswuiad enlaque
hunde a los pacientes, por ciertas cuestiones éticas que p}antea al
poner a la sociedad frente al hecho acabado, por el t'asote}'lsmo que
cultiva y por resultados que, muchas veces, estan lejos de la's
esperanzas que habia provocado. El recurso masivo a las dgnoml-
nadas medicinas “blandas” es una critica en acto que proviene de
usuarios que buscan una relacién mas -personahzada con el
médico, a través del rechazo de la técnica y de la mgdlcma
anénimas. En la constitucién de su saber, ya lo hemos dlpho, la
medicina occidental puso entre paréntesis al homprg, para 1.nte’re.~
sarse s6lo por su cuerpo. El saber médico es anatoxn_lFO y ﬁsmlogv
co. Oculta al sujeto, a la historia personal, a 1?1 relacién intima con
el deseo, a la angustia o a la muerte, deja de lado la trama
relacional en la que se inserta para tener en cuenta sélo el
“mecanismo corporal”. No se trata de un saber sobre e'zl, hombrz_a. Al
considerar al enfermo como el detalle de una alteracion que tiene
que ver, esencialmente, con el organismo, y con el ser del hpmbre,
]la medicina moderna permanece fiel al dualismo de Ve.salxo: Y_la
medicina nuclear hipertecnicista, con sus‘apara,tos de diagnéstico
por imégenes, lleva la disociacién a su nivel mds alto. "

Frangois Dagognet anuncia el fin c!e la medicina derelacién;esa
que justamente reclaman los usuarios. Afirma que

gracias a las nuevas tecnologias médicas, el médico tendra que
renunciar al arcaico papel de confidente, de cura que consu}ela, e
incluso de mero observador atento. Los aparatos que proporcionan
imagenes tiene mas poder”

2 Frangois Dagognet, op.cit., p. 9.
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Si se conforma sélo con estas informaciones y deja de lado, por
imprecisas, las palabras del paciente, frente a lo que le ensefian
las imégenes, si no toma al saber como un medio sino como un fin,
sise conforma con convertirse en el descriptor hiperespecializado
de los instrumentos de diagnéstico que usa, el médico se aleja del
enfermo, objetiva mds la enfermedad al desconectarla de la
historia singular y de los pardmetros propios del paciente. No
antepone la calidad de su presencia, su humanidad o sus intuicio-
nes, desplegadas en el buen conocimiento del enfermo, sino que
delega poderes en técnicas que fragmentan el cuerpo y no dicen
nada del enfermo. El anilisis de la informacién reemplaza al
tratamiento del enfermo, en lugar de constituir una etapa: medi-
cina de los érganos y no medicina del hombre. Se le reprochaba a
la medicina el hecho de ser una mecénica del cuerpo (Auguste
Comte decia que el médico era el veterinario del cuerpo humano)
mds que la terapéutica de un sujeto. Esta vez, en el momento en
que los mecdnicos llevan a cabo diagnésticos electrénicos del
motor de los autos, el médico, atado a las terminales, fascinado por
la codificacién numérica de un érgano o de una funcién, corre el
riesgo de hacer que la metéfora se vuelva mas ajustada. Una vez
mds podemos evocar a Frangois Dagognet respecto de esta tenta-
cién técnica de la medicina moderna:

Conocemos la tesis que defendemos, tan ampliamente compartida
y difundida: la medicina como el fruto de técnicas de pintura,
destinada a circunscribir y visualizar el trastorno. Justamente, ya

que trabaja para aclarar, vive no de sombras, ni de palabras, sino de
imégenes.?!

La enfermedad, en esta posicién extrema (e imaginaria) ya no
es ni un problema del enfermo ni un problema del médico. En un
momento en que muchos médicos se interrogan acerca de su oficio
y se dan cuenta de la necesidad de tomar en cuenta datos
sociolégicos y psicolégicos de la relacién terapéutica, se esfuerzan
por tener un acercamiento que fraccione menos al paciente, la
tentacién técnica que oculta este cuestionamiento se vuelve aun
més vivaz en el otro polo. La profesién médica est4, actualmente,
en una etapa de bisqueda, de sintesis, de interrogacién. Estas
apuestas se determinan en torno de lo simbélico y del cuerpo.

Eltodo es méas que la suma de las partes, el cuerpo que le otorga
un rostro al hombre y arraiga la presencia es no sélo una coleccién

2 Frangois Dagognet, La philosophie de l'image, op.cit.,, p. 114,
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de érganos. Asimismo, el hombre es algo mas que el cuerpo. Los
nuevos métodos de diagnoéstico por imégenes, aun cuando son
utiles, profundizan la separacién entre la medicina y los usuarios,
yledan al que cura (dudamos si seguir llamandolos asi) los medios
técnicos para producir un-fraccionamiento total del organismo.
Recurrir a las técnicas de punta acentua la distancia entre el
médico que posee un saber esotérico, que en general se niega a
compartir (y que, por lo tanto, se vuelve mas abstracto para el
profano)y un usuario desposeido de todo saber sobre si mismo, por
definicién extrano a las significaciones que lo atraviesan y cuyo
destino es no comprender.

Hablamos de sociedad dual para caracterizar ritmos y posturas
desencontradas en el mundo contemporaneo. También podemos
hablar de una medicina dual orientada segin diferentes intere-
ses. Una medicina que pone el acento mds en la técnica y en la
racionalidad de los métodos, que utiliza, eventualmente, instru-
mentos sofisticados tanto para el diagnéstico como para el trata-
miento de las enfermedades, en la que el intercambio con el
enfermo es algo accesorio. Por otra parte, pero en otro lado, un
paisaje diversificado: una medicina que estd mas a la altura del
hombre, mas atenta al enfermo que a la enfermedad, que se
esfuerza por sanar al hombre mas que al 6rgano; el abanico de las
“medicinas blandas”, en las que los que las practican privilegian
tanto el contacto cuanto los métodos menos “agresivos”, son
medicinas probadas pero que estdn basadas en otras légicas que
las de la medicina clasica y, finalmente, los curanderos tradicio-
nales que mantienen vivos, hoy, antiguos saberes sobre el cuerpo
que la racionalidad, especialmente la racionalidad médica, nunca
logré eliminar, y que tienen, actualmente, una mayor vitalidad
soclal. Por una parte, una medicina que se juega por la eficiencia
técnica y racional, por otra, medicinas que, mas alla de las técnicas
que utilizan, estdn basadas, en gran parte, en la eficacia sim-
bélica.*

22 Nos referimas, mas bien, a una oposicién de tendencias, en la medida en que
incluso la medicina mas técnica no puede ocultar en la mente del enfermo el juego
del simbolo, y en la medida, también, en que las otras medicinas recurren a
técnicas que, se supone, actuan eficazmente.
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Las imagenes mentales:
la mirada del imaginario

La medicina despoj6 a la imagen de cualquier méas all4, de
cualquier subjetividad. Hizo de su ejercicio un uso racional que
apostoé a la eficiencia de técnicas y saberes en los que cualquier
fantasia es nociva. Sin embargo, al recurrir metédicamente a las
imagenes mentales, los enfermos encuentran hoy el poder del
Imaginario y utilizan estos recursos para encontrar el camino de
la cura. Y en general se trata de enfermos severos, a veces en la
fase terminal del cancer. Con la ayuda de un terapeuta (o solo), el
enfermo visualiza, a su modo, el trastorno organico que lo hace
sufrir y elabora por medio de un guién inventado por él su avance
progresivo hacia la cura. A veces borda una trama imaginativa a
partir de técnicas que él mismo instaura para curarse. Le da otros
usos a las placas que le dio el médico o a las imagenes que
sintetizan y objetivizan la enfermedad y las toma como la fuente
de imdgenes propias. Las imdgenes técnicas dejan de estar frac-
cionadas, y se convierten en imagenes vivas (hechas vivas) en las
que el enfermo esta presente como sujeto.?

El cuerpo pensado de este modo encuentra nuevamente la
dimensién simbdlica. Ya no es tomado al pie de la letra como
materia sino como el movimiento al mismo tiempo social e intimo
del simbolo.* El paciente saca fuerzas de esta energia que estd en
lo més inaprehensible del imaginario del hombre y moviliza en él
las fuerzas de la curacién. Con mayor frecuencia, la imagen
mental estd entendida como un método que ayuda, potencialmen-
te, a las técnicas que la medicina utiliza paralelamente (radiote-
rapias, quimioterapias, etc.) Kostoglotov, uno de los enfermos de
Pabellon de cancerosos, de Soljenitsyne, recurre intensamente a
este procedimiento: “Efectivamente, estaba mejor, se acostaba de
buena gana bajo los rayos y, lo que es mas, se dedicaba mental-
mente a convencer a las células enfermas de que las estaban
liquidando y que estaban, para decirlo de alguna manera, ka-
putt.”® La instauracién de las imagenes mentales se convierte en

. # Nos referimos, especialmente, a Carl Simonton, Stéphanie Matthews-
Simonton, James Craighton, Guérir envers et contre tout, Paris, Epi, 1978; véase
también Anne Ancelin-Schutzenberger, Vouloir guérir, Paris, Toulouse, Erés-le-
Méridienne, 1985.

# Véase David Le Breton, Corps et sociétés, op. cit.
# Alexandre Soljenitsyne, Le pavillon des cancéreux, Julliard, 1968, p. 106.
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la necesidad del enfermo de participar activamente en el proceso
de cura y de inscribirse, ante el sufrimiento, en una actitud
esperanzada con inventiva y no en una espera pasiva de una cura
proveniente, totalmente, del exterior. Animado por una “voluntad
de posibilidad” (G. Bataille), el paciente (el término es una buena
muestra de la visién médica cldsica) desaparece, se convierte en
actor yrealiza un aprendizaje de autonomia, vuelve a encontrarse
con su creatividad interior, a menudo abandonada desde la
infancia. Las técnicas de visualizacién médica enmarcan en su
objetivo la materia del cuerpo y olvidan las venas de simbolo que
le dan vida, el dolor, la alegria o la muerte. Requieren del sujeto
una especie de silencio blanco, de ausencia. Se interesan menos
por el hombre que por los procesos que se producen en él. Por el
contrario, las imdgenes mentales, inscriben al sujeto en el centro
de la enfermedad como si se tratara de un desafio. Impulsan el
desarrollo de las representaciones del imaginario. Al soiiar con la
convalecencia, con los ojos puestos en las iméagenes, al luchar de
pie contra una enfermedad que no estd transferida en una panta-
1la sino en el espacto sin tiempo ni lugar del imaginario, el enfermo
vuelve a encontrar el gusto por la vida. Arraiga la esperanzadela
cura cercana en una practica cotidiana de las imégenes (aliada,
por otra parte a la relajacién). Y el hombre vive menos la natura-
leza objetiva de los hechos que la significacién que les da. Mas alld
del cuerpo andtomo-fisioldgico, el enfermo retoma el camino del
simbolo, medio para construir todo tipo de eficiencia cuando se
trata de curarse. Vuelve a encontrarse con la unidad del hombre.

Cuadriculado por un haz de técnicas, a pesar de los mil ojos que
recorren el laberinto que ofrece a la mirada, el cuerpo no libera su
secreto, nomésdelo que serevela, finalmente, alasinnumerables
teorias médicas o psicolégicas que intentan delimitarlo. Cercanos
a él, sin duda, los ojos internos nutridos por el ingenio de la técnica
sé6lo aclaran apariencias, hay que ir siempre més lejos, explorar
otros tejidos. Pero el hilo de Ariadna que lleva al centro del
laberinto y lo revela jno esta en otro lado? Y, més atin, jexiste un
hilo de Ariadna?
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Capitulo 11

EL CAMINO DE LA SOSPECHA:
EL CUERPO Y LA MODERNIDAD

El camino de la sospecha

Hay dos caminos aparentemente divergentes que dan cuenta de
las opiniones de la modernidad sobre el cuerpo del hombre. Por
una parte, la sospecha y la eliminacién, a causa del débil rendi-
miento informativo, de la fragilidad, de la gravedad, de la falta de
resistencia. Visién modernay laica de la ensomatosis, el cuerpo es,
entonces, en una perspectiva casi gnéstica, la parte maldita de la
condicién humana, parte que la técnica y la ciencia se afanan por
remodelar, reciclar, volver “no material” para, de alguna manera,
librar al hombre de su molesto arraigo carnal.

. Por otra parte, por el contrario, como una manera de resisten-
cia, la salvacién por medio del cuerpo, a través de lo que éste
experimenta, de su apariencia, de la bisqueda de la mejor seduc-
cién posible, de la obsesién por la forma, por el bienestar, de la
preocupacién por mantener la juventud. El cuerpo es objeto de un
mercado floreciente que se desarrollé durante estos ltimos afios
a}rededor de los cosméticos, de los cuidados estéticos, de los
gimnasios, de los tratamientos para adelgazar, del mantenimien-
todelaforma, de la preocupacién por sentirse bien o del desarrollo
de terapias corporales.

- En ambos casos el cuerpo estd disociado del hombre al que
encarna y encarado como un en-si. Deja de ser la fuente de
identidad indisoluble del hombre al que le da vida. Hay una
especie de distancia ontolégica que los separa. Ademdés, las imége-
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nes de la publicidad que ponen el acento en la forma, en la
preocupacién por si mismo, etc., para demostrarlo, fragmentan,
con frecuencia, la unidad del cuerpo. Divisién que responde, en
espejo, al fraccionamiento del sujeto en la modernidad y que
muestra la agudeza de la ruptura. Se trate del cuerpo como parte
maldita, o como via de salvacién en lugar del alma en una sociedad
laica, se produce la misma distincién que coloca al hombre en una
posicién de exterioridad respecto del propio cuerpo. La version
moderna del dualismo opone el hombre al cuerpo y no, como
sucedia antes, el alma o el pensamiento a un cuerpo.

Podriamos preguntarnos si la cultura erudita, desde fines del
Renacimiento, no estuvo inspirada por la fantasia de liberarse de
este dato ambivalente, inaprehensible, precario, que es el cuerpo.
Fantasia que choca con la evidencia de que la desaparicion del
cuerpo implica la del hombre. Pero el hecho de recurrir al meca-
nismo para pensar el cuerpo funciona como una especie de exor-
cismo. Si el cuerpo fuese realmente una maquina, no envejeceria,
ni seria fragil, ni moriria. Ante la mdquina, el cuerpo humano es
solo debilidad. El borramiento ritualizado del cuerpo que conoce-
mos hoy, jacaso no prepara para el puro y simple escamoteo de su
presencia? Con el desarrollo de la ciencia y de la tecnologia lo que
se produjo es el rechazo de la esfera propiamente corporal de la
condicién humana. jPero cémo suprimir el cuerpo o hacerlo mas
eficiente por medio de la sustitucién de algunos de sus elementos,
sin alterar, al mismo tiempo, la presencia humana? ;Hasta dénde
es posible llevar la disyuncién entre el hombre y el cuerpo? ;El
cuerpo es un miembro supernumerario del hombre?

La historia del cuerpo en el mundo occidental comenzé a

escribirse a partir del Renacimiento con un acento cada vez mayor:

en el lo téenico y lo cientifico que lo diferencié del hombre y lo
redujo a una version insélita del mecanicismo. Cuando la dimen-
sién simbdlica se retira del cuerpo, lo tinico que queda de él es un
conjunto de engranajes, una disposicion técnica de funciones
sustituibles unas por otras. Lo que estructura, entonces, la exis-
tencia del cuerpo, no es mds la irreductibilidad del sentido sino la
posibilidad de intercambiar elementos y funciones que aseguran
su orden.

Apartado de manera abstracta del hombre, como si fuese un
objeto, eliminado el caracter simbdlico, el cuerpo carece también
de dimensién axioldgica. Y es despojado del halo imaginario. Es el
envoltorio accesoriode una presencia, envoltorio cuyas caracteris-
ticas de conjunto caen bajo la égida de la “conmensurabilidad de
los elementos y de la determinabilidad del todo”, marca de la
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condicién posmoderna, segun J.-F. Lyotard. Los progresos técni-
cos y clentificos, con el vacio axiolégico que implican, convirtieron
al cuerpo humano en una mercancia o en una cosa cualquiera. Las
formulaciones mecanicistas de los filésofos de los siglos xvil y xvin
adquieren, mucho tiempo después, una realidad singular. Estos
anticiparon una objetivacién del cuerpo que no dejé de extenderse
a la praxis social. Fueron los primeros que hicieron pensables
procedimientos de tecnificacién del cuerpo que hoy cuenta con
toda su fuerza. El cuerpo humano llega, ahora, aunque de todos
modos perdié el aura a partir de Vesalio, a la “era de la reproduc-
tibilidad técnica”.

El cuerpo
en piezas separadas

Cuanto mas pierde el cuerpo su valor moral, porque se lo encara
como virtualmente diferente del hombre al que encarna, mas se
incrementa su valor técnico y comercial. El cuerpo es una materia
rara. Hoy, los logros de la medicina y de la biologia (trasplantes de
érganos, transfusiones de sangre, prétesis, manipulaciones gené-
ticas, procreacion asistida, etc.) abrieron el camino para nuevas
practicas que cuentan con un préspero futuro. Le dieron al cuerpo
un valor de objeto con un precio inestimable respecto de la
demanda. Las necesidades de drganos y de sustancias humanas
tienen, al menos, cuatro usos: la investigacién médica y biol6gica
que utiliza muchos materiales humanos; la fabricacién de produc-
tos farmacéuticos; los trasplantes, que son cada vez mds frecuen-
tes y mas diversos, gracias a los progresos de la cirugia; y,
finalmente, los usos tradicionales de las facultades de medicina
(disecciones, etc.). El cuerpo es descompuesto en sus elementos,
sometido a la razdén analitica. Vance Packard piensa que “la
produccién, la venta, la instalacién y el servicio post-venta de
partes humanas por separado tienen posibilidades de convertirse
en una industria con el mayor crecimiento del mundo. En térmi-
nos de cifras de negocios, va a competir con la industria de las
autopartes... Habra negocios que vendan partes del cuerpo en los
hospitales, igual que sucede en los talleres de automoéviles”.!

! Vance Packard, L’homme remodelé, Calmann-Lévy, 1978, p. 283. Sobre el
trasplante de érganos, sus problemas éticos, legales, sociales, etc, véase Russel
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En muchos paises (oficial o clandestinamente, en los Estados
que plantean la ilegalidad de la venta de érganos o de sangre por
donantes vivos) hay individuos de bajos recursos que ofrecen
partes del cuerpo (rifién, ojo, testiculo, etc.) a cambio del dinero
que les permitira, durante cierto tiempo, alimentar a las familias.
En Brasil, por ejemplo, para citar un ejemplo entre otros, hay
diarios que publican avisos sobre oferta y demanda de 6rganos.
Los sectores populares se convierten, a la larga, en criaderos de
érganos (o de sangre) de los sectores privilegiados o de los habitan-
tes de los paises ricos. Sabemos cudnta importancia tiene, en
ciertas poblaciones desheredadas del Tercer Mundo que no tienen
otro medio de supervivencia, la venta de sangre. La demanda de
sangre es de envergadura en los paises desarrollados y los que no
consiguen mucho entre sus ciudadanos deben importarla de otros
paises. A pesar de las reticiencias que se plantea sobre el comercio
de componentes humanos, la sangre posee una amplia libertad de
circulacién, cosa que no sucede con otras sustancias. Pero, tam-
bién en este caso, es posible notar el sentido unilateral del
intercambio, desde los paises mds pobres hacia los mas ricos. Un
simbolo: en 1977, en Nicaragua, la multitud levantada contra
Somoza quemdé una fdbrica de plasma. Se comercializan ilegal-
mente esperma, orina, sudor, piel. También fetos para experimen-
tos farmacéuticos o para la fabricacién de productos de belleza
(véase La Croix, 31 de diciembre de 1981). En la India se comer-
cian craneos y esqueletos humanos que estdn destinados a la
investigacién en laboratorios occidentales.

Entre quince y veinte mil esqueletos y cincuenta mil craneos y huesos
diversos son limpiados, desgrasados, blanqueados, clasificados y em-
paquetados aqui (Patna) antes deir, todos los afios, alas universidades
y laboratorios occidentales (Patrice Claude, Le Monde).

Los paises que los adquieren son: Estados Unidos, Inglaterra,
Francia, Alemania, Japén, Israel, Hong Kong, etcétera. Ya en
1975, Jean Ziegler sefialaba el cambio de mentalidades en ciertos
ambientes médicos que llevaba a una consideracién analitica y
moralmente diferentes de los componentes del cuerpo humano.

Habria sido posible pensar que al menos el cuerpo, el dltimo bastién

Scott, Le corps, notre propiété, les greffes d’organes, et leur commerce, Paris,
Balland, 1982. Utilizamos algunos argumentos de este libro en las lineas que
siguen.
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delaindividualidad concreta de los seres humanos, con sus circuitos
misteriosos, sus 6rganos ocultos, su vida secreta, se sustraeria al
canibalismo econdémico... los rifiones, el corazén, los pulmones y el
higado se convirtieron en mercancias. Los érganos esenciales
del hombre se compran, se venden, se trasplantan, se guardan en
depésitos, se comercializan. Hay catdlogos ilustrados de érganos en
ventaquecirculan en el mundo dela medicina norteamericana. Hay
bancos y bolsas de érganos que funcionan con ganancias.?

Los avances de la medicina en el campo de los trasplantes
provocan, en determinadas oportunidades, casos de conciencia de
gran agudeza, en el enfermo o herido, por supuesto, pero también
en el médico que decide la ablacién. Las consecuencias humanas
de esta recurso, frecuentemente necesario, son muy importantes
porque hacen del ser mismo del hombre un material entre otros.
El cuerpo humano se convierte en un objeto disponible, diferente
de los demés porque es raro y porque hay muchas apuestas
médicas en juego. En nombre de la vida (de acuerdo con la férmula
consagrada), para salvar la existencia-de los enfermos, el mundo
occidental inventa una forma inédita de canibalismo. El cuerpo
humano, objeto de esta transferencia, est4 ahf como un especie de
alter ego del hombre: sigue siendo signo del hombre pero no es
totalmente el hombre en la medida en que se vuelven legitimas
empresas que se considerarian inaceptables si fuesen realizadas
sobre un hombre y no sobre un cuerpo disociado. La divisién que
distingue, provisoriamente, al hombre del cuerpo, protege de una
temible pregunta.

Esta es también la imagen del cadéver, del que también se
sacan muestras: no se lo considera como hombre, puesto que se le
saca lo que contribuye a su ser. Pero, por otra parte, se le otorga
algin grado de humanidad, ya que el 6rgano extirpado integrara,
a su vez, el ser de otro individuo.

La unidad humana esté fragmentada, la vida toma las aparien-
cias de un poder mecénico. El cuerpo, fraccionado en sus compo-
nentes, cae bajo la ley de la convertibilidad y el intercambio
generalizado tanto mds facilmente cuanto mas se oculta la cues-
tién antropolégica. Cada sujeto se ve promovido, sea donante o
receptor, al rango de una prétesis potencial, de acuerdo con las
circunstancias.? Lo que se reforma permanentemente es nuestra

2 Jean Ziegler, Les vivants et la mort, Seuil, 1975, p. 33.

3 En los Estados Unidos aumentaron los juicios en los hospitales para limitar
los trasplantes de 6rganos sélo a los ciudadanos norteamericanos. “Mueren
norteamericanos por falta de érganos, dice el directivo de un centro hospitalario,
¢{co6mo podriamos, con la conciencia tranquila, ofrecérselos a extranjeros?” (Le

221

EXINRRIES S S A Sy I




concepcién del hombre. El cuerpo, desde esta perspectiva, yanoes
mas el rostro de la identidad humana sino una coleccion de
érganos, una posesién, una especie Qe vehiculo al que el hoprre
utiliza y cuyas piezas son intercambiables con gtras dela misma
naturaleza, dada la biocompatibilidad entre tejidos. El dualismo
que alimenta a la medicina moderna se expresa, en este caso, con
claridad. . )

Es obvio que las ablaciones y los trasplantes de 6rganos son
humanamente justificables cuando hg}f un acu,er.do del d.onapt.e
vivo y una voluntad del receptor, concjncmnes médicas y psicolégi-
cas para que el injerto se produzca sin prqblerr}?s.

La mayoria de los paises elaboraron legislacién sobre los tras-
plantes de 6rganos cadavéricos. El respeto por la vo}untad que los
difuntos expresaron en vida es, en general, e} pucleo de estas
disposiciones (como la ley Caivallet del 22 de d1c1embre de ‘1976,
en Francia). Pero esto sirve paradar cuenta de l_as divergenciasde
opiniones que existen en las sociedades occidentales sobre la
utilizacién instrumental del cuerpo humano post mortem. El
cuerpo sigue siendo una materia rara porque esté'protegldo por
las resistencias conscientes (y también las 11100psg1entes) de una
gran parte de la comunidad social. Estas pricticas, que a los
médicos y cirujanos les plantean sélo dlﬁculta:des tegnxca§, siguen
atormentando, no obstante, al hombre comun. El mteres’ de los
primeros es disociar lo mas explicitamente p_os_l’ble: los vinculos
entre el hombre y el cuerpo y promover una visién instrumental
del ultimo. _ )

En la préctica, sin embargo, existe un 'frecpente rechazo orga-
nicoo psicolégico. Son muy raras las contribuciones de la medicina
sobre los problemas psicolégicos que sufren chhqs trasplantados
y donantes vivos® y que, a veces, llegan a la psicosis. Por supuesto
que las perturbaciones son diferentes de aqufardo con el érgano
trasplantado y, especialmente, con las condlqlones humanas.del
transplante. Las obras sobre los trasplantes, siempre alabatorias,
las silencian y promueven en la gente el sentimiento de que la
practica quiriurgica no tiene mas diﬁcultgdes en 'trasp]antar un
érgano de las que existen cuando se cambia una pieza defectuosa

Monde, 16-17 de junio de 1985). Hay que sefalar que eljugai§mo y el islamismo
se oponen, en principio, a la ablacién y a lps trgspla}ntes e 6rganos.

4‘;’uede congultarse un ejemplo en Danile Sibertin-Blanc y Sylvie df Lattre,
“Crises psychotiques aprés greffe rénale”, Revue de Psychosomatzqug, n°3, 1985.
Este articulo provee una extensa bibliografia sobre el asunto, especialmente en
inglés.
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del motor de un auto. Pero a la compatibilidad biolégica entre
tejidos hay que agregarle una compatibilidad psicolégica entre el
objeto de la ablacién y el enfermo, nocién mas dificil de delimitar
que, justamente, muestra la imposibilidad antropolégica de con-
cebiral hombre como a una maquina. Queda también por saber si
los rechazos a los trasplantes no son las incidencias organicas de
rechazos de otro orden, ms profundo, que instaura las instancias
preconscientes e inconscientes del sujeto.

Convertir al cuerpo humano (y, en Gltimo anélisis, al hombre,
del que es inseparable) en un medio para otros cuerpos (y, por lo
tanto, para otros individuos), aun cuando se trate de salvar la vida
de un herido o de un paciente, debilita, sin lugar a dudas, la
axiologia social. Recurrir a la nocién de solidaridad, a la cada vez
mayor cantidad de campanas de sensibilizacién para la donacién
de 6rganos, es una muestra de que las cosas no van de suyo, que
se deja oir una sorda resistencia. La transfusién sanguineanosda
un precedente que hoy est4 bien integrado en las sensibilidades
occidentales. Sin embargo, la sangre de las transfusiones no tiene
las mismas incidencias, a nivel de la imagen del cuerpo, que un
organo trasplantado. Aunque elimaginariodela sangre sea fuerte
en las mentalidades occidentales, el hecho de que ésta se renueve
genera, como mucho, un malestar provisorio en el receptor,
probablemente desdibujado por el hecho de que le debe la vida a
la transfusién. Ademas, la organizacién social que rodea a la
donacién de sangre contribuye a volver comin su uso médico. En
nuestras sociedades prdcticamente no existen problemas éticos al
respecto, ya que la sangre es objeto de una donacién y porque se
renueva rapidamente sin alterar la salud del donante. Las abla-
ciones de érganos pertenecen a otro orden de cosas. La integracién
feliz de la transfusién sanguinea en nuestras sociedades no
Prejuzga, necesariamente, acercade laintegracién ungnime de los
trasplantes e injertos de 6rganos.

Este es el camino 16gico de un saber biomédico centrado en lo
anatomo-fisiolégico, que apuesta al cuerpo y no al hombre. Los
resultados pueden apreciarse de diferentes maneras. A menudo,
en efecto, son necesarios y eficaces, pero siempre de acuerdo con
la filosofia del médico, de su estilo de autoridad si se trata de un

Jefe de un servicio hospitalario. Esto provoca, en los observadores,
efectos terapéuticos muy diferentes de un servicio a otro, porque
la medicina no es una ciencia exacta sino, esencialmente, un arte
de curar, basado en un saber riguroso y en una actitud compren-
siva respecto del enfermo. A causa de estas diversas competen-
cias, de estas orientaciones deontolégicas muy diferentes entre un
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médico y otro, es posible plantear la ambivalencia de la medicina
moderna. Esta ambivalencia es la de la modernidad. La medicina
occidental estd profundamente imbuida de los valores de los
tiempos que corren; su técnica y sus logros estan dominados por
el ambiente del momento. La manera en que cura, las enfermeda-
des en las que concentra su relativa eficiencia (y sus relativos
fracasos) son las de la modernidad (cancer, sida, enfermedades
cardiacas, etc.) No es una medicina que tome en cuenta el tiempo
del hombre, como la oriental, que relaciona el ritmo del enfermo
e intenta curarlo en su conjunto, en tanto sujeto y no a nivel del
sintoma. Es una medicina que estd en el ritmodela modernidad, tie-
nela eficacia brutal que sustituye el ritmo del hombre por el ritmo
propio, es, por otra parte, esencialmente una medicina de la
urgencia, aunque no sea sélo esto.

Por otra parte, hay que sefialar el desdén hacia la muerte,
fundamento de la medicina occidental: al llevar mas alla los
limites de la vida, hace fracasar provisoriamente a la muerte,
pero, con frecuencia, le da més afios a la vida que vida a los afios.
Y, al mismo tiempo, convierte a la muerte en un hecho inaceptable
al que hay que combatir. Hace tan dificil el duelo de uno mismo a
la espera de un desencadenamiento fatal como el de los seres
queridos; provoca la culpa de los que no pudieron estar presentes
en el hospital en el momento del deceso. La medicina deja de
ensefiarnos cémo morir, convierte a la muerte en una alteridad
absoluta, totalmente desvinculada de la condicién humana. Al
librar una lucha encarnizada contra un hecho antropolégico
esencial de la vida colectiva, por medio de una represién neurética
que no puede provocar una ilusién, el médico multiplica la muerte
en la vida: los servicios hospitalarios de larga y mediana estadia,
las condiciones de existencia que, a veces, hay que aceptar para
“curarse”,lamaneraen que envejecen y mueren muchos pacientes
en los hospicios proporcionan la evidencia. Como la medicina se
niega a mirar a la muerte con los ojos abiertos, la muerte la
obsesiona. E impide que la gente tenga una relacién intima con la
muerte porque convierte a este proceso en un fracaso de su
empresa. ’

Durante mucho tiempo la muerte fue el fin de la vida, la inercia
definitiva de un hombre, que el médico se limitaba a constatar. No
podia hacer nada para suspender ese soplo final del moribundoy
también para éste las cosas eran claras. Morir era una verdad de
evidencia. Los progresos actuales de 1a medicina en el campo de la
reanimacién cambiaron estos hechos. Con las técnicas de reani-
macién, el médico ya no es sélo el que comprueba la muerte de un
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sujeto, sino el que recrea las condiciones, controla la duracién, el
que, eniltima instancia, toma la decisién de establecer el momen-
to: “[En nuestro servicio] la muerte verdadera es considerada
como algo que es posible revertir.”® El imperio sobre el cuerpo del
enfermo es el imperio sobre el enfermo, aunque justamente su
profesionalidad tenga menos que ver con el hombre enfermo que
con sus problemas orgdnicos. Los servicios de reanimacién son
lugares en los que se actualiza, concretamente, el tema del hombre
mdquina y de la dualidad, hombre por una parte, puesto entre
paréntesis, y cuerpo, por otra, que provoca la vigilante atencién de
los equipos. Este es el testimonio de una enfermera: “Luego
de haber pasado muchos afios en reanimacién, para mi el enfermo
se convirtid... en una médquina; una mdiquina a la que hay que
controlarle los pardmetros, tomarle la temperatura, la presién: de
hecho, vigilamos que la mdquina funcione bien. Controlamos que
el respirador esté bien, que la alarma marche, que haya agua en
el humidificador. Si me hubiesen dicho esto al comienzo... habria
dicho: “Pero lo que dice es horrible”, pero ahora, yo lo siento asi.
Mido los pardmetros de una méquina de un enfermo.”

Las técnicas de reanimacién son necesarias, pero el poder que
tienen y el hecho de que no estén planteadas para una maquina o
simplemente un cuerpo, sino para un hombre, provocan inevita-
bles cuestiones éticas. Si bien salvan vidas, también privan a los
enfermos de la agonia y los llevan a morir con la molestia extrema
de los procedimientos por los cuales se intenta, por todos los
medios, mantenerlos vivos. A menudo, en estas condiciones, se
plantea la cuestién de la dignidad. Un ejemplo entre otros:

Es verdad que la muerte, en general, carece de dignidad, pero
mucho m4s cuando uno tiene un catéter de Foley en la uretra, que
va a un drengje, una intravenosa permanente, una colostomia
rodeada de vendas y tubos embutidos en la cavidad infectada que la
rodea, un tubo endotraqueal, unido a un aspirador, pegado ala cara
con un apésito, un tubo nasogdstrico para la alimentacién, también
pegado a la cara y todos los miembros atados. Asi se murié uno de
mis amigos. Cuando dos dias antes del final fui a verlo, me costaba
acercarme a la cama a causa de los aparatos que lo rodeaban...
Ciertamente, no podia hablar, y cuando levanté la mano me di
cuenta de que estaba atado con una correa de cuero.’

5 Claude Gibert, “Service de réanimation de 'hépital Bichat”, en Bernard
Martino, Voyages au bout de la vie, 1987, p. 127.

¢ Bernard Martino, op.cit., p. 117.

" Testimonio citado por Russel Scott, Le corps, notre propriété, op. cit., p. 164.
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Reduccién técnica de la muerte que, a partir de ese momento,
deja de ser el final destinado a una existencia para volverse un
asunto estrictamente médico. The respirator is turned off: estaes,
seglin Jean Ziegler una de las frases decisivas de la muerte
moderna.

En estas condiciones, el enfermo es un resto. Pero como perma-
nece irreductiblemente presente (mas alla del organismo al que se
le prodigan todos los cuidados), mientras tenga un soplode vida la
medicina se sigue enfrentando a problemas éticos considerables.
Responsabilidad que surge inesperadamente, ya que su compe-
tenciaesta centrada en los procesos organicos y noen elanthropos.
Estas carencias se ven especialmente en el sistema hospitalario
que se siente carenciado frente a la nueva funcién que surge hoy,
en el momento en que la mayor parte de los occidentales muere en
el hospital. Esdecir, ladel acompafiamiento del enfermoenel final
delavida,de ese restoinsistente que enfrenta el sufrimiento, pero
sin reducirse a ser sélo esto: el misterio de cada hombre frente al
propio dolor.

Modelos humanos casi perfectos

Cuando en un servicio de reanimacion el cerebro de un enfermo
deja de funcionar (estado vegetativo crdnico), éste se convie.rte en
un cuerpo que sigue funcignando pero que es un resto. El sujeto se
volatiliza, al mismo tiempo que sigue estando ahi, confundido con
la carne, aunque nunca mas pueda pensar ni levantarse de la
cama del hospital. La cuestién antropolégica sigue dejando estu-
pefacto a todo el mundo, sigue sin plantearse, puesto que los
puntos de referencia estan mezclados. Los pacientes (mas bien los
moribundos) sélo existen porque hay técnicas de reanimacién que
los mantienen “artificialmente” vivos. Y la cantidad aumenta
cuanto més se perfeccionan estos dltimos. Este es otro aspecto de
la reanimacién que también nos sirve para darnos cuenta de c6mo
la medicina es, ante todo, la medicina del cuerpo, y cémo el
paciente es el rehén del cuerpo. El sujeto en estado ve_agetatva
crénico, al que se lo mantiene en un simulacro de vida, esta
realmente reducido a su alter ego, a su propio cuerpo. Falta de
materialidad del sujeto, satelizacién del cuerpo. La muerte se
suspende pero la vida sigue irrigando una coleccién de érganos
sustituidos por maltiples aparatos.
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Algunos médicos sostuvieron que, en estos casos, no hay mas
que cuerpo sin hombre, medalla que, paradgjicamente, no tiene
reverso. Esto les permitié reivindicar el derecho a experimentar
con estos pacientes en estado vegetativo crénico. A. Milhaud, en
CHU de Amiens, relat6é una operacién de transfusién de sangre
por via 6sea a un enfermo que estaba, desde hacia tres afios, en un
estado de coma profundo. Intento sin vinculo con el estado del
sujeto, no terapéutico, puramente experimental, a espaldas de la
familia y, por supuesto, del enfermo (Le Monde, 28 de noviembre
de 1985). Para Milhaud, se trata de “modelos humanos casi
perfectos que constituyen intermediarios entre el animal y el
hombre”.# Gracias a la autoridad moral del Comité Nacional de \
Etica, pudo ponerse fin, por el momento, a estas practicas, pero
esto no quiere decir que este tipo de gestién sea l6gica dentro del _
sistema médico, dada su apuesta al cuerpo. Una medicina técnica :
logra la creacion de estos estados vegetativos crénicos con los que \
no sabe qué hacer, de los que ignora todo y con los que provoca en
la familia la irresolucién del duelo. Por otra parte, en Estados
Unidos, se propone sin ambages la creacién de bancos de donan-
tes, es decir, de seres humanos a mitad de camino entre la vida y
la muerte, incalificables en el plano antropolégico: muertos por-
que el cerebro dejé de funcionar, pero disponibles por afios como
reserva de érganos gracias a los aparatos que los mantienén con
vida.? Avatares de la fractura de la unidad humana y del vacio
axiolégico que alcanza al cuerpo occidental desde el siglo xviI.
Resultante l6gica de una concepcién mecanicista de su funciona-
miento y de su realidad: el cuerpo es un rompecabezas o, mejor
dicho, una versién complicada del juego del mecano. *

8 Justifica su accionar con argumentos econémicos (costo elevado de la i
hospitalizacién del enfermo en estado vegetativo crénico). Como seiiala J.-Y.
Nau: “Extrafio y paradéjico camino... ya que se opone a la eutanasia y quiere
‘hacer masrentable’esta oposicién. Una posicién que perturba ya que postula que
el estado vegetativo crénico es la muerte, puesto que permitiria estudiar y
utilizar las propiedades de lo vivo.” Véase J .-Y. Nau, “Les comateux, sont-ils des :
cobayes?”, Le Monde, enero de 1987, ‘
® Vance Packard, op.cit., pp. 288-289. El Cédigo de deontologia médica del ‘
Canada plantea que “el médico puede mantener la vida del cuerpo cuando el
cerebro estd clinicamente muerto, sin, no obstante, prolongar la vida por medios
insélitos o medidas heroicas. Cuando el cerebro est4 muerto, mantener la vida
celular del cuerpo si ciertos 6rganos tienen que servir para prolongar la vida o
mejorar la salud de otras personas” (arts. 19 y 20 de la Asociacién médica
canadiense, diciembre de 1984), citado por Claire Ambroselli, “Quarante ans
apres le Code de Niiremberg: Ethique médicale et droits de 'homme”, en Ethique
médicale et droits de I'homme, Actes Sud-INSERM, 1988, p. 25. .
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Disociado del sujeto, el cuerpo es promovido a un Izeino interme-
dio entre el animal y el hombre, es una nueva especie. El encarni-
zamiento terapéutico o las innumer_ables cuestiones éticas que
surgen hoy por el avance de las ciencias de la vida son los puntos
de llegada de un saber biolégicoy méfthcq centradoen lo anatomo-
patolégico. Como la medicina no esta orlentafda hacia el enfe‘;mo
en tanto sujeto, la presencia irreductible de f—:‘ste se hace sentir, a
veces, cruelmente, y aparece como un obstaculo para proseguir
con los cuidados. La cuestién antropolégica surge, de pronto, con
la fuerza de un retorno de lo reprimido frente a las d}ﬁcult3des,
porque no fue prevista con antelacién.. Las ablaciones y l(l)s
trasplantes de 6rganos, el uso de materlalgs humanos para la
investigaci6n, etc., hacen del hombre un medio para (_el hqr}lbre. Se
abriéunabrecha. Cuestionar hoyla ética de lainvestigacién enlas
ciencias de la vida es reintroducir al hombre, pero luego, cuando
las realizaciones ya se produjeron.

Embarazos
fuera de la mujer

El cuerpo humano, desde la concepcién ha§ta la muerte (e 1n.c’lu§o
post mortem), estd controlado por la medicina. De la concepeion in
vitro ala ablacién de 6rganos, la medicina y la biotecnologia vincu-
lan los procesos orgénicos, los orientan a voluntad. No sélo los
estudian y los acompaiian, los transforn_1an. La sospecha respe.c’to
del cuerpo no deja afuera a la fecundacién; luego de la gestacién
y del parto que dejaron de pertenecer al orfien del cuerpo para
volverse algo del orden de la medicina, las biotecnologias revo.l}x-
cionaron, también, el ciclo reproductivo. Al azar dg l.a concepcién
y dela gestacién sele opone, actualmente, una medicina de! deseo,
de las intervenciones sobre los genes, sobre los embriones, incluso
sobre los fetos. Los diferentes tiempos de la maternidad son
separados en secuencias manipulables cuyo contrc_;l se busca.
Trabajo de hombre, no de mujeres, comosi en esto hubiese unlogro
en la transferencia a manos del hombre de un proceso que se le
escapa desde el punto de vista orgédnico. N9§talg1_a turbia del
hombre que introdujo en el nacimiento de un nifio la interferencia
de la técnica hasta controlar desde el comienzo hgsta el final el
proceso de la gestacién, al provocar en un lugar distinto flel cuerpc;
de la mujer, y bajo control, el encuentro entre el évulo y e
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espermatozoide. Y. Knibielher sefiala que también pesa una
sospecha sobre la mujer.

El ideal de los ginecélogos, escribe, es apartar a esa mujer molesta
y llegar lo mas répido posible a la gestacién in vitro. Este tipo de
fecundacién ya es comiin, pronto sera posible prolongar la vida del
embrién in vitro hasta la gestacién completa. No estoy hablando de
ciencia ficcién: hay equipos de investigadores queestdn yatrabajan-
do para alcanzar este objetivo. La maternidad era, todavia, en el
siglo XX especifica del sexo femenino, pero ese saber propio, esa
dignidad propia est4 segmenté4ndose, disemindndose, cayendo por
completo bajo el control médico y social.!0

La ectogénesis (es decir la maduracién completa del feto en
probeta) estd a la orden del dia. Gestacién cientificamente contro-
lada, que retine las condiciones de la mejor salud y de la mejor
higiene posible para el nifio que habr4 de nacer. Cientificos y
médicos no pueden contener la_admiracién ante “este fabuloso
progreso técnico” en que consistira, un dia, “el embarazo artificial
con una placenta y una incubadora artificial”.!* El desagrado
implicito por la maternidad, ese miedo ante el cuerpo que conduce
a la tentativa de controlar técnicamente este proceso, lleva a
pensar que, quiz4s, un dia los chicos nazcan en estas condiciones.
A. Huxley ya lo habia intuido. Los habitantes de Un mundo mejor
recuerdan, horrorizados, los tiempos en que los humanos eran
“viviparos”. En muchos aspectos este relato, publicado en 1932,
parece una premonicién de los avances de la biotecnologia.

Groddeck hizo, en otras épocas, hermosos anilisis de la nostal-
gia que el hombre siente por el parto. Este deseo, mas o menos
oculto, encuentra simbélicamente (por medio de la creacién artis-
tica, entre otras posibilidades) o ritualmente (el acompaiamiento
en el parto) un camino de derivacién. Groddeck consideraba que
este principio estaba muy arraigado en el hombre y sugerfia,

1 Yvonne Knibielher, “La maternité sous contréle”, Le Monde, 19 de abril de
1985. Acerca de la mitologfa en torno del éxito de la medicina y de los investiga-
dores en la fecundacidn in vitro, léase: J. Marcussteiff, “Pourquoi faire simple
quand on peut faire compliqué”, Temps modernes, n° 482, septiembre de 1986;
Jacques Testard escribe sobre el método FIV: “Se sabe que el 7% de las parejas
estériles luego de dos afios puede concebir sin ningin artificio en alguno de los
siguientes ciclos. Se sabe, finalmente, que este porcentaje esequivalentealatasa
nacional de éxitos del método FIV en 1985. Entonces iqué es la esterilidad? y
(para qué sirve el método FIV? 0 ja quién le sirve?”. Jacques Testard, “Respecter
I'avis en le critiquant”, en Ethique et droits de Uhomme, op. cit., p. 62.

" E. Papiernik, Entrevista en Vital, n° 70, julio de 1976.
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incluso, invertir la proposicién freudiana: la mujer no es un
hombre castrado, no est4 perseguida por la envidia del pene, sino
que el hombre es una mujer incompleta y esta perseguido por el
deseo inconsciente de parir. Pero la ciencia no suena, toma este
anhelo al pie de la letra y se dedica a llevarlo a cabo. Ya se habla
de implantar embriones en las paredes abdominales de hombres
con cierto seguimiento médico, que luego darian a luz por cesdrea.
René Frydman declaraba en una entrevista, recientemente, que
esto seria algo técnicamente posible dentro de poco tiempo. Y
nuestro imaginario del hombre y de la mujer volaria en mil
pedazos. Se estdn tocando las raices dela identidad humana, y, en
primer término, la necesidad de cada ser humano de considerarse
hombre o mujer y de percibir al otro en su diferencia. La experien-
cia muestra que lo posible es un criterio fundador de la préctica
cientifica. Lo que es posible debe realizarse, aun cuando més no
sea a causa de la encarnizada lucha de los laboratorios de inves-
tigacién o de los equipos médicos, ambos a la busqueda de la
“primicia”.!?

La procreacion sin sexualidad

Asi como el cuerpo es considerado como un conjunto de piezas, la
mayoria de ellas sustituibles, las diferentes secuencias orgdnicas
que definen la maternidad también estdn disociadas, reconstitui-
das gracias a la intervencién médica y, a veces, prolongadas
dentro de otro cuerpo, cuando una mujer acepta ser el medio que
permitird que otra tenga un hijo, es decir, se convierte en una
proétesis viviente durante meses de un deseo de un hijo que no es
propioy admite, paralelamente, convertir al nino que nazca en un
objeto igual a cualquier otro, en el objeto de una transaccién. Una
légica analitica distingue las fases de la maternidad y plantea que
son intercambiables y que cada una de ellas puede ser dominada
de manera independiente. Hoy, el nacimiento de un chico yanoes
mas s6lo el efecto de un deseo, con la incertidumbre de un
encuentro sexual entre dos personas. La vida ya no comienza

2 Recordemos, al respecto, las cuestiones fundamentales de la ética actual, tal
como las sefiala Georges Canguilhem: “;Todo es posible?, jtodo lo posible es
deseable?, ;todo lo deseable esta permitido? ;Permitido para quién y para qué?”
(Jornadas anuales de ética, informe 1984).
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solamente en la profundidad del cuerpo humano sino en las
probetas de fecundacién in vitro, a través del proyecto de un
equipo médico y de la voluntad de tener un hijo de una pareja. Los
medios son muchos, una pareja puede lograr que le donen un évulo
o recurrir al banco de esperma; el 6vulo fecundado puede transfe-
rirse al Gtero de otra mujer que pude, incluso, ser la abuela del
nifio (referencia a esa mujer de Sudéafrica que acepté llevar en su
vientre a los hijos de la hija y el yerno). O bien una madre
portadora que alquila el itero puede gestar el hijo de otra mujer
y entregarlo en el momento del nacimiento a los padres genéticos.
Un embrién obtenido in vitro puede permanecer congelado duran-
te afios, incluso siglos, su desarrollo puede suspenderse y renovar-
se a voluntad. Cuerpo objeto, fraccionado de acuerdo con un
esquema mecanicista y reconstruido a través de un proceso de
control que, en ningin momento, toma en cuenta la dimensién
simbélica de la paternidad y del deseo del nifio y que sélo se hace
preguntas sobre el aspecto orgdnico de la esterilidad: el cuerpo
obstéculo, el cuerpo que falla. Una medicina que habla sobre el
cémo de la esterilidad pero raramente sobre por qué (posiblemen-
te vinculada con la historia de uno de sus cényuges, la historia de
la pareja y, por lo tanto, originada en una légica diferente de la
de la medicina). En este sentido, como se sabe que muchos ca-
sos de esterilidad tienen un origen psiquico, por medio de una
induccién organica'™ la intervencién médica fuerza al cuerpo sin
resolver la dificultad humana que estaba detras de la imposibili-
dad. El hijo esta disociado de la sexualidad, disociado del deseo de
la pareja (el deseo se convierte en voluntad), disociado del cuerpo
de la mujer (que se vuclve un vehiculo mas o menos reticente de
la llegada al mundo del nifio). El hijo deviene una cosa, una
mercancia. La paternidad explota, es instrumentalizada. Un nifo
puedetener, hoy,dos padresy tres madres (padre genético y padre
social; madre genética, uterina y social). La afiliacién simbélica
del nifio, salvo que haya algo no dicho, que se silencien sus
origenes, lo que seria peor para él, también esta fragmentada,
porque los puntos de referencia esenciales de la identidad perso-
nal estdn mezclados en una trama genealégica. Como si la cues-
tién del origen no tuviese importancia para la constitucién de la
identidad humana. Se obvia un riesgo antropolégico del que nadie
se atreve a evaluar el alcance, ya que esta envuelto en lo invisible
de una historia personal. Contrariamente a los otros objetos, el

13 Véase, por ejemplo, G. Delaisi de Parseval, La part du pére, Seuil, 1982.
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nifio mercancia nunca est4 garantido y mucho menos su desarro-
1lo posterior al nacimiento.

La diseminaci6n del cuerpo muestra, también, la de lo simbéli-
co. Asimilado a un conjunto de piezas y de operaciones sustitui-
bles, el cuerpo deja de producir sentido, funciona. O bien manifies-
ta una falla y es un obstdculo. La maternidad fragmentada cae
bajo 1a égida de la voluntad y de la técnica; tampoco produce
sentido. Es, y esto es lo esencial, la inversiéon posible de los
interesados que pueden reintroducir el sentido de otra manera
luego del trasplante de un érgano, de la colocacién de una prétesis
o del uso de la procreacién asistida. Pero, en este ultimo caso, est4
también el nifio, que no interviene en la operacién pero que es su
objeto. A los padres, a veces, les cuesta reencontrarse después de
haber pasado por las manipulaciones médicas: sexualidad a hora
fija para los exdmenes médicos del dia, sexualidad con un fin,
culpa generada por esa esterilidad que permanece mientras dura
el tratamiento, incapacidad de realizar el duelo por el hijo impo-
sible porque las nuevas técnicas o los nuevos intentos permanen-
temente plantean una nueva esperanza; afos de existencia dedi-
cados sélo a la voluntad de tener un hijo, muchos disgustos para
una tasa de éxitos bastante baja.’* Hay parejas o individuos
estériles que soportan sufrimientos inéditos porque no pueden
aceptar la condicién que les tocé, ya que es posible modificarla.

El utero ocasional

En Estados Unidos, una sagaz empresa explota un mercado
interesante, evaluado, segun ella misma, en cincuenta o sesenta
mil parejas por afio. El proceso es el siguiente: siguiendo el modelo
que se emplea cominmente en la cria de bovinos, se produce un
tratamiento médico para armonizar el ciclo de dos mujeres; el
marido de una de ellas insemina con su esperma a la otra y luego
se transflere el embrién a la mujer receptora. Relevo mecénico
entre dos cuerpos. Esta transferencia del embrién es, para la
mujer, el equivalente de la inseminacién artificial con el esperma

4 Spobre todos estos puntos, que no desarrollaremos aqui, remitimos al
excelente informe de Mari-Ange d’Adler y Marcel Teulade, Les sorciers de la vie,
Gallimard, 1986; véase también Geneviéve Delaisi de Parseval, L'enfant a tout
prix, Seuil, 1984.
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de un donante para el hombre. Divisién de la maternidad en
secuencias extrafias entre si, pero técnicamente combinadas. Hay
parejas que no dudan en recurrir a madres portadoras.

Muchos pafses admiten, implicitamente, que las parejas estéri-
les acudan a madres sustitutas. Por medio de una remuneracién
hay mujeres que aceptan que se las insemine con el esperma del
marido de otra mujer, llevan a término el embarazo y finalmente
le entregan el hijo a la pareja que originé la demanda. En esta
operacién se puede decir que el hijo y la madre estdn provisoria-
mente desprovistos de su humanidad, uno y otro son mercancias,
prétesis. La madre portadora se disocia del propio cuerpo y lo
convierte en un medio (también se disocia de sus sentimientos
personales), se vuelve una maquina que entrega un hijo. Le ofrece
a la pareja solicitante lo mds intimo de su ser sin medir las
consecuencias que el acto tendr4 sobre ella misma y sobre el nifio.
Lo que, por otra parte, es imposible. La eleccién de una madre
portadora es un acto de voluntad que desconoce el inconsciente y
lo que se pone en movimiento en una mujer cuando llevaen suseno
un hijo. Desconoce, también, las consecuencias que tendr4 sobre
elnifioen cuanto alasdificultades para establecer suorigeny para
situarse frente a las particulares circunstancias de la llegada al
mundo.

La relacién que se establece entre la madre portadora y la
pareja que alquila sus servicios es desigual. La primera (asf como
el individuo que vende un 6rgano) estd en una posicién material
precaria que la obliga a negociar una parte de si misma que, sin
embargo, estructura su identidad de ser humano. Las funciones
orgéanicas y los componentes del cuerpo no son mercancias aunque
el poder de laimagen mecéanica del cuerpo le de crédito a estaidea.
El hombre no posee el cuerpo, es el cuerpo. La venta de un érgano
oel alquiler del dtero durante algunos dias o durante el tiempo del
embarazo no son comercios comunes y corrientes. Uno no se
separa de una parte de sus posesiones sino de una parte de su ser.
Luego no se puede deshacer lo hecho, no se puede volver en el
tiempo para oponerse a la ablacién de un érgano, para anular un
trasplante o para volver a quedarse con el nifio. La relacién del
hombre con el cuerpo est4 tejida en el imaginario y lo simbélico, el
cuerpo no es un mecanismo. No se pude interactuar con él sin
movilizar fuerzas psicolégicas arraigadas en lo mds intimo del
sujeto, sin apelar al inconsciente, es decir a los fundamentos de la
identidad personal. Para el donante, como para el receptor,
permanece el aspecto imprevisible de las consecuencias posterio-
res a la concrecién del contrato. Hay, ademads, en muchas madres
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portadoras, una psicologia particular que sobredetermina, mas o
menos inconscientemente, la eleccién que realizan.?® Son, en
general, mujeres vulnerables. La culpa y la depresién sobrevie-
nen, con frecuencia, a la entrega del bebé. Otras se rebelan y
quieren quedarse con él. Los tribunales norteamericanos despoja-
ron a la mujer, antes del alumbramiento, de cualquier derecho
sobre el hijo que habra de nacer, con lo que privilegian la voluntad
de tener un hijo de la pareja solicitante y el contrato més que la
gestacién. Una mujer puede, pues, dar a luz un hijo sin ser, desde
el punto de vista legal, la madre. M4s all4 del posible desamparo
de la madre portadora en el momento de separarse del nifio, estd
también el chico, nifio prétesis de la imposibilidad de concebir de
una pareja, rehén de una transaccién cuyas consecuencias sobre
su vida futura no puede, de ningin modo, medir por si mismo. Un
pesado secreto pesara sobre su origen; ni el silencio ni la verdad
parecen ser ventajosos para el chico. Ni tampoco para los padres
que van a preguntarse durante mucho tiempo (y no sin cargo de
conciencia) sobre qué actitud mantener (ya se encuentran estos
escollos en los procedimientos de fecundacién in vitro). Existe,
también, el precedente que inscribe en el campo social el tema del
nino mercancia, de la paternidad dispersa, de la genealogia
fragmentada y que le da crédito, en el publico, a la nocién
mecanicista del cuerpe(y, porlotanto,delavida humana). Ciertos
aspectos del individualismo (“quiero un hijo propio”) encuentran
en la medicina tecnicista un impulso impensable hace tan sélo
unos ainos, que refuerza esta caracteristica. Podriamos preguntar-
nos, con Catherine Labrusse-Riou como sucede “que médicos tan
cuidadosos en la apreciacién de los riesgos fisiolégicos o bioldgicos,
sean tan poco conscientes de los riesgos psicosociales vinculados
con la desagregacion de los elementos de la paternidad, a la
ruptura del tiempo lineal de la vida (congelacién prolongada de los
gametos y de los embriones), y a la pérdida de las referencias
simbélicas que recuerdan que todo poder y todo deseo no estdn a
priori del derecho”.’®

La reduccion técnica del hombre a un cuerpo que sélo responde
a leyes mecanicas se olvida del imaginario, de lo simbélico y, por
lo tanto, de la historia de cada individuo. Este aplanamiento se

5 Se trata en general de mujeres que tienen que efectuar algin tipo de
reparacion, porque vivieron la pérdida de un hijo por aborto e abandono o porque
se sienten solitarias. Véase, al respecto, Marie-Ange d’Adler y Marcel Teulade,
op.cit., p. 150 y ss.

6 Catherine Labrusse-Riou, “Les procréations artificielles: un défi pour le
droit”, Ethique médicale et droits de 'homme, op.cit., p. 68.
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enfrenta, a menudo, con las sensibilidades colectivas, es decir, con
la axiologia social. Esta reduccién minimiza de antemano el
espesor propiamente humano a partir de la intervencién médica
correctiva y no puede dejar de confrontarse con el retorno de su
represién. También se ve sometida a un cuestionamiento ético
rigurosode parte de diversasinstancias de la sociedad (pero luego,
cuando ya se produjeron las realizaciones). Pero después de la
intervencién médica, el receptor (y el donante, si estd vivo) se
debaten en el silencio de la vida personal (la que justamente el
médico no considera de su dominio: sea un érgano o un hijo, los
problemas no se alejan). Una antropologia residual preside estas
empresas. La dimensién simbélica estd excluida, la unidad indi-
vidual fraccionada, el cuerpo disociado del sujeto y reducido al
rango de lo manipulable, sometido a proyectos de dominio que
convierten a la biologia humana en un conjunto de datos mecani-
cos, desprovistos de valor en tanto tales pero, por el contrario,
esenciales en tanto medios.

Las cuestiones éticas exceden el marco de esta obra; sin embar-
go, debemos recordar que en septiembre de 1986, J. Testard, uno
de los mas grandes especialistas en fecundacién in vitro y en la
congelacién de embriones humanos, expresé su preocupacién por
la evolucién de las investigaciones que se producian en este campo
y propuso una moratoria:

Nodeseo hacerciertas cosas. Mi dltima [hazafia] serd la congelacién
de embriones humanos, no iré mas lcjos... Sé que mi posicién es
minoritaria en el mundo cientifico... la légica de la investigacién se
aplica incluso a lo que todavia esta privado del olor del progreso,
pero no pucde aplicdrsela a lo que ya tiene ¢l sabor de un enorme
peligro para el hombre. Reivindico también una légica del no-
descubrimiento, una ética de la no-investigacion. Que se deje de
simular que se cree en la neutralidad de la investigacién y que sélo
se podran calificar como buenas o malas a las aplicaciones que se
realicen.

Jacques Testard se niega a continuar sus experimentos con
huevos humanos:

Todavia no se sabe establecer el sexo del embrién humano, pero no
dudoniuninstante en que sellegara aello. Al comienzo, estatécnica
serd planteada como un progreso de la medicina para las enferme-
dades hereditarias vinculadas con el sexo; luego veremos c6mo se
elegira el sexo del nifio en la fecundacién in vitro. Entonces habra
que implantar embriones segiin la demanda. Los que no se utilicen
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no plantearan problemas, porque no seré otra cosa que abortos in
vitro. Salvo que se ceda estos embriones a otros...""

Los métodos de diagnéstico del embrién en probeta estdn a la
orden del dia. Permitirian decidir qué embriones son sanos y
cudles no (?), cudles son indeseables por tal o cual razén. A partir
de ese momento puede suceder, como sefiala J. Testard, que se
elija el sexo del embrién. Por motivos médicos en principio (por
ejemplo, las enfermedades hereditarias que sélo conciernen a los
varones, como la hemofilia). Pero luego, el camino estaria libre
parafavorecerla eleccién del sexo por conveniencia personal. Este
seria el coronamiento légico de lainduccién médica en lareproduc-

cién humana: cada vez un mayor dominioy la paternidad humana -

se transformara en una operacién técnica completamente contro-
lada y el nifio, de una punta a la otra del proceso, en un objeto. Y
estotanto més cuanto que, sin duda, pronto ser4 posible modificar
el patrimonio genético.

Hay clinicas norteamericanas en las que se practica la insemi-
nacién artificial que ya proponen la seleccién del sexo del nifio. El
resultado no cuenta siempre con todas las garantias, pero la
probabilidad es alta. El diagnéstico sobre el sexo del embrién sera
cierto. Existe, al respecto, cierta demanda. Las consecuencias
sociales de esto son imprevisibles, pero afectan la axiologia social.

La India nos proporciona, hoy, un ejemplo del uso de las nuevas
técnicas de diagndstico para la rdpida eliminacién de un embrién
de sexo no deseado. Las técnicas mds modernas apoyan tradicio-
nes de muy larga data. La amniocentesis (analisis de muestras de
liquido amniético durante el embarazo para ver, a partir de un
estudio cromosémico de las células del feto, si existen eventuales
anomalias genéticas) se usa en la India para determinar el sexode
un feto. Si es un varén, no hay problema. Si es una nena, la
mayoria de las mujeres abortan, en general en una sala contigua
ala del examen. El examen cromosémico no se tiene en cuenta, es
mas, la mayoria de las clinicas no disponen del material para
realizarlo. Lo tinico que queda de la amniocentesis es la posibili-
dad de determinar el sexo del embrién. De este modo, surgieron
clinicas especializadas sélo en este an4lisis y en abortos, incluso
en los lugares mas pobres, en los que antes sé6lo exist{a un minimo

17 Jacques Testard, Le Monde, 10 de septiembre de 1986. Jacques Testard
habria podido citar, contra los ingenieros genéticos, una reflexién de Romain
Gary en Charge d’éme: “En los afios sesenta, la mayor contribucién que un fisico
nuclear podia hacerle a la humanidad era abstenerse de toda contribucién.”
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dispensario. La dote relativamente importante que el padre debe
entregar para casar a la hija es la causa de este recurso que
permite suprimir, desde el huevo, esta aplastante responsabili-
dad. Richard Garcia, en un articulo que aparecié en Le Monde,
evaliia en 78.000 los casos de amniocentesis seguidos por abortos
inmediatos de fetos femeninos entre 1978 y 1982. Cita el testimo-
nio de un médico de Bombay que declara que:

Desde 1975 en mi clinica se practicaron 400.000 abortos como
consecuencia de exdmenes de preseleccién y entre los 1.000 Gltimos
hay sé6lo un feto macho.!®

La mayor parte de las veces es por falta de medios. Por otra
parte los exdmenes se realizan en malas condiciones de seguridad;
sin una guia de ultrasonido, las tomas de liquido amniético se
hacen tanteando en el ttero, con el riesgo de lastimar a la madre
y al nifio. Este es un ejemplo no de una desviacién de la amniocen-
tesis sino simplemente de la utilizacién inesperada de una de las
posibilidades que ofrece. De este modo podemos ver la imprevisi-
bilidad del usa social de las mejores soluciones. El descubrimiento
de cada nueva respuesta a problemas humanos puntuales se
enfrenta con dificultades de otro orden porque nada de la vida
individualy social existe aisladamente, porque todo constituye un
sistema y porque nunca las buenas intenciones (ni la voluntad)
son totalmente soberanas. Y porque el mundo es infinitamente
mads complejo e imprevisible de lo que las tecnociencias auguran.

El feto contra la madre

Los procedimientos de diagnéstico por imagenes (ecografia, fetos-
copia) o de amniocentesis permiten descubrir enfermedades con-
génitas del feto. Incluso intervenciones quirirgicas in utero pue-
den corregirlas (como en el caso de la hidrocefalia). Un vacfo
juridicoy social deja campo libre a asombrosos deslizamientos que
suscitan, entre otras, la cuestién de la posicién del feto en la
definicién del anthropos. Si el feto es considerado un enfermo
(primer motivo inédito), la madre aparece como €l receptaculo al
que hay que rodear para poder llegar a él. La decisién de la madre

'8 Richard Garcia, Le Monde, 27 de abril de 1988.
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es, en apariencia, soberana para que el médico pueda acceder al
feto e iniciar un tratamiento.

En Estados Unidos existe sin embargo, desde hace algunos
anos, una situacion insélita en la que los médicos se plantean a si
mismos como autoridad suprema y apelan a la justicia para
obligar legalmente a las mujeres encintas reticentes a que reali-
cen operaciones quirurgicas o médicas destinadas a proteger al
feto. Pueden exigirles que den a luz prematuramente por cesarea
si no existen otros tratamientos posibles. Un conflicto de hecho
nace en estas circunstancias entre la madre y el hijo que lleva
dentrodeella. La maternidad estd, entonces, disociada y la madre
es percibida como el continente del feto. El aislamiento de la
gestacion del ser de la madre permite la redifiniciéon juridica del
vinculo madre-feto.

La nocién de wrongful life (vida perjudicial) permite oponer,
potencialmente, a un nifio que nace con una discapacidad y a los
médicos que atendieron el embarazo de la madre o a ésta, si se
negoé a una intervencién in utero que le habria podido ofrecer una
vida mejor. El nifio reivindica “el derecho a nacer bien” si las
condiciones de existencia que le esperan deben alterarse. Si los
médicos se equivocaron en el diagnéstico o cometieron algun error
que le produjo al nifio perjuicios, tiene derecho a reclamarles
algun tipo de resarcimiento. Si es el rechazo de la madre el que lo
privé del derecho a nacer bien, puede volverse en su contra:

Por el contrario, aunque se haya consentido esta intervencién —dice
E. Aziza Shuster— pero sino se produjeron los resultados esperados,
el nino seriamente discapacitado podria obrar contra la madre por
danos y perjuicios. El nifio arguye que si no se hubiese producido la
intervencién, no habria sobrevivido para experimentar una vida
tragica. El nino afirma que tiene dereche a no nacer. La muerte
hubiese sido preferible a una vida en el sufrimiento y de dolor.*®

El tratamiento posible in utero, la divisién y la pérdida del aura
de la maternidad abren compuertas con imprevisibles consecuen-
cias morales, sociales, psicoldgicas o juridicas.

¥ Evelyne Aziza-Shuster, “Le traitement in utero: les libertés individuellesen
question”, en Ethique médicale et droits de 'homme, op.cit., pp. 91-92. Para la
redaccion de este parrafo nos apoyamos en este articulo que da cuenta de una
situacién que. por el momento, sélo se da en Estados Unidos.

238

JUn riesgo antropolégico
mayor?

El hombre reducido al cuerpo, el cuerpo convertido en un instru-
mento, sin falta, lo reprimido vuelve de una manera o de otra. El
espesor humano sigue presente, aunque sea como enfermedad,
como depresién, como rechazo o como accidente, o simplemente,
como lo inesperado. Todas las sociedades humanas estdn com-
puestas de una mezcla de probable y de imprevisible, con una
parte considerable de imprevisible. Lo mismo sucede con las
conductas del ser humano. Un riesgo antropolégico se agazapa en
estas practicas, no sélo en el nivel del sistema de valores, sino
también en el plano psicolégico y social. También en este caso J.
Testard explica la dificultad:

Cuanto mas soluciones se aportan, mas vias se abren a nuevos
problemas... El dia en que podamos fabricar a voluntad un varén o
unanina habremos creado unanueva formade sufrimiento, lade no
poder tener un hijo del sexo deseado.

De una aceptabilidad social a otra ante el hecho consumado,
cada paso adelante modifica el umbral de tolerancia del campo
social. Cada vez se producen nuevas demandas individuales y se
las favorece aunque las practicas que las promueven encuentren
reticencias en el plano colectivo y perturben el sistema de valores.

La procreacién asistida produce una voluntad de injerencia en
todas las secuencias de la reproduccién humana. El azar es
eliminado. También lo sagrado. Lo sagrado implica el secreto, no
esta nunca relacionado con la estricta voluntad del hombre. Lo
sagrado no se decide, se impone en el azar de las relaciones con el
mundo. Podriamos retomar los analisis clasicos de W. Benjamin
sobre el devenir de la obra de arte en la edad de su reproductibi-
lidad técnica. Asi como lo inaprehensible de la obra, su unicidad
esta devaluada por la reproduccién técnica de la misma. El nifio
(o el cuerpo humano) sometido a manipulaciones técnicas, si
existe una preocupacién por dominar todo que termina en la
fabricacién de modelos, pierde el aura, como también lo hace
la paternidad. El nifio mercancia, objeto de una construccién
voluntaria,de un moldeadodelaintimidad, pierde suencanto. Los
andlisis de M. Weber sobre el desencanto del mundo pueden
trasponerse, actualmente, al cuerpo (a partir de Vesalio), posible-
mente a la paternidad y algin dia, sin duda, al nifio y a la
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maternidad. Todos los elementos que favorecen este deslizamien-
to estan presentes. Estamos en los comienzos de un proceso pero
éste refiere a valores fundamentales. La transferencia de estos
datos de orden simbélico al orden de la técnica y de la voluntad no
dejar4 de tener resonancias sensibles a nivel antropolégico. In-
eluctable, una esclusa se abre lentamente, libera fuerzas que
pueden revolucionar profundamente la condicién humana o di-
luirse con el tiempo gracias a nuevas sensibilidades sociales. Es
evidente que estamos en un periodo de transicién.

La apariencia del hombre

Elcloning lleva a su extremo a la 1égica del cuerpo alter ego puesto
que la referencia del sujeto est4 sélo en sus caracteristicas gené-
ticas, es decir en una parte indefinible del cuerpo contenido en
cada una de las células, pero que contendria en germen al sujeto.
Elcloning es una versién moderna del imaginario del doble. Es la
célula, espejo futuro del donante. En cierto imaginario biolégico
(presente en la sociobiologia y en el suefio del clon), el sujeto es sélo
un epifenémeno, el simulacro del cuerpo. El hombre se convierte
en su propia prétesis, puede sofiar con la infinita capilarizacién.
Hay investigadores que trabajan en este tema. V. Packard inscri-
be esta préictica en un futuro no muy lejano. La reproduccién
humana por clonacién, como si se tratara de un esqueje vegetal es
un procedimiento técnico basado en la ocultacién del cuerpo y,
especialmente, de la sexualidad. Las posibilidades de encuentros
sexuales entre hombres y mujeres estdn suprimidas. Reproduc-
cién propia, en el laboratorio y en una probeta, efecto de un poder.
Nifio calcado, alter ego maés joven, reflejo del narcisismo total.?®
Podriamos preguntarnos cuales son los efectos que sufrird un nifio
que nace en estas circunstancias. Pero es, al mismo tiempo, una
visién ingenua del mundo que identifica al hombre con su progra-
ma genético y olvida que las condiciones de existencia del sujeto,
los encuentros azarosos que tiene durante la vida, son las influen-

2 E] eugenismo (indeseada prolongacién del racismo) es una ideologia del
cuerpo que quiere hacer del hombre un puro productoe de su cuerpo y que olvida
que el hombre forma el cuerpo en contacto con el cuerpo del otro. No le
dedicaremos mds espacio al eugenismo, ni al racismo, merecedores de analisis
especiales.
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cias que modelan la identidad. En este sentido, el clon sélo podra
parecerse fisicamente al donante. Pero esto sera un p4lido consue-
lo para liberar al clon de sus sentimientos respecto de sus orige-
nes. La clonacién est4 atin lejana. Pero nos interesa el imaginario
que provoca ya que postula la igualdad de un nifio con su patrimo-
nio genético. Ideologia del cuerpo. E1 hombre es m4s que el cuerpo,
del que puede diferenciarse desde un punto de vista antropolégico,
el hombre es mas que su programa genético. Precisamente porque
el hombre no es una miquina que desarrolla las posibilidades de
sus engranajes. La historia de cada hombre es tinica e inagotable.
La clonacién fue, por supuesto, asociada al eugenismo. No se
clonarfa a cualquiera. Estas son las palabras de J. Lederberg,
bitlogo norteamericano, premio Nobel: “Si un individuo superior
-y probablemente un genotipo— es identificado, ;por qué no
copiarlo directamente, mas que correr los riesgos, inclusive los de
la determinacién del sexo, que forman parte del azar de la
recombinaciéon?” y también: “Tendriamos al menos el placer de
poder controlar si un segundo Einstein superaria al primero.”
Esperemos que al menos la copia genética de Einstein comparta
el sentimiento de Lederberg.

Existen otras versiones del hombre-médquina que reducen al
hombre a su apariencia, a la superficie concretamente observable
de su comportamiento fisico. El ser del hombre es analizado como
la posesién del cuerpo y como comportamientos que pueden ser
sefialados, descompuestos y modificados a partir del conocimiento
del principio que los dirige. La dimensién simbélica est4 elimina-
da a causa de su textura inaprehensible, imposible de cuantificar
en tanto tal. Se niega la apropiacién de un sentido propiedad del
hombre en beneficio de andlisis secuenciales del comportamiento.
El conductismo nos da el primer ejemplo de esta energia del
comportamiento. En los Estados Unidos, el oficio de “decondicio-
nador” es muy comin y muy lucrativo. La nocién fetichista del
condicionamiento no permite la elucidacién de los motivos que
llevan, por ejemplo, a muchos j6venes norteamericanos a las
sectas, la droga o la fuga. Se postula una serie infinita de
condicionamientos y de refuerzos que jalonan la existencia coti-
diana de cada individuo. El comportamiento es una especie de
emanacién de la superficie del cuerpo, un conjunto de gestos,
de sensaciones buscadas, fijadas por un primer condicionamiento
y reforzadas luego por cada una de las repeticiones de la misma

2 Las citas son de Gérald Leach, Les biocrates, Seuil, 1970, pp. 121y 124,
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secuencia. Por lo tanto, es facil para los que estdn de acuerdo con
el conductismo erigir un contra-modelo del comportamiento que
se desaprueba en un sujeto, “decondicionarlo” con conductas
vinculadas con normas sociales. Se elaboran protocolos de modi-
ficacién del comportamiento para producir intervenciones con
marginales de toda suerte. Los ingenieros del comportamiento
conductista se dedican, por ejemplo, a la normalizacién de los
homosexuales. Estos esperan “rectificar” los comportamientos de
un sujeto instalado en el centro de un dispositivo técnico: sus
organos genitales son conectados a cables de electricidad. La
primera etapa del tratamiento se denomina “aversiva”. Se proyec-
tan fotos que, supuestamente, excitaran sexualmente al hombre.
Al mismo tiempo, ante cada indicio de excitacién, recibe en los
genitales corriente eléctrica cuidadosamente dosificada. El senti-
miento de placer es sustituido por el desagrado, por el dolor.
Durante la segunda etapa, le presentan al hombre fotos de
mujeres lascivas, pero sin electricidad. La sexualidad se reduce a
un proceso mecdnico. Los conductistas actian del mismo modo
que un mecénico con el motor de un autor para que funcione mejor.
Otravezlacuestion es quitarle materialidad al sujeto e intervenir
mecdnicamente sobre el cuerpo para modificar su comportamien-
to. Los conductistas actiian sobre lo hiperreal. Recrean la vida in
abstracto de manera provisoria. Pero la influencia que tienen
sobre ciertos sujetos puede llegar bastante lejos y muestran la
misma tentacién demitrgica que en los ejemplos anteriores.
Frente a la imperfeccién del hombre, a la imprevisibilidad de las
conductas, a la ensomatosis, hay que reconstruirlo de acuerdo con
un modelodiferente. Con empleos muy diferentes seguin los secto-
res de aplicacién, pero con el hilo rojo de la imperfeccién del origen
y de la necesaria remodelacién del hombre.

La psicofarmacologia, que intenta modificar el humor del sujeto
por medio de una reaccién bioquimica, es también un testimonio
de la representacién plana del hombre: las emociones y las
actuaciones son modeladas por los productos que se ingieren.
Hace poco, un articulo de Le Monde (1° de febrero de 1985)
establecia que siete millones de franceses consumian antidepre-
sivos. Eldolor, el cansancio, la angustia, el insomnio, desaparecen
quimicamente, no se formulan mds preguntas acerca de qué
significado tienen para el individuo. El uso comiun de estos
productos hace que el sujeto pierda el sentido de los limites. En
lugar de modificar ciertos datos de la existencia, fuerza la toleran-
cia del cuerpo. Muchos individuos pierden, de este modo, la
relacién intima consigo mismos. El cuerpo se asimila a una
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maquina y sus sintomas (cansancio, insomnio, depresién) son
analizados como disfunciones quimicamente reversibles. Las
emociones del hombre son elevadas a la dignidad (cientifica) de
reacciones quimicas.

José Delgado trabaja simultdneamente con cerebros de seres
humanos y de animales. Modela secuencias de comportamiento
gracias a estimulos eléctricos o quimicos realizados a distancia en
ciertas zonas cerebrales. De este modo logra modificar el humor
del animal, hacer que un animal agresivo se vuelva décil, desen-
cadenar una actividad motora, perturbar comportamientos espe-
cificos, ete. Segtin V. Packard, al estimular zonas motoras del
cerebro humano, José Delgado y sus colaboradores no lograron
obtener mas que sonidos vocdlicos prolongados. Siguiendo los
principios de Delgado, otro investigador, Robert Heath, equipé a
“enfermos mentales” considerados agresivos y peligrosos con un
dispositivo eléctrico regulador que permite que el propio enfermo
modifique su humor si lo considera necesario.*

Un cientifico al que cita V. Packard formula con claridad el
suefo del hombre médquina, del hombre cartesiano que no quiere
ser mas que lo que piensa ser, para el que la voluntad es soberana:

Es facilmente imaginable que en el futuro la gente use electrodos
autoestimulantes (incluso podria estar de moda) que los haria
-sexualmente potentes en cualquier momento, que permitiria dor-
mir o permanecer despierto segun la necesidad, que disminuiria el
apetito si se desea perder peso o estar tranquilo cuando uno siente
rabia.?

Carente de realidad material en otros tiempos, ahora la memo-
ria es objeto de especiales investigaciones neurobiolégicas. De
acuerdo con algunas hipétesis, los fundamentos de la memoria son
moleculares y por lo tanto no seria imposible transferir los
recuerdos de un sujeto a otro. Hay laboratorios trabajando en esto
en Estados Unidos. La memoria ser4, posiblemente, un dia, una
prétesis. Segin sus medios y su imaginacion, los hombres podran
implantar recuerdos elegidos en catdlogos muy detallados. Pro-
blemas espinosos para los psicoanalistas: lejos de ser el producto
de la experiencia y de las circunstancias de la infancia, el hombre
inventaria a gusto, de acuerdo con el humor que tenga, provisoria-

2V, Packard, L’homme remodelé, op.cit., p. 56.

2 Vance Packard, op.cit., p. 70. Recordemos el “6rgano del humor” que
condiciona a voluntad el comportamiento afectivo de los individuos segtn la
duracién de la eleccién, en el gran libro de P.K. Dick, Blade runner, “J’ai lu”.
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mente, su experiencia y su pasado. La preocupacién por vivir
muchas experiencias humanas con seguridad podra desplegarse
sin obstdculos. Cualquier hombre podra, cuando lo desee, recorrer
las virtualidades de su condicién. El pasado sera el producto del
futuro, de los arrepentimientos del sujeto, de su gusto por la
experimentacién. Los recuerdos serdn materia prima de un pro-
yecto, de una intencién. El paso del tiempo se tomara, por fin, la
revancha.

Estas son algunas de las orientaciones de la investigacién
cientifica que plantean al cuerpo como su objeto predilecto. Las
acciones humanas son, para los conductistas, simples acomoda-
mientos de reflejos condicionados. Las emociones son asimiladas
a reacciones quimicas. Para otros, son impulsos eléctricos que
dirigen el conjunto de las conductas individuales. Fuera inclusode
una antropologia minima, estos ingenieros del comportamiento
reivindican el privilegio de 1a elucidacion del mévil que determina
la accién humana. Cada uno de estos enfoques excluye a los
demds, pero el desacuerdo entre laboratorios no impide la conti-
nuacién de las investigaciones. Tampoco el lujo de los aparatos y
de los protocolos necesarios para lograr controlar, en la superficie,
una secuencia infima del comportamiento que el individuo lleva a
cabo, naturalmente, mil veces por dia. Estos trabajos se relativi-
zan mutuamente. El dnico acuerdo entre estos procedimientos
contradictorios consiste en el rechazo por la dimensién simbélica.
La condicién humana no es considerada como una creacién de
sentido, cuando puede organizarse segiin una férmula quimica,
unaecuacion, un cédigo genético o un impulso eléctrico. Otrorasgo
en comun es la nocién de un cuerpo (de un hombre) como un
instrumento maleable cuyas acciones y funcionamiento pueden
orientarse. Un aplanamiento que prosigue la obra de desencanto
que se produce con la modernidad. “Lo molesto de las teorias
modernas, dice;Hanna Arendt, no es que sean falsas, sino que
pueden llegar a ser verdaderas. Porque de hecho son la mejor
conceptualizacién posible de ciertas tendencias inéditas de la
sociedad moderna.”®

* Hannah Arendt, Conditions de ’homme moderne, Calmann-Lévy, 1961. p.
363.

244

MAquina u organismo

Un diccionario de lugares comunes podria mostrar en la siguiente
definicién del término “cuerpo”. “una mAquina maravillosa”.
Muchos titulos de libros o de articulos no dudan en recurrir a esta
imagen. No se compara la miquina con el cuerpo, sino el cuerpo
con la mdquina. La comparacién s6lo puede darse en este sentido,
pues el mecanismo es el que le otorga, paradéjicamente, nobleza
al cuerpo, signo indiscutible del origen del valor de la modernidad.
Esto lleva a subordinar el cuerpo a la mdquina. De la maquina
maravillosa del discurso se pasa rdpidamente a la fragilidad que
la caracteriza. A mdquina, maquina y media. El cuerpo, si es una
mdquina “maravillosa” no merece este titulo por completo. Se
gasta, su precariedad lo expone a dafios irreversibles y, sobre todo,
no tiene la permanencia de la maquina, la muerte es el precio que
hay que pagarle a la perfeccién, lo simbdlico el que se le paga a la
sensorialidad. El placer y el dolor son atributos de la carne, implican
el riesgo asumido de la muerte y del simbolismo social. La maquina
es igual, no siente nada porque escapa a la muerte y a lo simbélico.

La prétesis corrige las modalidades de lo viviente, mejora sus
rendimientos, refuerza la resistencia, inscribe secuencias eternas
en la precariedad propia, corrige los detalles del inevitable avance
de la muerte sobre el organismo (recordemos que, para Bichat, el
hombre muere de a poco). El cuerpo humano se vuelve un labora-
torio en el que se realizan muchas intervenciones para acoplar
organismo y mecdnica. Para mejorar el rendimiento se busca
implantar microprocesadores en el cerebro a fin de que el sujeto
pueda acceder directamente a los bancos de datos. Una de las
frases hechas mds comunes hoy es la que convierte al cerebro en
la “computadora” del hombre (en este caso no se olvida un dato
elemental de la antropologia: no es el cerebro el que piensa, es el
hombre). Cada vez maslatécnica es capaz de sustituir lo orgénico,
incrementar el rendimiento del cuerpo y darle parcialmente la
razén a la filosofia mecanicista representada por Descartes y
la medicina de su tiempo. Para contener las deficiencias origina-
das en la enfermedad, en los accidentes, en la vejez, los cirujanos
disponen, hoy, de un asombroso repertorio de prétesis (aparato
artificial que reemplaza un érgano o una funcién orgénica) y de
ortesis (que refuerzan un érgano o una funcién lesionada). Bioqui-
micos e inmundlogos trabajan en conjunto para crear sustancias
biocompatibles. La fabrica del cuerpo humano entra en la era de
la reproduccién industrial.
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Y esto, pedazo a pedazo: pues una definicién del cuerpo lo despeda-
za. Lo disloca, lo disocia en el alfabeto de las posibilidades combina-
torias (fuerzas, palancas, filtros, bombas, circuitos, corrientes, pro-
cesos, etc.). Una composicién de objetos parciales, de unidades
discretas, de fantasmas, definidos y circunscritos por medio de un
corte funcionalista y estructurable. Asi es el cuerpo operacional ®

El fraccionamiento del cuerpo no es sélo uno de los sintomas de
la esquizofrenia, sino que se convierte en la rutina de los servicios
médicos cuando tienen que elegir entre la prétesis o la ablacién
para salvar al enfermo. El cuerpo se transformé en un rompeca-
bezas, con elementos disponibles y permutables, en su mayoria,
por materiales técnicos. Prétesis de rodillas, de hombros, de
dedos, de caderas, de muchos huesos y articulaciones, prétesis
sensoriales (especialmente auditivas y visuales); la miniaturiza-
cién y la informatica, cada vez mas utilizadas, permiten, con
resultados desiguales (depende del déficit de que se trate) que
individuos discapacitados sensoriales o fisicos recurran a prétesis
dirigidas por microprocesadores que responden a los requisitos
del sistema nerviosos central. Aparato de asistencia destinado a
sustituir una fisiologia deficiente: valvulas cardiacas, pacemakers,
hemodidlisis, didlisis peritoneal, catéteres, corazones y pulmones
artificiales, etc. Biomateriales: sangre, piel artificial, etcétera.

Los resultados no son parejos. A menudo son notables a pesar
de que provocan limitaciones que los sujetos toleran con menor o
mayor capacidad como sucede, por ejemplo, con el rifién artificial.
A veces no producen ningun dafnio y permiten que el sujeto, luego
de la intervencién, vuelva a la vida normal. Otros provocan una
dependencia permanente respecto de la maquina.*

% Michel Guillon, “Le corps et I'appareil”, Traverses, n° 14-15 (Panoplies du
corps), abril de 1979, p. 135. Véase también Jean-Marie Brohm, “Le corps: un
paradigme de la modernité”, Action et recherches sociales, n° 1, 1985.

% Aqui también encuentra sus limites la metafora mecdnica. El despliegue
mecanico del cuerpo simula la vida. No es la vida. El sexo artificial es una
ilustraciéon que pretende resolver técnicamente los problemas de impotencia
masculina: “Dentro del miembro, en el canal urogenital, se adjunta al sistema
vascular un tubo de plastico vinculado en su entrada con una pequefia bomba
manual implantada en la bolsa testicular y en su salida con la valvula del cuerpo
cavernoso. El enfermo acciona por si mismo la bomba, que infla el circuito de
plastico. Se logra la rigidez del pene que se acerca, sin igualarla, a la turgencia
normal. Un dispositivo mds perfeccionado, pero también mas peligroso, consiste
en ligar el tubo directamente al sistema vascular, con entrada en la arteria y
salida en la valvula. El hombre toca un botdn para telecomandar la ereccién”,
Jean-Michel Bader, “L’homme aux piéces rapportés”, Science et vie, n° 845,
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El hombre con una prétesis —dice Michel Guillou- es siempre una
demostracién: la prétesis pertenece al orden del rendimiento... el
hombre con una prétesis, cualquiera que sea, estd condenado auna
verificacién de ostentacién; mostrar y demostrarse que él (el hom-
bre) y ella (la prétesis), él y ella conjuntamente, funcionan. Confir-
mar que el empalme que existe entre ellos, la colusién de sus
competencias provocan, continuamente, rendimiento (todo lo coti-
diano se convierte en rendimiento)... El hombre asistido experimen-
ta, de este modo, menos su relacién con el mundo de lo que verifica,
espectacularmente, su propia funcionalidad...

La simulacién mecénica del cuerpo no protege al hombre con
una prétesis de la angustia por ser un hibrido.

En é], sigue diciendo Michel Guillou, se anima la marioneta décil de
una medicina tecnolégica triunfal: depende del cable, de la pila, del
mantenimiento, de la verificacién permanente.

El hombre con una prétesis es una especie de rehén de la
maquina y de los que conocen su funcionamiento. Debe integrar a
su imagen corporal una materia paraddjica, que no nace del duelo
imposible de un 6rgano, mientras marca su desaparicién y su
reemplazo. Al igual que la ablacién del érgano, la integracién de
la prétesis necesita una transformacion de lo que sucede en el
cuerpoy, especialmente,de laimagen que el sujetose forjadeél. Si
no hay un cambio de régimen no se realiza el duelo del érgano
perdido y el cuerpo extrafio no se asimila, esto hace que la
existencia se convierta en un universo de miedo en el que la vida
se pierde por no poder tolerar una pérdida parcial que el objetoque
la suplanta disimula mal. La prétesis puede ser el recuerdo
insistente y terrible de una extrafieza que quiere ser cuerpo sin
lograrlo. Asi como los trasplantes de 6rganos necesitan de una
biocompatibilidad entre el donante y el receptor, pero también de
una psicocompatibilidad no menos esencial, la prétesis provoca en
el que la acepta una capacidad moral para recibir a un cuerpo
extrano realizado técnicamente al que, en general, habria que
controlar regularmente para saber si funciona bien. Las crisis de
identidad son una de las consecuencias posibles del trastorno de
la integridad corporal o de las modificaciones plasticas en el
cuerpo.

febrerode 1988. Este excelente articulo hace el balance de los accesorios bidnicos
y muestra los limites y las esperanzas que plantean.

247




La fenomenologia ayer (Merleau-Ponty), la antropologia hoy,
nos muestran que el cuerpo es la condicién del hombre, el lugar de
su identidad: lo que se le saca o lo que se le agrega modifica la
relacién que mantiene con el mundo de una manera més o0 menos
previsible. En este sentido, una intervencién de algunas horas
para un trasplante o para colocar una prétesis, puede afectar toda
una existencia de acuerdo con la historia del sujeto, con su
capacidad moral para hacer el duelo de una parte de si mismo e
integrar un cuerpo extrano. No se trata de modificar una posesién
mecénica y de cambiar una pieza defectuosa de un motor, sino de
modificar el ser orgdnico del hombre.

Ya lo hemos dicho, si el cuerpo fuese realmente una méaquina,
no envejeceria, no seria precario, no moriria. Todas las “piezas”
que lo compondrian podrian ser modificadas, rectificadas, reem-
plazadas cuando se gastaran, cambiadas por otras de mayor
rendimiento. Como el reloj, el cuerpo marcaria el tiempo, no
estaria afectado por él. Seria el testigo, bien protegido en su
neutralidad, y no la victima del tiempo. Esta es la fantasia que
subyace a muchas investigaciones y practicas que se extienden
tanto mds cuanto mas se desdefia la muerte y mas obsesionado se
estd por la seguridad.

Elhombre biénico, en su pureza técnica y su proyecto de control
integral estd précticamente realizado en el astronauta, cuyas
funciones orgénicas, incluso las més elementales, estdn dirigidas
por aparatos. Y, en general, el hombre totalmente revestido por la
escafandra. Los movimientos mas imperceptibles del cuerpo pro-
vocan un control sutil, graficos, cuestionarios. Hombre transpa-
rente, sin identidad, totalmente dependiente de aparatos. Una
especie de suefio ancestral de los ingenieros se lleva a cabo,
anticipado por el famoso corsé de Aquapendente (1619) que se
proponia insertar al hombre, de la cabeza a los pies, en una
armadura metélica que podia adoptar su forma y sus movimien-
tos. El hombre biénico, el cyborg, se anuncian, quizis, en el
horizonte de un futuro no muy lejano: resto humano realzado por
prétesis, por estimuladores, por pilas, por microprocesadores, que
sustituyen las funciones fisiol6gicas o los érganos que no funcio-
nan bien.?” Para las orientaciones técnicas y cientificas de la

% Una fédbula de P.K. Dick ironiza sobre esta situacién: “Llegard el dia en que
un ser humano que le haya tirado a un robot que salié de la fdbrica de la General
Electric vea, con gran asombro, como vierte sangre y ldgrimas. Y el robot
moribundo podra tirar, a su vez, sobre el hombre y, con asombro, ver que un hilo
de humo gris se levanta de la bomba eléctrica que pensaba que era el corazén del
hombre. Este seria un gran momento de verdad para ambos.” Philipp K. Dick,

248

modernidad, el cuerpo es un bosquejo, un borrador cuyos rendi-
mientos hay que controlar y mejorar. O bien suprimir para que
haya una mejor funcionalidad. Cuerpo supernumerario al que el
hombre le debe la precariedad y al que quiere volver impermeable
a la vejez o a la muerte, al sufrimiento o a la enfermedad.

“L’homme et Pandroide”, en Boris Izykman, Inconscience-fiction, Keyserling,
1979, p. 66. En Blade runner P.K. Dick dio mayor amplitud a este tema del
borramiento progresivo de las fronteras ente el hombre y el androide.
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Las representaciones sociales asignan al cuerpo una posicién
determinada en el seno del simbolismo general de una sociedad.
Ahora bien, ;qué es lo que hace del cuerpo un tema privilegiado
de practicas, discursos e imaginarios en las sociedades modernas? |
David Le Breton, tomando el cuerpo como hilo conductor, no

~ proporciona una perspectiva antropolégica de la modernidad.
‘Antropologia del cuerpo, antropologia del presente, este libro se]
vale de la etnologia y de la historia para apreciar desde un dngule
insélito la logica social y cultural que se encuentra en el corazén
de la medicina moderna y en los ritos sociales, asi como en la
preocupacion actudl por la salud, la apariencia y el bienestar
corporal. :
David Le Breton es sociologo y antropélogo. Profesor en la Universidagl‘f
- de Paris X - Nanterre (UFRAPS), es autor, entre otras obras, de;
Passions du risque (Editions Metailie), Des visages: essai d'anthropolo-i
gie (Editions Metailie) y Le sociologie du corps (Presses Universitaires)
de France).
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