              Cuestionario sobre vida sexual en cuarentena

Este cuestionario es realizado para la cátedra de Investigación en Comunicación e Imagen del Instituto de Comunicación de la Universidad de Chile. Está orientada para jóvenes universitarixs de entre 18 a 25 años. La encuesta es de carácter anónimo y todos los datos aquí entregados son de uso exclusivo de lxs alumnxs a cargo de la investigación.
(Insertar carta de consentimiento)

1. Marque la opción acorde a tu identidad de género (hombre cis- hombre trans- mujer cis- mujer trans- género fluido- no binarix)
2. Marca la opción acorde a tu orientación sexual (heterosexual- homosexual- bisexual- asexual)
3. Edad (18-19-20-21-22-23-24-25)
4. ¿Mantienes alguna relación sexo afectiva con alguien? (sea “formal” o informal) (si marcas NO pasa a la pregunta 7)
5. ¿Te encuentras aislado de tu pareja? (si o no) 
6. [bookmark: _gjdgxs]¿Hace cuánto no ves a tu pareja? (menos de un mes- 1 mes- 2 meses -3 meses- + de 3 meses)
7. ¿Cuentas con dispositivo propio con conexión a internet? (si o no)
8. ¿Conoces los siguientes términos, marca los que conoces? (sexting, nudes, pack, sexcam)
9. ANTES DE LA CUARENTENA ¿Alguna vez realizaste una (s) de las siguientes prácticas sexuales? marca cuales si: sexting, enviar o recibir nudes o packs, hacer sexcam, mantener una llamada de voz erótica, nunca he hecho nada de eso. 
10. Qué aplicación (nes) utilizas para enviar contenido erótico (Facebook, Instagram, Whatsapp, Signal, Telegram, Skype, Correo electrónico, otra especifique, no aplica)
11. ¿Por qué utilizas esa (s) aplicación (nes)? (por la interfaz, seguridad, costumbre de usarla, no aplica )
12. Desde iniciada la cuarentena: ¿has realizado estas prácticas? (si, no, no aplica) 
13. Si tu respuesta a la pregunta anterior fue negativa pasa a la pregunta 15, si tu respuesta fue si, responde a la siguiente pregunta: ¿Cuántas veces a la semana tienes este tipo de interacciones? (1- 2. 3 -4 o más)
14. ¿Cuánto tiempo destinas a estas aproximadamente? (15 min - 30 min - 1 hr - más de 1 hr )
15. Vives con: tus padres o parientes, amigxs o compañerxs de piso, solx.
16. Si vives con más personas: te sientes libre de poder realizar estas prácticas? (si- no- más o menos- no lo hago debido a esto- no lo hago nunca)
17. Tus papás respecto a la sexualidad: te la han estimulado/ la han prohibido/ les da lo mismo
18. ¿En qué habitación de tu casa tienes esta clase de encuentros sexuales? (baño. Pieza propia- pieza compartida- cocina- living- otra- no realiza )
19. ¿Con quién o quienes realizas estas prácticas? (pareja, tira amigxs, extraños, no lo hago)
***¿Por qué lo haces? *** para entrevista en profundidad 

***¿Satisfaces tu necesidad sexual mediante estas prácticas? ***entrevista en profundidad
20. ¿Han aumentado los encuentros sexuales de este tipo desde que inició el distanciamiento social? (si o no)
Si haz realizado sexo virtual responde:
21. Prefieres una cámara fija que muestre el cuerpo del otrx (si-no)
22. Prefieres una cámara que se aproxime al cuerpo del otrx (SI- NO)
23. Prefieres resaltar fragmentos del cuerpo (si-no)
24. ¿Qué parte del cuerpo resaltas en tus nudes? (trasero- torso- genitales- rostros- manos- pies- piernas- otro)
25. ¿Qué parte del cuerpo te gusta más observar en las nudes de otrxs? (trasero- torso- genitales- rostro- manos- pies- piernas- otro)
26. ¿Qué disfrutas más? (ver el cuerpo de otre- que vean tu cuerpo- ninguna de las anteriores)
27. ¿Prefieres fotografías sugerentes o explícitas?
28. El sexo virtual me tiene más atentx a las necesidades de mi pareja sexual que en la realidad (si-no)
29. ¿Consideras que el sexo virtual es inferior al sexo real? (si-no)
30. ¿Hay diferencia entre el sexo real y el sexo virtual? (Si- no)
****Preguntar en entrevista en profundidad y si es que las diferencias son muy significativas y cuales son
31. ¿Recomendarías el sexo virtual para mejorar la relación sexual? (si-no)
32. ¿Crees que estas etapas de las relaciones sexuales: juego previo, acto sexual en sí, post coito, están presentes en la relaciones sexuales virtuales? (si-no)
33. ¿Preguntas antes de enviar tu pack, una nude, o un mensaje erótico? (si- no)
34. ¿habitualmente Llegas al orgasmo en tus relaciones sexuales) (si-no)
35. ¿Con qué frecuencia? (siempre- casi siempre- a veces- casi nunca- nunca)
36. En  cuarentena, ¿ Llegas al orgasmos? (si- no)
37. ¿Con qué frecuencia? (siempre- casi siempre- a veces- casi nunca- nunca)
38. Cuando tienes un orgasmos, ¿te sientes bien? (sí, siempre/ casi siempre/ casi nunca /nunca)
39. ¿La sensación de orgasmos involucra todo el cuerpo? (si- no)
40. Después del orgasmo, acostumbras a dormir? (si -no)   KKKKKKKKK
41. ¿Has utilizado juguetes sexuales alguna vez? (si – no)
42. ¿Tienes juguetes sexuales? (si- no) 
43. Si los Tienes ¿En qué situaciones los usas? (para masturbarme solx-  / con mi pareja /  con desconocidos)/ no aplica
***Entrevista profundidad: interacciones sexuales por internet con extraños o  conocidos constituye una infidelidad si la pareja tiene un acuerdo de monogamia??? 
44.  Desde el confinamiento tú has: (-usado con mayor frecuencia los juguetes sexuales-con la misma frecuencia de siempre-con menor frecuencia-no aplica)
45. ¿Llegas al orgasmo con el uso de juguetes sexuales? (si- no)
46. Generalmente, ¿sientes más placer con el artefacto que con tu pareja sexual? (si- no)
47. ¿Qué sientes cuando no tienes relaciones sexuales?: dolor de cabeza/ ansiedad (te sientes inquieto(a)/ no te concentras al trabajar/ te  angustias/ no me afecta de manera negativa Marca Más de Una
48. Qué sientes por no poder tocar, abrazar, acariciar a tu pareja, si ambos están en confinamiento en distanciados? O qué sientes de no tener pareja y estar sin interacción física? (frustración, alivio, tristeza o angustia, felicidad, no me afecta de manera negativa, no me afectaba antes pero ahora si, antes me afectaba pero ahora no) KKKKKK
49. ¿Acostumbras hablar durante la relación sexual?  (si-no)
50. En etapa de confinaminamiento: ¿hablas durante tus relaciones sexuales virtuales? (sí, más que antes; hablo la misma cantidad; no, hablo menos que antes; no hablo ) 
51. ¿Prefieres el sexo físico o el sexo virtual? ***Preguntar por qué en la entrevista en profundidad

*** ¿Por qué crees tú que necesitas tener relaciones sexuales? : Te aumenta tu propia identidad/ Sientes que tu  dominas al otro/ Sientes que tu absorbes al otro / Calma o Relaja tu Propio Cuerpo/ No Responde Marca Solo UNA

Cuando tu pareja está dentro de ti: sientes que te absorbe/ sientes que tú le absorbes / ninguna de las anteriores/No aplica. Marca Solo UNA

Cuándo tú estás dentro de tu pareja: sientes que le absorbes / sientes que tú le absorbes/ ninguna de las anteriores/ no aplica. 
  


26. Marque Dos Alternativas de Las Siguientes
---El placer es más intenso cuando el frotamiento es más dulce y suave
---El placer es más intenso cuando se da con fuerza inmediatamente al coito


En situación de Confinamiento:
1.	Tienes confinamiento radical SI/ NO
2.	Has aumentado tus relaciones con tus amigos(ax)  en situación de no poder interactuar con ellas?
3.	El no poder Interactuar cara a cara con tus amigos(ax) te vuelve: Marca Solo 3
	-Más Agresivo
	-Más Inquieto
	-No te puedes concentrar para estudiar
	-Te pones a estudiar y así nadie te interrumpe
	-Usas más el whatsApp y Navegas buscando evadirte de la situación
	-Te gusta pues tienes más tiempo para ti (tocar música, leer, etc.)
	- Te gusta pues ahora puedes pensar en ti.
4.	Tienes pareja  (ox): SI/ NO
5.	Si no tienes, sientes que debieras tenerla  SI / NO
6.	Crees que te afecta que tu pareja no está contigo?  SI / NO 
7.	El qué tu pareja no vive contigo te pone:
	-Más Agresivo
	-Más Inquieto
	-No te puedes concentrar para estudiar
	-Todas las Anteriores
	-Ninguna de las Anteriores




