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En un reciente estudio (1) he sefialado la importancia que ofrece
i para la historia general de la mistica la actitud, profundamente
cristiana, de renuncia a los carismas, adoptada-por. los sufies his-
j panomusulmanes dela éscuela sadili, singularmente por Ibn Abbad
‘de Ronda. En ese estudlo insinué también la, smgular commdenma

e advierte entre dicha, actitud y la de la escuela carmelitana,

“personificada en San Juan de »la Cruz (2). El origen comdn de am-

bas a_.ctitudes hay que busearlo, evidentemente, en la doctrina pau-
.lina, profesada y vivida por los Padres del eremo y por el monacato
_cristiano oriental, segiin creo haberlo demostrado también en el
‘repetido estudio. Su propagacién dentro del Islam parece muy.
iprobable que se- debié principalmente al sufi persa Hallach, por
‘lo que toca al Oriente (3); pero también en el Islam occidental, asi
rafricano como espanol aparece esa “actitud de renuncia a los ca-
i rismas desde muy pronto. Un sufi de Almeria, Abu-l-Abbas ibn
al Arif (4), la. adopta en el siglo XI, como fundamento de toda:la
‘mistica. Herederos de esta idea cardinal son otros dos grandes
contemplativos: Abu Madin de Sevilla e Ibn Arabi de Murc1a, en
el siglo Xil. Por el difuso maglsterlo de ambos propagase. pronto

"+ no s6lo en la Espafia islamica, sino también en el Norte de Africa.

Un mistico rifefio, Abd al-Sallam ibn Masis, venerado hoy en"el
Marruecos espafiol, la transmite a su discipulo Abu-l1-Hasan al-
Sadili, fundador de la escuela que se conoce con su mismo nombre
patronimico, sediliyd, la cual perdura hasta nuestros dias, des-
pués de haber producido, durante dos siglos, desde el X1 al xv,

- un cierto nﬁmero ‘de sutiles pensadores que ‘acertarqn ‘a desen-

(1) ., El Islem cristionizddo. Hstudio del sufismo a trcwés de- lfw obras de
‘Abenas abz de ‘Murcia, Madrid, Editorial Plubwwo, 1931 Gﬁr. Dpégs. 272, 273,

(2) Ibid., pags. 212-215.

3) 'Cfr..Ma,ssngnon ‘Al-Hollaj (Paris, thhner, 1922), II pigs. 494-5.

(4  Fn su opnsculo tLtulado Mahasin al-Machalis; editado con tvaduccmn
"y estudio previo por M Asm (Paris, Geuthner; 1933).
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, volver v szstema’uzar las te51s cardinales que la renuncia paulina’
’ implica (1). Dos de ellos merecen singular mencién: Ton Ata Allah
de. Alejandria (¥ 1309 de J.-C.) e Ibn Abbad de Ronda (t 1394
de J.~C.). Este tltimo, tan cercano geografica y .cronolégicamente
a la escuela carmelitana, puede ofrecer, pues, algin mayor inte-
rés para el estudio del tema, como tipo analogo, bajo el aspecto
doctrinal, a San Juan de la Cruz, ,’.Sln mas_propésito que el de des-
florar materia tan abundante y compleja, nos reduciremos a ex-

poner aqui algunos de sus pensamientos mas tipicos sobre el tema -
de la renuncia a los carismas y su paralelo del amor de las tribu-

. laciones,futilizando para ello, como fuente mas copiosa, su obra

‘titulada Comentario o los “Sentencias de Ibn. Ata Allah de Ale-
’Mas' para que la doctrina de Ibn Abbad pueda ser

yamdrm” (o
apremada en todo su valor, convendri conocer previamente los
_ rasgos més salientes de su vida, que reflejan por cierto y plasman
en la realidad las normas capitales de austeridad y abnegacién en
-que aquella doctrina se inspiré (3).

Q - O‘fr Asm Bl Islam cristignizedo, pig. 272,

oL (2) Em élabe, Sarh Itn Abbed ol-Rundi li-l-Hikem al- Atm,yya, edic. Cairo,
‘1324 de la Héjira. Para las citas: Sarh Hikam,

. {(8) " Fuentes: Al-Magqari, Nefh al-ib, edic. Cairo, IH pégs. 175-180.—

‘Muhammad ibn al‘Sakkak, Kiteb fi asalib al-balage,- c6d. escur. ndm. 384,
fols. 108 v.-110 v.; 126 r.-128 v———Zar’rmq al-Magribi, Kitab al-futuhat al-

rahmaniyya, co(I escur nam. 738, fol. 7. r

I

VIDA DE IBN ABBAD DE RONDA

Su patria y fazmha —Su educacmn espl.ntual —Su v1dal exterlor —‘Sus vir--

tudes: castidad, mortificacién, humildad, abnegacion, caridad. — Sus dotes
de director de conciencia.— Su Comentario ¢ las “Sentmczas de Ibn, Ata
Allah de Alejandria”.— Sus dones carism4ticos. — Analisis de su Eznsto-
lario espirituol. —Ibn Abhad, poeta mistico. .

Abu Abd Allah Muhammad Ibn Abbad nacié en Ronda, en el:-

afio 733 de la Héjira, correspondiente al 1371 de nuestra Era. Inex- -

pugnable dentro 'de los inaccesibles riscos de la serrania de su
nombre, Ronda permanecié sometida al poder del Islam hasta

fines del siglo Xv: sélo en 1485, en las visperas de la rendicién de .

Granada, capltulo deﬁnltlvamente ante Fernando el Catélico, tras’
una breve ocupaclon anterior por los cristianos (en 1431), que
muy pronto velvieron -a perderla. Plazas fuertes situadas mas' al
sur, Tarlfa, Almerla Gibraltar, Algeciras, habian caido ya, mu-

cho antes, en poder de los cristianos, que sélo un siglo mas tarde -

lograron reducir aquel 1slote islamico de Ronda, refractario por

su s1tuac1on geograﬁca a una estable reconquista. Protegida Ron- ‘_ -

da, ademss, ‘por los sultanes Benlmerlnes de Marruecos desde 1832

¥ por los reyes de Granada desde 1349, su vida religiosa pudo des— :

envolverse en un ambiente de relatlva paz, durante el penodo en
que Ibn Abbad naci6é y se educé en ella,

N X

Pertenecia a una de las nobles familias de Ia cludad que por

. su apellido recuerda la famosa dinastia de los taifas. abbadies de

Sevilla. Al prestigio social y a la riqueza unia ademis lg familia,
como timbres, la cultura religiosa v la piedad més acendrada: su .

padre Abu Ishag Ibrahim; jurisconsulto emlnente y orador sagra- ;
do elocuentlslmo desempenaba el cargo de- predlcador en la mez-:




" estudio poco sistemético, pero de mtmmacmn abundantisima, sobre todos.-los
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, qulta uno de sus tlos Abd Allah al—Far1s1, era el qadz de la.¢i
> dad. En el seno de aquel hogar, que podemos calificar de eclesi
tico, Ibn Abbad recibid, pues, una formacién espiritual esmeradl-
“sima. Los biégrafos ponderan, en efecto, el ambiente de purez ;
~ castldad y continencia ¢n que se crié y el celo singular con que su-
‘padre y su tio atendleron personalmente a su intruccién primaria:
sin encomendarla a maestros asalariados, el uno se encargéd de en-
sefiarle el Alcoran, base de todo plan pedagégico en el Islam, y g
el nifio Ion Abbad aprendié. de memoria a la temprana edad d
siete afios; el otro, su tio Abd Allah, tomé a su cargo la ensefianza
de-los elementos gramaticales de la lengua arabe. Otros maestros
completaron Iuego su educacién literaria, teolégica y Jurrdlca asi
en Ronda como en diferentes escuelas del Norte de Africa, que
joven estudiante visité en afios sucesivos; Fez, Tremecén, Salé 'y
Téanger fueron, segin sus biégrafos, las poblaciones en que resi-
dié con ese fin mis o menos tiempo, oyendo las exphcacmnes de
" los més acredltados doctores y leyendo bajo su magisterio las
obras més autorizadas en cada ‘materia.
Simultdneamente 1baSe desenvolviendo su formacién esp1r1tua1~
sometido, como novicio, a la direccién de diferentes sufies. La v1d"
conventual no tuvo en el Islam oceidental el arraigo que alcanzé
“Oriente. Los ‘maestros: de.. esplrltu acogian, en sus mismag casas_
particulares o en lag mezqultas en que daban sus lecciones pabli-
cas, a cuantos alumnos ‘mostraban vocacién sincera de consagrarse
~alavida de perfeceién. El joven Ibn Abbad adopté, naturalmente,
* este mismo método de iniciacién, complementaria- de su formac
"+ espiritual en el -hogar doméstico. No poseemos datos precisos de:
estos primeros pasos de su noviciado. Tan sélo consta el titulo de
una de lag ‘obras que contribuyé singularmente a su aprendizaje
la titulada Qut al-qulub, de Abu Talib al-Makki, que es una sum
de ascética y mistica, famosd en todo el Islam y utilizada com
manual de consulta, més bien gue como simiple iniciacién elemen
tal (1). Es de pensar, no obstante, que los libros de Ibn Ata All
debieron ser sus principales maestros, ya que a su comentarlo ¥
estudlo consagré més tarde todo su esfuerzo. - :
’ Tampoco nos ilustran sus bmgrafos acerca de los episodios mé
: salientes de su vida exterior y piblica. Consta, si, que ya no r
gres6 a su mtma, Tras ‘una estanma de varios afios en Salé, paso". :

(1) - Su :mtor, fimoso  esoritor mist:co« de Meca ﬂorecm en. el siglo x-d
ngestra Era. El titulo del libto significa’ “Alimento de los corazones”. Bs 1t

estados, moradas y carismas de la vida espiritual.—FEn su Epwtolawo por
Ibn-Abbad as1m1s;mo las obras de Gazzah‘ o Algazel.
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a Fez deﬁnltlvamente para desempen b alh el cargo de zm,wn y
“jatib, es deeir, rector y predlcador de a-mezqulta mayor de Qara-
wiyyin, El sultan Abu-}-Abbas que acababa de afianzarse en el
trono de Fez, colmé de honores a Ibn Abbad durante su reinado,
conservandolo en tan alto puesto eclesidstico hasta su muerte, acae-
cida el afio 792 de-la Héjira (1389 de J.-C.), a la edad de cincuen-
ta y nueve afios. Quince completos habian transcurrido desde que
‘el sultdn le nombrara su predicador oficial, y en ellog la corte y
el puxeblo pudieron apreciar de cerca los méritos y virtudes -del
asceta y la uncién religiosa de sus homilias. Por eso la _cer-emoma
de su sepelio revistid, segtn testimonio de los contémpdréne@s\re—
cogido por sus biégrafos, cardcteres de solemne manifestacion ‘de.
duelo popular. La corte con el sultdn a la cabeza y el pueblo €1
masa acompafiaron al cadéver hasta el cementerio; quedando ‘de-.
siertos de gente los dos barrios, viejo y_nuevo, que integraban ya,
como hoy, la ciudad de Fez. EL cementeno en que fué sepultado
estaba situado, y -subsiste todavia, en la colina lindante con la
puerta de Fez el viejo, llamada hoy Bab Fetouh. El pueblo; movido
de la veneracién que profesaba a Ibn Abbad, estuvo a -purito de
destrozar ¢l féretro en quie su cadaver habia sido conduc1do, para
guardar sus trozos como reliquias. Los poetas compusieron- sentl-k
das elegias en su honor. Una coleccién completa de los sermones
y homilias que predicé conservése con religioso celo en todo Ma-f
rrueaos' a través de los siglos, y en las mezqultas sé lefan en de-
termmadas fest1v1dades solemnea. Al-Maqqari, que’ consigna el,

' “hechoy asegura haber oido, ‘en la fiesta de la natividad. de Mahoma,

el sermén.de Ibs Abbad’ correspondiente a dicho dia, que fué lei~'
do a presencm del sultdn'en la ‘mezquita mayor ‘de Marrakes” ‘el
afio 1010 de_ la He;ura (1601 de J.-C.). Hasta la casa que hapitd Ibn‘
Abbad, ane;;a a la mezquita mayor de Fez el nuevo, conservaba
todavia 'su propio nombre en el mismo siglo XvIIL. R

El pnanime “plebiscito de sus contemporaneos lo dlputo por san—‘
to, ¥ la opmlon de los doctos lo tuvo, después de morir, por el mis-
tico sin par de su siglo. Todos los hagiégrafos musulmanes coin-
ciden en este juicio, para cuya demostracion aducen abundantes
testlmomos concretos que lo documentan con rasgos smtomatlcos

“de’ la perfeccién espiritual de Ibn Abbad. Escojamos algunos de
los mas salientes, que se refieren a su austero y sobrio ascetlsmo,.

a sus estados y vn‘tudes misticas y a sus dotes smgulares de direc--
tor de almas. R

-Ante todo, la castldad virtud. la mas. memtona én una rehglon
como el Islam, que no ex1ge el celibato para la ‘profésién monacal:

” . Ibn Abbad- acepté voluntanamente el- estado »de célibe, viviendo
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enel mundo y en medio del ‘e?’splén_‘d'oif",ébrtes‘ano,: jamés contrajo
'upc1as,; ni mqmera se permmo el uso, Ticito en el Islam, de ‘escla~
as concubinas. En una, de sus cartas confesaba que por prwﬂeglor
ingular de Dios carecia hasta del instinto sexual, irreflexivo y easi
reprimible, de mirar a las mujeres. Su mortificacién de la: sen
‘slialidad era tan absoluta, que sus bibgrafos sefialan, como excep- :
cién dnica, la aficién que sentia por los aromas. Todos los deméas
apetitos tenialos domefiados. .
La humildad més sincera reveldbase por rasgos bien elocuen-.
: »es 'refractamos a toda sospecha de hipocresia: conciliando las:
ex1gen01as soc1ales de su alto cargo eclesiastico con sus anhelos

e para s serv1c10 atendlendo él mismo a todas las faenas domés

‘ ticas, vestido con el hébito monacal islamico, la moragqaa, hech

de trapos viejos y remendados, que cubria luego con una tanica

- verde o blanca, cuando tenia que salir a la calle o a la mezquita

para guardar asi la decencia exigida por su funcién de rector o

‘preste y ocultar a la vez ante el pueblo la austerldad de su vida

interior. Si alguien, poseido del respeto y veneracién que merecian :

ss virtudes y de la viva fe en su gran valimiento para con Dios,

“le pedia’ que lo tuviera presente en sus oraciones, cubrianse. de

 rubor sus' ‘mejillas, avergonzado de que lo tuv1esen por santo.

N T Esta virtud era, al decir de los bidgrafos, su caracteristica d
R férencml. la vergilienza de Dios. He aqui los términos textuales en

que uno de aquéllos la comenta:a“En la presencia de Dios, al co

siderar Tbn Abbad su majestad, teniase en menos que la mis p

quefia de las sabandijas (1), ni crefa poseer mérito alguno. sobre

" cualquiera de las cosas criadas, abrumado por el temor reverenci:

que sentia ante la grandeza y- subhmldad del Rey de la gloria,

cuyos beneficios se juzgaba indigho.” _ » .

i La abnegacién de la voluntad propia, la absoluta entrega ‘en

. ‘manos de Dios, como el esclavo obediente y sumiso a su gefior, en

- .gendraba en su alma un estado de santa indiferencia respecto d

. todas las cosas criadas\La alabanza y el vituperio de los homb
éranle igualmente 1nd1ferentes\Nada ni nadie lograban alterar's

ecuanimidadi El lema teresiano “nada te turbe”, “sélo Dios basta

parecia inspirar su conducta y reflejarse en su carcter! Amabl

reposado, dulee y carifioso con todos, una sola perspectiva le turb_

“ba: el temor de que los demas se olv1dasen de Dios en su presen

(1) .Oem{ra,raeiéu familiar también a San Juan de la Cruz. Cfr. Brun
Bt. Jean de la Oroiz (Paris, Plon, 1929), pig. 431, nota 28: “Bastéle
bestezuela..., qive asi llamaba su chrne.” Tbid., pag 345 “Le Saint Iem' by
dit gqu’il. etalt un mlsérable ver...”

,ma sobre todo s1 este olv1do obedec1 _

“H UELLAS DL'L v
“la atenciones que a él le.
dlspensaban en ¢l trato cotidiano: N

Su caridad para icon el préjimo era eyemplar a todos altos y_
bajos, justos y pecadores, miraba con ojos.de misericordia y soli-
citud compasiva; a’ todos por igual dispensaba sus consejos de
direccién espiritual, aunque guardando la consideracién debida al

rango social de cada uno; en todos veia- ‘no més que sus almas,
_objeto de la voluntad de Dios, sin acepcién de personas, 'Pero esta

igualdad de -trato con todos rompia algunas veces su equilibrio:-
siempre que se le daban muestras palpables de distincién, siem-
pre que en su presencia le alababan por su santidad y virtud, cuan-
do, sobre todo, los principes o los cortesanos se apifiaban a su paso
para mostrarle su respeto y veneracmn Ibn -Abbad ponia todo .
empefio en revelar su disgusto, ‘como dando, a ‘éntender que la adu~
lacién no: le importaba un comino y que s6lo Dios era dlgno de
alabanza y veneracién. - .

"En cambio, la" inocencia ‘de los mifios tema para él todos Ios
encantos. Uno de®sus blografos que de nifo lo conocm, nos ha-
conservado un relato lindisimo de esta simpatica faceta de su ca-

racter. Dice asi Muhammad ibn al-Sakkak (1)5 “Una de lasmis-~ .*. '

teriosas dotes de esté maestro de espiritu era la de captarse la.
simpatia de los corazones de los pequefiuelos, tan dignos de carifio, : .
a quienes Dios inspiraba-tal amor hacia él, que _espont'étneamente" o
acudian a estudiar en su escuela. Amébanle mucho mis que a sus

padres y madres. Esperaban a que saliese de casa para ir a la =
- mezquita a las horas de la oracién, en nfimero incaleulable, concu- = =
rriendo ‘en grupos desde. todos los barrlos y hasta de las’ escuelas ;.

més apartadas de la’ ciudad, atraidos sélo por el deseo de ver de
cerca su rostro bendlto y besar su mano. Tenia yo entonces de
siete a diez afios’ y era uno de los que més prendados estaban de
su carifio. Jamas habia sentido yo, "hacia’ persona ni cosa alguna,
aficién semej.ante a la que Diog me inspird hacla el maestro, sin :
que yo supiese a qué .causa obedeéia, pues nadie me ensefié que -

' debia quererle ni tampoco me lo recomends. Si yo faltaba, echa-

bame de menos.y se preocupaba mucho de mi ausencia.- Una-dia

dejé de ir, y al dia mgulente llegué a la lora en que él saha de
" su casa para la oracwn -de la tarde. Estaba ya la blbhoteca Tlena - -
- de estudiantes; pero asi que me vi6, se detuvo hasta que llegué

a él. Era yo entonces un gusanito endeble -y chlqultm que me

arrastraba por el suelo El maestro 1nchno carifiosamente su ca-

beza hac1a mi y me leo- “Que has’ temdo" Es vque has estadol

Neb) Cfr; gupm, :pé‘g. 238, neta 3: géd. escu:r num. 384 fol ‘.L’lO T
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”encfermo iz Y permanecm asi un largo rato de ple hablando con-"
migo, mientras yo seguia callado sin saber qué decirle, porque
carecia afdn del discernimiento indispensable para mantener una
conversacién con cualquiera. Varias veces también entré en su
o - casa y algunas también comi de su misma comida.” '
SR Sus dotes de director de almas fueron excepcionales: orador
I ‘homilético, elocuente y conmovedor; autor de libros ascéticomis-~ -
ticos, maravillosos por su estilo elegante, claro y selecto; profun- -
do y sutil conocedor de los defectos y dolencias espirituales y de
-los estados, moradag y carismas, empleé principalmente su pala-"
bra y su pluma en los trabajos de la vida apostélica.
" De sus germones ya hemos dlChO el alto concepio en que fue-.
“ron tenidos, mas que como piezas retéricas, como documentos para
la formaci6én espiritual del pueblo, puesto que siglos después de
su muerte todavia se leian plblicamente en las mezquitas de todo
el Norte de Africa, durante los oficios solemnes, en cuya liturgia .
.se insertaba este ejercicio de lectura espiritual, extrafio a los ritos
tradicionales. Es éste un testimonio bien elocuente de la fe que
todos tenian en la-eficacia de su palabra para la convers,lén de
lag almas. o
Pero no limité su labor apostdlica a esta oratoria misional,
Lk > consagrada -al pueblo,[Su libro prmcxpal el citado Comentario a
“las “.S'entencms de Ton Ata Allah. de Alejondria”, \puede conside- -
“varse, sin hipérbole, como un completo manual de doctrina ascé-
“tica y -mistica, Gitil para los novicios y para los que estin ya ade- -
lantados en el camino de laperfeccién o que lograron llegar a las
cimas de la contemplacién. Es imposible analizar metédicamente su
.eontenido, por la forma que reviste de comentario sobre sentencias
- formuladas sin criterio de coherencia sistematica; pero cabe afir-
mar que en los dos tomos que lo integran no deja de tocarse tema -
. alguno de interés, desde los concernientes a la purgacién preli-
minar del novicio, hasta los que atafien al amor divino, al éxtasis -
" ¥ a los carismas de los perfectos. Su indole de comentario del pen-
samiento ajeno no le quita, sin embargo, espontaneidad y perso-
nalidad.’ No es Ibn Abbad uno de esos arregladores de compen-
:dios.: de aseética, hechos con retazos de otros libros, sin que jamas
" brille en sus paginas reflejo alguno de la vida interior del autor.”
_Antes bien, 4 menudo saltan observaciones y avisos tan sagaces,
‘que sélo cabe atribuirles a experiencia personal en vivo, hecha so-
_.bre los fenémenos de la conciencia propia o ajena. Y es gue en el
~alma de Thn Abbad se personificaron plenamente, como decia de 6}
~uno-de sus discipulos, todas las virtudes y estados y grados de per-
feccmn de -los grandes santos. Sus actos, por eso; superaban tanto

i
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a sus. paulabras que éstas aun estando llenas: de dulzura ¥ luz ey~

' pmbual jamas podlan sugerir al 4nimo de:log Jectores la subhme o
alteza de la rectitud moral que alcanzaron sus actos: ¢ :
Desgraciadamente, no abundan-en sus biégrafos los« datos rela— i

tivos a los, dones carismaticos de Ibn Abbad, Tan sélo un-caso es~
~poradico de levitacién o rapto extatico nos han conservado, pero R

diffcil de interpretar por lo* sobrio de la descripcién:’ una - ‘noche

sale de su casa para pasar a la mezquita a hacer oramén y el tes-
- tigo presenclal que refiere el stuceso lo ve atravesar volando el pa-~ i
‘tio, sentado. con las piernas cruzadas sobre el aire, hasta penetrar:_‘-- L

en el recinto de la mezqulta y llegar al mihrab u oratorio en' la:

misma actitud extética. Pero no es de extrafiar que escaseen. las R
not1c1as de este caracter, dada la actitud de renuncia a ‘los carig- - ‘
mas adoptada ien general por los misticos de la escuela sadili, que
Ibn .Abbad ‘profesd, y por éste singularmente, que, como verémos, -

. recomienda”con: empefio guardar blen ocultos los favores coi que

”DIOS distingue al alma , :
Finalmente, hay que cons1derar bien- aparte y destac.ar.;como R

: ;f excepcmnal ¥ quizé sin precedentes en el Islam un aspectoi Urio=
“sisimo ‘de la vida apostohca de Ibn Abbad: su correspondenma
pistolar como director de conciencias. Aparte de los novicios o
-aspirantes a quienes dirigia personalmente, ya en comln por me-

- dio.de clases dé ascética que daba todos los viernes en la mezqulta S
después de los oﬁmos, ya en partlcular dentro de su ‘propia casa, v

Ibn Abbad adelantése mas de un siglo al Maestro Juan de Avila, .
predlcador popular y - director . .de almas también; recogié, como: -

éste, en un eplstolarlo las cartas que durante largos afios. habia
“escrito ‘a distintos corresponsales para resolverles casod de-con-:

ciencia y dudas sutiles, concernientes, no a la moral ordmarla del:

sxmple fiel, sino a estados de alma pmvatlvos de qulenes aspwan
ala perfeceién.

La Biblicteca; de El Escorlai conserva un eJemplar manuscnto :
de este eplstolarlo, acompanado de las otras obras de Ibn Abbad (1) g

(D) Manuscm’co arane néim. 740. Contiene, ademés today las reas’cames o
- obras de Ibn Abbad, es detir: su Oomentario a las “Senteqmas de Ibn Ata. .
. Alleh de Alejondria” (fols: 1-188) ; su Epistolario (fols. 183 v.-237 v.), y.su’:

optiseulo titulado Kitab fath wl-tuhfe wa-idact al-sadfa, que es una coleccién e’ 0 o

sentenciss atribuidas a Mahomia, Gtiles como normas de vida monal y ascetlea, 3

que Ibn Abbad. cataloga por materias en- cincuenta capitulos y éxplica -con "

breves comentarios (fols, 237-265).—Fl -c6dice ‘6s precioso, ya- por: ser. con-.

_tempménao del autor; ya por su letral caligréfica y por el papel'y la luJosa.‘k
encuadernacién de época, como destinado al sultdn Abu Taris; hijo 'y suce- -

sor de Abu-l-Abbas, el protector de Ibn Abbad, que reiné desde el 1394 al '
. 1414 de J.-C.—Del Epistolario existe-edicién htogxéﬁea Pez, 1320 de la. HéJ‘l- .
ra, en 4.°, 262 folios. )




B ‘pero algunas van dirigidas s corresponsales residentes fuera
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ntiene lo quince POAE T S T 'HUELLAS DEL ISLAM ~ a1
 Contlene tan sélo quince cartas, cuyos destinatarios no siemp s
* Se consignan nominalmente, como tampoco los Tugares de destin

dot homilético y como director de conci.gnt?ia..v Resta 'todavi-a (I)tgo
. aspecto de su semblanza, que no puedo n1_. SLquleng, desflorar: el de:
- sus dotes de poeta mistico. Uno de sus 'blégrafos habla de una co- -
““leceién de ochocientos versos en metro rachaz, que, desgracmda'-_ ..
mente, parece habers;e,i)erdido o que, al menos,. 1gn.oro si se con-
serva manusecrita en alguna biblioteca europea u oriental. 1\’{[erece,.\ :
sin embargo, dejarse consignado este rasgo de su.fisonomia, que ;
viene a acentuar el parecido de Tbn Abbad con S8an Juan de la Qruz.

Marruecos, como la 15.%, cuyo destinatario vivia en Jatiba, ciudad
que estaba ya en manos de los cristianos desde més de un siglo
antes, pues fué tomada por Jaime el Conquistador hacia 12447

" La importancia de este Epistolario mereceria un estudio det
nido que aqui no podemos ‘hacer; pero convendri destacar alg
nos. de los temas tratados en determinadas cartas, para poner de-
relieve su cardcter ascéticomistico. La epistola 1. (fols. 183 ¥
187 v.) responde a una consulta que se le hace, relativa a 1 morada,
mistica del temor de Dios, tal como ésta se explica en el Iibro de
Abu Talib de Meca, Qut al-Qulub, Trata 1g 2.° (fols. 187 v.-193‘v‘
de la curacién de ciertag dolencias y defectos espirituales que p
decia un religioso, cuyo nombre calla. En la 5.* (fols. 208 v.-214 v.)
da .avisos conducentes a conseguir que el alma sensitiva se incl'i-n_é.

Al folio 211 aparecen curiosas notas sobre el peligro de la familia-
ridad con lag mujeres, y aqui es donde Ibn-Abbad confiesa a s
corresponsal que Dios le ha otorgado la gracia de no sentir ineli=
nacién alguna a mirarlas, ni bor mera curiosidad. La epistola 6.°.

.~ los 214 v.-215) analiza los grados progresivos de la

. “eon que Dios prueba al alma, En'la 7.* (fols. 215 v.-218 v.) examj<
na los actos y estados psicolégicos indispensables para legar a’la
" morada de la penitencia. La 8.* (fols. 218 v.-224 v.) es un estudio
sutil de la angustia espiritual que uno de sus dirigidos experimen
“taba al sentirse dominado por estados de alma que, sin ser peca:
minosos, le disgustaban, y congiderarse, no obstante, incapaz
- sustituirlos por otros estados de conciencia mas perfectos a su jui
cio. La 18.* (fols. 228 v.-229) responde g la consulta de un devoto
que no acierta a disipar su turba,cién porque la necesidad de ga
" narse la vida le impide consagrarse a la perfeccién. La 14.* (foli
' 229-230 v.) €s.una siima de avisos indispensables a todo novieig
La 152, en fin (fols. 230 v.-235 v.), plantea y resuelve un problema -
muy. discutido entonces -entre los ascéticos  del Islam espafiol y
africano y que Ibn Abbad formula en estos términos: “; Cabe »
correr el ecamino ascéticomistico de-los sufies, sin otro auxilio q
la lectura de los libros piadosos, 0o eg ‘indispensable la direccién de-
‘un maestro ‘de espirity ?” T S R
Sin descender a méas pormenores, creo que la figura de Ibn.-
Abbad queda. bastante -dibujada, bajo las diferentes perspectiva
espirituales que lo caracterizan: como escritor ‘ascético, como ‘ora:




DOCTRINA DE LA RENUNCIA A LOS CARISMAS

e

Fuentes — Base metaflslca de la doctrma sadil, —Tecnmlsmo simbélico de la
. venuncia. — La teorfa mistica de la anchura ¥y apretura del alma: el dia
: ¥ la noche, simbolos de' ambos estados; la desolacién o el aprieto ¥y

.- utilidad para la purgacién ; peligro de Jau anchura o consuelo esplmtua]. -

‘Avisos o ‘cautelas queé fluyen de esta teoria: conducta mis conveniente

; ambos eéstados, seglin que se conozeca. (0 ignore su causa. — Il amnor de 1
o otribulaciones: en’ las escuelas sodili y oan'mehtana — La tabla de preferen
2L clas de San Juan, de: la Cruz ¥ su_analogia con la de Ibn -Abbad de Ro

S, .da —>Teoria de los carismas: su natumleza y fines providenciales; pel
“gros del apeégo a los favores dlvmos, en los ‘principiantes ¥ en los perf

» . tos = Ventajay de; la renuncia; a los eamsm&s — Guando ¥ e0mo es licito,
i pedlrlos : :

'.~Entremos ya, conoclda la vida del autor a exponer su doctrin
~ deé-la renuncia. Ante todo, esta doctrina se nos ofrece como patri=
{_momo colectivo de la escuela sadzlz En muchas de las sentenma
de Thn Ata Allah que Ibn Abbad:. comenta esfuérzase éste por ad
- vertir y demostrar textualmente -que el autor sigue con toda fide
- lidad la doetrina mistica de sus ‘maestros, smgularmente del fu
“-dador de la escuela, -Abu- I—Hasan al- Sadlh ¥ del discipulo de éste
Abuwl—Abbas' de Murcia-(1). Ni se limita tan sélo a 1a obra comen:
. ‘tada de Ibn Ata Allah; sino gue ademas aprovecha los textos pa
P lelog de otras dos de sus obras: las tltuladas Kitab latayf ol-minan
D 4 K@ta,b al—t(mww (2). (;laro es que la mayor parte de las autor
.dadesv adumdas para documenta,r ¥ justificar sus comentarios ne
©son de autores sad@lzes sino que 2 mentudo aporta también, en con
"ﬁrmacmn sentenmas y eJemplos tomados de’ otros sufzes orlentales '

(1) Gﬁr Sahr Hikagm, T; 59 75,88, 96; 11, 9 13, 52. Ibidem, I 88;. II

’f;7 13, 33, 38, 52. Tambmén cita algunm vez (II 52) al maestro del fundad p
kAbd, al Sallam ibn Masis. -~

(2) Cr. Sorh Hma,m, i 58, 75 L7, 12, 27, 38, 52

- lag formas de éexpresién gue él estima caracterlstlcos de aquel

-tura; de la absoluta trascendencia del Ser infinito, desnudo dei

‘que podemos sentir, imaginar, pensar y querer. Aplicado este prm-
- cipio a la mlstlca, resulta -axiomatico que todo cuanto el alma haga
“ para llegar a. Dios, lejos de ser medio adecuado y eﬁcaz gerd. un

' sahr de las- cosas, ‘para ir a Dios; debe matar toda iniciativa, tod

logias lexmologlcas que ‘mas 4

- del; alma ).

v esﬁaﬁoles, : undue sin dejar por eso de efialar en los temag 't
cos de la escuela sadili la orlgmahdad de los pensamlentos'

t La doctrina de 'la renuncia tiene una metafisica subyacente :
cuyo principio fundamental es éste: Dios es inaccesible. a la cria

toda analogia con el ser finito, infiérese que Dios no es nada de |

impedimento, obstaculo y velo que le privard de lograr la unién;
En las sentencias que. del libro ‘de Ihn ‘Abbad hemos escogido y-
damos luego tradumdas, late 1mphc1ta esta ‘doctrina metaﬁsma, que
aqui no podrlamos desarrollar plenzg.mente sini dar una extensién
desmedida a nuestro estudio. De elfa ﬂuye por necesidad esta con-
secuencia: para lograr la unién con Dios, hay que renunciar a todo'

Io que no'es DIOS. )

Esta: 1'enunma aparece eJemphﬁcada baJo s1mbolos d1versos,
que.se; reﬂeyan en. un.tecnicismo estrechamente emparentado con el
de San Juan de la Cruz. Junto al termmo de la ascética tradlclonal

purgacmn” “Thn Abbad emplea estos otros que son tipicos de la:
escuela- carmelitana: “vacfo”, “desnudez” y “libertad” : - el alma
debe vaciarse, desnudarse y hbertarse de todo apetito sensua] de’
todo egoismo de. toda inclinacién 'y apoyo en las criaturas;: debe.

.~de - su albedrio, para encontrar el sosiego; la- quletud
e‘spiﬂ itual, la Soledad con Dios; que consiste en el anonadamiento,
en’ 61 ‘de si misma y en el total abandono o dejamiento.
Impos1 e d scender ahora.a la -demostracién textual de estas gha-~
lante intentaremos, medlante el
coteJo de algunas voces técnicas de'ambos escritores, -
leltemonos pues, @ mstematlzar, primero, las ideas cardma—
les de: la ‘doetrina de la escuela sadili atinentes a la renuncia. To-
das’ ellas giran en tOI‘IIO\ ala teoria de la anchura ¥ de la apretura

Para que- 08 mlstlcos 1mperfectos acaben por buscar tan: solo
a Dios, inspir: es Hste alternatlvamente dos- estados de .alm "que
“son’ anélogos a la esperanza y el temor .de Jos sumples devotos o

ascetas y que se. 'llaman respectlvamen’oe anchura y apretura La

T (1) Ofr. mfra -gentencias 89 90, m 159 204 224 225 226 239 La nu-

} fa. L. introduzdo
; de’ las - seMancuas rio -es .del ‘texto’: aljwbe, sino ‘mf °
‘ Tlicﬁ;dufmén para facilitar las referencias: Al fin de cada gentencia, con:

mgno el to:mo, la pagma y la hnea correspondhenbe del texto érab&
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nchura, de espiritu ( bast) es un sentiiniento de consuelo, gusto
. dulzura espiritual que llena al alma de alegria y .-bi"enesﬁar. L
—apretura (qubd) es un estado de angustia y desolacién que su‘rﬁ
. al alma en profunda tristeza v malestar. Su ritmo alternat’-ivo‘cd
“... mienza por la apretura: la conciencia de los pecados de la vid
; pftsada y de los defectos de Ia vida presente, la privacién volunta:
ria de todo gusto sensible v las tribulaciones fisicas y morales que”
Diog envia al alma, son otros tantos medios de que Egte se sir\%
pafa ponerla en estrecho e inspirarle disgusto y tedio de todo I
~que no e§ El; pero cuando va el aprieto llega a producir en e
alma el efecto depresivo del abandono, Dios acude en su avLy.uda‘“

Inspirandole el estado opuesto, es decir, la consolacién espiritual

n_ledlante sus favores, gracias y carismas, para que no desespere
de legar a la unién: 1 )

; mas como entonces ¢l alma, llevada de su

su apoyo. Lo_s perfectos o contemplativos son, pues, los Gnico:
exentos del ritmo alternative de ambos estados: llegados ya a \Ié
_ ‘q\uietud‘de la unién. transformante, no piensan, ni sienten, ni g
‘;.nen(més_que a Dios, indiferentes e insensibles a la desolacié
“consuelo. ' S »

.

-Sufies ‘orientales desde muy pronto; péro, como Ibn Abbad adviér=
te; fué la escuela sadili la que més hondo penetré en su estudio::
la que mas claridad puso en la técnica de su tratamiento. Bl fut
dador, Abu-l-Hasan al-Sadili, fué ademas quien ide6 también, para
la més pléstica ejemplificacién dé: los dog estados, su semejanza
con la noche y el dia; y la preferéncia que da a aquélla, a la no-
che, sobre éste acaba por-acentuar- el parentesco de su doctrina
~ com: la de San Juan de la Cruz, que también en la “noche :
- del alma” pone todo el cimiento de la mistica. T
: ‘ La _desolacién es, efectivamente, para los sadilies, el estado pre=
ferido de los contemplati¥os, porque esa noche del alma implica -
Privacién de todo biénestar sensible y porque dispone, mucho més .
que el consuelo, a la actitud de servidumbre para con Dios, indis<
pensable a la contemplacién. Por eso Ibn Ata Allah-y su comen
tar_istz’a de Ronda aseguran que en la noche de la angustia se revela
Dios al alma mucho més que en el dia luminoso de la anchur
pues las tinieblas del abandono son el medio que Dios emplea nor-
‘malmente para darle a conocer el valor de log favores que le otor=

oscura

td
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g6 en los alegtes dias de la unién. No debe, por lo tanto, desespe:
rar el alma, 8i no siente el consuelo de la divina presencia en la ora-’
¢ién o en los ejercicios de piedad, pues para Dios son mas aceptas |
las obras en que el alma encuentra sequedad, en vez de dulzura y ;
gusto espiritual, porque esta consolacién es para los sadilies, como
bara San Juan de la Cruz, una especie de gula espiritual o volup-
tuosidad secreta, que debe ser reprimida mas que toda otra aficidn |
a lo que no es Dios. Lejos, pues, de gloriarse y complacerse el :
alma en las inspiraciones divinas que la consuelan, ha de.temerlas
y recibirlas con cautela, antes de ver su fruto espiritual. El egois-
mo, latente siempre en los escondrijos mas intimos del corazém,
acecha sin cesar para apartarlo de Dios, haciéndolo caer en la
sutil ilusién de creer que los favores divinos son Xl Este peligro-
no es de temer; en cambio, cuando Dios pone al alma en estrecho,
pues la adversidad es, por si misma, repulsiva al amor propio. . \
Fluyen de esta teoria general de la anchura y la apretura los-.
siguientes avisos o cautelas que el maestro de espiritu ha de dictar

-a las almas por é] dirigidas. Dos hip6tesis caben en cada uno de

ambos estados: 1.% que el alma conozca la causa que le ha produci-
do la anchura o la apretura; 2.°, que la ignore. Las calsas que
ponen al alma en consolacién o anchura son tres: la conciencia de
un progreso espiritual legrado o deé un carisma y favor -divino re-
cibido; el.logro de un bien temporal o favor humano; el logro de
la fama mundana, es decir, el renombre de santo y de perfecto. En
el caso primero, debe el alma recibir el carisma, no como premio
de sus méritos, sino como gratuito don de Dios, sin sentir apego _
o aficién .al,favior, en cuanto tal, ni temor alguno de perderlo. En
el caso segundo, debe, ademas, recibirlo con profundo temor de los
peligros espirituales que siempre laten en todo bien temporal. En
el tercero, ha de afiadir el alma fervorosos actos de gratitud a Dios,
porque ha ocultado a los demas hombres los defectos de que-adole~
¢e. Finalmente, cuando el alma ignora la causa de la consolacién
que siente, ha de reprimir con todo empefio las 'manifestaciopes,
externas de su alegria y el vivo deseo que le acucia de consultar.
a los demas acerca de las causas de su estado; antes bien, el mu-
tismo y la contenida reserva de todo su ser denunciaran el temor
-que debe’ inspir.é.rlé’ aquella euforia anormal e inexplicable, cuya

* ignota causa puede celar espirituales peligros, de los cuales.giélo

Dios es capaz de librarle. ' : : i

: Analogas precauciones habri de tomar en el gstadd de apretu-_
ra o ahgus*tia de animo. Si el alma ighora su causa, el remedio me-
jor serd el dejamiento o abandono a la voluntad de Dios: en vez
de empefiarse en reaccionar con fuerza contra la depresién sentida,



la quletud 0 sosxego en pala.bras acciones y vohclones sacara prone
to-al alma de su desconsuglo. Si, en cambio, conoce la causa de.
g estado tres casos pueden también ocurrir: que la angustia se deba.
-a la conciencia de algin pecado o defecto; que obedezed a la p
-dida de un bien, temporal; Aque nazca,-en fin, de un dolor f]SlCOM
‘moral sufrido. Para el caso primero, la penitencia serd el remedi
mas eficaz; para el segundo, habra de recurrir al dejamiento; para:
el tercero, la paciencia y €l perdén de las ofensas recibidas mi :
garan pronto la depresmn. : :

- En todos estos avisos late, como se ve el mismo pensamlent
,centra] de la teoria antes insinuada: el siervo de Dws mientras.

/ vive aca abajo, debe sentirse. esclavo de su Sefior; oprimido y como'

‘j apretado por la mano del Ommpotente el corazon no puede razo~
nablemente latir a sus anchas, ni siquiera cuando el Misericordioso
derrama gobre él el torrente de sus consolaciones; la vida presente.
.es prisi6n, y sus perspectivas Gltimas, la muerte y los terribles no-"
visimos, reclaman mas bien la hipotensién del tono vital que acom-
. pafia al temor; temor, por cierto, no tan s6lo" servil, sino fili
‘en el sentido de que-el alma, mis que de los males temporales
- fisicos, tiembla ante la idea de perder la unién con Dios, si se-afi :
ciona g las cosas que no son El, aunque estas cosas sean cosag; de
DlOS‘ €5 decir, sus-favores y carismas.
'Y de aqui surge espontanes la doctrma sadzlz ‘Sobre el amor de
las trmulacwnes semejante tdmblen a la de la escuela carme
tana . :
La actitud del alma ante las adver51dades debe estar contemda
entre estos dos limites: la paciencia y la conformidad; es decir,

- aceptacién pasiva y resignada, como minimum, y la aceptacmn
voluntaria v gustosa, como ideal Sumo de perfecci6n. Basta, para
lograr la actitud paciente, ¢l considerar que Dios, al enviar al alma
la tribulacién, no deja de ser 1nﬁmtamente sabio y misericordioso
El sabe, mejor que el alma, qué es 1o que mas le conviene, y ho
ansfa otra cosa que su bien eterno. Bajo la ruda y repelente cort
za de la tribulacién laten, pues, ocultos favores y gracias espiritua
les, ~que-los contemplativos conocen a fondo, y esta conviecién €s-
la que les mueve a superar el estado de pasiva resignacién por el

: _de gus’cosa conformldad v -aceptacién -positiva de las a,dverSJdades. o
Ibn Abbad analiza’ y enumera. con.morosa solicitud todos. esos
favores divinos que ]a trlbulacmn encierra, 'y si penetrante anslisis
es un modelo -de introspeccién. espiritial.’ Lag- adversidades, ant'.
todo, contradicen por deﬁmcmn el amor propio, el apetlto de pl I

(1) Gfr mfra,, sentenmas 114 115 181, 182 183 198, 199 213, 239
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cer mnato en el alma, ¥ engendran dolorqu 1a sume en descon— :

‘suelo y la mueve, por eso, 2 busear refuglo en sélo Dios. Deblhtan, i

ademés, la energia vital y rebajan €l tono exaltado de las’ pasiones; '
fémite de todo pecado. Ofrecen también ocasién propicia para rea~
lizar actos de virtud interior -—paciencia, conformidad, renuncia; -

" abandono en manos de Dios, anhelo de unhirse con El—, los cuales' :

actos superan en mérito a todos los ejercicios de piedad y devocmn
exterior. Expian ademéis las culpas de la vida pasada y ayudan a’
merecer gracias para adelantar en la perfeccién. Bajo el azote dn
la adver51dad el alma renueva la penitencia debida por sus: peca-
dos y.paga en lo posible sus deudas espirituales. La meditacién -

. de la muerte y de los novisimos, antidoto del: pecado, nunes se -

hace con més viva fe que en el ambiente desolado de la’tribulacién
fisica: la fiebre de la enfermedad es el correo’ de: 1a muerte. Por
otro lado, el dolor sufrido con paciencia por Dios sirve a maravilla
para que €l alma resarza y supla las pasadas omisiones de los pre~
ceptos y actos de devocién 1ncumphdos. Victima de lacras y do-
lencias fisicas o angustiada por disgustos morales, el alma siente.
como nunca su vileza propia, la nada de su ser, y al sentirse aban-.
donada-de las criaturas, contrariada en sus inclinaciones, huérfana.
de todo humano apoyo, esta profunda conviccién de su necesidad .
y de su nada la lleva a la presencia de Dios y le infunde un fer-
vor y una sinceridad en la oraci6n, que en vano buscarfa en la’
practica de las “devociones ordinarias. Dios, ﬁnalmente muévese
entonces, piadoso y compasivo, a abru-le al alma con mayor lar-
gueza los tesoros de sus favores, porque es’ a los pobres, y no'a los
ricos; a quienes deben darse las limosnas. R
Después de este sutil anahsls el-amor de las trlbulaclones Su-

~ perando la paciencia trivial, resulta perfectamente loglco“Porque

si el amor de las cosas crladas, a que tiende el egoismo del instinto-
‘sensible, es un “obstaculo para llegar a Dios.y un velo que impide
su contemplaci6én, es claro que el alma que solo a Dios busque:
habrd de amar la adversidad y aun gozarser en- ella, como-instru-
mento de purgacién espiritual y de acercamiento a Dlos\ Est y-in-
" versién de valores, aunque parezca paradoja 4 la superﬁc:lal mlrada
del ojo profano tiene toda la trascendencia y sublimidad del axio-
ma evangélico: Qui odit animam Sudm in hoc mumlo - vilam
aeternam custodit ewm, puesto que si en las advermdades amadas
encuentra el alma la- pmyacxon del egoismo y la frustraclén de sus

. egperanzas mundanas que de Dios le alejan, nada tlene de extrafio

que al sentirge mas cerca de El, habra de regocuarse y saltar de



- lugar de aquél, porque preferir las devociones a las ob

“ . cure siempre inclinarse 20 alo mas ficil, sin

» en la sentencia 181, que “lag tri
el contemplativo” que s6l6 a Diog buse
v las prosperidades mundanas son ‘para &
-otra sentencia, la 289, Ia misma ahti

ulaciones son lag pase
a, tomo, por el contrario

. Yar;os avisos, en forma de reglas de conducta, vienen -luego:é
'e.:oncr;_etar esta teorfa del amor de lag tribulaciones. Exactameﬁt
igual que §an Juan de la Cruz en log suyos (2), Ibn Abbad formula
o gna especie de tabla de preferencias, que el alma debe adoptar 'e'ﬁ

Ia cual Sfe agotan las categorias de la prosperidad y adversidad, E

que aspire a‘la perfeccién debe preferir la pobreza a la riqu:eze;-‘—'e

he%mbxje a la hartura, lo bajo a Io alto, la vileza a la nobleza, Ia il
. ml-llamén a la honra, la tristeza a la alegria, la enfermedad ;1 las

lud y la muert_e a la vida. La coincidencia es tan sorprendeh:te qué

hasta afecta al nimero de lag categorias, si bien son las de; Ibn

Abbad mas precisas e frreductibles entre si que las de San Juan de

" la Cruz. Ni se restringe tampoco el 4mbito de las preferencias a

ES
i

; a;‘lmaf'debe‘ optar por la que le sea més dura y penosa, pues que
.Por clego instinto el egoismo tiende siempre a lo mas grato, ¢6
;v_moido-y;r ligero. Y si la duda de la preferencia es entre un acfzo
devocién y otro de precepto, Ibn Abbad exige optar por ést e
ligaciones’ s

‘sintoma seguro de que el alma no‘ha matado todavia el egofsm

‘

o Ibn: Abbad comenta este simbole con uns cancién. del sufi orietital
I_luda)ban, que ofrece curiosa semejanza de. pensamiento ccm: la sig-uienté Q

tilla que. Ana de Jests, discipula dé San Juan ds la Cruz, hizo cantar a dos
v.de sus novicias (apud Bruno, 8. J. de la Oroig, op. cit., pag. 196) .:' T

" Quien no sabe de penas
en este triste valle de dolores,
no sabe de buenas
T ni hg gurstﬁd»o de amores, - .
B ) <. bues penas es el traje de-amadores. .
@ Ofr. Bdio.-¢rit. do sus obras (Toledo, 1912),-tomo T, pig. 89: “by
cure siempre ir o-2 lo més dificultoso, No a-
A ?gs sz_xbrgso, sino - lo ‘més- desabrido. No a lo mAs. gustoso, sif;io:oioN?J
: d»a gust;o.»lf]’o 2 lo que. es cqn’suelo, sino: antes @l desconsuelo. No a'lo’q & ¢
’.v ©SCANS0, Sino & loitra;bajoso.’ No a lo més, sino a 1o menos, No alo o o
¥ Drecioso, sino-a lo mids bajo'y despreciade. No a Lk es querer :
. '@ mo. quérer, nada.” 7. ‘esp 'fuvlaao Noa 1o e equ.qel-et

" S6lo" los perfectos ¥ conte

- divina pro«vide‘nc'ia,v que Dios no otorga jamés el carisma sino para @

" ascetas o principiantes, los que todavia andan por. la via purgativa.

" 185, 195, 228, 227,»»239.’

ya 1o sienten su estimu-
v elegir. lo que les: parezcd
" 'de Dios, séales. grato o

lo, ‘pueden prescindir de esta caut
més meritorio y provechoso a los o
penoso. . e T ,

‘¥'Sin dificultad se prevé, después de lo:dicho, cudl habra de ser::
para los sadilies la actitud del.alma, respecto de los favores- divinos:
al amor de las adversidades tiene que corre‘spdnder I6gicamente la
renuncia de los carismas. Pero no es tan obvia como parece a pri-
mera vista la solucién del problema, porque en él laten sutiles y
o‘scu_ro_s casos que se prestan a discusién, segln sea 'lg_pel_'spe(f;tiva “
que el carisma ofrezca. Una teoria general de éste, de su kvna,turale'za.
y fines, »‘tivene', pues, que desenvolverse, antes de intentar la solucifmi
del problema de la renuncia (1). :

El autor y su comentarista dan por conocida de los lectores la = B
doctrina teolégica del Islam, relativa a la posibilidad de los ngd_l;
gios carismaticos ¥ a la criteriologia para distinguirlos de lqs‘.:.’@ﬁ_i_- 0
Qgros' proféticos y de las @@jﬁcaciomés “diabolicas. Siguiendo ﬁelf :

mente —"lﬂé.ﬂsﬂ-ﬂi(_iéas del mistico mureiano Ibn Arabi, ‘deﬁne;n el gagzls,—
ma como una interrupcién de las normas habituales del mundo:

fisico, como una ruptura de las leyes de la naturaleza creada. De

esta definicién deducen, en virtud de cierta armonia inherente a la ©o oo

premiar con &l los actos buenos, que implican también una ruptura-
de los habitos morales viciosos: el carisma es, pues, la recompen-é;
sa de la virtud, la muestra exterior del honorifico beneplacito con ©
que Dios distingue al que la practica.} o o
“Pero no se reducen a tan sencilla férmula todos los fines de la
pro{rikd'eneia ‘en la. distribucién de los carismas.‘Ater_xdi-endo al su-
jeto ciué los recibe, hay que. distinguir dos casos fund.amenta}es_:- a
unos se les da ‘el carisma en su propio favor, es decir, no sblo para *
honrarles con él, sino también para su provecho espiritual; a -otro}sv,‘
en cambio, se les otorga en favor del préjimo. Aquéllos son los

Dios sabe que estas almas miran afin por si mismas, ponque’tod,a}k v
via no han matado su egoismo, y para perseverar y progresar en o
a purgaci6n, en'vla i~uptura de sus habitos malos, necesitan redbi;f 4
de B1 una doble ayuda: de una parte, el consuelo de la anc.hu‘rg‘c_lje o
espiritu, que el carisma, como favor, supone; de otra parte, un.
aumento de viva fe en la providencia divina, omnipoten_te y.que
trasciende a todas las causas creadas: el alma, al recibir y expe-

ay Gifr. infrd, sentencias 120, 136, 138, 139, 136, 170, 173,179, 184,

’
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, rlmentar palpablemente en 81 mlsma eI prodlglo camsmatlco se
; - convence de que las causas creadas no son causas. sino velos-.qu
ocultan a la Causa primera y Gnica, que es. Dios; ’y asi, se angalz :
a buscarle a través de las criaturas, sin poner en éstas ,"su afici6: ‘
Pero aqui es donde surge para los principiantes el pehgro m
grave: si en vez de prescmdlr de las criaturas —bpues el carlsm
también lo es~— el alma se apega y aficiona a la consolacién y. al
chura de esplrl’cq_qxie s1e§§e el carlsma ‘entonces deja ya. de. ser
favor lean Dbara tornarse Iirueba, ¥y adver51dad esplrltual porque;
le_]os de ayudarle ‘3 matar su egoismo, contrlbuye como ocasmn,
a fomenta,r ‘en su corazén el apetito del propio bienestar y el amoz"
de la honra mundana y-la vanagloria. E} principiante que desea
carisma y lo plde' a Dios en la oracién y.se complace en poseerlo‘
como cosa propia, sufre, pues, una ilusién espiritual y es victimg
‘del méximo éngafio, porque no es a Diog a quien ama y buses, /.
sino a si mismo. Su condicién es la del nifio codicioss y pedlgue 1; :
o la del parasito cue, sin ser invitado, pretende sentaI'Se ala mesa |
del divino festin: su infantilidad se denuncia en la alegria- que 4
siente si recibe el carisma ¥ en el desconsuelo que le aflige si se 7
le niega; ¥ su parasitismo nace de que aspira al disfrute de un ’
honor que no merece y al cual no ha sido llamado, pues el carisma
_Se merece y obtiene cabalmente sin: pedlrlo ¥ adquiriendo el alma>
la conviceién sincera de su propia vileza y miseria, - |
Muy otra es la economia de Dios en'la distribucién de sus ca-*
“rismas a los perfectos. Si a los principiantes se los otorga en pr #
vecho propio, para aumentar su fe y virtud, a los perfectos q
s6lo aspiran ya-a la contemplacién y a la unién, les seran intitiles
una vez logrado su fin.' Por eso In Abbad, como San Juan “di 1
Cruz, estima despreciables los carismas para los contemplat ;
- Cuya viva, fe,. fundada ya en la 1ntu1c1on no necesita ser fomenta a
con la experlenma de los prod1g1os, y cuya v1rtud ha lleg’ado

niega de ordlnarlo Y ellos a su vez los temen b rehuyen P
peligro latente de vanidad espiritual, En dos razones se ,fund‘
ademis los’ perfectos para renunciar a los carismas: ung es la .
viceién profunda de que. el verdadero y finico carisma es la’ .
feccmn mistica, que se Cifra en las virtudes y en la contemplacién .
-y no'en’ los[ prodigios, éxtasis e 11ummac1ones otra es que la Se '
vidumbre o esclavitud del alma para eon Dios reclama la inhibicién: |
humilde y la abnegac16n maxima, que Se mfra en el reconommlento 5
de la propia miseria, indignidad ¥ bajeza. "Si o se niega a's T
mo, si no se eree incapaz de merecér v ‘hasta de querer la unién, "
- jamas 1a lograra el contemplatlvo El temor reverenc1al del esclavc; .

" plar del santo; o también, para gue los. infieles e inerédulos se-
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exige la supresién de toda 1mc1at1va, de toda autonomla, de toda'f."

decisién espontinea. Sélo abandonandose a su prov1denc1a es como. . :
Diog se revela al alma baJo el velo de sus atributos. Estos se sobre-

ponen a las cualidades y potenciag del alma en la unién transfor-
mante, y ya el alma obra con los divinos atributos: no ve, ni quie-

re, sino lo que ve y quiere Dios.

Esta actitud de renuncia es, por otra parte, la sola preparacién
digna v eficaz para recibir los carismas: el dejamiento total en las
manos de Dios. Si El asi lo prefiere, los otorga, pero ya no es en
favor del que los recibe, sino mas bien en proveche  del préjimo,
es decir, para convencer a los simples fieles del valor que la santi-
dad tiene a los ojos de Dios y moverlos asi a imitar la vida ejem-

conviertan al Islam, a la vista de los prodigios carisméaticos. _
Surge entonces un problema nuevo: si los carismag’tienen tan
altos fines en la. economla ‘de 1a prov1denc1a, (,sera licito pedlrlos a .- T

plrltual‘P Y Sl el Iogro de dichos fines esta v1nculado ala dlvulga-
cién -de los divinos favores, ;cémo conciliar dicho logro, siempre
deseable, con el pehgro de incurrir en pecado de vanagloria? En
prmmpm, Ibn-Abbad plensa _como los 08 _MmYSstict majores de la es-;
[itana, que el ocultar Ios carismas y el no pedlrlos_es :
Iﬁﬁ?}ho mas perfeéto v merltorlo _porque contraria rotundamente ek’ . <. v
egoismo, mata a vanidad y y se conforma mejor con la actitud de: e
anonadamiento y menosprecio de si-mismo, que el siervo de Dios
debe adoptar ante la soberania de su Sefior: el temor reverencial,
la humildad y la pureza de intencién, virtudes caracteristicas de la
servidumbre; exigen guardar secretos los favores recibidos; el que
a Dios sirve s6lo por Dios, no se preocupa de que log ‘hombres

seTErTmT honra o no con sus carismas; antes bien, ama la oscuri-

dad y el desprecio de las gentes. Urge, por tanto, respecto de los-

prlnmplantes smgularmente, el precepto 1ne1ud1ble de. callar los fa-

cién, , -cabe que los revelen a su maestro esp1r1tual Este mlsmo,’_ e
es el prudénte consejo de la Doctora de Avila. En cambio, log: log per-
fectos y contemplativos, libres ya del peligro de aficionarse al :
risma _como cosa de su propiedad y de caer en pecado de vanaglo— e
“ria, men romper la réserva y dlltg}ga1~lg§jazqr§SJe01b1dos, cor; Fo
el solo fin de edificar a sus préjimos. Prefieren, sin embargo; de . -
- via ordmarla, 1a oscurldad “como mas segura para serv1r ‘aDios .
con intencién pura.. ) '
Y este mismo criterio hay que segulr en lo que atane a la peti-
¢ion de los carlsmas En principio, es preferlble Ta abstenclon coImo’
17




mas':-acomddada al espirity: de renuncia.
ser sélo .conﬁljr}_ de mostrar la necesidad que el alma, como es
" va, tiene de Dios; pero sin creer que de sus saplicas depe;;d
lograrlos. El contemplativo, unido a Dios por amor y conforme en
todo'con Su voluntad, entrégase pasivamente a Ios'decr-e‘tos'.'.de..su"
providencia, sin pretender con sus ruegos obtener cosa alguna Qu
no sea Dios mismo. El que a Dios tiene, nada le falta, diée'In
Abbad, con férmula no-dispar de la de Santa Teresa. Sin Dios,
nada tampoco le sirve, Por eso, lograda una morada o conseguido
un favor, ni desea, ni pide conservarlo, ‘como ‘tampoco se aflige ‘de”
perderlo, porque sélo Dios le basta; y los carismas, aunque de beé
son, no son Dios. Las gracias y las luces son mensajeros- SUYyoS;
~que-de nada le sirven, una vez recibido el mensaje. Por eso ca'b’a/,
mente, para que el alma no se aficione al mensaje divino qué
favor implica, acostumbra Dios a turbar al mistico y por;erl
estrecho, privandolo de la consolacién y del dulce sosiego en su

III

COINCIDENCIAS DEL LEXICO SADILI CON EL DE SAN JUAN DE. LA CRUZ -

Il término téenico qabd, prototipo del “aprieto”. — El término técnico ‘bast,

moradas. El ' !
det favor es un velo qll:e 0(.3ulta_ al que lo concede; por £so,. prototipo de la “anchura”. — El simbole de la “noche oscura” eni el tecni-
enerse en el velo es caer en ilusién ¥. privarse de contemplar s . cismo de los sadilies. — Otros simboloy de la renuncia, comunes a ambos

: Benefactor que tras é] se oculta. : ” léxicos. . - T R

Imposible es transmitir, mediante este frio y seco resumen, la .
honda impresién que produce la lectura textual de las sentencias de. "
Ibn Ata Allah y de su comentarista, atinentes al tema estudiado.
Un gran ntmero de rasgos accesorios, forzosamente eliminados en
nuestra sintesis, dan al pensamiento total una vida y un brillo sin- .
gular, que el anterior resumen no puede sugerir. Hay que leer los -
textos directamente,- aunque sea-a través de nuestra traduccién, .
la cualkisin embargo de ser fiel y escrupulosa, tampoco equivale. al
texto original. Pero, hechas estas salvedades, aun el lector profa-
no en la lengua &rabe tiene quessentir la sorpresa mas insospecha-.
da, al comprobar cuantas en niimero son y cuin estrechas l_as ana-
logias que ofrece la actitud de renuncia a los carismas, comfin-a
los sadilies y a la escuela carmelitana. Ellas, en efecto, atafien, no-- -
$8lo a Tas 1déas basicas que desarrollan el tema, sino también a =

_vativo. de la escuela sadil; . mistica de San Juan de la Cruz.” -
El término técnico gabd, que, como hemos vigto, es el quicio:
-sobre aye gira toda la teoria sadili, deriva 'de, la raiz &rabe qubada,

SN
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§ -,que tlene los s1gu1entes sentldos du‘ectos 0 meuaforerS' “c
quetar” “apretar”, “tomar” contraerse” “sentir dlsgusfo
“estay triste”; “experimentar angustia”, “apretarse el corazon E :
termlno, bues, funciona en los textos arabes con la misma rica va?
riedad de ideas, hermanas de las gue San Juan de la Cruz expre'a‘
con lag voces castellanag siguientes, que a cada linea se repiten ;
la Noche escura del alme: “aprieto”, “apretura”, “prisién”, opri
mir”, “poner en estrecho” “tortura”, “angustia”, “pena” @y.
Su opuesto, el término bast, que en irabe significa, dlrectamente
“extender”, “ensanchar”, “dllatar” “abrir la mano”, y, en sentldo
n%et_aforlco, “alegrarse”’- “estar . comodo” regocuars’e” sentl :
bienestar”, “estar contento”, es también smonlmo de la voz c¢a
. tellana “anchura”, que con los dos valores, directo y traslatici
usa lgualmente aunque con menos frecuencia que “aprleto” Sar;
Juan de la Cruz (2). :
‘Este doble paralelismo se acentiia méas antn, cuando se observa
'que sus dos términosg gabd ¥y bast (“aprieto” y anchura”) ;adop-"+
[tan er ecnicismo sadili; como simbolos s _que respectivamente los b
1 traducen das expresiones | de_“noche” y _jidﬂa;;'ﬁBaruz1 H
_que ha agotado el | examen del lexmo privativo de San J uan de la
_ Cruz (8), vacila al’ intentar una exphcacmn de 'su origen: sin des-
~eonocer que. el simbolo ‘nocturno tiene precedentes esporadicos en
la mlstlca cristiana, no eree que estos precedentes.descifren el emg-
ma, porque la “noche oscuira” de San Juan de la Cruz esun snnbo—
lo mucho mas rico de contenido 1deologlco més sugestivo y com-~
'pleJo que ‘en sus contados precursores. En su doble y progres1vo5
’s1gn1ﬁcado de “noche del sentido” ¥y “noche del espiritu”, tradu—
ce, en efecto, 1a privacién del gusto en el apetito de todas lag cosas at
y la oscuridad de la parte racional del alma, como transito an la: v
unién con Dios y aurora del dia de la contemplacién. Ahora blen
estas ecuaciones: “noche” = aprieto y desconsuelo del alma porn
Su- purgacién, lograda pasivamente con las tribulaciones y actlva—-
mente con la mortificacién de los. apetitos; “noche” = sequedad v
desolacién espiritual, en que Diog sume &l alma para desaswla de
todo lo que no-es El, incluso de los carismas; “noche” = oscurldad
y. ceguera de toda percepcmn distinta e 1nh1b1c10n abso}uta e la,
voluntad estas ecuaciones, decunos laten implicitas en el us '

(1) Sirvan: de eJemrplo las citas of: l ’
gulente» tomadxas d 1 -
‘nemra (Biblioteca de Autores Bspaiioles, tomo XXVII), gé;q.eclhlc’;or:llll;wffg '
118-122, 124-128, 180-183, 138, 165, 253, ete. :
% Ot {Tbuzem, végs. 116, 125, 128, 271, etc. L
r. Jean Baruzi, Saint Jean de la Croiz et. bl 4 i “
nence mystigue (Paris, A_lcan 1924;) s pags. 140, 287, ali pé806 i:n;ag;nie w.c

los* sadzlze,s hacen del sin bo]o nocturno. Bs mas: como Ibn Abb v
advierte (1), fué Abu-1-Hasan, fundador de la escuela, el prlmero :
que ideé y puso en ecirculacién ese simbolismo lirico, al comparar ;
los dos estados misticos del gabd y del bast con lai noche y el dlgf
Y si bien es cierto que el “a,prleto" o gabd no tiene explicitamente /
para los sadilies todo &l contenido complejo y sistemético que- el%
analisis revela en la “noche oscura” de San Juan de la Cruz, encie-
rra en si; por lo menos, esta triple ecuaeién: qabd = aprieto del .
alma por su purgacién pasiva y actlva gabd = desolacmn esplrl-bj
tual en que Dios sume al alma para desasirla, de todo lo que no es .
Bl; gabd = noche oscura en cuyas tinieblas Dios se revela al alma, i
méas frecuentemente que en el dia de la 1lum1nac1on y la anchurg.

‘La lectura atenta de las sentencias de Ibn Ata Allah y de los co-

mentarios de Ibn Abbad llevaran al animo del lector ]a convxccmn
‘sobre la.exactitud -de estas ecuaciones «(2).

La renuncia a todo lo criado —a 1o sensible, a lo racmna,l a
lo espiritual y-a lo divino que no es Dios, es decir, a los carismas—
adopta en San Juan de la Cruz varias formas de expresmn simbd~
lica, que tamblen coinciden con los termlnos tecmcos que emplean
los sadilies. para eJemphﬁcarla Esa renuncia, en efecto, es para
San Juan de la Cruz una “desnudez” (3), una “libertad” (4), un ‘
“yacio” (5), un “salir de las cosas” (6). Y en las sentencias de Ibn
Ata Allah, comentadas por Ibn Abbad de Ronda, saltan a cada
linea, estos mismos simbolos de renunc1a, baJo voces arablgas que

@ . Gfr infra, sentencia 91,
(2) - Cft. infra, sentencias 89, 90, 91, 110, 120, 138, 156 159 182, 204
215, 225-22T..

(8) “Subida (Paolovo) . como ya estdn bien desnudos de las cosas tem-

Iporales de este siglo, entenderan mejor esta doctringl de la desnudez de. espi-

ritw.” - Cfr. Subida, b, 11, Totroduccién : “... desnudar €l espirita de todas las |
1mperfeccmnes espirituales 'y apetitos de (propleda:dj en lo espiritual.” Ibidem:
. que es la espiritual desnudey de todas las cosas, asi sensuales como espi-
11tuales . Ibidem, cap. 4.°: “... porgue el amor es oabrar en despoymrse y -des-
nuderse por Dios-de todo. lo que no es Dios.” ~
(4) Noche del Sentido (comentarlo del verso 5.° de la estrofa 1.3) s “Fmal-
mente, por cuanto agai. el alma se purga de las aficiones y appmtos sensuwos,
consigue libertad de espiri -
(8) Subide, lib. 1, cap. 1 o3 “Poxque no atina.uno por si solo a fuacza/rse :
de todos los apetm:os para ir a Dlos » Ofr. Santa Teresa, Moradgs (séptimas
" moradas, cap. 2°) que es muy cierto que en waciendo nosotros todo lo

©que ¢9 criabuna. .

(6) Noche dcl Sent@do Introduccién al comenbarlo de'la estrofa L“ ey
dlce fel alma] que este sahv de st y dé todas las cosws fué “en vna noche oscu—
ra” qué... causa en €l ‘alma la negacién de si misma y de todasi las cosas”.
Ibtdem, comentaric del verso 4.° de'la estrofa 1.°: “...en salir el -alma,: segun
-el.aficién y operacidén, por medio de esta noche, de »todas las ‘cosas. criadas..
Ctr. | Cdniico, comentario del verso 1o de la dstrofa f LR RPN conviénele sa,l'n

. de todas las cosas cma;das ;
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1o trad-uo_eri‘cas"iva la ‘1eﬁ_‘&-‘:;_‘ idch*rid, deénﬁdfe'z (1); hmﬂy'yd,' 7e
tad (2) ;. tafrig, vacio (8); al-juruch min al-asbab, €l salir de las
‘cosas (4). :

(1) Cfr. Sarh H ikam, 1, 4, linea 15, sentencia 2 : “La “desnudez” o ﬂqiohﬂd y
significa el:privarse el alma de toda preocupacion de las causas, es decir, de”
las cosas por las cuales liega al logro de Io temporal.” o

(2) Ctr. Serh Hikam, 11, 35, linea 7, sentencia 215 “No amas una cosa,
sin que de ella te hagas siervo; y Dios no quiere que seas siervo de nada mds
que de EL” Ibidem, IT, 64, linea dltima: “Iistar con las cosas significa Hgarte:
a ellas y necesitar de ellas. T4, entonces, eres su esclavo... Estar las cosas
contigo significa domimarlas ¥ no necesitarlas. T4, entonces, eres libre, y
ellas las que te hecesitan ¥ te sirven como esclavas.” .

3) Sorh Hikam, II, 33, linea 11, sentencia 211: “A veces te llegan 'las.
lucey divinay y, al encontrar el corazén lleno de las imégenes de log rastroy
[de Dios, es decir, de lay cosas criadas], se marchan asi que descieriden. -
Vacia tu cordzén de lais cosas distintay de Dios y El te lo Uenard de intui-
ciones misticas” [Comentario]l : “A veces; las luces divinas llegan. al -corazén
¥ no encuentran en 6l lugar alguno en que’ establecer su morada, porque ests
dominado por las locuras de la humanidad y sojuzgado por las imdgenes-de
las huellas de Dios [gque no son El]. Entonces, las luces se marchan ast qie .
han descendido, porque son santas ¥ puras. Si, pues, tt quieres que las ‘divi-
nas duces se aposentén en tu corazén y lo alumbren con intuiciones misticak,
vacialo de las cosas diversas de Diog ¥y borra de &l lag imigenes de las hue-.
las.” Cfr. Ibidem, I, 6, sentenciag 4 y 5. ' S

(4) Ctfr. Sarh Hikom, I, 4, linea 11 infae: “... y cuando Dios pone-el’ -
alma en la morada ide la desnudez y ella guiere salir de esa morada a las
eosas...” Tbidem, I, 5, linea 7: “,.. ¥ si abandonais lag cosas ¥ de ellas os des-
‘nuddis, os alumbraran las huces...? Ibidem, linea 12: “... y si entras en las
cosas...” Cfr. IT, 58, linea Gltima: “El miximo beneficio divino es el salir el
alma de sf misma, porque ella es el mayor de los velos que te separan de Dios.”

caracteristica de las semejanzas en el pensamiento y en el 1éxic

>

1v
HIPOTESIS EXPLICATIVAS DE ESTAS COINCIDENCIAS

Verosimilitud de la transmision literaria por los gomﬂiscos.~Dif1%si6n de-la -
mistica sedili en el Norte de Africa: — Conclusién: Tbn Abbad, precursor
de San Juan de la Cruz. : : .

Este cotejo de textos, paralelos en las ideas y en s'us“s1m:bo"los
técnicos, podria ampliarse a otros temas de la ascética y ml,s-tlca :
de ambas escuelas, sadili .y carmelitana; pero ello nos llevaria ya

. fuera del asunto de este estudio, que se restringe al tema concreto

de la renuncia. Sin embargo, las analogias en él comprobadas bas-
A S B e

- tan para acuciar el espiritu curioso del investigador y hacer que

se plantee el problema de su origen. La muchedumbre y tipicidad

que lo traduce obligan a desechar la hiptesis expl
mera coincidencia casual o por el si

la comitin psicol

~ ciente, de una misma tradicién literaria ofrece, a primera vista,

la dificultad de tratarse, en este ¢aso, de textos 'é,ra,-bes,‘ cuya,' in.te.-\
ligéncia es hoy patrimonio de contados especi—a_.l'istas. Pero SE diri-’
gimos‘lé. mirada al medio geografico e histérico, la- Espang, .dfa'l
si‘glo 'XVI, en 'que-nuestro problema se plantea, ya la 1nveros1m1’11-"_
tud tiende a disipa:rse.(\Por' toda el area del suelo espafiol, no goloi
en Andalucia, »sinb»también en Castilla, vive un copioso nimero d:e;
movriscos recién ’convertirdcis; que con Su conversién-no es de creer:ﬁ-
que hubieran olvidado la educacién islamica reeibida, en los temas,;
sobre todo; comunes a ambas religiones y qfue-"nq ataﬁen_,:a,l .dogma,_
‘es decir, en todo lo que se refiere a la ;as.eéti(/:a- ¥ a la mistiea. En
Arévalo, Medina, Pastrana, Sala:manca, :Granadba,_ A_lca}é, Segov;a,
Avila y Toledo, es decir; las ciudades y pueblos que fueron el esce-

v
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narlo de la v1da de San Juan de la Cruz, las estadlstlcas del
glo XVII acusan todavia la supervwenma( de ahundantes niicleos de
: motriscos (1). Los reales decretos de expulsmn exceptuaban :del
- destierro a log clerlgos ¥ a los religiosos de ambos sexos de qule-l:v
neg .constaba que eran- ¢ristisnos nuevos, es decir, moriscos -eon=" .
versos (2). Entre los “alumbrados” de Andalucia y Castilla no fal—,
tarian quiza quienes también lo fuesen. Los procesos de inquisicién,
explorados con este propésito, ayudarian a esclarecer el ‘problema, :
El “quietismo”, tan vecino del “dejamiento”, es en la mistica sodili
un peligro contra el cual- levantaron su voz los sufies de la escue-
la espafiola, Ton Abbad smgularmente lo mismo que contra el de: >
los “dlumbrados” San Juan de la Cruz (3). Todos estos hechos 'y
otros que aqui no podriamos documentar sin dar a este ensayo
desmesuradas proporczones sugieren sin esfuerzo cierta, Veros1m1-v
litud para la hipétesis de una transmisién literaria. -
* (No poseemos —es cierto— noticias positivas de la difusién en--
‘tre los moriscos de las teorias misticas sadilies; pero si de la- con
* tinuidad de la escuela hasta nuestros dias en los paises musulma
nes del Norte de Africa a que se acogieron, después de su expul
smn los moriscos espafioles: Tdnez.y Marruecos‘} La abundancia .
' de los ‘manuscritos occidentales, que se conservan en las bibliote~
cas europeas de Ios llbros de Ibn: Ata Allah comentados bor Ibn:

(il Gfr Janer, G’Mwwn socwl de ios moriscos de Espaom (Madrid, 1857),_'
pag. 268, doc. LXXV: “Avila, 1.390 [moriscos], entre los antiguos Y
que se recogieron alli de Granada [después de 1572]i—Toledo, 2.984 de! ;
fesién, sin lag criaturas,”—Ibidem, pag. 346, doc. OCXXX : “Lista y numero :

oficial de los moriscos expulsados de Oastilla 1a Vieja 'y del meino de: Tode
{afio 1610—1611]

27

- Famlhas Personas

123 549

72 - 380

346 1.349

949 4,128 R

......... 291 1.206 BRSSO

Segovia y su tlem'a 199 896 e
Salamanea.............. 220 958
Ragtrana..' ........... [ X . 528 2214

(2) Cﬁ Jamer, -op. c1t, pag. 342 doc GXXV “Bando Real seﬁalando
los puertos por donde debian Salir los moriscos de Valencia, Murcia, Anﬂalu-:
cia, Cataluiia y Aragon. y prohibiendo su regreso-a Tlspafia”: “..,
que no se ha de entender este Bando-ni han de. ser expelidos... : L
nacién. de los moriseos fuesen clérigos, y frailes y monjas...” [aﬁo 1610].:—- g
T bzdem, pég. 844, doe. OXXVIII: “Aclaracién importante de los Bandos ‘publi--:
cados para la expulsién de Jos 'moriscos” : “.... Y declaro que no se debe entender -
ai se entienda esta. orden... con los momscos aunque sean del reyno- de G—rar L
nada, gue fueren sacerdotes; frailes o monjas...”; fafio 16117, ; :

(8). ‘Baruzi, op. cit., 258, nota 1; 259, nota 6; 264, notas 1 ¥ 2
nota 2——Bruno, op. cit;, 28.;-2-84 Ofr Sa/rh szam, I 78

’.Abbad de Ronda ‘es un: smtoma relevante del contlnuo estudio’ qu

Ibn Abbad: Zarruq (t 1493) redacta uno.en Marruecos; Agsarai'-

HUELLAS DEL ISLAM

de la mistica sadzlz se hizo en todo el mundoe-islamico. Los cozne:ile <
tarios del Hikam se multiplican desde 1394, fecha. de la muerte

(’r 1497) escribe otro en Meca; y posteriores comentaristas aﬁz; :
recen sucesivamente en los siglos XVI, XVII y XVIIL Las 1mprerllre-
de Bulag y de El Cairo reproducen durante el XIX, en i edlaolrllles
petidas, el de Ton Abbad de Ronda 1). La universidad mus mia.lna
de Tinez, Chomag ul-Zeytund, cons'elva hoy todavia el-culto ellz;
yoroso por este libro, sefialandolo como texto obligatorio para
ensefianza; superior de la mistica (2). Ya hemos recordado qﬁue
Thnez fué el refugio de los moros espafioles: alli cabaJmen’ce afin- .

" caron, desde los comienzos: de la expatriacion, los méas ilustrados,

los que conservaron, en la ciencia, en las artes.y en las costumbres,
la tradicién andaliza. En la universidad de Fez también se s1gue

ensefiando la mistica musulmana, al dictado de los libros del autor : :

del Hikam: los titulados Tanwir y Latayf, que Ibn Abbad ta:lxtlob
utiliza en sus comentarios-de aquél (8). Si, pues, la doctrma sadili

se mantiene viva todavia en los medlos islamicos locc1dentales de . .. . .
cepa andaluza, osado parece suponer que -entre los moriscos espa o

uera ignorada.

ndelslad}ipi‘gsfs por fanto de una transmlslon llterarla para exph-
car las coincidencias sefialadas en nuestro estudioc no puede selr ‘
desechada & priori, Ella, sin embargo, dejaria swmpre incélume la o
exphcamon del hecho mistico, trascendente y sobrenatura)lc endsi e
mismo, ‘bajo la corteza de su expresién verbal. Ya dijo atinada-
mente Groult a proposxto de un problema anélogo al que nos ocu= -
Pa; que‘aunque los grandes misticos crlstlanos hayan esento sus-

" obras ‘por inspiracién divina, esto no impide el que hayan tgmclio; :

:'. a la_vez, modelos literarios)(4). Aun los autores’ humanos de :

“libros de la Sagrada Escritura, inspirados por el Espiritu Santo, o
escribieron “modo humano”, y no es por eso contrarxo a la ort:— i
doxia el buscar y descubrir en sus formas de expresién una parte =

con51derable de reminiscencias, dependientes de fuentes hterarxa,sé
lo mismo :que también formas de expresion, ideas e ﬁg&l{%ﬁ:_
dependan de su personal temperamento psicolégico. To 31; :al ha
tica crlstlana, al margen de. su trascendencxa sobrena u

-

ann, Geschwhte der amb utt., 11, ]_18 - : .
((;)) gg“ ggzjulzedlils études wlam'zques: IV (1930), pﬁg‘, 453 Pour le tesa-.
wof les szam, avec ‘le commentaire -d'Ibn A;)é)a
(8) Cfr. Delphm, Ias, son, université, pég.
(4) . Ofr. Groult, Les mystigues des Pavys-B
_Gu XVIe swole (Louva;ln, 1927), Prologo

5. et la Zﬂ,ttémtm'e espagnole .




gano, por ende.
v e . . . e )
“ generallm h?y que _Qljtld—gr,wadema;s, que la mistica musulmana en
: 'kti"ana ¥ la sadili singularmente, es heredera directa, -dé‘-li'a cri's
"fg,,nt.o :;'1?;15}?1.1;6? l_a \c;e_z_1 que del neoplatonismo.\Tratariase por
v y . es1s. de la transmisién literari Y
; 7 » ria se confirmase, d
un ! ; - 2, e
E ﬁeVarfa??" nada a}rl.omalo, de restitucién cultural: un pensamiént& :
d%gg; fggiy_ggglg}g, injertado en el Islam durante los siglos me-
o E?é oria adquirido en éste un tan rico desarrollo de matices
i 0s nuevos y tan opulento ropaje de formas de expresién .

e
inusitas que; ispar
nusitadas, que, trasladado luego al solar hispano, nuestros mis-

tico ig . ;
ac0s_del, siglo.XVi-no-se-habrian désdefiado de recogerlo en sus

Obr"\ A el 240,
* la(,)s; :zra;idos por lst o;rlgma_hdad de las imagenes y la delicadeza .
o .’av §s1§; p.s1co_log1cos y sin sospechar quiz4 ni. remotamente .
o :fwl.onrt 1sélam1ca del tronco en que el pensamiento paulino habia
1do injertado. En todo caso, si : rfas
sido e . 81 se prefiere ver en las i
aqui estudiadas el sim; " ‘ et
v : simple efecto de una casual coinci i i
paralelismo de ideacién jara o et BT,
¢ no dejara de ser, cuand ‘
oo e it » 10 4 ‘ , cuando menos, sorpren--
1€N0, para los historiadores d isti '
fenomen , e la mistica, el hecho
que en la Espafia del si i e
que ) _ glo X1v fioreciese u my
To iap o bRl 2 ._ » n precursor musulman .
:de Sa : e la Cruz, cuyas ideas y simbol as tipi ;
e £ B Tz, cuyas ideas y simbolos més tipicos se han '
tenido ,hasta‘ hoy por enigma indescifrable, en razén de carecer:

. -

ge todo precedente. literario, -

ces, respectivamente, .del temor y la esperanza, estados propios de SR

Vv

o

EXTRACTOS DEL “SARH Higam”

*

[Sentencia 11: El amor de lo oseuridad.] e

“Sepulta tu existencia en la tierra de la oscuridad, pues la plan-
ta que nace, sin que la semilla haya sido bien enterrada, jamés fruc- .
tifica perfectamente.” - : S T
__No hay cosa més perjudicial para -l novicio que la celebridad.
y €l renombre, pues la fama es una de las mayores satisfacéidne’s{'
del amor propic que debe combatir y evitar. Faecil y aun gustosa- .
mente se priva el principiante de todos los deméas gustos sensibles, .
que no son éste. El amor de la gloria mundana, el deseo de ser:co-’

- nocido de las gentes es, ademas, contrario al sentimiento de la ser=
vidumbre que Dios exige del novicio.’ S ,

_ Ibrahim ibn Adham (1) decia: “No es sincero para con Dios
el que ama la celebridad.” Y un mistico decia: “Nuestro método
de vida no sirve mis que a las personas que han barrido con sus

- propias almas las letrinas.” (I, 10, 1= 4 infra.y LR

[Sentencia 89: Teoria del “aprieto” y de la “anchura”] .
" “Te pone Dios en anchura de espiritu para no abandonarte -
“cuando.estas con angustia, y te pone en estrecho para ne dejarte
cuando-estas en anchura de espiritu, y te saca de ambos estados
para qite no seas de cosa alguna, sino de EL” e

< ‘La apretura y la anchura son estados del alma que alternativa-
mente experimentan los misticos intuitivos. Ambos hacen lag ve- " .

los novicios, principiantes. Obedecen, como a causa ocagional, a las
shibitas inspiraciones que sobrevienen al interior del siervo de Dios. .~ -

(1) Uno de los primeros mscetas misticos del Islam, 4vabe de “raza, que.
‘murié el afio 150 de la Héjira. Cfr. Massigpon,_'E_ss’w&' sur les origines du-lexi- -
que technigue de ke mystique gnusu__lmm‘ne (Paris; G‘euthn'er, 1922); 150, 226, 231" -



sidad y debilidad de Jas

El" sentido que tiene esta sentencia eg que. ambos: estadosde -
lma son cualidades imperfectas, si se los compara con los - estados

uperiores. Ambos
o de Dios esij

td

‘todavia a sf mismo [y no a Dios]. En ¢ambio, es un favor singular

.~ "de Dios para con su siervo, si después de haberlo puesto sucesiva

mente en uno y en otro estado, lo saca de

ambos para hacerle per-
- der

la conciencia de si y hacer que -permanezca ya con su Sefio
Decia Faris (1) : “Primero, la apretura; y después, la- anchura;. y:
luego, ni apretura.ni anchura, porque ‘la- apretura y la anchura
acaecen. en estado- de conciencia, pero no cuando el sujeto pierde
. la conciencia de.si, ni cuando per_-maneée;ya,con su ‘Seflor.”. Y Al-
- Chunayd (2) decia: “El temor me pone en estrecho
me pone en anchura de espiritu; la verdad real me
miento y la conciencia de permanecer con Diog
persién. Cuando con el temor me angustia, hac
anonade. Cuando con la esperanza me consuela,
mi. Cuando con la verdad real me pone en recogi
sencia me pone. '

y la esperanza
pone en recogi-’
me pone en dis

e que mi ser se-
me hace volver en

: Cuando con esta presencia suya dispersa- nii reco-.
gimiento, hiceme contemplar las -cosas. distintas  de mi,~y.- éstas,"

- .como con un velo, me lo ocultan. Bl es, ‘pues, en todo esto, guien -
e pone en movimiento y en - quietud. Bl es- quien me Sume en-
triste desolacién, en vez de consolarme con su familiaridad. Simi
presencia siento, es porque gusto el sabor de mi existencia. ;Ojala

- me aniquilase y .me hiciese suyo, o bien, que me ausentas
- Ser y me otorgase la quietud!” (I, 58, 1.* 8.)
. [Sentencia 90: Peligros de l,d-;t‘_.‘.a,nchu‘ra,"’.] - :
“M4s tienen que temer los perfectos cuando Dios los pone ¢
~.anchura de espiritu, que no cuando: los pone en estrecho, pues n

“son sino muy pocos los que se atienen a los requisitos de la cor-
tesia en el trato con Dios.” S o

e
i

- porque -aquélla se acomodd a_ §_inclina s de.su. amor. propio,
- al revés que ocurre con la desolacién de la apret
. decir ahora mismo el-autor. Por eso, los perfecto

volver a su egofsmo.y gustar otra vez ol sab

(1) - Faris al-Dinawari, 'na."cil'ral del Jurasan, fué uno

 discipulos de: Hallach, Cfr. Massignon, Haliaj, 813: ]
U2, Mmtmco del siglo 11-de la Héjira. Ctr, MaSs'ig‘nml,' Hssai, 273.

4 todavia consigo [y no con El], que se encuentra -

miento, en su pire-

e demi

/. St los perfecios temen mucho. més el consuelo de la anchura
 de esplritu [59] que no la desolacién de la apretura, es tan sélo

dé-}io‘s pxedilecﬁs o

 te haga gustar Dios
'ya mo gustaras jamés el sabor d

] iri  dice agquiel. OT...
de la cortesia en la anchura de espiritu, como dice aqul €l .aut

»ndo las tiene que pasar en el otro.” Y era que aquel maestro

obligacién més estrecha, que a 1 e}'fecﬁos incu;}}pg, de fgengr:i _
estrictamente a los reguisitos que exige la cortes1a_r-e¢s_rp;eagosgsa ¥
el frato con Dios, procurando estar siempre tristes y abat:;{ ps.r Zso' 3
qite es, por cierto, muy diffcil de lograr en este estado. - por €50, |-
no on sino muy pocos los que se atienen a los dichos requisitos

El mismo afiade en su libro Latayf ol-minan: “La cons's.q}ac;orllo: |
énchura de espiritu es el escollo en que tropiezan los’pl-e;s .te S
perfectos. Por eso deben en tal estado ser mucho ma§: c;q Z: 13: o
vigilan@es para evitar el peligro. La desolaglén @e la angus}}zal vp;l g .
ritual esté, en cambio, mucho més cerca del';t?ncp=eptro de ‘.a a el o
cién, porque ella es realmente la patria (Iiel giervo de.‘Dtlos, };ba%ca‘

&l esta preso'y cogido por la mano de D;os: que lo su;le a yd v At

por completo. ¢ De dénde, pues, ?puede venu'lg- lab .a’nc u:ia,f eefa ,de,,h v

ritu al siervo, siendo tal su ¢ondici61} ?_ La;efxpans‘lon.eAsr a lilv:é ‘En -

Jos requisitos propios del momento aquel en que el siervo vive.

. cambio, la desolacién de la apretura es el estado de espiritu propio -

de su vida en esta morada, ya que la vida. p_resente :es parai'éﬁ'l‘n}?lg-_ L
sién.dé leyes que cumplir, donde ignora s1emp‘reycua:1 s:eatg fin I;uéj e
mo que Dios le tenga p.reparago, cuz’a,‘(li se:u:udzze;?;: (Ii)e:; :Vlgoiv EL"’” T
o . ios le ha de tomar. de ] B

lﬁ?g;inltse;s e “%Z)fisrigme un sufi: “Vié nuestro maestr,o dg gszg}{t; oy
73l suyo en un ensuefio después de su mue’rte y notd "(‘?uetzgaﬂ.ﬁ
»angustiado y le dijo: “;Oh, maestro! .ii(.;)ue es 'eso, que éstia S
olistiado?” Y él le respondié: “1Oh, hl,Jlto-_ mio! La angus :‘ysté v
»anchura de espiritu son dos moradas que quien no las pasa en es

de espiritu gozé en su vida casi siempre del corfsu-elo de la-:‘anqhgj g
va.” Hasta aqui el texto del Latayf. (I, 58, 1. 2 infra.)

'[Sehtvencié, 91: Normas de conducta en la opresion y e"f»w’ n—
chura.] - o o i
‘m]g 12 anchura de espiritu toma el alma sensitiva su g‘%p’”?)}ée' i
‘perimentando alegria, mientras que en la opresion mnguin. g L
3 ” o ) .
encuentra la sensualidad. L e
En. esta sentencia alude. el autor a lo que antesdijo, o sea que -
" escosa muy dificil.de cumplir la debida cortesm revergnc;al para

(f) Mistico del siglo 1T de 1a Héjira, Cfr, Massignon, Bsai, 186. .Svoibrse" o

* Al-Chunayd, véase pégina anterior, nota 2. S s
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cambxo, en la'" presion no exaste pdra la sénsiuialidad goce algu-
S0 es estado esplrltual més seguro..
Por lo que toca a las reglas de la cortesia en la anchura y enla + -
o opresién; no sé de ninguno-de los sabios sufies ni de sus. autores; o
- que haya tratado a fondo la cuestién. Tan sblo encontramos, a este
,;respecto en sus obras, simples alusiones a principios generales, .
como ocurre, por ejemplo, en lo que dice el doctor Abu-1-Qasim al-
‘,Qusayrl (1), que, después de hablar de las dos voces, “opresién” y
‘-“an‘chura”,iy‘ explicar su significado, afiade: “A veces, la causa que
ocasiona la opresién resultd dudosa para el sujeto: él encuentra que
. e siente en estrecho, pero ignora cuil sea el motivo y la causa de .
. su opresién. La condueta que debe seguir el sujeto de esta clase de
i :opresi()n es la entrega o dejamiento en manos de Dios, hasta que
“-pase. aquel estado momentaneo, porque si se empefia en disiparlo a
- la fuerza o si le hace frente con un acto deliberado de su albedrio
antes de que la opresién le ataque con violencia y de improviso,
tan s6lo conseguird aumentar con ello su opresién y quiza esto le
“Heve a faltar a las normas ‘de la cortesia reverencial para con Dios:
. fEn camblo 83 ge entrega y. abandona alos decretos divinos. del mo-,
: muy' pronto‘ la -opresién cesara... A veces- tamblen, 1a-an-
~chura‘ de espiritu sobreviene de repente y ataca al sujeto de impro-
'VISo, sin que éste conozca la causa que le Illena de emoecién y de
vivo regocijo. La conducta que debe seguir el sujeto es la quietud
'y la observancia de la cortesia, pues en tales momentos late para
‘6l uh grave peligro de que Dios lo someta a una oculta prueba de
‘flusién espiritual, de la cual debe guardarse, como decia uno:
“Abriéme Dios una puerta de la anchura de espiritu y di un tro-
Dpiezo y me vi privado de la morada en que estaba.” Hasta aqui lo
que dice el doctor Abu-l-Qasim.

. He visto también un. extenso y muy completo discurso, acerca
. ‘,de las normas de la cortesia en la opresién y en la anchura, de mi
- ‘seflor Abu--Hasan al-Sadili (2), y quisiera citarlo aqui para hacer
con 1 mas provechoso-lo que el autor explica en esta sentencia, si ,
‘bien lo Que-b_di'ce el{maestr-o de. eépiritu Abu-I-Hasan es por su al-

: (1) Mistico del siglo v Ide la Héjira, autor de una famosa obra: de hlstcma
¥ dochrma del misticismor islamico, que se  conoce con el titulo de Risala qu-
- seyriyye. Cfr. Massignon, Hallaj, 15 y- passim.

d (2)0 )Funda!dor de la-escuela mdrﬂz murié el aﬁo 654 de la Héjira (1256
) . EER




< veces dejan de afectar al sieivo de Dios. Ambos se sudeden alter-
-natwamente en el alma, como se suceden la noche y el dia.- Lo que

. conforindndote con ‘su .voluntad-

' Los astros son los astros del conocer; la luna eg'la luna de la umon',

o cance mucho mas, general que euanto' dlcen sob
‘demas docrtoves sufzes L ' - -
.Dice asi: “La opr esxén v la anchura son dos estados ue pocas

'_'a Dios le place que hagas en unc y otro estado es la sel"v1dumbr .
" El'siervo de Dios que se ve. momentaneamnte en estreeho, una de’ '.
- dos: o.conoce la causa que ocaswna su opresiém; o no la; conoce.
Las causas ocasionales de la opresién son tres: o un pecado que ;
‘has cometldo, o un-bien temporal que has perdido del todo oen-.
-parte, o un dafio. injusto que has sufrido -en tu persona, en tu repu—
tacién oen tu honor, contra tedo derecho. Cuando la opresion te ,
; sobrevenga, por uno cualquiera de estos motivos [60], la servi- -
dumbre que a Dios debes exige de ti que vuelvas losojos a la doe-
‘trina ascética y cumplas lo- que por ella te ordena Diog: si se trata
‘del pecado, mediante la penitencia, el arrepentimiento yla suphca R
. del perdén; si se trata de pérdida total o menoscabo sufrido en los-
bieneés temporales, mediante- el dejamiento en las manos de Dlos,f
'-!v'quedandote con ella ‘satisfe-
choy y si-se trata de algt’m dafio injusto que se te haya mferldo,g
mediante la paciencia y soportando la ofensa. Guardate entonces- de- -
ofenderte a ti mismo, pues acumularias sobre ti dos ofensas: la’a
" queel agresor injusto te ha inferido y la que ti 1nﬁeres atu’ pro-
pia alma. En- cambw, si haces lo que debes, es. decu', 81 soportas\
~-paciente. la ofensa aJ ena,. Dios te lo premiara ensanchando tu pecho-
_Hagta el punto de que: ‘perdones y olvides la ofensa; y quiza tam:
. Dbién te'lo recompenSe inspirando tal luz y gracia a tu ofensor, que
- Dios le perdone su pecado. Ruega, pues, a Dios por él, que tu ora- -
ci6én gerd-escuchada. jAh, y qué hermoso es esto: que Dios se apia--.
_ de, por tu mediacién, de aquel mismo que te ha ofendido! Estos son:
los grados de v1rtud propios de los justos y caritativos. ¥ entre-‘-"‘
gate confiado a Dios; que Dios ama a los que en Bl conflan e
“Si te sobreviene de stibito la opresién y no sabes cual sea su
causa, entonces ten presente que el estado de tu espiritu puede ser -
‘uno de estos dos: noche y-dia. La opresién es lo que mas se pare-. .
ce ala noche, como la a:ﬂchura es'lo que més se parece al dia. Si,
pues, te sobreviene la opresién sin que conozcas su causa, a lo que-
estds entonces obligado es a estarte en quietud. Y la quietud ha de -
ser en tres cosas: en las palabras, en los movimientos y.en lag vo- -
liciones. Si asi lo haces, muy pronto desaparecers de.ti la noche -
‘con la apar1c16n del sol de tu dia, o el orto de un astro con que te -
gufes o de una luna con que te alumbres o de un sol con que veas. =
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extétlca, el sol s el sol de la 1ntu1c1on gnostlca. Pero si te mueves
- “en-medio de la oscuridad de tu noche, raras veces te hbrarés dela’
ruma Medita bien aguellas palabras de “Dios (Alcorén, XXVIII,
~73): “Por su.misericordia os dié la noche y el dia, ya para que .
- ”descanséis, ya para que su gracia deseéis., Quiz4 asi seréis agra- -
"decidos.” Y esto es lo que reclama el deber de la servidumbre en’
los dos estados de opresmn [cuando se conoce su causa y cuando :
se ignoral.” g
“En euanto al que se siente momentaneamente en'anoh-ura, una |
de dos: o conoce su causa o no. Las causas son tres: la causa pri-
mera eS$ un progreso en la virtud o un favor divino logrado por
ella, como, por ejemplo, las gracias de iluminacién e intuicién; la.
causa segunda es un aumento en los biénes‘temporal-es, obtenido,
~ ya por ganancia, ya por gratuito carisma de Dios, ya por donacién
.. o.regalo de los hombres; la causa tercera e la alabanza y el elogio
de las gentes, que vienen a ti para pedirte que los encomiendes a
Dios en.tus oraciones y para besarte las manos. Cuando la anchura
de espiritu te sobrevenga de sGbito por una cualquiera de estas
causas, la servidumbre exige de i que mires la gracia o el don
recibido como un efecto o huella de Dios sobre ti. Guérdate bien -
.de mirar cuanulera de esos beneficios como cosa propia y que'te '
»;,pertenece. La fortaleza que defendera tu servidumbre congiste en
© que no vaya'acompa;ﬁada del miedo de perder la gracia con que
' .~ Dios te ha dlstlnguldo pues te hamas odioso -a sus ojos. Esto’ aun . °
 ‘tratandose de la causa primera, es decu', de la virtud y de las gra—
- cias por ella obtenidas. En cuanto a Ia causa segunda, el aumento s
“de bienes temporales, también es un beneﬁcm o gracia de DIOS' :
como la causa primera; pero teme los ‘ocultos peligros esplrltuales :
que ‘en ella laten. En cuanto a la:causa tercera, la alabanza yel
elogio de las gentes, la serv1dumbre exige de ti que agradezcas a -
Diog el beneficio que te ha(.e ocultando a los hombres tus defectos;
y teme que Dios ponga en evidencia el mas insignificante de ellos,
- pues entonces te detestaran hasta.los mas prox1mos de tus parien-
‘tes. Estas son las normas de la cortesia en la opresién y en la -
anchura, dentro de la servidumbre. En cuanto a la anchura de
espirity cuya.causa no se.conoce, la serv1dumbre exige el abstener- .
“se-de abordar con vehemencia a los hombres y a las mujeres para. g
asediarloy a preguntas. Antes bien, tan ‘sélo debes limitarte a de-
cir:. “,Salvame Sefior, salvame, hast_a el dia de la muerte!”
“Estas son las normas de la opresién y de la anchura dentro
de la servidumbre, si eres discreto. ;Salud!” Aqui acaba lo que .
dice el maestro de espiritu Abu-l-Hasan.. a, 59 1e 19) : J

:‘/ duie HBles qulen te.la envia. Y ‘asi, el mismode qulen te v1enentos
fatales decretos del destino es el que te acostumbra & preferlrlos
como meJores para tu salud espiritual.” o

Cuando el siervo conoce que Dios es compasivo; tlerno v bn- %
névols para con él, y que le mira con ojos de mlserlcordla ya es.;
natural que de- todas cuantas tribulaciones y pruebas le sobrnven- :
gan [70] no haga el menor caso ni de ellas se. preocupe, puesto quer S
de mnguna le puede resultar SmO o que sea mejor para 4l; yoasi, 0
habra\ de pensar siempre bien'de todo y creer firmemente que todo
Jlo:que le pasa es lo que maés le conviene preferu', ya-que en ellol

* ex1st1ran latentes siempre ventaJas espmtuales misteriosas, que

N nadle conoce sino Dios.. Asi 1o dice Kl mismo (Alcoran, 11, 213):
“Es facil que os repugne alguna cosa y que ella sea para vosotros
To meJor.” Acerca de este versiculo decia Abu Talib de Meca (1):
“El siervo de DlOS aborrece la indigencia, la pobreza, la oscuridad
-y el mal fisico, que, 'sin embargo, son para él lo mejor, respecto
de la vida futura. En cambio, ama la riqueza, la fama y la salud,
que, sm ‘embargo, son para’ &l un mal de’ lag peores consecuen(nas s
a los ojos de. Dios: ” En este sentido dxce tamblen E! mismo (Alco-'
r4n, XXXI, 19: “Os _colma de sus gracias exteriores e “interio-
res.” Quiere decir: de sus gracias exterlores que son los bienes
temporales y de sus gracias interiores, que son las trlbulacwnes
porque éstag son beneficios para la otra -vida. Por eso, todo cuan
to le sobreviene al siervo de Dios, sea lo que sea, es un beneﬁcm
v por €1 debe darle gracias a Dios...” (I 69, 1.° 2 mfm )

[Sentencw 115: B’enefwws espirituales de la tmbulaozon] '
| “El que cree que los-divinos decretos no van para él a,compana—
dos~ de los dlvmos favores es por el corto alcance de su mlrada.

Esta corbedad de alcance en la mlrada, que no ve - et dwmo .
favor en todo dlvmo decreto, nace tan sélo de la debilidad de: Ia fe
“yiva: que no’ permlte pensar -bien, comoe debiera, del sabio: Autor :
de los decretos eternos. Si la mirada del siervo de Diog fuese per—
fecta y si su vista fuese penetrante, de seguro que veria en ‘ellos

un nimero incontable. de ventajas y utlhdades ynosele ocultarian’
Ia. mayor parbe de éstas, sino que obrar;a siempre como. aquel’ san~ .
“to y m1st1co contempla:tlvo que decla' “Una enfennedad tuve y

o

W o supra, DAg. 240, noﬁa i e



: "mdlgencm Y ésta s Ia mayor’ de la ijas de-la tribulacién
Todo €l que se ve sometido a cualquler prueb o ‘que-sufre una ad -
vers1dad lo experimenta asi efectlvamente' -

2.2 Nace también de las tribulaciones clerta deblhdad del.
- -alma gensitiva, cuyas energias desaparecen y cuyas malas cualida-~"
" des se quedan como ociosas ante la adversidad. Ahora-bien: sabl—
“do-es que a la sensualidad se debe que el siervo caiga en pecados
y ofensas de Dios, porque ellaes el estimulo. que- le mueve a de- -
sear las'cosas de ach abajo y apetecer la satlsfaccmn de sus: pasm— 7
nes. Por eso se ha dicho que el creyerite no ha-de-estar libre de .
enfermedad, o miseria, o vileza, o desnudez, o pobreza. Y en una -
tradicion del Profeta dlce Dios: “La pobreza es mi carcel y laen--
' fermedad ml cadena, con que tengo prisionero a aquel de mis sier- R
vos & ‘quien amo.” . - L
3> En lag tribulaciones, ademas, es cua.ndo el hombre practl— .
~"ca actos de wvirtud interior, la menor de las cuales es' mucho. mas
merltorla que montanas de obras exteriores de virtud. Son aque-
las, por ejemplo, la paciencia, la conformidad, la rénuncia. g las- :
cogas del mundo, el abandono conﬁa.do en la pr0v1den01a y el eqeo s
de ir al encuentro de Dios. A Abd al-Wahid ibn Zayd @) le dije- o
ron: “Hay aqui un hombre que lleva cincuenta afios consag‘rado a-
la vida devota.” Dirigiése a 6l y le dijo: “Amigo mio, dime: ies-
tas tan satisfecho de Dios, que con Bl solo te baste?” “No”, K
respondié. “;Y te has familiarizado con E1?” “No”, le respondio.
“Y te conformas gustoso con lo que a El le place?” “No”, le res
pondm/ “bEntonces lo Gnico en que has progresado ha sido. en
“rezar y. ayunar?” “Si”, le respondié. “Pues mira: si no me .;d,,lese‘»
vergiienza, osaria decirte que toda tu vida devota durante cincuen- - - -
ta ‘afieg en servicio de Dios adolece de un vicio oculto que lé--nace PR
inatil.” Y ‘Abu. Tahb (2) .de Meca afiade que con esto qulso d :
entender Abd al-Wahid lo siguiente, a saber: “Dios no te 'h :

vado por tus précticas devotas hasta las moradas- de sus-amlgos. o

“intimos, ni te ha hecho sentir los estados misticos de los contem—- :

- plativos. Tu progreso,esplrltual habria entonces cons_1st1do ‘en-ac

tos.de virtud interior, de los que practican todoes cuantos soh -objeto.

del amor de DIOS As1, la virtud primera, la de estar satlsfecho con

‘Dios, es ¢l estado mistico del que tiene fe viva en que sélo.con Bl

basta; la familiaridad es la morada-del que a- Dios ama; la:con--

formidad es la cualidad propia de quien en Dios solo confia y a

El se abandona Es decn' que si b1en ta, a, los 030 3 'de DIOS, eres

e que no se me qu1tase Otro sufz ran 1bn aI-Husayn (1), :
~enfermé de hidropesia ¥ tuvo que permanécer tremta afios segui= .
dos acostado boea arriba, sin poder ponerse’de p1e ni sentarse so-‘
~'bre un camastro hecho de hojas de palma, con un agujero debajo
- para hacer por- él sus necesidades. Entré a verle: Mutarrlf (o un -
‘hermano de-éste; llamado®Al-Ala ibn al Sakir), y se eché a llorar
viéndole en tan triste estado. El enfermo. le pregunté: “;De qué
lloras?” El le respondié: “De. verte en situacién tan ‘terrible.” bl
le ‘replic6: “Pues no llores porque yo quiero Io que guiere Dios
para mi.f’ Y luego afiadié: “Voy a contarte una cosa que quizi te
aproveche; - pero guardame el secreto, hasta -que’ yo muera: log
- Angeles me visitan y' con ‘ellos CONverso familiarmente y ellos ‘me
- saludan y yo-oigo. sus saludos.” Otro de éstos contaba: “Entramos
~a vigitar a Suwayd ibn Suba ¥ no vimos allf més que una sabana"
tirada por el suelo. Pensamos que debajo de ella nada habla, hasta
- que lo descubrimos. Su mujer le dijo: “;Espeso mio!, ‘jpor tu
" vida! ;No te daremos algo que comas y bebas?™ £l le respondié:
L “Larga es ya, por cierto, esta postura, y mis piernas estan ulce- -
EREE radas, y estoy extenuado sin comer bocado ni beber un sorbo de
U agua, desde hace tantos y cuantos dias; pero no me alegrarxa side .
- B estas molestlas me qultase Dlos -aunque fuese tan solo cantldad
-de una ufia.” - Mo g
, ‘Todos éstos, pues,\velan palmarlamente en sus trlbulaclones,
: d1v1nos favores; en sus pruebas ‘gracias; en sus adverSIdades ‘be-, -
: neﬁc1os, y -esa visién les inspiraba una tal conformidad, compla~.
i ‘cencia y bienestar en su triste situacién, que les llevaba hasta el
‘extrremo de no querer curar de sus enfermedades ni total m par'
'c:almente siguiera. : &
o Son innumerables las especies de favores y gracias que en’las v
; trlbulacmnes se ocultan. Sin embargo citaremos aqui algunas de’ ’
-ellas gque ayuden a intensificar. en el principiante la energla :
ritual para soportar las advers1dades con la conﬁanza, que kdebe
tener en el Sefior. : ok 3
2 Dlremos pues, que, en primer lugar las trlbulacmnes con
que DJOS ‘prueba a sus siervos contrarian su voluntad h'd ponen un-
obstaculo a la natural inglinacién de sus deseos y apetltos Ahora
‘.blen ‘todo 1o que contradice al amor propio del alma sensmva ¥ lo
: turba v le produce dolor es- por 'Sus ‘consecuencids - ultlmas cosa
_ laudable, en cuanto que le hace volverse [71] a Dios y acogerse :
a su’ puerta con- anlmo sineero de busear en El un refuglo en su’

(1) Por smbremombre, Al- Ju.zau asceta; del siglo 1 de la HéJma., famoso por .
L su paciencia en las’ adversidades,  murié en Basorra el afio” 521 de la Hejura
R (672 de J.- 0) Cfr M:ass1gnon, Esscw, 139, SIS . )

.

(1) Assoeta. de ia escuela de B¢asoma, gue: mumo el aﬁo 177 de la HeJn'a. 3
So'bl'e su vidg y- doctmma, ofr. Mass1gnou, Essa/p, 19200 g .
(2) Gfr supre, rpag 240 lnota 1




. tus’ progresos en su
,1c1o pertenecen ala cate orla vulgar de las obras de devoclon
gxternas qile se practican con los mlembros del cuerpo.”

Estas palabras de Abu’ Talib vienen, pues, a indicar lo mismo
que ‘nosotros hemos dlChO, o sea el mayor mérito y excelencia. que
los actos de virtud interior tienen sobre las practicas externas de
devocién. Aquel, pues, a quien Dios ayuda con su gracia para el
varlo a los grados de estas moradas y para cumplir los deberes’ qu
ellas exigen en medio de las trlbulacmnes, habré logrado ganar
tesoros de -piedad.

Refiere Abu Ibrahim Ishaq ibn Ibrahlm al-Tuchibi, jurista ma
hlm, de Cérdoba, en su Libro de los avisos saludables (13, que
Urwa ibn al-Zuba'yr (2) fué probado por Dios con una tilcera en-
su pierna, cuya gravedad llegd al extremo de tener que aserrark
el hueso por la parte sana. Los médicos le dijeron: “;No te pareee:
que te demos a beber un narcético, y asi no sentiras lo gue vamos:
a hacer contigo?” Pero él les respondié: “iNo! Antes bien, haced
lo que debais con mi pxerna ” Aserraronla, pues, y Iueoro se lacau
terizaron con fuego, sin que él moviese uno solo de sus mlembros
ni diera sefial alguna de dolor, hasta que le tocaron con -el cau
“rio, que se limité a decir: “Basta ” <A la sazén ‘estaba alh Y

“gente su huo Muhammad que’ era su predilecto. Cuando: el €N
“fermo’ vié su pie en la mano de uno de los medlcos, excla,mo
-4; Acaso ignoraba Dios que jamés di yo con ese Ppie paso: alg
‘Thacia el pecado?” Y dirigiéndose a su hijo, afiadié: “T4valo, n :
chacho, y envuélvelo en el sudario mortuorio y sepiltalo en elvce—
menterio de log musulmanes...” [72], :

4.2 Sirven ademés las trlbulacmnes de expiacién de los peca
‘dos y faltas pasadas, a la vez que también merecen de Dios, _como.
premio, magnificos dones 'y favores, los cuales el siervo de DlOS no -
lograria, sino soportando las advers1dades que le envia Dios. El

“Hombre, en efecto, es por- si mismo incapaz de cumplir sus debe—
res religiosos y negligente para perseverar en la préctica de’ sus
devociones supererogatorias. Se ve, por lo tanto, privado del me- P

. rito gue .le corresponderla si cumpliese aquellos deberes ¥ prac-
ticase estas devouones ~»; asi, tampoco puede expiar las culpas- co--
metidas. Aun en el caso de que sea capaz de cumplir sus deberes
rehgmsos y dxhgente en la practlca de sus devocwnes, nunca po-

(1) Ormndo de Toledo, habité en Cordoba y murié en su cmxda,d natal
¢l afio 852 6 354 -de la He]n‘a. Cfr. Ton Farhun, D%‘bach ;pég 98, Dl ti'bulo :
4rabe del libro citado es Kitab al-nosayh.

(2) Compafiero de Mahoma, famosc por su . paclencla y asoe‘rlsmo muno
: €l afio’ 94 de la. Héjira. Cfr. Tha al- Atm', Clwomcon Iv, 460 S

el

/’/ medlo de suplir sus faltas en el cumplimiento de los preceptos v

dra estar seguro de que sus obras nuenas sean perfectas, es. dec ¥;

estén exentas de defectos, puras de toda mancha, sahas de todo™
vicio interior, y, por lo tanto, siempre ‘yesultara que cuanto haga -

seri inatil y que sus esperanzag de provecho esplrltual quedaran

frustradas Pero con las tribulaciones, ya el siervo de Dios puede . '

esperar confiado en su Sefior ¥ estar seguro de que aquello que
_ figte prefiere para él le es mejor que lo que él preﬁera para si’
“como més acomodado a sus propios apetitos y pasmnes . Refiérese
que J%esus dijo (1): “No es discrefo el que no s¢ alegra de que le
sobrevengan calamidades y enfermedades en su' cuerpo y en: su
fortuna, por la esperanza cierta de: que todas esas trlbulacmnes le
han de aprovechar para expiacién de sus pecados... » [73].

5 ‘Las tribulaciones, ademés, ofrecen al siervo de Dlos oca-

si6én propicia para renovar la penitencia y pagar asi con ellas las’
deudas, penas e iniquidades contraidas para con Dlos' asi como.
también para multiplicar los actos de contricién y para encontrar
en ellas materia excelente de meditacién. El pensamlento de la
muerte es, en efecto, entonces cuando con més fruto y contlnul'
dad puede ser recordado, pues con razén se ha dicho que- “la ﬁe-»

bre es ¢l correo de la muerte...”. Por eso los, santos de los: prlme-' :

ros siglos se entristecian, cuando salian de un afio sin haber en €l
sufrido desgracias en su persona o en sus bienes. Y por £80 tam
bién se ha dicho que el buen creyente no debe estar libre, cad, ;
cuarenta dlas, de algin motivo de temor o de alguna desgracia que:

‘le aflija. Y por eso se disgusta, si en ese espacio de tlempo se Ve

prlvado dé -alguna adversidad.
_En las tribulaciones, finalmente, encuentra el hombre el

~

de las devociones. Y asi, por ejemplo, si esta enfermo, se le acre--

dlta en su cuenta, en premio de su enfermedad, €] mérito corres-
pond1ente 2 las obras buenag de precepto y de devocién que huble- il

- e practicado estando sano. Y conste que esto le’ tlene que ser mas
atil para llegar al logro de su fin, que es la unién con Dios; porque

es Dios quien ha preferido para 8l aquella enfermedad, y s‘lempre ',

s

mls

es mejor para el hombre lo que Diog prefiere, y no 10 que él
"mo elige... .

Otras muchas venta;;as tienen las advermdades gue no conoce~
mos. Si hemos citado aqui tan solo éstas, ha sido porque ellas son
lag més coherentes con el texto ‘del autor y hasta en cierto: modo
su'ven de comentarlo a su sentencia. Ademas, son estas 1deas muy

(1) Gﬁr. Asin Logw et Agr apha D Jesu apz«i mostemwos scrqptm s (Pa- :

rologla 0r1entaﬂ.ls XIII 3), nim, 83
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“necesarias al siervo de DIOS porque cuando las trlbulaclones caeni'
‘sobre él, se indigna, irrita e impacienta, se turba su-fe'y se tam-
" balea, como agitada por un terremoto, la firmeza de su eonﬁanza..'
Por eso necesita entonces de alguien que le exhofte con ideas se-
me)antes a estas bara que haga actos de conformidad y confianza
en Dios y de caridad, en mérito de los cuales se pueda esperar que,
si muere de repenbe tenga un buen fin y abandone este. mundo con
el deseo de ir al encuentro de Dios... Esta es, pues, la razén que
nos ha obligado a extendernos més en el comentar‘ic,y de esta sen-
tencia, aduciendo tradiciones y relatos y citando, en la mayoria
de los casos, el testimonio de sus narradores fidedignos, para que
con tales ejemplos se tranquilicen los corazones turbados por la
_adversidad y puedan marchar hacia Dios por esos caminos pa-
tentes. (I, 70, 1.° 21.) - g

[Sentencw 120: Fines momdencmles de los carismas.]

_—*No todo el que es objét. 1 _
/de tacha su perfeccién.” jéto de la divina predileccién, ‘ests libre

La predileccién a que aqui se alude consiste en que Dios dé
alpabLes muestras de su preferenc1a de su singular prov1den<:1a '
de su proteccién y de su favor para con cualquiera de sus 31ervos’~
‘Hay algunos a quienes Dios otorga de manera permanente esas :
muestras de predileccién, a fin de que logren la contemplacién de
Dios y dejen-de ver las cosas distintas de EL Son éstos sus ami-
gos intimos y predilectos, los que le conocen y le aman. Pero ha |
otros a quienes les impide llegar a la cima de la perfeccién, y s};
les otorga sus favores, es tan sélo para conservarlos en su e’st}ado
con las inspiraciones y buenasg obras qite les sugiere convenientes -
a él. Son éstos los simples ascetas y devotos, vulgo, respect §S '
aquellos otros amigos intimos, aunque también se pueden cr?ns,l‘f
derar como predilectos, respecto del comin de los fieles. Los ultl-
,_n_los los que viven consagrados ‘al combate ascético y a: las prae=’
ticas devotas, tienen de comfin con los primeroé el ser objetlo ’com& £
éstos, de los favores y carismas con que Diog los regala, y de las |
_ cg:-aflas qlue les comunica para que cumpla.n asiduamente los pre-
Dy b S e o eupererogaria; Felo en came
bie Fes de im € ,.borque todavia miran por sf
mismos y no se han desasido de la preocupacion de su propio inte-
rés. Antes bien, ellos descansan en las-cosas y estin todavis liga-
dos con la aparente reahdad de los velos. A éstos, sin embargo,
Dios los hace objeto de su predileccién, perm1t1enda que en ng; :
manos .y por su medio aparezcan los prodigios carlsmaticos tan ;
86lo con el objeto de_poner en quietud a sus proplas almas y for-

) sente que los carismas aparecen, unas veces, en favor del santo -

ta,lecer en-sus corazones la fe v1va. En camblo, a los pnmeross les -
niega los carismas, porque ya no los neces1tan, puesto que la cer- -
teza de la visién mls’aca, la energia espiritual y el sosiego de 13.
quletud interior arraigan ya profundamente en sus almas...

Dice el autor en su libro titulado Latayf al-minan: “Ten pre-~

[RTIIEN

/mlsmo, y otras veces, en favor de ofra persona Cuando aparecen '
en favor de la persona mlsma del santo, lo que Dios qulere con
tales prod1g10s es mostrarle su omnipotencia y la unidad sin par
de su soberano Ser, es decir, que se convenza, el santo de que el
poder de Dios no se detiene ante el limite de las cosas creadas, sino
que todos los fenémenos habituales estan sometidog a su arbitrio.
decisivo; que Dios no ha. establecido en el mundo las causas oca- - L
sionales, los fenémenos habituales y los medios, sino como velos :
que ocultan su omnipotencia, como nubes tras de las cuales brilla
el sol de su unidad. Quien ante esos velos se detenga, se vera
abandonade ‘de Dios. Quien los atraviese para llegar hasta £l se
vers ayudado con' su particular prov1den01a.

Afiade luego: “Y dice el maestro de espiritu Abu- 1-Hasan [al-
‘Sadili] (1): “El fin atil del carisma es infundir Diog en €l alima la
intuicién cierta de su sabiduria, ommpotencw., voluntad y: “demés
atributos eternos, concebidos de una manera sintética, no anahtlca,
como si todos ellos fuesen un solo atributo subsistente en la esen=

~ cia del Ser Unico, porque no es igual aquel a qulen Dios con su -
divina luz se le da a conocer, que’ ‘aquel otro que con su propio.
‘entendimiento se informa para. llegar a conocer a Dios.’ Y por'
cuanto el carisma sirve para confirmar en la fe al sujeto mismo en
quien ‘aparece, se da el caso de que los prln(:lpla.ntes lo disfrutan
a veces: en los prlmeros pasos de su vida espiritual, y- en cambio
los perfectos, que ya estan en las Gltimas etapas del cammo‘ se ven

privados de él, porque el profundo arraigo de su certeza mistica,

de su -energia espu'ltual y de.su mterlor sosiego no necesitan ya.

de una mayor confirmacién. Por eso mismo no necesité Dios otor--
gar los carismas exteriores y sensibles a los santos delos prlmeros»
siglos:: porque les favorecia, en cambio, con el don de las secretas

intuiciones y de las gracias de contemplacion, y claro” es xque la-
montafia no necesita de ancora. El carisma, por 1o tanto, elimina
las vacilaciones de la duda acerca de la amistad de Dios, hace ver
intuitivamente al alma que Dios qu1ere honrarla y favorecerla y
le sirve de testimonio ﬁdedlgno de su ‘rectitud. mora,l en su trato

con- Dlos.

(1) (}fr supm, pag 270 nota 2. .




to de los carlsmas los hombres se dlvuien en tres gru—
pos {tnos los- cons1deran ‘como la meta u objetivo de la vida es-
p1r1tual de modo que tlenen por grande al que encuentran favo-

‘recido con carismas, y en cambio tienen en menos al que lo ven

privado de ellos.” Otros, por el contrario, dicen; “Y équé son los
carismas? Pues no son otra cosa que llusmnes con gue se dejan
: -,enganar por Dios los principiantes que, seducidos por ellos, se de-
tlenen en los limites del grado espiritual en que estén, a fin de

qwe no pretendan aspn'ar todavia a moradas ms altas, que no

merecen.” Pregunté Abu Turab al- NaJS&bl a Abu-l-Abbas al-
Raqql @) “;Qué dicen tus colegas acerca de esas cosas con que
‘Dios honra a .sus smrvos ?” Respondlo “No he visto ni uno de

ellos que no crea. en su verdad.” Replicéle Abu Turab: “Es claro -
que quien no cres en su verdad serd un infiel. ‘Pero lo que yo te .

pregunto es Gnicamente qué dicen del valor de los carismas en la
vida mistica.” Respondié: “No sé que digan nada.” Repuso en- -
tonces Abu Turab: “Por el contrario, tus colegas pretenden que
los carismas son engafios de Dios; pero no es asi: no son, en si
mismos, engafios; el erngafio esti en due el dlma descanse en ellos;
-en camblo, para el alma que en los carismas no'se goza ni en ellos
descansa, los carismas constituyen el grado de los misticos divi-"
nos.” Y conste que, aungue esto dec1a, Abu Turab, era despuéside
que; sedlentos sus discipulos, golpeé el suelo con su mano y broté. .
~agua de la tierra, Y hablendo entonees dicho: “Quiero beber el
agua en copa”, di6 otro golpe en el suelo y se encontrd con una
~ copa de vidrio transparente, de Ta cual bebié y nos dié de beber
Y esta copa —afiadié Abu-1- Abbas al-Raqgi— no dejé. ya de es<
tar ‘en nuestro poder, hasta que fuimos a Meca.” Dice luego el

maestro de espiritu Abu-1-Hasan [al—Sadlh] : “Pero la solucién de- -

cisiva’ de la cuestién esti en que no debes exigir que se queten a
_las normas de la cortesia con Dios quienes [como Abu Turab]
merecen todo honor por haber side favorecidos con sus carlsmas, .

“El caso tercero es'aquel en que los carismas aparecen-en el
santo, pero-no en favor suyo, sino para- utilidad del pro;imo En--
tonces lo: que Dios quiere es dar a conocer al pronmo, que con- |

! templa - log carlsmas la s&ludable verdad del método ‘de vida de
_.aguel santo por quien los carismas se realizan. Y esto bien por-:

(1)  El primero fué un sufi girévago, consa,brafdo a la nda pel‘egrmante
v a la desnudez espiritual 'y famoso por sus. milagros, que:murié en una de
: sus peregrinaciones por el desierto de Basora. Cfr. Nicholson, Kashf al

Mahjub, pig. 121.~—Del segundo faltan datos blogréﬁcos. Quiz4 haya que iden-
tificarlo con Ibra[hlm ibn Dawud al- Raqql que mta N' h@lson, I bidwn, pag1- ’
na 408 nota 2. )

")
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' que son testimonio fidedigno de su rectitud moral para con Dlos L

i

torne [76] ala fe, blen ;
Islam, bien porque td dudes de la smgular predllecclon de DlOS

“para con aquel santo, y por los carlsmas que en él aparecen te de a’

conocer efectlvamente Dios que en su alma ha depositado los rega-
los de su bondad ? Has’r,a aqui las palabras de Abu-l—Hasan al— -
adili. .
® lece Abu Nasr al Sarrach (1): “Pregunté a Abu-i-Hasan ibn.
Sahm @) y le dije “;Qué significan los carismas [como pruebas
de que Dios quiere honrar a los santos], si cabalmente éstos tie- -
nen a mucha honra el abandonar las cosas todas de este mundo
libremente? ;Cémo, pues, pueden estimarse honrados por Dios
con el favor de que- les convierta las piedras en oro? Esto zcémo
se explica?” El me respondi6é: “No les otorga. Dios' esos ca;rlsmas
por la suciedad misma, . del don que les hace; sino para que les sllr-
van de argumento contra sus propias almas, cuando éstas vaci EI;
en su fe en 1a providencia y tiemblen ante el peligro de carecer1 de
alimento que Dios les tiene predestmado Y asi, puedan decirle a. »
su alma: “Bl, que tlene poder para convertir en tu favor esta pie~
draque ves en oo, lo tiene también para hacer llegar a tus. mi.—
nos el sustento por dondé menos pienses.” Con este razonamlendo
pueden, pues, argiiir contra sus' ‘propias almas y convencerlas de .
‘que no les faltara el alimento, y esta conviceién les ayuda eﬁcaz— :
mente como causa para mejor disciplinar y refrenar sus apetitos... T
Duo cierto doctor: “No he visto esos carismas, sino e’P las ;na
nos-de los. pobres de espiritu, de los 51mples» e ingenuos. [{‘n is-
cipulo:de Sahl ibn Abd Allah (3) le dijo a -éste un dia: . Qulza;
vaya yo a hacer mi ablucién para la oracién ritual y mﬁ] H‘Bgle :,0
agua de canos de oro v plata.” Y le dijo su maestro Sa : b .
;no sabes acaso que a los nifios, c;l’?ndo lloran, les dan tambié
ra que se entretengan?
Sonaﬁir?::nl:}ie (llos‘ misticos contemplativos rehuyen los® carlsmas,.
y los  temen cuantos llegaron ya a la intuicién extatlca. Por £30
decia uno de los antiguos: “La mas sutil de las 1lusmnes af qt:e_ :
estan ‘expuestos los amigos de Dios, es la-de loi carismag y fav
res...” Y Abu Yazid [al-Bistami] (4) decia: “En mis pnmeros

Nicholson. Natu-
1 Kitab al- mecb ﬁl-tasa/wwof, editado por
ral %Z-, Tﬁ; t(;‘;u(ileé el afio 378 de la Héjira, Bl texto citado se encuentra en
la phgina 319 de 1o edicién de Nwhgl;cz;n. satin. ’
Nicholson, op cit:, apu " i

((%S)) %fsl:ce Irllaestro ;uﬁ es conoc1da con. el sobrenombxe de ’l‘ustan, pogasg
patria, Tustar, donde nacid el 203 ; murié en Basora el 283. Sé):re su Vi
doetm’la mistica, ‘cfr. Massignon, H allej, 28 y sigs.,y Hssai, S

(4) Murié el-afio 260 de 1a Héjira. Sobre sa wda y doctmna, E]
signon, Essoi, 243. : s . )



vvv.}fasos, hacrflv’m_e ver DiOS“pi'odigi___s_' aris'mas; pero yo no les preé;
- ‘taba atencién alguna. Y cuando Dios me vié en tal estado de
4nimo, me preparé el camino pa 48U et Aplack
e ] 6 €l ) ra llegar. a “su contemplacién.”
@, 75 10 2) Co - pReen

[Sentencia, 136: EL . i e
leyos mt se han de lﬁggﬁ.ﬂpfﬁﬁf g li%nz%ﬁ'}habims [de las
eyes naturales], si td no int e ' de las.
propia alma;w]’ s ¥ no interrumpes los hébitos [morales] de tu |

-No ’hf)nra Dios con la interrupcién del curso habitual de las
leyes fisicas, que revela su omnipotencia, sino a aquel que inte- -
rrumpe !os hébitos de su propia alma, aniquilando su voluntad y |
.»sus apetitos. El que a es};as moradé,s no llegd, que no ambicione el
favor de los carismas, pues aunque en su persona se manifieste.
algo que tenga la forma aparente de un carisma, debe s'ier.npre‘
bem;e;f que lleve oculto en si algiin engafio astuto o ilusién y, por:
Io.tarito, no debe desearlo ni pedirlo, porque si lo désea o’lo ’pide
ecsi s.enal de que todavia esta con su voluntad y con sus apetitos y’
h’ak‘ntos. Y ;cémo ha de interrumpir Dios los habitos de las leyes
fisicas en favor y en honor de quien se halla todavia en tal estado?
@Aqasg ‘Do serfa esto imposible e incorrecto?... Decia el m.abstrkéi

- de ‘egp_l_r;tu Abu Abd Allah ‘al-Qurasi: “Al que no sient'a'repug.—
,na.nc_vla de que en él se manifiesten ostensiblemente los prodigios o
milagros que interrumpen el curso habitual de las .leyes fisicas (con’
rep}}gnancla jgual a la que los pecados le producen), 1a manifes-

~ tacién: piblica de sus carismas le servira de velo u obsticulo para

v llegar a ]?_ios; en cambio, si los oculta, seran para él prendd segura
de la divina misericordia. Por consiguiente, el que*ya ha rdto el‘
curso de los habitos de su egbismo, ‘no puede querer que én‘sl'u
honor haga Dios aparecer prodigio alguno ni milagro, sino que :
por el contrario, considerara que su alma es, por su -I,Jeqﬁeﬁéz"s; |
v11eza, indigna de tales favores; En cambio, cuando haya anoﬁa&édd~l.
por completo su propia voluntad, cuando haya conseguido la visién
veraz y profunda de si mismo, mirandose con ojos de despr&:’ib y
"de envilecimiento, entonces es cuando aduirira Ia dignidad'que
le haga apt‘o para recibir los divinos favores...” (I, 86; 108

{ »—'ﬂ"““\ . . . °

Nv“[i\grerntevncm 138: La ‘I{:wmzldad, necesario al siervo de Dios.].

Yol 0'se te exige otra cosa, mis que el reconocimiento de tu
proi%soa]necgg,rgia-_d; 5_11 existe otro medio mas eficaz para lograr

_pronto los divinos dones, que la humilde confesi6 i

“bajeza y miseria.” ’ : . conf,gs;op de tu propia,

N El re_conocimi‘er.l_to:de la obligada necesidad que el siervo tiene ‘
e Dios, es el mas caracteristico de los atributos propios de su-
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servidumbre. Por eso no se le exige al siervo obligacién més pre-.
ciada que ésta. Decia Abu Mubammad Abd Allah ibn Munazil:

“T,q servidumbre consiste en recurrir a Dios para toda cosa, reco-=

nociendo la absoluta y forzosa necesidad que de %1 tenemos. En. . -

esto ademés estriba la seguridad de que nuestras saplicas serén =

escuc_hadas.” - )
E] reconocimiento, que .se le pide al siervo de Dios, de su ne-

cesidad consiste en gue no presuma poseer; de si mismo, ni la més
exigua dosis de poder y de capacidad para nada, y.en que. no crea
disponer de recurso alguno criado en que estribar y apoyarse, sino . ..

que se considere como el najufrago a punto de ahogarse en el mar -~

o como ¢l viajero perdido en medio del desierto; es decir, que no
vea como posible mas ‘ayuda que la de. su Sefior, ni espere que lo
salve de perecer més que El Decia un: mistico conitemplativo: “El.
siervo que reconece la necesidad que de Dios tiene, es aquel que
se pone en la presencia de su Sefior; y levanta sus manos hacia Bl
para pedirle; pero al ver que entre &l y Dios no existe, como suya
propia, cosa alguna buéna que le merezca lograr de Dios" nada,

exclama: “j Dame, Sefior, el no-ser!” Por eso, la bajeza 'y la miseria

" -son los dos sentimientos propios de ese reconocimiento, que pro- -

ducen necesariamente como resultado el pronto logro de los divi-
nos dones por el siervo que de ambos sentimientos estd poseido...”.
1, 87, 1* 9 infre.y -

[Sentencia 139: EL dejamiento, indispensable pare la wnion.]
#8i no hubieras de llegar a'la unién hasta que aniguilases los
defectos de tu alma y suprimieses ‘tus pretensiones, jamés llegarias:
a ¥l. Pero, en cambio, cuando %l quiere hacerte llegar a la unién,
“cdbre con sus atributos los tuyos y con sus cualidades las tuyas; -
y entonces te une con El por medio de las gracias que te otorga y

no pot los obsequios que ti le_haces.”

' _'A Dios no se llega, sino borrando las cualidades del alma y. - '
rompiendo los lazos del corazén; pero nada de esto se concibe que -
‘el siervo sea capaz de hacerlo por si solo, ya que todo eso lees
natural e instintivo. Aunque tan sélo necesitase, para llegar a la.-
unién por si mismo, la capacidad de querer y de obrar, ambas:eo-:
sas serian realmente defectos y pretensiones que habria de supri- -
mir. Mi Sefior Abu-I-Abbas de Murcia (1) decia: “No llégaré el
santo a Dios, hasta que suprima en si mismo el deseo de Hegar 2
£1: pero entiéndase que con supresién inspirada en reverencia cor-

(1) Discipulo directo. del fundador de la asciela. sadili (ctr. phg. 270,
nota 1). Su nombre era Ahmad. Murié el afio 686 de 1a Héjira (1287 de 3.-C.).
Sobre su vida y doctrina, cfr. Al-Sarani; Tabagat, I1, 11.. B




;._,v_'b--nb-?}lﬂf?—‘,?fiaio.- 7 mi Sefior AbivkHasan [al-Sadili] (1) de-
fa también: “No llegara €] santo a Dios, mientras todavia ténga .

1»” . e et e e T -

i afm:i deseo, alguna iniciativa, alguns decisién libre. Pero si Dios
s an y . : ' 2. s z y ) ’

- - abandonase a su siervo, no llegaria jamas éste a lograrlo por si

'Afglg. Ein cambio, .cuando Dios quiere hacerle llegar hasta Bl se.
acilita de este modo: poniéndole de manifiesto algunos de loé :

aejmellsos atribl.ltos y santas cualidades, cuya divina epifania oculta
alma del siervo sus propios atributos y cualidades y le sirve

- de sefi i '
al para conocer que Dios le-ama. Asi lo insinfia 1a siguiente -

: iza.dlclonvdlvma, referida por el Profeta: “Y cuando Yo lo amo
ngo, . i6 of Y '
/CNZOi & ser ya su propio oido, con .que él oye, y su vista, con la;

0 %u;ay:; t}; nsu_-mano.,_ ¢on 1?, _qge coge,-y7su p_ie, _¢on el que camina.” :
_ 7a € ces el siervo -de Dios no tiene voluntad ni albedrio, sino
.%})ara querer i]? que su Sefior prefiere y quiere. Y entonces .es-céaﬁdo \
ega-a la unién con Dios, pero no por los obsequios que le rinde con .~

Su personal esfuerzo para servirle, sino por las gracias que Dios

le otorga por su misericordia y su bondad.” (I, 88, 1.* 11 )

[Sentencia 156: La desolacién y la consolw&z’én.]

“ . ] :
“Si cuando Dios te otorga sus favores sientes consolacién 'y

Loeua : i ie i6
ndo te los niega sientes desolacién, sefial seguraes de que“

" todavia estés en tu infantili e
- bre la_'er,inceridadl.,’1?1 fantiidad y de que te falta en tu servidum-

éhufen;:lr an’gtfstla por .la privacién de-los divinos favores y -én-
_ a de espiritu al recibirlos, es sintoma de que €] alma apet”ecev

_todavia i , y X y
1 sla sut blelies?ar de que obra para lograrlo, eS»to, ajuicio 3
de los con emp. athO'rS, es contrario a la s‘ervidumbre; por’lo-' cual Ry

- el que en si experimente tal estado de 4nimo, ha de reconocer quet

- le falta la pureza de intencién, indispensable para servir rq X
gom_o feSfclavo, y que trata a Dig')s,'coﬂmo el ’much:acho edia‘

"preterl’ldl.endo que le 4é las mofafda.s‘ de los. contemplarzivosv ’
todavia no merece. Parasito es el que va a los festines v ban i te
para entrar en ellos, como un intruso, en compafifa de los 1?1:761}12

dos [96], sin que nadie le. invite..” (I, 95, 1* 4 infra.) - -

[Sentencia 159: Dios ' i
Rreene oy Tibs se revela en lu noche de la desolacion.]
lo que'no te entel Dios te ensefia, en la noche de la desolacién
‘norais - ensefi6 en el esplendor del dia de la consolacién. 41 -
orais acaso cuél de las dos o es mas Gtil?” -« . olacién. ¢ Ig-

des(ﬂ:dze dulo anterlgrfr’xente que los contemplativos prefieren 1la -
A , n a la cons;olacmn,a porgue en aquélla se ven prii‘ra‘dos de’lv.

@® C‘:fr Supia, pag. 270, nota 1
- . - P L

giiéfio; -

bienestar del: alma sensitiva y encuer

congolacién, ‘posibilidad para cumplir 'los"vk‘r"

reverencial que a Dios deben. En la desolacién, ademds, se les -

"abren las puertas de la contemplacién, que no se les abren en la

consolacién. Conviene, por tanto, que el siervo. reconozea la gra-
cia que Dios le hace en 1a noche de la angustia, ‘asi como, conoce
bien-la que le hace en el esplendoroso diade la:anchura de espiri-

tu, ddndose cuenta de que hay en la noche Ventajas que no hay en

‘el dia. Pida con confianza a Dios que se las dé a conocer, y piense .

bien de su Sefior, pues el siervo ignora cuél de log dos; si la noche

o ¢l dia, le es méas provechoso, como lo insinta el versiculo del.

Alcoran citado (1). La comparacién de la angustia con la nvo"ch:e y
de la anchura de espiritu con el dia es una metafora extrafa, res-
pecto de la cual ya hemos -citado. anteriormente (2) el texto- del -

maestro Abu-l-Hasan [al—Sadili]. 1, 96, 107 mfre.) :

[Sehtehcz}d 170: Ventajas e inconvenientes en la divulgacion de
los carismgs.] - . . - R
“Ty - deseo de que las gentes conozcan. que eres ‘objeto. de la

divina predileccién es sefial de falta de sinceridad en el servicio de
Dios.” - S e

La divina predileccién significa agui las gracias especiales c.o.n"
que Dios favorece a algunos de sus siervos, bien para realizar ag:"—"_ '
tos de virtud, bien para Hegar a conocerle mejor. La sinceridad en -
el servicio de Dios consiste en que el siervo se contente 'de que
"5610-Dio's'"'conoz(:a su estado eépiri’gual,' sin preocuparse de que lo
“conozea, también alguna de lag criaturas, porque el temor reitef )
rencial que Dios le inspira y la gratitud que por sus favores sien-
te le absorben por completo, le impiden -desear que las gentes lo.

* conozcan y hasta celos tiene de que vean su estado espiritual los.

geres que no son Dios. Por eso es.setenta veces més meritoria la
‘obra de virtud practicada en secreto, que la que se hace en phbli-
co, segiin sentencia del Profeta. Y Jests también dijo: “Cuando
sea dia en que uno de vosotros ayune, unja su cabeza y limpie sus
labios, y asi, cuando salga a presencia de las gentes, crean .__éstas
que no ha ayunado. Y. cuando uno de vosotros dé algo, que lo -dé
con su diestra‘y lo oculte a su. izquierda. Y cuando uno de vos-
‘otros ore, que deje caer el velo que cubra su puerta. En verdad
" que Dios distribuye la alabanza como distribuye el sustento...” (8).

(1) . Ese versiculo (IV, 12) no alude a la neche 'y\ al dia, sino-al padre y
o lamadre, LT B ' oo
; (2)  Cfr. supra, sentendial 91, R
2 .(8). Cfr.-Asin; Logia, op. ¢iti; nams: 55 3 87,




"la misma almohada, la humedecia con las Jagrimas gue por-sus me

jillas corrian, sin que Su mujer lo advirtiera. Y también alcancé a.

tratar a otros que, haciendo oracién-en una mlsma fila, en la mez
quita, corrian lagrlmas de devecién. por sus mejlllas sin que su
vecino. lo notase..

Asi pues, cuando ‘por acaso le suceda alguna vez al siervo de

. Dios el tener que manifestar y publicar los divinos. favores, vigile

\'atehto. siL propic corazén y presérvelo contra el peligro. de que €n:
él haga mella la alegria. sentida al ver que las gentes.conoce

" dichos favores; .procure concebir .fepugnancia 'y disgusto de ello;
‘no se deleite y complazca, antes bien combata y contradiga con
todo empefio su amor propio. Porque si hace lo contrario, si desea
y busca 'que conozcan su estado espiritual otros que Dios, si se
descuida de luchar contra su egoismo en el momento en que el divi
no favor se hace pablico, aunque no sea més que durante un abrir.

v cerrar de ojos, es 'muy de temer que haga mella en suw corazén -

el gusto sentldo ¥y caaga sin demora en la tentacwn Povque's, es’
de endeble voluntad no se hbrara de caer en la vanidad espmbual

'mamﬁesta y secreta... Y aungue sea de voluntad firme y ande ya :

- por la via de la"cdntemplacmn tampoco se librard del peligro de
" reposar y descansar en su estado espiritual, y entonces perdera el
‘celo con que guardaba ocultos los divinos favores-y ‘decaerd por
-ello de la cima de la perfeccién. Por eso- pre(:lsamente el despresti~

: glo social es uno de los requisitos necesarios de los que caminan

por esta senda de la vida espiritual, como ya lo dijo el autor mis- -

mo.en otra de sus sentencias: “Sepulta tu existencia en la tierra -

de la oscuridad, pues la planta que nace, sin que la semilla haya

sido bien enterrada, jamas fructifica perfectamente” (2).

‘Ahora, cuando el siervo de DIOS logré ya llegar 2 la mtulcior yﬂ o

coptemplacm_n pura de la unidad divina, entonces si que e
licito el descubrir sus buenas obras y manifestar sus éstados mis
ticos, porque ya no ve sus actos como suyos, sino de Dios, y por

‘que .asi paga mejor la deuda de gratltud que-con El ha contraido. :
 “Uno-de los primeros aseetas decia al amsanecer: “Anoche. hiice:
oracién de tantas inclinaciones y recité tantos capitulos del Alco- . :'
- ran.” Y cuando le rephcaban- “Pero ino temes diciendo eso ineu-

~rrir en vanidad espiritual?”, respondia: “;Ah!’ ; Por ventura vig

teiy alguno que se-envanezca de los- ac.tos que él'no hace?” A otro--

(e Asceta de 1a eseuela de Basora, s1glo II de a He]u'a
(2) Cfr., supﬂm, ‘sentencia 1L :

v

los cuales alguno, aun posando su cabeza Junto a la desu muJer en‘
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.dsceta qué’ . obraba como- 656" e dec1an~ “(,Por que no. ocul a.s tus

buenas: obras?” Y él respondia: “;Pero no es Dios ‘mismo el que
dice (Alcoran XCIII, 11): “De las’ gracias de tu Sefior habla?™
z,Por qué, pues, vosotros me decis que de ellas ‘no os hable?” De
modo ‘que si el mistico contemplativo, cuyo estado esp1r1tual ‘es
ése, no se propone otro fin que el invitar a sus propmos a servir-a
Dios'y dxrlglrlos hacia Bl, entonces la publicacién -de sus estados
misticos y de sus actos de virtud sera Gtil para que los demas los
imiten y sigan. Este caso segundo es, pues, completamente distinto
del primero: en él, efectivamente, la publicidad es-més meritoria
que el secreto, porque 1o sélo quedan excluidos Tos’ peahgros de:
vamdad que habia en el otro caso, sino quie ademés resultan de él
€sds otras ventajas, propias de la notoriedad y dlvulgaclon ‘B
merto que ge-dice en una sentencia del Profeta que &l secreto.
es mas excelente qué la publicidad; pero ésta, en camblo, es

més meritoria, para quien con ella se propone que el pro,umo le

imite... [7].

" Dice el aitor en su libro titulado Lateyf al—mzmn: “Ten pre-
sente que todo el negocio del amigo de Dios esta. fundado sobre
este conocimiento: creer que sblo Dios le basta, satisfacerse con
que sélo Dios lo conozca, contentarse con que solo El lo contem-:
ple... De aqui que, en los comienzos de su negocio, los amigos de
DIOS ponen todo su empeno en huir de las crlaturas para, a,lslarse
con el Rey de la Verdad; por-eso ocultan sus buenas obras y. ca-
llan sus estados misticos, para mejor realizar asisu anonadalmento

~propig, confirmar su ascética austeridad, obrar el bien con corazon

puro y.dar muestras’ ‘de la sincera intencién con que a su Senor,
quieren servir, hasta que la certeza. de la fe mistica afinca en sus
almag y con la ‘ayuda de Dios arraiga y se asegura y. acaban: por
adqumr 1a intima conviccién de que nada son ellos: ensiy redu-
cen todo su ser a’la conciencia de que s6lo Dios permanece.y. sub—
s1ste Entonces ya, si Dios asi lo quiere, ‘manifiesta a los demas’ las

. v1rtudes y-carismas de sus amigos, v si asi lo quiere, los oculta es
. decir: si bien le place, permite que sus favores sean conoc1dos de
~ las gentes para asi dirigirlas hacia El, y si no quiere esto, los: ocul—

ta a las miradas del préjimo para mejor aislarlos de toda, cosa crla-
da. De modo que si el amigo de Dios se manifiesta como, ta_, no-es
por su propla voluntad, sino por la voluntad de Dios que: asn- se lov
hace querer. Mas afin: su deseo si'es que tiene alguno,:es el ocul-
barse .y no ¢l mamfestarse, como antes dijimos. De modo que no
buscando ellos por si el manifestarse y siendo en reahdad Dios tan
:86lo - qulen quxere ponerlos en evidencia, El mrsmo tambi




'pedlrlo, DIOS te ayudara, y si te nombran porque lo pldes, en tu
peticién y no en Dios habras puesto tu confianza.” Finalmente, Tos
amigos de Dios, que tienen fe viva de su condicién de siérvos
jamas le piden ni que los manifieste ni gue los oculte, sino que su
voluntad se atiene tan sélo a lo que su Sefior prefiera para ellos
como mejor. Ya decia, por eso, el maestro de espiritu Ab
Abbag de Murcia (2): “El que ama ser conocido, siervo es de 1
notoriedad, y el que ama ser ignorado, siérvo es de la oscuridad.
En cambio, al que es siervo de Dios, igual le es que Dios lo.
nifieste o.que'Dios lo oculte a las miradas de los hombres.” (
6,1* 1)

[Sentencia 178: La eficacia de la oracién no depende dél siervo
“No pidas como si tu peticion hubiera de ser causa de que
Dios te conceda lo: que le pides, pues eso seria sefial de que com
prendes poco la razén por la cual te manda Dios que le pidas. An:
tes bien, pidele s6lo para poner de manifiesto tu serv1dumbre
cumphr los deberes que de t1 reclama su Soberama. :

" "No manda Dios. a sus. siervos que 'le pidan y supliquen, mas. -
que con €l fin de lograr que asi manifiesten la necesidad que de El-
tienen y la humildad y; sumisién que sienten ante su presené‘ia, es
demr, para darle palmarias muestras de su servidumbre v de que \
quieren cumplir los ‘deberes que reclama de ellos la soberama del
Sefior; pero no porque crean que su peticién ‘haya de ser causa eﬁ ‘
caz para obtener lo que piden y lograr lo que desean, es decir, las-
cosas -en que ellos encuentran provecho y gusto. Esta esla ﬁnah-
dad que Dios se propone y que los misticos intuitivos comprenv-.;'
den, como lo indica el autor con:lo que ahora dice aqui.. ; .

Dijo mi sefior Abu-l-Hasan [al-Sadili] (3): “No te preocupes,' :
al-orar, del logro de tu deseo yde la satisfaceién de tu nece51dad %
pues esa preocupacién te 1mped1ra, como un velo, llegar a Dlos.{ i
Que tu sola preocupacion al orar sea la de conversar con tu Se--.,‘;.‘
-fior...” Por eso se hasdicho: “Una trlbulacmn que te obhga a
buscar refugio ante la presencia de tu Dios es mejor para, ti que»
un . favor suyo que te hace olv1dart,e de D1os y aleJarte de EI .
(II 9, 1% 2.)

(1) Compafiero de Mahoma.
(2) - Cfr. supre, pig. 283, nota L.
(3). Cfr. supra, pag. 270, nota 2.

[Sentencw 179.‘
L% A-menudo; la cortes1a rev | Tes mdma la convemencla
. de no pedir cosa alguna a Dios, fiados enla providente distribu-
cién de sus dones y ocupados en el recuerdo de Dios, més bien
que en suphcarle v

A veces, el no pedir es un deber “de -cortesia para quien vive
ya sumergldo en el recuerdo de Dios ¥ que se complace y confor-
ma. con todas las vicisitudes que por los divinos decretos puedan
ocurrirle. Esta es una de las vias de los misticos. : b

El doctor Abu-1-Qasim al-Qusayri (1) dice: “Dlscrepan entre
si.las gentes acerca de cuél cosa sea més excelente y meritoria: si
el pedir a Dios o el guardar silericio y conformarse con’'su volun-
_tad. Dicen unos que la suphca es en s misma un acto en servicio de
“Dios, porque, como ya "lo dijo el Profeta, la plegaria eg la medula
“de la devocién, Por tanto, la practica [11] de'lo que en si es servi-
cio de Dios tiene que ser més meritoria que su lesmn. ‘E.sl ade-
més un deber del siervo para con su Sefior; de suerte que, aunque
‘Este no escuche su plegaria, ni, por tanto, logre aquél su propio
deseo, ya ha cumphdo con ¢l deber contraido para con la sobera—
nia de su Sefior, porque la plegaria pone de manifiesto la necesi-
dad, propia de la servidumbre... Otros dicen que el guardar’ sﬂen—.
cio, sin pedir, y el someterse al curso de los decretos divinos es’
més perfecto, y que la conformidad con la voluntad eterna de DIOS
es méis conveniente... Otros, en fin, dicen que el siervo.de Dms
debe conciliar ambas cosas a la vez, es decir, suplicar con su len-
gua, pero conforméandose cordialmente con el divino beneplécito.
" Sin embargo —afiade el doctor Abu-l-Qasim—, lo més justo es
* decir que conviene distinguir, segfin las ocasiones: en ciertos esta—
dos de alma, la plegaria es mas meritoria que el silencio, 1nsp1raéo
en la cortesia reverencial, mientras que en otros estados, por esa
misma cortesia, habra que 'decir que el silencio es més excelente
que la plegaria Y esto se puede tan sélo discernir en, el momento
mismo, pues s6lo entonces se tiene conciencia del estado de. a]ma
Asi pues, cuando en su corazén experimente el sierve algun smto-
‘ma que le insinfie deber orar, la plegaria le sera més convemente,
y al revés en el caso contrario. Asimismo hay que advertir -que
“no debe jamés elisiervo perder, por olvido o distraccién, la: pre-
sencia de Dios en su plegaria, y debe también observar ademas

" _con toda atencién sus estados de alma durante la plegaria: si sien-

te que en la oracién encuentra consuelo o expansién de &nimo, Ia

.oracién le es entonces mis conveniente; pero si advierte que a su

(1) Cfr. supra, phg. 200, nota L.~ -



" .tia, es que en aquel momento le conviene mas dejar de orar; final-

B t:“«‘ S 3
eorazén retorna, en el momento de
animo semejante ‘a la repulsién y par

de la plegaria, ‘c_'ie‘r-tb_’és_tadd,-dé.
o-ala desolacién o angus-

“mente, si en su corazén no.encuehtra fmjmento de ’consuelo al qra,ll' ,
“1ii tampoco disgusto, es que la plegaria y su omisién son para €l -
¥ ) ) e - ) -a -

entonces igualmente convenientes.” (II, 10, 1* 4 infra.) -

. [Sentencia 181 : Alegria de los perfectos en la tribulacion. ] "
“T,as tribulaciones son las pascuas de los -que a Dios buscan:
_ Pascuas son las fechas sefialadas que todos los afios vuelven y -
Qué se caracterizan por los festejos y regocijos de la.gente. Pero
en esto log hombres discrepan entre si: unos hay que cifran su al :
gria y coﬁtento en lo due satisface su amor propio, en el 19g170 .g.e
sus deseos y aspiraciones, y tal es la condicién g’enera_l d’_-eI comir
de ‘los' musulmanes; pero hay otros que cifran, su alegria y con-
: ténto cabalmente en la privacién de su bienestar'y en el hecho_dg
v que sus €speranzas y propositos queden frustrados, y tal 28 1a
- condicién particular de los que a Dios buscan, p'u.e's t&‘)dar 1:.a. ges-
ti6n de su negocio se limita exclusivamente a examinar vigilantes
sus corazones y a purgar lo fntimo de sus concienc;as-.d.e-'to.do,p,
* samiento y deseo de-las cosas criadas, que no son Dios, sino ra :
“tros de Dios, las cuales por eso enturbian ‘el alma. »Aho?a, bl_en
' é‘s,'ténno sé~les,logra, ‘sino- experimentando cosas que les violenten:
necesidades, miserias y tribulaciones. Por eso los ves que pref}e—
- ren la pobreza a la riqueza, la’ estrechez a ‘I_a'm‘o,hm‘e, _Ja yﬂe;{;a_ a o&i’
honores v la enfermedad 2 la salud, pues ello les produce una ftav_"
dulzura y delectaci6n, que nadie més que ellos pued‘e: aprecm,;",..po‘ ‘
que.les nace de sentirse préximos a su Sefior y (}e-, icqntempl?xf! gn
aquel estado de ausencia de tddo;egoismo; y .as;, cuanto Enas cre~
cen sus miserias y tribulaciones, més los acerca su Seno;r_‘ u
i amistad... [12]. RS
gmg?éz el autor, en[su‘]libro-titulado Al—t.m?wirv: “Enlas tribula
ciones y miserias laten secretos favores d_;vmosi que mo son ¢
ces de comprender més que Ios dotados de vista interior. 1:No‘ yees
- acaso que las adversidades extinguen el fueg? de lz.vis pas1q-n =
jém&blas como aténitas y olvidadas de la sa_t15facc10n ‘de sus ap
titos? Con las .tribulacioﬁes cae ademés el alma en la cl}enta%ﬁdie‘. su-
propia vileza, y bien sabido es que con el 'rfaconoqm.uenrtgv_d la
vileza, propia coincide siempre el auxilio de Dios, s_egﬁn El mi
io dice (Alcoré.n, 111,-119): “En‘verdad que'Dlos__o»s socorri6 en la:
jornada de Badr, cuando erais bien débiles” @)..

© (1) Alude este texto alooranico ‘a la batalla de Badr, en que Mahoma
y Su ejército vencieron, .con-la ayuda de Dios, a sus enemigos, mayores en
. nbmeéro. . Lo e T e

- Abu Ishaq Ibrahim al-

a la mas alta cumbre de toda nobleza espirit ferir
,é';o‘fvsas a sus contrarias,fque los santos prefirieron siempre a fin. de
-escalar la cima de 1a virtud; es'a saber: debe preferir la pobreza a’

la riqueza, ¢l hambre a la hartura, la bajeza a la alteza, la vileza a

; a nobleza, la humillacién a la grandeza, la t¥isteza a la alegria 'y la

muerte a la vida.” En este mismo sentido abunda el autor en otra
sentencia anterior (2), cuando dice: “El que cree que los divinos
d‘e‘c_r'eto‘s no van para él acompafiados de los divinos favores, es por
“el corto alcance de su mirada.” Y por eso resulta que, para los que
“a Dios buscan, tienen que ser de pascua los diag de tribulacion,
“como aqui lo afirma el autor;-y, en cambio, cuando las tribulaciones
- les faltan porque las cosas les salen bien, entonces advierten que
~esa felicidad terrena es para ellos un velo que les oculta a Dios y
‘les aleja del recinto de su proximidad: Y al advertirlo, se entriste-
“‘cen ¥ afligen y afioran el estado anterior, deseando que a ellos re-
torne de nuevo la’adversidad... Sobre este tema de’ las pascuas de
los que a-Dios buscan y de los misticos contemplativos, acostum~
" bran a-récitar la siguiente poesia, que se atribuye a Abu Ali al-
Rudabari (8) : : - ST

“Me dicen: “Mafiana es pascua. ;Qué traje vestiras?” Yo les
respondo: “Lg tinica de honor que se pone el que:de uh
trago agota la copd de su amor. S

”Son pobreza y -paciencia’ dos.trajes que me cubren, y por

" debajo-de ellos Tate-um ‘corazén que ve en la propia debi-,

__lidad sus pascuas y dias festivos. . LT T

"El. mejor-de- los trajes para ir al encuentro del Amigo en
€l dia de la visita es que te.encuentre revestido de la
tanica que El mismo te regals, - - B

”Todo el tiempo es para mi triste tertulia, si estds ausente

- T, esperanza: mia.-Y -es pascua siempre que mis ojos te
ven y mis oidos ‘escuchan. tu voz.” (II, 11, 1.* 13 infra.)

//'f _‘[‘Sentgncia 182: Utilidad de los irtbulaciones.] N

5 VA,mevr_ludo,-habras encontrado en las tribulaciones un aumento

. Ee_ fervor; que no encontraris en el ayuno y en la oracién.”

~ Con la visita de las tribulaciones logra el que a Dios busca un
grande aumento de pureza de corazén y limpieza de conciencia,
que a veces no logra - con la’ oracién y el ayuno, porque en el ayu-
no y la oracién cabe que se injiera la satisfaccién de algan apeti-

- to, gusto o amor propio, y las obras-buenas, ‘en’ las que eso cabe,

i.(1)° Contemporéneo - de Bistami. Cfr. suprs; pag. 281, nota 4,
. (2) . Ofr. supre; sentencia 115. SRERTE RIS : ) R
*(8) - Natural de Bagdad, habité en Egipto. y fué discipulo de Chunayd.
- Mari6 el afio- 822 de Ia Héjiva, Cfr. Sarani, Tabagat, X, 91, = .- ..+



_jbas tmbulw 1O a1 . e
' oro de .los le;nos

menudo, concede.. '
rfecta"v g

; El verdadero carlsma no 'es otro que Ia posesmn de la rectxtud
iy el logro de la perfeccwn espmtual : dos cosas se cifra’: la fe_l
S viva en Dios'y la sumlsmn, asi’ extenor como interior, a las ense-:
._';nanzas de su Enviado. No- debe;: pues el swrvo de Dios asplrar masf
 que a estas dos - cosas ‘i poner su preocupacmn 8ino en el logrof"
- :de ambas. En cambio, de log carisias, es decir, . de los’ prodlglos
 que interrumpe ‘el curso de lo ha.bltual ‘no se. preocupan los con :

pol derar cuan’ grandes
iones que’ el Sefior e concedera: en aquella audlenma v coloqul

a comproba,cmn ‘por el alma’ de la real posesién- de“la pobreza y
‘migeria equlvale a revestirse ‘de las cuahdades proplas del sierv
‘que el autor alude en la sentencia que s1gue 1nmed1atam n
'(II 12,1 llmfm) : S SRR

; que da la 1ntu1c1on mlstlca o contemplacmn y el cazmsma :d
-,1m1ta<:10n de] Profeta que cons1ste en segulr ﬁelmente sus e

;autor' edlca a tratar de: las 'trlbﬁlacxones y favores
fa i senor Abu-l- Hasan als Sadlll (1) [13]

2

'on ala pcgbreza-; & la debilidad, a Ta i

oS, Las cuahdades contra;

AN proplas cualldades, y perman e. asi: pendle &-delas suy"’
efior; - postrado sobre el _aplz de 1a. pobreza espirit
(,Q,ulen ayudara al pobre sino T 2?7 Y sobre el tapis

Y (fh fuerte ¢,Qu1en ayuda al»'d’ '» St

Y ml senor Abu-l-Abbas de .Murc1a (2) dec1
vrzto en recorrer en un mstante largas dlstanmas

- Ctr. supro, vhe. 270, nota 2



i de los escogidos son éstos: el poner su vista en las gracias, el de

,.P_ues son cosas que al momento ‘pasan y ani de ex1st1r El méxi-
mo -carisma’es, mas bien, que siubstituyds uno de los hé.bltos vit
_perables de tu: propia alma con otro: habito: laudable.” )
= Un maestro de esplrltu decia a sus diseipulos: “No oS mar
: v111els de aquel que, no habieéndo puesto antes en su bolsillo cosa’
alguna, mete en &l la mano y saca lo que quiere. Maravillaos mas
. bien de aquel que, habiendo puesto algo en su. bolsillo, mete la
“mano en €l y no encuentra nada ¥, eso no obstavte su alma no se
altera.” 2
A Abu Muhammad al Murtals (2) le d13eron' “Fulano anda 8
~bre las aguas.” Y él rephco- “Para m1, el que con ayuda de Dlr
“llega'a ‘contradecir sus propias pasmnes es mucho mas grande qu
el que anda sobre-el agua.y por los aires.”
Abu Yazid [al-Bistami] (3) decfa: “Aunque veais que un’ ho
‘bre extiende su tapiz para la oracién encima del agua, o gue- _
- sienta sobre €l aire con las piernas cruzadas, no oS dejéis. sedus ir
- por todo eso, hasta que examinéis cémo lo encontrais gue cumpl .
los mandam1entos de ‘Dios y sus prohlblclones ? También lé- dije
S ron una vez: “Fulano dicen que en una sola noche va hasta Meca.”:
Ly 6l rephco .‘v“Tamblen Satanas pasa en un ‘abrir y cerrar de OJOS
" “desde el Oriente-al Occidente. Y, sin embargo, es maldito de Dios.”
vOtra vez le dijeron: “Se dice que fulano anda sobre el agua.”
"Y repth' “Los peces en el agua. y las aves en el alre hacen cosas _'
més admirables que ésa.” . :
Ya dije al-Chunayd (4): “Los velos que cubren los corazones

- delitarse en los- favores y el descansar en los carismas.” ‘Bl pen=

" gainiento de esta sentencia es “semejante al de otra anterior qu e
. dice (B): . “No todo el que es ObJetOI de la divina predlleccmn ;
“libre de tacha su perfeccion.” (II 13, 1 6)

[Sentencia 195: Los divinos’ favwes dében ocultm*se]
- “No debe el principiante comunicar a mnadie las inspiraciones.
.. cotrque Dios ‘le favorece, pues eso contribuiria a aminorar el 311

“efecto que tales inspiraciones habrian de hacer ‘en si1 corazén -y se-
0 riaun obstaculo para la s1ncer1dad de mtencmn con que debe
" ovira su Senor N 4 .

: Las divinas lnsplracmnes ‘1o, debe\el prmclplante revelarlas a
: nadle por propia y hbre mlclatlva, smo més blen guavdarlas' ocu

(1) Gfr. supra, pag. 281 nota 8: - : )
] “Natural de N1sabur, discipulo de Ohunayd Munox en Bagdad el fio:
. 328 de la Héjira. Cfr. Sarani, Taebaget, 1, 90 o
(8). " Cfr, supra, phg.. 281, nota 4.
“(4) . Cfr. supre, pig. 268, nota 2.
) Cfr. supre, sentencla’ 120 i

~facc1on contribuye a fortificar en el alma sus cuahdades ego1stas, ;

‘nas hubleran de produc:lr en el corazén, y asi, dommado éste por.
el amor propic ¥y resuelto - a preferlr lo que le agrada, se verh

‘yicip de su Sefior. Ya anterlormente (1) se traté este mismo tema, v

'en el servicio de Dios.” (1L, 19, 1 0 mfm)

o lgnoranma y la codicia. de los blenes sensibles y-ponen. suempre

“vicio.encuentre que su alma sxente mayor inclinacién y facﬂldad
:0- ligereza para “realizar un acto en vez -de-otro, debe bastar eso
.'.para que se le haga ya sospechoso debe dejar de -hacer aquello
& lo que su alma se 1nclma y le parece més ligero, ¥ practlcar, en g
o camblo, lo que se le hace ‘mas trabaJoso o pesado.: -

;‘\;trabaJoso ‘Esa inclinacién pertenece seglin los contemplativos;: a .
“log' defectos de la hlpocresw, esplrltual El que todavia conserve
E ,alg'un estlmulo de pasmn sensitiva, aunque sea en’ cantldad mini-
‘1ma,- ho puede estar seguro de librarse de esos defectos El a]ma )

v.nosa a tu alma y practicala.

pI‘O‘plO encuentra satlsfacc y P

con:lo: “cual se- aminora. el buen: efecto que dichag inspiraciones divi

1mped1do de lograr la-pureza y sinceridad de intencién en ¢l ser-:

al decir el autor: -“Tu deseo.de que las gentes conozcan que eres
objeto. de la divina predileccién -es sefial de falta de smcemdad

[Sent(mcw 198: Lo mds molesto debe preferwse]
“Cuando ‘dudes cudl de dos cosas debas escoger, mira cual de
las dos es: mas pesada para el alma y mguela, pues al alma no.le es
mas pesado smo Jo ‘que. més le conv1ene.

Este es en efecto, el crlterxo mas VeI‘ldICO para la mayoma de
las almas; porque instintivamente se sienten arrastradas hacia la

‘todosu- empeno en buscar tan séle lo que satisfdce sus gustos yen - =
huir del cumplimiento.de sus deberes.. . Por lo tanto, cuando el no-

Uno de los misticos contemplatlvos decia: “Desde hace vemte
anos jamas deseansé mi corazén en mi alma sensitiva, ni 31qu1era
durante una hora.” Descansar el corazén en el alma sensitiva equi=
vale a seguir su inclinacién hac1a lo mas ligero, en vez. de lo mas

‘1O SIente llgereza v famhdad en hacer una cosa, més que’ cuando
.ésta se armoniza con sus pasiones; pero sus pasiones no se- 1nch-
nan naturalménte, mas que hacia lo vano. Por eso, cuando. dudes
entre ‘dos: cosas, de obhgamon ambas o de simple ‘devocion; . y. N0
‘sepas cudl. de las dos’ te es mas obllgatorla 0 még meritoria para
.preferlrla a'la otra, mira bien antes cuél de ambas le es més: pe— Gy '

D111 o8 que “éste es el cr1ter1o mas V°I'1d1(30 para, la mayorla E

‘e sentencma. 170,,. N




"..ge que-no se dedique uno a la ciencia, sino por Dios.. Dijele, put

. buena. “La esperanza corta” significa, efectl_vamente, que-el hom-"

de: las almas” porque, en camblo, el alma ue- 'sta ya en quletud
_:no adolece de-aquel doble vicio de la 1gnoran01a vy de la codicia’ de
> log bienes sensibles, y Dor eso, aunque a veces encuentre ligera
“una obra, no es senal de.que para esa alma dea vana e 1mperfecta
tal obra. En esos casos, el siervo de Dios deberj, pues, examinar
cual de las obras le es de mayor provecho espiritual y de mayor'
" mérito, para preferirla a las otras.. [27].
Otro criterio existe todav1a, méag veridico y seguroc que el prl— .
mero, y estriba en que €l siervo de Dios se ponga en el caso de
que en aquel mismo momento hubiera de morir, v la obra en qu
le gustaria estar ocupado entonces, ser4 la que deba practicar como.
obligatoria, absteniéndose de todas las demés como vanas .o intti-
les. Dice €l autor-a este propésito en su libro Lafayf al-minan
“La muerte es balanza para pesar las obras y los estados de
alma...: cuando dudes de una cosa porque no sepas si a Dios e
" place -que la hagas o que la omitas, y cuando dudes de un estad
de alma porque:ignores si te lo inspira el deber o la pasién, trae
. a la memoria el recuerdo de la muerte y ponte en el caso de qu
murieras haciendo aquella obra o hallandote en aquel estado de
alma, y toda obra o estado que no huya, sino-gue se mantenga
',ﬁrme ante la hipétesis de que entonces te viniera la muerte, de-
berés preferirla; en cambio, todo - estado de alma o toda obra que -
la idea de la muerte ahuyente sera vana, por‘que la muerte €s ver-
_dad y la verdad pone en fuga al error...”
. Afiade luego- “Disputaba yo con'un hombre de ciencia acer~
ca de la pureza de intencién necesaria para el mérito en el estu-
" dio y la ensefianza, y sostenia yo que esa pureza de intencién exi=

“El que ensefia por Dios es aquel"que si le dices “Mafiana mo.r'%
?ra8”, no deja el libro de su mano.” Hasta aqui el texto del Laii /
Esta es, efectivamente, la norima decisiva v el eriterio acertado
. porque el siervo de Dios, en- tal estado de Animo, jamis reahzara;
“acto alguno que no sea bueno, limpio de toda mancha de hipo :
- sia espiritual y purc de toda mezecla de egoismo y de pasién. Aho
ra bien: eso es lo que el siervo de Dlos debe buscar siempre; pero,
ese’ deszdemtum no lo lograra por’ completo méis que pomendose-"
- -en el caso de que enton&s hubiera de morir. Este es también. el
.-sentido que tiene “la esperanza corta” que es la rafz de toda obra':

 Dbre no suporga que su alma ha de tener un segundo minuto, tras
- el presente, en ¢l cual siga viviendo. Asi es como su obra resul

“tars pura de todo defecto y limpia de toda mancha, porque la idea:
~ de morir én cada respiracién y en cada abrir y cerrar dé ojos su-.
y prlme por completo todo eso, como d1ce l autor. En camb1

‘de ique la muerte le puede ‘entonces sobrevenir, no se libra

obra practlcada pensando vivir més. tlempo ‘y sin haeer -a'la

aquellos peligros, a no ser que el alma ‘se penetre de la fe v1va
para hacerla s6lo por DlOS (11, 26, 1.* 12.)

[Sentemia 199: La obligacién ha de preferirsé a la devocién.]
“Sefial de que el alma se deja llevar del propio gusto es la dili+

 gencia presurosa para las obras buenas de s1mple devocmn y la

negl1genc1a perezosa, para las de obligacién.” -

Estas son, efectivamerite, dos formas de obray por las cuales

-se. pone bien en evidencia que al alma se le hace.ligero 'y facil To

inatil, y pesado lo obligatorio. Lo que el autor dice-es,; en verdad
el estado de alma de la mayor parte de los hombres. Veras, en efec-
to, que cuando uno se propone hacer penitehc’ia, va no atiende ni
aspira a otra cosa que a practicar actos de devocién supererogato-
rios, v. gr., ayunar, pasar noches en oracién, visitar repetidas ve~
ces la casa de Dios, ete.; pero, al mismo tiempo, para nada se ocu-

- pa en reparar las faltas pasadas que cometié por incumplimiento
-de 13 ley de Dios, ni en resarcir los dafios e 1n]ust1c1as cuyo. resar=

cimiento le incumbe. Y esto no es sino porque los tales no se han
preocupado jamés de disciplinar sus apetitos que les traicionan ¥y
engafian, ni de combatir sus pasiones que los esclavizan y. doml-'

-han; porque si en ello hubieran puesto mano, de seguro que ésa

habria sido [28] su méxima ocupacién y no encontrarian tiempo

“ni vagar para entregarse a ninguna practlca de mera devocmn.
v Por,eso dec1a un maestro de. espiritu: “Engafiado anda el que se.
‘preocupa més de las devociones que de las obligaciones.” .Y Mu-=

hammad ibn Abi-1-Ward (1) decia: “En dos cosas ests la muerte
espiritual de los hombres: en ocuparse de 16 supererogatorio. de-
jando de cumplir lo obhgatono y-en practicar las obras externas

sin que el fervor del corazon las- acompaite...” (I, 27, 1 6 mfm)

[Sentencua, 204: Utzlzdad de la noche del alma.]
“A menudo caen sobre tilag tinieblas, para hacerte conocer el
valor de las gracias con que Dios te favorece ” '

‘Las tlmeblas son lo contrario de las luces: no hay luz, "sin’ qué

" exista enfrente de ella una oscuridad; toda oscuridad es: proporclo-

nal a su luz correspondiente; se conoce lo que las cosas valen, por
sus contrarias, como 1o dice el proverbio: “Por sus contrarias se

. conocen lasg cosas. » Por eso, las tinieblas de sus velos y ausencias,
_que DIOS de3a caer sobre ti en las noches del abandono y de la se—

5 @ Faltan dafgs isoblze_ su 'pef'vsqmazlidad e Lbs‘ rapértor_iosf bidgré.,ﬁods.‘ N :
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paracmn no. te Ias envia sino para ha,certe as1 conocer mejor . el;,
valor de las gracias con que te favorece, es decir, de las luces de la”

iluminacién y de la presencia, en los diag de la aproximacién y de
1a unién, pues todas ellag son gracias que Diog derrama copiosa-

mente sobre t1, sin.que tG_ mismo te des cuenta de ellas. (II, 31 :

1»8)

[Sentencw, 218: Los “momentos” de 1o vida interior.]
“Hay deberes propios de ciertos momentos, que siempre pu

den cumplirse; pero hay.también deberes de cada momento,. que"

no siempre pueden cumplirse; porque no hay momento alguno en
que Dios no te imponga un nuevo deber y. un precepto firm
C,como, pues, has de poder cumplir en cada momento el deber giie

te impuso en otro momento anterior, si todavia no has cumphdo.ﬁ

el que te impone en el presente?”

Los deberes adscritos a determinados momentos son los: qu
corresponden a.las obligaciones religiosas externas, como la ora-
¢ién ritual, el ayuno, ete. El que deja pasar el tiempo asignado

para el cumplimiento de alguno de estos deberes, puede»cumplirlol;_'

déspués, en otro momento, pues la ley le permite retrasar su cum-

plimiento y reparar asi la omisién. Pero los otros deberes, que se

refiefen a cada momento, -Son log actos de la vida interior, exigi=

dos por los estados de alma que sobrevienen al siervo y jpor lag: -
inspiraciones de diferentes especies que Dios infunde en su cora- -

zén. Llamase, pues, momento del siervo de Dios, en este sentido,

lo que debe hacer en cada uno-de estos momentos o estados de

alma y que Dios le exige como un deber, al tiempo de lnfundlrle
tal estado o de enviarle su inspiracién. Dios, en efecto, lmpone a

cada uno de sus siervos, en cada momento en que le envia una 1ns-‘

piracién o le somete a un esbado de alma, un nuevo deber y wun

precepto firme que, por lo tanto, no puede dejar de cumplirlo en—;
tonces mismo, pues si deja pasar aquel momento sin cumplirlo, ,no,v

encontrari ya oportunidad ni posibilidad de reparar su omisién.
De aqui que el siervo de Dios tenga que vigilar atento su pro‘pio
corazén, a fin de cumplir escrupulosamente esos deberes que Pa-
sado el momento, le seria imposible ya cumplir.

Decia mi sefior Abu-l-Abbas de’ Murcia (1): “Cuatro son los '

momentos del siervo de Dios, y no més: la felicidad, la adversx-
dad, la virtud [34] v el pecado. En cada uno te incumbe, respec-
‘to de Dios, el cumphmlento de alguno de.log deberes propios de

tu servidumbre para con ElL que es a ellos acreedor en virtud de.

su soberania. Aquel cuyo momento eg la virtud, debe consi_d’ezfa;rlal
‘como una gracia que Dios le hace, para que asi Dios l¢ encamine

(1) Cfr. supra, pig. 270, nota 1.
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rectamente a praetlcarla yle ayude a cumphr cuanto de-6l ex ‘
ésa gracia. Aquel cuyo momento es el pecado,. debe ‘sentir en.su’

‘interior arrepentimiento y contricién. Aquel cuyo momento s Ta;

felicidad, debe sentir agradecimiento, es decir, alegria esplrltual
por Dios. Aduel cuyo. momento es la adversidad, debe conformar-

‘se gustoso con el decreto divino y sufrirlo con paciencia. La eon-
- formidad consiste en que €l alma sensitiva esté contenta con lo

que Dios quiere. La paciencia consiste ‘en mantenerse firme ante’

‘los embates del destino, como se mantiene firme el blanco ante los

tiros de la flecha. En una de lag tradiciones del Enviado de Dios .
consta que dijo: “Aquel que, cuando Dios le regala con sus dones,
se los agradece, y cuando lo prueba con la adversidad, la sufre con

“paciencia, y cuando recibe una injuria, perdona, y cuando la co-

mete, pide perddn...” Callé- entonces el Profeta, y sus discipulos

Te pi'eguntaron' “,Qué le sucederi a ese tal?, joh Enviado de

Dios!” Y ¢él les respondi6: “Pues que. de ellog ey la seguridad y
ellos andan por el recto camino.” Es decir, que tienen asegurada
su salvacmn en la vida futura y que Dios los dirigira por el rectO’

ca,mmo én la v1da presente.” @1, 33, 1=.9 mfm)

[Sentencm 215: Sélo Dios debe ser amado.]
“No amas una cosa, sin que de ella te hagas esclavo, y El no
quiere que seas esclavo de nadle “sino de EL”

El amor de la cosa ex1ge la sumigién y la: estrecha sujecion ‘a
‘ella, sin desear nada en c¢ambio. Como dice el refran: “El amor teé
ciega y te hace sordo”; lo cual qulere decir que el amante queda
esclavmado al objeto de su amor. "Si, pues, amas algo distinto-de
Dms ese objeto de tu amor, sea €l que sea, te hace su esclavo, y

‘Dios no quiere ni le place que seas esclavo de nadie, més que: de

Bl ,Desgramado eselavo del oro y de la plata, de la tumca y del
manto, v de Ia esposa' (11, 35, 1.* 7.)

[Sentenm 224: La dulzum espiritual es folaz.]
“No desesperes de que sesa acepta a Dios tu obra buena, aun-
que al hacerla no sientas presencia de Dios, pues a veces eg nias

acepta para EI la obra de la cual no perc1bes fruto alguno mme-
diato.” .

Conv1ene queé el alma no desespere de que le sea acepta la obra
-enla cual no encuentra presencia. de Dios, .pues eso-es a Dios a
quien le- toca decidirlo, y a menudo acepta “de 'las obras aquellas

'_ cabalmente de las cuales no percibes tG un fruto inmediato, es de-
-eir, el sentlmlento de la divina presencia o la dulzura o gusto es-

plrltual u otro fruto cualqulera aunque no sea mas que 1a. mten-
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‘¢cibén .le acercarte a Dios o la idea de haber deca1do a sus o;os
'(II 317, 1 4 mfra.) :

[Sentencia 225: La inspiracién diving vale DOT_SUS frutos ]
“No te glories interiormente de una inspiracién divina euyo .
fruto no conozcas todavia [38] A la nube no se la quiere por la
luvia; Gnicamente se la qulere por los frutos que de ella resultan' ’

La inspiracién divina debe ser deseada por su fruto y. no por:
el contentamiento que el alma sensitiva encuentra en ella, como la
nube es deseada por los frutos que en los arboles produce la Huvia
que de’'la nube cae y no por esa lluvia simplemente. El fruto ds
la inspiracién divina no es otro que la impresion que en el corazo’
produce para cambiar sus cualidades v1tuperables en otras lauda
bles. Si, pues, no conoces que este fruto se ha producido, no i

-glories de la inspiracién ni te alegres de recibirla, pues ese con-
tentamiento es una ilusién que sufres y un engafio que padeces,
fisndote de la apariencia exterior con que estds revestido. Gu{ér-"—‘
date, pues, bien de esa ilusién. (I, 87, 1.* 1 infra.) U

[Sentencia 226: Sdlo Dios basta.] :

“No desees ni busques que las 1nsp1raelones divinas contmuen :
todavia, después que Dios haya derramado ya mediante ellas en:
tu alma luces y depos1tado sus misterios, pues, teniendo a Dios;
ya no necesitas de ninguna cosa, y, en camblo, ninguna -cosa: te su‘- :
ve de nada sin EL” g

Las luces de las inspiraciones derramadas por Dios sobre | éd .
siervo modifican su exterior y su interior revistiéndolo ¢on.las cua- .
Ahdades de la servidumbre, y los.misterios que mediante ellas. de— _
‘posita Dios en el corazén hécenle contemplar la maJestad‘de s
soberania. Cuando, pues, la divina inspiracién te produzca -estos
misticos efectos, no desees ya que Dios te conserve mas tiempo_‘enl,‘ .
aquel estado, ni te deséesperes y'aﬂija.s por su pérdida si lo pierdes,
pues con Dios tienes bastante para no necesitar ya aquella in-S‘pira- :
~cién u otra cualquiera, mientras que sin Xl nmguna cosa te basta-
r4 mi servn'a de nada, como duo ¢l poeta: Loy

“Toda cosa, si la pierdes, tiene su compensacién;. .. ‘
pero si pierdes a Dios, no hay cosa que o compense.” '
Por eso decia Abu Abd Allah ibn Ata Allah (1): “Guardate

de poner tus ojog en cosa criada, mientras encuentres camino. de
poner tus ojos en Dios:” Y en la idea expresada por Ibn Ata Allah

(1). Compaiieroc de Hallach. Cfr. Massignon, Esézwi, ‘276, 218, .

con la. palabra “cosa criada” entran todos los seres que no son.
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Dios, incluso las luces divinas, las moradas y estados misticos, los
premios de la vida futura, igual ‘que los bienes de la vida pre-
sente, las gracias interiores. como las exteriores, No pongas, pues,
tus ojos en cosa alguna de ésas, ni en ellas reposes ni te apoyes,
tanto si duran, como si desaparecen, pues eso destruirs la pureza
de intencién con que debeg servir a Dios ‘tan 86lo.

Dice el autor en su libro titulado Tanwir: “Ten presente-que

Dios, si te introduce en un estado mistico, es tan sélo pura que de

ese estado saques provecho y no para que de ti mismo pretendas
sacarlo. Ese estado no te ha sido otorgado, méas que para iraerte,

~de parte de Dios, una contemplacién intuitiva de Bl Recfbelo,

pues, en nombre de Dios, que es el 1n1c1ador de toda cosn, 1] es
quien inicia tu estado y El es quien te lo conserva, hasta hacerto
Hegar a la -meta que en tal estado te corresponde. Y cuando ya to
haya llegado la seguridad, recibela en nombre de Dios que es ol

'repetldor de toda cosa. El es quien repite tu estado y El es qumn

lo ultima y completa. No busques, pues, ni desees que contlnfw
alli el mensajero, después de haberte traido ya su mensaje, ni el

fiador, después de haberte ya traido su fianza. Los que vanamente

presumen de perfectos son los Gnicos que se avergiienzan. al verse
prlvados de sus estados misticos y depuestos de los grados de la
divina comunicacién. Entonces es cuando el vicio oculto se mam-

fiesta'y los velos se descorren. jCuantos hay que presumen de es-,
. tar contentos con sélo Dios, y todo su contento se cifra, sin em—

bargo, en sus virtudes, en sus iluminaciones y en sus reve‘aclones',
Y icuintos hay que presumen de no buscar més que la gloria de
Dios, y-tGnicamente aman sii propia glorificacién por el prestigio-
de que gozan entre las gentes, basado precisamente en la fama gue
tienen de contemplativos! Sé, pues, esclavo de Dios y no-de-las
causas creadas. Asi como Dios es para ti Sefior, sin causa, sé ta

para EI siervo, s_m causa, a fin de gue asi seas para El, tal ¥y como

El es para ti.”

Y mi sefior Abu- l—Abbas; de Murcia (1) decia: “Dos clases hay
de siervos: el que en el estado mistico est4 con su estado y-el que
est4 con Dios que se lo otorga. El primero es siervo de su esta-

" do, y €l segundo &8 siervo de Dios que se lo otorga. La sefial dis-

tintiva del primero es ésta: que se aflige cuando pierde su esta-
do y se alegra cuando lo logra. La sefial caracteristica del segundo
es ésta: que ni se alegra cuando lo logra ni se entristece cuando lo
pierde... (II 38 1* 4) +

T Q) Cfr. supira, pag 2&,, nota 1, -



' ‘,ésplracwnes del siervo, el objeto y fin de sus esperanzas 'y anhe '
por- el cual logra su fehc1dad que estd en gozar de la grac1a delf

‘eondldos tras el velo del recuerdo de su -glorioso Senor (I : 3'_

“te apoyes, pues El quiere desprenderte de toda cosa, para que nin=

' 'le viene de aquellas personas qué debia esperar le tratasen ¢on her.
'tos hacen que el siervo de Dios no descanse ya en los hombres ni
-,en ellos ponga Su-apoyo,-y asi deje de familiarizarse con ellos para

" “'poner todo su empefio en realizar. cumphdamente su condlclon de:
-siervo de su Sefior. . : Sy

‘un dafio cierta persona y no pude soportarlo; pero me dorm1 lue=.

-dé los sinceros amigos de Dios es ésta: que tengan muchos enemi

e 1mp1den Hegar: al Dios de la majestad.”

" -sefior Abu-l-Hasan’ aI—Sadlh 3), decia en una de sus: plegariag
" “;0Oh, Dios mlo' Hay gentes que te plden que sometas tus criatu

“#Si pones empefio. en cof ervar'alg o1
de‘que no lo encontraste aun. Y site. entrlsteces de perder alg
o es Dios, sefial es de que todawa no llegaste a umrte con Bl

1+ 6 mfra )

[Sentencia 289: Lo ad'verszdad nos llem o Dios.} :
“Dios- permite que ilos hombres te dafien, para que en ello 1no

guna té impida apoyarte tan sélo en EL”

El dafio que el siervo ‘de Dios ‘recibe de-log hombres es ung
lnmensa gracia con que le favorece, smgularmente cuando elx danp

nevolencia y- piedad; con respeto y- veneracmn, pues esos. malos tra—,

Decia mi sefior Abu-l- Hasan al—Sadlh (1): “Una vez me mﬁrl
go, ¥ en suefios of una voz qué-me decia: “La sefial caracterlstlc

gos y que,.sin embargo, de ello no se preocupen.™
~ Decia un mistico contemplatlvo “E] grito de dolor por el at'
que injusto de parte de un enemigo es el azote con que “Dio
golpea los corazones, cuando éstos buscan su descanso en’ algo qu
no es EL Sin ese azote, el siervo de Dios dormiria conﬁa;do 2l
sombra de los honores y de la gloria mundana;, que son velos qu

Y mi sefior Abu Muhammad Abd-al-Sallam (2), maestro de ‘m

1) Cfr. supre, pag. 270, notd 2.
(2) Cfr. supra, pag 237, T L
-3 O‘fr supra, Pag. 270 nota 2. -

“ras a sus 6rdenes y T4 les
‘quedan satisfechas. ;Oh,:-

refugm sino T4...”

_' “de su vida espmtual vivan sometidos al duro trato de la. gente, ;
" para que asi se purguen de los defectos que todavia les quedan y =

- el apoyo- de las- criaturas, ni hacia el]as se inclinen-en demanda de-

" hace su esclavo, por la’ gratltud que debes a su favor, Por eso dijo .
‘el Profeta: “Al que o8 tiende la mano para daros algo, es justo

: huyes del’ hombre malvado, pues el hombre bondadoso te 'erlra en

'pedlmoste que nos la trueques en vxleza acompanada de los do-

no quiere. que se’ famlharlcen con cualquier cosa que 1o sea EI ni
. ®e encadenen con la: ‘aﬁcmn a las crlaturas.’? ‘

ios mio! Yo; en camblo, te pldo que. me
sometas a la tirania de tus c aturas a ﬁn de que yo no tenga mas S

Dice el autor en su hbro Latayf. al-mtmn. “Ten en cuenta"
que-lo-regular es que. los amlgos de-Dios, en los primeros- pasos

se revistan por completo de los habitos -de virtud que les faltan. T
Dios lo dispone asi tamblen, a fin de .que no busquen su reposo en .

auxilio. El que te hace un beneﬁcm, és-evidente, en efecto, que te K

que le correspondals, y.si no es pos1b1e debéis, a lo menos, rogar

A DIOS por éL.” Todo esto, a fin de liberar -el corazén de la escla-

vitud contraida por el beneficio recibido de la. criatura. y quedar
s6lo obligado al Creador. Por eso decia el maestro Abu-l-Hasan
[al-Sadlh] @1: “Huye del hombre bondadoso, mucho. mas de o que

el corazén, m]entras que el-malvado te herira tan: s6lo . en el cuev
PO, Y- esta herlda es mejor -que aquélla. Un enemigo, por edio . -
del cual llegas a Dios, es mejor para ti que ur amigo que te apar—, S

;ta de EL De la buena acogida que los ‘hombres te dlspensan, e
' .v1ene ‘oscura noche, asi-como de sus contradlccmnes te viene ale-,_
'gre “dia. ¢No ves acaso que con ‘su buena acogida te seducen v
. tientan?” Por €80, el duro trato a que las gentes someten a los san- :
togen los prlmeros pasos de su vida espiritual es la conducta ha—_ :
“bitual que Slgue Dios con sus amigos y escogidos. A este propo— e
sito decia el mismo maestro Abu-l-Hasan: “;Oh, Dios mio! T4 has

decretado para’ ellos la vileza, a fin de ennoblecerlos, y el no-ser, a
fin de que. encuentren €l ser. Toda nobleza que de Ti nos aparta,

nes-de‘tu ,mlsemcordla Todo encuentro gue nos vela los. OJOS para
que-no.te: veamos pedimoste que nos lo cambles en perdxda acom-
pafiada de las luces de tu.amor.. ) . ’

' “Y asimismo, al que s1ente dulzura esp1r1tua1 en un estado mls-
tlco o al'que experlmenta grato somegol en una morada, es. condug— :
ta habitual de Dios para con. sus amigos el turbarles o mfundlrlea' o
malestar en su _estado, porque Diog tlene, celos de Sus corazones v

—

(1) Ofr. supm, pag: 2"’0 nota 2
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Ya decla a este proposwo el doctor Abu- I—Qa31m al—Qusaym (1)

 “Una de las causas ocultas que apartan de Dios al alma es el con= . =
“fiado reposo en la dulzura espiritual que Dios te hace sentir en:
los varios grados de tu aproximacién a El, como si en los momen-
“tos en que familiarmente te habla te colmase de halagos y cari-
cias. Todo nuevo favor con que te distingue y consuela guarda
oculta debajo de si una engafiosa ilusién espiritual. El alma que -
tiene la fortuna de evitarla es aquella a’ guien Dios se le revela
por la contemplacién de su majestad y de su hermosura y no por
el reposo y sosiego en el halago de sus estados misticos y de las
gracias y favores con que Diog la distingue.”

De aqui que la practica de los ejercicios de piedad, para bus-
car en ella esa dulzura espiritual, es considerada por los misticos -
como una sehsunalidad o voluptuosidad secreta. Y este es el sentido
que tiene lo que se cuenta que le pasé a mi sefior Abu-l-Hasan al- -
Sadili (2) cuando entré por vez primera en relacién con su maestro
de espiritu Abu Muhammad Abd al-Sallam (3) y le pregunté por- -
su estado de alma. Abd al-Sallam le respondié diciéndole: “Yo ’
me quejo a Diog de la dulce frescura que me produce la resigna- -
¢ién y abandono a su voluntad, lo mismo que te quejas tG a El del
febril ardor que te produce la actividad y ejercicio de tu propia: L
libertad.” A lo cual replicé Abu-l-Hasan: “Mis quejas por el febril
ardor que siento en el ejercicio de mi libre albedrio y de mi auté-'
noma. act1v1dad efectivamente. que las he gustado y ahora todavia -
las gusto. Pero que ta te quejes-a Dios de la dulce frescura que
te produce tu conformidad con el divino beneplicito y-tu entrega
en las manos de Dios, eso si que no lo ¢omprendo.” - “Es que temo - -
—repuso Abd al-Sallam— que la dulzura de ambos estados misti-
cos me distraiga y aparte de Dios.”

Mi sefior -Abu-l-Abbas de Murcia (4) decia también g este pro-
pésito: “El favor es un velo que oculta al que lo concede. Es de- " -
“cir, el reposar en el favor recibido, el descansar y detenerse en él,
el gozarse y alegrarse de poseerlo...” (II, 52, 1* 3.)

. (1) Cfr. suprg, pag. 270, nota 1,
B S (2) Cfr. supra, pag. 270, nota 2.
e (8) Cfr. supre, pig. 237.

(4) Cfr. supra, pig. 283, nota 1.
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