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Casi nueve siglos han transcurrido desde que empezé
a difundirse en toda Europa el texto de Scivias. Conoce
los caminos de Hildegarda de Bingen, «un sencillo ser
humano» como se define a si misma. En este texto, que
se traduce por primera vez al espafiol, estin recogidos
la apasionante trayectoria vital de su autora y todos
los saberes de su época. _

El Scivias aparece a mediados del siglo X1y se con-
vierte en texto esencial en toda Europa hasta la Summa
Theologica de Tomas de Aquino, mds de un siglo des-
pués. La obra estd marcada por el dinamismo y el ca-
racter concreto de sus visiones, que son de una increible
riqueza. '

Son rasgos especialmente significativos del texto la
importancia atribuida a los sentidos como fuente de
conocimiento y de comunicacién con los otros, y su
caracter musical, basado en el campo semdéntico de las
palabras, que adquieren una especial relevancia; el
propésito de aludir a todas las connotaciones de los
misterios —para Hildegarda de Bingen la experiencia
mistica es algo que debe ser comunicado, como un
«clamor»—, cuyas correspondencias son amplias e
intrincadas, determina un peculiar estilo de relaciones,
variaciones, resonancias y ecos que se dan a lo largo
del texto.

En una época en la que prevalecian las descripcio-
nes misbginas heredadas de Teofrasto y san Jerénimo,
la obra de Hildegarda supone una alternativa a los
esquemas tradicionales: yendo mds alld del marco de
la analogfa, integra el elemento femenino en su teolo-
gia y trata de superar el discurso masculino sobre Dios
y los valores tradicionales atribuidos al hombre y la
mujer, otorgando un papel mucho mads positivo a ésta.

Hustracidn de cubierta: La célera de Dios (Visién §, tercera parte)



Este libro ha sido publicado con la ayuda del Instituto de la Mujer
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Hildegarda de Bingen, nacida hace nueve siglos (1098, Renania—

) 1179, Monasterio de Rupertsberg), es una de las mujeres mas repre-

- sentativas de la Edad Media en Occidente. Mujer muy observadora

: y dotada de una particular sensibilidad perceptiva, que dice haber

tenido visiones desde la nifiez, fue mistica, compositora, profetisa,

; entendida en plantas y remedios, conocedora de los caracteres y

enfermedades humanos, de los elementos y fenémenos, interesada

por los mitos cosmolégicos y los simbolos del mundo, cosas todas

sobre las que escribié en sus obras. Monja venerada como santa en

Alemania y respetada su doctrina como Maestra de la Iglesia, es

universalmente conocida como «la Sabina del Rhin» y «la Profetisa
Teutbnican. .

En su época, las érdenes religiosas femeninas no disponian de

: un gobierno central y ni siquiera sus monasterios podian edificarse

‘ en otras provincias: sus limites absolutos eran las tapias de cada

: convento, y no se les permitia comunicacién exterior. Hildegarda

fue una de las primeras mujeres que rompié esas barreras morales y

fisicas: fund6 su propio monasterio en Eibingen, y cuando este se

quedé pequefio para albergar a tantas jovenes como acudian a ella,

fundari otro en Rupertsberg. Consultada como un ordculo por pa-

pas y emperadores, por santos y nobles, cardenales, obispos, abades

y clérigos, como revela su abundante correspondencia, alcanzé una

popularidad-tan inmensa que, en los Gltimos aftos de su vida, s¢ vio

obligada, al menos en tres ocasiones, a abandonar el convento du-
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rante largas temporadas para recorrer las cindades de ambas mér-
genes del Rhin, predicando a fervorosas muchedumbres.

NOTA DE LOS TRADUCTORES

El Scivias —conoce los caminos— es una de las obras teolégicas mds
importantes de Hildegarda de Bingen, de cuyo titulo habla la autora
en una carta, diciendo que asi habfa de llamarse, segtin le fue revela-
do en una visién, porque «procede del camino de la Luz, no de otra
doctrina», indicando la fuente de su obra; pero, en una de las exhor-
taciones contenidas en el Scivias se lee: «conoce los caminos, buenos
y malos, y cuando los conozcas, elegirds cuil de ellos quieres reco-
rrer»; exhortacién que sobrentiende la universalidad de una ciencia
del bien y del mal —ciencia-especulativa, en palabras de la autora—
arraigada en la razén humana, en que se fundamenta, pues, toda
,e!elccién. El Scivias se compone de tres partes con sus respectivas
# visiones y glosas que configuran un relato de la historia de los hom-
. bres como criaturas de Dios. Es un recorrido desde los origenes has-
ta esa venidera plenitud, dia en que todo se habra cumplido y sobre-
vendrd la serena y eterna calma de un «fulgor sin fin». A lo largo del
texto la autora narra las visiones a las que siguen las glosas que Dios
l}aCfi de. las mismas —en las que se intercalan preguntas, ¢c6mo?,
{qué quiere decir esto?, realizadas, parece, por la propia Hildegarda
al modo de los antiguos profetas, e invocaciones en didlogo con el
Sefior— y en las que intervienen asimismo las virtudes, el Demonio,
las almas peregrinas...; mas estas visiones permanecen en presencia
de la. autora tanto cuanto duran las glosas, por lo que hay una simul-
taneidad entre la palabra y la visién. En el desarrollo de la obra con-
fluyen simbolos y textos biblicos en un complejo despliegue espacio-
temporal, articulados, con la narracién de esa historia plena, en una
especie de inmensa sinfonfa que culmina en los cénticos finales. La
~autora dedicé diez afios a escribir su Scivias, con la ayuda del monje
¢ Volmar y su secretaria Richardis von Stade, a quienes se refiere en el
Testimonio.

Consideramos que en esta obra se traslucen dos ejes, entrelaza-
dps en el texto: el de la palabra con sus ecos, que llamariamos mel6-
dxcq; y un eje espacio-temporal, de tipo arquitecténico, que integra
las imdgenes, como observari el lector. Se advierte una voluntad
mt?sical —Hildegarda era compositora— que crea complejos para-
lelismos de imagen y palabra, pugna por ensalzar la palabra elevan-
dola al 4mbito del canto y la envuelve en las estructuras de la masi-
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ca; los sentidos v la organizacion de las palabras con las imégenes que
suscitan, regidos por esta voluntad musical, sufren una especie de
* fulgurante y violenta transformacién; su estilo es, pues, muy oscuro,
_ enigmatico v diffcil, lleno de variaciones y resonancias intrincadas,
_de acordes que se repiten, de misteriosos simbolismos. Podemos, en-
tonces, concluir que la urdimbre del Scivias es la de una obra musi-
cal: una morada de la misica que abarca la palabra, la imagen, sus
encadenamientos ritmicos, sus reverberaciones en una armoniosa sin-
tesis de las Escrituras. Su redaccién latina es, ademds, francamente
«&spera»; hemos evitado verter en su literalidad esa aspereza, que el
lector tendra implicitamente en cuenta y que no pocas veces aflora,
para mostrar los rasgos primordiales mencionados, pues su presencia
habria sido en detrimento de ellos; se han buscado las metéforas que
mantuvieran esas construcciones como de espejo, con sus sentidos
ocultos y recovecos que forzaban la sintaxis; y hemos querido confe-
rirle expresividad, ritmo y belleza, acordes a las aspiraciones musica-
les y poéticas de la autora, con el fin de reflejar esa union entre pala-
bra, imagen y miisica por la que parece haber luchado duramente.
La edici6n critica consigna las citas de la Vulgata y algunas de las
posibles alusiones que figuran en el Scivias'; la traduccién de las
citas se ha tomado de biblias modernas, pero, por cuanto los pasajes
que glosan dichas citas se fundamentan en correspondencias seman-
ticas y constructivas con sus palabras —proceso que se repite en las
glosas de las visiones— hemos resefiado si la versién era de la Vulga-
ta, o las discrepancias entre la Vulgata y las biblias modernas que
pudieran impedir la comprensién del texto, asi como ciertos equivo-
cos, alguno relevante, dimanados de la lectura latina. La edicién
critica no incorpora notas de comentario —a excepcién de una rela-
tiva a la orden monacal—, por lo que, conforme a las razones que
acabamos de aducir, realizamos ciertas aclaraciones e interpretacio-
nes, cifiéndonos a los paralelismos biblicos, y, cuando no existian
referencias en la edicién critica, aportamos las necesarias para ilus-
trar lo que, en ausencia de las mismas, hubiera sido inmotivadamen-
te oscuro. El uso de maytsculas en los determinantes de la deidad es
s6lo para evitar ambiguedades y facilitar la identificacién del que

1. Incluye, asimismo, referencias a las doctrinas de los padres de la Iglesia, a la regla
de san Benito y a otras obras de la autora. Se ha optado por prescindir de dichas referencias
y preservar Ginicamente la consignacién de citas y ciertas alusiones, algunas de las cuales han
sido incorporadas por los traductores que, en este caso, al tratarse sélo de alusiones, no se
sefialan como notas de traduccién. Esta decisién se ha tomado presuponiéndole al lector un
conocimiento general de la Biblia (que le permitird captar otras muchas relaciones).
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habla. Los reiterados vocativos o homo se han traducido por «oh
hombre», aunque debe tenerse presente su indole genérica.

Con independencia de cudles sean las causas por las que este tex-
to quedd relegado a esa periferia de la que a veces son recobrados
algunos, fuera de los canones de lectura, sin una tradicién interpreta-
tiva consistente y, por tanto, sin una sensibilidad ya cultivada que lo
acoja, esta recuperacién aqui brindada no postula convicciones, de fe
religiosa u otras semejantes, que no sean las del raciocinio cuyos ins-
trumentos criticos utiliza. Radica la misién profética de Hildegarda
en retomar los cauces de la antigua tradicién del clamor, en los quela
mistica debe ser reveladaa plena voz y no escondida, contraponién-
dose al estudio erudito hermético. De aqui proviene quizd —entre
otras razones— el definirse la autora en la parte de los sencillos, los
oprimidos y los «pobres de espiritu», que incluye su condicién feme-
nina, como campo sin labranza en que se lleva a cabo la siembra de
Dios, pues «hablara por boca de los simples», cercana la plenitud de
los tiempos. En este 4mbito es perceptible, a nuestro juicio, un res-
cate de la palabra que es su regreso a una radiante pureza primitiva
—paralelo al regreso, en la propia obra, del hombre desde su exilio a
sus origenes-— emparentada con la magia de la palabra como crea-
cién y fuente de la accién, cuyo apogeo es el canto, designio que
parecerd nuevo, pero que los poetas de muchas épocas han hecho
suyo.

NOTA BIBLIOGRAFICA

La primera edicién impresa de Scivias es de Jacobus Faber, en Paris,
1513. Los manuscritos que maneja el impresor parisino contienen
pasajes oscuros o abreviados: de este mismo defecto adolecers la
siguiente impresién de esta obra, —ya que es copia fiel de la editada
por Faber, en el volumen 197 de la Patrologia Latina (columnas
383-738) de J. P. Migne que comienza a editarse en 1855,

La edicidn critica llevada a cabo por Adelgundis Fithrkotrer
O.S.B. y Angela Carlevaris S.S.B. recoge todas las diferencias de tex-
to halladas en los diversos manuscritos disponibles y selecciona en
cada caso la més adecuada: Hildegardis Scivias, Corpus Christiano-
rum (Continuatio Medievalis) vol. XLIII et XL, A. Brepols 1978.
La traduccién que presentamos aqui ha sido realizada sobre la edi-
cién critica. ’
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Comienza el libro Scivias,
obra de un sencillo ser bumano

Testimonio: estas son visiones verdaderas que dimanan de Dios

Y he aquf que, a los cuarenta y tres afios de mi vida en esta tierra,
mientras contemplaba, el alma trémula y de temor embargada, una
visi6én celestial, vi un gran esplendor del que surgi6 una voz venida
del cielo diciéndome:

Ob fragil ser humano, ceniza de cenizas y podredumbre de po-
dredumbre: babla y escribe lo que ves y escuchas. Pero al ser timida
. para hablar, ingenua para exponer e ignorante para escribir, anuncia
.y escribe estas visiones, no segin las palabras de los hombres, ni
. segtin el entendimiento de su fantasia, ni segtin sus formas de com-
. posicién, sino tal como las ves y oyes en las alturas celestiales y en

. las maravillas del Sesior; procldmalas como el discipulo que, babien-

" do escuchado las palabras del maestro, las comunica con expresin

 fiel, acorde a lo que este quiso, enserié y prescribi6. Asi dirds también
ti, oh hombre, lo que ves y escuchas; y escribelo, no a tu gusto o al .
" de algiin otro ser humano, sino segiin la voluntad de Aquel que todo
 lo sabe, todo lo ve y todo lo dispone en los secretos de Sus misterios.

Y de nuevo of una voz que me decia desde el cielo:

Aununcia entonces estas maravillas, tal como has aprendido aho-
ra: escribe y di.

Sucedié que, en el afio 1141 de la Encarnacién de Jesucristo Hijo
de Dios, cuando cumplia yo cuarenta y dos afios y siete meses de edad,
del cielo abierto vino a mi una luz de fuego deslumbrante; inundé mi
cerebro todo y, cual llama que aviva pero no abrasa, inflamé todo mi
corazén y mi pecho, asi como el sol calienta las cosas al extender sus
rayos:sobre ellas. Y, de pronto, gocé del entendimiento de cuanto
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dicen las Escrituras: los Salmos, los Evangelios y todos los demis li-
bros catélicos del Antigno y Nuevo Testamento, aun sin poseer la
interpretacion de las palabras de sus textos, ni sus divisiones silabicas,
casos o tiempos. Pero desde mi infancia, desde los cinco afios, hasta el
presente, he sentido prodigiosamente en mf la fuerza y el misterio de
las visiones secretas y admirables, y la siento todavia. Y estas cosas no
las he confesado a nadie, salvo a unas pocas personas que, como yo,
también han emprendido la vida religiosa. He guardado silencio, en
la calma permaneci hasta el dia en que el Sefior, por Su gracia, quiso
que las anunciara. Mas las visiones que contemplé, nunca las percibi
ni durante el suefio, ni en el reposo, ni en el delirio. Ni con los ojos de
mi cuerpo, ni con los ofdos del hombre exterior, ni en lugares aparta-
dos. Sino que las he recibido despierta, absorta con la mente pura,
con los ojos y oidos del hombre interior, en espacios abiertos, segiin
quiso la voluntad de Dios. Cémo sea posible esto, no puede el hom-
bre carnal captarlo. :

Pero lejos ya la infancia, y alcanzada la referida edad de la plena
fortaleza, escuché una voz que me decia desde el cielo:

Yo, Luz viva que ilumina la oscuridad, forjé a Mi placer y mila-
grosamente esta criatura bumana: elegida para introducirla en las
grandes maravillas, mds alld de lo alcanzado por los antiguos pue-
blos que contemplaron en Mi muchos secretos. Pero la arrojé a la
tierra para que no se ensalzara su mente en la arrogancia. El mundo
10 ha encontrado en ella ni alegria, ni placeres; ni ciencia en lo que
al mundo pertenece; porque la alejé de la pertinaz audacia y es bu-
milde y temerosa en todas sus obras. Ha sufrido el dolor en sus en-
trafias y en las venas de su carne; atormentados el alma vy los senti-
dos, infinitos quebrantos soporté su cuerpo: no conoce seguridad
ninguna y en todos sus rumbos se juzgé culpable. Yo be sellado todos
los resquicios de su corazén para que su mente no se enaltezca por
orgullo ni se glorie, sino que sienta temor y pesar mds que alegria y
jactancia. Por tanto, inspirada por Mi amor, escudrifié su alma, pre-
guntindose dénde encontrar a alguien que corriera por las sendas de
salvacién. Y descubrié a ese otro, y lo amé, sabiendo que era un
hombre fiel y semejante a ella, pues también participaba en las obras
que conducen a Mi. Trabajaron unidos, luchando con afin celestial
para que fueran revelados Mis hondos misterios. Y, lejos de perseguir
su propia alabanza, se inclind suspirando ante el que babia ballado
en sy ascension a la bumildad y en su designio de buena voluntad.
Luego ti, ob hombre, que estas maravillas destinadas a manifestar
lo oculro recibes, no en el desaliento de la mentira, sino en la pureza
de la sencillez, escribe lo que ves y escuchas.
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Pero yo, aunque viese y escuchase estas maravillas, ya sea por la
duda, la maledicencia o la diversidad de las palabras humanas, me
resisti a escribir, no por pertinacia sino por humildad, hasta que el
latigo de Dios me golpeé derribdndome sobre el.iecho de la er'xfer-
medad. Y asi fue como, forzada por tantas dolencias, c'or.a)ei testimo-
nio de una joven noble y de buenas c9stumbrcs, y también fie »aquei
religioso a quien, segn digo mds arr:bg, secretamente habuf busca/-
do y encontrado, empecé por fin a escribir. Mientras lo hacfa ;;ntx,
como ya he referido, la inmensa hondl{ra co'ntemda en estos libros
y, sanando de mi enfermedad, restablecida mi fuerza, trabajé en esta
obra durante diez afios. '

Estas visiones y estas palabras sucedieron enJos dias en que Enri-
que era arzobispo de Maguncia; Conrado ‘ii, emperador; y Kuno,
abad de Disibodenberg, bajo ¢l papa Eugenio IIL ) _

Y proclamé y escribi estas cosas no segtn la fantas1? d? mi cora-
zén o el de cualquier otro hombre, sino tal como las vi, of y percibi
en los Cielos, por los secretos misterios de Dios. .

Y de nuevo escuché una voz que me decia desde el Cielo:

Clama, pues, y escribe asi.
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