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Abstract/Resumen

En este trabajo se busca exponer, brevemente, la importancia que tiene la
dimension afectiva del ser humano en los planteamientos filoséficos de Martin Heidegger
y Jean-Paul Sartre, sobre todo si se considera a aquella dimension como un modo
fundamental (estructural, ontolégicamente) de relacionarse, intencionalmente, con el
mundo y con los otros. Desde un enfoque fenomenoldgico-existencial, a la vez que
ontologico y hermenéutico, el filésofo aleman y el autor francés comparten algunas
consideraciones sobre la afectividad, aunque también se distancian en puntos claves que
se tendran que examinar en esta investigacion. El objetivo es determinar el /ugar que
ocupa la afectividad o dimension afectiva en las filosofias de ambos autores, intentando
trazar lazos entre ambas posturas y demarcando sus diferencias en un didlogo entre los
textos; mas aun, se trata, ademads, de determinar el lugar de la afectividad en estas lecturas
filosoficas que parten desde la existencia y su tematizacion. Por todo lo anterior, se
abordara el asunto a partir de una clarificacion de los conceptos y elementos tedricos
cruciales en ambos autores, como por ejemplo: qué es la conciencia intencional o para-
si en Sartre y su vinculo con la afectividad, mostrando que esta tltima es el modo de ser
fundamental y primero, la estructura o dimension propia, de aquella; o qué es el Dasein
en Heidegger y qué implica que su estructura ontoldgica primera (su existencial primero)
sea el estar-en-el-mundo (o ser-en-el-mundo), conectando esto con otra determinacion
ontoldgica como es la disposicion afectiva (Befindlichkeit); etc. Se destacaran las
conexiones entre afectividad y otras dimensiones de la existencia humana en las posturas
de ambos filosofos y se realizaran didlogos entre ambos, buscando una lectura comun
(aunque respetando las diferencias inconciliables) del fenomeno afectivo, es decir, se
destacaran, como parte del examen filoso6fico-hermenéutico de esta investigacion, las
relaciones entre afectividad y las dimensiones de la subjetividad, la corporeidad
(Leiblichkeit) y la alteridad, pero solo de manera acotada y precisa (por razones de
extension) y teniendo a la vista las divergencias de ambos autores sobre dichas relaciones

existenciales.

Palabras clave: conciencia, Dasein, intencionalidad, ser-en-el-mundo, afectividad,

cosas-utensilios/utensilios/util, estado animico, emocion.



1. Antecedentes y justificacion

El tema que se pretende abordar gira en torno a la afectividad o dimension
afectiva del ser humano y a su importancia en las filosofias de Heidegger y Sartre, las
cuales tienen como punto de partida la existencia y su consideracion fenomenoldgica y
ontoldgica. La tematizaciéon de la afectividad o dimension afectiva conllevard una
apreciacion de la misma como un modo fundamental (estructural, ontoldégicamente) de
relacionarse, intencionalmente, con el mundo y con los ofros (y esto por medio de un
cuerpo, canal expresivo de toda emocion, sentimiento, deseo, etc.). Asimismo, dentro de
esta tematica de investigacion, sera crucial la determinacion del /ugar que ocupa la
afectividad o dimension afectiva en el marco de las filosofias de Heidegger y Sartre,
teniendo en cuenta que ambas parten sus examenes desde la existencia y su descripcion
fundamental e interpretacion sucinta.

A este respecto, se han realizado algunas indagaciones en torno a la afectividad
en Heidegger como por ejemplo los textos de Acevedo (1990, cap. II; 2019, cap. VI, IX
y XIV), Lythgoe-Conicet (2014), Rovaletti (2012; 1018); también hay algunas lecturas
sobre la afectividad y las emociones en Sartre, como son los textos de Dassonneville
(2019), Suarez (2013a; 2013b). No obstante, para el tema aqui abordado —en su plena
precision- los documentos mas interesantes y directamente esenciales son las fuentes
primarias: los textos del propio Heidegger y del mismo Sartre. Esto porque, pese a la
relevancia que tiene la tematizacion de la dimension afectiva, el estado de la discusion
actualmente es precario, sobre todo en lo tocante a investigaciones abocadas en el
pensamiento sartreano de la cuestion (pues sobre Heidegger hay bastante mas bibliografia
al respecto). Por ello, hay una insuficiencia en las indagaciones sobre la afectividad en
Heidegger y Sartre (sobre todo en lo tocante a este ultimo), la cual insta a desarrollar
estudios minuciosos acerca de la tematica. Por otra parte, todo estudio sobre la afectividad
en la filosofia heideggeriana y sartreana tiene que ser capaz de delimitar el lugar que
ocupa aquella dentro de las propuestas de ambos autores y la importancia que tiene dentro
de sus apreciaciones de la existencia humana.

En razdn de lo anterior, se puede justificar esta investigacién plenamente, ya que
su importancia esta, por una parte, en el hecho de que intenta abrir una nueva perspectiva
hermenéutica a la hora de interpretar a Heidegger y Sartre en lo tocante a la dimension
afectiva: tomando los elementos y conceptos fenomenologicos y ontologicos, a la vez que
psicologicos (ontologia regional), se puede dar un paso mas, acuiando una lectura fresca

que intente crear puentes entre las visiones de ambos autores acerca de la temética aqui



tratada (y su problema subyacente). Ademas, por otra parte, si esta investigacion logra lo
que se propone en torno a la tematica antes presentada, la manera de entender la filosofia
ambos autores, pero sobre todo la de Sartre, cambiaria en un punto sustancial: el eje
central se moveria y quedaria en el ambito de los afectos y pasiones, lo que conllevaria
una lectura filosofica de ambos pensadores que pondria el acento en dicha dimension de
la existencia humana, dejando temas afines por resolver que se situarian entre la estética,
la antropologia y la ética (temas como, por ejemplo, la corporeidad y su estatuto
fenomenoldgico-ontoldgico, el problema del Otro, la relacién entre experiencia estética

y afectividad, etc.).

2. Problema de investigacion

Considerando el tema de esta investigacion, la problematica que emerge es
bastante evidente y no tarda en hacerse ver (de hecho, ya ha sido enunciada, de cierta
manera): puesto que se trata de examinar la afectividad o dimension afectiva en las
consideraciones filosoficas de Heidegger y de Sartre y la importancia que aquella tiene
en ambos autores, aflora la interrogante inmediata de cudl es el lugar que ocupa dicha
dimension en las filosofias tanto del autor aleman como del escritor francés. Asimismo,
como segunda interrogante, que se desglosa de la anterior, surge la pregunta por la
plausibilidad de una lectura comjunta respecto al fendmeno afectivo y su estatuto
ontolégico, fenomenoldgico e, incluso, epistémico. En pocas palabras, el problema se
resume en estas preguntas: ;cual es el lugar de la afectividad en el pensamiento
heideggeriano y sartreano? ;Es plausible realizar una lectura conjunta, es decir, desde
ambos autores, que se haga cargo y haga justicia al fendémeno afectivo de la existencia

humana en toda su complejidad?

3. Marco tedrico o elementos tedricos

Esta investigacion parte de la filosofia heideggeriana y sartreana, de sus
propuestas fenomenoldgico-existenciales, ontologicas y hermenéuticas (aunque también
se tomaran algunos pequefios elementos de sus apreciaciones estéticas y €ticas). En cierta
medida, y debido de lo anterior, también estan implicitos algunos elementos de la filosofia
fenomenoldgica husserliana. Como elementos tedricos complementarios, que se
consideran solo estratégicamente y de forma parcial, conforme a la finalidad de esta
investigacion, se tienen en cuenta los planteamientos de Ortega y Gasset —principalmente

los desarrollados en Conciencia, objeto y las tres distancias de éste, El hombre y la gente



y Vitalidad, alma, espiritu- y Merleau-Ponty —especialmente lo que menciona en
Fenomenologia de la percepcion-; aunque no se descartan alusiones a otros autores y
perspectivas, aunque solo tangencialmente. Los conceptos claves para la propuesta aqui
ofrecida son: 1) existencia, 2) conciencia intencional, 3) en-si/para-si/para-otro, 4)
Dasein, 5) ser-en-el-mundo, 6) utensilio/util, 7) afectividad/disposicion afectiva
(Befindlichkeit), 8) estado animico, 9) mi-cuerpo/cuerpo vivido, 10) deseo, 11) angustia
y 12) proyecto/libertad.

Respecto a 1, se considerara Ser y tiempo, Los problemas y fundamentales de la
fenomenologia'y Seminarios de Zollikon de Heidegger, asi como también El sery la nada,
El existencialismo es un humanismo 'y Verdad y existencia de Sartre; se tendran a la vista
algunos extractos de Ideas I (Husserl) y de El hombre y la gente (Ortega). Para 2 y 3 se
tendrd en cuenta los textos sartreanos La trascendencia del Ego, Una idea fundamental
de la fenomenologia de Husserl: la intencionalidad y El ser y la nada. Sobre 4y 5, la
bibliografia crucial sera Ser y tiempo de Heidegger, y algunas cosas de los Seminarios de
Zollikon. Respecto a 6, 7, 8, 9, 10, 11 y 12, se considerard Ser y tiempo, Seminarios de
Zollikon, Carta sobre el Humanismo y Serenidad de Heidegger (mds algunos extractos
de otros textos heideggerianos que sean pertinentes), al igual que E! ser y la nada,
Bosquejo de una teoria de las emociones y El existencialismo es un humanismo de Sartre
(mas algunos extractos pertinentes tomados de otros escritos). Ademas, para todo el
conjunto se consultara bibliografia complementaria, la cual se sefialara en el apartado
“bibliografia”.

Asi las cosas, esta investigacion desarrolla un analisis fuertemente conceptual, a
la vez que emplea un método descriptivo que va por niveles de especificacion. Se puede
decir, esquematicamente, que se parte desde los exdmenes heideggeriano y sartreanos
sobre la existencia, para de ahi adentrarse a la dimension existencial que es la afectividad,
ahondando en ella, en su densidad ontoldgica y su modo de darse fenomenoldgicamente,
describiendo y estudiando sus matices y conexiones con otras dimensiones existenciales,

tales como la subjetividad, la corporeidad, la otredad o alteridad y la dimension estética.

4. Objetivos generales y especificos
Los objetivos generales son:
1) Determinar el lugar que ocupa la afectividad o dimension afectiva en las

filosofias de Heidegger y Sartre.



2) Sopesar la plausibilidad de una lectura conjunta (a partir de ambos autores)
de la afectividad de la existencia humana y sustentarla adecuadamente de ser posible.

Conforme estos objetivos generales, se plantean otros tantos objetivos
especificos:

1.1) Examinar los conceptos de existencia, conciencia, ser-para-si, mi-cuerpo y
afectividad en Sartre.

1.2) Examinar los conceptos de Dasein, ser-en-el-mundo, existenciales,
disposicion afectiva y estado animico en Heidegger.

1.3) Desglosar la nocion de dimension afectiva en ambos autores, destacando su
conexion con otras dimensiones de la existencia humana.

2.1) Esbozar una lectura comprensiva de ambos autores en torno a la afectividad
y sus relaciones con otras dimensiones existenciales del ser humano.

2.2) Mostrar la plausibilidad de una lectura conjunta de la afectividad humana.

2.3) Desarrollar los elementos tedricos generales de una lectura hermenéutica
conjunta de afectividad humana, la cual sirva para sustentar adecuadamente lecturas

conjuntas posteriores que serian mas especificas y podrian abordar otras areas afines.

5. Hipdtesis de trabajo

A modo de hipotesis, se sostiene que, si bien Heidegger y Sartre no desarrollan
a cabalidad y de forma plenamente explicita una teoria completa, a saber, una lectura
fenomenoldgico-existencial, ontolégica y hermenéutica total, de la afectividad o
dimension afectiva de la existencia humana, si exponen un examen adecuado del
fenomeno afectivo, por lo que, a partir de sus estudios y apreciaciones, se puede
determinar y delimitar el lugar preciso que ocupa la afectividad en el pensamiento de
ambos autores; es mas, se puede sostener que el lugar de la afectividad es, tanto en el
filésofo aleméan como en el pensador francés, central, es decir, tiene un lugar privilegiado
y primero en el estudio de la existencia humana que desarrollan ambos autores.

Asimismo, ante la pregunta de si es plausible una lectura conjunta (es decir, a
partir de ambos autores) de la afectividad o dimension afectiva, se pretende sostener y
defender que es plenamente plausible dicha lectura y que, ademas se la puede comenzar
a desarrollar en sus aspectos generales, sustentdndola adecuadamente en los textos de los
propios fildsofos en cuestion (Heidegger y Sartre). Esta lectura conjunta se haria cargo y
haria justicia al fenémeno afectivo en su complejidad toda. Por lo mismo, debe tenerse

presente no solo textos como Ser y tiempo, en el caso de Heidegger, sino también algunos



escritos que tratan el asunto tangencialmente; lo mismo con Sartre, pues no basta con
centrarse en su Bosquejo de una teoria de las emociones, sino que hay que tener siempre
presente El ser y la nada y las dificultades que plantea una lectura sin contradicciones a
partir de ambos escritos sartreanos, asi como otros textos del autor francés que tratan el

asunto de forma indirecta.

6. Metodologia

La metodologia a emplear sera la recoleccion de variadas fuentes bibliograficas,
seleccionando diversos materiales segin su relevancia para los objetivos aqui expresados.
Dicha seleccion dard como fruto un conjunto de textos que deberan ser estudiados y
examinados de forma adecuada: con detenimiento, agudeza y apertura comprensiva. La
labor de examen textual es considerada como una labor fuertemente interpretativa,
teniendo una clara dimension hermenéutica. Examinar un texto es interpretarlo de una
cierta manera, concebirlo como una escritura que guarda un (os) sentido (s), como un
conjunto de signos que estan cohesionados y estructurados por una coherencia interna
que puede (y debe) ser captada, aprehendida. La aprehension de lo propio del texto se da
como comprension del mismo, es decir, la comprension del texto es hacerse de lo que
Ricoeur denomina la cosa del texto. La labor interpretativa es el quehacer hermenéutico
que permite aquella comprension o captacion-apropiacion de la cosa del texto. La
interpretacion debe partir desde la relacion inmediata entre el lector-intérprete y el texto
en cuestion y no debe guiarle el error comtin de buscar e/ sentido que quiso transmitir el
autor: la interpretacion del texto no es la clarificacion de lo que quiso decir su autor.
Después de los trabajos desarrollados por Gadamer, Barthes, Derrida y Ricoeur! a este
respecto, es poco sensato plantear una lectura de aquella indole, es decir, que se centre y
aboque solamente en lo que el autor quiso decir. Por ello, en esta investigacion se plantea
una lectura interpretativa que parte desde el texto heideggeriano y sartreano,

interrogandose por lo propio de dichos textos (la cosa del texto).

! Véase Barthes, R. (1987). La muerte del autor. En El susurro del lenguaje. Mas allé de la
palabra y la escritura (pags. 65-71). Barcelona: Ed. Paidos; Derrida, J. (1994a). La Différance. En
Margenes de la filosofia (pags. 37-62). Madrid: Ed. Catedra; Derrida, J. (1994b). Firma, acontecimiento,
contexto. En Margenes de la filosofia (pags. 347-372). Madrid: Ed. Cétedra; Gadamer, H.-G. (2003).
Verdad y método. Salamanca: Ed. Sigueme; Ricoeur, P. (2002a). Fenomenologia y hermenéutica: desde
Husserl... En Del texto a la accion. Ensayos de hermenéutica Il (pags. 39-70). México D. F.: Ed. Fondo de
Cultura Econémica; Ricoeur, P. (2002c). La funcion hermenéutica del distanciamiento. En Del texto a la
accion. Ensayos de hermenéutica Il (pags. 95-110). México D. F.: Ed. Fondo de Cultura Econémica.



No esta de mas dejar en claro lo siguiente: al adoptar esta metodologia de
interpretacion textual, no se estd compartiendo, necesariamente, toda la gama de ideas
que van asociadas a este método. Por ejemplo: no se comparte la idea de que la cosa del
texto sea igual al sentido del texto, en tanto que este se considera como una unidad
(unidad de sentido), planteamiento que ofrece Gadamer; tampoco se cree en que el texto
—y la escritura en general- sea un mero vehiculo del sentido, es decir, que su importancia
radique en la mera transmision de una unidad de sentido. En pocas palabras, aqui se aboga
por un método interpretativo-hermenéutico que toma ciertas propuestas gadamerianas,
pero que las depura con las criticas y observaciones llevadas a cabo por Barthes, Ricoeur
y Derrida: la interpretacion parte desde el texto, asumiendo una cierta “muerte del autor”
(Barthes) y una vivificacion de la obra; a la vez, se considera que la interpretacion debe
permitir la cabal comprension del texto, es decir, la captacion-apropiacion de la cosa del
texto. Esta tiltima no es tomada como la unidad de sentido del texto interpretado, sino que
se la entiende como la fluctuacion de lo propio del texto, como la pluralidad de sentido
del mismo, aunque sin caer en un espurio relativismo. El sentido del texto interpretado se
toma como pluralidad y no como unidad (aunque no radicalmente: pues lo plural del
sentido se sigue sosteniendo en una unidad que muta y se hace plural por dicha mutacion)
al tiempo que se comprende que aquel no so6lo transmite (algo), sino que también porta
un mundo, proyecta un mundo (virtual) y exhorta al lector-intérprete (no solo a
aprehender, sino también a la accién, como cree el propio Sartre): la cosa del texto tiene
la doble dimension del sentido-plural y de la proyeccion de mundo (siendo esta ultima la
que exhorta al lector-intérprete a un volcarse en el texto y su mundo, asi como también a
actuar, pero ya fuera del texto).

Esta manera de concebir la labor interpretativa permite llevar a ejecucion un
estudio del pensamiento heideggeriano y sartreano que es plenamente enriquecedor y que
se caracteriza por su apertura comprensiva, la cual ayuda a no caer en lecturas
superficiales o extremadamente dogmadticas y ortodoxas. Para la propuesta de esta
investigacion es sumamente importante esta funcion metodologica de la apertura
comprensiva al texto heideggeriano y sartreano, ya que en ella descansa la plausibilidad

de una comprension adecuada de la obra de ambos pensadores magistrales.
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