
Guía de lectura “Memoria de trabajo”
1. Elabore un pequeño organizador gráfico con los antecedentes importantes desde el conductismo, enfoque cognitivo.
2. identifique las características relevantes del modelo de Atkinson y Shiffrin.
3. ¿Qué aportes se realizan desde el enfoque clínico y los estudios de casos?
4. Explique la redefinición de memoria a corto plazo a memoria de trabajo.
5. Explique el modelo de memoria de trabajo y multicomponente.
6. ¿Cuáles son los cambios en la corteza pre-frontal durante el desarrollo en la infancia y la adolescencia?
7. Explique el concepto de neuroplasticidad.

Guía de lectura: “Memoria autobiográfica: un sistema funcionalmente definido”.

1. Explique la importancia de los factores culturales en la evolución humana moderna según la perspectiva de Vygotski.
2.  ¿Cuáles son los propósitos de una memoria autobiográfica según Baddeley?
3.  ¿Cuál es la importancia de abordar la memoria autobiográfica (MA)? 
4.  Explique la relación entre MA y M Episódica (ME).
5.  Defina MA.
6. Defina los estados de conciencia noético y autonoético según Tulving.
7.  Defina sistema de memoria del yo (SMY).
8.  ¿Cuáles son las características de los recuerdos autobiográficos según Conway te al. ?
9.  Explique la jerarquía de metas del yo de trabajo. 
10.  Nombre los tres principios concebidos en la representación del presente psicológico.
11. Explique los conceptos de correspondencia adaptativa y coherencia  del yo.
12. ¿Qué son los periodos de vida?
13. El yo de largo plazo está conformado por el __________________________ y el _____________________ (Conway et al., 2004).
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