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CRONOLOGIA

Nace en Wrington, Inglaterra, Joha Locke, el dia 29 de
agosto. Su padre era abogado y parlamentario, de ideas
liberales y educacién religiosa puritana.

Cursa estudios secundarios en Westminster.

Continiia sus estudios en el Christ Church de Oxford.
En 1655 se gradiia como bachiller y obtiene en 1658 el
titulo de maesiro en artes.

En esta primera etapa se interesa por las ciencias natura-
les y la medicina, llegando a colaborar con el célebre qui-
mico Robert Boyle. A partir de 1660 da clases en la Chiist
Church de Oxford, donde se habfa graduado.

Viaja a Alemania, permaneciendo en Berlin como Secre-
rario de William Swam, cmbajador de Inglarerra.
Viata a Francia como secretario del conde de Northum-
berland. Es elegido miembsro de la Royal Society de Loa-
dres y traba amistad con lord Ashley, Conde de Shaftes-
bury, que intervendria y lo introducisia en las fuchas po-
liticas de la época, 2 favor del liberalismo y contra la po-
litica absolutista de los catblicos Estuardo, dinastia
reinante. : .
Locke comienza a trabajar en la que serd su gran obra,
el Ensayo sobre el conocimiento humano.

Shaftesbury es nombrado gran canciller de Inglaterra, si-
miando a Locke como Secretario de Presentacién de los
Beneficios.

Por motivos de salud, y también a causa de los altibajos
de su suerte politica, viaja a Francia y se instala en

Montpellier.
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Pensanientos sobre la educacion

Shafresbury recibe el nombramiento de Presidente del
Consejo, y recupera a2 Locke como Secretatio.

Con Iz caida en desgracia y destierro de su protector, Loc-
ke decide acompadarlo y refugiarse en Holanda. El go-
bierno mnglés pide su extradicidn y Locke se ve obligado
a ocultarse. Entra en contacto con los partidarios de la
casa de Orange, liberales.

Se publica en francés, en una coleccitn dirigida por Le-
clerc, un exiracio del Exsayo.

Locke colabora con Ia revohicifn que acaba con el reina-
do de jacobo il Estuardo y vuelve a Inglaterra acompa-
fiando al nuevo rey Guillermo III de Orange —febrero
del 89—. Recibe el nombramiento de Comisario Real de
Comezcio y Colontas y publica en inglés sus famosas Car-
tas sobre la tolerancia, inicialmente redactadas en latin,
en las que niega al Estado el derecho de intervencion en
los asuntes religiosos.

Publica sus Dos tratados sobre el gobierno civil, obga en
la que combaie a los partidarios del depuesto rey Estuar-
do, sentando ademis las bases de su teoria del gobier-
no; fundamenta la tesis del «contrator —que luego ex-
plicitaria Rousseau— establece con anterioridad a Mon-
resquieu la «divisién de poderes» y rechaza el «derecho
divino» de los reyes y las tesis absolutistas defendidas pot
Hobbes en el Levzazén. Publica también este afio su obra
capital, el Ensayo sobre el entendimicnto humano, base
de su teorfa filosdfica de corte empirista, en el que com-
bate tas constiucciones metafisicas que le anteceden, ne-
gando toda realidad —en la existencia objetiva— a la idea
de substancia. Publica también este mismo afio dos pe-
quefios ensayos contra Nezris y Malebranche.

Publica sus Consideraciones sobre las consecuencias de
‘a disminucion de los impuestos y del aumento del valor
@z las momedas, que constituye su (inica incursiéon en la
teorfa econémica de la época.

Publica los Pemsamienios sobre la educacién, obra clave
en el pensamiento pedagdgico que tendria una gran re-
percusidén posterior, entre otros en el Emile
fousseauniano.,
Segundas ediciones, cosregidas y ampliadas, del Ensayo
y de los Dos tratados.
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Publica su obra Lz adecuacion del cristianismo a la ra-
z6#, que levania una gran polémica. Locke es acusado
de atefsmo —entre otros por el obispo de Worcester—
viéndose obligado a responder con la publicacién de una
Defensa de dicha obra. La polémica se propagara durante
el siguiente afio. Aparece la tercera edicion del Ensayo.
Locke publica un nuevo texto sobre educacién —temitica
que le obsesionatia en sus Gltimos afios— titulado / 4
reccion del entendimiento.

Se producen la segunda y la tercera edicién de los Per-
samientos sobre la educacién —cuya edicibn francesa ya
habia aprecido en 1695—.

Cuarta edicién de los Pensamientos sobre la educacion.
Cuarta edicion del Bnsayo; —en 1691 se habia vertido
al latin, déndose asf a conocer con amplitud en Buropa—;
Piesre Coste traduce dicha obra al francés este mismo afio,
con adiciones y correcciones def filésofo. Locke renuncia
a su cargo de Comisario real y se retira al campo, ague-
jado por Ia edad y las enfermedades, fijando su residen-
cla en Dssex.

Muete el 28 de octubre, en Hssex, Inglaterra. Simulea-
neamente, Leibniz finalizaba sus Nwevos ensayos sobre
el entendimiento humano. en los gue ataca las concep-
ciones empiristas de Locke. La obra no verfa la luz hasta
1765 -—tras la muerte de Leibniz—, pues, desaparecido
Locke, el filésofo alemin no quisc publicaria.
Publicacién de sus Obrar postumeas, incluyendo una his-
toria biogrifica de su antiguo protector Shaftesbury, vy
varios fragmentos de una cuarta Carsa sobre la tolerancia.
Se publica un Epirzolario de Locke; (sucesivamente apa-
recefa y se irfan editando nuevas colecciones de cartas,
en Londres, 1839, v Patis —ed. Ollion— 1913).
Aparsece una primera cdicién de sus Obras completas.
Se cdita en Glasgow un nuevo inédito de Locke, los Fle-
menios de filosofis natural.




PROLOGO

Pocos pensadores en Ia historia presentan una relacién tan per-
fectarnente orgérice con las inquietudes e intereses de una clase
—la burguesia ascendente, en este caso— como lo hiciera John Loc-
ke. Frente a las cosmologias totalizantes propias de las sociedades
integradas defiende una concepcién perfectamente parcelada, casi
mercantil, del conocimiento. Frente al absolutismo monirquico,
una teoifa contractualista de la sociedad y el Hstado. Contra cual-
quies visibn teocratica, predica el reenvio de la religién a la esfera
privada. Frente al ideal educativo humanista, basado en una su-
puesta naturaleza humana y con pretensiones, por ende, universa-
listas, postula una educacién de corte funcional, utilitario y neta-
mente clasisca.

La preocupacion principal y casi dnica de su teoria del conoci-
miento es la de fijar en dénde se hallan los limites del conocimien-
to humano. Asi lo explica en la Epistola 4/ lector con que se abre
su Ensayo sobre el entendimiento humano y, mias adelante, en la
Initroduccion: <Si con esta investigacidn de la naturaleza del enten-
dimiento humano puedo descubrir sus capacidades, hasta dénde
alcanzan, a qué cosas son en cualquier grado proporcionadas, v dén-
de nos fallan, supongo que serd il advertir a la ocupada mente
humana de que ponga mis cuidado al tratar de cosas que exceden
a su comprensién, a detenerse cuando tegue al limite de su cosrea,
y a manienesse tranquila en la ignorancia de las cosas que, tras su
examen, resulten estar m3s alld del alcance de sus capacidades. No
itfarnos entonces tan lejos, a partir del fingimiento de un conoci-
miento universal, a plantear cuestiones y dejarnos perplejos a no-
sotros mismos y a los demis con disputas sobre cosas para las que
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nuestio conocimicnto no esid dotado y sobre las que no podemos
formar en nuestras:mentes ninguna percepcion clara y distinta, o
ae las que {como quizis sucedia demasiado a menudo) no tene-
mos ninguna nocidn en absoluto. Si logramos encontrar hasta dénde
puede el entendimiento extender su visién, hasta dénde ttene, fa-
cultades para zlcanzar la certeza, y en qué casos puede solarienie
juzgar y adivinar, podremos aprender con lo que resulta accesible
para nosotros en este estado» '. El primer paso del conocimicnto
es, pata Locke, la percepcién de nuesiras ideas, que no debe ser
confundida con la expetiencia sensible. El conocimiento tiene por
matenia a las ideas: «es la percepcién del acuerdo o desacuerdo de
dos ideas» 2. Las ideas, naturalmente, tienen su origen en la expe-
riencia, interior —del yo— o exterior —de las cosas—, pero de la
realidad solamente conocemos las ideas que nos produce, no Iz rea-
lidad misma. A partir de aqui Locke se lanza a una construccién
sobre las ideas simples, complejas y abstractas, sobre sus subdivi-
siones y el modo en que surgen y se relacionan entre si, sobre ia
intuicién del yo y la demostracién de la existencia de Dios, en tor-
no a la cual resultaria bastante impropio extendernos en este lu-
gar. Baste con resumir sus resultados mis notables: el espiritu si-
ruado en actitud perfectamente passva frente la experiencia; la ex-
petiencta como /imzte férteo del conocimiento y éste, a la vez, im-
posibilitado de alcanzar la reafidzd misma: la existencia de Dios
demostrada y la prudencia como moraleja. No sin desdén, escribi-
ria Marx sobre nuestro autor: «John Locke, que defendfa 2 la nueva
burguesfa bajo todas sus formas, los industriales contra Ias clases
obreras y los indigentes, los usureros comerciantes contra los usu-
reros al antiguo estilo, los aristéeratas de las finanzas contra los deu-
dores al Estado, y que, en una obra especia! habia demostrado que
la... inteligencia burguesa es fa humana normal...» 3.

En politica no fue menos Gtil. El tercer Lord Shaftesbury, des-
cendiente del patron de Locke, escribe: «Cuando mi abuelo aban-
dond la corte y comenz6 a estar en peligro, mister [Locke] partici-
PG ahora de sus riesgos, como lo habia hecho antes de sus honores
y venrajas. Le encargd de sus negocios mis secretos, y utilizd su va-
liosa pluma en marerias que concernian al Estado y que debian ha-

' Locke, Ensayo sobre el entendimiento humano, 1, Introduccién, 4.

2 Jbid, IV, 1, 2. :

3 K. Marx, Contribucttn # {2 critica de lz economiy politica, Comuni-
cacidn, Madrid, 1976, p. 109
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cerse piiblicas» *. Mis tarde, su segundo Trerado sobre el gobier-
#o civef vendsia a justificar teéricamente la sustitucidn de los Es-
tuardo por los Orange y 2 convertirse en el catecismo politico de
los whigs y en base de la linea de pensamiento contractualista. Tocke
distingue dos estados: ¢l de naturaleza, en ei que cada hombre de-
fiende su propia vida, libertad v propiedad y castiga por su propia

‘mano a los que atenten contra ellas, en el que el poder y la juris-

diccion son reciprocos e impera ia ley narural, y la sociedad politi-
ca, «donde cada uno de los hombres ha cedido su poder natural,
poniéndolo en manos de la comiinidad» °. Tanto en uno como en
otro tiene el hombre limitada su libertad: en el primero por la ley
natural, y en el segundo por €l contraro social y por la juri§dicci6n
del juez coman. La libestad se transforma en certeza juridica: «No
es lo que nos dice Sir Robert Fillmer: “*Una Itbertad para cada uno
de hacer lo que le plazea, de vivir como quiera, y no de estar atado
por ninguna ley»; sino que la libertad de los hombres bajo ¢l go-
bierno es tener una norma penmanente de acuerdo con la cual vi-
vir, comiin a todos en esa sociedad, v hecha por el poder legislativo
erigido en ella. Una libertad para seguir mi propia voluntad en las
cosas que la norma no proscribe, de no estar sujeto a la voluntad
inconstante, incierta, desconocida y arbitraria de otro hombre...”” ¢
A diferencia de Hobbes, que ve la sociedad civil —la sociedad -
butguesa— como una bellum omniune contra omnes’, como tam-
bién la verin mas tarde Hegel v Marx, Locke, al igual que lo hard
Rousseau, la concibe como un estado casi armdnico, supuestas una
legisiacion adecuada y un juez, es decir, un gobictno justo. Esta
obra incluye también momentos destacables como la intulcié_n de
que ¢l trabajo es la fuente de todo valor®, la consabida justifica-
cibn de la propiedad privada en base 2l trabajo?, una rocambo-
lesca explicacion del dinero que desemboca en una apologia abier-
ta del capital comeo la institucién mis natural del mundo I y una

4 H. R. Fox Bourne, Life of John Locke, p. 285 citado por Quick en su
introduccién a los Thoughis. :

> Locke, Segundo tratado sobre ef gobierno cividl, VII, §7.

6 Ibid., IV, 21.

7 Hobbes, Lewiatban, parte 1, cap. IV. La cxpresitn latina proviene de
la edicién’en latin preparada por el mismo Hobbes.

& Locke, Segundo tratedo sobre ef gobierno civil, V, 40.

? 15, ¥V, 35 et passim.

10 [57d., V, 46 v 47.
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encendida y casi poética defensa del derecho a la insurreccion .

En materia de religién, su pretensién de que fa existencia de Dios
y la moral pueden Ser demostradas no desemboca en la intransi-
gencia, sino, al contrario, en una tolerancia limitada. Si lo moral
es susceptible de demostraci6n eilo significa que tiene que ser de-
mostrado, que debe conformarse 2 las reglas de la razon y que el
etror debe ser combatido a la luz de ésta. Iglesia y Estado, religion
y poder politico, deben vivir tan separadas como el cielo y la tietra.
«E; Gnico asunto de la Iglesia es la salvacién de las almas» 12, «ei
cuidado de la salvacién de cada hombre le corresponde solamente
a € . <Kl asunto de ias leyes no es cuidar de la verdad de las opi-
nones, sino de la seguridad y proteccién de la comunidad y de la
persona y los bienes de todos fos hombress 1. «El gobierno no tie-
ne otro fin que la preservacién de ia propiedads . Los limites de
la tolerancia estdn en los «<ateos» y los «mahometanoss. Los prime-
ios porque no pueden mantener las «promesas, convenios y jura-
mentos, que son los lazos de la sociedad humana» 1. Los segun-
dos poque su religién implica la obediencia al %% de Constanti-
nopla y, por tanto, al emperador otémano */. Si dejamos de lado
la anecdética explicacion de Locke, la naturaleza de las exclusiones
queda clara: quienes niegan la religién en general y quienes la mez:
clan con la politica.

1I

La vida de Locke estd continuamente vinculada, por activa o por
pasiva, a la educacién, salvo breves interupciones. Nacido en 1632,
en Somerset, sabemos poca cosa de su educacién primera, salvo por
los no demasiado numerosos libros de su familia, aunque es de su-
poner que recibiera alglin tipo de instruccién no sélo de sus pa-
dres, sino tz}mblén, segiin la costumbre, de la informal labor esco-
lar parroquial. Por el testimonio de Lady Masham, en cuya familia

W Ihid, | T, 20.

12 Yocke Firre Letr T i itanmi

3 bid. p. 16. er on Tolerance, Enciclopaedya Britannica, p. 11.
Y Jhid., pr 15,

13 Locke, Segundo tratado sobre el gobierno civil, VII, 94.

6 Focke, First Letter on Tolerance, cit. p. 18.

17 FLoc. ez,
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pasd Locke los trece iltimos afios de su vida, sabemos que su padre
mantuvo la actitud de «ser severo hacta €l manteniéndole en un
temor reverencial y a distancia mientras fue un muchacho, pero re-
lajando sin embargo esta severidad gradualmente a medida que se
convertia en un hombre, hasta que, estando ya capacitado para ello,
vivié petfectamente con &l como con un compafieros 4.

En 1647, bien recomendado, accede a la Westminster School,
una institucién para entonces bajo la autoridad del parlamento bri-
tinico. Probablemente era la mis prestigiosa, si nio la «mnejors, de
la serie de grandes escuelas pablicas que, proximas a las dos uni-
versidades, acogian en su seno a los hijos de las clases altas y pro-
porcionaban lo mis florido de la burocracia y el clero. La organiza-
cién interna era pricticamente carcelaria, el método se basaba en
Ia comipeticividad, y ¢l carricalznz en las lenguas clasicas, incluidos
el hebreo v el drabe. Su director, o mis bien su dictador —durante
57 afios—, el Dr. Richard Busby, parece que tuve a Locke como
uno de sus favoritos. De este Busby, bastante aficionado al use de
la vara, escribirfa John Aubrey que <estropeé més alumnos que
arreglos 2; y, John Dryden, que «nuestro Master Burby solia azo-
tar 2 un muchacho hasta convertirlo definitivamente en un cabeza
duras 2°, Pero no podernos precisar las relaciones de Locke con el
vicio 1nglEs.

En el afio 1652 pasd a la Chrise Church, en Ozfosrd, cuyo decano
era John Owen, que sin duda tuvo clerta influencia sobre €1, y donde
tuvo por tutor a Thomas Cole. Allf orientd sus estudiog hacia la
medicina, como forma de escapar a la carrera eclesidstica, casi 1oe-
vitable en el lugar, disfnit6 de una beca y fue lector de griego, tu-
tor y censor de Filosoffa Moral.

En 1665 abandond Oxford para desempeifiar durante un afio un
cargo diplomitico, pero un afio mis tarde volvia a dedicarse a la
medicina, lo que le proporciond la ventura de curar un tumor in-
feccioso a Sir Anthony Ashley, mis tarde conde de Shaftesbury,
que lo llevé consigo en calidad mixta de amigo, médico, sirviente
ilustrado v educador de sus hijos. En Bxefer House, residencta de

18 Citado por James L. Axtell, The Educational Writings of John Loc-
ke, Cambridge University Press, 1968, p. 19. '

¥ Citado en [pid., p. 21.

2. Citado en #bid., p. 12. Para miés referencias sobre Busby véase lan
Gibson, Ef vicio reglés, Planeta, 1980, pp. 86, 113,
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Lord Shaftesbury, educé al hijo de éste, Anthony Ashley Cooper
ii, y a sus nietos. En 1677, afincado en Francia, se ocupd durante
dos afios de la educacién del hijo acaudalado Sir john Banks. Al
final de su vida, en ia casa de los Masham, dirigi6 la educacién de
Francis Cudworth Masham y supervisé por medio de frecuentes vi-
sitas la de varios hijos de Edward Clarke.

La estimacton de sus facultades intelectuales y el marchamo de
haberse ocupado de la educacidén de dos generaciones de los Shaf-
tesbury le valicron el que su conscjo fuese inststente y repetidamente
solicitado en la materia. Se sabe que aconsejd pasticularmente al
Dr. David Thomas, a M1s. Anna Grigs, a James Tyrrel, al D1, Pie-
ter Guenellon, a Philip van Limborch, Benjamin Furly, Edward Clar-
ke, James Hamilton, Samuel Heathcote, Wilbam Molyneux y Ri-
chird Coote. Precisamente de esta actividad, de los consejos dirigi-
dos por carta a su amigo Edward Clatke, un sguire o caballero ru-
ral de Somerset, nacerian postetormente los Thoughis on Education.

En vasios aspectos, al menos, de la tcosfa educativa de Locke es
posible encontrar las huellas de sus estudios y su modo de ganarse
la vida. En primer lugar en su deseo, por lo demas nada radical,
de reducir el papel de los castigos y, en todo caso, de limitar su
funeién a la formacién de las cosurznéres, negando su papel en la
instruccidon propiamente dicha, recogido entre nosotros en la mi-
xima: «la letra, con sangre entra». En segundo lugar, su aversién
confesada hacia una ensefianza basada en las lenguas clisicas y en
las artes del #réviusm, l6gica, gramitica v retérica. En tercer lugar,
su horror por las escuelas piiblicas, a las que considera poco mis
o menos lugares de depravacién. En cuanto lugar, la especial aten-
cion prestada a la educacion fisica. Pot Gltimeo, la reducci6a de sus
preocupaciones a la educacion del gentleman en sentido amplio,
es decir, a la educacidn de los hijos de las diversas categorias de
nobles y burgueses.

I

Este iltimo punto es sin lugar 4 dudas el gue marca toda la obra
educativa del filésofo ingiés. Se podria decir que preocuparse en
exclasiva de la educacidén de los gentlemen es reflejar lisa y llana-
mente la estructura social de su tiempo, pero en aquél tiempo ya
habia —y muchos —reformadores que clamaban por una instruc-
c16n universal mejor o peor entendida. La tradicién renacentista y
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humanista se habia reducide en la prictica a la educacion de unos
pocos —aungque o tan poecos como antes-— privilegtados, pero, ted-
ricamente al menos, habia tenido una vocacidén universalista. Loc-
ke, en cambio, se inscribe dentro de esa linez de educacidn
nobiliario-burguesa que pasa por Baltasar de Castiglione, Thomas
Elyot y Michel de Montaigne. Hay que decir, no obstante, que la
visién inglesa del caballero es algo disiinta de la continental del
cortesano. El caballero al que se refiere Locke, como lo habfa he-
cho Elyot en su Governozr, no es el pardsito brillante o gracioso
de la corte, sino un caballero que protege Ia vida y la libertad in-
glesas vy se ocupa de y conduce los asuntos de la nacidn.

Locke concede la miaxima importancia a los efectos de la educa-
cién: «Creo poder asegurars, escribe, «que de cien personas hay no-
venta que son lo que son, buenas o malas, dtiles o intitles a ia so-
ciedad, debido a la educacién que han recibido. Es de ahi de don-
de viene la gran diferencia entre los hombres» *'. Lo dicho en los
Pensamientos sobre la educaction se repite en Sobre el empleo del
entendimiento: <Supongo que todos esos de los que acabo de ha-
blar, y que son tan desiguales en instruccién y en conocimientos,
tienen poco mis o menos los mismos talentos naturales, y que to-
da la diferencia que hay enire ellos no viene mis que de las dife-
rencias en la educacidn y en los medios que han tenido para llenar-
se la cabeza de ideas y observaciones, para ejercitar su espiritu v
formar su entendimiento» *%.

Si la educacién es la que crea las diferencias, parece que de ahi
deberia seguirse la utilidad y necesidad de aqueila para terminar
con éstas. Pero las designaldades sociales no son nada que quite
el suefio al protegido de Lord Shaftesbury. Locke estd perfectamente
convencido de que todo el mundo estd bien donde estd, de que
no sc trata de emplear la educacion para acabar con las diferencias,
sino de adaptarla 2 ellas. «Al tratar de la educacidns, dice, «no ten-
go el propésito de hablar méds que de lo que se refiere a un
caballeros 2. Pero entenddmonos: no es que &/ se dedique modes-

2 Locke, Some Thoughst concerning Education, patigrafo I, p. 214; d-
tamos segiin la versidn Axtell, op. .

22 Locke, Of the Conduct of the Undertanding, parigrafo 3, p. 212; ci-
tamos segiin la version de The Works of John Locke, Scientia Vetlag Aleen,
Alemania, 1963, vel. 3 (reproduccién forogrifica de la edicidn inglesa de
1823, de Thomas Tegg y otros).

23 Some Thoughts..., cit., 201, 314.
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tamente tan sélo a lo que le ha tocado en suerte; es que no ve ra-
z6n alguna por la que haya que ofrecer una educacién a quien no
sea hijo de un caballero: «Nadie estd obligado a saberlo todo. El
estudio de las ciencias en general es asunto de aquellos que viven
con acomodo y que disponen de tiempo libre. Los que disponen
de empleos particulares deben entender sus funciones; y no es in-
sensato exigir que piensen y razonen solamente sobre lo que forma
su ocupacién cotidiana»

Como era de esperar, 1o han dejado de hacerse toda suerte de
cabriolas para indicar una dimension universalista en la teorfa edu-
cativa de Locke. Este se habria ocupado en exclusiva de Ia educa-
cién del caballero debido tan solo a su peculiar profesion, o habifa
alimentado la idea de que la educacidn de fa nobleza y la burgue-
sfa traeria tras de si la educacion de todos. No falta tampoco quien
pretende que sus ideas son directamente aplicables a todos, o que
deben serlo porque, siéndolo su teorfa del eniendimeinto huma-
no, de la que los Téozzg/atf no seifan sino un apéndice prictico,
no podiia dejar de asi. O que en su obra pueden distinguitse unos
principios generales extensibles a toda empresa educativa y unas
normas particulares referidas a la formacion de los hijos de los
ggfereme?z.

Hstas pretensioncs, sin cmbargo, se llevan mal con los propdsi-
tos formulados por Locke, y mucho peor con algunos aspectos que
considera basicos de la educacidn, como el que &sta se lleve a cabo
en la propia casa, el que sea encomendada a un tutor de confianza
o el destacado lugar que ocupan en ella la esgrima, la equitacién,
el baile y las buenas maneras, por poner un ejemplo. Incluso cuan-
do recomienda «ocupar 2 los nifios en alglin trabajo corporals 2
o cuando dice que «un caballero debesia aprender un oficio, {.. )
un oficio mecinico que precise del trabajo manualb %, lo que ma-
nifiestamente busca cs solo desatrollar la habilidad manual del ca-
ballerito o caballero en cuestidn; en modo alguno piensa en los hi-

jos de obreros, artesanos o campesinos ni en ninguna forma de edu-

cacibn por el trabajo.
El utilitarismo de la concepcién educativa de Locke, en fin, re-
fuerza su cardcter clasista: la sed de conoctmientos debe quedar li-

24 Of the Conduct..., ct., 7, 225,
25 Some Thonghts..., cif., 127, 235.
26 Thid., 201, 314.
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mitada a aquellos que hagan de la ensefianza o la liberamra su for-
ma de vida; los demis deben aprender lo que convenga a su papel
en este mundo, y es bien evidente que en este mundo existen pa-
peles para los que se precisa o exige saber muy poco.

v

Lo dicho hasta ahora no debe llevarnos a desdefiar lo mucho que
de positivo hay en algunos de los planteamientos de Locke en rela-
cién a su €poca. Ya hemos hablado antes de su relativa aversién
a los casugos. Siguiendo una tendencia ya predominante en su épo-
ca, Locke considera que el aspecto mids importante de la educacion
no son la instruccion y el saber acumulado, sino la formacién de
costumbres éticas. El propésito de la educacién es dominar la na-
turaleza. El nifio ne es malo, ni antisocial por si mismo, pero rien-
de a comportarse de acuerdo con la Jey natural, ta misma de cuya
inseguridad los hombres lograson escapar mediante el contrato so-
cial. La educacidn se propone hacetles renunciar a ese estado desde
pequefios, y su método consiste en la disciplina y la severidad. El
castlgo solamente debe ser ernpleade en este terreno, el de la for-
macion de las costumbres, y Gnicamente cuando no se haya logra-
do convencer al pupilo razonando. En cuanto a la instruccién, se
debe propiciar la inclinacién del nifio hacia el estudio sin recurtir
a la vara. No cabe duda de que todo esto es un avance respecto
de los métodos de la Westminster School.

Locke sugiere también prestar la mixima atencién a la naturale-
za. particolar del nifio: «Quienquiera que se ocupe de la educacién
de los nifios deberd estudiar su naturaleza y su capacidad, ver (...)
cuidl es su inclinacién dominante, (...) considerar lo que les falta,
(-..) sacar el mejor partido posible de lo que la naturaleza ha pues-
to en los nifios, prevcmr los vicios y Jos defectos a los que tal cual
temperamento mis se inclina y procurar todas las ventajas que sea
capaz de recibir. Se deberd, digo,. licvar el genio natural de cada
nifio tan lejos como pueda Hegar. Pero intentar unir a lo que ya
tiene algo enteramente diferente es desperdiciar su esfuerzos 2. Pe-
ro los continuos llamamientos a la autoridad, a negar la liberrad
del nifio, o la afirmacién de que su mente es «como papel en blan-

o Jhid., 66, 159-60.
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co, o cerz, sobre la que se puede imprimir lo que se quiera» %, des-
mienten una interpretacion amplia de la recomendacién de adap-
tarsc a su naturaleza peculiar. Tal naturaleza parece ser considera-
da, mis que algo a respetar y desarrollar, como una serie de des-
gracias especificidades de las que hay que partir para liegar a una
meta fijada de antemano. Sin embargo, tambi€n aqui hay que re-
conocer un paso dentro de un contexto general en el que, por ejem-
plo, se ensefia invariablemente latin a nifios de cualquiera condi-
cién en la medida en que pasen mis o menos efimeramente por
una escuela.

Precisamente el tema de las lenguas es también crucial en la obra
pedagégica del filésofo. Considera que debe aprenderse primera
y fundamenialmente la lengua materna, después otra fengua viva,
extranjera, y una vez hecho esio, y solamente entonces, latin, pero
solamente los hijos de buena familia; los que no lo sean, y en la
medida en que acudan a la escuelza, mejor hardn en aprovechar ese
tiempo para aprender a «escribir bien y hacer bien una cuenta, dos
cosas muy fitiles en roda clase de estado y absolutamente necesa-
rias a la mayoria de las profesiones» #°. En cualquicra de las len-
guas, Locke recomienda ¢l aprendizaje précrico, mediante la con-
versacién; la gramirica queda para quicnes hayan de hacer de la
lengua su instrumento de trabajo, y aun en este caso no debe pre-
ceder sino suceder al aprendizaje practico. En este punto, Locke
conecia con la mayor parte de los reformadores de la educacién y
la pedagogia de su tiempo.

Los ideales renacentistas, centrados en fa recuperacion de la cul-
tura cldsica v de esa idea de formacién humana integral que los grie-
gos denominaron paideia y lor romanos virtus o humanitas, se ha-
bian visto reducidos para la €poca de Locke al aprendizaje formal
del latin y el griego y de las reglas mis abstractas de las astes del
triviume. Frente a esto, Locke retvindica, por asi decirlo, la ense-
fianza del guadriviem. En cuanto a la 16gica, la retbrica y la gra-
mitica, «seria de la opinién de que un joven caballero viese estas
reglas por los sistemas mds cortos que se pueda encontrar, sin dedi-
carse mucho tiempo a examinar y estudiar esta clase de
formalidades» °. Lo que debe aprender un joven caballero son las

28 ]bid., 216, 325,
29 Jbid. . 164, 268.
0 Obid., 188, 296.

Prilogo 19

clencias naturales, aunque supeditadas al aprendizaje moral y pre-
cedidas de la fisica de los espiritus, la metafisica, es decir, la religién.

Die la temitica renacentista, Locke conserva la idea de formar es-
pititus ordenados y cifticos, capaces de autonomia de juicio: que
el hombre sepa poner la necesaria distancia entre si mismo y las
opiniones que le transmiten los demds, que las examine y acepre
0 no criticamente.

v

Del hecho de que los consejos educativos de Locke se dirijan a
caballeros que tienen el sustento ya asegurado, o de su insistencia
constante sobre la impottancia que tene y el placer que proporcio-
na el conocimiento, no debe deducirse en absoluto que el plan edu-
cative que se propone y propone sea en modo alguno ambicioso.
Si para los nifios todo es insistir en una educacién espartana y rigo-
rista, en el logro del traido y Hevado autodominio, para los adultos
el ritorneflo de Locke es la economia de esfuerzos. El estudiante
debe administrar sus fuerzas con la misma pacateria con que el but-
gués administra su dinero.

No hay nada mas desolador que esa teoiia de la vida que Locke,
siguiendo.una costumbre muy personal, cxpuso ante si mismo pot
escrito en un fragmento que nos permititemos citar iz extenso:

«Asi pienso yo:»

«La tarea mis propia del hombre es la de buscar la felicidad v
evitar [a miseria».

«La felicidad consiste en lo que contenta y deleita el espiritu, v
la miseria en lo que le perturba, descompone o atormentas.

«Consideraré, por consiguiente, como una misién, el buscar la
satisfaccion y el deleite y evitar la inquietud v la incomodidad; te-
ner tanto de lo primero y tan poco de lo segundo como sea posibles.

- «Pero aqui debo tener cuidado de no equivocarme, porque si pre-
fiero un placer breve a uno duradero, es claro que me opongo 2
mi propia felicidads.

«Busquemos entonces en qué consiste ef placer mis duradero de
estz vida; a lo que alcanzo a ver en estas cosass:

«1.° Salud, sin'la cual no puede temer lugar ningtin placer
senstble». :

«2.% Reputacién, porque veo que a todos agrada, y su falea es
ufl tOFMmento COnstantes.
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«3.? Conocimiento, porque ¢l poco que tengo, creo que no lo
venderia a ningtin Jprecio ni Jo cambiarfa por ningtin otro placers.

«4.° Hacer el bien, porque veo que un manjar biea condimen-
tado que coma hoy no me delcitard ¥4, y, ademis, una buena comi-
da puede sentarme mal. El perfume que aspiré ayer no me produ-
ce ningan placer hoy. Pero, en cambio, el bien que hice ayer, o
hace un afio, o siete afios, continta deleitindome siempre que pien-
so en éls.

3.7 La esperanza de una felicidad eterna e incomprensible en
otro mundo, es cosa que también Heva consigo un placer constantes.

«51 entonces he de perseguir aquella felicidad que me propon-
go, todo placer que se me ofrezca debo observar cuidadosamente
s1 100 se opone a ninguno de los cinco grandes y constantes placeres
ya mencionadoss.

«Gozaré de todas las diversiones y recteos incoentes hasta donde
puedan coneribuir a mi salud, mejora de condicién y a cualquier
otro placer mis sélido de conocimiento o feputacién; pero no mas
all; v esto lo pesaré y examinaré curdadosamente, para que el ha-
lago de ua placer presente no vaya a engaflarme y hacerme perder
Otro mayon 1,

Esta misma filosofia contable preside el método vy los fines del
estudio recomendados por Locke. Peto la impronta burguesa no se
reduce a la forma, sino que lega al fondo'del contenido de Ia edu-
cacién que preconiza. Es obvio que el contrato social que mantie-
ne a la sociedad politica no se reproduce todos los dias, El nifio
participa de la libertad civil por el fuero de su padre, pero, llegado
a la mayoria de edad, debe suscribir por si mismo el contrato, aun-
que sea de manera ticita, por la simple acepracidn en herencia de
los bienes paternos que la sociedad ha protegido y protege o por
el ejercicio de sus.derechos de propietario y de ciudadano. Este es
<cl paso mds peligroso que ha de dar en el curso de su vidas 32,
Consecuentemente, se le prepara para €l a conciencia. Y esto no
s6lo por medio de la formacion, que bajo el epgrafe de la generali-
dad reproduce los tépicos mis queridos de la moral burguesa (cauto-
dozninios, economia del esfuerzo, cada cual en su lugar, ete.), sino
también, sin ambages, por medio de la instruceign- «No podri com-
prender fo que es Ia injusticia mas que cuando comprendan lo que

3V Loed King, Vida de Locke, 1.829, pp. 304-5. Citado por Quick.
2 Some Thoughss..., cit., 94, 193,
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es el dereche de propiedad, y c6mo llegan a adquiritlo los
particulares» #; después, «se les pueden proponer otras, reglas y
otfos casos de Justicia concernientes a lo mo v lo zuyo >, etc. El
mismo sentido tiene la recomendacién de que «un caballero debe
aprender z lievar libros de contzbilidad» . .

En lo que se refiere a la educacién de los hijos del pucblo Hano
Locke era, como ya hemos visto mucho meqos ambicioso. Las in-
quictudes sociales del filésofo whig quedan bien reflejadas en este
extracte de lo que algunos llaman su proyecto de escolarizacién po-
pular: «5i se encuentra 2 un nifio o a una nifia, menores de catorce
afios de edad, mendigando fueta de la parroquia en que habitan,
st {o hacen dentro de una distancia de cinco millas de dicha parro-
quia, serdn enviados 2 la Escuela de Trabajo mis préxima, v allf
serdn azotados y aplicados al trabajo hasta la tarde, para ser despe-
didos con tiempo suficiente para Uegar 2 su lugar antes de la no-
che. O, si viven mis alld de cinco millas del lugar en que se les
sorprende mendigando, serin enviados a la casa de correccién més
proxima, y allf permaneccerin aplicados al trzbajo seis semanas y
aun las sesiones proximas después de terminafse ias  seis
semanas» *_ Esto es lo que Quick lama «una especie de nocién ru-
dimentaria de la “‘obligatoriedad’’». El proyecto no se lievé a la
prictica, pero los nifios ingleses conocieron cosas peores.

Los Thoughts on Education tienen una larga historia, con etapas
diferenciadas. Su base fueron unas cartas escritas por Locke a su ami-
go Edward Clarke aconsejindole sobre la educacidn de su primo-
génito, en los afios 1684-1686. Huelga decir que esas cartas tenian
muy poco que ver con lo gue hoy entendemos por tales: s trata
de largos escritos dictados a un amanuense, cozregidos postetior-
mente por el autor, de los que éste hacia preparar otras copias y
que circulaban entre un reducido grupo de amigos; en fin, que es-

33 [bid., 110, 214.
M Ibid., 100, 215.
B lbid,, 210, 319.
36 Citado por Quick.
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taban mis cerca del borrador de un libro que de las misivas hoy
al uso.

Locke recibi6 numerosas y reiteradas propuestas y peticiones de
publicarlas por parte de quienes las habfan leido o tenian conoci-
miento de su existencia, accediendo por fin a ello, previa su recla-
boracién, probablemente hacia 1689 0 1690. En 1693 sali6 a Ia ca-
ile la primera version, publicada por Mr. Awnsham Chuschill, ans-
nima y compuesta por 202 secciones y 262 paginas. Nada cambié
en la segunda, pero para 1695 salia una tercera, ya con firma, y
aumentada a 216 secciones y 374 paginas. La cuarta verfa fa luz en
1699, y todavia en 1704, al mortir Locke, no lo hizo sin preparar,
con leves ampliaciones, la quinta.

La primera edicidn en el continente fue la de la waduccién al
francés de Pierre Coste, en 1695, publicada por Antoine Schelte,
en Amsterdam. En esta o en 1a segunda traduccién de Coste se ba-
saron muchas otras a distintas lenguas europeas, entre ellas la pri-
mera que conocemos al catellano, cuya primera pigina rezaba:
«EDUCACION DE LOS NINOS, Obra escrica en Inglés POR Mr.
LOKE sic:, TRADUCIDA AL FRANCES POR Mr. COSTE, Miem-
bro de Iz Sociedad Real de Londres, Y DE ESTE AL CASTELLA-
NO POR D.F.C.A.P., Madnd, En la Imprcnta de Manuel Alva-
rez, ANO DE M. DCC.CXVIIL» Bsta version conocis varias
ediciones.

La siguiente versidn de la que tenemos noticia en nuestro pais
cs la de Ediciones de la Lectura, cuya traduccidén reproducimos aqud,
salvo el pardgrafo 216, que habia sido omitido. Esta traduccidn es-
taba basada sobre las dos ediciones ya clisicas de Locke en inglés:
las de los reverendos H. Quick y Canon Daniel, ambas de 1880,
y comparada con las versiones al francés de Coste y Compayré vy
[a version al castellano antes citada de D.F.C.A.P. Las notas que
acompafan al texto de Algunos pensamientos concernientes a iz
educacion son de Quick v Daniel, y algunas del traductor,

Sobre el empleo del entendimienio fue inicialmente concebido
como un capitulo del Exsayo, del que constituye una especie de
apéndice prictico sobre la autoeducacion del gem#leman adulio, sien-
do escrito en 1690. El Borrudor de carta 2 lz condesa de Peterbo-
rough, esposa de Chatles Mordaunt, es la respuesta a la peticidn
por su parte de consejo sobre la educacidn de john Mordaunt, su
hijo de 17 afios ——aproximadamente—, y fuc escrito en 1697. A/
gunas ideas acerca de la lectura y ef estudio para un caballero, pu-
blicado por primera vez en 1720 per Pierre Molyneux —con algu-
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nas alteraciones del texto—, fue dictado por Locke para Roger Cla-
vel, un caballero de 36 afios, en el afio 1703. Sobre &/ estudio, en
fin, fue recogido del diario de Locke del afio 1677. Estos tres Glti-
mos textos han sido traducidos para esta edicidén a partir de la ver-
sién de James L. Axtell, The Educational Writings of John
Locke ¥, La Conduei ha sido traducida a partir del texw que se en-
cuentra en The Works of Jobhn Locke, volumen I, reproduccién
de la edicién de Londres, Glasgow y Dublin de 1823 .

Mariano Fernindez Enguita

37 Op. cit., ver nota 18,
38 Ed. cif., ver nota 22,
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DEDICATORIA DEL AUTOR

A Eduard Clarke de Chipley, Esq.®

Sefior:

Estos Pensamientos concernientes 4 ka educacion que lanzamos
ahora al mundo, pertenecen 2 usted por derecho propio, puesto
que han sido escritos desde hace algunos afios y dirigidos a usted,
y no son otra cosa que lo que usted ha recibido ya en rnis cartas.
He variado tan poco ninguna cosa, salvo dnicamente el orden, de
lo que envié a usted en diferentes tiempoes y en distintas 0casiones,
que el lector notard ficilente, por la familiaridad v tono del estilo,
que se trata mds bien de la conversién privada de dos amigos que
de un discutso concebido con destino al plblico.

Las importunidades de los amigos son el estimulo comtin de las
publicaciones, porque los hombres, de por si, son timidos para darlas
a luz. Pero usted comprende, v yo debo decir sinceramente, que
algunos que han oido hablar de estos escritos y no tenfan prisa por
verlos, pueden, después de ser impresos, dejatios dormir, todavia
para cllos en el orden privado para ef que fucron esctitos. Pero otros,
cuyo juicio me merece gran deferencia, me asegurar estat persua-
didos de que esta tosca produccion mia pudicra ser de alguna utili-
dad, si se ofreciera al piiblice, y me han estimulado con lo que que
siempre ejercerd en mi gran influjo. Porque yo creo que €s deber
indispensable de todo hombse prestar a su pais todo el servicio que
le sea posible; y no veo qué diferencia pueda establecer el que vive
sin este pensamicnto, entre €l mismo y sus ganados. Hste asunto
es de tan gran importancia, y un sistema de educacion ofrece tan-
tas ventajas, que si yo encontrara que mis capacidades responden
2 mis deseos, no hubiera necesitado exhortaciones ni inoportuai-
dades de los demis. A pesar de la mediocridad de estos escritos y
de mi justificada descontianza respecto de ellos. no me excusaré,
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por vergiienza de hacer tan poco, de contribuir con mi pequefia
parte, ya que no se pide de mi miés que los lance al recepticulo
ptiblico. Y si algiien piensa que otros del mismo tipo y noticias
son también dignos de imprimirse, podré congratularme de que
no serd trabajo perdide para nadie.

He sido consuttado estos tiltimos tiempos por tantos que se con-
fiesan confusos en cuanto al modo de educar 2 sus hijos, y la tem-
prana coriupcidn de la juventud es ahora tan generalmente lamen-
tada, que no puede pensatse que sea enteramente impercinente el
traer a consideracitn esta metaria y oftecer algo que sirva de esti-
mulo a los demis, o, por lo menos, ofrece materta de correccidn:
porque los errores en materia de educacién deben ser mis imper-
donables que ningfin oiro. Estos errores, como las faltas en la pri-
mera claboracidn, que no son nunca corregidas en Ia segunda ni
en la tercera, conducen 2 ulteriores e incorregibles infecciones, que
persistent en todas las partes y estaciones de la vida.

Estoy tan lejos de vanaglotiarme de ninguna de las cosas que ofrez-
co aqui, que no me enttisteciera, ni por cuenta de usted, si alguien,
apto y preparado para tal tarea, pudiese, en un adecuado tratado
de educacién, adaptado a nuestro genio ingiés, rectificar las faltas
que haya podido yo cometer en éste; es mucho mas deseable para
mf que ¢l joven caballero pueda ser puesto en el mejor camino (por
Io cual todo el mundo debe esforzarse) para ser formado e instrui-
do, que el que sea admirida mi opini6n respecto de ello. Pero, en-
tretanto, usted es testigo de que el método que agui propongo no
ha producido malos efectos aplicado al hijo de un caballero. No
diré que no haya contribuido 2 ello el buen temperamento del ni-
fio; pero yo creo que usted y los padses estardn satisfechos de que
un sistema contrario, conforme a la disciplina ordinaria de los ni-
fios, no hubiese podido perfeccionar aquél temperamento, ni le hu-
biese llevado a amar sus libros, hasta adquirir placer aprendiendo,
y a desear, como hoy le ocuzre, que sc le ensefie algo mis que lo
que piensa que estd apto pata aprender.

Pero mi misién no es recomendar este Tratado a usted, cuya opi-
n16n acerca de &l me es ya conocida; ni recomendarlo al mundo,
apoyindolo en Ia opinién o patronato de usted. El educar bien 2
los nifios ,es de tal modo el deber y la misién de los padres, y el
bienestas y la prosperidad de las naciones depende tanto de ello,
que yo quustera llevar la conviceibn al corazén de todos; y que des-
pués de haber examinado lo que la fantasia, la costumbre o la ra-
z6n ensefian sobre el caso, contribuyeran con su auxilio a extender
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esa conviceidn de que el modo de educara la juventud, en relacion
con su diversa condicidn, es también el modo mis fﬁcl_i, breve y
adecuado para producir hombres virtuosos, habiles y titiles en sus
distintas vocaciones; y que aquella vocacidn o pxo_fes16n. de que mis
debe cuidarse, es de la del caballero. Porque si los de ese rango
son colocados por la educacién en ¢l recto camino, ellos pondran
rapidamente en orden a los demids. i

No sé si con este discurso he conseguide hacer algo mis que mos-
trar mis buenos deseos; tal como es ya lo tiene el mundo en su po-
der, y si contiene alguna cosa digna de §u-%ceptac1ép, 2 usted debe
agradecérsclo. Mi afecto por usted le sisvi6 de motivo, y me com-
placerfa poder legar a la posteridad esta sefial de ’Ia amistad que
ha habido entre nosotros. Porque no conozeo ningiin placer mayor
en esta vida, ni un recuerdo mejor que dejar tras de 51, que una
amistad largamente continuada con un hombre honrado, tuil, glgno
y amante de su pais. Soy, sefior, vuestro mds hurnilde y mis ficl

servidor. John Locke.

7 de marzo 1692 {[i.e. 169 2-3].
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ALGUNOS PENSAMIENTOS
CONCERNIENTES A LA EDUCACION

§ I. Un espiritu sano en un cuetpo sano’ es una descripcién

breve, petc completa de un estado feliz en este mundo. Al que
dispone de ambas cosas le queda muy poco que desear, y al que
le falten una u otfa no seri feliz por ventajas que disfrute por otra
parte. La felicidad y la desgracia del hombre son, en gran parte,
su propia obra. El que no dirige su espiritu sabiamente, no tomafa
nunca el camino derecho, y aquél cuyo cuerpo sea enfermizo y dé-
bil, nunca podri avanzar por elio. Reconozeo que algunos hom-
bres tienen una constitucion corporal y espiritual tan vigorosa y tan
_bien modelada por Iz naturaleza, que apenas necesitan del auxilio
de los demis; desde su cuna son arrastrados por la fuerza de su ge-
nio natural a todo lo que es excelente, y por privilegio de su feliz
constitncién son aptos parz las empresas admirables. Pero los ¢jem-
plos de este género son muy escasos, y pienso que pucde afirmarse
que de todos Jos hombres con que tropezamos, niteve partes de diez
son lo gue son, buenos o malos, titiles o indtiles, por la educacién
que han recibido ?. Esta es la causa de la gran diferencia entre los

1 Mens sana in corpore sano. JUVENAL, Sé. X. v. 336. (Nota de la trad.
Coste)

I Locks dice también, en el § 32, «que las diferencias que puedan en-
conirarse en Ias maneras y capacidades del hombre se deben mds a la edu-
cacién que a ninguna otra cosa». HALLAN considera exagerada esta afirma-
cién. Debemos recordar, sin embargo, que LOCKE usa aqui Ja palabra edu-
cacién en un senrido amplio que abarca todos los influjos del medio. Loc-
KE poniz en otro lugar de relieve lo que diferenciaremos a un nifio, segln
io cologuemos ai lade de un Jabrador o al lado de un cortesano, diferencia
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hombres. Las menores y mds insensibles impresiones que recibimos

en nuestra mdés tierna infancia tenen consecuencias muy unpo:-
tantes y dusaderas. Ocurre aqui como en las fuentes de algunos rios,
donde una habil aplicacién de la mano encauza fas flexibles aguas
por canales que las hacen romar un curso enteramente contrario.
Y por estz diteccidn que se les da en la fuente reciben diferentes
tendencias y llegan al fin a lugares muy remotos y distantes’.

§ 2. Imagino que el espiritu de los nifios toma &ste o aquél ca-
mino tan facilmente como el agua; pero aunque &sta sea la parie
principal, y nuestro primer cutdado deba dirigitse en este sentido,
sin embargo no debemos olvidar nuestra «cabafia de arcillas. Co-

de maneras y habilidades que se producitin aun en el mismo individuo,
aungue nosotros atribuimos ahora gran parte de este influjo a la hetendia,
en la cual no se pensaba en los dfas de LockE. Este se expresa descuidada-
mente; pero no igoora, como supone HALLAN, las diferencias debidas a Ia
disposicién narural.

Quizds sea mejor comprendido el sentido de LOCKE comparando esto con
fo que dijo en Iz «Conduccion del entendimientos: «Nosotros hemos naci-
do con facuitades y potencias capaces casi de todo, 0 que pueden ser con-
ducidas, al menos, mis lejos de lo que puede imaginarse; pero el ejercicio
de estos poderes es lo Gnico que nos da habilidad y destreza en algo y lo
que nos conduce a la perfeccidns.

Después de hablar de las adapraciones que sufie el cuerpo a las ocupa-
ciones en que se emplea, agrega: «Lo misino que en el cuerpo, ocurre en
el espititu: Jz prdctica le bace Jo que es; y la mayor parte aun de aquellas
excelencias que son miradas como dotes naturales, encontraremos, cuando
las analicemos detenidamente que son producte del ejercicio y han stdo ele-
vadas z esa altura solamente por acciones repetidas». Inversamente, conchi-
ye, que <los efectos y debilidades en 1z inreligencia del hombre, lo mismo
que en owas facultades, proceden de la falea de un uso recto de su propio
espiritue. C. 0f U. § VI, 44. f. La educacion, seglin LOCKE, consisie en ejet-
citar las capacidades. De aqui que atribuya la diferencia de los hombres
mis a esta causa que a ninguna cwa.

Debe notarse que «aueve partes de diez» significa nueve hombres de ca-
da diez, ¥ no, como he diche por equivocacidn en los «Ensayos sobre los
reformadores de la educacién», nueve partes de diex en cada hombre. (N.
del R. H. Q)

* «Todo nuevo educador realiza menos que su predecesor, hasra que al
fin, considerando toda nuestra vida como una instmucion educativa, un hom-
bre que da la vuele al mundo es menos influide por todas las paciones
que ha visto que por su nodriza.» JUAN PABLO RICHTER, Prefacio al Sevana.
(Nota dei R, C. D)
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menzaré, pues, con esto y consideraré, en primer h:gaf la salud
del cuerpo, como podms esperar del estudio a que se piensa que
me he dedicado mis especialmente® y que’, st no me engafio,
despacharé muy ripidamente.

4 La pricrica médica de LOCKE parece haberse circunscrito a la casa de
Lord Shattesburg. Por ese enconuamos en sus observaciones una mezcla de
buen sentido y de conocimicnto clentifico, con algunas excenuicidades y
errores que una experiencia més amplia hubiera seguramente corregido. Lo
que nos soFprende en sus puntos de vista no es solamente su aife razona-
ble, sino lo que pudiéramos llamar su modernidad. En este sentido, nos
recuerda a su amigo Sidenham, el gran reformador de la medicina prict-
ca, cuyo principal mérito fue alejar a los hombres de los sistemas complejos
y artificiales apoyados en presunciones de conocimientos dogmiticos preci-
sos pata Hevarlos a métodos mds simples, en los cuales se sigue mas bien
que se violenta a la naturaleza. (N. de I F. P))

5 Aunque LOCKE jamids pracucé la medicina (?), hizo un estudio paru-
cular en ella, v con tanto frutoe, que of famoso docror Sidenham se lisonjea
de Ia aprobacién que dic a su método de tratar las enfermedades, cuya obra
dice &l mismo habia examinado con la mayor precisibn, gai eanz metho-
dumr intimius per ommiz perspexerar. Vide episs. dedicatoriam operun: th.
SIDENHAM, pdg. 7: Lipia, 1863 (N. de la T. C.).




SECCION 1, § § 3-30

Sobre la salud

§3. Que lasalud es necesaria al hombre para el manejo de sus
negocios y para su felicidad propia; que una constitucion vigorosa
y endurecida por el trabajo y la fatiga es ttil para una persona que
quiere hacer un pape! en el mundo, es cosa demasiade obvia para
que necesite ninguna prueba.

§ 4. Las consideraciones que voy a hacer aqui acerca de la sa-
lud no serd lo que un médico deba hacer con un nifio enfermo o
delicado, (sino lo que deberin hacer los padres, sin el auxilio del

‘médico, para conservar y perfeccionar en sus hijos una constitucion

saludable, o, al menos, no enfermiza. Y todo esto quiza pueda ser
formulado en una sola regla, 2 saber: que los caballeros debesn tra-
tar a sus hijos como los honrados agricultores o los colonos a los
suyos. Pero como esta maxira podrd parecer a las madtes un poco
dura y a los padres poco cxpreswa procuraré expresar mi pensa-
miento de una manera mas exacta, luego que haya sentado esta
regla general y cierta observacion para las mujeres, a saber: que se
vicia, o al menos se perjudica, la constltuc:lon de la mayor parte

de Ios nifics con la indulgencia v la ternura

‘1 LockE se declara aqof partidario del sistema del endurecimiento co-
mo opuesto al de la proteccién.. Cada siscerna ha tenido sus defensores en
todo tiempo. Los hombyes civilizados, netando que la mayor parce de los
salvajes estdn libtes de las perzurbaciones de lo que se ha llamado equivo-
cadamente la sociedad areficial, han pensado cen frecuencia que esta in-
munidad puede asegurarse imitando las toscas costumbres de la vida salva-
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§ 5. Lo primero de que ha de cuidarse es de que los nifios no

estén vestidos ni cubiertos con ropas que abriguen demasiado, ni -

ent Invierno ni en verano. La cara, cuando NAacemos, o €s menos
delicada que cualquier otra parte de nuesiro cuetpo. 36lo estd cos-

tumbre 12 endurece y la capacita para suftir el fifo 2. Por tanto, el -

tilésofo scita * dio uma respuesta muy significativa al ateniense, gue
se admiraba de verle desnudo entre la escarcha y la nieve. «;Cémo

—dijo el scita— podéis sufrir vuestra cara expuesta al aire cortante
del invierno?» «Mi cara esti acostumbrada a ello —dijo el

atenuiense—. Imaginaos que todo yo soy caras —replicé ef scita.
Nuestros cuerpos sufririn todo lo que desde el comienzo estén acos-
tumbrados a sufrir.

— ) :
je. Pero ya se sabe que la duracién de la vida entre saivajes es, por término
medio, menor que enire las naciones civilizadas. Se sabe también que su
inmuunidad respecto de las pequenas perturbaciones y st mayor resistencia -
para la fatiga van acompafiadas de un menor poder de resisiencia para las
serias enfermedades epidémicas que posee el hombre civilizado. En una pa- ~
labra, cada tipo de hombre, el avilizado y €l salvaje, tespectivamente, €5 ©
vigoroso contra aquellos males para los que estd endurecido, y débil para
aquéllos que son nuevos para €l. Pero si comprobamos su poder compatan- =
do la resistencia de cada uno anie las circunstancias imprevistas, la civiliza- .
c16n aparece con ventaja. Es claro, por tanio, que no puede tomarse como '

modelo, para los que viven en nuestras circunstancias, el adiestramiento del

salvaje, ni siquiera del salvaje ideal de que habla ROUSSEAU.

Por otra parte, hay fundamenios teéricos para el sistema protector; mientras -

el cuerpo estd creciendo hay que alimentarlo todo lo posible para que pue-

da ser luego mis capaz de resistir, y debe ser protegido de todo dafic por-
que éste puede dejar una hueila en la parce afectada, y en esta parre produ- =
cirse mis facilmente una enfermedad. Los habitos fisicos no son menos rea- . .
les que el hibito moral. En suma, el principio del endutecimiento ha de

tomarse con las debidas limitaciones. (N. del R. H. Q.)

? La falacia de este argumento es &sta: no tenemos motivos para atribuir
tanto al efecto de fa costumbse en una vida individual, aun cuando en el
cusso de muchas generaciones puede producir este efecto, y aun otros ma-
yores. No podemnos aspirar a lograt en una vida el resultado de la labor de =
muchos siglos. Nuesiro cuetpo es lo que es por haber estado cubierto du- -
rante muchas generaciones; si hubiera estado descubietto durante ese tiempo,
serfa diferente. ROUSSEAU y muchos escritores posteriores han cafdo en el
mismo erfor de ignorar el lento cambio producido en Ia organizacién fisica™
por la accién continua de la costumbie, y, en cierto grado, por la seleccién -

natural. (J. B P}
? ANACARIN, segiin el traductor castellano. También lo afirma COSTE.
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Un ejermnple refevante de esto, aungue en ef exceso contrario, de
calor, para mnostrar, segin nuesiro propdsito presente, lo que el hi-
bito puede Hegar a hacer, lo encuentro en un reciente e ingenioso
viaje *: Los calotes —dice el autor— son mds excesivos en la isla
de Malta que en ninguna parte de Europa: superan a los de Roma,
tanto més, cuanto que raras veces refresca el viento. Esto hace que
las gentes del pueblo sean tan negras como los egipcios; v, sin em-
bargo, los campesinos desaffan el sof y trabajan durante la parte
mis calurosa del dfa sin interrupcién v sin precaverse contra los ar-
dientes rayos. Esto me ha convencido de que la naturaleza puede
acostumbrarse a muchas cosas que patecen imposibles, siempre que
se procure habituarla desde el comicnzo; esto es lo que hacen los
malteses, los cuales endurecen el cuespo de sus hijos y los reconci-
lian con el calor haciéndoles andar sin pantalones, sin camisa, sin
nada sobre sus cabezas, desde l2 lactancia hasta los diez afios.

Pemmitdme, por consiguiente, que os aconseje gue no toméis
demasiadas precauciones contra el frio de nuestro clima. Hay mu-
chos en Inglateira que lievan los mismos vesiidos en invierno que
en verano, y no sufren por ello incomodidad alguna, ni sicoten ¢!
frio mds que los otros. Pero si las madres quicren tomar alguna pre-
caucién en tiermpos de hielos y de nieves por temor a las enferme-
dades, vy los padres por temor a las censuras, que se guarden, al
menos, de que los vestides de invierno sean sobrado calurosos, y
recuerden, entre otras cosas, que, puesto que la naturaleza ha te-
nido cuidado de cubrirnos la cabeza con cabellos, y fortalecetla en
uno o dos aflos, podrin andar todo el dfa con ella descubierra, y
gue por la noche pueden también dormir asi; nada bay que ex-
ponga mis a los dolozes de cabeza, constipados, enfriamientos, tos
v ottas muchas enfermedades, que tener la cabeza caliente.

§6. Lo que acabo de decur debe entenderse que se refiere a

_los nifics, puesto que el objeto principal de este discurso es mos-
trar c6mo debe conducirse a un joven caballero desde su infancia,

¥ esto no podid adaptarse perfectamente en todo a la educacion
de las nifias; pero si la diferencia de sexos requiere diferente trato,
no serd diffcil establecer las debidas distinciones.

4 Viaje ingeniosc, es decir, nartacién marcada por tna observacidn y una
reflexiGn inteligentes. Se reficte al Nowwvean Voyage o Lévant, 150/175.
Los nfimeros quebrados afiadidos por LOCKE a la referencia son muy carac-
teristicos. £l numerador indica la pgina en que estd el pasaje, y e deno-
minador ef niimero de piginas que contiene el tabajo.
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§ 7. Serfa también conveniente lavar diariamente los pies de
los nifios con agha fria, y proporcionatles zapatos ran delgados, que,
cuando metan los pies en el agua, pueda ésta calarlos facilmente ’.
Aquf temo tener contsa mi a madres y sirvientas. Las primeras lo
considerarin como muy sucio, v a las segundas les parecerd dema-
siado trabajo tener que lavar todas las tardes las medias del nifio.
Pero, como quiera que sea, su salud es mucho mds importante que
tales consideraciones, y digna de consagrarle dicz veces mds tiem-
po. El que reflexione seriamente que el humedecerse los pies suele
ser una cosa perjudicial, y aun mortal, para los que se han criado

con delicadeza, estoy seguro que desearia haber andado en su pti-

mera edad con los pies desnudos, como sucede a los nifios del pue-
blo bajo, los cuales se han acostumbrado de este modo a suftir la
humedad en ellos de tal suerte, que no tienen mds siesgo de res-
friarse, ni padecer otra incomodidad, mojindose los pies, que la-
vindose las manos. ¢De dénde puede provenir la gran diferencia
que se advierte, respecto a este punto, entre las manos y los pies
de los demis hombies, sino de la costurnbre? Estoy seguro de que
si un hombre se hubiese acostumbrado desde la cuna a llevar los
pies desnudos, y la manos, por el contrario, envuelias constante-
mente en picles y cubiertas con zapatos de mano, como llaman los
holandeses a los guantes, no dudo, y afirmo, que tal costumbre

5 No hay nada que oponer a la costumbre de lavar diariamente los pies
con agua frfa; pero ningfin médico puede recomendar los zapatos moja-
dos. Es segura la mixima cotriente: «Conserva la cabeza fresca y los pies
calientes». No hay inconveniente alguno en mojarnos los pies cuando reali-
zamos un ejercicio fisico activo; pero, una vez que cesa éste, el calzado con-
viene gue esié seco. (N. del R. C. D.) _

El uso de los bafios frios es mucho mis comin en nuesto tiempo gue
en los de LOCKE, y es indudable que constituye una excelente e higiénica
innovacién la de lavarse todas las mafianas el cuerpo con agua fifa. De esic
modo nos endurecemos, disminuyendo las probabilidades de constiparnos.
La razén es también clara, puesto que sabemos que un bafio fiio ejercita
la maquinaria regulativa de los nervios y de los vasos sanguineos en la piel,
por la cual nuestio cuerpo estd naturalmente protegido conta los efectos
perjudiciales del frio. Pero para este prop8sito es conveniente una rmpre-

sion de frio momentinea, no continuada: la accién continua del frio y de

la humedad sobre la piel es siempre perjudicial, y de aquf que el consejo
de LOCKE paia que los zapatos de los nifios sean tales que sus pics puedan
estar constantemente hiimedos, sea equivocado, y aun absurdo. (N. del R.

1. Q)
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haria tan peligroso para el hombre humedecer sus manos, como
lo es ahora para otros muchos humedecer sus pies. El verdadero me-
dio de prevenir este tiltimo inconveniente es hacer a los nifios za-
patos que puedan ser calados por el agua, y lavailes diaria y cons-
tantemente los pies en agua fifa. Esto es recomendable por su
limpieza; pero a lo que aspiro con ello es a la salud, y por eso
yo no lo limito precisamente a una vez al dia. Sé de quien lo
ha hecho todas las noches con buen resultado, sin dejarlo de hacer
una sola noche de invierno, por ftio que estuviese el tiempo; y cuan-
do el hielo cubria ¢l agua, el nifio sumergfa en ella sus pies y sus
piernas, a pesar de no tenct edad para limpiirselas y enjugérselas
por si mismo, y cuando comenzé a adoptar esta costumbre era sen-
sible y delicado. Pero como el gran fin que procuramos con esto
es tortalecer estas partes del cuerpo con el uso frecuente del agua
fria, para prevenir los inconvenientes a que estin ordinariamente
expuestos los que, educados de otra suerte, se mojan los pies por
casualidad, creo que puede dejarse a la conveniencia y prudencia
de los padres el escoger la noche o la maiiana; el tiempo es indife-
rente, con tal de que la cosa se haga efectivamente. La salud y 1a
tortaleza conseguida asi serfan una buena adquisicidon, aun com-
prada a mas alto precio . Y si agrego a lo dicho que asf se evitan
los callos, para algunos hombres serd una consideracién valiosa. De-
berd comenzarse en primavera con agua remplada, y, asi, enfridn-
dola cada vez mis, hasta que, en pocos dias, se llegue a emplearla
totalmente {1ia; entonces se contnuard sin interrupcién con ella en
invierno y en verano. Porque ha de observarse que en ésta, como

en todas las variaciones ordinarias de nuestro modo ordinario de

¢ Vease el siguiente informe de LOCKE, acerca del experimnento, con

- FRANK MASHAM:

<Una cosa mie obliga a fmportunar a usted acerca de ella: dice usted que
su hijo no es muy fuerte; para hacerlo fuerte debe usted endurecerlo como
le he indicado; pero debe usted hacerlo pot grades insensibles y comenzan-
do en primavera, Debe usted tomar todas las precauciones. Tengo un ejemplo
dc'ello en la tasa en que vivo,.en [a que el hijo dnico de una terna madte
fue casi aniquilado por una csianza demasiado blanda. Ahora, por un tra-
tamiento contrario, se ha acostumbrado a sopostar el viento y el temporal,
v la humedad en sus pies; v la tos, que le amenazaba en aquel régimen

“seraplado y precavido, le ha abandonado, y no constituye ya, como antes,
acontinua aprensitn de sus padres». (LOCKE a2 W. MOLYNEUX, 33 de agosto

de 1693)
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vivig, el cambio ha de hacerse por grados discreros e insensibles,
y asi podemos acostumbrar nuestros cuerpos a todo sin dolor y sin
peligro.

Es facil prever que las madres han de recibir esia teoria con ex-
frafieza, ;Qué menos creerdn que en la muerre de sus tlernas cria-
turas si las tratan asi? ;Cémo meter cn agua fifa los pies de los ni-
fios, aun con os hielos y la nieve, cuando hay tantas dificultades
para poderlos tener calientes? Pero para disipar en algiin modo es-
te recelo, si es posible, voy a demostrar, con ejemplos, sin los que
rafa vez s¢ presta oido a las razones mas_evidentes, que este uso
no tene nada de arriesgado. Séneca nos dice 7 que estaba acostum-
brado a bafiarse en ¢l invierno en el agua fria corriente. 81 Séneca
no hubiera estimado esra eostumbre, no séio tolerable. sino dril
asimismo, para gozar una satud robusta, dificilmente se hubiera
sujetado a ella teniendo una buena fortuna, que podia sostener el
gasto del bafio templado, y hallindose en una cdad tan avanzada
que podia autorizar las mayores indulgencias. Y si pensamos que
Sus prNcipios estoicos le Hevaban 2 esta severidad, y que esta secta
le lievaba a soportar el agua fifa, ¢que es lo que la hacia favorable
para su salud? ;Por qué no le perjudico esta dura costumbre? Y
¢qué diremos de Horacio ¥, que 110 se apasionaba por ningfin par-
tido y que estaba muy Icjos de toda afectada austeridad estoica?
Y, sin embargo, nos asegura & mismo que se bafiaba con agua fiia
en la mayor aspereza del invierno. Se dird, quizds, que en Iralia,
estando bajo un clima mucho mas templado que Inglaterra, las aguas
no tienen el mismo grado de frialdad en e IMVISINO; Si esto es as,
las de los rios de Alemania y Polonia estdn también mucho mas
frias que las de los sios ingleses, ¥, sin embargo, los judios de am.
bos sexos que viven en una y otfa patie, sc¢ baflan en los rios en
todas las estaciones del afio, sin que su salud sufra la mas pequesia
alteracién. Estoy muy distante de pensar que haya gentes en el dia
que crean que es efecto de un mifagro o de una virmud partcular
de la fuente de St. Winifred ? el que las aguas frias de este ma-

T He tantus qui kalendis Januariis in Earipun saliabant, Ep. DXL
& HoraCiO. Epdsz, 1, XV-4:
Narn 72i57 Baias :
Musa supervacuas Antonins: ef tamen illis
Me jgert imvisum, gelidi guum Desluor mudi
Per mediuns frigns.
? «la fuente de San Wigifreds, situada en Holywell (Fliutskire). Tenia
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pantial famoso no hagan dafio a las personas delicadas que a €] van
a bafiarse. El mundoe estd ahora Heno de iospz?lalrg,vﬂiosos efectos
que producen diartamente los bafios de agua frfa ™ en constitucio-
nes decaidas y débiles, para recgbrar saiu_d y fuerza; v, por consi-
guiente, no pueden set impracucables,c intolerables para mejorar
y robuszecer ¢l organismo de los que estan en rmejores cm':u?stanféas.

51 piensan algunos que estos ejemplos de homkzres ya é:-n{l‘idos
00 son aplicables al caso de los nifios, }uz;ga'ndcs a €stos todavia le—
masiado tiemnos ¢ incapaces para tales habitos, que consme;;en o
que hacfan anciguamente los germanos y lo que hacen 't{:»cklv{aw fos
irlandeses ahora con sus hijos, y se convencerdn de que los nifios,
por tiernos que nos parezcan, pueden sufrir, sin pchgrcj, no solc?
que se les laven los pies en agua fria, sino que se les bafie tpdo el
cuerpo. Hoy todavia hay sefioras en las’mc_)ntanas deiﬁ_sco_cla que
bafian a sus hijos en agua fria en lo mis riguroso del mvmmq,ly
no han hallado que les haga dafio alguno, aun cuando haya hiclo

en ella.

Natacion

§ 8. No es necesario advertir aqul que conviene mucho ense-
fiar 2 nadar 2 los nifics cuando estdn en edad para ello, poniendo

una gran reputacidn para la curacién de enfermedades, v era visitada por
timero de peregrinos. )
grﬁ 2610 2z fines %cl 5gio XVII se dieron cuenta 1035 ingleses de Ios bhafl'eﬁ-
cios del agua fifa. La costumbre fue mtj:oduclaat, al parecer, poil_os olan-
deses y los germanos; pero aqui, como en aquelios paises, se redujo prime-
ramente al uso de las aguas cotrientes v de las fuentes de antigua reputa-
cibn; mis tarde se usaron los bafios cn las casas. }r_in ambos casos, los ban(ti)s
que ghora usamos por simple Himpieza o goce, fueron prescritos como de
gdico. ) o
usgif_l]oHN FLOYER, en su Prychrofusia publicad@ p.mmm‘ameynt?f Eile’z afios
después del tratado de LOCKE, supone que la prictica del baiio fifo apenas
contaba en Inglaterra clen afos. "
Curas admirables come agquéllas a que atlude Locke, pueden encontraz-
se en abundancia en los libros de FLOYER v en otios. i
E! gran doctor Willis, contemporineo de LOCRE, Ie’Eata d, €450 dc‘:a cu-
racidn de una alta fiebre por el bafio frfo. Anticipo asi el mérodo mis mo-
derno de tratamiento de dayperpyrexias o fiebre extrema. Pero el uso tera-
péutico det agua fria fue considerado-en el siglo XviI, y con razén, como
una vuelta a ias pricticas de los médicos griegos y romanos. {I. F, P.)
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a su lado alguno que los ensefie. Nadie ignora que el saber nadar
€5 una gran ventaja, y que esto salva la vida diariamente a muchos:
y los romanos lo consideraron tan necesario, que lo ponian en el
mismo rango que las letras, y era frase comin, para designar a uno
mal educado e initil para todo, que no habia aprendido ni a leer
oi a nadar: Nec literas didicer nec natare. Ademis de las ventajas
que se logran sabiendo una cosa que puede ser tan ftil en caso de
necesidad, son ranias las ventajas para la salud propoicionadas por
el frecuente bafo en agua fifa durante los calores del estio, que
N0 €Ieo necesario encarecerlas: pero debe tomarse Ia precaucién de
que no se enite en el agua cuando se haya hecho cjercicio o quede
alguna emocién ! en la sangre o en el pulso.

Arre

§ 9. Otra cosa muy atil para la salud de todos, pero especial-
mente de los nifios, es el andar con frecuencta al aire, y arrimarse
lo menos que sea posible al fuego, aun en tiempe del invierno.
Por este medio se ensefiaran a sufrir el calor y el fifo, y no les inco-
modari el calor ni el agua. El que no esté acostumbrado desde el
principio a todo esto, sacard poca utilidad de su cuerpo en este mun-
do; mas cuando los nifios son ya grandes, no es tiempo de acos-
tumbrarios; es preciso habituarlos desde el principio y por grados.
Asi pucde ser llevado el cuerpo a suftitlo casi todo. Si aconsejase
que se deje jugar a los nifos al sol y al aire, sin sombrero, dudo
que se quisiera darme crédito; se me harfan mil objeciones que, al
fin, se reducirian todas a una, a saber: que si se siguiere mi dicta-
men, los nifios serfan totalmente abrasados por el sol; pero si los
ponemos cuidadosamente al abrigo de las injusias del tiernpo, y
no los exponemos nunca al sol, ni al aire, por miedo de que se les
manche la tez del rostro, serd &te un buen modo de hacer un jo-
ven lindo, pero no un hombre de negocios 2. Me atrevo a asegu-

! La palabra emoacion empleada en el sentido de una excitacién desa-
costumbrada. (B. C. D.)

"? Me acuerdo de un pasaje de MONTAIGNE que no disgustard al lecror
ver aqui insertado: «Acostumbrad a vuestro hijo al sudor, al fife, al aire
y al sol, y a rodos los demis riesgos, que debe despreciar en lo sucesivo:
quiradle toda molicie y delicadeza en el vestido, cama, comida, y behida:
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1ar que, aungue haya de preocupar mis la belleza de las nifias, mien-
tras més expuestas estén a las injurias del aire, SICMpIe qUE su 105-
110 no padezca, estardn mis sanas y robustas; y mientras mas se apro-

- ximen, en su educacion, al endurecimiento de sus hermanos, ma-

yores ventajas recibirin en la parte restante de su vida.

Los hibiros

‘§10.  El dnico inconveniente que puede tenerse si se deja a los
nifios la libertad de jugar al sol y al aire, es el de que acaso, des-
pués de acalorados con el ejercicio de correr de upa a otra. parte,
se tiendan inconsideradamente en tierra sobre/para;es frios o que
tengan humedades. Convengo en que esto, asi como el beber be-
bidas frfas cuando se tiene calor por el trabajo o el ejercicio, arras-
tra més gente a la sepultura, por las fiebres y otras enfermedades
que sobrevienen ordinariamente, que ninguna otra cosa gue yo co-

. nozea; pero estos inconvenientes son ficiles de evitar cuando los

nifios son pequefios, porque casi siempre se tienen a la vista. Y si,
durante su infancia, se tiene cuidado de que 0o se tiendan nuaca
en tierra; de que no beban ningtn liquido fifo cuando estan
acalorados V2, esta prohibicién que se les debe hacer se converrra
en hibito y les ayudard mucho a preservarse cuando no estén bago

acostumbradle a todo; haced de suerte que no salga un joven belio y sefio-

rite, sine un hombre robusto vy vigoroso; nifio y vigjo siempre he Crﬂda(i' y
‘juzgado lo mismo. Exseyos, lib. 1, cap. 23. Ved aqui mucho en pocas pala-

- “bras. (Nota del T, C.)

B i las doceri-
También H. QUICK establece en este punto el paralelo entre | s
nas de LOCKE y las de MONTAIGNE. (Ensayos, Bk. 1., cap. 25. Edicion Har-

litt, i. p. 198). '
RES lebré, éuizés, algiin fundamento para la creencia general, de que

*‘beber agua fria cuando estamos acalorados es muy pesjudicial; lo cierro es

que 10 es facil especificar ninguna enfermedad importante, y menos toda-
via fatal que pueda atribuirse, claramente a esta causa. En mi propia expe

riencia nunca he encongrado ningtin caso de una enfermedad seria que ;e
atribuyese a esa causa. Unicamente algunos casos de hgfiras BfCCCIDIILES so?
la piel. Se ha dicho que pudiera producir la muerte por sincope o colapso;

.. petb eso me patece que necesita confirmacidn. La palabr?i «fig_bre» se us‘i;
' ha i : arse
.- ba,*moy vagamente, cu los dempos de LOCKE; pero puede alum q

nada de lo que llamamos ahora fiebre puede ser producida por la prictica
que aqui se reprende. (J. E. P.)
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la V‘i:.ista o ¢l cuidado de sus ayas. Fsto es todo lo que picnso que
puede _hacers'e {!tn el taso; porque, conforme aumentan Jos afios
€s preciso dejzhes' més libeitad y abandonatles en muchas cosas 2

mediante los buenos principios y habitos establecidos: y €ésta es [a
mejor y la mis S€gIa, y, por comsiguiente, aquella de que debe-
mos tener mas cuidado. Porque, por més que se hagan sonar ince-
sanceniente en sus oidos las reglas v fas maximas no hay que espe

rar inwo alguno, ni en éste nj en ningdn oo ’caso, hasta quéj i:;

bractica las haya convertido en hibitos.

Lor vesridos

§ 11. Lo que he dicho de [as nifias, me recuerda una cosa que
1o debe olvidarse: y es que los vestidos de vuestros hijos no .degem
SCI nunca estiechos, especialmente por ¢l pecho; dejemos a Ia
turaleza ci cwidado de labrar el cuerpo de las niéas camo me'o? FR-
patezca. Trabaja con demasiada exactitud para que podamoi“ mj-:
SOELOS dl{jgﬂia. Y st las mujeres labrasen por si mismas el cuerpo
de SUS}hleS en sus flancos, asf como brocuran enmendar sy taﬁ
&espuqs de nacer, habria un nimero muy pequefio de nifios biﬁ:
formados, como sucede abora entre los nifios a quienes se rocu;
formar el talle con vesridos muy ajustados o de cualguier otfa sumi1
te. Esta consideracion debetfa, a mi Juicio, contener (no diré a lus
ignorantes nodtizas y a los sastres), sino z las gentes atrevidas ara
6o mezclarse en una cosa que no entenden; ?ieberfam temer ,ap a,ra
car ia naturaleza de sus fines queriendo formar el cuerpo_de losp ni:
fios, cuando_ ignoran, cn absolute, c6mo ests formado. Y, sin em-
baigo, he VIStO tantos casos de nifios que han sufride gi',au da;“lo

) ; -
. §12. 1o que sucede, naturalmenre, y casi siemnpre 2 los nifios
X qtilllenes se obliga a levar ajustadores fuertes y vesridos muy es-
1eCiios, es que se les angosta y reduce el pecho; que la respiracion

llega a ser férida y dificil, y que adquieren enfermedades el pul-

S N R R N
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mon y se encorvan . El medio que se utiliza para hacerles los ta-
les finos y delgados, no sirve, precisamente, sino para desfiguris-
selos. No puede haber, verdaderamente, sino despropotcion en los
miembros, cuando los alimentos preparados para las diferentes partes
del cuerpo, 2 cuya nutricién estdn determinados, no pueden ser
distributdos segtin el destino de la naruraleza. No nos debe admi-
rar, pues, que los alimentes, introduciéndose donde puedan, es de-
cir, en cualquier parte que no est€ tan comprimida, hagan gue un
omoplato est¢ mis clevado, o mis grueso, que lo que la justa pro-
porcién requiere. Bs cosa bien sabida que las mujeres de la China
tienen los pies extrernadamente pequefios, haciendo consistir en
esto 10 s€ qué especic de belleza, y procuran apretirselos con liga-
duras, fuertemente, pata impedis de esia manera que les crezea.
He visto. hace poco tiempo, un par de zapatos de una mujer de
ta China, que eran excesivamente peqguefios para otra de su edad
entre las nuestras; tanto, gue apenas tendsfan la anchura suficien-
te para una nifla pequeda. Sc advierte, por otia parte, que las chi-
nas son de estatura baja y de vida corta; al paso que los chinos tie-
nen la estarusa segular de los demds hombres y viven hasw una edad
proposcionada. Estos defecros en el sexo femenino de aquel pais,
son, por muchos, imputables a las absurdas ligaduras de sus pies,
impidiendo asf la libre circulacién de Ia sangre y perjudicando 2
la satud y robustez de las demiés partes del cuerpo. ;Cudntas veces
vemos que, habiéndonos dafiado un pie pot un golpe o una torce-
dura, la pierna y el muslo pierden su fuerza poco 2 poco, no reci-
ben ya el alimento ordinario y disminuyen sensiblemente? 8i esto
es asi, jocuidntos mayotes inconvenientes 0o deben temerse cuando
el pecho, donde estd colocado el corazén, que es el principio de
la vida, ne tiene la liberrad natural por estar demasiado oprimide?

¥ J.F. P..elRev. C. D. y H. Q., ponen de relieve, en las noras con que
comentan esie texto, los graves perjuiciofs que ocasionan los trajes estre-
chos y los cossés de las mujeres, y c6mo en la frivolidad de las modas el
cuerpo 0o se considera sino como una masa indiferente y sin exigencias i
detechos, que debe ser moldeada segiin las conveniencias de los trajes al
use, Las modas, pues, se refieren ditectamente 2 &stos, ¢ indirectamente

2 aquélles, sometiéndolos a sus cambios absurdos.
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El alimenito

i

§ 13. En cuanto al alimento debe ser puro y sencillo, y si se
me creyese, no se les darfa 2 comer carne alguna mientras estuviese
en mantilla o, al menos, hasta que tuviera dos o tres afios °, Pero,
por ventajoso que esto pueda ser para su salud y su fortaleza en
el presente y en el futuro, dudo que los padres lo consientan, se-
ducidos por la costumbre que han adquirido de comer mucha car-
ne, lo cual es ocasionado a hacerles pensar de sus hijos, como pen-
sarfan de s mismos, que correrfan peligro de desnutrirse st no co-

15 1a cuestidén de la edad a la que puede un nific comenzar a comer came

ha sido muy debatida, y esto sin hablar de los vegetarianos, que no la creen
naunca necesaria. Es indudable, a mi juicio, que ganaria la salud del nifio
no comiéndala, v tomando, en cambio, Iz racion de leche suficiente. La
leche es, fisiolégicamente hablando, un alimento mds pedfecto que ta car-
ne vy contiene albiimina, por la cual se evaliia, principalmente, la carne y
muchas otras cosas con ella. Teniendo en cuenta otros casos distintos de
aquéllos de salud perfecta, puesto que ne son ésros los que enconiramos
con mis frecuencia, es innegable que Ia catne, si no necesaria, es, al me-
nos, una parte conveniente de la alimentacién del nifio después de los dos
afios, especialmente en los climas cilidos v en una raza que ha sido acos-
tumbrada, dt_lrax}te muchas generaciones, al aimento animal, Ademds, en
1Iesiro propio tiempo y pafs, una gran parte de las dolencias de los nifios
acusan una zlimentaciéa insufictente, aun cuanido se toma el alimento, al
pasecer, en abundancia. En tales casos, la carne es el alimento mis conve-
niente y concentrado, de ral modo, que seria un mconveniente grave la exis-
tencia de algiin prejuicio contra su uso, o la creencia, simplemente, de que
sea necesarto, para justificar su uso, la orden del médico o la existencia de
una enfermedad. Aparte de principios especiales que s6lo la came contie-
ne, v a los que el gran quimico Liebig concedia tanta importancia, debe
recordarse que fa clase precisa de alimentacin que la carne proposciona,
s0lo puede obtenerse de otros alimentos tomados en gran cantidad, con ms
gasto y con mis esfuerzo de los drganos digestivos. El principio de Locke
no Puegie, plies, aceptarse sin resiricciones, aunque, probablemente, esta-
ria justificado en el siglo Xvii por un inconsiderado abuso de la camne en
tas clases acomodadas. Es dudoso que nuestras clases medias actuales incu-
rran en tal exceso. El abuso suele cometesse por las clases trabajadoras en
los cortos perfodos de prosperidad. Los padres piensan que el mejor medo
de mostrar su afeccidn a sus hijos es atiborrarlos, con la mayor cantidad y
variedad posible, de alimentos; un etror que, pot absutdo que sea, tiene
su justificacién en los que conocen por el ejemplo, y aun quizis por expe-
rencia propia, las penalidades del hambre. {J. F. B.)
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mieran carnie dos veces, al menos, al dia. Estoy seguro de que, si
las madres muy apasionadas y las criadas demasiado necias, no Hle-
nasen tanto como acostumbran, el estémago a los nifios, y no les
diesen nada de carne, absolutamente, en los tres o cuatro primeros
afios, les nacerian con menos dificultad los dientes, serfan menos
enfermizos y adquiritian los cimientos de una constitucién mds sa-
na y vigorosa. :

Pero si ua joven caballero necesitara la carne, désele al menos
una sola vez al dia, de una sola clase y en una sola comida. Vaca,
ternera o carnero, etc., sin mis salsa que el apetito; debe ponerse
rambién gran cuidado en que coman pan s6lo, o con cualquier otro
alimento, y que mastiquen bien todo lo que fuese sdlido, Noso-
tros los ingleses pecamos ordinatiamente en este punto, y de aqul
se siguen indigestiones y Otros graves inconvenientes.

§ 14. Para cl desayuno y la cena es muy buena la leche sola
o en sopa, papilla de harina de cebada, sopa de pan de avena, pa-
sas y otras veinte cosas que sc hacen en Inglarerra y que son muy
a propésito para los nifios; pero, en €stos casos, debe cuidarse de
que estos alimentos sean puros y sin mixtura alguna y muy poco
azucarados, o mas bien sin ningiin aziicar ¥ En cuanto a las
especias V7 y otras cosas Propias para €XCitar su sangre, cs preciso pro-
hibirselas enteramente. Es preciso asimismo tener mucho cuidado
de no echar demasiada sal en las viandas de los nifios, y de no acos-
tumbrarles 2 manjares de gusto picante y fuerte: questyo paladar

16 El prejuicio conira el aziicar como alimento de los nifios, no tiene fun-
damento. Fs una paree tan importante de Ia leche humana, que cuando
se despecha a los nifios es razonable suponer que debe constituir una parte
de su alimentacion. Claro estd que el exceso es, en esto como en cualquier

" otra cosa, posible y perjudicial, y en €l caso del azdcar, por razones particu-

Jarmente faciles de comprender. Peto es preferible dar al nifio el azficar su-
ficiente en su alimento que estimularle 2 que satisfaga su natural tendencia
con el consumo espordico y desigual de los dulces. No debe olvidarse que,
en tiempos de LOCKE, el azicar, como articulo importado, era mds de lujo
que ahora. (. E. P}

17 Las especies v los condimentos y su prohibicion, tienen otra causa que
ta del azticar. Los nifios no necesitan de ello si su apetito es normal. Una
referenciz a los libros de cocina del siglo Xvil nos muestra las extraordina-
rias combinaciones a que auestros antepasados llamaban platos condimen-
cados. Para los nifios no hay nada mejor que la moderna y sencilla cocina
inglesa, y se observa en las familias francesas una tendencia 2 imitar la ali-
entacidén que usamos en la crianza de nuestros pifios. (J. F. P.)
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se acomoda en las comidas a aquel gusto y, ademds, de que el uso
inmoderado de la sal excira la sed y hace beber con exceso, produ-
ce otros malos efectos en el cuerpo. Creo que una buena rebanada
de pan moreno, bien amasado y bien cocido, con un poco de man-
tecz o queso y algunas veces solo, seria quizi el mejor desayuno
que pudiera propoicionarse a los nifios; con tal alimentacién se cria-
fian tan robusfos y tan Sanos como con ios manjafes mAs. exquisi-
tos: v estoy seguro de que no dejatian de hallar placer en ello st
se les acostumbrase desde luego. Si un nifio pide de comer entre
horas, no le deis sino pan seco. Si es hambre mas que golosina
(wantor) ' lo que le mueve, comera bien cl pan sblo; y si no dene
hambre, no es necesario que coma. De aqui se siguen dos ventajas:
primera, que los nifos s¢ acosturnbrarin a comer pan seco, pot-
que, como he dicho, nuestro paladar y nuestro estémago se aco-
modan facilmente a las viandas a que estin acostumbrados; segun-
da, que por este medio se enseflardn a no comet demasiado o mis,
quizis, de lo que la naturaleza pida. No creo que todos puedan
comer igualmente, porque unos tienen el estdmago muy débil y
otros lo tienen muy robusto; pero si estoy persuadido de que hay
sentes glotonas y golosas por costumbie, que no lo hubieran sido
naturalmente; y veo en algunos paises hombres muy robustos v sa-
nos que s6lo comen dos veces al dia, asi como otros han acostum-
brado a su estdmago POT Un UsO constante, 2 reclamarlo cuatro o
cinco veces. Los romanos estaban regularmente sin comer hasta la
hota de la cena, Gnica comida arreglada que hacfan, aun aquéllos
que solfan comer mas de una vez al dia 19 Los que tomaban desa-
yuno (que hacian, generalmente, unos a las ocho, ouos a las diez,
otros al mediodia y oifos todavia mas tarde), no tomaban jamas
carne, y lo que comian no lo sazonaban tampoco, fuese lo que fue-
se. Augusto, en los tiempos en que era el mis grande monarca del
mundo 20, dice &l mismo que comia un poco de pan seco en su ca-

18 [Panton: fantistico. Significa proptamente ineducado, irrefrendado.
(R.C. D)

19 [a prictica, en cste fespecto, vagia en las diferentes edades de aquel
pueblo. Entre los griegos fue costumbre, como entre nosottos, ¢l hacer tres
v, algunas veces, cuatro comidas al dia, y esto aun en la €poca homeérca.
(5. T. Q) '

20 LOCKE se apoya probablemente en el restimonio de SUETONIO, que o
la Vida de Augusio (cap. L¥XVi) cita las palabras siguientes, tomadas de
este emperador: Nos iz enendo panen palneulas gustavimus. Er fterum dum

Seobre la safud 49

:maj_e. Y Séneca 21 en su epistofa LXXXII, contando su método
de vida en la vejez, y cuando la edad le permitia alguna indulgen-
cia, nos dice que estaba acostumbrado a2 comer al mediodia una
rebanada de pan seco, sin sentarse 2 la mesa para ello; sin embar-
go, si su salud lo hubiese exigido, pudo muy biea haber sostenido
el gasto de una cornida mis suntuosa, con tanta y mis comodidad
que ninguno de nuestros grandes, cuyas fentas son la mitad que
las suyas.

Los duefios del mundo se criaban con esta sobriedad; y, a pesar
de que a los caballeros romanos jévenes no les falraban faerzas en el
cuerpo, ni vivacidad en el espiritu porque no comieran mds que
una vez ftl dia. Si por casualidad alguno no podia esperar hasta la
hora de fa cena, la finica comida seria, se contentaba, para aquic-
tar ¢l estémago, con un pedazo de pan seco con pasas o con algo
semejante. Los roranos juzgaban esta especie de moederaci6n tan
necesaria para la salud y el manejo de los negocios, que la costum-
bre} de comer una sola vez al dfa wiunfé del lujo desarroliado des-
pués de sus conquistas orientales v de los despojos que les prepor-

~cionaron; v aquéllos que daban banguetes suntuosos con despre-

cio de la frugalidad antigua, no los comenzaban hasta la caida de
I’;{ t:gde; se consideraba monstruoso hacer mis de una comida al
dia ®, que aun en tiempo de Julic César era objeto de reprension
pablica el sentarse a la mesa, antes de ponerse el sol, para celebrar
un festin o hacer una comida en forma. Si no temiese pasar por

. demasiado severo, dirfa que lo mejor erz no dar a los nifios sino

pan sdlo para desayuno. No pucde imaginarse la fuerza de ia cos-
tumbre; y yo atribuyo una gran parte de las enfermedades que pa-

decemos en Inglaterra 2 la mucha carne y al poco pan que comemos.

[ec.fzm ex Regiz domun redeo, Panis untian cum Pancis Geinis nvae duraci-
4 COmEndL,
2V Papis deinde stoous sine menusa posit quod non sunt lavande manuys.

,(Bpist, LXXXIH).

22 1z irregulanidad en la hora de las comidas podra tener algtin valor para
formar los habitos de contencion y fortaleza, pero presumo que ningfin mé-
dico la recomendarifa apoyindose en otros fundamentos. LOCKE dice {oh.
¢it., p. 315); <En cuanco ala nfimero de comidas diarias, tres o cuatro es
lo mas adaptado a nuestras necesidades; no deberdn ni estar muy préximas
entre si ni demasiado distantes; es decir, de cinco a seis horas. Bl hibito
de hacetlas 2 una hora fija es muy ventajoso para la digestidn, y sélo deberd

quebrantarse en circunstancias excepeionales. (R. C. D.)
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Comidas

§ 15. Encuanto alas comidas pienso que, hasta donde pueda
ser evitado sin inconveniente, convendiia no guardar siempre una
. hora determinada 3: porque cuando se ha acostumbrado el estoma-
go a comer a horas fijas, pedird alimento a esas horas, y cuando
pasan se pondra hurafio y, o Je producird el hambre perturbacio-
nes, 0 caerd en la falta de apetito. Si guiere comer Vuestro nifio
enire las horas ordinarias, dadle siempte que quiera, bucn pan se-
co. Si piensa alguien que éste ¢s un alimento grosero y demasiado
sencillo 2l mismo tiempo, para ug nio, sepa quc un nific no se
vera jamis en peligro de monr o de enflaquecer por falra de alimento

si con la vianda al mediodia y algn liquido, u otra cosa equivalen-
te por la noche, tienc pan y cerveza suave 2 para sosegar la sed y

U

23 Es imposibie aprobar la indicacién de que el nifio deba hacer sus co-
midas a horas irregulares. Lo misino la experiencia que la reofia fisiologica,
demuestran las ventajas de ja regularidad en este respecto. El desgaste del
organismo €s constanic y. hasta cierto punto, independiente aun del ejer-
cicio. Si este desgaste no €3 peribdicamente reparado pos la nutricion ade-
caada, hay un peligro real de que los drganos, especiaimente en los nifios
que estin creciendo. puedan perjudicarse pot trabajar cuando su nurricibn
es deficiente. No debe olvidarse que la fatiga es mala en si misma y por
< misma, Esto es bien sabido por los entrenadores v profesores de gimna-
sia, que encuentran, pot experiencia, que ¢l cjercicio moderado de los miis-
culos, por ejcmplo, en un cuepoe bien alimentado, favorece su crecimien-
to: pero el ejercicio excesivo 0, lo que es lo mismo, el ejercicio de un cucrpo
ral alimenrado, mis bien tiende a agoratlo. Hay tambi€n razones para creet
que el corazon sufre (s¢ dilata) si se mantienc su actividad durante un largo
tiempo. La tinica 1azon dada por LOCKE para esta curiosa sugesition, es la
de que el cuerpo debe endurecerse contra la fariga, lo cual es cosa muy dis-
rinta. Pero ya habrd tiemnpo de pensar €0 €sto cuando pase el periodo de
la infancia v aua del crecimiento. {J. E. P)

24 Aquf expresa LOCKE und opinién gue debe ser absolutamente recha-
zada. Leche y agua son para el nifio preferibles a la cerveza o el vino y cosas
semejantes. Es un crimen absurdo acostumbrarle al uso de bebidas que ran
facilmente le llevan al exceso y que, ademas, dificiimente le mantendrin
en una condicién sana y perfectamente inocua. Esto es verdad, especial-
mente de las cervezas fuertes, pero aun las cervezas mis ligeras prohibirsele
al nifio. {3.)

Platén era de opini6n de que el nific 0o probase el vino hasta que no

tuvieta diez y ocho afios. (De Legibus, lib. 1i) Debe recordarsc que, cuan-

do LOCKE escribia su libro, el té y el café no eran rodavia bebidas habitua-

les, y es probable que los nifios no las bebiesen. (R. C. D)
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el hambre todo el dia. Asf es que después de examinar la cosa nue-

vamente, me patece que debe regulatse el alimento de los nifios.

La mafiana estd destinada, generalmente, al estudio, y para esto
no es la mejor preparacién tener el estomago ca:gado? El pan seco
es el mejor alimento y el que menos tentaciones despierta, y los
padres que se preocupan de la salud de sus hijos y desean ciue no
sean poco inteligentes y enfermizos, no deben preocuparse de que
caigue el cstbmago, con tal gue sea de esie alimento sélo. Y no
se PIEnsc quc esto €s inadecuado para un nifio de posicidon y de
condiciones. Un caballero debe ser educado de manera que pueda

Sorprenderi seguramente que LOCKE pudiese recomendar un poco de cer-
veza y no agua, como la bebida més adecuada para los nifios; pero debe
.rf:cordarse, en primer lugar, que en su tiempo dificilmente s 1fomab 1
agua como bebida habitual para personas de cualquier edad "

Yo no he podido encontrar aconsejada la costumbre de beber agua en

~ ningin libro de higiene, tan numerosos en el siglo xvi y en los sigles an-

teriores, y aumn se escribieron libros cultos expresamente contra esa costum

bre. Estaba muy extendida la preocupacitn de los peligros de beber el a "
fng."I.% fuente de estas ideas debemos suponetla, indudablemente efﬁ
tgadmpn y ¢l prejuicio; pero &ste no pudo nacer por el hecho de ser perni

cioso beber el agua en las ciudades durante la Edad Media y aun casiP hast:;
BUESLIOS tiempos. Es decir, que la expetiencia de los efectos de beber tales
aguas durante los tiempos de pestilencia, pudo grabarse firmemente en el
espiritu de Ias gentes. Por esto [z cerveza ligera pudo ser consider d

1a bebida de las gentes de templanza. A come

SYDENHAM recomendaba que se bebiese cerveza con preferencia al vino

. oal agua. Ademis, la cerveza en aquel tiempo era indudablemente muy

ligera, muche mis que la ligera que se hace hoy en Alemania y que la que

- fabrican actualmente en Londres. Afn mis facil de comprender es por qué

LOCKE no recomendaba la leche como bebida para los nifios. El t€ y el ca-

“f€, aunque no eran desconocidos en los tiempos de LOCKE, eran considera-

dos como narcdticos. Recommendarlos para los nifics hubiera sido andlo

a recomendarles ¢l wso del tabaco. Es indudable que el agua pura constitio
ye la mejor bebida pata los nifios, pudiendo sustituir con elia la leche e .
la coml'da de la mafianz y aun en la de la noche. La cerveza es absolu .
mente innecesaria v debe proscribirse su uso, por lo menos, hasta la ed?ci

de i(;s caroree o los quince afios. Tenemos una lamentable indulgencia para
.c?n os nifios en este fespecto, asi como en el del exceso de comida en las
clases mas acomodadas, entre las obreras, y mas atin, como es natural, que

entre las familias mejor educadas. LOCKE parece tener un injustificado te
mof 4 permitir que el nifio apague su natural sed. No puede haber inco i
veniente en que cl nifio beba agua pura, siempre que tenga sed, con lﬂ-
limitaciones indicadas en las observaciones precedentes. (J. T P1) *
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ser capaz de llevar las armas y de ser soldado. Pero el que educa
a sus hijos com si estuvieran destinados a dormirse toda su vida
en la plenitud y las facilidades de una gran forruna, demuestra ha-

; N et
bet hecho pocas consideraciones sobre los ejernplos que ha visto
o sobre la época en que vive.

Bebidas

§ 16. Su bebida debe ser solamente cerveza suave, y que _go
se le permita hacetlo entre comidas, sino después que haya conn1 )
un pedazo de pan. Las razones por las gque digo esto, son las
Slgg lf;tesi .2 Lamayor parte de Jas ficbres y dg las indigestiones,
provienen de beber cuando se-estd acalorado, mas que de otra cau-
sa alguna, que yo sepa. Estando un nifio ’acalorado y sediento po:i
haber jugado demasiado, si encuentsa df]ficultadcs para cpdmfnilc
pan, pero no s¢ le deja beber stno después de haberlo comt oci e-
gard a acostumbrafse 4 cometlo; y si esid (_icm___amado acalorado cs
precise no darle de beber absolutamente, sino hacerle comer antes
una buena rebanada de pan seco; y, ;ntr_etanto,.tem/plarlc un poco
la cerveza para que la pueda beber sin ttesgo. S1 estd exceslvar}ncfxg-
ve sediento, la cerveza un poco templada le apagara la sed I’mg (a-
cilmente, y si no quiere tomarla de esta suerte, N0 e hari dafio
no tomarla. Asi se acostumbrari tlambiep a la fatiga, con una ven-

ja 1 1 ra el cuerpe y el espiritu. _
ta]g iiétiiﬁﬁg')iﬁ pI:lfo pcrmitirgndc})rse beber sin comer, se evitard la cos-
tumbse de tener el vaso coptinuamente ca la boca, I Cufll es un
comienzo y una preparacion peligrosa para una buena co?l1 ucﬁa .
El hombre adquiere a veces, solo por la costumbre, un hambre ¥
una sed habituales. Y si queremos ensayarlo, se puede acosturm-
brar a un nifio a la necesidad de beber durante la noche, y se vera
que no es capaz de dotmirse sin ello] y como las nodrizas acostlum-
bran a dormitlos y acallar sus Hantos, poniéndolos a mamar el pe-

5 LOCKE peasaba, probablemente, en los reveses de fortuna que Fantzia.s
familias inglesas expesimentaron entre 1a explosién de la guerra civil yha
revolucion de 1688. Su propio padre habia heredado una fortuna mucho

¢ que la que pudo transmitir a su hijo. . . )
maZ%OL;paIabr{i ing%csa es fellowshisp; es decir, los habitos de convivencia

social.
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cho, supongo que las madres hallardn muchas dificuitades para im-
peditlo, cuando lleguen a traetlos a sus casas 2. Estoy igualmente
persuadido de que esta costumbre prevalecera de dia y de noche,
y que se podtia acosturmnbsar al nifio a beber a todas horas.

Estuve una vez hospedado en una casa, donde para aplacar a un
- miflo, se le daba de beber siempre que gritaba; en tales términos,
que bebia a cada momento. Y aunque todavia no articulaba pala-
bra, bebia en veinticuatro horas més que yo en toda mi vida. Todo
¢l que quiera hacer la experiencia se desengafard muy pronto. Lo
mismo con la cerveza suave que con la fuerre, puede uno acostum-
brasse a una sed constante (Frought).

La:principal cosa a que se debe atender en la educacitn de los
nifios s a los habitos que sc les haga contraer en un principio. Asi,
Ppues, lo mismo en este punto, que en otro cualquiera, para evitar
que contraigan un hibito cada dia mds atraigado, y cuyo uso no
guerdis que continile luego, no iniciéis la costumbre. Es convenierite
para la salud y lz sobriedad, no beber mas que lo que la sed naru-
ral requiere; y el que no coma viandas saladas ni beba bebidas fuer-
tes, fara vez tendri sed entre comidas, a menos gue haya sido acos-

" tumbeado a beber agua fuera de tempo.

'§19.  Sobre todo tened cuidado de que no pruebe sino rara vez,
o'nunca, el vino ni licor algunc fuerte *. Nada wan corriente entre
los nufios ingleses, y nada tan perjudicial para ellos. Los nifios no

‘deben nunca beber ningtn licor fuerte, sino cuando lo necesiten

comoun cordial v el doctor lo prescriba. Y en esto es prcci%o celar
mucho a los criados y reprendetles severamente si lo infringen. Por-
que estas gentes, cifrando sus mayores placeres en beber licores fuer-
tes, siempre estin prontos a complacer al joven sefiorito ofrecién-
dole lo. que mis aman para ellos mismos; y como ellos lo encuen-

‘tran muy agradable, no pueden pensar que haga dafio al nific. Debe
- vigilarse esto cuidadosamente y evitarlo con toda Iz posible habili-

“::21 Hn:Inglaterra, como en el Contipente, la pricrica de enviar fuera a

- los niftes con fas nodrizas parece haber sido muy comiin, hasta que Rous-

seau liardé a las madres a su deber, enscfidndoles que Point de mére, point
@ enfant. También en Espafia halld gran resonancia la campaiia de Rous-
SEAE, tanto entre los autores de fines del Xvill como entre Ias madres.

- 812 observacitn de LOCKE en este punto estd enérgicamente confirma-

da,lo mismo por razones morales, que por razones fisicas. Pero nosottos
1nchzimos ta cerveza entre las bebidas fuertes. (J. F. P.)
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dad e inteligencia, porque no hay cosa que tenga mas funesias con-
secuencias parzel cuerpo y el espirttu, que la de acostumbrar 2 E(,)S
Aifios a beber bebidas fuertes, especialmente a beber en compaifiia
de los criados.

Frutas
§ 20. Las frutas constituyen uno de los capitulos mis dificiles

del cuidado de la salud, sobte todo, de los nifios. Nuestros prime-
ros padres aventuraron por clla el Paraiso, y no es extrafio que tien-

te a los nifios, aun a costa de su salud. No hay una regla general =

para esto; porque yo no soy, de ningfin modo, de la'2 9oplmén de .
los que privarian al nifio cast enteramente de lf‘i/fmta COMO COsa
totalmente perjudicial para ellos. Tal prohibicién no servird, a mi
juicio, sino para excitarle mis el deseo y hacetle comer toda I:a; que .
pueda coger, buena o mala, verde o madur:a. Serfa de la opinion de £
que se le prohibiesen los melones, los albérchigos, l’a mayor parte .
de las ciruelas y todas las especies de uva *° que se crian en Inglate-

fra, porque teniendo un gusto muy tentador poseen un jugo muy

poco sano; asi s que, si fuera posible, convendria no vieran mni <o- -
Pt 2 A .
nocieran siquiera tales cosas. Pero las tresas, las guindas, y la grose-

29 ] apetito natural de los nifios puede, en esta materia, seguirse con
cierta seguridad, st se vigila la cantidad; y, en este 1especeo, ta.mblep Iz na-
curaleza se guia suficiente, excepto cuando s¢ }13. prescindido durante l;fnu- ;
cho tiempo de sus exigencias. Cuando los nifios tienen la fru/ta' ca abun- ..
dancia, rara vez abusaa de ella. Es indudable que hay en el espiritu de mus
chas gentes una especic de temor Maniqueo a todos los Placcres materiales, -
incluso 2 tos de la comida, y que este temor estd en la raiz de muchas abun- =

dantes restricciones ue NOS iMPONEMOS 2 NOSOLIOS MISMOS ¥ 2 NUESILOS Al o

fos. (R. C. D)) _ |
30 {3 opinién de LockE de dar fruta a los nifios, me parece, en general,

confirmada por Ia experiencia moderna. Pero la razfn que tuvo paia pmhl: 5
bir enteramente la uva, no es facil de comprender, porque, cuando esti ;
madura, s, quizd, la més sana de todas las frutas; y la experiencta de la*

Hamada ccuracién por las uvass en el Continente, muestra que puede se

comida en inmensas cantidades con beaeficio, o, al menos, sin perjuiclo. £
alguno. Los nifios de hoy tienen también la fortuna de poder romar naran- -

jas madugas, puesto que &stas fe proporcionan los dcidos y las sales que ha-

cen de la frura una parte importante de nuesera alimentacién en la form
"mejor y mis agradable. (J. E. P}
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Hla, estando bien maduras, me parece que se les pueden dar con
segutidad, y aun con abundancia, siempre que las coman con estas
precauciones: 1.2, que no sea sobre la comida, como se hace gene-
ralmente, cuando ya el estémago esta lieno de otros alimentos, si-
no antes, o en medio de ella: 2.2, que la coman con pan; 3.2, que
estén petfectamente maduras. Comiéndelas de esta suerte me pa-
rece que les serfin mds titiles que peligrosas para Ia salud. Las frutas
del verano, teniendo tanta relacién con el calor de la estacién, son
muy propias para refrescarnos el estémago, que el mismo calor po-
ne linguido y abatido: este es el motivo por el cual yo no serfa tan
riguroso en este punto. Estando los nifios continuamente deseosos
de comer fruta, en lugar de una cantidad razonable y bien madura
con que s¢ hubiesen contentado si se les hubiera dado oportuna-
mente, comeran hasta el exceso toda la que puedan coger, sea por
casualidad, o porque se las haya proporctonado algiin sirviente.

También las manzanas y las peras, estando perfectamente ma-
duras y cogidas de antemano, plenso que pueden comerse con se-
guridad en todo tiempo, y aun en gran tantidad; especialmente
las manzanas, que no han hecho dafio a nadie, que yo sepa, des-
pués de octubre.

También pienso que son muy sanas las frutas secas sin azdcar.
Pero hay que abstenerse de todos los dulces, que no se sabe a quien
hacen mais dafio, si al que los hace *' 0 al que los come. Estoy se-
guro de que este €s uno de los gastos mids inconvenientes gue ha
podido encontrar la vanidad, v por eso lo dejo para las mujeres.

Suedio

§21. Dec todo lo que pasece muelle y afeminado, en nada se
debe ser tan indulgente con el nific como con el suefio %,

31 Por el humeo del carbon de lefia que respiran constantemente los que
hacen los dulces liquidos a que se hace aqui referencia (COSTE). Esta nota
fue probablemente esceita después de consultar a LOCKE, porque en su pii-
mera vaduccidn escribe COSTE: Mads onr doit s'abstenir de toutes sortes de
confitures dont on ne sgauntodn dire si slies incommodent plus parl & dépen-
5& G.oekey qui les fait, qu'elles fort du mal @ celuy qui les mange.

32 Segiin PRETTENKOFER, «el suefio es causado por la necesidad del oxige-
110, el-que se gasta usualmente por la mayor energia desplegada por los 6r-
ganos mientras se estd despierto, y del cual se recobran mientias se estd dot-
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En esto solamente hay que permititles que se satisfagan plena-
mente: nada contribuye mas al crecimiento y salud del niiio, que
el suefio. Todo lo que puede set regulado en ello, es que parte de
las veinticuatro horas las han de consagras al suefio, lo cual se re-
solvera ficilmente con solo decir que-es de gran ventaja acostum-
brarle a despertarse por la mafiana temprano. Es mejor hacerio asi
para su salud; y aquél que desde su tierna mnfancia se haya acostum-
brado por un uso constante a madrugar sin violencia, cuando ya
sea hombre formado, no eavidiard el imaginado placer de algu-

midos. LOCKE, observa, en la obra citada, pag. 459: <Por regla general, el
2dulto no necesita mis de siete u ocho hosas de suefio. El nmifio, que cuan-
do tiene sucfio no debe nunca ser privado de dormir, requiere, pot el con- =
trario, de diez a diez y seis horas diarias. Para la mujer el suefio es también -«
una mayor necesidad que pata el hombre, como ocutre con el débil, con 7
el enfermo, con el dordtica y con los temperamentos sanguineos. S6lo un
suchio suficiente, tranquilo, profundo e ininterrumpido, puede fortalecer
y reanimar el cerebro, y con él el sisrema nervioso v el muscular: deben, .
pues, hacerse toda clase de esfuerzos para darle estas propiedades». Y en
la pag. 496: «Respecto del suefio, los nifios pequefios estan constituidos de
un modo diferente que los mayores. Durante el primer perfodo de la vida, .
¢l nifio ducrme 1a mayor parte del riempo, debido probablemente a la pa- .
sividad casi completa del cerebro. Pero el suefio disminuye continuamente
con el desperrar gradual y el tiabajo mental o cerebral gue ellos estimulan.
Porque entonces el cerebro s6lo es el que duerme. Pero debe establecerse -
gradualmente el estado normal con Ia comida lo misme que con el suefio, . -
y debe, al fin, tenerse al nifio despierto durante un intetvaio definido, se-
guido de un intervalo correspondiente de suefio, especialmente por la no-
che y después de beber». En la pag. 505: «Fl suefio, aun durante el dfa,
cs absolutamente necesario para Jos nifios pequefios, que estin precisamente
comenzando a aprender el uso de sus misculos y necesitan, por lo mismo, -~
seposo adecuado. Por consiguiente, 2 una hora fija, es decit, después de
la comida, del mediodia, el nifio debe ser echado en el lecho. Para asegu- v
rarle un suefio rranquilo y sin pesadillas, debe evitirsesle dutante un beeve
tiempo previo, toda excitacién. violentz y agitacidn mental; juegos, cuen-
tos, €ic.», p
«Los que has cuidado de los nifios saben bien la dificuitad de averiguar -

con seguridad la canridad de suefio requerida port sus diferentes rempera; -

mentos, y qué anticientifico es el punto de vista de los que lo regulan, no
conforme a su consticucién, sino a su edad. Unos pot su estado de salud, "
necesitan més suefio que otros; y quizd en la infancia sea €l mas robusto
el ¢que mis suefio requiere. Commno regla gencral, puede establecerse que du
rante los cinco primeros afios de la vida, los nifios necesttan mis suciio que

Sobre la salud 5
7

R0S, que disipan 1a parte mejor y mis considerable de su vida en
Ieposar en su leche. Si se ha de despertar a los nifios temprano por
fa mafiana, claro estd que serd necesario gue se acuesten tem raicy
asi 135 acostumbraréis a evilas horas insanas e inseguras de 121 dx i
pacton, que son las de la noche; y los que evitan esas horas fai:1 .
vez caerdn en graves desbrdenes. No quiero decir con este que Tvues?:
tro hijo, cuando haya crecido, no haya de estar un raro con siis ami
gos, pasadas las ocho; ai haya de consumir vt vaso de vino ante;
de sz doce. Pero podzéis shora, acostumbrindole en estos prime-
.gos afios, p}'ﬁdlspof{fiﬂﬁ contra estas inconveniencias. Habréis lggrado
‘bastante si Ia ocasi6n y Ia compafifa, victoriosas de la costumbre
prevalecen y e hacen vivir como otros viven a los veinte afios, con
acostumbrarlo a levantarse y acostarse temprano, en benefi o d
su salud y de otras ventajas, ’ nene e
Aur}vque he dicha que hay que otorgar a los nifios, cuando son
bequefios, una gran tolerancia, respecto del suefic, no qiliero con est
.d.ccn:-’quc csa libertad ha de continuar siempre, en la misma :00
porcidn, y que se les ha de permitir, cuando vayan creciendo f Llf;
se emperecen en el lecho. Pero es imposible determinar si ha:nqde

luege; y muchos, quizd, convendrin con FRIED-LONDEZ, el cual. en su obra
F) - (-9

. - - H . - .
de Educg.CIOIl, hac@ Cl Slguie e Cﬁ[cu 0 apfo)ﬂlil d{) (le unga exacta d151 1][]1]’
- X a 3
Cie dC tIEIIipO.

Edad Suefio Bjercicio  Ocupacién  Descanso.
7 afios 9 o 10 horas 10 1 4
8 ar:ms % 0 10 horas 5 2 4
9 afios 9 o 10 horas g 3 4
" 10-afios 8 o 9 horas 8 4 4
~1lafios - 8o 9 horas 7 5 4
.. 12 afios 8.0 9 horas G & 4
- 13 afios g8 ¢ 9 horas 5 7 4
14 afios 7 o 9 horas 5 8 4
- 15 afios 7 0 9 hotas 4 9 4

. 5/[ B.UREﬁUDfRIOFREY, que cita esta tabla, hace algunas discretas obser-
vaciones sobre ¢l asunto (Education pbysigue des jeunes filles, pigs. 283

- ¥ siguientes}); pero es imposible que nadie, salvo los padres o aquéllos que

Lro fempore esian en su lugar, puedan regular la cantidad de suefio nece-

saria para ¢l nifio que ha de ser determi I{LEC
. erminada DOF SU CONSTITLICIS ivi
‘dad ‘mentals. (5t. J.) P Fon e acte
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comenzar las re@:;tricciones a los siete afios, o a los diez, o en cual-
quier otra €poca. Hay que tener en cuenta su temperamento, su

fortaleza y su constitucién. Pero, algunas veces, entre los stete y fos

catorce afios, si son demasiado amantes del lecho, pienso que es

razonable reducir su suefio gradualmente a ocho horas aproxima--

damente, que es reposo adecuado para las personas ya crecidas. Si

lo habéis acostumbrado, como debéts hacerlo, a levantarse siemn-’
pre por la mafiana temprano, esta falta de permanecer en el lecho |
demasiado tiempo serd ficilmente reformada, pues la mayor parte ;

de los nifios tienden a disminuir ese tiempo por el deseo de pasar

en compaiifa las primeras horas de la noche; bien es verdad que
querran indempizarse por la mafiana de las horas que hayan perdi-:
do durante la noche, pero esto no debe permitirseles de ningin .

modo. Debe llamarscles y hacer que se levanten siempre terapra-
no; peto teniendo buen cuidado, al despertarles, de no hacerlo brus-

camente 3, ni con voz fucrte y penetrante, ni con cualquiet otro.

ruido violento y repentino. Esto suele sorprendetles y les hace mu-
cho dafio. Cuando tengiis que despertar a un nifio, debéis comen:

zar llaméandole en voz baja y tocindole delicadamente para que no-

se asuste, despertindole ast gradualmente; usad con él sdlo pala-
bras y modales suaves hasta que vuelva en s completarente; y cuan
do esté ya derecho*, podéis darle por enteramente despierto

33 Tstas observaciones de LOCKE acerca del suefio, parecen generalmen

te de acuerdo con la experiencia moderna. Es caracterfstico de la atencidn 3

que prestaba a los menores detalles esta precaucién para que no se despier
te a los nifios demasiado repentinamente. Sin embargo, claro estd que |
prictica de las buenas nodsizas y de las madres carifiosas 2 hacen 1nGtl

(. F. P.)

1a autoridad original, en este caso, parece haber sida el padre de MON- 7

TAIGNE, el caal dice: «Habian aconsejado a mi padre que me hiciese apren-
der los deberes y las ciencias por una voluntad no forzada, y por mi propit
deseo:; que educase mi alma con toda libertad y dulzura, sin rigor ai volen
cia alguna, hasta una tal supersticién, que porgue opivan algunos que s
curba el cetebro terno de los nifios despertdndoles con sobresalto en las ma
fianas, v arrancindoles violentamenie el suefio, hacia que me despertara

al sonido algfin insttumento dulce; asi, no estuve jamds privado de un ma-;

sico que me sifviese a este efectos. Enszyos, MONTAIGNE, cap. 25, ad fir
(ed. de Harlitr, I, pagina 213).

34 F] original emplea la palabra dressedl, que parece usada en el senti:

do de erecto. V. Fr. se dresser, estar de pie, levantarse. El traductor caste

llano atribuye a la patabra este otro sentido notoriamente inadecuado: «uma;

vez que haya tomade sus vestdos».
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Cua_ndo se le interrumpe ef suefio a un nifo, se le incomoda de-
‘masiado, aunque s¢ haga suavemente; y debe evitarse afiadir 2 ello
‘la aspereza, y mucho menos nada que pueda aterrorizarle.

~§22. - Ellecho debe ser duro y sobre colchones que no sean de

“da, donde se sepuiten todas las noches en la pluma, liquida y di-

‘...;s,udve,, por decitlo asi, todo el cuerpo, causa debilidad y presagia
~una-muerte temprana. Y ademds de que el tener demasiado abri-

‘gados 10;. rifiones engendra frecuentemente la piedra, los lechos de
" pluma viva ocasionan muchas indisposiciones, particularmente aque-
llo que las produce todas, que es una complexion enfermiza y deli-
cada: _Por otra-parte, el que est€ acostumbrado en su casa a dormur-
se-sobre una cama dura, no perderd el suefio en los viajes (en los
que mas lo necesita) por falta de un lecho blando y de una almo-
hada bien mullida. Por este motivo me persuado de que serfa con-

- veniente hacerles la cama de diferentes modos, poniéndoles la ca-
“becera ya mis alta, ya mds baja, a fin de que no se viesen reducidos

-asefitir-la - més pequefia mudanza, a la que no pueden menos de

_estar expuestos, si no estin destinades a dormir siempre en casa de

sus-padres.y a tener a todas horas una criada que les arregle fas co-
sas y-les componga Ia ropa en la cama. El suefio es el cordial mis

excelente que la naturaleza ha preparado para el hombre. El que

-lo pierda sufrird mucho, y serd muy desgraciado <l que sdlo pueda
stornar este cordial en la fina copa de la madre, y no en un cuenco
-de madera. Bl que puede dormir profundamente, toma ese cor-
-dial, 'y:no importa que sea sobre un blando lecho o sobre tablas
-dutas.. El suefio es lo finico necesario.

Estreftmiento

+§23. « Hay una cosa mis que ticne gran influjo sobre la salud

yes.el iral retrete » regularmente; los que tienen el vientre dema.
siado libre raras veces tienen el espiritu firme ni el cuerpo robusto.
Pero ¢l remedio de esto, tanto por la dieta como por la medicina,

3% RABELATS, que efa médico como LOCKE, presta la misma atencidn a
asunto, v no desdefia descender a los detalles mis repugnantes. J. E.
“huce notar las deficiencias que en este particular se encuentran en las
escuclas, y especialmente en los internados.

-pluma. El lecho duro fortalece los miembros; pero una cama blan-

ko A
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es mucho mds facit que el del mal contrario, y no s¢ necesita exten- -
desse mucho sobre él, porque en el caso contrario, en que, pof su 7
violencia o su duracién, reclamase cuidados una indisposicion de -7
este género, bien pronio, a veces demasiado pronto, s¢ Hamari al 5
médico, y, si €5 moderada o breve, es comininente abandeonada
a la naturaleza. Por otra parie, €l estrefiimiento tiene también efectos ¢
perjudiciales, y es mas dificil de remediar por los cuidados de la
medicina; los purgantes, que parecen proposcionar alivio, acaban
pot aumentar, en vez de suprimir el mal.
§ 24. Es, pues, una indisposicién, de la que me ocupaté pof-
que tengo razones especiales para ello, y, como no he encontrado
su remedio en los libros, expendré mis puntos de vista, persuadido &

de que cambios mayores que €ste pueden operarse € NUESLIC CULIPO = -

si tomamos el recto camino y procedemos por grados racionales. -
1.° Yo considero que el it al retrete €5 el resultado de clertos %

movimientos del cuerpo, especialmente del movimiento peristalet- |

co de los intestinos.
2.0 He notado que muchos movimientos que no son entera- -

mente voluntarios pueden, sin embatgo, por el uso y por una prac-
tica constante, cambiarse en habituales, st

3.0 He observado rambién que muchas personas, pot haber fu-
mado una pipa después de comef, 10 dejan de ir al retrete, y co
mienzo a preguntarme si no deberdn mis al hibito que al tabaco

cste beneficio de la naturaleza, o, al menos, caso de que el tabaco

fuese la causa, si obedeceria el movimiento violeato que determi- -

a4 en los intestinos més bien que por una accion purgativa, por-..
que entonces producisia otros efectos. Habiendo llegado asf a la
idea de que es posible contraer el habito, debemos considerar aho-i

ra el medio de conseguirlo. ;
4.9 Entonces yo conjeturaria que st un hombre, después de su.

primera comida de la mafana, solicitase a la naturaleza y procuta -
se hacer sus necesidades, podiia con el tiempo, y mediante unz apli-: "

cacibn continua, contraer ¢l hibito.

§ 25. He aqui las razones que me llevaron a clegir sa hom
1°. Porque estando el estmago vacio, si tecibe alguna cosa que.,
le sea agradable (porque yo en ningiin caso, salvo el de necesidad,}

Jaria de comer al nifio nada que no le guste, ni cuando no tengi’
apetito), se encuentia en estado de producir una fuerte contrac:
cisn de sus fibras, y esta contraccidn, creo yo, continudndose ¢t

los intestinos, aumentz asi su movimiento peristaltico del misme

por una costumbre ininte-* -
rrumpida los provocamos constanterente en una misma ocasion. | -

dfil s1gl_o XViL, -a los espirizus animales, agen
et alma €jerce sobre el cuerpo o el cuerpo s
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mod JF imf i
o moégﬁzj en los thcos un movimiento inverso que ha comenza
: 0, en el intestino, se contini i
' _ Ga a lo largo del i
d . . go del tubo intes-
nal y obliga al estémago mismo 2 obedecer a este imicnt
tnal y o mevimiento
2.9 Porque, cuand j
_ 0 s€ come i
mientos y los es,pﬁitus 3 libres ehizﬁgi?gn lgtuahneﬂlte o5 P
poientos ¥ los , ‘ ¢ otro empleo, se distri-
iyen mds vigorosamente en el vientre bajo, lo cual contrib i
mismo fesultado. , s
o . .
) aﬂi . iéﬂP;r;:iuf:, cuando se tiene tiempo libre para comer, fo hay
ard hacer una visita al retret i
] e (Madame Cloa
sea fiecesaria para cumplir nu 551 ] ) o
| estro proposito; adems I
< ] posito; ademds, en la varie-
impoiiebigiﬁ ?aig;:;os humg(xilog y de los accidentes de la vida, serfa
a este cutdado una hora determinad i
€l hibito no sesia ienttas qué s petaona
entonces tan regular, mien ;
3 tras que |
ol , que ias personas
5 ha; rara veg_de;an dc/z comer una vez af dia; aun suponiczdo que
: g 2163 cain ie, podri ser el habito mantenido.
iy E;imnl:)gl):sy;:;tndomf: en ;lstos principios comencé mis experien-
, ue se pone alguna perseveranci i
3 : cia y se acepta la obli-
-gacidn de ir regularmente al € ; P rida
etrete después de la prim i
s¢ teinga o no deseo, se co i Dy o
tenga o n . nseguird, al cabo de al
objeto deseado irird el habi B e e e o
_ , ¥ se adquirird el hibiro, y r i 1
] : : e , ¥ 1afa vez se dejard 4
al retrete después de la i ! oot pror
L : primera comida, al meno
L ' da, 5 quE sca por pro-
p : zi;rLdo.S porque, en efecto, procutdndolo, la naturaleza af)bedlzcc
o est‘a cg?gi nl?gjs, dfi la (ipméon, ge que debe tomarse con los ni-
: ¢ todos los dias despué h
T oo _dias después que hayan tomado su
. Siénteseles, como si tuvie f
_ \ sen la misma faculrad d
catgar su vientre que para Il jéi - que pucda
; enatlo, y no les dejéi
ocusiir de otto modo; y si igdi AR
oh si les obliggis 2 h impi
oo o Y g acer ¢l esfuerzo, impi-
1£ gar o comer de nuevo hast i
| a que lo hayan i
iendo yan conseguido,
. enos, hasta que hayan hecho todo lo posible por con;geguir-

10; no dudo de que acabardn al poco tiempo por adquirir el hibito

T uE E [/ ‘l ] . N b=
! . N ara !OdO J.() (](:

36 Se lla

ma 1x1
ba entonces «los espiritus», en la filosofia v en la medicina

Fl)cs oslcuros de operaciones que
paim ¢ obre el alma. Bs préxi
que lamarfamos hoy la fuerza nerviosa, (N. de la T. di; cmﬁ%ﬁ%ﬁe
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ndo estas ocasiones que se ofrecen espon{t)z;ré:é
. o o o
mente, acaban por suftir un estrefitmicnto crom&o. %; m};::nos ie
rnétod,o puede evitarse el estrefiimiento, 0o puec oiga s
suponerlo, htbiendo experimentﬁdg)', por unsilrpr::::ﬂarmcme ate §
if fse
ifio puede habitua 1
rolongada, que un 1 c
Tfretc todas las maﬁanas:dcslfucs dael Ii??;?géd uzgarin conve-
é 1o las perso /
28. Hasta qué pun ’ ran copve:
ni?nte ensayar este MEodo, €5 Cosa SUya; au[iquedne(; eitgeﬁimi ejﬂ-
de decir que, considerando los males que resultan | estreimien”
1
to. no conozco habito més favorable para la conseggmme‘ e
inti ue s :
lud. Una vez cada veinticuatfo horas, cze_odq R A
o que nadic encontrard que sea demasiado. 1 D ste meco ¢
%c 2 a conseguitlo, sin recurrir a la medicina, la cual, iﬂventeﬂnmd0
te gprucba que es ineficaz para curat uft estrefilmiento

y crémnico.

rd mds eficaz que las pécimas *® en boga entre las damas y las me-
dicinas de los boticatios. Tened gran cuidado de evitar ese cami-
f10; pues, ¢n otre caso, en vez de evitar las enfermedades, Hegaréis
a provocarlas. Ni por una ligera indisposicion debéis dar al nifio
medicinas ni ir en busca del médico, sobre todo si es un industrial
que s¢ apresurc a llenaros fa mesa de frascos y el estémago de dro-
gas. Bs mds seguro confiar en la naturaleza que ponerlos en manos
de un médico demasiado dispuesto 2 medicinarlos y a crees que,
en las disposiciones ordinarias, la dieta o un régimen que a &l se
aproxime, no es el mejor remedio; me parece deseable, por lo que
me dictan mi razén y mi experiencia, que la copstitucion tierna del
niflo exige que se actiie en ella lo menos posible v cuando fa nece-
sidad absolura lo requiera. Un poco de agua de adormideras fresca
y destilada ** es el verdadero remedio contra la indigestién, el re-
poso, Ia diera; con frecuencia ponen términoe, en sus COMienzos,
a indisposiciones que, por ¢l empleo demasiado pronto de reme-
dio, podrian convertirse en enfermedades graves. Cuando este tra-
tamiento moderado no baste para atajar [a enfermedad nacience
e impedir que degenere en enfermedad caracterizada, serd enton-
ces tiempo de consultar la opinién de algln médico sobrio y dis-
creto. En esta parte espero ser facimente creido, v nadie dudara
del consejo de un hombre que ha gastado algin tiempo en ¢l estu-

suerte que, olvida

De la Medicing

comendaros concernien-

§29. Estoes todo lo que tengo que 1ece oS o s
e al cuidade del nifio en el curso ordinario de

- ibi uf algunas reglas médi-

pudiera esperasse de mi qgﬂf‘?sc’gl;fizgo qug dar mis que una, dio de la medicina, cuando aconseja que no se acuda demasiado
cas para evitar las enfermeda Cz-b};ewacia y es la de no dar al nifio pronto 2 ella v a los médicos.
y ésta debe ser it ?umsanzf:ﬂtﬁ he ceconizado supongo que se- - §30. Hemos terminado lo concerniente al cuerpo y 2 Ia salud,
medicina alguna *’. El método que he P " lo-cual se reduce a estas pocas reglas, faciimente observables. Ple-
nitird de aire libre, de ejercicio y de suefio, régimen sencillo, ni
vino ni bebidas fuertes, y pocas o ninguna medicina; vestidos que
no sean ni demasiado calurosos ni estrechos; conservar frios, espe-
ctalmente, la cabeza y los pies, y bafiar éstos con frecuencia en agua
fifa y exponerlos a la humedad.

o dificilmente apreciarin la novedad y &7 -

37 1os lectores de nuestro tEMp e AP s ani |

arreviamente de este conscjo. En los tlcmpos_démicas e eaierse 10
versal que las enfermedades, especialmente epl p;c;cediendo e e
una ' 160 era muy antgua, e
nas drogas. Bsta nocion : ; fempes
m’ani{;:érg;rcs 2 los de GaEno. Todos los libros anriguos d;t rrg;i cina <
i 4 ales
%;11? {lenos de tales prescripciones; la mas celebrada gelk?;oiius o heri
;z'datz'zzm que llevaba el nombre del faﬂnc:}:scn1 rcyi ee atribuia: y ol Therir
3 S s
{a composicion del cual s€ 3 .
el moderno sreacle), j _ a Androrme:
C?lf:zs (médico del emperadot Neron. Tales composiciones i?_—vjtivos ) p};ﬁ_ |
c er iugax antidotos contra kos venenos, ¥, por tanto, gre.s O O
Iil’] iCos cc;m;ra el veneno, ¥, genera.[mente, contia toda 11'11 cidn 0 Snee
1?1?3231 Muchas de esas medicinas, con el nombre cf(]f) :?1 ec)ggrgicammte‘
7 ; Gnmente y se recomenda _ :
_Jrinks, s¢ tomaban comunm gicamente
ff iiempos de epidemias, para ¢l uso general en las Official Reg ,

hasta los tiempos de Locke. Hoy es indudable que ninguna droga tiene ]
un podet profilictico contra las enfermedades. (J. E. P.)
38 Diet-drinks, es decir, bebidas medicinales, en cuya confeccibu ponfan
_ tanto orgullo nuestras abuelas. (R. C. D.)
=3 Cold, fiio; stilled, destilada, calmante; poppi-Water, agua de ador-
- mideras. COSTE traduce: «Un poco de agua {resca, mezclada con agua de
f . _flor de adormidera rojz». COMPAYRE, aceptando la traduccién de COSTE, in-
C - i conseje del Colegio de médicos. B8 MU % - dics en upa nota que los farmacéuticos modernos no emplean este agua
publicada por el gobietpo con &

boga de las drogas % < dng com ia colorante. ;
probable que la Plaza de Londres de 1665 renovase la boga . s 0. como materia colorante ;




SECCION I1. §§ 31-42

El espiritu

© §31. Después de tomar las debidas precauciones para conset-
var el cuerpo fuerte y vigoroso, para que pueda obedecer y ejecutar
las é6rdenes del espiritu, la proxima tarea es lz de mantener recto
el espiritu para que esté siempre dispuesto a no consentir nada que
no esté conforme con la dignidad v excelencia de una criatura
sactonal.

+§32. Siesverdad lo que hemos dicho al comienzo de este dis-
curso, como es indudable que lo es; a saber: que las diferencias que
seencuentran en las costumbres y las aptitudes de los hombres, son
debidas 2 su educacién més que aninguna otra cosz 1; debemos de-

1 Véase Introduccidn. HeLveclo, que se proclamaba discipulo de Loc-
KE, sostiene en su libro De ['Hommze et de ses facuités intellectuelies, que
la educacion es el inico factor del progreso humano, que las actitudes ofi-
ginales son iguales; que la diferencia entre unos hombres y otros no proce-
de de su organizacidn ni de su nawugaleza, y que la educacion lo es todo.
(Véase COMPAYRE, T1, 221). Incluye, desde Juego, «aquellos coleboradores
ocultos del maestro, Ias caricias de la nodriza v de los padres, los primeros
juegos, las primeras sensaciones, los primeros paisajes que sc ofrecen a la
vista; después, cuando se ega a Iz adolescencia, la forma de gobiemo, la
morala ptiblica, la religion del pafs, la posicién que se ocupa en el mundo,
Ia fortuma o la pobreza, las amistades o los amoress (I, 225). LOCKE es de-
masiado cauto parta caer en el etrot de su discipulo; pero tampoco atribuye
suficients preeminenciz a las caraceeristicas bereditarias y a la escrecha de-
pendencia ente el cuerpo y el espiritu. (N. del R. C. D.)

La educacion a los ojos de LOCKE tiene, ante todo, un cardcter moral;




et
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ducir que ha de ponerse gran cuidado ? en formar el espiritu de los
nifios y darles aqticlla preparacin temprana que influird en el res-
to de su vida; porque cuando obren bien o mal, a su educacién
se dirigira el elogio o la censura; y cuando cometan alguna falea,
se les aplicari el dicho vulgar de que es consecuendia ® de su edu-
cacton.

§33. Como la fortaleza del cuerpo consiste principalmente en
ser capaz de resistir Ia fatiga, lo mismeo ocurre con la del espiritu.
Y ¢l gran principio o fundamento de toda virtud y mérito estriba
en esto, en que un hombre sea capaz de rehusarse la satisfaccidn
de sus propios deseos, de contrariar sus propias inclinaciones y se-
guir selamente lo que su razén le dicta como lo mejor, aunque el
apetito le incline en otro seatido *.

§ 34. La gran falta que he observado en el modo como las gen-
tes educan a sus hijos, es la que no han tenido bastante cuidado
con ello en la ocasién oportuna; la de que no'se sabe formar su
espiritu en la disciplina, habituarlos a plegarse ante la razén en la
edad en gue son mds tiernos, mis fléxibles. Los padres a quienes
la naturaleza ha dispuesto sabiamente 2 que amen a sus hijos, se
ven levados, si la razén no modera su afecto tan fuerte, narural-
mente, 2 dejarlo degenerar en ciega ternura ¥ Aman a sus nifios,
y esc s su deber; pero, con frecuencia, aman sus defectos con sus
personas. No se debe contrariar a los nifios, dicen. Fs preciso dejar-
ios hacer su voiuntad en todo, v como en su infancia no se hacen
culpables de grandes crimenes, los padres piensan que pueden to-
lerar sin gran peligro sus irreguiaridades y convertit en juego la be-
Ila pesversidad que creen muy adecuada a la edad de la inocencia.
Pero a un padre inconsciente que no queiia castigar a su hijo por
un rasgo pervesso, sino que pretendia excusarlo, diciendo que efa

tiene por objeto formar hombres que tengan conciencia de su dignidad,
provistos de buenos hibitos, discretos mis que instruidos. LOCKE pertefic-
ce a esa escuela de pedagogos que pone las cualidades morales por encima
de las intelectuales.

2 Seaioming. Es decir, preparacién. Se habla asi de seasoming, los drbo-
les, para preparatlos conira los efectos del calor; de seasoning, €l cuerpo,
para precaverio conira un clima dererminado, y asi sucesivamente.

3 Suitable fo their breeding. Es decir, de acuerdo con su crlanza o
educacion.

4 CoMPAYRE recuerda a este propdsito la férmula de KANT: «56lo una
cosa debe tenerse por buena sin feSIIicCiones, y €3 la buena voluntads.

5 FonDNESs: Loca indulgencia. (R. C. D.)
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una cosa pequena, reprendid Solon justamente, replicando, que
seria poca cosa, pero el hibito era cosa grande ©.

§ 35. El pequefio debe saber dar golpes, decir injurias, debe
tener 1o que pide a gritos y hacer lo que quiera; asi los padres, ha-
lagando y mimando a los nifios cuando son pequeiios, cofrompen
en sus hijos los principios de la naturaleza y se lamentan luego al
gustar las aguas amargas cuando son ellos los que han envenenado

“la fuente; en efecto, cuando crecen los nifios, y con ellos sus malos

hibitos; cuando son ya demasiado grandes para ser doblegados y
los padres no puedan ya hacer de ellos sus juguetes, entonces o
se oyen mis que lamentos. Los padres los encuentran indéciles y
perversos; les sorprende su terquedad; les aterran sus malas incli-
naciones, que ellos mismos han infundido y fomentado, y enton-
ces, quizds demasiado tarde, quisieran poder arrancar estas malas
hierbas que han plantado con sus propias manos y que ahora han
echado raices demasiado profundas para que puedan ser facilmen-
te extirpadas. Si se ha acosturnbrado, en efecto, al nifio a hacer su
voluntad en todas las cosas desde que estaba en mantillas. ;Por qué
sorprende que desee y se esfueice por hacer lo mismo cuando gastc
pantalones? Clato estd que, a medida que se aproxima 2 fa edad
del hombre, sus defectos tienen mis relieve; de suerte que hay po-
cos padres bastante ciegos paia dejar de percibitlos, pocos tan in-
sensibles gue no sientan los malos efectos de su indulgencia. El ni-
fio ha dominado la voluntad de su aya cuando aun no ha sabido
hablar o andar, ha vencido a sus padres desde que supo vestisse,
y spor qué queréis que zhora, de pronto, domine sus caprichos y
se doblegue ante la voluntad ajena? ;Por qué ha de perder a los
sicte, a los catorce o a los veinte afios el privilegio que la indulgen-
cia de fos padres les ha concedido durante tanto tiempo? Haced
el ensayo con un perro, con un caballo o en cualquier otro animal,
y veréis si es fcil desarraigar cuando son grandes los males v tena-

6 TOCKE parece citar a Montaigne de memoriz. En el capirulo «De lz cos-
tumbres, Montzigne fefiere la conversacién: Platdn reprendid a un nifio que

“jugaba con nueces. Este le tespondié: «Me rifies por poca cosar. <La cos-

tumbre, teplico Platén, no es poca cosa». Segin COSTE, la autoridad origi-
nal, Diégenes Laercio, dice que Platén reprendid a un hombre por jugar
a los dados. Que LoCKE pensaba en los «Ensayoss de MONTAIGNE, €5 cast
segusc por lo que en €l se inspiraen la proxima seccidn. (N. del R. C. B.)

Lord Bacon awribuye la historia 2 Platén. Erasmo da otra vessidn de ella,

proximamente la misma da COSIE.
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ces los hibitos que contrajeron siendo pequedios. Y, sin embargo,
ninguno de esto§ animales es tan voluntarioso, tan fogoso ni tan
svido de conguistar el gobierno de si mismo y de los demas, como
lo son las criaturas humanas 7.

§36. Somos, generalmente, lo bastante discretos pafa comen-
sar la educacion de Jos animales cuando son jévenes; para discipli-
narlos pronto si queremos adaptarlos a nuestros propositos. Sélo
a nuestra prole olvidamos e este punto; y habiendo hecho de ellos
nifios malos, esperamos locamente que scan hombres buenos. Si
es preciso dar al nifio ciruelas, siempre que se le ocutra, mis bien
que dejarle gritar o desolarse, ¢como, cuando sea grande, ha de
cenunciar a obtener la misma satisfaccidn, cuando su deseo le arrasira
al vino o a las mujeres? Estos son los objetos naturales de las incli-
naciones de un joven en el mismo grado que las golosinas que pe-
dfa gritando cuando era chico; son los objctos naturales de los de-
scos del pifio. Bl mal no es tener deseos apropiados a los gastos y
2 las ideas de cada edad; el mal es no saber someter €5tos deseos
2 las reglas y a las restricciones de la razén. La diferencia no consis-
te en tener o no tener pasiones, sino en poder o no gobernarse;
contrariarse en su satisfaccion. El que no haya contraido ¢l hibito
de someter su voluntad 2 la razén de los demis cuando era joven,
hallard gran trabajo en sometefse 2 su propia razén cuando tenga
edad de hacer uso de clla. Y ¢qué hombre serd un nifio educado
asi? Es facil preverlo.

§ 37. Estos son los descuidos cometidos, ordinariamente, por
los mismos que parecen tener mayor cuidado de la educacion de’
sus hijos. Pero si observamos la manera como proceden ordinaria-
rmente, tendremos razon para admirarnos de que en ja gran corrup-

7 Compérese con MONTAIGNE: <EQCUENTIO ué NUCSTIOS mis grandes vi- .
cios toman su phegue desde nuestra mis tierna infancia, v que NUESLIC pon- -

cipal gobiemo estd entte fas manos de las nodrizas. Constiuye un pasa-
tiempo para las madres ver a sus hijos retotecer el cuello a un polluelo o he-
rir 2 un perro 0 a un gato, y algunos padres serdn tan imbéciles que tomen
a buen augurio de un espiritu marcial el ver a su hijo afrontar 2 un campe-
sino o 2 un lacayo que no se defiende, y por gentileza, el que burla a su
camarada con algupa maliciosa desleaitad y engafio. Estas son, sin embat-
go, las verdaderas raices de la crueldad, de la tiranfa, de la traicién; all
germina, crecen gallardamente, y fiorecen en manos de la costambre. ¥
es unz costumbre muy peligiosa excusar estas malas inclinaciones por la de-
bilidad de los afios y por la trivialidad del sujeto. (L, XX
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c161}' de maneras S.dc gue se queja el mundo, pueda subsistir to-
davia algin principio de virtud. Quisicra que se me indicase un
defecto que los padres, y los que rodean al nifio, no les imbuyan ?
ydel que no echea la semilla tan pronto como son capaces de reci-
birda. No aludo cont esto solamente a los ejemplos que se le dan
105 modelos que se colocan ante sus 0jos, y que ya son un estimulo
suficiente; pero lo que aftrmo aqui es que sc le ensefia directamen-
te el vicio y se les desvia de la virtud. Antes de que puedé atn an-
dar, se l’e inculcan principios de viclencia, de resentimiento, de crucl-
dad. Pégame, para que vo te pegue, es una leccidn que ¢l nific
oye todos los dias, y se piensa que esto no significa nada porque
sus manos no tienen todavia bastante fuerza para hacer dafic. Pero
yo pfegunto: JNo se corfompe asi su espiritu? ;MNo se pone ante
sus ojos la prictica de la fuerza y de la violencia? Y si se le ha ense-
fiado, en su infancia, a golpear, a pegar a su camarada, excitindo-
lo; si se le ha habituado a verle sufir, ¢no se le prepara a que obre
él de igual mode cuando sea bastante fuerie, pasa hacer sentir sus
golpes y pueda pegar intencionadamente?

Los vestidos, que tienen, naturalmente, por razén de ser el pu-
dor, el calor y la defensa, son, por el loco vicio de los padres feco-
mendados 2 sus hijos para otros usos. Se hace de ellos maretia de
emulacidn y vanidad. Se inspira a un nifio una verdadera pasién

_por un traje, porque cs _bcllo; y cuzndo se oprime a una nifia en

su traje nueyvo y en su peinado a la moda, jqué menos puede hacer

* unz madre que ensefiaile a admirarse a st misma, Haméndole «rei-

nlecita mia, princesa mia»? Asi es como los nifios pequefios apren-
d(;:ﬂ a inspirar su vanidad en sus tajes antes de ser capaces de po-
nérselos por s mismos. Y ¢por qué no han de continuar vanaglo-
ridndose de elegancia exterior por mérito de su sastre o de su pei-
nadora, cuando sus padres les han ensefiado, desde muy jovenes,

-2 hacerlo asi?

‘Del mismo modo, las mentiras y los equivocos; las excusas, que
difieten tan poco de las mentiras, se ponen en labios de los nifos.
Se alaba que recurran a ellas los nifios y los aprendices cuando va
e beneficio de los padres y los patronos. Y ;como suponer que

8 Maners. Bs decir, morales. «Las malas compafifas corrompen las bue-
nas maneras» (costumbres). (M. del R, C. D}
9 Seasor. Es decit, imbuir con, como st fuera una anticipacién de las ne-

 cesidades de su vida posterior. (N. del R. C. By

e AT
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el pifio, que ha visto que se le autorizaba, que hasta s¢ ke estimula-
ba a alterar la verdad cuando era en beneficio de su honrado pa-
wrén, no ha de aprovechar el mismo permise para €l cuando pucda
ser en beneficto suyo? o
Sélo la escasez de foruna impide a las gentes del pueblo est-
mular la intemperancia en sus hijos. provocatla mediante golosi-
nas, invicatles a comer o a beber mis de lo necesatio. Su propio
mal ejemplo, cuando el 2buso se coloca en si camino, muestra,
bien claramente, que 0o €5 pot aversién a la embriaguez o a Ia glo-
coneria, sino solamente por falta de recursos por lo que se abstie-
nen de estos excesos. Si, por otfa parte, observamos las casas de los
que son un poco mas favorecidos por la fortuna, el beber'y el co-
mer constituyen, hasta tal punto, el principal objeto y la mayor fe-
licidad de la vida, que se considera que es olvidar a los nifios €l
no hacetles participes de ello. Las salsas y los platos muy sazona-
dos: los alimnentos de todas clases, difrazados por las artes culina-
rias, he aqui a lo que se acude paia excitar su paladar cuando tie-
nen el vientre leno; y entonces, ante el temor de que no esté bas-
tante recargado su estémago, se cocucatia ui pretexto para datles
otro vaso de vino con objeto de aligerarles Ja digesti6a; aun cuan-
do, en realidad, servir, finicamente, para aumentar la indigestion.
Si un nifto acomodado estd ligeramente indispuesto, el primer
pioblema que 105 PrOpoNCINOS €3 este: ¢qué va a comer el nifio?
;Qué podemos lnyentar pard satisfacerle? Se le insta, insistentemen-

-

te, para que comay beba, y se ponen en practica toda clase de arti-

ficios a fin de encontrar algo sxquisito, algo bastante delicado, que
criunfe de la falta de apetito que la paturaleza ha colocado, sabia-
mente, en los comienzos de las enfermedades como upa defensa
contra su agravacion, con objeto de que el estdbmago, desembara-
sado del trabajo ordinario de la digestién, y descargado de todo
peso nuevo, pueda tener descanso para corregir y dominar los ma-
los humeores .

Aun cuando los nifios sean bastanie felices para tenct padres dis-
cretos, cuya prudencia les preserve de los excesos de la mesa y les

someta 2 ia sobriedad de un égimen simple y fragal, es dificil que

su espirita escape a los influjos envenenados que les corrompen.
Gracias al régimen que siguen cuando estin vigitados, puede ser

10 Peccant humors. Una frase favorita de los antiguos fisiblogos para ex-
presar los humores morbosos del cuerpo.
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Igjranuzada su‘salud; pero sus deseos, en general, deben confor-
. arse, nZFCSana mente, a las lecciones de epicureismo que se les
Irfalrnlog_to as partes a este propdsito. La recomendacion de que co-
mar ien, atilue oyen siempre, 0o puede menos de ser un incentivo
. nat-u_i[ apetito, y levarlos, ripidamente, a desear una mesa
doenaservi a y costosa. ¢(No es esto, en efecto, lo que todo el mun-
i un los gue re icl
, q prueban este vicio, llaman vivir bien? Y squé

: podid decir la razén cont i io pibli
ra €] testimonio piblico? ;Puede esperar-

se que se le escuche cuando denuncie estos habitos como hibito
sensuales, cuando la sensualidad es tan enérgicamente aplaudids
y tan untversaimente hontada por las gentes de posicion? :
B Este s ahora un vicio tan inveterado y que tienc tan pc:derosos
_ Pa:tlglarios, que no sé si atin pretende ¢l tieulo de virtud, y si no
pasatia pot loco, o por ignorante de las cosas del mundo, el
abriese sélo la boca para atacarlo. Y sospecho que mi disc:’urs qquf:
bre este punto pudiera set criticado como una pequeiia sitira OﬁEE:
.ra;de mi propdsito sino lo adujese con objeto de que pudiera’ exct
faf y aumentar el cutdado y la vigilancia de los padres para ta eduw
cacidn de sus hijos, haciéndoles ver cdmo estdn sitiados por todo;
lados, no solamente por tentaciones propias para corrompetles, si-

B o por profesores del vicio que quizds se encuentren entre las per-

sonas que consideren como garantias de seguridad

o No quiere extenderme mas sobte este asunto, y aun menos in

- sistir sobre todos los detalles que monstrarian el mal que se produ:

ce por mimar a los nifios e inculcarles los principios del vicio; pero
yo tuego a los padres que consideren seriamente si hay un scllg vi

_ %10,- o un solo defecto, que no se ensefic a los nifios, y si no es de:
ler suyo, v de su discreccion; procurarles otras ensefianzas.

e Los caprichos
- 438, Me parece evidenie que ¢l principio de toda virtud y de

: ;Jlgia pxc?enqa mo.rfd consiste en ¢l poder de rehusarnos a nosotros
Fdsmos la satisfaccidn de nuestros propios deseos cuando la razén

Cir i

Lo En estgsd{egomendaclom_is de LOCKE contra los malos ejemplos y los

g " uwsd perju 1c1aies_ del medio social, se encuentra, quizds, € gemmen de
2 paradoja pedagdgica de ROUSSEAU, quien, en el Emifio, atsla absolura-

“mente a su discipulo, v 1 : :
COMPAYRE). pulo, v le prohibe todo contacto con la sociedad. (N. de

o R T
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o los autorice. Fste poder ha de ser adquirido y desenvuelto por

) - misma opinién, segdn la cual, mientras mis pronto se inicie este
el hibito, v se*hace facil y familiar por una practica temprana. St,

camino con los nifios, mis ficil serd para ellos, y también para sus

pues, se me escuchara, dirfa que, contra el método ordinario, gicbc . ayos; y que debe observarse como una maxima inviolable el que
acostumbrasse a los nifios a dominar sus descos y a prescindit de ' jamds deben obtesier con sus gritos o imporrunidades lo que se les
sus caprichos, aun desde la cuna. Lo ptimero que habria que ense- o hayfa negado una vez, al menos que s les quicra ensefiar a ser im.
farles es que rodas las cosas que se les dap no las obtlcr}cgl porque * pacientes y molestos recompensindelos porque sean asi,
les sean agradables, sino porque sc piensa que I¢s son ftiles. Sise o §40. Los que pretendan gobetnar a sus hijos deben comenzar,
les proporcionara las cosas que satisfacen sus necesidades, de tal mo- ] cuando son muy pequedios, por obtener de ellos una sumisién com.
do que nunca se les diera lo que reclaman a gritos, s acostumbra- © - pleta a la voluatad de sus padres. Si queréis tener un hijo que os
rfan a prescindir de ellos, y no aspirafian ya a querer st los duefios © obedezca, transcurrida la edad infantil, afirmad la autoridad pa-
a fuerza de alberotar y regafiar, ni serfan tan ﬁﬂ}ﬁcs para los dermds #- terna tan pronto come el nifio sea capaz de sumisién y pueda com-
y para ellos mismos pot no haber sido tratados asi desde el comien- ¢ -+ prender de quién depende. Si queréis que os tenga respeto, incul-
zo de su educacidn 2. ) ) - cadle este sentimiento desde la infancia, y, a medida que avance
§39. No quiere decir esto que o se tenga con cl nifio aiAgu- - hacia la edad vizil, admitidlo mds intimamente en vuestra familia-
na indulgencia, ni esperar que 2 csa cdad tenga la razéa y lapru- »*  ridad. De este modo tendréis un ser obediente (como conviene que
dencia de un consejcro. Lo considero como 2 nifio, y, cOmMO tal, lo sea} mientras sea nifio, y un amigo carifioso cuando sea hombre.
debe ser tratado con ternura, y jugar y tener juguetes. Lo que quiere -+ Porque, en mi opinidn, es engafiarse gravemente respecto de la con-
decis es que siempre que quiera obtener una cosa 0 rﬂ_eahzar una ducta_que debe observarse con los mifios ¢l mostrarse indulgente
accibn que no le convenga no se le debe conceder bajo pretexto 7y familiar con eilos cuando son pequedos, y, por el contrario, ser
de que es pequcfio y porque lo desea; es preciso, por el contrarto, = severos y tenerlos a distancia cuando son mayores. La libertad y la
siempre que reclame algo con inopottunidad, l}fcerle comprender " complacencia no pucden scr buenas con los nifios. Como les falta
que, por lo mismo, le serd negado. He visto 0ifos a la mesa que, . juicio, tienen necesidad de direccidn y de disciplina. Por el contra-
sea lo que quiera lo que tengan delante, no piden nunca nada, si- .. to, una severidad imperiosa es una mala manera de conducisse con

no que toman gustosamente lo que les dan; y he visto a otros gritat .
por todo lo que ven, y es prectso dailes de todos los platos, y aun, -
a veces, servirles Jos primeros. ;De qué provienc csta gran diferen- .
cia? De que unos han sido ag:os’gumbrados a obtener Eodo lo que -,
piden a gritos, y Otios a prescindir de ello. Mieptras mas pequenos -

son, MAS preciso CIco Fesistir a sus apetitos des?rre,gilados y desorde-
nados, y micatras menos razdn tengan por si, mas sometidos de- |
ben estar al poder y al dominio de los que los tengan en sus ma-
nos. De aqui resulta, hay que confesatlo, que no deben rodearles
sino personas discretas. St la gente, en general, procede de otro mo-
do, no podemos remediatlo. Yo digo lo que creo necesatio que se -
haga, porque, si estuviese ya de moda el hacerlo, no necesitasia yo.
importunar a las gentes con un sermén sobre este asunte. Sin em-
bargo, yo no dudo que, si se considerase esto, sefian OUOS de mi

los hombres que tienen por si mismos bastanite razén para dirigir-
se, al menos que penséis tener hijos que, cuando crezean, se can-
sen de vosotros, y se digan por lo bajo: Padre mio, jcudndo os
moritéis?

- §41. Yo creo que todos juzgardn razonable que sus nifios, cuan-
do son pequefios, deben mirar a sus padres como sus sefiores, co-
mo sus gobernantes absolutos, y que como a tales les teman, y que
cuando lleguen 4 la edad madura no vean en ellos sino sus mejores
amigos, los iinicos seguros, ¥ que, como 2 takes, los amen y reve-
- tencien. Si no me equiveco, el camino indicado es el Gnico para
- conseguirlo. Hemos de considerar que nuestros hijos, cuando crez-
can; SCrAN semejantes nuestros, con las mismas pasiones y los mis-
- 'mos deseos. Nosotros queremos ser considerados como criaturas ra-
cionales y tener nuestra libertad; queremos que no nos melesten
continuamente con reprimendas, con un tono severo; no podria-
mos-soportar en los que frecuentamos Iz severidad excesiva, el ha-
bito de tenernos a distancia. El que fuera rratado asf, al llegar 3
~-hombre se apresuratia a buscar otra sociedad, otros amigos, otras

12 (No se debe ceder ante los gritos de los nifios, ni aun en 5111{ piimera
juventud, ni dejailes este medio de obtener lo que quierans. (KANT).
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relaciones * con lzs que pudiese vivir mis libremente. Si, pues, des-
de los comienzos se tiene bien sujero a los nifios, que son ficiles
de gobernar durante su primera edad, se someterin sin murmuiar
2 este régimen, pues no han conocido otro. Y si, a medida que
adquieren uso de razén, se tiene cuidado de suavizar dulcemente
el rigor de la disciplina; si, a medida que se hacen dignos de ello,
les mira el padte més sonriente, y poco a poco acorta las distancias,
entonces el ternor primero se convertird en amor, porque compren-
derin que solo habri ternura y cuidado para hacerlos capaces del
favor de sus padres y de la estimacién de todo el mundo.

§ 42. Tales son las reglas generales que habéis de seguir para
establecer vuestra autoridad sobre vuestros hijos en general. El te-
mory el respeto deben proporcionaros el primer dominio sobre sus
espiritus, y el amor y la amistad en los afios mas madursos, porque
debe legar el tempo en que se prescinda del latigo y de los casti-
gos, v entonces, si la afeccién que os tienen no basta para hacerlos
obediefites y amantes de su deber, si el amor de la virtud y el amor
propio no los mantiene en el buen camino, yo pregunto: ¢Con qué
influjo contdis para obligarles a conducitse bien? Sin duda, el te-
mor de recibir una porcion escasa, si 05 desagradan, podri esclavi-
zaros a vuesiro deseo en apariencia, pero en privado no les impedi-
14 conducirse mal, y, por otra parte, ese temor no durard siempre.
Es preciso que, tarde o temprano, el hombre se consagre 2 si mis-
mo y a su propia conducta, y s6lo serd hombre bueno, virtuoso y
capaz el que es asi anteriormente 14 Y, por consiguiente, lo que ha
de recibir de la educacién, lo que ha de influir en toda su vida,
se le debe inspirar desde muy temprano; es decir, los habitos que
han de ser los verdaderos principios de sus actos, y no las aparien-
cias hipberitas, Ja careta blanqueada, que solo da miedo 2 los nifios
porque quieren evitar la colera del padre, que quizd los desherede.

13 Other conversaiion. Bs decir, otras relaciones con quienes conversar.

14 fiste es un principio muy imporwnte pata padies y maestros. Un sis-
tema de disciplina severo puede evitaf ka corrupcién exterior de la conduc-
{a, peto la corpcién desaparecerd al mismo tiempo que ia disciplina. Nues-
tra aspiracion no debe ser vencer las dificulrades actuales y cubrir a nuestros
hijos y discipulos de una delgada capa de buena conducta, que durari jus-
ramente lo que dure la infancia, sino inculcarles principios y formar hibi-
tos que continten ejerciendo su benéfico influio toda la vida. (N del R.
C. D).

SECCION III §§ 43-51

Los castigos

§43. Después de estas explicaciones generales sobze el méro-
do que debe seguirse, conviene considerar mds particularmente los
extremos de la disciplina que ha de emplearse. He hablado tanto
de Ia necesidad de dirigir a los nifios con mano firme, que quizés
sospechéls que no tengo lo bastante en cucnta lo que se debe a su
tlerna edad y constitucidn. Pero desecharéis esa opinién cuando me
01gdss un poco mds; porque yo me inclino mucho a pensar que la
gran sevetidad en los castigos hace muy poco bien y, por el contra-
rio, mucho mal en la educacién; y yo creo que todos reconocerin
que, caeterss paribus, los nifios més castigados son los menos aptos
para ser los hombres mejores. Todo o que hasta aqui he estableci-
do es que, cualquiera que sca el grado de rigor necesario, debe usarse
mejof cuando el nifio es mis pequefio. Una vez que ha producido
su efecto esta severidad, convenientemente aplicada, conviene sua-
vizarla y convertirla en una forma més dulce de g;)biexno.

§44. Silos padres han sabido, por medio de una direccion fir-
me, hacer complaciente y flexible la voluntad de sus hijos, antes
Ele que tengan memoria para recordar los comienzos, les pa.r?ccerén
€stos naturales, y actuarin, por otra parte, en ellos como si lo fue-
ran en efecto, y prevendrin asi toda ocasién de resistencia y revuel-
ta. Bs preciso solamente tener cuidado de comenzar pronto y mos-
trarse inflexible hasta que el temor y el respeto se hayan hecho sen-
umientos familiares para el nifio y no se sienea el menor esfuerzo
en la sumisi6n, en la obediencia espontinea de su espiritu. Una

vez que ha tomado este habito del respeto (1o cual debe ocurir muy
pronto o costard recobrarlo muicho esfuerzo y muchos golpes, mien-
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tras mas riempo se haya diferido), v mezclando siempse tanta mis
indulgencia cuanto mejor uso haga de clia, y no por los golpes,
por las rifias y otros castigos serviles, serd preciso gobernatie 2 me-
dida que adquiera mas inteligencia .
§ 45. Que esto es asi, no puede por menos de seconocerse si
. se considera io que ha de amarse como una educacién ingéaua (-
genzos: ingénua, natural. Compayré dice Jiberal) v lo que ha de
procurarse con ella. 1.2 ELhombre que no tenga dominio sobre sus
inclinaciones, que no sepa como resisitir Ja importunidad del pla-
cer o el dolor presente, conformandose 2 lo que la razdn le dice
que debe hacerse, falta a los principios verdaderos de la virtud v
de la prudencia, y s eXpone a 1o ser jamas bueno para nada. Es
preciso, pues, cultivar con tiempo cstas disposiciones que son con-
iratias a la naturaleza abandonada a si misma; es préciso hacer de
estos hibitos los verdaderos fundamentos de la felicidad y del sa-
ber vivir; es preciso inculcarlos en el espiritu lo mas pronto posi-
ble, desde que aparecen los primeros vishambres de la inteligencia;
es preciso, en fin, que todos los que dirigen la educacién de un
nifio, cuiden de ello por todos los medios imaginables.
46. 2.° Por otra parte, si el espiritu del nifio se halla dema-
siado humillado y servil, si sus facuttades se halian demasiado aba-
. tidas v enervadas pot ¢l exceso de una disciplina demasiado riguro-
sa, pierden todo su vigor, toda su actividad, y caen en un estado
peor que el precedente. En efecto, los j6venes aturdidos que tie-
nen viveza de espiritu, pueden, a veces, reformarse y hacerse hom-
bres capaces y aun grandes hombres; pero los espiritus abatidos,
timidos y sumisos, los espiritus bajos y débiles, no pueden sino di-
Fcitmente enderezarse, v es raro que alcancen algo. Evitar a la vez
los dos peligros, es el gran arte. El que ha encontrado el medio de
conservar en el nific un espirita facil, activo y libre, apartindole
al mismo tiempo de muchas cosas que atrafan su espiritu, e incli-
nandole a acciones que le son desagradables, el que ha sabido con-
ciliar estas contradicciones apatentes, es el que, a mi juicio, ha des-

cubierto ¢l secreto de fa educacidn?,

1 Rechazo toda violencia en fa educacién de un alma tierna que se adies-
tra para el honor y la liberrad. MONTAIGNE, Ensayor (1, VIID.

2 Bs consolador reconocer que este secreto ha sido descubierto en gran
ntmero de nuestras escuelas, Sin castigos corporales nt temores de ningdn
género, conformindose simplemente 2 las leyes naturales y apelando a mo-
tivos legitimos, puede hacerse que los nifios dominen sus inclinaciones na-

Los castigos o7

§ 47. Elmécodo usual, el mis corto y més cmodo ? el de los
castigos y ¢l latige, que es el Gnico instrumento de gobierno que
gos tutotes conocen generalmente, es el menos eficaz de los que pue-

en utilizarse en la educacidn, porque incurre en los dos efectos
que, como hemos mostrado, son el Scylla y el Caryhdis, y por un lado
o por otro, vienien a hacer fracasar todas las educaciones mal dﬁié’idas.

§48. 1.° Esta clase de castigos no contribuyen en absoluro 2
dominar nuestra propensién natural a la indulgencia corporal v al
placer presente, y 2 evitar al dolor a toda cosra ®; por el contmrio-
la aumentan y foreifican en nosotros fa disposicién de donde bio-
tan todas las acciones viciosas, todas las irregularidades de la vida
iCuél es, en efecto, el sentimiento que gobierna enroaces al nifio,
sino el amor al placer y el temor al dolor sensible, cuando estudia
la leccién contra su gusto o se abstiene de comer un fruto malsano
que le es agradable, dnicamente por el temor de ser azotado? No
hace, en este caso, sino preferir el gran placer o evitar la pena sen-
sible mayor. Y ;qué es esto, digo yo, sino proponer analogos moti-
vos a su conducra y a sus acciones, y cultivar en €l la disposicién
que debemos precisamente desarraigar v destruir? Por consiguien-
te, no puedo pensar que sea Gtil para el nifio una correccién, cuan-

turales, sin pesder la viveza y alegtia piopias de la infancia. No aumentar
gratuitamente la libertad del nifio, hacerle sentir que no le imponéis ain-
gun;.i restriccion, Stno que procurdis promover su felicidad, acudir al auxi-
lio de todos los motivos razonables que puedan apoyar el deber cuando és-
i€ sea penoso, no imponetle ninguna tatea para la que sea demasiado jo-
¥en o dez:n_asmdo débil, ofrecerle oportunidades para los recreos inocentes
de su espiritu exuberante, y veréis como consigue ¢l dominio sobre si mis-
mo, y sigue sieado, sin embatgo, «dispuesto, activo y libres. (R. C. D). .

* Los maestros, cuando recurren al castigo corporal, es porque son pere-
zosos para evitag ocasiones de ofensa y para aplicar correctivos morales que
aumn, cuam_:lo eficaces a Ia larga, son, con frecuencia, de efecto lento, Una?t
gran cantidad de castigos corporales, se deben a la incapacidad técnica de
los maestros, que ignoran c6mo se ensefia o como se mansiene el orden
LOC}/{E_ no condena el castigo corporal en todos los casos, sino aplicado sis-
temicicamente. En el pdirafo 78 parece que lo aprueba en los casos de in-
s‘ubordmac_mﬂ: En ¢l 87 lo recomienda aun en casos de persistente necesi-
dad de aplicacion. (N. del R. C. D.}. Como indica COMPAYRE en una nota
de su traduccxén, no es esto de extrafiar, reniendo en cuenta lo universal-
antE_?XtCﬂdldﬁs que estaban entonces los castigos corporales. Pere esta
concesion de LOCKE no deja de hallarse en contradiccién con el espiritu de
su pedagogia, )

4 At any rate; 3 guelgue prix que ce soit, waduce COSTE.
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do 1a vergiienza de haberla sufrido por haber cometido una talta,
00 actia sobre sit espititu mds que la pena misma.

§49. 2.° Esta especic de correccion lieva necesatiarmente a una
especie de aversién por las cosas que €5 deber de los preceptores
procural que ames. Eo efecto, nada més ordinaric que ver a los
nifios detestar cosas que no les repugnaban al principio, Gnicamente
porque les han valido reprimendas, golpes y malos tratos. Y sco-
mo asombrarse de que ocurra esto cuando los hombres mismos 0o
se aficionaian 2 pada por rales medios? ;Qué hombye no tomaria
aversién por una diversiéa inocente e indiferente en si misma, si
a fuerza de golpes y de injurias se procurase obligarle 2 aceptarla
no estando dispueste; o casi, cuando se aplicase a ello, fuese 1gual-
mente maltratado por ciertas circunstancias? Es natural que ocuria
asi. Las cosas mas indiferentes se hacen desagradables por el hecho
de las circunstancias desagradables que las acompafian: la vista 56-
lo de la copa en que se toman ordinariamente medicinas repug-
nantes, levanta el estémago y no se podria tomar en ella nada con
gusto aun cuando la copa fuese de las mas limpias, de las mis cle-
gantes y hecha del cristal mas fino.

§50. 3.9 Enfin, una disciplina servil forma caractetes serviles.
El nifio se somete y finge obediencia en tanto que el temor al lati-
g0 actla sobre €l; peto cuando se libra de €l y no lo tiene a la vista
y puede prometerse la impunidad, da rienda suelta a sus natusales
inclinaciones, las cuales, lejos de debilitarse por este método, se
aumentan por el contrario y se fortifican en él, y, en un instanie
dado, estallan con miés violencia.

§51. 4.°Siprevalece la severidad llevada a sus Gltimos limites
y cura por el momento un caracter destemplado, pone en su lugar
ana enfermedad peor todavia y més peligrosa, que s la de que-
brar los resortes de su espiritu. Entonces, en lugar de un joven tai-
bulento, tendréis una criatura sin energia gue, aun cuando, por
su sobriedad artificial guste a las gentes superficiales que quieren
a los nifics enmohecidos e indolentes, porque no hacen ningiio rido
ni causan ninguna molestia, ni dejard de parecer a sus amigos uf
ser incdmodo vy que, en efecto, durante toda su vida serd un st
inGitil pare si mismo y para los demis .

¢ Recuérdese la ingeniosa expresién de la sefiora Pape Carpantier: «Si hay
aifios tranquilos y mudos, que son siempre «prudentes», como sc dice con
una isreflexion, y una ignorancia que me asombran: que No gritan, que
no rien, que no bullen, es que son fifios muerto, enterradoss. («Conferen-
cia a los maestros», etc.).

SECCION 1V, §§ 52-63

De las recompensas

§ 52. Los golpes y los demis castigos serviles y corporales no
convienen, pucs, como medio de disciplina en la educacién de un
nifio del que queramos hacer un hombre prudente, bueno ¢ ingé-
nuo, y, por consiguiente, rata vez serd aplicado, y stlo en las gran-

“des ocasiones, en casos extremos. Por otsa parte, debe evirarse cui-

dadosamente halagar a los nifios con recompensas de cosas que les
gusten. El que les da manzanas, o ciruelas, o cualquier otra cosa
del mismo género para deciditlos a aprender su leccion, no hace
sino estimular su inclinacién hacia el placer y cultivar la peligrosa
tendenciz que debiera por todos los medios vencer y sofocar en €l.
No podréis abrigar la esperanza de habituarlo a dominatse si com-
prometgis la tesistencia que lo oponéis por un lado con la satisfac-
¢i6n que le concedéis por otro. Para hacer un hombre bueno, pru-
dente y virtuoso es preciso ensefiarle a dominar sus apetitos, a thun-
far de su inclinacién por la riqueza, por la gula, pot todo lo que
halaga el paladar, siempre que la razén Ie aconseje lo contrario y
cl deber lo exija. Pero si le estimulis 2 hacer algo conveniente, ofre-
ciéndole dinero; si le recompensiis de la molestia de aprender la

~Jeccibn por el placer de comer un pedazo de pastel; si le prometéis

una corbata de encaje o un bello traje auevo para premiarle por

alguno de sus pequeiios trabajos escolares, ¢no es verdad que, al

proponetle esta recompensa, 1econocéis que sofl COsas muy desea-

 bles que es preciso buscar, y le estimuldis a amarlas, v le acostum-

briis a colocar en ellas su felicidad? Asf es como las gentes, para

" abtener de los nifios que aprendan con celo la gramatia, el baile

o alguna otra cosa del mismo género, de poca importancia pasa la
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felicidad y utilidad de su vida, empleando, fuera de propésito, las
recompensas y los castigos, comprometen la viriud, invierten el or-
den de la educacion y le ensenan el lujo, el orgullo y la avaricia,
ete.; porque, por su complacencia con las malas inclinaciones, que
halagan en vez de moderar, echan los cimientos de todos los vicios
faruros, vicios que es imposible combatir de otro modo que ple-
gando los deseos de los nifios y acostubrindoles desde temprano
a plegarse a la razon.

§53. No quiero decir con esto que haya que privar al nifio de
los recreos o de los placeres de la vida, siempre que estos placeres
no impliquen perjuicio para su salud o su virtud. Quisiera, por ¢l
contrario, que toda su vida fuese lo mis dulce y agradable posible,
que se deslizase en el pleno goce de todo lo que pueda inocente-
mente encantarla, con tal, sin embargo, que tengan estos goces co-
mo la consecuencia del estado de estima y aceptacién que han me-
recido de sus padres y tutores. Pero nunca se les deberd ofrecer o
conceder como recompensa de esta o de aquella accién 2 la gue
muestren cierta fepugnancia o gue no realizarfan por si mismos sin
aquél estimulo.

§ 54. Pero si destecramos el larigo, por un lado y por otro, ¢s-
tos pequefios estimulos que halagan y seducen, entonces diréis: ;Co-
mo gobernaremos a los nifos? Si se suprimen la esperanza y el te-
mor, se habri acabado la disciplina. Yo concedo que ¢l bien y el
mal, la recompensa y el castigo, son los motivos finicos para una
cratura racional '; son como los aguijones que excitan a la accidn
y como las riendas que gufan al género humano entero, y por con-

I No comprendo la afirmacién de LOCKE, de que nada pesa sobie «la cria-
rura racionals, sino 1z consideracion de la pérdida o el beneficio personales.
Yo interpreto asi su sentido: Una ertatura racional es influida, 'no por pa-

siones o por cosas anilogas, sino por un caleulo de lo que producird bien

o mal. a &l mismo o a los otros. El bien o el mal que siguen a ciertas accto-
fies, 500 recompensa o su castigo. Bn este sentido patece decit LOCKE que
la recompensa v el castigo son los inicos motivos para una criatura facio-
nal: sin embargo, aun las criaturas racionales pueden obrar a veees por sen-
rimiento, sin calculo. Las acciones, como las palabras, pueden venis dete-
chamente de «la espontaneidad del corazéns. El culro a la razon lleva a LOC-
KE 2 sobreestimar el influjo de la reflexién v el cilculo; y en esta seccidn
atribuye a «toda la humanidad» una visién constante del futuro, aunque
la mayor parte de las gentes se hallan, la mayor parte de su vida, domina-
das enteramente por el momento presente». (N. del R.H.Q.).
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siguiente, deben usatse con el nifio también. Porque advierto a sus
pgdres y gobernantes que deben tener siempre presente en su espi-
rtu que el nifio ha de set tratado como una criatura racional 2.

_§55. Reconozco que hay que aplicar al nifio recompensas y cas-
tigos si queremos influir en €. Pero el error que combato es de que
estin mal escogidos aquellos de que se hace uso generalmente. El
dolor y el placer corporales son, 2 mi juicio, de funesto efecto cuando
S CONVICILED. €1 recoOmpensas y castigos para que ¢l hombre preva-
lezca sobre ¢l nifio; porque, como ya he dicho, no sitven sino para
aumentar y fortalecer aquellas inclinaciones que constituye nues-
tra tarea, el someter y subyugar. ;Qué principio de virtud habéis
echado e el espiritu del nifio st no llegiis a apartario de desear
un placer, sino proponiéndole otro placer? No -hacéis asi sino dar
mis fuesza a sus apetitos y excitar su deseo por un gran nlimero

- deobjetos. Siun nifio grita para conseguir un fruta peligrosa y mal-

sana, procuraréis tranquilizarle ddndole una golosina inofensiva.
Con esto conservaréis, quizés, su salud, pero estropearéis su espiri-
w; le precrpitarés en un mayor desorden todaviz. Cambidis, en
ef;cli:o, el objeto solamente; no halagais menos sus apetitos y le i)er-
mitfs que se satisfapa, que es donde estin las raices del mal, hasta
que fo hayiis puesto en estado de soportar la negativa de esta satis-
faccién; habréis conseguido hacerle,’ por un momento, prudente
y pacifico, pero no habréis curado la raiz del mal. Con esta manera

de proceder fomenidis y acaricidis en &l el instinto, que es Ia fuente

de dgnde brot'srn todos los males, y podéis estar ciertos de que, en
la primera ocasidn, este instinto estallard de nuevo con més violen-
cia, le inspirard una pasién mis ardiente y os causard mis enojo.

§‘5§. Las recompensas y los castigos, por consiguiente, que os
serviran para mantener en el orden a vuestros hijos, son de una na-
turz’deza muty distinta, y de tal fuerza que, cuando conseguimos que
actilen una vez, esti todo resuelto, a mi juicio v Ia dificultad venci-
da. La estimaci6n y la desestimaciéa (el Aoror y el desbonor, tra-
duce Compayré) son, entre todas las cosas, los incentivos mé.; po-
derosos para el espiritu, cuando se han hecho sentir una vez. $i con-

? Algunos maestros parecen creer impropio de su dignidad el dar razo-
nies de sus 6rdenes y se encastillan en su sic v0/o, sic jube de la autoridad;
peto la obediencia obtenida ast no tiene, con frecuencia, ningtin valos ;
el hibito de prestar una deferencia irracional a ta autoridad y de acatar c’o}i
mo una sumisidn mecinica la fuerza superior, es peligroso para el futuro.

(N. del K. C. D).
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seguis inspirar a Vuestros hijos el amor al crédito 3 (el senumiento
del honor, tradiice Compayré) y el temor a la verglienza y al des-
honor, habréis establecido en su espiiita los verdaderos principios
que no cesarin de disponerlios al bien. Pero, preguntaréis, (cOmo
puede lograrse esto? Confieso que, 2 primera vista, N0 Parece excnto
de dificultad; pero creo que vale la pena buscar {y poner en practt-
ca, una vez que s¢ hayan descubierto) fos medios de llegar a un
resultado en ¢l que se encierra, a mi juicio, el gran secreto del arte
de 1a educacidn.

§57. En primer lugar, los nifios (antes, quizis, de lo que pen-
samos) son muy sensibles a las alabanzas y cumplimientos. Encuen-
tran placer en ser estimados y apreciados, sobre todo por sus pa-
dses v por todos aquelios de quuenes dependen. Si, por consiguiente,
el padre los acaricia y halaga cuando obran bien, y les muestra, por
ol contrario, un aire frio ¢ indiferente cuando han hecho 2lgo ma-
lo, v esto va acompaifiado de una conducta igual de la madre y de
todos los que les rodean, al poco tiempo s¢ les hara sensible la di-
ferencia. Estos medios, si se emplean constantemente, harin mas
cfecto sobre su espiritu, indudablemente, que los golpes y las ame-
nazas, que pierden su fuerza poco a poco conforme se hacen co-
munes, y 0o sitven para nada si no van acompadiados de un senti-
miento de vergiicnza, y que ‘s preciso, por consigujente, No cm-
plear jamis, excepto en los casos extremos que ya se. han
mencionado. :

3 Lockk ha considerado siempre el sentimiento del hovor como el prin-
cipal resore de las acciones humanas. He aqui lo que escribia en Paiis en

su diario, en 1678: <La fuente principal de las acciones de los hombres, la

n a que tenden, parece ser el honor

tegla por la cual se conducen y el fi
tar a todo precio es el deshonor y fa

y la reputacién, y lo que quieren evi

vergiienza. Esto es lo que hace que los hurones y otros pueblos del Canadi -

SOPOLLEN COTl tania CoNSIancia (oIturas increibles. Esto es lo que hace a los
mercaderes en un pafs y a los soldados en otro. Esto €5 lo que hace que
se estudie aqui la astrologia, allf las matemiticas v 1a Fisica. Esto es lo que
derermina la forma de los vestidos para las mujeres, las modas parz los hom-

-

bres... La vergiienza de ser despreciados por aquéllos con quienes se ha vi-

vido, y cerca de los cuales quisiéramos hacernos recomendables, es el gran
principio que dirige las acciones de los hombress.

AL R. H. Q. le parece peligroso exaltar esta fuerza hasta el extremo que .
lo hace LOCKE cuando no podemos estar seguros de la direccion en que ha

de actuar. Actualmente, lo mismo puede lievaraun cabaliero a ser un atle-
ta scmi-profcsionai. que a sef un miembro tiil de la sociedad.
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~ §58.  DPero, en segundo lugar, para hacer més profundo el sen-
timicnto del honor y el deshonor, para darle mis auroridad, es pre-
Ciso que se agreguen sicmpre 2 estos dos estados diferentes, cosas
agradables o desagradables; no como recompensas o castigos,parti-
cuiare_s atnbuido_s a tal o cual accién particular, sino como conse-
cuencias Necesarias * que han de seguirse siempre cuando se Hega
por si mismo a una estado de desgracia o digno de alabanza. Con
este modo de obrar llegardn los nifios f4cilmente a comprendc:r que
todos los que han merecido ser alabados y estimados por su bien

: Sbrat son, necesariamente, alabados y mimados por todo el mun-
~do, y que obtienen todas las ventajas como consecuencias naiura-

les de su buena conducta; mientras que, por otra parte, el nifio
que por alguna falta ha perdido la confianza de sus pacites ¥ no
ha procurado conservar intacta su buena reputacién, debe, inevi-
tablemente, esperar la indiferencia y el menosprecio, y, pojt consi-
guiente, se verd privado de todo lo que puede satisfacerle o alegrar-
le. De esta manera, los objetos que desean se convierten para los
nifios en los auxiliares de su virtud, por poco que les haya ensefia-
do una expetiencia constante, desde los comienzos de su vida, que
las cosas que les son agradables pertenccen y estan reservadas finica-
mente a los que han guardado su buena reputacién. Si por estos
medios habéis conseguido una scla vez llegar a avergonzarios de
susfaltas (perque al mismo tiempo yo no quiero ningtin otro casti-
go), si le habéis hecho sensible al placer de ser estimados, podiéis
hacer de ellos todo lo que querdis, y legarin a amar todas las for-
mas de la virtud.

_)§- 59. La gran dificultad proviene, de la imbecilidad y perver-
sion de los criados, que dificilmente se conseguird que no se inte;—
pongan contrariando los designios del padre y de la madre 5 Los
nifios rechazados por sus padres por una falta, encuentran, g.ene-

4 A esta teorfa se aproxima la de Spencer, que no admite otros castigos
que los que las comsecuencias inevitables de sus actos, las reacciones inevi-
fabies de las acciones del nifio. Hay, sin embargo, la diferencia de que para
Spetcer deben parecer al nifio como las consecuencias naturales, fatales
de-sus actos, como los resultados de una necesidad. ’ 1

? Bs bien conocida la ironfa de J. P. RICHTER: «La educacidn actual se
asemeja al Arlequin de la comedia ialiana, el cual sale a escena con un
pagquete de papeles bajo cada braze. ;Qué lleviis bajo el brazo derecho?
-—se le pregunta—. ;Ordenes! —responde. ;Y bajo el brazo iz uierdo?
—iContradrdenes!». ? '




i
i
i

i
b
4

o i M AN 8] e e

84 " Pensamientos sobre la educacién

ralmente, un refugio y un consuelo en las caricias de esos halagado-
res impradentes: que deshacen asi todo lo que los padres intentan
hacer. Cuando el padre y la madre tratan con frialdad al nifio, to-
dos deben guardar con €l la misma frialdad, y no consolafle nadie
hasta que pida perdén y se haya reformado de su falta y restaurado
a su primitivo crédito. Si esto se obscivara constantemente, CIeo
que no habsfa la menor necesidad de golpes ni de rifias: su propia
comodidad y satisfaccién les ensefiard a buscar Ia estimacién y 2 evitar
las acciones que encuentian condenadas por todo cl mundo. Pero,
en cuanto a como remediar estos peligros de los servidores, debo
dejatlo al cuidado y a la consideracion de los padies; sblo puedo
decir que la cosa cs de una importancia extfema, y que son miuy
dichosos los que logran rodear a sus hijos de gente discreta.

§ 60. Debe, pues, evitarse cuidadosamente, pegary refiir fre-
cuentemente 4 los nifios; porque esta clase de correccién no produ-
ce aunca nada bueno, si no hubiera de inspirarse al nifio un senti-
miento de vergiienza y de aversién pos los actos que le han mereci-
do estos castigos; y st la mayor parte de su disgusto no consiste,
sobre todo, en haber procedido mal y en el termnor de haberse atrai-
do la justa colera de sus mejores amigos, los golpes no habrin rea-
lizado sino una cura imperfecta. No cusarin el mal sino por el mo-
mento y con una cicatrizacién especial, pero no Hegardn a la rafz
misma del mal: una vergiienza ingénua y el temor de desagradar
son los verdaderos frenos. S6lo ellos deben sostener las riendas y
mantener en orden a los nifios; pero los castigos corporales deben
perder necesariamente aquél efecto si se renuevan frecuentemente
v s desgasta el sentimiento de vesglienza. La vergitenza en el nifio
tiene upa posicién aniloga a la modestia en la mujer, que no pue-
de conservarse si sc le ofende con frecuencia. Y, en cuanto al te-
mor de desagradar a los padtes, también Hegard a hacesse insigni-
ficante este sentimiento si los signos de este disgusto desaparecen
demasiado pronto, v si basta recibir algunos golpes para que la fal-
ta sea expiada plenamente. Los padres deben considerar qué falitas
de sus hijos son bastantes graves para merecer la declaracién de su
c6lera; pero una vez que hayan manifestado un disgusto bastante
vivo para que implique un castigo, no deben reducis ripidamente
Ia severidad de su actitud, sino que deben volver a sus hijos a su

gracia, con alguna dificultad, y que aplacen su reconciliacidn com-

pleta hasta que el nifio lo merezea, y aun més que de ordinario,
demostrando su enmienda. Si las cosas no se regulan asi, el casti-
go, por su misma renovacién, se hace una cosa vulgar, v aun co-
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miin, que pierde todo su influjo; la falta, el castigo y el perdén
forman entonces a los ojos del nifio una setie tan natural y tan ne-
cesaria como la sucesion del dia, la noche y la mafana.

§61. En lo concerniente a la reputacién no agregaré més que
una sola cosa: que aunque no sea el verdadero principio y medida
de a virrud (porque este principio consiste en el conocimiento que
ene el hombre de su deber, en el placer que encuentra en obede-
cer 2 su Creador y en seguir las indicaciones de la luz nawral que
ha recibido de Dios, con la esperanza de obtener una recompen-
sa), sin embargo, s el que mds se le aproxima: y siendo el testimo-

~nio y el aplauso, que Ia razén de los demds, una especie de comin

asenti_micnto, da a las acciones virtuosas y bien ordenadas, es la re-
putacién la guia mis propia y el estimulo de los nifios, hasta que
se desenvuclven lo bastante para juzgar por si mismos’y para en-
contrar lo recto mediante su propia razén.

§62. Esta consideracion puede dirigir 2 los padres en su modo
de alabar o de censurar a sus hijos. Las reprimendas, que sus faltas
hacen a veces dificiles de evitar, deben, no solamente hacerse con
palabras sobtias, graves y desapasionadas, sino también sélo priva-
damcnt_e;vmlentras que las alabanzas que los nifios merezcan de-
ben recxbir!as ante los demis ©. Esto duplica, en efecio, la recom-
peasa publicando el elogio; y, por otra parte, si los padres demues-
tran repugnancia a divalgar las faltas cometidas, esto predispondsi
mids a los nifios a desear el mantenimiento de su reputacién; les
ensefiard a preocupasse de conservar la estima de los demis, iaor-

- que creerdn todavia poseerla, cuando han sido expuestos a la ver-

glienza, publicando sus faltas, y creen haber perdido esta estima,
este medio f1o tiene accidn sobze ellos, y se mostrardn tanto menos
deseosos de merecer la aprobacién de los demis cuanto mds sospe-

" chen que su reputacién esti ya comprometida.

§63. Pero si se toma un camino recto con los nifios, no serd
necesario aplicar el sisterna ordinario de castigos y recompensas con

§ La publicidad aumenta el efecto de Ia alabanza y la censura, pero de-
be cuidarse de que no exista la vanidad en unos casos y debilite ¢ senti-
miento de pundoner en otros. Todo depende del cardcter del nifio y de
la manera de administrarse, tanto [a alabanza como [a censura. (M. del R.

© C.D).

'-. E‘n qut-Royai, d‘onde se desconfiaba demasiado del amor propio, se pro-
hibia tributar elogios piiblicos ni privados. «5i Dios ha puesto 'lalgﬁn bien
en el alma de un nifio, es preciso alabatla (alabar a Dios) y guardar silencios.
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ranta frecuencia como se imagina, y como fa prictica general ha
establecido. Bn efecto, las locuras tnocentes, los juegos, las divet-
siones pucriles, todo esto debe ser permitido al nifio, libremente
y sin restriccién, al menos en la medida en que estas acciones pue-
den conciliarse con ¢l respeto debido a aquellos que estan presen-
tes; v nunca se serd bastante indulgente sobre este punto. Estos de-
fectos proceden de la edad mas que de los nifios mismos; ¥ si, €0-
mo se debiera hacerlo, se dejara al tiempo, al ejemple o al progre-
so de los afios el cuidado de cotregitlos, se ahorrarfan al nifioc mu-
chas correcciones aplicadas fuera de propésito y sin provecho. Estas
correcciones, en efecto, o bien no llegan a dominar las disposicio-
nes naturales de la infancia, y entonces de su renovacién induil 1e-
sulta solamente que, en casos en que sefia necesario, la correccién
ha perdido toda su fuerza, o bien, si son bastante poderosas pata
reprimir la alegria natural de la edad, 0o sirven sino para dismi-
nuir la energia, lo mismo del cuerpo que del espiriru. Si el ruido
y el desorden de sus jucgos son alguna vez inconvenientes, o im-
propios del lugar en que estén (que debe ser siempre donde estin
sus padres) o de las personas que les rodean, una palabra del padre
o de la madre, si tienen bien establecida su autoridad, serd lo sufi-
ciente para alejarlos o para aquietarios por el momento. Pero este
humor juguetdn, que estd sabiamente adaptado 2 su naturaleza,
a su edad v a su temperamento, vale ms esdmularlo que comba-
tirflo o reptimitlo si se quiere excitas sus espiritus, aumentar su fuerza
y su satud. El arte supremo es el de procurar que todo lo que tie-
nen que hacer sea para ellos un jucgo y un deporte 7.

7 Esta es una interesante anticipacion del Kindergarten, de FROBEL, e
el cual, i mismo juego directamente se ha converiido €5 UN INSITUMERe”. 4

de educacion. Pero no es solo en la escueia de parvulos donde puede com-
binarse ¢l trabajo con el juego y juego con cl trabajo. En todo grado de
la educacion, la habilidad del maestro buscard medios para mitigar el can-
sancio y aumentar el atractivo del aprendizaje.

SECCION V, §§ 64-66

Sobre las reglas

§ 615 . Hago notar aqui una cosa.que considers como una falta
del método ordinariamente seguido en la educacién, y es la de re-
cargar la memoria del nifio, en toda ocasién, con reglas y preceptos

_quie, con frecuencia, no entiende, y que siempre olvida ran pronto

comoaptende. Si se trata de una accién que ha de realizarse, olvi-
dan haccrla repetir una y otra vez T hasta que sea perfecta. Asi con-
segairemos dos ventajas: en primer lugar, ver si es una accidn de
la.que es ya capaz, o que se piden al nifo cosas de las que nos aper-
cibimos que es incapaz cuando se le pone a prueba; de modo que

- €s necesario ensefiarle a hacerlas y a ejercitarse en cllas antes de exi-

1 o . .
- X Repetfio mater sturiorgm fue una de las maximas favoritas de las es-

cuelas de los jesuiras. Es igualmente verdad que la repericidn es madre de

ios hibitos. No es solamente el medio de impresionar la memoria; es tam-

- bign condicidn indispensable para adquirir facilidad, pasz hacer alguna co-

_sg.‘--Lo mismo las facu_ltades del cuerpo que las del espirita se desenvuelven
attuande. Ademds, si un nifio ha adquirido un medic equivocado de hacer
alguna cosa, no puede zbandonarlo en el momento en que se le indique

- otra. No tenemos dominio abscluto de la memoria, y necesitamos wanto

tiempo para debilitar los habitos antiguos como para la formacin de otros

-nuevos. Lo importante para ¢l maestro es recordar que, si desea formar un

hab‘;}to_, de?e_ asegurar una cantidad suficiente de repeticiones para’hacer
el habito ficil e inconsciente. RITCHTER dice: «Como el pintor al fresco, el
L]

maestro renucya los colores que se debilitan en la seca supetficie, hasta que
consigize que permanezcan y luzcan con brillantezs —Levane, Frag. 1, cap.

i, 7.
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girselas. Pero un preceptor encuentra mds facil dar ordcréci qufi: eg‘;
sefianzas. En segundo lugar, otra ventaja que se Ol})]tft? ra ecls n?ﬁo
que, repitiendo la misma accién hasta que scz un ad ltlc;;emoria -
para realizarla, no tendrd necesidad de un esiuerzo de oria 0
reflexibn, esfuerzo que no €s proplo de su edad, y,quﬁ: supon s
sabiduria y madurez que la que €l tiene; la accidn cg:lrada. crie
aarural. Asf es como inclinarse ante la persona que os h:f»’bl_l a; n-
sar al rostro del que os habla, todo esto, gracias 2 uin i 1t01czc :.0
tante, s para el hombre bien educado tan naturallc:o?o zr 2cto
de respirar; lo hace sin reflexionar, sin pensat en ¢ 3. 1p roste
método corregls a un nifio de un defecto, estard curado plarawdos
pre, y, tomando sus defectos uno a uno, podréis extirparios ,
los habitos que queriis. '
par§a655€ m béﬂi' visto padres (cllue recargaban tanto de rcgl;a:? a susal;txf-:
jos, que era impostble para los pobres_rccordar una egg:};a; E e
de clas, y mucho menos obs:crvaﬂa:s. Sin embargo, castig n con
palabras, o con golpes, las infracciones de €stos preccptos nae
ples, y con frecuencia impertinentes. De aqui se sc%m?i,e?ia; -
mente, que los nifios no reflexionaban en lo que ;e esc ot ;;apa.
vez que tenfan la prueba de que tod&a}t la atencién de qu on b
ces no les prescivaria de una infraccidn, y del castigo que

seguirla.

Quc vuestras reglas, pot consiguiente, sean las menos posibles,

y mas bien menos que mas de las que parezcan absolutamente p;z-
cisas. En efecto: si les abramais con demasiadas reglas, ocuiia,

cesatiamente, una de estas dos cosas: o bien habri que castigatios

muy frecuentemente, lo que serd de funestas 'consecube_ncmlse,s %(zt
hacer los castigos demasiado frecucntes v famﬂizgres, o 16{11 ) aLSi
jaréis transgredir algunos de VUESLIOS preccptos sin casy:igaé 02;&3;5,
adquiririn el habito de des_prccia:clos, y vuestra autosidad ([)3 crderd
su prestigio. No establezciis mas que un nWMEro peiqg:gs o de e
yes; pero, Und vez establecidas, velad porque sean rigu 2 pente
observadas 2. Bastan pocas reglas para un nifio que tie blp oS
afios; a medida que crezea, ¥ cuando la prictica haya establec
solidamente una ley, podtéis agregar otia.

2 Mme. NECKER DE SAUSSURE dice en el mismo sentido. «No se debe pr-

raero prohibit, sino lo que puede ir_npedixse; pero sc debe siempre impe&r
lo que se ha comenzado por prohibirs.
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De fos hibiros

§66. Pero os ruego que recordéis que no se instruye a los ni-
fios con reglas que se borren siempre de la memoria. Lo que credis
necesario que hagan, debéis ensefiarles a hacerlo mediante una pric-
ica constante, siempre que la ocasion se presente, y aun, si es po-
sible, haciendo surgis las ocasiones. Esto les proporcionard hibitos
‘que, una vez establecidos, actuarin por si mismos, fAcil y esponti-
neamente, st el socorro de la memoria ®. Pero debo hacer aquf dos
advertencias: 1.* Tened cuidado, en primer lugar, de formar a los
nifios en los hdbitos que querdis darles, con palabras insinuantes
y dulces exhorraciones, como si quisiérais simplemente recordarles
algo que olvidasen, mejor que con severas reprimendas, como si
fuesen voluntariamente culpables de su olvido; 2.# Otra precau-

" ci6n a tomar es l2 de no procurar hacer adquirir muchos hibitos

a la vez; sin esto, por la diversidad de las cosas, embrollaréis su es-
piriti, y no llegaséis a conseguir nada. Cuando la costumbre cons-
tante ha hecho una cosa fécil y general, vy la practiquen sin refle-
xi6n, es cuando pueden pasar z otro habito.

Este método de ensediar a los nifios mediante Ia prictica repeti-

" da, y la realizacion de la accién misma una y otra vez, bajo la mira-
* day la direccidn del tutor, hasta conseguir el hibito de hacerlo bien,

y no mediante reglas confiadas 2 su memoria, tiene tantas venta-
jas, por cualquier lado que se le considere, que no puedo menos
de admirarme (si pueden admirar las malas costumbres en cual-
quier cosa) de que llegue a olvidarse tanto. Yo hariz otza chserva-
ién que se me ocurre ahora. Por este método comprobaremos si
lo que se le exige al nifio esté a su alcance y estd adaptado de algiin
modo a su genio y constitucidon natural, porque debe tenerse esto
muy en cueita en una ediicacién recta. No debemos esperar cam-
biar su temperamento original, ni hacer pensativos y graves 2 los

que son alegres, ni animados 2 los que son melancélicos. Dios ha

estampado ciertos caracteres en el espititu de los hombres, que, como
los defectos de su cueipo, pueden ser ligeramente enmendados; pero
que no se podrian reformar v cambiar enteramente en caracteres
CORTIALios.

. Pot consiguiente, todo el que tiene nifios a su cargo debe estu-

3. Por memoria» entiende LOCKE aqui, y en el pir. 64, recuerdo cons-
clente, como opuesto a la sugestién automitica del hibito.
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diar con cuidado su naturaleza y sus aptitudes; reconocer por fre-
cuentes expetieritias el giro natural de su espititu; obscrvar, en fio,
su fondo natural, cémo puede desenvolverse y qué son capaces de
hacer £, Deben considerar lo que les falta, y si son capaces de ad-
quirirlo por su trabajo, de apropiarselo mediante la practica, st son
dignos de procurarlo. En muchos casos, en efecto, todo lo que po-
demos hacer, todo lo que podemos intentar, es sacar el mayor par-
tido posible de los dones de la naturaleza, prevenir fos vicios y las
faltas a que estd mis inclinada tal constitucién, ¥ propotcionarles
todas las ventajas de que sea capaz. Todo temperamento natual
debe ser llevado tan lejos corno sea posible; pero intentar sustituir-
lo por otro setfa en vano; todo lo que se le agregue como afiadido
serd torpe, vy tendri siempre el aire desgraciado de la violencia y
de la afectacién.

La afectaci6n no es, lo reconozco, una falta primera de fa infan-
ciz, o el producto de la naturaleza espontinea. Bs de esa especie
de plantas que no crecen en las Hanuras salvajes e incultas, sino en
los jardines, bajo manos negligentes, o bajo los inhibiles cuidados
de un jardinero. El atte y la instruccién, y algin sentimiento de
12 necesidad de cultura (&reading), son los sequisitos para hacer 2
uno capaz de afectacién, que procura corregir los defectos natura-
les, y que tienc, al menos, el mérito de procurar agradar, aungue
desagrade siermpre, y, micntras tnds se esfuerce por set agradable,
mis lejos esid de ello. Poresta razén hay que prevenirlo cuidadosa-
mente, puesto que es el defecto peculiar de la educacion; una edu-
cacion mal entendida, sin duda, peio 2 la cual los jovenes estan

demasiado sujetos, sea por su propia falta, sea por culpa de los que
les rodean.

e

4 Vernos que con razon se considera a LOCKE; y con mds motivo a ROUS-

sgAU, como los precursores del movimiento y desatrollo actual de la psico-

logfa infantil. En ellos se obseiva el mismo respeto a la personalidad v.el
mismo interés por observarlay conocerla como base insustituible de un wa-

ramiento pedagdgice racional.

La afirmacién de Locke de que lo que més importa es sla vocacion del

caballero, porque si los de este rango sob Hevados por fa educacion a o rec-
to pondrin ripidamente en orden a todos los demds», es de las ideas de
LOCKE que mds eco encontraron en nuestros pedagogos del KVII vy XIX;
especialmente en los del tipo de «educacidn del caballero», quizd a uavés
de Yord CHERTELFELD, del que hay mis ediciones que de LOCKE. Para am-

bos era prematura la idea de que un ser humano pudiera necesitar 1a edu-

cacion de un ser humano, como dice QUICK. («Introduccién», Critica L1}
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Sise cxamina en qué consiste la gracia, la que siempre agrada
se comprobard que tiene por principio el acuerdo natural gue :
Ofrt(:ice c?tre la accidn realizada y un derto estado de f:spirituqa.prf)gf
g;asci zg ;sdgggnliltgncmz ydq}le, por consiguiente, no puede dejar
e ser ag le. No puede dejar de complacernos un temperamento

nanc, amistoso y civico, dondequiera que lo encontremos. Un
espiritu libre y ducfio de si mismo y de todas sus acciones ,
sin ser bajo y estrecho, tampoco es fiero e insolente, ni oclﬂt;%lim’
gin gran defecto, estd seguro de producir buena in&presiﬁn en tn_
do el mundo. Las acciones que emanan naturalmente de este es i
titu bien formado, nos agradan rambién porque son su ex resiEi-
sincera; por ser manifestacién natural de las disposiciones E}tfﬁl’iﬁ
tes del espiritu, no tienen nada de violencia ni opresién. En est
consiste, a mt juicio, esa belleza que bitlla en las acciones de al .
nos hombres, que embellece todo lo que hacen y cautiva (Tmégeu-
a todo cl que se les aproxima, cuando por una practica constffméf )
tienen tan bien r/egulada su conducta, han sabido hacer tan natuf
rales todas las mds pequefias maniestaciones de cortesia y de r
peto establecido por la naturaleza, o por la moda, en el Stzrato o
ctal, que no parecen ser artificiales o estudiadas sino seguirse .
wuralmente de un espiritn dulce y de una buena dispogi{iién ﬂa_
Por otra parte, la afectacidén es una imitacién torpe y forzada de

- lo que debe ser natural y espontineo; le falta la belleza que acom-

_E;?rz; ? lo que es natural, porque deja ver siempre un desacuerdoe
: a acciOn exterior y las disposiciones secretas del espiritu. E
desacuerdo se produce de dos maneras: e
1.*  En ciertos casos se pretende aparentar sentimientos que no
se tienen. Se procura demostratlos por acciones forzadas; pero la
violencia se traiciona siempre. Asf es como las personas afectan
veces, estar tristes, o alegres, o amables, aun cuando en realid’ag

" no lo eseén.

2.2
El otro caso es cuando no se procura demostrar disposicio-

. Sct:s tfecf§p1r1tu que no se tienen, sino dar a los sentimientos que
- S€ cXperimentan una expresién que no les conviene; y tales son
_en la conversacién, todos los movimientos vioientad,os las acci ,
- nes, las palabras y las miradas que, aunque destinadas a,demostrz;

glsgieto o cortesia a las personas, o la satisfaccibn y agrado que con
ellas se experimenta, no son, sin embargo, la expresién verdadera

-y natural de uno u otro de estos sentimientos, sino que prueban.

por el conerasio, que falta en ella alguna cosa. Bstos defectos deri-

. v i . .
an, en-gran parce, de que se procura imitar a los demis, sin to-
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marse el trabajo de distinguir lo que hay de realmente gracioso en
sus maneras, de lo que es propio de su cardcter. Pero la afectacién
en todo, cualquiera que sea su principio, es siempre desagradable,
porque todo lo que es contrahecho nos inspira una aversion naut-
ral, y condenamos todo lo que no tiene manera mejor de recomen-
darse a nNosotros.

Una natutaleza simple y grosera, abandonada a sT misma, vale
mis que la gracia afectada v todas las maneras estudiadas de un
hombre que quiere parecer bien educado. La falta de una cuali-
dad, o algtin defecto en nuestta conducta, y el no aproximatnos
2 la plenitud de la perfeccion, escapa con frecuencia a la obsetva-
cibn y a la censura. Pero la afectacion, en cualquier aspecto de nues-
tra conducta, es como una luz que ilumina ouestros defectos, y que,
infaliblemente, nos hace pasar por gentes sin juicio o sin siriceri-

dad. El tutor debe, pues, vigilar este defecto con tanta mds eficacia

cuanto que es, como va he dicho, una falta adquirida, el resultado
de una educacién mal entendida, un defecto poco frecuente, y al
cual estdn sujetos Ginicamente los que s¢ jactan de estar bien edu-
cados, y no quieren pasar por ignorantes de lo que estd conforme
cont la moda y con las buenas maneras de Ia vida social. 5i no me

engafio, este defecto proviene con frecuencia de la insuficiencia de

las recomendaciones de un maestro, que da negligentemente re-

glas y pone ejemplos, sin unir la prictica a sus instrucciones, sin

obligar al alumno a repetir Ia acci6n bajo sus ojos, para que pueda
cottegit lo que sea inconveniente o forzado, hasta que se perfeccio-
ne en una manera de hacer habitual y ficil.

SECCION VI, §§ 67-70

Sobre Ia conducta
Las maneras.— E/ baile

-§67. Las maneras, como suele llamirselas, tespecto de las cua-
les los nifios se hallan con tanta frecuencia perplejos y que inspiran
tantos b_'e_llos Sermones a sus ayas y nifieras, conviene ensefiirselas,
a'mi juicto, por ejemplos, mejor que por reglas; y entonces, si se
tiene cuidado de alejar a los nifios de las malas compafifas, pon-
drin su amor propio en adquirir manertas elegantes, por imitacién
de las personas que les rodean, al ver que se atraen por ello Ia esti-

- may las alabanzas de todo el mundo. Pero si por una pequefia ne-

gligencia en este punto, olvida el nifio quitarse el sombrero o ha-
cet, con gracia, una reverencia, un maestio de danza curard este

" defecto y hard desaparecer la simplicidad de maneras que las gen-

tesa la moda laman rusticidad. Como el baile me parece el mejor
temedio de dar a los nifios confianza y cotreccién, v de estimular-
los a buscar la sociedad de las petsonas mayores, creo que hay que
casefiatles a bailar lo antes posible. Porque aunque la danza con-
sista solamente en la gracia exterior del movimiento, proporciona

2l nifio, yo no s€ cémo, pensamientos y maneras viriles, més que

ninguna otra cosa. Aparte de esto, no areo que deba atormentarse
al nifio con minucias de una etiqueta puntillosa.

- No os preocupéis jamids de faltas que sabéis que ha de curar la
edad, y, por consiguiente, mientras sean jovenes, la falta de un re-

finamiento social en la conducta, no faltando el refinamiento espi-

ritual {que hay que tener cuidado de arraigar pronto), ne debe preo-
cupar a los padres. 51 habéis sabido lenar su espiritu, todavia tier-
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no, de un sentimiento de veneracién por sus padres y maestros, que
consiste en amarlos, estimarlos y temer ofenderlos, y de respeto y
buena voluntad para todos, estos sentmientos sabrin encontrar pot
si mismos su mejor expresion. Tened, pues, buen cuidado de man-
rener en su corazon los principios de Ia benevolencia y la dulzura,
hacédselos tan familiares come podiis por la estimnacion y los elo-
gios que les tributéis y por las ventajas que sean su consecuencia;
y cuando hayan arraigado en su espiritu y se hayan hecho habirua-
les, gracias 2 una préctica constante, no temdis nada: los otnamen-
tos de la conversacién y los modales bien pulidos, vendrin a su de-
bido tiempo, si cuando les saquéis det cuidado de su aya le ponéis
en manos de un preceptor que sea un hombre bien educado;
Mientras que son pequeiios, ha de perdonarse a los nifios todos
los descuidos que no llevan el setlo del orgullo o de una perversion
natural. Solamente cuando se muestran estos sentimientos en algu-
nas de sus acciones, es cuando debéis cotregirlos inmediatarente
por los medios que he indicado ya. De lo que he dicho acerca de
las maneras, no quisicra que se dedujese mi desaprobacidn hacia

los padres que, habiendo romado el partido de proporcionar, des- .

de muy temprano, a los nifios hibitos de cortesia, se esfuerzan por
moldear dulcemente sus movimientos y su conducra. Setia, cierta-
mente, una gran ventaja para los nifics, que hubiesc cerca de elios,
desde muy temprano y desde que sean capaces de andat, alguien
que tuviese habilidad para enseiiaries buenas maneras y que supie-
ra emplear buenos medios para ello. Lo que critico es el mal méto-
do que se sigue de ordinario en materia patecida. Ocurre con fre-

cuencia que se rifie a los nifios que no han recibido nunca la menor |

leccién de urbanidad (y se hace, sobre todo, en presencia de extra-
fios), por haber faltado, de un modo o de otro, a sus reglas; y feci-
ben reproches y se les agobia con preceptos concernientes al modo
de ponerse cl sombrero, o de hacer una reverencia, etc. Aun cuan-

do en estos casos, los aludidos pretenden solamente corregir a los.

nifios, sin embargo, la mayor parte de las veces es por cubrir su
propia vergiienza, por lo que censuran 2 los pequeiios, y, a veces,

apasionadamente, para alejarlos de ellos, por temor a que los pre-.

sentes fo atribuyan a su incuria y a su tofpeza la mala conducta
de sus hijos.

Porque, en lo que concierne a los nifios mismos, es evidente que
no aprovechan una jota de estas lecciones ocasionales. En otros mo-
mentos es cuando hay que mostratles lo que tienen que hacer y
moldearlos de antemano por acciones reiteradas, y no hacerles ac-
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cidentalmente mil reproches por una cosa que no tienen el hibiro
de hacer v que no se les ha ensefiado, cuando se debia, el modo
_df: hacg:rla. Aterrorizar al nifio a cada momento, no es ensefiagle

sino vejatle y atormentarle con cualquier propésito. Serfa mejor de-
jatle en reposo que refiitle por una falea que no lo es 2 su edad
cuando se puede evitar ni depende de €l el hacerlo, s6lo por haber
oido l’}ilbiaf de ella. Serfa preferible dejar al progreso de Iz edad
la misidn de corregir la negligencia y la sencillez, que son naturales
m‘.h_)s. nifios. No los sometiis a censuras, que no sirven ni pueden
setvir para ensefiatles maneras elegantes. Si su corazén estd bien
d/lspuesto, 51 estd realmentte penctrado del sentimiento de la corte-
sia, una gran parte de la rudeza que se manifieste en su conducta

desapaiccerd por s{ misma con la edad y la experiencia, a medida
que crezca el nifio si, al menos, estd rodeado de buenas compa-
fifas; pero si éstas son malas, todas las reglas del muado y todas
lascotrecciones imaginables serdn insuficientes para pulitle. Por-
que debéis tener por cierto que, cualquiera que sean las instruccio-
nes que deis 2 vuestros hijos, cualquiera que sean las lecciones de

- utbanidad, de buena educacién, que reciban todos los dias, nada

“tendri tanto influjo sobte su conducta como la compaiiia que fre-

-, tuenten y las maneras de los que les rodeen. Los nifios (y también

los hombres) proceden mucho por el ejemplo. Somos una especic
de camaleones, que constantemente tomamos ei color de las cosas

" -que nos rodean; y no es de admirar que esto suceda asi en el nifio,

que comprende mejor las cosas que ve, que las cosas que oye.

Las compaiias

- §68. He indicado ya que los ctiados pueden hacer a los nifios
un gran mal cuando, por sus halagos, destruyen el efecto v la fuer-

~za de las reprimendas de los padies y disminuyen su autoridad. Pero

+hay otro inconveniente, no menos grave, que resulta de los malos

ejemplos que los nifios tienen ante los ojos cuanto viven en la so-
. aedad de los domésticos mis humildes.

Hay que tenetlos enteramente privados, si es posible, de este trato;
porque el contagio de estos malos precedentes, lo mismo en urha-

_ mdac} que en virtud, inficciona horriblemente a los nifios siempre
“fue Estos se ponen a su alcance. Con frecuencia aprenden de los
“servidores ineducados o viciosos, tal lenguaje, maneras inconvenien-
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tes y vicios que, de otro modo, es posible que hubicran podido 1g-
norar toda su ¥ida.

§ 69. Es muy dificil de prevenit, en verdad, este mal. Seréis
un mortal afortunadoe si conseguis no haber tenido a vuestro ser-
vicio criados groseros o viciosos, y si viestros nifios no se corrom-
pen jamis a su contacto; pero debe hacerse todo fo posible por con-
scguitlo, y los nifios deben retenersc en Ja compafia de sus padres’
v de aquellos que tienen el cargo de su cuidado. Para esto es preci-
so esforzasse por hacerles agradable esta sociedad, para concedetles
codas las libertades, todos los permisos que su cdad reclama, no
imponerles una violencia inttil cuando estin bajo los ojos de sus
padres o de su preceptor. Si esta sociedad cs como uaa prisién para
ellos, scomo asombrarse de que no les agrade? No les impidais,

pues, set nifios, bromeat, jugar como nifios; 0o les prohibiis mds -

que el hacer dafio; tode lo demés debe serles permitido. Ademis,
para hacerles amar vuestra compafifa, solo cuando estan con voso-
tros, y de vuestras propias manos, deben recibir las cosas que les
sean agradables. Al mismo tiempo debe impedirse a los crizdos que
les hagan la corte ofreciéndoles bebidas fuertes, vino, frutas, ju-
guetes y todas las cosas de este género que pudieran inspirarles ef
gusto de esta sociedad.

1 Hasta donde los romanos condensaron la educacion de sug here-
deros como asunto que pertenecia propiamente a los mismos padres. Véa--
se en SUETONIO, Azgusto, Parr. 64; PLUTARCO, en Vita Catonzy Censoris,:

DioDoRO SICULO 1. I, cap. 3 (Nota de LOCKE).

LoCKE considera que se disipa el tiempo ct
tias en que nuestra razdén puede decidie (Of Seudy). Es, pues, muy parco

et notas; vetdaderamente, &sta es la Gnica de los «Pensamicntoss, COSTT_:.
ha consultado a Suetonio y Phutarco. El primero nos dice que Augusto mis-

Mo ensend a su nieto a escribir. PLUTARCO, en su vida de Catdn el Censoz,

nos da noticia del cuidado que tuvo de su hijo, siendo atin nifio. Hasta

escribid una extensa vida de los grandes hombres para que el nifio pudiess
seguir sus cjemplos. :

rando autoridades en mate:

SECCION VII §§ 70-71

Sobse las ventajas de una educacién Joméestica

§ 70. Come ya he dicho, la sociedad convenicnte 2 los nifios

 eselhogar. Casi estoy dispuesto a detener mi phuma y a no impor-

tunaros mis sobre este asunro, porque, puesto que el ejemplo y

~lasociedad, en efecto, tienen mis influjo que todos los preceptos,
- que todas Ias reglas y todas las instrucciones, pienso que es casi en-

teramente inditil hacer un largo discurso sobre otras razones y ha-
blar més de ello sin ningiin proposito. Pero estaréis dispuestos a
preguntar: ;Qué hat€ yo con mi hijo? Si lo retengo siempre en ca-
sa corte peligro de convertirse en un pequefo sefior, v si le envio
fl_qua de casa, ¢cémo puedo librarie del contagio de la fudeza y del
victo, que tan de moda estd por todas partes? En mi casa se conser-

. vardn mds inocentes, pero también més ignorantes del mundo: acos-

_Iumb;andose a 0o cambiar de compaiiia, y viendo constantemente
as musmas caras, serd cuando ilegue al munde, un ser fimido u

- obstinado.

“Confieso que por ambos lados existen inconvenientes. Educado

- fuera de casa, el nifio se hard, es verdad, mis atrevido y mas capaz

de valerse entre los nifios de su edad, y la emulacién de los compa-

- Beros dzi mis vida y habilidad 2 su joven espiritu, Pero hasta que
- ericontréls una escuela en la que el maestro tenga tiempo paza vi-
- gilar fas costumbres de sus discipulos, y en la que la experiencia
‘_ D'Is'}prucbe que pone bastante cuidade en dasles una buena educa-
~abn y en formar su espiritu en la virtud como en acostumbrar su
_ ‘fi_cﬂ'gu_a a los idiomas clasicos, mostraréis, forzoso es convenir en ello

unextrafio amor por las palabras, si prefiriende el lenguaje de ios
“gricgos y los romanos 2 las cualidades que hacian de ellos gentes
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valetosas, estimaiis que vale la pena de exponerse, por un poco de

griego y de latin, a todos los azares de Ia vida comtn de la inocen-

cia y la virtud de vuestros hijos. En cuanto al atrevimiento y 2 la =~
seguridad que los nifios pueden adquirir en el colegio, en la socie- =
dad de sus camaradas, se mezcla ordinariamente con tanta groseria

y tanta presuncidn, que con frecuencia se ven obligados a olvidar
cosas poco convenientes y-malsanas. Desde que entran en el mun

do, los hibitos adquinides en el colegio tenen que desaparecer y-

dar hugar a mejores usos; & maneras verdaderamente dignas de un

hombre bien educado. Si se considetra hasta donde el arte de vivir

y de conduciz, como se debe, sus asuntos por el mundo es radical-
mente opuesto a estos habitos de petulancia, de malicia y de vie

lencia que se aprenden en el colegio, se convence uno de que los

efectos de una educacién privada valen infinitamente mis que las_
cualidades de este género y los padres retendran a sus hijos en [a.
casa para preservar su inocencia v su modestia como virtudes que

se aproximan mds a las de un hombre Gtil y capaz, y lo preparan

mejor. Nadie ha pensado, ni aun sospechado jamis, que la vida.

timida y retirada que se impone 2 las nifias haga de ellas mujeres

menos instruidas o menos capaces. El trato, cuando se acerquen
al mundo, les dard pronto una satisfactoria seguridad, y todo lo*
que el cardcter puede tener de rudo y de violento debe procuratse .
apartarlo del hombre, porque el valor y la firmeza no reposan, a,

i juicio, en la rudeza y la mala educacion.

La virtizd es cosa mis dificil de adquirir que el conocimiento del-

rmrundo, v, si la pierde el joven, es dificil recobrarla. La pusilanims-

dad, la ignorancia del mundo, que son los defectos imputados z .
la educacién doméstica, 1o son fas consecuencias necesarias de la:
vida familiar, y, en todo caso, aunque lo fuesen, no constituirian’

males mncurables. El vicio es ya un mal mds tenaz y mas incurable
¥y, pot consiguiente, del que hay que defenderse en primer lugar

Si conviene prevenit con cuidado esa muelle blandura que enerva
frecuentemente a fos nifios educados mimosamente en la casa, es -
precisamente en interés de su virtud. Es preciso temer, en efecto,
que este caticter débil no sea demasiado ficilmente presa de las -
impresiones viciosas y que no exponga al joven novicio a las malas
tentaciones. Es preciso que un joven, antes de dejar el abrigo de

fa casa paternal, antes de que se sustraiga a la tucela de su precep:
tor, haya adquirido una cierta firmeza de catdcter y haya sido puesto
en relacidn con los hombres para asegurar su virtudes y no dejarle

emprender 10 camino ruinoso, o arriesgarse en un precipicio fatal
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antes de estar suficientemente familiatizado con los peligros de la
sociedad (conversation) y poseer la firmeza necesaria para no ceder
2 las tentaciones. St no hublera este peligro que temer, no serfa
tan necesario combatir desde muy temprano en el nifio la timidex
y la ignorancia del mundo. El trato con los hombres les corrige en

_gran parte, y, si no lo corrige ripidamente, &sta serd solamente una

razbn mis poderosa para tener un buen preceptor en la casa. Por-
que si nos hernos de esforzar en datle un aire viril y una seguridad
conveniente, es piincipalmente como una defensa de su virtud caan-
do sean llamados a gobernarse por s mismos en el mundo.

. Es, pues, absurdo sacrificar su inocencia para alcanzar confianza
y una cierta seguridad en gobernarse por sT mismo entre los otros,
por su trato con los nifios mal educados y viciosos; cuando el prin-

- cipal objeto que se persigue ensefidndole es aquella firmeza v 2

sbstenerse sobre sus propias piernas, es solamente la conservacién
de su virtud. Porque si llega a unise a sus vicios la confianza v la
destreza, y a disfrazar sus torpezas, se perderd mds seguramente;

- de manera que serd preciso o deshacer todos los hibitos que haya

aprendido con sus camaradas y desembarazarlo pronto de ellos, o
bien dejarlo correr a su pérdida. Los jévenes no pueden dejar de

- adquirir, gracias al comercio de los hombres, cuando vivan con eilos,

y €sto ocutrird bastante pronto. Lo que mis reclama nuesiro tiem-

- Ppo y nuestros cuidados asiduos es el establecer en su espiritu los
principios y fa practica de la virtud v Ia buena educacién. Esta es
la preparacion (seasoning) que debe recibir de modo que no sea
facil botrarla tuego. De’esto deben estar bien provistos;‘porque el
. trato soctal, cuando legan al mundo aumentard su conocimiento
ysu segusidad, pero es también muy ocasionado a disminuir su vir-

tud; es preciso, por tanto, que tengan una abundante provisién

'y que este tinte les haya penetrado profundamente.

- C6mo pueden set preparados para la vida social v dispuestos pa-

- 1ahacer su entradaen el mundo, cuando estén maduros para esto,
o examinaremos en otro lugar. Pero cémo un nifio pucda adquirir
* el talento del trato, el arte de resolver sus asuntos en el mundo por
haber sido colocado en medio de un grupo de nifios disipados, de
‘camaradas de todas clases, por haber aprendido a querellatse a pro-
~pésito del trompo, o a hacer trampas en el juego, eso me es impo-
- sible comprendetlo. Y es dificil adivinar las cualidades que un pa-

dre pueda esperar que sus hijos consigan en la sociedad de estos
- nifios que reqine la escuela procedentes de todo género de familias.
“De lo que estoy seguro es de que todo el que pueda costear un pre-
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ceptor y educar 2 su hijo en su casa, le asegurari mejor que toda
escuela, manegas gentiles, pensamientos viriles, el sentimiento de
lo que es digno y conveniente, sin contar con que le obligard a ha-
Ccer mayofres progresos en sus estudios y rambién que hard madurar
mis pronto al hombre en ¢l nifio. No es que yo intente censurar
por esto a fos hombres que dirigen grandes escuelas, ni piense me-
nosprecias su mision. Hay gran diferencia en tener dos o tres disci-
pulos en la misma casa o tres o cuatro veintenas de nifios alojades
juntos. Cualquiera que sea la habilidad v la actividad del maestro,
es imposible que tenga cincuenta o un centenar de escolares bajo
su mirada fuera de las horas de clase en que se retinen tedos. No
se puede esperar que consiga ensefiatles otra cosa que lo que esid
contenido en sus libros de estudio. Para formar su espiritu y sus
manecras serfa preciso una atencién constante y cuidados particula:
res prestados a cada nifie; lo cual es incompatible con una pobla:
cidén escolar tan numerosa; y lo que, por otra parte, carcceria de
resultado (suponiendo que el maestro tuviese tiempo de estudiar
y de atender a los defectos individuales y a las malas inclinaciones
de cada escolar), puesio que el nifio, durante la mayor parte de
fas veinticuarre horas de cada dia, estd necesariamente abandona: &
do a st mismo o al infhijo pernicioso de sus camaradas, infhujo mis
fuerte que todas las lecciones del maestro. ,
Pero observando los padres que la fortuna favorece con mis fre-
cuencia a los hombres intrigantes y atrevidos, se alegran de vera
sus hijos, muy pronto, vivos y emprendedores. Ven en ello un pre-
sagio feliz que les asegura el éxito y miran complacientes las malas
partidas que juegan a sus camaradas o que aprenden de ellos, to-
mo si por eso realizasen un progreso en el arte de vivir y de triunfar
en el mundo. Pero yo me tomaiia la libertad de decir que quien
pone los fundamentos de la fortuna de su hijo en la virtud y la buenz
crianza, toma el (nico camino seguro y garantizado. Y no son las
chocarrerias o las malicias practicadas entre los escolates, ni sus ma-
neras groseras, mi su habilidad en entenderse para devastar un jar
din, lo que hacen habil a un hombre; son los principios de justi-
cia, de generosidad y de templanza, unidos a la reflexion y a la
actividad, y estas cualidades no me parece que son las que apren:,
den unos nifos de otros. Y st un joven educado en su casa no esti
mas instruido en estas virtudes de fo que estatia en el colegio, yo
deduciria que su padre no ha sido bastante feliz en la eleccién de
su preceptor. Toémese un nifio de los comienzos de la escuela de
Gramaitica y otro de su edad educado en Iz familia, y péngaseles
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. juntos en buena compafiia, y entonces sc verd quien es el que tiene
. {as. maneras de un hombre y se dirige con mds soltura a los extra-
" -fos. Yo imagino que la pretendida seguridad del escolar o bien
“le comprometeri o bien le faltard; y si es tal, que le capacita sola-

mente para el wato con los nifios, mejor estarfa sin ella.
* Bl vicio, si podemos creer las lamentaciones generales, madura

.. tan proato en nuestros dias, y se desenvuelve tan temprano entre
- Ios j6venes, que es imposible proteger 2 un nific contra el contagio

invasor del mal si le abandondis a st mismo en un rebafio de nifios,
- ysi dejdis al azar o a su inclinacién el cuidade de escoger sus com-
‘pafieros. Por qué causas fatales el vicio, en estos Gltimo tiempos,

ira hecho tan grandes progiesos cntre nosotros, v por manos de qué

hombres ha sido nutrido en su dominio soberano, dejo a otros que
loaverigiien. Deseo que aquellos que se lamentan de la gran deca-

" denciade la piedad cristiana y de la virtud y de la insuficiencia de

la instruccion y de ia falta de saber que caracteriza a los jévenes
de esta generacidn, hagan un esfuerzo para buscar los medios de
testablecer todas estas cualidades en las generaciones siguientes. Y
estoy seguro de que si fos fundamentos de esta reforma no reposan

-sobre la educacién de la juventud y sobre los buenos principios que

se le proporciona, tedos los demis esfuerzos serdn supérthaos. Y
st la inocencia, la sobriedad vy la actividad de las nuevas generacio-
nes, no son cuidadas y preservadas, serfa ridiculo esperar que los

- que deben sucedernos en la escena del mundo, estén abundante-

mente provistos de esas cualidades de virtud, de habilidad y de cul-

tura que han hecho hasta ahora 2 Inglaterra digna de considera-

cion en el mundo. Iba a agregar que también el valor, pero esta
cualidad ha sido siempte mirada como herencia naiural de los in-
gleses. 5in embargo, lo que se ha hablado sobre las tltimas accio-

-nes-matitimas |, de un género desconocido por nuestros antepasa-

dos nos ofrece ocasién de decir que el vicio es ja tumba del valor,
y que una vez que las costumbres disohutas hayan sofocado el ver-
dadero sentimiento del honor, la bravura no puede mantenerse ya
en el coraz6n de los hombres. Creo que seria imposible citar un

' -solo efernplo de una nacién que, pot famosa que fuese por su va-

... ¥ LockE alude a la lucha indecisa entre la flota inglesa y lz francesa en
Bantry Bay (1684), y a la derrota de las flotas combinadas inglesz y holan-
-desa mandatos por el almirante Torrington, por los franceses mandados por
Tourvilie, en Beachy Head en 1690. Macaulay describe con viveza la alar-
ma causada por esta desgracia naval.
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lor, haya conservado su crédito militar y se haya mantenido temi-
ble para sus vecinos, una vez que la cosrupeion haya quebrantado

y resuelto los resortes de la disciplina, v que el vicio se haya desen-

vuelto hasta el punto de osar a cara descublerta y sin continencia.

Es, pues, la virtud solamente, la {inica cosa dificil y esencial en
iz educacién, y no una atrevida petulancia, o una habilidad para
desenvolverse >. Todas las demds consideraciones y cualidades de-

ben ceder v posponerse a ésta. Este es el bien sélido y substancial * ¢

que el preceptor debe convertir en objeto de sus lecturas y de sus

convessaciones, y la labor y el atte de la educacion deben llenar de &

ello el espiritu, v consagrarse a conseguirlo y no cesar hasta que los
jovenes sientan en ello un verdadero placer y coloquen en cllo su
fuerza, su gloria v su alegifa.

Mientras mas progresos haya hecho un nifio en la virtud, mis
aptitud tendrd pata adquitir las demis cualidades. Una vez dispues-
to, en cfecto, a someterse a las leyes de la virtud, no es de temer
que se muestre refractario o moroso (reszive) en el cumplimiento
de los demis deberes; y por eso yo no puedo dejar de preferir {a
educacién doméstica, que se realiza ante los ojos de los padres, con
el auxilio de un buen preceptor; este es ¢l mejor medio y el mas
seguro de alcanzar el fin de la educacién, siempre que la cosa sea

posible y que se sigan, por otra parte, buenos métodos. Es raro que -

una casa no sea frecuentada por un gran namero de personas: el

padre habituari a sus hijos 2 todas las fisonomias que se presenten,

v, en la medida de lo posible, lo pondri en relacién con los hom-
bres de talento v de buena educacién. No sé por qué los que viven
en el campo no han de Hevar a sus hijos consigo cuando hagan a
sus amigos visitas de cortesia. Lo que sé bien es que un padre, que

educa a su hijo consigo, tiene mis ocastones de tenerlo en su com- .

pafifa, de darle estimulos cuando lo juzgue a propésito, de garan-
tirlo contra el contacto de los ctiados y de las personas de condicién
inferior, que st educase a su hijo fuera. Reconozco que correspon-
de a los padres adoprar una dectsidn sobre este punto, seglin sus
conveniencias y teniendo en cuenta sus circunstancias. Creo que es
para un padre un mal cdlculo no molestarse un poco por la educa-
cién de sus hijos; porque la educacidn, en cualquier situacidn de
fortuna que se vea colocada una persona, es la mejor herencia que
puede recibir. Pero si, después de todo, ciertas gentes creen que

2 Schuffing, es decir, evasion, astucia, desureza.
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la educacién doméstica tiene el inconveniente de no asegurar al ni-

fio bastanres relaciones sociales, y que la educacion pablica le pro-
porciona, ordinartamente, las gue no convienen a un joven caba-
@lero, habria todavia un término medio, a mi juicio, de evitar los
inconvenientes que se encuentran de uno y ouro lado.

El erempio

§ 71. Después de haber considerado lo poderosa que es la ac-
ci6n de la sociedad y lo dispuestos que estamos, sobre todo cuando
somos nifios, a umitac 2 los demis hombres, me tomo la libertad
de hacer a los padres una indicacion, a saber: que para conseguir
de sus hijos el respeto para €l y para sus drdenes, debe €l mismo

-profesar una gran severencia por su hijo. Maxima debernr pueris

reverentia>. No hagiis delante de €l o que no queriis que haga
por imitacion. 51 se os escapa alguna cosa que consideriis en &l co-
mo una falta, podréis tener la seguridad de que se excusari con
vuestro ejemplo; y se excusari tan bien, que os serd dificil conse-
guir corregirle en este punto por medios eficaces. Si le castigiis por
una accidn que os ha visto realizar a vosotros mismos, no esperéis
que tome vuestra severidad por una prueba de vuestra ternura v
del curdado que ponéis en corregirle de sus delectos. No, &l no ve-
rien ello sino un efecto del mal humor v de ia autoridad arbitraria
del padre, ¢l cual, sin fundamento alguno, niega a sus hijos las li-
bertades y los placeres que se concede a st mismo. Y si pretendéis
reivindicar para vosotros mismos estas libertades, como un privile-
gio que no pertenece sino 4 la edad maditra y al cual no debe aspi-
rar el nifo, no hacéis sino unir nueva fuerza al ejemplo y recomen-
dar la accién de manera mis dolorosa para €l. Porque debéis siem-
pre recordar que los nifios afectan ser hombres mucho antes de lo
que se piensa; y desean llevar pantatones, no a causa del coste de
estos vestidos, ni por su comodidad, sino porque son una matca
de paso hacia la virilidad. Lo que he dicho respecto de la conducta
del padre ante e hijo, debe extenderse a todes Jos que tienen auro-
ridad sobre los nifios, o aguellos a quienes puedan profesar algtin
respeto.

3 5S¢ debe a los nifios el mayor respetos. (JUVENAL, Szz XIV).




SECCION VI §§ 72-87

Las recompensas y los castigos (resumen)

- §72. Pero volvames al asunto de las recompensas y los casti-
gos. Todas las nifierfas y las faltas de conducia, y todo lo que la
edad y el tlempo reformarin seguramente por si misrno, eximen
{como ya he diche) de la disciplina del ldtigo y no serd necesario
golpear al nifio tan frecuentemente como se hace.. St agregamos que
debe otorgarse el mismo privilegio a las faltas comeridas en las lec-

‘ciones de lectura, de esciitura, de danza, de lenguas extranjeras,

eic., no quedarin sino muy ratas ocasiones de recurrit 2 los golpes
y de emplear la fucrza. La verdadera manera de ensefiar estas co-
sas, es inspirar a los nifios el gusto y el amor por los estudios que
s¢ les proponen; es excitar por esto su actividad y su aplicacidn. No
cteo que sea dificil obtener este resultado si los nifios son maneja-
dos como deben serdo, v se aplican cuidadosamente las recompen-
5as v los castigos arriba menciopados, y con ellos se obscrvan estas
pocas reglas en el método de ensefarlos.

. §73. 1. Ninguna de Jas cosas que han de aprender, debe ser

nunca un fardo para ellos, ni deben imponérseles como una tarea.
Todo lo que se le propone asi, se convierte inmediatamente en de-
sagradable; el espiritu toma aversién por ello, aun cuando antes
ie fuera agradable o indiferente. Dese a un nifio la orden de jugar
al trompo todos los dias a la misma hora, tenga o no ganas de ha-
cetlo: imponedle este juego como una obligacién, a la cual deba
consagrar tmuchas horas, mafiana y tarde, y veréis si pronto no le
disgusta una diversidn que le sea impuesta en estas condiciones.
sNo ocuste lo mismo con los hombres? Lo que hacen por placer,
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¢no se les convierte en una carga cuando se les exige como un de-
ber? Penisad de los nifios o que queriis; pero estad seguros de que
tienen en el mismo grado que los mis orgullosos entre los hom-
bres ya hechos, la ambicién de mostrar que son libres, que sus
buenas acciones son obra suya, y que su mclcpendencm es abso-
luta.

§74. 2. Como consecuencia de esto, ¢s preciso no ohligar a
los nifios 2 hacer ni aun aquellas cosas cuya aficién les hayiis ya
inspirado, sino en fos momentos en que esté su espiritut en disposi-
cion de ello. Las personas a quienes les gusta leer, escribir, hacer
milsica, etc., saben bien que hay momentos en los que no tienen
ningilin gusto pof estas ocupaciones, y si en esos momentos se les
obliga a ello, no consiguen sino atormentarse y fatigarse, sin tresul-
tado. Los mismo ocurre con fos nifios, Observemos, pues, con aten-
cién todos los cambios de humor, y apresurémonos a apoderarmos
de todos los momentos favorables en que estdn bien dispuestos y
en estado de comprender lo que les ensefiamos; y st por si mismos
estin rara vez dispuestos, podréis, con palabras, hacer nacer en su
espiritu esta buerna disposicidén antes de que se pongan a owa cosa.
Pienso que esto no es cosa dificil de hacer para un precepror discre-
to que haya estudiado ¢l temperamento de su discipulo, y que se
haya tomado ¢l trabajo de llenar su espiritu de ideas apropiadas
que le inspiren gusto por el estudio de que se trate. Asi se econo-
mizaria mucho tiempo y mucho esfuerzo, porque un nifio apren-
de tres veces mis cuando estd de humor, que si emplease el doble
de tiempo y esfuetzo trabajando sin gusto y sin disposicién. Si s
tomasen en este punto las precauciones convenientes, se podria dejar
a los nifios jugar hasta la saciedad; todavia tendrian bastante tiem-
po para aprender lo que. esti al alcance de su edad. Pero en el mé-
todo que se sigue ordinariamente no se toman, 1l se pueden to-
mar, tales precauciones. La ruda disciplina del latigo estd fundada
sobre otfos prinecipios, pues no tiene atraccion alguna, no atende
al humor que ¢i nifio tenga, ni estudia los momentos favorables
en que se despierte la aficidon. Y, en efecto, cuando se ha excitado
fa aversi6n de los nifios al estudio pot la viclencia y los golpes, seria
ridiculo esperar que abandonari el juego voluntariamente y por su
gusto, y que buscard por s{ mismo las ocasiones de estudiar. Y, sin
embargo, pudiera conseguirse, cualquiera que sea la cosa que haya
que ensefiarle, que el estudio le divirtiese del juego, lo mismo que
el juego le divierte del estudio. El trabajo es el mismo de los dos
Iados; y no es el trabajo lo que aburre a los nifios, porque a ellos
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les gusta estar ocupados ; el cambio, la variedad, les proporciona

-naturalmente placer. El encanto del juego a sus ojos es el de que
-obran libremente, que emplean sus esfuerzos come quieren {y po-

déis observar que no los economizan). Por el contrario, lo que se
les hace aprender les es impuesto; se les llama, sc ics obliga, sc les
lleva a la fuerza al esrudio; esto es lo que desde el prncipio les per-
turba y les enfifa; echan de menos su libertad. Conseguid que pi-
dan por si mismos a sus maestios que se les ensefie, como ocurre
que lo piden con frecuencia a sus camaradas de juego, v qut‘: no

“sea ya el maestro el que les recuerde la hora de la leccién 2 , y en-

tonces satisfacedle haciéndole obrar tan libremente en esto como
lo hacen en otras cosas, y pondsa gran placer en el estudio, que
no diferird de sus otros juegos y deportes. Siguiendo cuidadosamente
este sistema, podexs levar al nifio a desear aprender todo lo que
tengais intencién de ensefiatle. Declaso que lo més dificil es Ilcgax
a este resultado con el hle mayor; pero una vez que el primogéni-

to sea puesto al paso, serd muy facil conducir como se quiera a los

demais.

§75. Aunque esté fuera de duda qué conviene elegir, para hacer
aprender una cosa al nifio, los momentos en que su espiritu esed
a tono v bien dispuesto para cllo, cuando nada le distrae ni le en-
frfa, ni una indolencia perezosa, ni la preocupacion de cualquier
otto objeto, hay que tener, sin embargo, cuidado con dos cosas:
I. Que estas ocasiones, sea que no se les observa frecuentemente,
sea que no se las aprovecha lo bastante, sea que no vuelven facil-
mente, lo cierto es que no hay que olvidar el hacer trabajar al mi--
fio, ni dejarle crecet, ni endurecerse en los habitos de pereza y en
esas roalas d1sp051c1ones 2. Que aunque otras cosas scan mal apren-
didas cuando el espiritu no estd dispucsto o estd embargado, s,
sin embargo, muy importante y digno de nuestros esfuerzos, el ha-
bituar al cspmtu a dominarse, a poder, cuando quiera, renunciar
a Ia persecucién ardiente de un objeto para aplicarse 2 otro con placer

v sin dificultad; a vencer, en fin, en todo momento su pereza para

1 FrOBEL puso bien de relieve esta necesidad de actividad esponrinea que
el nifio siente.

2 CoMPAYRE hace notar que ésta, como tatitas otras indicaciones de LOCKE
no es aprovechable sino para una educacion individual. Quizis pudiera ser
mis aplicable de lo que parece pensar CoMPAYRE, a la misma educacién
colectiva,
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ocuparse vigorosamente de todo lo que le proponen su propia fa-
z6n o los sabios consejos de otro. A esto es preciso habituar a los
nifios, poniéndolos a veces a prueba, cuando tienen el espisitu in-
dolente o perezoso o fuertemente aplicado a alguna otra cosa, y
esforzarse en atraer sus pensamientos al objeto que se les presenta.
Si por este medio puede ¢l espititn adquirir el hibiro de dirigisse,
de abandonar sus preacupaciones y sus asuntos cuando las ciscuns-
tancias lo exijan, y de aplicarse sin dificultad y sin embarazo a ocu-
paciones nuevas y menos agradables, esto constituird una ventaja
mis importante que la de haber aprendido el tatin y la l6gica, o
la mayor parte de las cosas que se les ensefian de ordinario.

De lz violencia

§ 76. Los nifios son mis activos y cmprendedores que en nin-
guna otra edad de la vida, y les es indiferente hacer una cosa u otra
con tal de hacer, v les da lo misme danzar que jugar al pic cojito
(Scotch-hoppers) cuando encuentian el mismo estimulo o los mis-
mos inconvenientes. Pero cuando se trata de sus estudios, la razdn
Ginica v grande para desanimarlos es que se les obligue, que se ha-
ga de ellos una obligacién, un objeto dec tormentos y regafios, y
ast lo harin temblando y con temor, o bien cuando se aplican a
ello voluntariamente, si se les retiene demasiado tiempo hasta que
estén fatigados y aburridos; todo esto resttinge demasiado esa ii-
bertad natural que aman apasionadamente. Esea libertad por si so-
la constituye el encanto y las delicias de sus diversiones ordinarias.
Cambiad de método y veréis cémo pronto cambian su aplicacién 3
especialmente si ven el ejmeplo de las personas que ellos estiman
v consideran como sus supertores. Si tenéis cuidado sobre rodo de
presentarles las cosas que ven hacer a los demds como el privilegio
de una edad més avanzada o de una condicién superior a la suya,
entonces la ambicién, el deseo de elevarse cada vez mis 2ltos, de
asemejarse a aquellos que estdn por encima, animard su ardor y los
dispondrd a acruar con entusiasmo y con placer. Este placer serd
tanto mis vivo cuante que su propio deseo les habra llevado al es-
rdio, v de esta manera continuardn gozando de la libertad bien

3 Sc aplicardn a sus estudios con el mismo ardor con que se aplican al
juego (R. C. D.).

Las recompensas y los castigos (vesumnen) 109

. amada, cuya posesidn cs para elios el mayor de los esdmuloes. Si

a todo esto se une la satisfaccion de ser estimados y alabados, estoy

“dispuesto 2 creer que no habri necesidad de acudir a otros estimu-

los para excitar, todo lo preciso, su celo y su aplicacién. Es preciso,
_desdf: el comienzo, lo reconozco, para alcanzar este resultado, mu-

. ‘cha paciencia y habilidad, dulzura y atencién. Pero, spara qué te-

néis un preceptor, si 0o necesita tomarse mingan trabajo? Y cuan-
do el primer resultado estd establecido, todo el resto se seguird de

por si mas facilmente que en una disciplina més severa e imperio-

sa. No cieo que la cosa sea dificil, y estoy seguro de que no lo serd
siempte que el nific no tenga malos ejemplos ante si. El Gnico pe-
ligro, por consiguiente, que considero, es el influjo de los criados,
de los nifios mal educados; en fin, de todas las personas viciosas

" 0 poco sensatas que miman a los nifios; primero, por el mal cjem-
. plo que les proporcionan con su conducta, y, después, porque les
‘estimulan a buscar los placeres ilicitos, alabindoles por entregarse

a ellos, dos cosas que jamis deben ir juntas.

De las reprensiones

§77. Del mismo medo que pienso que los nifios han de corre-

‘gitse muy raras veces con golpes, as{ pienso gue las reprensiones,

cuando son apasionadas, casi tienen las mismas malas consecuen-

" cias. Disminuyen Ia utoridad de los padres y el respeto de los ni-

fios, porque vo os suplico no olvidar que los nifios distinguen pronto
entre Ja razdén y la pasién. Si no pueden tener mis que respeto por-
lo que la razdn inspira, bien pronto tlegan a menospreciar lo que
dicta la pasién; o si experimentan al principlo un sentimiento de
teffor, esta impresioén se botra ripidamente, y su inclinacién naru-
ral les lieva ficilmente a desdefiar vanos estallidos de célera, por
violentos que sean, si no estdn inspirados por la razén. Los nifics

- no deben ser corregidos sino por su acciones viciosas (las cuzles, en

sus tiernos afies, no podrin ser muchas), y bastard una mirada o

" un signo para repreaderlos cuando caigan en falea; o si hay que

usar a veces las palabras, éstas deben ser graves, dulces y discretas.

* Sedebe, con frecuencia, sefialar al nifio lo que hay de malo y per-

verso en su falta, més bien que apresurarse a refitrle, porque la rifia
hace que no se distinga de un modo suficiente si es a su petsona

"o asufalta a quien se dirige vuestzo descontento. La pasién en las
Iepresiones lleva consigo, de ordinario, un lenguaje mudo y violen-
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to, lo cual produce ademis el molesto efecto de dar ejemplo al ni-

fio y justificarlg a sus ojos. Los nombres que les dan sus padres o .
sus preceptores no temen ni se avergiienzan de aplicarlos a los de-
tids, teniendo tan buena autoridad en que apoyarse para su uso f, .

Lz obstinacion

§ 78. Preveo que se me objetari: «;Qué!, sno hay ninguna fal-
ta que merezca el azote o la rifia?» Pero esto seria abrir la puerta
a todos los desdrdenes. No; el mal no seria tan grande como se ima-
gina si hd seguido un recto camino desde la primera sazon de su
espiritu, inspirindole el temor de sus padres arriba indicado. Los
golpes, como la misma experiencia compiueba, no hacen sino es-
caso efecto cuando el dolor que producen es el dnico castigo que
¢} nifio teme v siente; el influjo de este dolor se botra pronto, al
mismo tiempo que el recterdo; pero hay, sin embargo, una falta,
y solamente una, por la cual, a mi juicio, debe pegasse al nifio:
y €5 Ia obstinacion o rebelién. Y también en &sta ordenaria vo, st

pudiese hacetlo, que la vergiienza del latigo, y no el dolor, consti-

tuyese la mayor parte del castigo. La vergiienza de haber obrado
mai, de habermerecido uh castigo, es la finica disciplina que tiene
relacion con la virtud. El dolor causado por el Hatigo, si no le acom-
pafia la vergiienza, se pasa pronto, se olvida pronto, y, por la repe-

tictén, deja de ser temido. He conocido los nifios de una persona -

de calidad, cuyo respeto era mantenido por el temor a ser conde-
nados 2 marchar sin zapatos, lo mismo que otros por el temor a
un ldtgo suspendide sobre elios. Castigos de este género valdrian
mis; 4 mi juicio, que los golpes. Si queréis desenvolver, en efecro,
en los nifios sentimientos dignos de un hombre libre, serd preciso
atemorizatle con la vergiienza de la falea y con la desgracia que
le espera, mas bien que con el dolor. Pero la obstinacion y la deso-
bediencia obstinada, deben dominarse con la fuerza y con los gol-
pes, porque en este caso A0 hay otro remedio. Cualquiera que sea

4 «No se deben emplear con frecuencia reprimendas un poco vivas. Utia
medicina dada a destiernpo, dgrava el mal en vez de aliviarde, v si se em-
plea continuamente, cesa de ser una medicina, y no influye miés de lo que

lo hasfa un manjar desagradahle y paco saludables (ErRaSMO: Sur £ Educa-

Hon des enfanis).
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la orden o la prohibicién que hagiis al nifio, debéis procugar ser
ob§decidos; no hay que dar cuartel en este caso ni tolerar nifiguﬁg_
fesistencia, porque cuando una vez ha tenido Jugar un combate de
habilidad, una disputa para ver quién puede dominar, como ocu-
tre cuando manddis una cosa y se os rehusa, es preciso que verziis
a cualquier precio que sea, aun recurriendo a los golpes, si no bas-
tan un stgno de cabeza o las palabras; en otro caso, os serd precis;o
resignaros a vivi el resto de vuestra vida en la dependencia de vues-
tros hijos. He conocido una madre dulce y prudente que, en una
ocasion semejante, la primera vez que su hija volvis 2 casa desde
lade [a nodriza, se vio obligada a azotatla ocho veces seguiadas, en
la misma mafiana, antes de conseguir vencer su terquedad y obte-

- mer su obediencia pata una cosa muy facil y en st misma indiferen-

te”. 8i sc hubiese detenido antes © y la hubiese dejado a la sépti-
ma paliza, la nifia estaba perdida para siempre. Por un castigo, que
no hubiera conseguido su efecto, hubiera fortificado en su hija el
mstineo de la terquedad, que hubiera sido muy dificil de curar mas
tarde. Pero habiendo tenido la discrecion de perseverar hasta ple-
gar su espiritu y dominar su volumtad, que es el Gnico fin de la
correccin y del castigo, establecis su autonidad desde el primer mo-
mento, y obtuvo para ea adelante, de su hija, una obediencia promia

y.décil en todas las cosas. Fue la primera vez que le azotd, y cteo

también que la daltima.

* Laprimera vez que sc recurre a los castigos corporales, conviene
prolongar y redoblar la punicién hasta que haya triunfado entera-
mente de la resistencia, y el espiritu del nifio sea vencido y la auto-

- ridad del padre establecida; después, para mantenerla, bastara una

gravedad con mezcla de dulzura.
Todo esto, reflexionando en ello, inspirard a los padres mas mo-

> Con razén observa COMPAYRE que no puede dejar de asombear que
Locks llame dulce y prudente a una madre que llega a golpear a su nifia
socho veces seguidas», la primera ocasin en que la vaelva a ver y por una
«cosa indiferentes,

. LocxE no considera lo que pudiera haber ocurrido si no hubiera co-

- menzado a azorarda, ni averigua cuiles son los Gltimos efectos producidos

et el cardcrer de una nifia azotindola ocho veces seguidas. Los Castigos cor-
porales parecen eficaces, con frecuencia, porque producen obediencia in-
mediata; pero nos merecerfan un juicio completamente distinto si viéra-
mos toda la serie de sus influjos permanente sobte el caricter (R.C.D.).
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deracién en ¢f empleo del litigo y del pale, y evitaria que crc_ye?eﬁ
can faciimente gue los golpes son un gﬁmedio segiuml y a.uuw::li1 !
que podria aplicarse al azar en cualquier caso. Y lo clcrtob;:s §1 e
los castigos corporzles, si no hacen gran bien, hacen en clam o mu

cho dafic. Si no legan al espintu y no doblegan la voluntad, z_ -
durecen al culpable; y cualquiera que sea el dolor que }éaséan su r;-
do por su falta, no consiguen stno estimular su terquedad, que i
ha dado una vez la victoria, y solo se prepara ast para esperaf mic-
vos triunfos en el futuro. Indudablemente, el cfecto de las correc-
ciones mal entendidas es el de que un gran numerodde nifios se
hagan obstinados y refractarios, cuando, gobernados de otra suet

te. hubieran sido fexibles y manejables. Si no castiglis a vuestio

hijo sino para vengaros de la falta pasada que ha excitado vuestia -

cHlera, ;qué efecto pensdis producir asi en su espiritu, qlge}cs pFe:
cisamente cl que se trata de enmendar? 51 no hay en su alta nin

guna mezcla de terquedad o de obstinacion (W ifulness)’, no en-
cierra nada que reclame el severo castigo del litigo. Una espcc.:)cr
de grave admonicién, basta para IC_rElCdial'l las faltas que Ucnﬁr‘i E o
principio la debilidad, Ja desatencidn o & awurdimiento, y eeriéﬂ
todo lo que merecen faltas parecidas. Pero si hay una perve

de voluntad, si hay una desobediencia voluntatia y resuelta, el cas- -

3 ; 1l arente de
tico no deberd medirse por la grandeza o pequeficz ap de
lagfalta, sino por el espiritu de terquedad que revela y por la resis-

tencia que ¢l nific opone a sus deberes su sumision y de respeto

a las 6rdenes de su padre, porque la obediencia debe ser siempre
rigurosamente exigida, y no debe vacilarse en emplear los castigos

corporales, administrindolos pot intervalos, hasta que hayan pro-

ducido impresion en el espirita, y distingats los signos de una ver-
dadera tristeza ®, de la vergiienza y del deseo de obedecer.

Wilfulness. Literalmente esta palabra significa plenitud de vqlumad.
y. como observa el doctor CARPENTER, «e$ precisamente lo contrano, pues

es el resultado direcrado de la falta de dominio volitivo sobre fa activi.dgd" :

sutomitica del cerebros. (Mental Physiology, pag. 135).

8 oCKE o nos dice como hemos de distinguir enire esa tristeza y ¢l te-

mot a una pena posterior. Es indudable que podemos llcg:lar al espérliu;
través del cuerpo; pero no podemos tener la seguridad de abc_a}nzar cd ise
modo la parte del espiritu a que queremos legar. Deb’e rambién regorﬂ _aeﬁ
que ¢! orgullo fortifica el sufrimiento, en la proporcion eln que iic 1ml’ Eniga ‘_
fos castigos. Mientras més puede resistir un chico la violencia del lango,

mis le enorgullece su triunfo. (R. C. D.).
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Pero, a mi juicio, no bastard que hayiis fijado una tarea, y que
no Ia haya realizado a vuestro gusto, para que os sea permitido gol-
pearle sin remedio. Es preciso, con mucha atencién, cuidado y fi-
nuga, observar el temperamento pasticular de los nifios, y apreciar
exactamente la nanualeza de sus faltas, antes de llegar 2 una co-
rreccidn de ese género. Pero esto no es preferible a tener siempre
¢l latigo en la mano comeo finico instrumento de vuestra autoridad,
y @ exponeros, por el uso demasiado frecuente del vergajo, a hacer
este remedio supremo, ineficaz e indtil para el momento en que
se haga necesario? Esto es lo que ocurre, en efecto, cuando se em-
plea sin discreccitn el litigo para las faltas mis ligeras. Cuando por

~una falta contra las reglas de la concordancia, o por ugpa silaba mal

colocada en un verso, se castiga con la pena severa del latigo 2 un
nifio laborioso y de buen natural, como se harfa por una aceién cri-

- minal o voluntaria de un nifio petverso y obstinado, ;cmo esperar

que semejante método de correccion haga bien al espfritu v lo co-

- mmija? Y este es el Gnico fin que hay que proponerse; y cuando

esté enderezado, todo el resto que podiis desear se sigue natu-
raimente.

'§79. Asi, cuando no hay en la voluntad ninguna mala incli-
nacidn que corregir, no hay necesidad de recurrir al ltigo. Todas
las faltas que no testimonian una mala disposicion del espiitiu, ni
techazdn el gobierno y autoridad del padre o tutor, ao son sino

~simples equivocaciones que pueden pasarse por alto; o cuando se
- hacen notar, no necesitan sino el amable remedio del aviso, el con-

s¢jo y el reproche, hasta que el olvido de éstos y la repeticién de

+fos hechos, prucben que la falta estd en el espiritu y que en }as rai-
_<es de su desobediencia hay una perversidad manifiesta de la vo-
 luntad. Siempre que la obstinacién, que s una abierta oposicion,
- s¢ tevela hasta el punto de no poder ser olvidada o desdefada, y
es siecesario desde el comicnzo reprimirla y vencerla, nuestra sola
- preocupacién debe ser no engafiarnos, asegurarnos de que se trata
~de una obstinacién real y no de otra cosa.

- 2§80, Pero, puesto que se deben evitar todo lo posible las oca-
_siones de castigar, sobre todo de castigar mediante golpes, tendréis

cuidado de llegar rara vez a esos extremos: Si habéis inspirado a

- yugstro hijo los sentimientos de respeto de que he hablado, basta-

1a, en la mayor parte de los casos, una mirada para detenerle. No

-~ se puede, seguramente, pedir a los nifios pequefios la misma com-
. postura, seriedad y aplicacién que a los mayores. Se debe permitir,
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va lo he dicho, todas las infantilidades, todas las locuras propias

de la edad, sin prestatles ninguna atencidn. El aturd‘umento, la_ J.rnd
prevision y la alegtia, son los caracteres de la infancia. La severida

no debe extenderse 2 estas acciones ¢ imponer en este punto fes-
tricciones inoportunas. No nos apresuremos a ver obstinacién y mala
voluntad en actos que no son sino el efecto natural de la edad y

el temperamento. En este caso es preciso simplemente acudir en

auxilio de los nifios, tenderles la mano para guiarlos dulcemente
como 2 personas débiles que sufren una enfermedad nawral; y aun
cuando una vez advertidos vuelvan a caer en las mismas faltas, 10
debe considerarse forzosamente toda reincidencia como un desprecio
formal de vuestras 6rdenes, y considerarla inmediatamente como
un acto de revuelta. Las falras que provienen de la debilidad de
Ia edad no conviene olvidarlas, dejarlas pasar sin prestatles fa me-
nor atencién; pero al menos que la voluntad se mezcle en cllas,
no se debe exagerar nunca la gravedad ni reprendetlas rigurosamen-
te. Encauzarlos solamente con una mane dulce, como lo exige su

edad. De csta manera comptenderin los nifios lo que hay de ver-
daderamente reprensible en cada una de sus acciones, y se habi- -

tuardn a evitarlo. Asi, también, los estimlullaréis_, v esto es lo més
importante, 4 no tener nunca sino buenas intenciones, puesto 31'16
habrin visto que su buena voluntad les pone al abrigo de todo fxg-
gusto grave, y que por las faltas en que incutren, en vez de sufrir
los reproches apastonados ¢ irritados de su preceptor o de sus pa-
dres, sosn tratados con benevolencia y con dulzura. Alejar a vues-

tros hijos del vicio y de las disposiciones viciosas, y con ¢l progreso
de los afios les veréts adoptar las maneras que convienen a su edad. ~
y a la sociedad que frecuenten. A medida que aumenten en edad,

aumentarin también en aplicacion y en sabidusfa. Pero a fin de

que vuestras palabras tengan siempre autoridad v fuerza, si lega,

el caso en alguna ocasién que le ordenéis dejar una cosa o no hacer
otra en sus juegos, tened mucho cuidado de conseguirlo, y oo de-

jatles que cllos dominen. Pero, lo repito, yo quisicra que el padr; ‘.
no hiciese, sino rara vez, mtervenir su autoridad y sus Grdenes en

tales cosas, y se reservara para los casos en que los nifios estin a punto

de contraer algtin habito vicioso. Hay, 2 mi juicio, medios mejotes’
de dirigir su espiritu, y cuando haydis conseguido una vez some:

terlos a vuesira voluntad, triunfaréis mejor generalmente razonan-
do dulcemente con cllos.
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Razonamienios

§ 81.  Quizis admire que yo hable del razonamiento con los
nifics, y, sin embargo, no puedo dejar de pensar que es el verda-

- dero modo de conducirse con ellos. Ellos lo comprenden desde que

hablan, y, si yo no los observe mal, desean ser tratados como cria-
turas racionales antes de lo que se cree. Es una especie de orgullo
que hay que estimular en ellos, y hacer de €l, hasta donde sea posi-
ble, el mis grande instrumento para manejarios.

~Pero cuando yo hablo de razonamientos, no zludo sino a aque-

llos que se adaptan perfectamente z la capacidad y poder de asimi-

lacién del nifio. Nadie piensa que puede argumentasse con un ni-

- fio de tres, y aun de siete afios, como con un hombre madurc. Los
. discursos largos y los razonamientos fileséficos, a lo mejor admiran

y confunden, peto no instruyen a los nifios. Cuando yo digo, por

consigniente, que deben ser tratados como Crianuias racionales, en-

“tiendo que debéis hacerles comprender, por la dulzura de vuestras

maneras, por ¢l aire, tranquilo que guardéis hasta en vuestras co-
rrecciones, que lo que hacéis es razonable en si, al mismo tiempo

que atil y necesatio pata ellos; que no es capricho, por pasién o

-~ fantasia, por lo que e ordeniis o le prohibis esto o lo otro. Esto
_-€s.lo que estdn en estado de comprender, y nto hay virtud que no
.. 5¢ les pueda hacer comprender por qué se les recomienda, ni vicio
-7 pOr qué se les prohibe; s6lo que es preciso €SCOger para €sto razo-
~-nes apropiadas a su edad y a su inteligencia y exponérselas en muy
" pocas y muy claras palabras. Los principios en que descansan la mayor
- parte de los deberes, fas fuentes del bien y del mal de donde bro-
- tan estos deberes, no son siempre fAciles de explicar, ni siquiera
- alos hombres maduros, cuando no estin acostumbrados a abstraer
sus pensamientos de las opiniones cominmente recibidas. Mucho

menos han de ser los nifios capaces de razopar de principios remo-

- 40s. No pueden concebir la fuerza de deducciones largas. Las razo-
nies que los muevan deben ser obvias v al nivel de su pensamiento,
'y tales, que él pueda (si puedo decirlo asi) sentirlas y tocarlas. Pero
~si'se ha de considerar su edad, temperamento e inclinacién, nunca
faltarin motivos de este género para convencerlos. $i no hubiera
" ninguna otra razén mis parcicular, siempte serd para ellos inteligi-

bley cficaz, para aporratlos de una falta, el que ésta les desacredita

.y deshonra, que os desagrada.
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Los efemplos

§ 82. Pero dg todos los modos de instruir al nifio, de formar
sus costurnbres, el mis sencillo, el mas ficil y mis eficaz es el de
ponetle ante los ojos los ejemplos de las cosas que quer€is hacerle
practicar o evitar?. 81 tenéis cuidade de presentar estos ejemplos
en la vida de las peisonas que ellos conocen, agregando alguna re-

flexién sobre Iz belleza o fealdad de estas acciones, habréis hecho .

mds para excitar o desanimar su instinto de imitacién, que con to-
dos los sermones que podiis predicatles. No hay palabras, por enér-
gicas que sean, que les den una idea de las virtudes y los vicios,
como las acciones de los demis cuyas imdgenes se les presente, si
renéis cuidade de dirigir sus cbservaciones y le llevais 2 examinat
esta o aquella buena o mala cualidad, en su practica. Y la belleza:
o fealdad de muchas cosas en la buena o mala crianza, serd mejor
aprendida y hard ca ellos una impresi6n més profunda, en los ejem-
plos de los demis, que mediante reglas o instrucciones que sobre

ellas puedan darseles.
Este es un método que ha de usarse, no sole mientras son jGve-

nes, sino que es preciso continuarlo en tanto que pefmaneeen bajo

la vigilancia o direccién de otra persona. Yo creo que es'el medio

mejor que puede emplear un padre cuando tenga que reformar al- .

otin defecto en la conducta de su hijo. No hay nada, en efecto,
que penetre cl espiritu de los hombres tan dulce y tan profunda-
mente como el ejemplo. Los mismos defectos que estin dispuestos
2 excusar o 2 no ver en ellos mismos, no pueden por menos de de-
sagradatlcs y avergonzatles cuando les ven en otro.

F} Idtigo

§ 83. Cuando se hace necesario, como remedio supremo, el uso

del ldtigo, es dudosa la ocasién y la petsona gue ha de administras-

lo; si ha de ser en el momento de comererse la falta, cuando estd:
reciente y fresca, y si son los pades mismos los que han de pegar

2 sus hijos 1*. En cuanto 2 lo primero, mi opinién es que el casti-

9 «El padre de Horacio empleaba este método en la educacién de su hi-
jo. HORACIO nos dice esto mismo (Satiras, IV, lib. 1), y nos da instructivos -
detalles. Este es un pasaje que nunca leerd bastante el que tenga que ma-
nejar nifios. Debe saberlo de memosia y teneilo siempre presente en s1-ss-
piritus. (COSTE). o

10 Claro estd que, come observa COMPAYRE, e5tas cuestiones 0o nos in-
teresan actualmente, puesto que los castigos corporales estin absolutamen- -

Lpzs wecompensas y los castigos (vesumen) 117

go no debe aplicarse inmediatamente por temor a que en &l se mez-

- dela pasion, y el castigo, por consiguiente, rebasando los limites

convenientes, no conserve su legitima eficacia. Los nifios saben dis-

. cernir perfectamento cuando procedemos con pasidn. Como ya he

dicho, lo que les hace mas impresitn es lo que emana de 1a razén
calmosa y ftia de sus padres: la diferencia no sc les escapa. En cuanto
al segundo puntoe, creo que si tenéis a vuestro servicio un domésti-
co capaz de ello y que desempeiie cerca de vuestro hijo la plaza
de preceptor (porque si tenéis un tutor la cosa no tiene duda), creo
que seid preferible que el dolor del castigo sea directamente infli-

- gido al nifio por otra mano que fa vuestra, pero con vuestro permi-
-~ Soy cn vuestra presencia. De este modo queda mejor presetvada
- laauroridad de los padres, y la adversion del nifie, por el dolor
sufrido, mis bien se vuelve contra la persona que inmediatamente

o inflige. Porque yo quisiera, como se sabe, que el padse no lle-

. gue, sino rara vez, a los castigos corporales, y esto cuando haya una
: .n;c_eﬁdad.peremona.i cuando oo hayz otro remedio; ¥ entonces con-
- viene, quizés, que el castigo se aplique de tal modo que no se olvi-
. de mdpidamente.

~ . §84. Pero, como he dicho antes, el pegar es lo peor, y, por

consiguiente, el iltimo medio que ha de aplicarse en la correccton
‘de los.nifios, y solamente en casos extremos, después que se hayan

* ensayado y se haya comprobado la inutilidad de procedimientos
- mis dulces. Porque, observando bien estas reglas, raras veces ha-
b necesidad de apelar a los golpes. Porque no puede suponerse

- enefecto, que un nifio quiera resistir con frecuencia, en cﬁalquie;r

-easo-particular, las drdenes de su padre, y es probable que ne quie-
ta nunca. Por otia parte, si el padre tiene cuidado de no interpo-

©persy aatoridad y sus Srdenes perentorias, sea en las acciones pue-
« tles e indiferentes, en las que el nifio debe gozar de su libertad

e condenados por ia pedagogia moderna. Pero estaban a la orden del dia
.en Jos tiempos de LOCKE. Las Regulee de los jesuitas prohibfan a los Pa-

dres aplica.r con sus manos las correcciones fisicas. En ciertos colegios habia
un corrector agregado a la casa. Bn otras partes se recurtia a los servicios
deun pobre obrero de la vecindad, que recibia por ellos un tanto al mes
o al afio. Otras veces se designaba un escolar bien plantado, vigoreso, que
az.'omb‘a a sus compafieros siempre que el regente le daba Ia orden. Era es-
10, bajo una forma hicn especial, un comienzo de ensefianza mutua.

L Preservrad. La primera edicin dice preferrad, seguramente por una
errata de imprenea. Ta edicién de 1699 y 1714 dicen preservad. COSTE tra-

 -duce «la autoridad de los padscs serd respetadas. (R. C. D.).
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Gsi 1 al nunca .j
sea a proposito de sus estudios v de sus progresos, en lo cu

debe hacérseles violencia, no queda mas que la prohibicion dl{?/al-
gunas acciones viciosas que puedan dar lugar a actos de rebelién,

y, por consiguiente, merecer el ltigo. Serd reducido el nimero de

ocasiones en las que un padre atento, que dirige como conv:zr_le
la educacién de su hijo, se verd obligado a recurtir a este mc’lm
de disciplina. Durante los siete primeros afios, en efecto, ¢cudles

son los vicios de que puede hacerse culpable a un nifo, sino la men-
tira o algiin rasgo de malicia? (#/-nature). Cuando ha vuelto a caer.

muchas veces en estas faltas, a pesar de la prohibicién fo.rma‘i’dlf:'
su padre, es cuando debe el nifio ser castigado por su obstlnaclgP,
y merece ser golpeado. Si todas las disposiciones viciosas del nifio

son, desde el comienzo, tratadas como deben setlo; si se le descon-'.
cierta, en caso de reincidencia, por el aire severo del padre, de su.
preceptor y de todos los que se le aproximan, y por una manera -

de proceder conforme al estado de desgracia en que ha caido; s,

en fin, se sabe preserverar en esta actitud bastante tempo para que -
se haga sensible a la vergiienza de su falta, creo que no habria pe-

cesidad de recurrir a ninguna otra especie de cotreccidn y no se pie:

sentard ocasion de tener que llegar 2 los golpes. Solamente las ne-

gligencias de la primera educacion y el exceso de ternura ciluc s
demuestra a los nifios al principio, hacen luego necesarias las co-
rrecciones fisicas. Si se hubiesen vigilado en su nacimiento las 1n-
clinaciones viciosas v las primeras irregularidades que cngendran,
si se les hubiese corregido dulcemente, raras veces habria nfllas <Ele
un defecto que combatir a la vez, y s¢ llegaria ficilmente al fin sip
ruido mi excitacién, y no se necesitaria una disciplina ta_n_duga c(ti)-
mo los golpes. Asi, uno por uno, combandps todos l_os viCcios bc§ te
su primera aparicién, serfan ficilmente extirpados sin que su §1§ ?,
la menor traza, ni siquiera el recuerdo de su existencta. Pero deja-

mos crecer sus faltas (por indulgencia y complacencia con nuestros |

fi 2 it hayan multiplica:
equefios), hasta que hayan echado raices y s¢ hay plica
quy la f?:aidad moral de nuestros nifios nos cubre de vergiienz
y confusion. Entonces es preciso apelar a la pala y al pico para lle:

gar al fondo de las saices; y toda la fuerza, habilidad y ddigencia.

que podamos usaf son aun pocas para limpiar este vivero 1nfestgdo
de malas hierbas, este campo cubierto de cizafia, y para restaugat
la esperanza de frutos que recompensen nuestros esfuerzos a su de

bido trempo. _ ) .
§85. FEste método, si se observa bien, ahotrard a la vez alp

dre v al hijo la molestia de preceptos repetidos y de reglas muld-

Las recompensas ¥ los castigos (vesumen) 119

plicadas de acciones y omisiones. Yo creo, en efecto, que las accio-
fes que tienden a producir malos habitos (que son las finicas res-
pecto de las cuales un padre puede interponer su autoridad y sus
mandatos) no deben prohibirselas al nific mientras no se haga cul-
pabie de ellas. La prohibicién hecha antes de la falta, si no produ-
¢ tesultados peores, tiene, al menos, el de ensefiar al nifio Ia posi-
bilidad de la falta, puesto que supone que el nifio puede cometer-
la, y puesto que habria menos riesgo de que la cometiese si ignora-
se su existencia. El mejor medio de luchar con elias, como ya he

. dicho, es el de mostratse asombrado y soprendido a la primera ac-
. €dn que la revele en el aifio. Por cjemplo, Ia primera vez que es

-cogido en fragante delito de mentira o en un acto de maldad, el

- primer remedio que debe emplearse es el de hablar de esta accién
~-tomo de algo extrafio y monstruoso de que 1o se les crefa capaz,

y-provocar asi la vergienza.
~§86.  Sc objerara probablemente, que me hago ilusiones res-

- pecto de la docilidad de fos nifios y el predominio de aquellos pro-
. tedimientos suaves del elogio y Ia censura, porque habri muchos

que no se aplicaran al estudio y a lo que deben aprender mientras

© no'se les haya azotado. Este es el lenguaje y las maneras habituales
. enlas gentes de escuela y de todos los que, obstinados en los méto-
 dos antiguos, no dejan que sean experimentados los otros en las
. ocasiones en que pudiera hacerse el ensayo. En efecto, {€6mo ex-

plicarde otro modo que se tenga necesidad del latigo para ensefiar
ellatin y el griego, cuando no hace falta para el francés ni el italia-

- p? Los nifios aprenden e baile y Ia esgrima sin necesidad de azo-

farlos; lo mismo ocurre con Ia aritmética y el dibujo, ctc., a los cuales
s¢ aplican espontdneamente, sin castigos; todo 1o cual da derecho
asospechar que hay algo de antinatural, exirafio y desagradable
para aquella edad en las cosas que se exigen en las escuelas de gra-
miticz, o cn los mérodos que en ellas se usan, puesto que los meé-
tudos:no se aplican a estos estudios cuando no se les castiga, y cuando se
Jes castiga, se aplican 1 ellos dificilmente: o acaso sea una equivocacion
el'que no puedan enschdrsele aquellas lenguas sin golpearlos.

§87. Pero, suponiendo que se encuentren nifios van indiferentes
y.tan perezosos que no se pueda deciditlos a estudiar por las vias

de ladulzura —y es preciso reconocer que hay, en efecto, nifios
de todas naturalezas—, no es, sin embargo, una razdn para que

se aplique con todos el duro régimen del litigo. No hay, pues, nin-

guno del cual pueda decirse que no puede ser gobernado por la

dulzura y la moderacién, en tanto que no se haya hecho con él el
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ensayo completo. Si estos medios no le determinan a trabajar con
todas sus fuerzas, a hacer todo lo que es capaz de hacer, entonces
no hay que buscar excusas para un caracter tag obstinado. El ldtigo
es el remedio conveniente en tales casos; pero el ltigo suministra-
do segtin otros procedimientos que los ordinasios. Ei nifio que of-
vida voluntariamente sus libros, que se niega obstinadamente a una
cosa que puede hacer y que su padre le ordena hacer por una of-
den positiva y formal, con este nifio no podemos contenrarnos apli-

candole dos o tres azotes, por faltar 2 su debet, y volver a infligirle -

el mismo castigo cada vez que incurra en la misma falta. No; cuan-
do llegan las cosas a estc punto, cuando la obstinacidn es manifies
ta y hace necesaria la corteccién, pienso que se debe castigar al ni-
fio con mis calma y también con mis severidad; se le debe golpear
(mezclando los golpes con amonestaciones) hasta que pueda leerse
en su fostro, e su voz, en su actitud sometida, que el castigo ha
hecho impresion en su espirite, y que es menos sensible al mismo
dolor de los golpes que a la vergitenza de la falta de que se ha he
cho culpable, y que le causa actualmente un vivo dolor. Si una co-
rreccién de este género, repetida muchas veces a intervalos conve-
nientes y llevada hasta los limites extremos de la severidad, acom-

pafiada, por otra parte, de sefiales inequivocas del descontento pa

terno, no produce efecio ni consigue modificar las disposiciones de

nifio, hacerle dacil y flexible, ¢qué beneficio puede esperatse dclzi

uso de los castigos corporales, y para qué empleatlos mis tempo?
Azotar un nifio cuando no se puede esperar que esta COECCION Pro-

duzca ningiin bieni, es mis bicn obrar con el furor de un enemigo;
lieno de rabia, que con la sabidurfa de un amigo complaciente, ¥,

el castigo no es entonces sino una provocacidn indtil que no tiene:

ninguna posibilidad de enmendar al culpable. 5i un padre es bas-:
tante desdichado para tener un hijo tan pervesso, no le queda na::
da que hacer sino rogar a Dios por &l 2. Pero yo imagino que, k-

desde el comienzo se emplea con los nifios los buenos métodos;

se encontraran pocos caracteres de éstos; y, después de todo, si los

hay, ni0 es por estas excepciones por las que hay que regular la edu-
cacion de los demis, de los que ticnen mejor natural y puedenss
gobernados por vias mds dulces. '

12 Respecto de este pasaje, observa CAMPE: «Y también rogar a Dios pof

s mismo por haber dejado Hegar las cosas a esfe punto por sus propias fal
tas, pot el absurdo tratamiento anterior de su hijo. Porque un nifio diffcl

mente puede llegar a ser intrarable e inflexible sin alguna grave falta de!

sus padress.

SECCION 1X, §§ 88-94

Cualidades necesarias de un precepror

.§88. 51 le encontriis que prense estat en el lugar del padre mis-

- mo; que se encatgue de su cuidado y que, aprobando las cosas de

que he hablado, se aplique desde el comienzo a ponerlas en pric-

- tica; encontrard después muy facil su wabajo; y creo que no tarda-

1€ls en reconocer que vuestro hijo ha hecho en poce tempo mayo-
res'progresos en su cultura y en su educacién de lo que quizas ima-

. gingis. Peto no le consintdis pegar a vuestro hijo en ninguna oca-
" sibnysin vuestra direccién y consentimiento; al menos hasta que ha-

yais experimentado su disciecién y su temperamento. Para que con-

serve toda su autoridad sobre su discipulo, dejad ignorar a éste que
- no xiene la facultad de usar el latigo, y tened cuidado de tratarle
~con ¢l mayor respeto, obligando a vuestra familia 2 hacer lo mis-

mo. No contéis con que vuesiro hijo respete a su preceptor si lo

e poco apreciade por vosotros, o por su madre, o por otras perso-
A5, Si le juzgdis digno de vaestro menosprecio, es que habéis he-
_ tho una mala eleccién. Y, por poco que dejéis ver ese menospre-

co, vuestro hijo no dejar de hacer otro tanto; y, en tal caso, por

- gtande que sea el mérito del preceptor, por grandes que sean sus

talentos para cumplir su misidn, todo se perderi para vuestro hijo,

_'_jr'jaf;ﬂés-ie serd de ninglin provecho.

- §8%. Delmismo modo que el ejemplo del padic debe enseitar

.1 aI hijo a respetar su preceptor, del mismo modo el ejernplo de éste
debe:estimular al nifio a las acciones cuyo hibito quiere inculcarle.

Su t_oz}ducta no debe desmentir jamis sos preceptos, al menos que
1o quiera pervertirle. No servird de nada que el precepror le hable
dela necesidad de reprimir las pasiones, st €] mismo se abandona
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a alguna de ellas; y, en vano procurard reformar un vicio o una n- .

conveniencia desu discipulo, s1 €l la permite a st mismo. Los malos
ejernplos se siguen mis seguramente que las buenas maximas. El

preceptor debe, pues, proteger con cuidado 2 su alamno conira el
influjo de los malos ejemplos, v, sobre todo, contra el mas peligro-
so de todos: el que viene de los criados. No alejard a sus hijos de
su compafifa mediante prohibiciones, que no harin sino excitar su -

desco de frecuentatla, sino recusriendo a los medios que ya he
menctonado.

§90. En el arte de la educacién no hay nada que preocupe me- -

nos ni que sea mis dificil de observar que la que voy ahora a decir,
esto es: que es preciso tener cuidado, desde que los nifios comien-

zan a hablar, de que haya cerca de ellos una persona prudente, mo-.
derada, discreta, en fin, que tenga por mision formarlos como con--

viene v preservarlos de todo mal, sobre todo del contagio de las
malas compaiifas. Pienso que este cmpleo exige mucha modera

cién, medida, ternura, celo y discrecion; cualidades todas dificiies -
de encontrar unidas en la misma persona, sobre todo entre gentes -

ok B iy

a quienes no se ofrece sino un corto salario. En cuanto al gasio,

creo que no podréis hacer un mejor empleo de vuestro dinero en

interés de vuestros hijos, y, por consiguiente, aun cuando os costa-

se algo mis de lo que es costumbre, no debéis lamentarlo. El que
sin preocuparse del precio procura a su hijo un espiritu sano, bue
nos principios, el gusto de todo o que es honrado y util, la coresia
y Ja buena educacién, ha hecho una adquisicion mejor que el que

ha empleado su dinero en agregar un poco mas de tierra 2 sus ptl-.

meras posesiones. Economizad todo lo que podiis en bagatelasy
juguetes, en sedas, cintas, lazos y otros gastos initiles; pero no eco-
nomicéis en una parte tan necesaria como €sta. Es un mal cilculo
hacetlo rico de dinero y pobre de espiritu. Con profunde asombro
he visto con frecuencia a padres que prodigan su fortuna para das

a sus hijos bellas ropas, para alojatlos y alimentarlos con lujo, para
procuraties mis servidores de los necesarios, y que, al mismo tiem--
po, debilitaban su espititu y no se preocupaban de cubrir la miés:
vergonzosa de las desnudeces, es decir, su ignorancia y sus malas
inclinaciones. No puedo dejar de creer que en esto los padres no
hacen sino halagar su propia vanidad: su conducta demuestra me-.
jor el orgullo que una verdadera preocupacion del bien de sus hi-
jos. Todos los gastos que hagiis en intesés de vuestros hijos proba-

1an la viveza de vuestro amor pot cllos, aun cuando disminuyesen
su herencia. Un hombre sabio y bueno no puede dejar de ser,.o
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de parecer, grande y feliz; pero el que es loco o vicioso, no podra

pretender ni la grandeza ni la felicidad, por muchas riquezas que

les dejéis en herencia. Y yo os pregunto: ;jno os gustaria mas que
vuestro hijo se asemejase a clertas personas quie No tienen sino una

- renta de quinientas libras al afic, que no a algunas otras de vuestro

conocimiento que tienen cinco mil?
§91. La consideracién de los gastos no debe detener a los que

estén eqn condiciones de hacerlo. Pero la dificultad estard en encon- .

trar una persona capaz: porque aquellos que ticnen poca edad, ta-
lentos y virtudes, no son propios para este empleo; v, los mejor do-
tados, difficilmente se resignarin a soportar la carga. Debéis, pues,
buscar lo més pronio posible y averiguar por todas partes; porque
en el mundoe hay gentes de todas clases. Y yo recuerdo que Mon-
taigne dice en uno de sus Ensayos que el sabio Castalion ! se vi6

" obligado en Basilea, para no morir:de hambre, a realizar trabajos

humildes, cuando el padre de Montaigne hubiera dado mucho di-
nero para propotcionar a su hijo un tutor de este métrito, y Casta-
fion'mismo hubiera aceptado tal empleo en términos muy razona-
Hles. Esto sucedi6 asi por falta de informacidn (zntelligence).
_-§92. Si encontrdis dificultad en hallar un preceptor tal como
lo desedis, no os sorprenda. Yo solamente puedo deciros que no de-

“ héis ecomomizar ni esfuerzos ni dinero por encontratlo. Todas las

cosas del mundo se adquieren a este precio; y yo me atrevo a pro-

_ meteros que no os atrepentiréis jamis de lo que os haya costado

un buen preceptor, si Hegdis a encontrarle, Tendréis, por el con-
trario, la satisfaccion de pensar que, de todos los modos de gastar
yaestro dinero, &ste es el mejor. Pero tened buen cuidado de no
dejaros guiar, en esta eleccidn, de vuestros amigos, ni por motivos
de caridad, ni por el niimero de recomendaciones. Si queréis cum-
plir con vuestro deber, no serd bastante pata vuestro objeto la re-

' putacién de un hombre sobrio con un buen fondo de cultura (que
" es fo que usualmente se exige de un. preceptor). Ea esta eleccion
.debéis ser tan circunspectos {cxrious-fastidioso), como lo serfais en

-1 SERASTIAN CASTALION O CHASTELLON, nacido en ¢l Delfinado en 1515,
muefto en 1563, habfa traducido la Biblia en lengua ciceroniana. MONTAIG-
v dice de él que murid en estado de «no tener la sal para comers (L.
- XXXIV). No se encuentra en los Ersayos otra mencidn de CASTALION, ¥,
: probablemente, TOCKE habri recogido su alusién de algiin comentarista,
- {Véase el articulo Castalion, en el Diccionario de BAYIE).
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la eleccién de una mujer para vuestro hijo, porque no debéis pen-
sar en ensayaglo ni cambiatlo después: esto tendtfa grandes incon-

venientes para vosotros, v mas a2un pafa vuestros hijos. Cuando con- -

sidero todos los escripulos, todas las precauciones que he acumu-
lado en vuestro camino, me parece que mis indicaciones tienen to-
do el aite de esos consejos que se da a las gentes sin esperar que
puedan seguirse. Sin embargo, si considerdis como /el_empleo”del
preceptot, si es bien desermpefiado, /dif'lere de los habiros corrien:
tes, v qué lejos estan de formarse afin idea de ello aun fos que ¢
consagran a este empleo, estaréis de acuerdo €ODIMIZO, ¥ FECONOCE:
réis que un hombre capaz de educar y formar el espititu de ua jo-
ven caballero no puede encontrarse en cualquier paste, y que en
su eleceién hay que poner més cuidado del ordinario, si no queréis
sufrir un fracaso.

§ 93. Costumbres sobrias e instruccién es, como ya he indica-

do, todo lo que se exige ordina:ia{nente de un precepior. Se cree
que esto basta, y los padres no averignan, generalmente, otra cosa.
Pero cuando un precepror de esta especlc,hgya llenado la cabe;g
de su discipulo con todo el latin y toda la 16gica que haya apreadi-

do en la Universidad, ¢puede creerse que, por haber ‘amueblado.
asf el espiritu, se habrd hecho un hombre distinguido, y puede es:

petarse que el nifio esté mejor educado, mejor preparado para la

vida, mejor provisto de principios solidos de generosidad y de vir-

tud que lo estd su joven preceptor? .
Para formar como es preciso un joven caballero, es necesario qu

el preceptot sea un hombre bien educado; que conozca _ios 1s0s;-
que sepa a qué diversas formas de cortesfa obligan Ia variedad de
personas, tiempos y fugares, y que haga que sus discipulos, hastz

donde la.edad lo requiera, las observen constantemente. Este €

un arte que no se pucde aprender ni ensefiar en los libros. Nada,

puede proporcionarlo sino las buenas compafifas y la observaciéa

juntamente. El sastre puede hacer sus trajes a la moda, y el maes:
o de baile dar gracia a sus movimientos del cuerpo; pero ailo:
uno ui lo otzo, aungue den buen aire, hacen un hombre bien edu-

cado. No, ni aun siquieta agregindolo la ciencia, porque &sta, st

00 se proposciona bien, le hard mis impertinente e intolerable en

el trato. La educacién es fa que da brillo 2 las otras cualidadesy

las hace Gtiles para €, proporciondndole 1a estimacidn y benevo-
Jencia de los que le rodean. Sin la buena educacién, todas las .der-‘-‘

mis cualidades no censiguen sino hacerle pasar por ua hombre o
gulloso, pedante, vano o tonto.
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En un hombre mal educado, ¢l valor pasa por brutalidad, de la
que ticne todas las apariencias. El saber se convierte en pedanteria:

~ la gracia, en bufonada; las costumbres sencillas pasan por rustici-

dad; el buen natural, por servilismo. En fin, no hay cualidad bue-
na que la mala educacién no rebaje y desfigure en ventaja suya.
51, las virtudes y los talentos, aun cuando se les rinda el homenaje
que se les debe, no bastan para asegurar a un hombre una buena
acogida en el mundo y asegurarle el éxito donde Hegue. Nadie se
contenta con diamantes en bruto, y no los llevan asi quienes quie-

ren engalanagse. Cuando estdn pulimentados y montados es ciran-

do tienen todo su brillo. Las buenas cualidades son la fqueza subs-
tancial del espiritu; pero la buena educacién es la que les da relie-
ve..Y el que pretende ser agradable debe dar tanta belleza como
tuerza a sus acciones. La solidez, y aun Iz utilidad, no bastan; una
manera graciosa y adecuada en rodas las cosas es lo que les presta
ormmamento y las hace amables. Y, en Iz mayor parte de los casos,
Ja manera de hacerlas es mis importante que Ias cosas mismas que

¢ hacen: de ella depende, en la mayor parte de los casos, la satis-

faccién o la repugnancia que suscitan. Bsto, que consiste, no en
quitarse el sombrero con gracia, ni en hacer una reverencia, sino

0 una compostura adecuada y desembarazada en el lenguaje, en

las miradas, en ¢l movimiento, en la actitud, en el continente,
¢ic., segiin las personas y segiin las circunstancias, y solamente puede

~-seraprendido por el hibito y el uso. Aunque sobrepuje fas faculta-

des del nifio, v no convenga atormentarie con ello, debe comenzar-

se’pronto, y estar muy instruido en ello un joven caballero, mien-

tras esti en manos del preceptor, y antes de que esté Hamado a con-
ducirse por si mismo en el mundo. Seria entonces, en efecto, de-
masiado tarde pata corregir ciertos habitos malsanos, que depen-
den, a veces, de pequefias cosas. Nuestra conducta no es lo que
debe ser, en tanto que no sea natural y desembarazada en todas
fas cosas, adaptandose, como hacen los dedos de un masico hihil,
2 unorden armonioso, sin que haya necesidad de pensar en ello
ni de hacer esfuerzo alguno. Si se ve un hombre obligado en su
tomportamiento a observatse con inquietud por temor 2 cometer
algura rorpeza, esta preocupacién, Iejos de hacerle mis cotrecto en

- sus maneras, le proporcionari un atre cohibido, forzado 7 poco
- grakiose.
- Hay otra razén para exigir que esta parte de fa educacién se haga

por los cuidados y bajo la direccion del preceptor, y es la de que

-las fateas cometidas contra la urbanidad, si son las primeras que ad-
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vierten los demis, son, en cambio, las dltimas de que se nos ad-
vierte: y no es que la maledicencia del mundo no las haga objeto
de sus criticas; pero es siempre en ausencia del culpable, que 10
puede aprovecharse de estos juicios y enmendarse segiin estas criti-
. cas. Es, verdaderamente, un punto tan delicado de tocar, que, aun

fnuestros amigos, que son los que mis desearian vernos cortegidos

de estos defectos, apenas osan hablarnos de ellos, a pesar de su amis-
rad hacia nosotros, temiendo advertirnos que hemos cometido al-

guna indiscrecién en matetia de cortesfa. Sobre otros puntos s puede -

con frecuencia advertir a los demds con cortesia, y no se falta ni
a las buenas maneras ni a la amistad, cotrigiendo a otros en €stos

errores; pero la misma cortesia prohibe tocar este asunto y hacer,

comprender a otto que ha faltado 2 fa urbanidad. Solamente se per-

mite que nos hagan observaciones de esta especie a los que tienen |
autoridad sobtre nosotros; v, ademis, la indicaci6n parece dura y
grosera si se dirige a un hombre de ciertad edad; y, por suave que. .

sea, siempre scri desagradable para el que haya vivido, por poco
que sea, en la sociedad. Por consiguiente, es preciso que el precep-

tor haga de esta paste de la educacién su cuidado principal, a fin,
de que el discipulo, mientras estd bajo su cuidado, vy antes de que;’
se le escape, adquiera en todas sus acciones, y se haga natural en:
&l. en la medida de lo posible, una gracia natural que acompafic
toda su conducta. Es preciso que ne tenga necesidad de conscjo en
este punto cuando no esté ya en disposicion de recibitlo, y cuando
no haya cerca de €l persona que pueda dérselo. El precepror debe: -

ser, pues, ante todo, un hombre bien educado, y un joven caballe
so que no recibiera de su preceptor mis que esta cualidad, seria
bastante para penetsat en el mundo con grandes ventajas. Bien pron

to veri que esta sola perfeccion le abre mis ampliamente el cami-
no del éxito, le procura mds amigos y le empuja mis Iejos en el

mundo que todas las expresiones técnicas o todos los conocimien-
tos positivos 2 que haya adquirido estudiando las artes liberales

aprovechando Ja ciencia enciclopédica de su preceptor. No es que-
estas cosas hayan de olvidasse; pero no debe sufrirse de ninguna

manera que sean preferidas ni que excluyan a las otras.

§ 94. Tl preceptor no debe ser solamente un hombre bien edu;:';

1 Real Knowlege, es decir, conocimiento de las cosas en oposicién al Lo
nocimicnto vesbal. La palabra rea/ se usa en este sentido en Alemania, (R

C. D).
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cado: es preciso que conozca el mundo, es decir, las costumbres
los gustos, las locuras, las mentiras, las faltas del siglo en que el
destino le ha lanzado, y, sobre todo, del pafs en que vive. Es preci-
so que sepa hacer conocet y descubrir todo esto a su discipulo, a
medida que éste se capacita para comprenderlo; que le ensefic a
conocer 4 los hombres y sus caracteres; que descubra la carera con
que disfrazan con frecuencia sus titulos y sus pretensiones: que le
haga distinguir lo que estd oculto en el fondo de estas apariencias;

- que no le ocurra, en fin, el tomar una cosa por otra, como a fa ma-
© yor parte de los jovenes sin experiencia, juzgarlas por el exterior

y dejarse seducir por las apariencias v por las maneras seductoras
] ¥ Yo . - e 3 ..
ylos halagos. Un buen preceptor ensefiard a su discipulo a adivinar

las intenciones de los hombres con quienes se relacione, a guardar-
-se de sus designios, sin ser demasiado desconfiados ni demasiado

incrédulos; pero como los jévenes tienen una propensién natural

~ hacia este Gltimo exceso, sobre este punto hay que enderezarie, in-

chnénc_iolc en el otro sentido. Que lo acostumbre, sobre todo, en
lo posible, a juzgar sanamente a los hombres, segin los signos

: ﬁue‘ sitven mejor para descubrir su verdadero cardcter, y que nos’
.. hacen penetrar en su fuefo interno: los hombres s¢ muestran tal
| y.como son en las cosas s pequefias, sobre todo cuando no estin
* en guardia, y cuando no estin, por decirlo asi, en escena. Que les

haga conocer el mundo tal como s, y que los disponga a pensar

que los hombres no son mejozes ni peores, ni mis discretos ni mis

lacos de lo que son en realidad. De este modo, por grados insensi-
bles, y sin el menor peligro, el alaumno convertir de nifio en hom-
bre: que es lo mis peligroso de franquear en el curso exterior de
lz vida, Este es, pues, un punto que es preciso vigilar con cuidado.

-Entonces es cuando conviene tender la mano al joven para ayudar-
- lea franquear este paso. Pero, ordinariamente, el joven, arrancado

de manos de su preceptor para ser lanzado sin preparacidn en el
mg.ndo y vivir en €l bajo su propia responsabilidad, corre un peli-
gro manifiesto de perderse pronto. No hay, en efecto, sino dema-

- slados ejemplos de jévenes que se dejan agrastrar a todos los exce-

sos de la licencia, de la extravagancia v del vicio, cuando se ven

: ilbert&dos “del yugo de una educacion severa y estrecha: desorden
que debe imputarse, sobre todo, a mi juicio, a la mala educacién
que han recibidio en este punto. Habiendo crecide en la ignoran-

cL.a.g_Ie lo que es reaimente el mundo, reconocen, cuando en &l en-
trag, que no se parece a lo que se les habia dicho, y que difiere

‘totalmente de la idea que se habian formado; y, entonces, no de-
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jarin de encontrar preceptores de un nuevo género, que [O necesi-
raran muchos esfuerzos para persuadiries de que la disciplina bajo
la cual han vivido hasta entonces y las lecciones que han recibido,
fo son sino vanas formalidades de la educacidén, cadenas buenas
para nifios; que la libertad que conviene a los hombres consiste en
precipitarse en el pleno goce de todo lo que se le habfa prohibido

hasta entonces. Hstos nuevos consejeros les muestran que el mun-.
do esté lleno de cjemplos brillantes y seductores de esta libertad,

y deslumbsan al joven novicio. Por consiguiente, un joven caballe-
ro que no puede dejar de querer obrar como hombre, lo misme
que los bellos pisaverdes de su edad, sc deja arrastrar a todas las
irregularidades de conducta de que le dan ejemplo los mds vicio-
sos, v asi, para distinguirse, para ganar una buena reputacidn, se

apresura a romper con los habitos de modestia y de sobtiedad que

habia guardado hasta entonces; picnsa, en fin, que es un acto de
hravuia el sefialagse, desde su entrada en el mundo, por la oposi-
cién completa de sa conducta con todas las reglas de moral que
su preceptor le haya predicado. '

Para prevenir estos desdrdenes, lo mejor, a mi juicio, es mostraf-.

le el mundo tal como es antes de que entre en &l definitivamente.
Informarle poco a poco de los vicios a la meda; prevenitle contra
los procedimientos y los designios de los que pudieran intentar co

rromperles. Decirles cugles son los artificios que emplean y los Ja-

zos que tienden; de vez en cuando, presentaries los ejemplos tragi-

cos o ridiculos de personas que han arruinado a otras, y que se han

arruinado a si mismas. No es nuestroe siglo uno de esos en que sean.

raros los ejemplos de este género. Que se les presente como otL0s
tantos escollos, a fin de que, a la vista de las desgracias, de las en-

fermedades, de las miserias y de la vergiienza en que han caido armi- |
nindose asi tantos jovenes que ofrecian las mejores esperanzas, s
haga mids prudente y sepa que, los que bajo la miscara de la amus-

tad han causado su ruina y han contribuido a despojazlos, son los
primetos en abandonarlos y en despreciatlos cuando han caido en

la miseria. Asi sabrd el joven, sin versc obligado a comprar esta cien:’

cia al precio de una costosa experiencia personal, que los conseje

ros que les estimulan a no seguir los discretos consejos que ha reci-

bido de su precepror, y los conscjos de su propia razén, bajo el pre-

texto de que esto serfa, como dicen ellos, dejarse gobernar por los
demds, no aspiran a otra cosa que 2 llegar a gobernarlos ellos mis- |
mos. Le hacen creer que obsa por si mismo y como un hombre, -

por su propia voluntad y para su propio placer, cuando en realidad
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no cs més que un nifio, arrastrado a los vicios que sirven mejor a
sus proyectos. Es esta una ciencia que el gobernante debe insinuar
poco 4 poco en el espiritu de su discipulo, y hacérsela oir por todos
los medios, hasta que esté de ella completamente penetrado.
Yo s& que se dicen con frecuencia que descubrir a un joven los

- vicios de la época es ensefidrselos. Esto es verdad en parte, 1o reco-
_ fibzco, y todo depende del modo de hacerlo; y, por consiguiente,

requiere un hombre de condiciones discretas que conozca el mun-

- doy pueda juzgar el temperamento, las condiciones y el lado débil
‘de su discipulo. Hay que observar, ademds, que no es hoy mis po-

sible que fo era en otros tiempos, quizis, mantener 2 un joven en

~la ignorancia coropleta de los vidios, al menos que no querdis te-

nerlo encerrado toda su vida en una habitacion y prohibitle toda

-sociedad. Mientras mis tiempo le dejéis ast los ojos vendados, me-

nos capaz seri de ver claro cuando sea arrojado a plena luz, y mis
expuesto estard a ser presa de sus propilas pasiones y de las pasiones
de los demds. Cuando un joven que se conserve nifio a pesar de
los progresos de la edad, aparezca en el mundo con la gravedad
de un bitho que sale de su nido, es seguro que Hamard sobre si la

¢ atencidn de todos los estorninos de la ciudad, a ios cuales se unirdn
algunos pajaros de presa, que infaliblemente se fanzaran sobre €L

“1a finica defensa contra el mundo es un conocimiento petfecto

. de él, en el cual puede el joven caballero ser introducido por gra-
* dos tan pronto como sea capaz. Mientras mis pronto serd mejot,

con tal de que esté en manos de un gufa habil y seguro. Abrirle

“dulcemente la escena del mundo; introducitle en & paso a paso,
- mostrandole los peligros que le esperan entre los hombres, segiin

si1 condicidn, su teinperamento, sus designios y sus relaciones. Que
se prepare a ser molestado por los unos, y acariciado por ottos; que
sepa de antemano qué gentes estaran dispuestas a contrariarle, a
engafiatle, a minatle sordamente el terreno, o, por el contrario, a

©servirle. Que sepa pot qué medios se conocen y se distinguen sus

caracteres; en qué casos debe dejario ver, y en qué otros ocultarlo,
para darse cuenta de sus designios y de sus artificios. Y st tiene de-

~masiada impaciencia por casayar sus fuerzas y su habilidad, no es-

tard de mis que, de cuando en cuando, la perturbacién y cl emba-
razado causado por alguna mala aventura, con tal que no ataque
asuvirtud, a su salud y a su reputacidn, le ensefiard a ser mas

prudente.

_ En esto consiste, lo reconozco, una gran parte de la discrecidn,

<y, por consiguiente, no basta para adquirizla algunas reflexiones
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superficiales o muchas lecturas. Es el resultado de la experiencia,
de las observaciones de un hombre que ha vivido en el mundo con

los ojos muy abiertos y que ha frecuentado toda clase de gentes. |

Por esto me parece de gran importancia infundir esta ciencia en
el espiritu de los jévenes siempte que se presente ocasion, al fin
de que el dia que sea lanzado a la mar libre no se vea como un
marino que no tuviese a su disposicién ni planos, ni brijula, ni
carta maritima; es preciso que tenga de antemano alguna idea de

las rocas, y de los bajos fondos de las corrientes, y de los bancos

de arena, y que sepa manejar un timén sin que naufrague antes
de haber aprendido todo esto pot su propia experiencia. El padre

que cree quc esta ciencia es la mis ttil de rodas para su hijo, y que -
no tiene mis necesidad de un preceptor que se la ensefie que de -
un profesor de lenguas y ciencias humanistas, olvida basta qué punto
es mis beneficioso juzgar bien a los hombres y dirigir discretamen-

te sus asuntos en Jas relaciones que con ellos se tenga, que hablar
oriego v latin, y argumentar en modo y figura, y aun que tenet

{a cabeza Hena de las especulaciones abstractas de la filosoffa natu< *

ral ? y de Ja meraffsica, o, cn fin, que conocer a fondo los escrito-
tes griegos y latinos, porque aquello conviene mis a un cabaliefo

que el titulo de peripatético o cartesiano fiel. Los autores de estas

obras han observado y descrito admirablemente las costumbres de
los hombres, y sobre estas materias hay que pedir a ellos mucha .
tuz. El viajero que visita las regiones orientales del Asia encuentra.

en ellas gran nimero de hombres civilizados e instruidos, que no
poseen, sin embargo, ningfin conocimiento de esa clase, pero sin
la virtud, sin la ciencia del mundo, sin la urbanidad, en ninguna
parte de la tierra podrd encontragse ¢f hombre cabal y digno de
cstuma.

Una gran parte de los estudios que estdn actualmente de moda ™

en las escuelas de Europa y que entran ordinariamente en los pto-
gramas de la educacién, son de tal indole que un caballero puede;

hasta cierto punto, prescindir de ellos sin un gran descrédito pam

s mismo, ni perjuicio para sus asuntos. Pero la prudencia y la bue-
na educacidn son necesarias en todas las épocas y circunstancias de
la vida; y la mayor parte de los jévenes se resienten de lo que les
falta en este punto, v si legan al mundo mis inexpertos y mis in-

3 Se designaba asi entonces a la fisica y a todas las ciencias relativas a

fa naturaleza.
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hibiles de lo conveniente, es precisamente porque estas cualida-
des, que son las mds necesarias de todas y que reclaman mis cuida-

.dos y el auxilio de un rmaestro, son generalmente olvidadas y pasan

por intitiles, hasta el punto de que el preceptor no se preocupa de
ellas, sino muy poco o nada. El latin y la ciencia, he aqui por lo
que se grita, y se pone la mayor energia en el aprovechamiento de
estas cosas, una gran parte de las cuales no pertenece a la misién

" de un caballero. Lo que le es preciso es que posea el conocimiento

de los megocios, que su conducta esté de acuerdo con su rango y
que obtenga en su pais un lugar eminente v Gul. Stempre que pueda
tobar a sus ocupaciones unas horas de octo, o que, deseando per-

- feccionarse a sf mismo en clertas partes de las clencias, en las cuales

su preceprot no haya podido mas que iniciarle ligeramente, se con-
sagrard a algin estudio particular, v los priumeros elementos que
se de haya inculcado en su juventud bastarin para abrir las vias 2
su actividad v conducirie tan Iejos como sus descos reclamen o su
capacidad le permira llegar. O bien, si cree poder economizar su

- tlempo v su esfuerzo haciéndose ayudar por un maestio, en ciertas
partes dificiles de una ciencia, le serd entonces permitido dirigisse

2 un hombre que posea esta ciencia a fondo y escoger el que le pa-

' fezca mas capaz para sus designios. Pero para iniciar 2 un joven en
- todos Jos conocirnientos, ranto como sea preciso en el curso ordina-

rio de los estudios, el precepror no tiene necesidad mis que de una

instruccién ordinaria *. No es necesario que sea un perfecto efudi-
1o, 1l que posea a la perfeccitn todas las clencias, de las que basta
- que de al joven caballero un ligero tinte, mediante puntos de vista
- generales o en un bosquejo abreviado. El caballero que quiera it

mas lejos en la ciencia, debe reservasse para hacerlo mas rarde, se-

~giln su propio temperamento y pot su trabajo petsonal; porque nadie

- ha hecho nunca grandes progresos en un estudio, ai ha legado a

. sef.eminente en una ciencia, mientras ha estado bajo la turela y
direccién de su maestro.

- La gran labor de un precepror es la de moldear la conducia v

 formar ¢l espiritu; establecer en su discipulo los buenos hibitos,

4 ¢la educacién es ef lado fuerte y la instruccidn el lado débil del siste-
ma de LOCKE; por consiguiente, concede poca importancia a la instruccion
~del preceptor, mientras que en las escuelas pblicas no se preccupan bas-
“tante del cardcter v de las cualidades morales del maestros. —Nota del Dr.

* -SCHUSTER.
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los principios de la virtud y de la sabiduria; datle poco a poco una
idea del mundo: desenvolver en él la tendencia a amar y a imitar
todo lo que es excelente y alabable, y, por conseguir ese objecto,
hacetlo vigoroso, activo e industtioso. Los estudios que le propo-
ne, no deben tener otro objeto que el de ejercitar sus facultades,
ocupar su tiempo, apartindole de la pereza y la haraganetia, y en-

sefidandole a aplicarse, a hacer el esfuerzo, 1inspirindole, en fin, al-

gtin gusto por fas cosas que debe acabar de aprender por su propio

trabajo. ;Qué padre, en efecto, supondra que, bajo la direccién .
de su preceptor, podrd un joven caballero convertitse en un critico -

perfecto, un orador o un poeta; profundizar la metafisica, la filo-
sofia natural o las matematicas; ser un maestro cn la Historia o la
cronologia? Bs preciso ensefiarle, sin duda, algo de todo esto; pero
solamente, si puede decirse asi, para que entreabra la puerta de
fa casa y artoje una mirada 2l interior, para gue entable simple-
mente conocimiento con el departamento sin pensar en instalarse
en €l Seria necesario hasta censurar a Un preceptor qUE retuviese

mucho tiempo y llevase demasiado lejos, en la mayor parte de es-
tos estudios, a2 sus alumnos. No ocurre lo mismo con la buena edu-
cacién, el conocimiento del mundo, la virtud, la actividad y el amot

2 la reputacién; nunca se ocupari demasiado de todo esto, y si el

joven posee estas cualidades, no dejard de conseguir de los demds

lo que desee o necesite.
Y puesto que es preciso fenunciar a la esperanza de encontrat

bastante tiempo y fuerza para ensefiar todas las cosas, reservemos
nuestros esfuerzos pata los estudios mis necesarios, y, sobte todo, .
tengamos siempre fijos los ojos sobte o que serfa mds Gtil en la -

vida para puestro alumno.

Séneca se qucjaba ya de que, en su tiempo, se procediese de otra -
manera, y, sin embargo, los Burgersdicions y los Scheiblers > po
abundaban en aquellos tiempos como abundan ahora en estos. ;Qué -
hubiera pensado si hubiese vivido en nuestros dfas, en un tiempo -
en que los preceptores se imaginan que su misidn es la de llenar-
la cabeza de sus alumnos con autores como €stos? Tendrfa absoluta”
razén al gritar: Now vitae, sed scholoe discipus °. <Aprenderemos, 10 -
a vivir, sino 2 disputars, y nuestra educacién nos prepara para fa.

5 Dos escritores de Logica y Metafisica, cuyos textos estaban muy de mo
da en tierapos de Locke —R. C. D. :
6 SenEca, Carra CVL

Cuslidades necesarias de un preceptor 133

universidad mds que para el mundo. Pero no hay que sorprenderse

‘de que los que forman la moda la adapten a lo que saben y no

a las: necesidades reales del alumno. Una vez establecida Iz moda,
(quién se extrafiard de que prevalezca en los estudios como en to-
ﬂo lo demas, y que la mayor patte de aquellos que encuentran su
tranquilidad en una facil sumision a ella, estén dispuestos a excla-
ma jherejial cuando uno se separa de ella? Es, sin embargo, moti-

“vo de asombro que hombres de calidad y talento se dejen sacrificar

hasta ese puate por la costumbre y la fe implicita en ella. Si con-
sultaran la razén, les dirfa que sus hijos deben emplear su tiempo
en alcanzar las cualidades que fes sean iitiles en la vida, més bien

‘que en atiborrarse la cabeza con toda esa cantidad de desechos

(#rash), gran parte de los cuales no vrilizarin nunca durante el res-
to de su vida; al menos no tendrin necesidad de pensar en ellos,

- de suerte que todo lo que conserven no servird sino para hacerles
. peores; Esto es tan cierto, que yo apelo a los mismos padres que
“ 1o han omitido gasto alguno para procurar toda esta ciencia a sus

jovenes herederos: ¢no es verdad que sus hijos se pondtian en ridi-

- culo en el mundo si dejasen ver solamente que poseen algiin tinte

de estos conocimicntos? Si quieren mostratlos en sociedad, ¢no dis-
minwirdn su crédito haciéndolos desagradables? Ciertamente que

_ noserd una admirable adquisicién, ni muy digna de ser incluida
-en ¢l plan de la educacion, fa de una ciencia de cuya ostentacién

sc avergiienzan los hombzes en fas ocasiones en que tienen mis in-

e .
~-terés en mostrar sus talentos y su mérito.

" Hay todavia otra razén para exigis, ante tedo, del preceptor, la

- urbanidad de las maneras y el conocimiento del mundo. Y es la

de que, un hombre que tienc experiencia y talento, puede condu-

. tirzun nifio bastante lejos en las ciencias, aun cuando no las haya

€l profundizado 7. Para esto le bastarin los libros, v le garantiza-

-;%[-{-luz con antelacibn suficiente para que pueda guiar al joven es-
- piritu que le sigue. Pero no serd nunca capaz de formar a su disci-

pulo en el conocimiento del mundo, y, scbre todo, de darle una

-~ buena educacién si €l no es mis que un aprendiz de estas materias,
. Este es un conocimiento que debe poscet por si mismo, que de-
__-be apropiatse por el uso y por la conversacién, formandose lenta-

H. .
No debe abusarse de este precepto que nos conducitfa a la paradoja

. de JAcoTOT: «Todo hombre puede ensefiar, y 2un ensefar lo que &l mis-

mo 0o sabes.



] .
134 Pensamientos sobre la educacion

mente por lo que &l ve practicar y por lo que observe en la mejor
sociedad. Sino fosee esta ciencia bien asim1_l.ac}a, es imposible que
la tome de prestado para ensehirsela a su discipulo; porque supo-
niendo que pueda encontrar buenos tratados de urbanidad, que
contengan todas las reglas particulares de la conducta de un caba-
llero, sus malos ejemplos, st €l esta mal educado, destruirin todo
el efecto de sas lecciones. Es imposible, en efecto, que un hombre

sea pulido y bien educade si no ha frecuentado sino malas _

compaiiias. . _

Si yo hablo asi, no es que imagine que pucd’an encontrarse to-
dos los dfas preceptores de este caricter 0 procurisselo en las condi-
ciones ordinarias. Pero pretendo que los padres que estin en csta-
do de hacerfo, no deben economizar ni las averiguaciones ni los
gastos en asuato de tal importancia; y que aquellos otros cuya si-
tuacién no les permita dar grandes salarios, deben tecordar, sin erm-
bargo, lo que es preciso sobre todo tener a la vista para la eleccidn
de un buen preceptor, al que conffan la educacion de sus hijos,
y de los cuales es preciso que se preocupen principalmente ;}105 mis-
mos, cn tanto que los tienen bajo su culda,do y obs}ervaczox}; yno
pensar que todo esta en el latin, o el francés, o algiin seco 1d10mg
de logica y filosoffa.

SECCION X §§ 95-99

Sobre la familiaridad de los padres con sus hijos

8§95, Pero volvamos otra vez a nuestro método. Aunque he-

mos indicado la severidad que debe existir en la atmésfera paterna
y-el respeto que infunde en el espiritu del nific cuando es peque-
fio; como un instrumento principal para conseguir su educacién,
estoy lejos, sin embargo, de pensar que deba continuarse durante
toda efla mientras estén bajo la disciplina y el gobierno de sus es-
tudios. Creo, por el contrario, que debe relajarse esta severidad tan

_ pronto como su edad, su discrecion y su buena conducta hagan Ia
_tosa posible. El padre hard bien, cuando haya crecido su hijo v esté

en estado de comprenderle, en conversar familiarmente con €l es
decit, preguntarle su opinidn, consultarle sobre las cosas que cono-
cey de que tiene conocimiento. Asi ganard el padre dos cosas, am-
bas de gran importancia. La primera serd el disponer el espiritu del
nifio 2 reflexiones setias, mucho mejor de lo que pudiera hacetlo

~dindole reglas o consejos. Micatras més os apresuféis a tratar a vies-

- tro hijo como hombre, mis pronto comenzard a serlo: v si le auto-
rizdis de vez en cuando a hablar seriamente con vosotros, elevaréis
insensiblemente su espiritu por encima de las diversiones ordina-
sias-de la juventud y de las frivolas ocupaciones en que habitual-
mente consumen su tiempo. Es ficil notar, en efecto que conti-

- nfian pensando y hablando como escolares mucho mis tiempo de

%o que fo harfan, dnicamente porque sus padres les ticnen siempre

© adistancia, v por todos los procedimientos que usan con ellos, los

abandonan en un plano inferior.

-7 §96. Otra gran ventaja que conseguiréis por esta manera de
. tratarle, serd su amistad. Muchos padres, aun cuando concedan a
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sus hijos las libertades convenientes a su edad vy a su condicidn, co-
meten, sin embérgo, la falta de ocultarles €l estado de sus negocios

con el mismo cuidado que sc pondria en defender contra un espia -

o un enemigo el copocimiento de un secreto de Estado. Esta reses-
va, suponiendo que no demuestre un sentimiento celoso, tiene, al
menos, el defecto de excluir fas muestras de ternura y de intimi-
dad que debieran prodigar los padses a los hijos, y que, sin duda,
impide o reprime con frecuencia los movimientos de alegre con-
fianza con que se dirigia un nifio 2 su padre y descansaria en €l
No me asombraté nunca bastante de encontrar padres que, 4 pesar
de su tierno amor por los hijos, jamas saben prescindir de una acti-
tud hurafa, y que, durante toda su vida guardan con ellos un aire
de autoridad y de fiereza, como si sus hijos no debieran nunca ex-

perimentar placer ni alcanzar bien alguno de parte de las personas

que mis aman en este mundo hastra que los hayan perdido y la
muerte les relegue al otro. No hay nada que cimente y consolide’
iz amistad y la buena inteligencia, como la confianza reciproea de

sus intereses y de sus negocios. Toda otra prueba de amistad, si fal-

ta Esta, deja todavia dudas; pero cuando vea vuestro hijo que le-
abris vuestro corazén, que le interesiis en vuesiros negoCios como
cosas que, scglin vuestros deseos, pasarin algiin dia a sus manos,
se preocuparin de ellos como de intereses propios; esperari pacicn-
temente su hora, y, mienuas espera, amari a su padre, bastante
discreto y bastante bueno para no tenetle a distancia como a un
extiafio. Ademds, procediendo asi, le ensefidis a que goce de esos
hienes: y mientras mds sensible le haydis hecho a esta verdad, menos
deseard vuestra forruna y mis dispuesto se sentird a creerse dichoso
bajo Ia direccién de un amigo tan benévolo y de un padre tan atento.
No hay joven, por pobre de espiritu y vacio de sentido que sez;

que 0o se alegre de tener un amigo segure a quict pueda acudit
y con quicn consulte libremente cuando tenga ocasion. La resetva
y la distancia que guardan los padres, priva con frecuencia 2 sus

hijos de aquél refugio, que les serfa mucho mas beneficioso que
un milar de repulsas y reprimendas. Si vuestro hijo se entrega 2’

cualquier aventura o sc enamora de alguna fantasia, ¢no es mejo

que lo sepdis? Porque, puesto gue hay que dejar cierta libertad a;
los j6venes en esta clase de cosas, mientras mis al corriente estéis

de estas intrigas y de estos designios, mis dispuestos estaréis pat

prevenir las grandes desgracias, y con més seguridad os pondréis;

en el buen camino de conseguir que evite las inconvenicncias me
nofes, haciéndole ver las consecuencias probables de su conducta
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Peto si queréis que os abra su corazén y os pida consejo, comenzad
por obrar asi con él, a fin de gapar de ese modo su confianza.
- §97. Sobre cualquier cosa que os consulte, 2 menos de que

110 se trate de una cosa que deba conducir 2 una desgracia irreme-

diable, tened buen cuidado de no hablatle sino como a un amigo
experimentado; pero que vuestro consejo no tenga mezcla alguna
de mandato ni de autoridad, como no la tendsia si os dirigierais
aiguales o a extrafios. De esta suerte conseguiréis que no cese ja-
mis de pediros nuevos consejos, y que saque partido de los que

. le haydis dado ya. Debéis considerar que no es todavia mis que

un-nifio, que tiene caprichos y placeres cuya época ha pasado para
vosotros. No podéis esperar que sus inclinaciones sean exactamen-

te parecidas a las vuestras, nt que a los veinte afios tenga los mis-

mos pepsarnicntos que vosotros a los cincuenta. Puesto que es pre-
ciso dejar tomarse a los jovenes algunas libertades y caprichos, to-
do lo que podiis exigirles es que no se abandone a cllos sino con

* lningenuidad de un nifio bien racido, y como si estuvicra siempre
ante los ojos de su padre, y entonces no habra temor de quc esta
"libertad renga fatales consecuencias®. Para poner.a vuestro hijo en

esta disposicidn de espititu, debéis, lo repito, hablarle de vuestros

- negocios (st le juzgiis, al menos, digno de esta conftanza); debéis

sometetle familiarmente ciercas dificultades y pedirle su consejo;

-y cuando sea atinado, seguirlo, y si se consigue el €xito, dejarle a
. Ella honra de haberlo conseguido. Con eso no deiibitaréis de nin-
¥ g}iﬂ n:'*nodo vuestra autoridad, sino gue aumentaiéis su amor, su €s-
“tlmacidn por vosotros. En ranto que conpservéis vaestros bienes, el

poder estard siempre en vuestras manos, y vuesira autoridad estard

tanto mas asegurada, cuanto que la confianza y la ternura vendra

at_"fortlﬁcarla. No podéis enorgulleceros de tener sobre vuestro hijo
todo’e]l poder que os corresponde, en tanto que no Hegue al punto

* de impresionarie mas ¢l disgusto de ofender en vosotros a un ami-

o benévolo, que el temor de perder una parte de la herencia que

v le espera.
. §98. Biun padre en sus conversaciones con su hijo debe usar.

de familiaridad, con mas razén convendrd que un preceptor tenga

“lamisma condescendencia con su discipulo. El tiempo que pueda

pasar con él, que sc guarde de emplearlo en darle lecciones o en

[ 5 . ' - - -
T En toda esta parte. LOCKE se 1nspifa constaniemente en MONTAIGNE
{N. de CompavzE).




138 Pensamientos sobre la educacidn

dictarle con un tono doctoral lo que debe observar y seguir. Es pre-.

ciso que el preceptor le escuche a su vez, que le habitde a razonar

sobte temas propuestos y que haga asi mds ficil la inteligencia de:

las reglas, mas profunda su imprensién; en fin, que le inspire el

gusto del estudio y del sabet. El nifio comenzari a conocer el valor.

del conocimiento cuando vea que le proporciona el medio de con-
vessar, cuando experimente el placer y el honor de tomar parte en

la conversacidn y de ver, a veces, sus razones escuchadas y aproba-

das. Sobre todo en cuestiones de moralidad, de prudencia y de con-
veniencia, es en las que sc puede poner a prueba y preguntar su

opinién. Estos ejercicios abren la inteligencia mas, seguramente,.
que las méximas, por claramente que se las exponga, y graban mas™
sélidamente las reglas en la memoria para el uso de la vida pricti- -

ca. Este método, en efecto, introduce en el espiritu las cosas mis-
mas, que se fijan en &l con la evidencia que las acompafia, mien-

tras que las palabras, no siendo, a lo sumo, mis que débiles repre-

sentaciofies, las imagenes aproximadas de las cosas se olvidan, por
consiguiente, mis pronto. El nifio comprenderd mucho mejor los

principios y la medida de lo que conviene y es justo, recibird im-

presiones mis vivas y profundas de lo que debe hacer, si se le auto-

riza a dar su opinidn sobre €250s propuestos y a razonar cofn su pfe- -
ceptor sobre ejemplos bien escogidos, que si concede solamente a -

las lecciones de su maestro una atencion silenciosa, distraida y pe-

rezosa; o si se le condena a capciosas discusiones de logica, o sicom- .
pone disertaciones de aparato sobre una cuestién cualquiera, Upos:

apoyan el pensamiento sobrte el ingenio y los colores falsos, y no
sobre la verdad; otros ensefan la falacia, la argucia y la terquedad;,

v ambos corrompen el juicio y azrojan su espititu fuera de las vias~

de un razonamiento sencillo y recto. Es preciso, pues, evitarlos cui-
dadosamente si queremos perfeccionatnos a nosotzos mismos y ha-
cernos agradables a los demds. -

Del respeto

§ 99. Cuando bayiis puesto de relieve a vuestro hijo que de-
pende de vosotros y que esti en vuestto poder, habréis escablecido
vuestra autoridad; y siendo inflexiblemente severo siempre que sc
haya obstinado en algiin rasgo perverso que le haydis prohibido, .
especialmente la mentira, Ie habréis inspirado ese temor necesario;
y, por otra paste, cuando por concederle la libertad plena compati-
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ble con su edad, y permititle, cuando estd en vuestra presencia, las
accionies infantiles y cierta libertad de movimiento que es neccsaria
2 los nifios cuando son pequefios como el comer o el dormir; cuan-
do. digo, le hayiis familiarizado con vuestra compafiia, cuando le
hayiis hecho comprender vuestro afecto y vuestra solicitud demos-
trindole mucha indulgencia y ternura, sobre todo acaricidndole
siempre que haga algo bueno, y siendo bondadoso para con €l de
las mil maneras adecuadas a su edad, que la naturaleza ensefia 2
los padres mejor que pudiera yo hacerlo; cuando, repito, por estas

- formas de ternura y afecto que los padses no omiten nunca para

con sus hijos, hayiis plantado en &l un afecto singular para voso-

- tros, llegard entonces al estado que podéis desear v habréis forma-
do su espititu; la verdadera obediencia que ha de conservarse siempre
luego cuidadosamente, manteniendo cn ambas parstes el amor y el
temor como des grandes principios por los cuales lo tendréis siem-

pre en vuestra mano para dirigir su espiritu en el camino de la vir-

d v del honor.
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SECCION XI §§ 100-102

Sobie los diferentes temperamentos del nifo

- §100. Una vez colocados estos cimientos, encontriis que esta
reverencia comienza a influir en él, y lo primero que debe hacerse
¢s considerar cuidadosamente su temperamento y la constitucién

_particular de su espiritu. Pero la obstinacidn, la mentira y las ac-
“clones perversas no han de permititse, como ya hemos dicho, en
 éldesde el comienzo, cualquiera que sea su temperamento. No debe
“spermitirse que echen raifces aquellas semillas de vicios, sino que de-
* ben extirparse tan pronto como comiencen a mostrarse en €l; y vues-

sraautosidad debe imponerse al espiritu del nifio desde el primer
 yislumbre de su inteligencia, a fin de que pueda influir e € como

an principio natural cuyo otigen no se recuerda, y sin que pueda

concebir que las cosas hayan sido o puedan ser de otra forma. Por

136, si el respeto que os debe os ha sido inspirado en la hora debi-

da; este sentimiento seguird siendo siempre para €] una cosa sagra-
da, yle serd tan dificil resistir a este sentimiento, come a sus ins-
“tintos naturales.

~.§101. Estableciendo asi, desde muy temprano, vuestia auto-
tidad, v si, por un uso mederado de esta antoridad, le inspirdis ve-

gitenza por todo lo que pueda arrastratle a hibitos viciosos, tan pron-

to como percibdis el primer germen (porque no creo que debais

- Tecugrir a las reprimendas, v todavia menos 2 los golpes, entanto
_que Ia obstinacién incorregible no haya hecho necesarios estos me-
dies), convendrd considerar en qué sentido le inclina la estructura
: natural de su espiritu. Unos hombres, por la indole inalterable de

‘su constitucifn, son valefosos; Otros, tCMELosos; OLros, confiados;
‘otros, modestos, tratables u obstinados, curiosos o descuidados, -
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pidos o lentos. No hay mis diferencias en la fisonomia, en fa for-
ma exterior delxuerpo, que en la estructura y coastitucidn de los
espiritus. S6lo que los rasgos particulares del rostro y las formas del
cuerpo se acentdan y s marcan mis con el tiempo y con la edad;
mientras que la fisonomia propia del espiritu es mas facil de dis-
cernir en los nifios cuando el artificio y la mentira no les ha ensefia-

do todavia a distmular sus deformidades morales y a ocultar sus in-

clinaciones viciosas bajo apartencias hipdcritas,

§ 102. Comenzad, por consiguiente, desde muy temprano a .

observar el temperamento de vuestro hijo; y esto cuando esté mis

abandonado 2 si mismo en sus juegos y cuando se crea lejos de vues-

tra vista. Indagad cuiles son sus pasiones dominantes, sus gustos
favoritos; si ¢s fiero o dulce, atrevido o timido, compasive o crucl,
abierto o reservado, ctc. En efecto, segtin que difieran sus inclina-

ciones, deberdn diferir también vuestros métodos, y vuestra auto-

ridad debe, en cierto modo, ajustarse a estas inclinaciones para
influir de diferentes maneras en su espiritu. No se trata de proce-
der segiin reglas fijas con estas tendencias relativas, con estas dis

posiciones predominantes, ni atacarlas de frente, sobre todo, 2 las
que son mis dulces o moderadas y que derivan del temor, de una
especie de debilidad del espititu. Se pueden, sin embargo, cotre--
oir a fuerza de arte y encauzarlas hacia el bien. Pero hagiis lo que |
hagiis, tened la seguridad de que el espiritu se inclinar siempre .
del lado hacia el cual le incline la naturaleza primitivamente; y st

observiis atentamente el caricter del nifio en las primeras accioneés
de iz vida, podréis luego adivinar de qué lado se inclinan sus pen-
samientos, cudles son sus puntos de vista, incluso, cuando mis tar-

de, converrido ya en un hombre, cubra sus designios vin velo espe-

50, y sepa emplear para conseguirlos, una gran-variedad de medios

SECCION XII §§ 103-110

Sobre la voluntad de los nifios

| § 103. He dicho ya que los nifios aman la libertad; y, por can-

.. siguiente, deben ser llevados a hacer las cosas que les sean conve-
- nientes, sin que sientan ninguna presién sobre ellos. Y ahora digo

que aman otra cosa mis todavia, y es la dominacibn, y cste cs el

" primitivo origen de muchos hibitos vicioses que son ordinarios y

naturales. Este amor del poder y de la dominacién se muestra muy
pronto y en estas dos cosas:

+..§ 104, 1. Vemos al nifio, casi tan pronto como nace (estoy.
sseguto.de que mucho antes de que pueda hablar), grirar, hacerse
. impertinente, intratable y malhumorado por la razén finica de que-

-rer hacer su voluntad. Quieren someter los demds a sus deseos; exi-
_gen una condescendencta ripida de todos los que le rodean, particu-

~ larmente de los que son préximamente de la misma edad y condi-

-¢ibn que ellos, o de un grado inferior, tan pronic como puecdan

- llegar a considerar esas diferencias.
<8105, 2. Otra cosa en que muestran su amor al dominio, es

_en su deseo de tener cosas que les pertenezean: aman la propiedad

"y la posesién, recreindose en el poder que parece darles y para te-
" net el derecho de disponer de esas cosas a su antojo. El que no ha-

‘ya observado a estas dos tendencias influir desde muy temprano

--en el nifio, tiene poco conocimiento de sus acciones; y el que pien-
“sa que estas dos raices de casi toda [a injusticia y la lucha que per-

.tuiban la vida bumana, no deben extirparse proate ¢ introducir

~hibitos contrarios, olvida la época adecuada para echar los cimien-

-tos de un hombre bueno y digno.
- Las siguientes cosas pienso que pueden conducir a ello:

i
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§106. 1. Yahe dicho que no debe darse nada a un niflo cuan-
do lo pida, y menos cuando grite para reclamario; en una palabﬂa,
siempre que dé a conocer por sus palabras que tene dESCOS d{e ella.
Pero como este precepto s presta a upa Interpretacion erronea y
pudiera imaginarse que yo prohibo a los ntfios pedir cu_alqtfler cosa
a su padre, lo que pasarfa, quizds, por un €xceso de tiranfa, poco
conforme con las relaciones de afecto y amor que deben unir a los
nifios con los padres, quicro explicarme con mds detalle. Conviene
que tengan toda libertad para hacer conocer sus necesidades a sus
padres y que los padres sattsfagan estas necesidades con toda fa ter-

nura posible, al menos durante su mis corta edad. Pero una cosa |
es decir «tengo hambre», y otra decir «quiero carnes. Cuando el ni-

o ha declarado sus necesidades, sus necesidades naturgles, el de-
ber de sus padtes y de las personas que le rodean es librarle del
malestar que les produzcan el hambre, la sed, el fiio o cg?lquu_fr
otra necesidad de la naturaleza, Pero es preciso que el nifio de;}e
a los padres el cuidado de decidir y de regular lfJ que juzguen mds
conveniente hacer para esto y también en qué medida. No se le
debe autorizat a escoger por si mismo, y a decir «yo quIero vino»
o «pan blancos; por el contrario, el sélo hecho de liaber nombrado
un plato, debe ser una razén para que se le rehise. 4 :

§ 107. De lo que los padres deben preocuparse, ante todo, €3

de distinguir entte las necesidades de fantasia y las necesidades de

naturaleza, que es lo que Horacio les prescribia en este verso:

. -
Queis humana sibi doleat natura negaris

Son necesidades verdaderamente naturales aquellas contra las que
la razon solamente, sin ningiin otro auxilio, es incapaz de defen- .

dernos ni de impedir que nos perturben. Los dolores de las enfer:

medades, de las heridas, del hambre, de la sed, del frio, dela falt;} ;
de suefio, de descanso y de reposo de los Organos fguga(.ios: he aqui -
lo que todos los hombres sienten; los espiritus mejor dispuestos 1o :

saben escapar de estas molestias. Es preciso, pues, por medios coa-

venientes, procurar la satisfaccién de estas necesidades, pero sin im- .

L Tas cosas... «Cuya privacién es un sufrimiento para la naturaleza hu-
mana». (Satire, 1, V-73). -

- Sobre la voluntad de los nifios 145

paciencia, sin apresurarse demasiado cuando comienzan a notarse
si su retraso no amenaza con algtin mal irreparable. Los dolores que
ocasionan las necesidades narurales son come adverrencias que se
nos dan para evitar sufrimicatos mis graves, de los cuales son co-
mo heraldos; es preciso, pues, no olvidarlos enteramente i dejar-

los ir demasiado lejos. Pero, sin embargo, serd mejor para ellos habi-

tuatlos a soportar estas primeras molestias mediante un cuidado in-
teligente, para hacerlos mis fuertes en cuerpo y en espiritu. No ne-
cesito hacer recomendaciones sobre la necesidad de proceder dis-
cretamente, de evitar todo lo que pudiera hacerles dafios, de pro-
curar, en fin, que las privaciones que se les imponen no tengan

: pot consecuencta abatir su espiritu o perturbar su salud: los padres
- estin-demasiado dispuestos a inclinarse mis de lo que serfa conve-

niente, al exceso contrario de la dulzura.
~Pero cualquiera que sea la complacencia que puedan exigir las
ntcesidades de 1a namuraleza, no-ocurre lo mismoe con las necesida-

~des de la fantasia: éstas no deben satisfacerse jamis, ni aun permi-
tir que los nifios hagan mencién de ellas, El solo hecho de que el
~nifio hable de una cosa infitil, debe ser una razén para privarle de

ella. Dadle vestidos cuando tenga necesidad de ellos; pero si pide

1l color o tal tejido, debe estar seguro de quedarse sin ellos. No

¢s que a mi juicio deban tener los padres el designio premeditado
de contrariar los deseos de los nifios cuando se trate de cosas indi-

~ferentes. Por el contrario, cuando lo merecen por su conducta y 0o

se-corre ningtin riesgo de corromper o de afeminar sus espititus y

* de apasionarlos por bagatelas, pienso que todo debe combinarse,
-en la'medida de lo posible, para asegurar su satistaccidn, 4 fin de
‘que.encuentren placer en conducirse bien. Lo mejor serfa, sin du-

da, que el nifio no hiciese consistir su placer en cosas de esta espe-
g, que no tomase sus caprichos por regla de sus goces, y que con-

‘siderase como indiferentes las cosas que lo son en efecto. A este
‘objeto 'deben tender los esfucrzos de los padres y los preceptores.

Perg.en tanto que no se ilegue a esto, lo que yo combato aqui cs

Ja libertad que se deja al nifio de pedir todo lo que quicre. Con

upa perpetua negativa s como puede corregirse este gusto por las

fosas de fantasia,

Yo parecer€, quizis, demasiado severo a los tiernos padres ineli-
ados naturalmente a la indulgencia: no pido, sin embargo, mis

‘quedo necesario. En efecto: puesto que en el mérodo que propon-
g0 debe proscribirse el ldtigo, constituird una grau ventaja que el
Ao se acostumbre a dominar su fengua si se le quiere inspirar esta
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disposicion respetuosa de que hemos hablado en otra parte, y mantenei-
lo en estos sentimientos de respeto y de deferencia que debe a sus pa-
dres. Ademds, se le habituard asi a contenet y dominar sus inclina-;
ciones. Aprenderd de ese modo ¢l arte de sofocar sus deseos tan:
PIOnto como 1azean en su corazén; es decir, en el momento en
que es mas facil dominatlos. Si dais libre curso a vuestros apetitos,’

aunque sca solo en palabras, les prestaris vida y fuerza; el que tie--,
ae la confianza de convertir sus deseos cn demandas, no esta fejos .

de pensar que hay obligacién de satisfacérselas. En todo caso, de
lo que estoy cierto es de que es mas facil de soportar la negativa
. que 00S OPONEMOS a 10SOLros mismos que la que los demds nos

oponen. Acostumbrad, pues, al nifio desde muy temprano a con-
sultar su razén, a hacer uso de ella antes de abandonatse a sus -

clinaciones. Sc ha dado un gran paso para hacerse duefio de sus-
deseos caando se ha conseguido no hablas de ellos y oponerles esta

primera barrera def silencio. El hibito tomado por los nifios de de-

tener la expansién de sus caprichos y de considerar, antes de hablat;
de ellos, si son razonables o no, constituird una gran ventaja para.

elios durante el curso de su vida en los asuntos de mayor importan--

cia. Lo que nunca me esforzaré lo bastante en hacer comprendet, |
en efecto, es que lo mismo en las circunstancias més insignificanies”

como en las mis graves, la cuestidn esencial, iba a decir la tnica

es ¢l considerar que influjo ejercerd sobre su espiritu Ia accion del:.
nifio, qué hébito tiende probablemente a engendiar, si le conven:

dra este hibito cuando sea mayos, y donde le conducird mds tard
si se favorece su desenvolvimiento.

Mi pensarpiento, por consiguiente, 00 €5 el de que sea preciso.

apenar 3 los niftos deliberadamente. Habrfa en esa conducta de

masiada maldad e inhurnanidad, y se corretia el riesgo, por otra par-

te, de comunicarle estos vicios. Sin duda que es preciso easefar:

los nifios a dominar sus apetitos; €s PIeciso dar a su espiritu, tantol
como 2 su cuerpo, fuerza, flexibilidad y vigor, habituindole a ser

duefio de sus deseos, curtiendo su cuerpo por fas privaciones; pefo

es pieciso hacer todo esto sin dejarle ver ninguna mala voluntad, '
sin que pucdan sospecharla siquiera. La negativa constante de lo

que piden con sus gritos o de lo que ensayan a cogef pot si mis-
mos, debe ensefiarles la discrecién, la sumision y la abstinencia
Pero es preciso recompensatles por su discrecién y su silencio, y darle

Io que aman y Hevatles ast a amar a los que exigen rigurosamente
esta obediencia. Bl hecho de resignarse por el momento a la privay
cién de lo que desean, es una virtud que debe ser recompensada
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. mis tarde por el donativo de las cosas que les convienen y que les
- son agradables, a condicion de que se les ofrezca como las conse-
" cuencias naturales de su buena conducta y no como cosa que se les

-deba. Perderias vuestro esfucrzo y, lo que es mis grave, perderiais
st-amor y su respero si otras personas les concediesen lo que voso-
“ttos te habéis rehusado. Es preciso, para prevenir este peligro, to-
‘mar todas las precauciones posibles, y también aqui vienen los ,cria—

dos a producirnos algin embarazo.

"§108. 51 os consagriis desde temprano 2 dirigir de este modo

“-a'los nifios, si les acostumbriis a caliar sus deseos, este habito exce-

lente los calrnard y los moderard, y cuando comiencen a aumentar

- ten edad y sabiduria, podréis concederle una libertad mayor, desde
que hable en sus discursos la razdn y la no pasién: porque donde-
quicra que la razén hable, tiene derecho a ser escuchada. Si no se

. debe nunca prestar atencién z lo que dicen los nifios cuando piden

“esto o lo otro, a menos de que no se les haya prometide ya, convie-

e, en cambto, escucharles siempre y responderies claramente y con
“dulzura cuando os pregunten sobre algo que quieren conocer y so-
_bre lo que desean instruirse. Es preciso estimular la curiosidad en

los nifios ranto como sofocar los otros apetitos.

Los recreor

- Por mucha severidad que deba emplearse en reprimir todos los
-deseos de pura fantasia, hay casos en que debe dejatse hablar a és-

a. El recreo es tan necesario como ¢l trabajo y la alimentacién: ahora
ien: como 1o hay recreo sin placer, y el placer depende mis fre-
uventemente de la simpatia que de la razén. debéis permitir a los
nifios. no solamente divertirse, sino divertirse como ellos lo entien-
deén, con tal de que sea inocentemente y sin peligro para su salud.
Eneste caso, por consiguiente, no debe responderse con una nega-
va si piden que se les permita esta o la otra especie de diversion.
“Cre. sin embargo, que en una educacién bien regulada no deben

. verse obligados, sino rara vez, a hacer semejante peticién. Se debe
proceder de suerte que encuentren agradable rodo lo que les es Gl

antes de que estén cansados de una ocupacidn, deben ser oportu-

cnzmente aplicados a algiin otro empleo 1itil. En el caso en que no

leguen a este grado de perfeccidn que pueda hacerles de un traba-
o nuevo un objeto de recreo, dejadles abandonarse libremente a

._i_os juegos infantiles que inventen; procurad que se cansen de ellos
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solamente por llegar a la saciedad. En cuanto a las ocupactones dti-
les, por el conttario, debéis detenetles, aun r:uando tengan deseos -
de continuar, al menos antes de que les fatigue y les aburra este. -
cjercicio; es preciso, en efecto, que Piif.‘dﬂ.l} volver a €l como 2 un
placer que les divirtid. Las cosas no irin bien sino cuando expeti-.

menten placer en hacer las cosas d1g1_1as de alabanza, y cuando los -
ejercicios tiriles del cuerpo y del espiritu, alternando unos con otros..
en su vida, Jes hagan enconirar agradable el vivir y el progresar, -

por decitlo asi, en una serie ininterrurmnpida de diversiones, que vie-

nen a reposar y a refrescar, alternativamente, sus 61ganos fariga- -
dos. Que sea posible llegar a ese exuemo con todos los nifios, y -

que todos los padres y preceptores sepan tomar fas precauciones fic-

cesarias y tengan bastante paciencia para alcanzar este resuliado,
no lo sabemos. Pero de lo que estamos seguros es de que se puede.
lograr el triunfo con la mayor parte de los nifios ’si se toma un buex .
camino para despertar en cllos el deseo del crédito, Elc la estima
v la buena reputacién. Y cuando se les ha inculcado asila Ycrdad& _
ra vida, se les puede hablas libremente de las cosas que mds aman,

y dirigizlos, o al menos, permititles dirigirse por si mismos en este
sentido: asi es como comptenderdn que se les ama y se es acariaa,

y que las personas que velan sobse su educacion, no son los enemi-
gos de su felicidad. Asi les haréis amar a la vez la mano que los

dirige y la virrud a que son dirigidos.

Otra ventaja que puede conseguirs

los padres atentos para la eleccidn, sca la catreray de las ocupacio:

nes que les convendrin mas tarde, sea de los rer;mdios que deben’
emplearse entre tanto pafa CUrar Ciertas inclinaciones que puedan

pervertir especialmente su naturaleza.

§ 109. 2.° Los nifios que€ VIVEN JUNios disputan sobre quién
serd el amo y quién hard predominar su voluntad; desde el mo--
mento en que comienza la contienda hay que sofocarla. Y no solo :
esto, sino que debéis ensefiarles a guardarse unos a otros toda la -

deferencia, toda la complacencia y toda la cortesid posible. Cuan
do vean que esta conducta les atrae el respeto, el amory Ia estima
cién de sus camaradas, y que no les hace perder nada de su supe:

rioridad. encontrarin en ella mids placer que en buscat por progce-

dimientos contrarios una insolente dominacion. .

Las acusaciones de los nifios, unos contra owos, que en general

son aconsejados pot el odio y la venganza, no deben recibirse favo

¢, concediéndoles una amplia”
libertad en el juego, es Ia de que descubsirdn asi su temperamento -
patural; muestran sus inclinaciones y sus aptitudes y dirigen asia:
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rablemente ni estimularse. Se debilita y afemina su cardcrer per-

.mitiéndoles quejarse. Si sab€is acostumbratle a soportar los malos
tratos.de sus camaradas como cosa sencilla por completo y que no
“tiene nada de intolerable, le ensefiaréis a sufrir sin decir nada; e

- haréis aguersido en buena hora contra el dolor. Pero aun cuando

no se deba prestar ofdos a las quejas de los nifios grufiones, tened

©«¢uidado, sin embargo, de reprimir la insolencia y los malos instin-

tos de los nifios violentos. Si son testigos de una violencia, censu-
radla en presencia de [a victima. Y si se os informa de una injuria

“grave que merece que sedis de ella informado y toméis precaucio-
“ries para impedir su repeuicién, en este caso reprended al ofensor

aparte, en ausencia del que os ha llevado la queja, v obligadle a
pedir perddn y a reparar la falta. Este acto de reparacion teniendo

~tlaire de ser espontineo, serd realizado con mis seguridad y acogi-
“do con mis fervor; y asi crecerd la afeccidn mutua de los nifios, y
~la cortesta se hard mas familiar.

+§110. 3.° En cuanto a la pasidon que los nifios demuestran

_porla piedad, ensefiadles a compartir ficilmente y alegremente con

us amigos todo lo que tienen. Hacedles coroprender por la expe-

~niencia que ¢l mds generoso es siempre ¢l que sale mejor librado,
~al mismo tiempo que obtiene desde luego vuestras alabanzas y vues-
traestimaci6n; le conduciréis ast sin esfuerzo a practicar la libera-

lidad: Conseguiréis hacer 2 los hermanos y a las hermanas, dulces

. ycorteses entre si, y, por consiguiente, también con las demis per-

sonas asi, mejor que st los abrumais, como se hace de ordinario,

- con una multitud de reglas de urbanidad. La envidia, el deseo de

poseer y de tener en nuestro poder mis cosas de las que exigen nues-

“'tras necesidades; he aqui el principio del mal: es preciso, pues, desde
tnuy remprano, extirpar este instinto y desenvolver la cualidad con-
- traria, quiero decir la inclinacién a partir con los demds. Esta cuali-
dad debe ser estimada con las alabanzas de que le colméis y con

la precaucién que toméis para gue las liberalidades del nifio no le

.cuesten nada 2. Siempre que dé prucbas de esta generosidad, no
-olvidéis recompensatle, incluso con usura?.

Lio

*2 LOCKE me parece estar aqui en un error. Si el nifio aprende a esperar

- Una retdmpensa, no serd ya generoso ni abnegado. Y si no aprende a espe-
~ far el obsequio como «paga», no se gana nada con darle esa recompensa.

K. H. Q..
Esto-es, dice ROUSSEAU, hacer 2 un nifio generoso en apariencia y ava-

o-de hecho. LOCKE, los nifios contraerin asi el hibito de la liberalidad.
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Probadle que haciendo bien a los demés, no se perjudica a si mis
mo: que, por'tl contrario, le vale cn recompensa el reconocimien

to de los que ha obligado y también de los que han sido testigos
de su generosidad. Procurar inspirar a los nifios el deseo de sobre-:

pujafse Unos a otros e este punto. Por estos medios, cuando po
una prictica constante les sea facil compartir con los demds lo que
tienen, esta buena disposicién podsd transformarse en habiio y en-

contrarin placer y pondrin su amor propio en mostrarse buenos;

generosos y corteses con los demas. :
Si es conveniente estimular la liberalidad, no lo es menos vel

por que los nifios no quebranten las leyes de la justicia. Siempre.

-

que lleguen a hacerlo serd preciso deshacer su error, y st €s preciso;:

reprenderles duramente. :
Como el amor de si mismo cs el gufa Jas primeras acciones m

que la razén o la reflexion, no es extrafio que los nifios se aparie

excesivamente de las reglas exactas del bien y del mal: es que éstas

reglas no pueden ser en el espiriiu sino el fruto de una razén de::

senviielta y de una meditacion reflexiva. Mientras mis ¢xXpuesiv

estén los nifios a equivocarse en este punto, mas importa vigilarlos

cuidadosamente. Observad y sectificad las menores faltas que co.
netan en relacién con esta gran virtud social, y esto en las cosas
mis insignificantes, tanto para instruir su ignorancia como para pie-
venir los malos hibitos. Si, en efecto, comienzan a sex injustos ji-
gando con alfileres o con huesos de cerezas, y se les pasa por alto,
bien pronto pasarin a fraudes mds graves y acabarin, quizis, pol
cact en una improbidad completa € incorregible. La primera vez
que manifiestan su predisposicion a la injusticia, es preciso que los
padres y los preceptores combartan esta tendencia, demostrando
sorpresa y el horror que les inspira. pero como los nifios no pueded
comprender lo que es }a injusticia ¢n tanto que Ao saben lo que

es la propiedad y cémo nos hacemos propietarios, ¢l medio mé

seguso de garantizar la honradez del nifio, es el darle desde el

mienzo, por fundamento, la generosidad, la tendencia, a [partir coi:
los demis lo que posecn o lo que aman. Esto €5 lo que es precisy

ensefiarles desde sus primeros afios, antes de que sepan hablar, ar

Si, de unz liberalidad usuraria que da un huevo por conseguir un bucy -
qui donne un oeuf pour avoir un boenf—; pero cuando s trata de dar ver
daderamente, adios hibiro; cuando se cesa de devolvérselo, cesaria €l big
pronto de dar. '
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tes de que tengan bastante inteligencia para concebir una idea cla-
r2 de la propiedad y para reconocer lo que les pertencce en virtud
de un derecho particular y exclusivo. Como los nifios no poseen
todavia sino las cosas que sc les han dado, y generalmente por sus
parientes, se les puede habituar desde el principio a no conservag
sifo las cosas que les sean ofrecidas por las personas a.quienes su-
popen que pertenezcan. A medida que extiende su espiritu, se le
puede ofrecer e inculearle otras reglas, proponerle otras formas de
]Listxcia y los derechos relativos al meun y al fuzn. Si cometen al-
giin acto injusto que pafece provenir, no de una inadvertencia, si-
‘no de una voluntad perversa, y no bastan una reprimenda ligera
-3 la vergiienza para reformar esta inclinacion mala y egoista, em-
‘plead entonces medios mis enérgicos; y el padre o el preceptor de-
-ben quitarles algo a que den gran valor y piensen que es suyo, u
“ordenar a alguien que lo haga. Asf le haréis comprender que le sir-
.iv,eylde nada apoderarse injustamente de lo que pertenece a los de-
més, mienttas que haya en el mundo hombres mas fuertes que él.
Pero si habgis sabido inspirarle desde muy temprano odio sincero
por este vicio deshonroso, y creo que la cosa es posible 4, habéis se-
: _gu}('io el verdadero camino pata garantirlo contra la injusticia, y ha-
-bréis encontrado un preservativo mejor que todas las consideracio-
“hEs s'acadas del interés: los hibitos, en efecto, actian con mds cons-
tiancia y mis facilidad que la razén, la cual, cuando mis necesidad
enemos de ella, raras veces es consultada y més raras veces

ghedecida.

P . N ..
s ROUSSEAL cuenta en sus Confesiones que le inspird el vive seniimien-
“to-de la justicia que le animd roda su vida, el recuerdo de una injusticia
“de que fue victima a la edad de seis o siete afios.

TR




SECCION XIiI §§ 111-114

De los gritos vy el lanto de los niftos

§ 111. Elllanto es una falta que no debe tolerarse a los nihos;

. no solo por el ruido desagradable e inconveniente con que llenan
. da casa, sino por razones mis considerables referentes a los nifios

mismos y a nuestro fin en la educacidn.
« Su lanto es de dos clases: o terco y dominante, o de quejas y

. gemidos.

w0 Su lianto es, con frecuencia, una lucha por dominar y una
declaracién abierta de su insolencia y obstinacién; cuando no con-
siguen su deseo, intentan con sus gritos y sus sollozos mantener sus
fitulos y sus derechos. Es como una manifestacion prolongada de
SUS prctcnsioncs y una especie de protesta contrz la injusticia y la
tirania de los que le rehiisan lo que quiere.

+§112. 2. Algunas veces su llanto es efecto del dolor o de
la tristeza verdadera que les Heva a lamentarse. '

- Sivse obsetva al nifio con cuidado, serd facil distinguir, por su
aire, sus miradas, sus actos y, con frecuencia, el tono de sus gtitos,

';Stas dos maneras de lorar; pero ni una ni otra debe tolerarse, y

menos afin estimularse. -
2+1:*  No debe permitirse el Hanto obstinado o colérico (stomach-

. ful, perverso, terco), porque esto serfa otro modo de halagar sus

deseos y estimular aquellas pasiones cuyo vencimiento es nuesira
‘principal tarea; y si, como ocurre con frecuencia, se les permite llo-
At mientras reciben una correccitn, se destruyen asi todos los bue-
nos efectos que pudiera producirt ésta; porque todo castigo que los
deja en este estado de rebelion declarada, no sirve sino para hacez-
Jos peores. Todas las prohibiciones y todos los castigos con los cua-
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les se calla a los nifios, no serviran para nada en tanto que no ten- -

gan por efectosdominar sus voluntades, ensefiarle a regular sus pa-
siones, a hacer sus espiricus flexibles y obedientes ante las 6rdenes:

que le transmite la razén de sus padres, a fin de prepararlos para .

seguir més tarde el consejo que les dé su propia razén. Pero si, des

pués de haberles contrariado por esto o por lo otro, se les permite
huir Horando, se afirmarin en sus deseos, se complacerdn en su mal -
humor, ne siendo su llanto, lo repito, sino la declaracion de sus.
derechos, 1a firme intencién que conservan de satisfacer su deseo

a la primera ocasién. Encuentro aqui un nuevo argumento cont

el uso demasiado frecuente de los castigos corporales. En efecto: .
siempre que lleguéis a este extremo, no basta pegar y golpear al:

nifio. Debéis continuar hasta que os hayiis asegurado de haber do
minado su espiritu, hasta que acepte la correccidn con sumisidn
paciencia, lo que reconocer€is facilmente por su llanto y por sura

pidez en callarse cuando se lo ordenéis. Sin esto, pegar a los oufios -

es una tirania apasionada; es una mera crueldad, y no una corree:
cién, poner su cuerpo dolorido sin hacer ningtin bien a su espiutu

Y si todo esto nos indica que los nifios raras veces son corregidos

ast, es también una razén mis para que sean castigados raras veces

Porque si todas las veces que se les castiga se hace sin pasion, con-

moderacién y, sin embargo, de un modo eficaz; si se adminisitan’

los golpes sin furor, y no tedos a la vez, sino lentamente y con fa-::

zonamientos, observando el efecto producido y deteniéndose des
de el momento en que el castigo haga a los pacientes déciles, obe
dientes y flexibles, tened la seguridad de que rara vez tendréis que-
volver a comenzat, y que el nifio estard, por otra parte, atento 2,
evitar la falta que le ha mercecido el castigo. Por otra parte, si¢
castigo, cuando se procede asi, no hay riesgo de que sc pierda po
haber sido demasiado dulce e ineficaz, tampoco hay riesgo de que .
sea llevado demasiado lejos si se detiene cuando se reconoce que
ha producido fodo su efecto sobre su espiritu y lo ha enmendada
Cuando se reprende o se castiga a los nifios, es preciso hacetlo siem-
pie con la mayor moderacién posible. Ahora bien: el que castiga
en el primer ardor de un movimiento de cdleta, no estd ya en sstd
do de observar esa medida, sino que, generalmente, la traspasa sin:
conseguir nada. . C
§113. 2.° Un gran namero de nifios estin dispuestos a llo
rar al menor dolor que tengan que soportar, y al mas ligero mial
que les alcanza, quejarse y vocear. Pocos evitan este defecto, pot.
que como los gritos son, en efecto, el primer medio que la naturs
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leza pone 2 su disposicidn para expresar sus sufrimientos o sus ne-
cesidades, en tanto que no saben hablar, la piedad que debe -

“butarse a su edad, y que se lleva hasta Ia locura, los estimula en

-este habito y los mantiene en €]l mucho después que hayan apren-
“dido a hablar. Es, sin duda, deber de los que viven cerca de los

nifios, tener piedad de ellos cuando sufren algin mal; pero no es

preciso demostrirselo. Auxiliarle, aliviarle lo mejor que podass; pero
no.le dejéis ver que le compadecéis; en este caso, debilitaréis su
esplritu, le haréis sensible a la menor molestia que les alcance; de-
“senvolveréis en ellos las facultades de pura sensibilidad, y haréis
las hetidas del dolor mis profundas de lo que hubiesen sido. Es
" pteciso que los nifios sean endurecidos para todos los sufrimientos,
sobre todo para los del cuerpo. No deben ser sensibles sino para
“los que despiertan en un corazén bien nacido, la vergiienza y un
‘vivosentimiento del honor. El gran nilimero de acadentes desagra-

: dables a que nos expone la vida, exige que no seamos demasiado

ensibles al mis pequefio mal que nos alcance. Todo lo que no lle-
‘gaal espititu, no produce mis que una impresién ligera y no nos
“causa gran mal. Porque nuestro espiritu sufre, es por lo que el do-
lor existe y se prolonga. La fuerza y la insensibilidad del espiritua son
a.mejor atmadura que podemos oponer a los males ordinarios y

“wlos accidentes de la vida. Y como por el ejercicio y el hibito es

omo podemos adquirir esc vigor de temperamento mejor que por
ninglin otro medio, conviene comenzar desde muy pronto la pric-
tita de la virtud. jDichoso ¢l que la adquicre temprano! Nada
aumenta tanto esa delicadeza afeminada, que tanto conviene pre-
wenir o curat en los nifios, como el hibito de lorar; del mismo mo-
“do, no hay mejor manera de prevenirla o de curarla que impedirle
“gue se abandone a esta clase de lamentos. Si se hacen daiio ligera-

. mente, cayendo o jugando no consoladle por haber caido, sino of-

denadle-volver a empezar. Por eso, si contenéis sus lamentos, em-
pledis para corregitlos de su aturdimiente y para impedirles caer
‘otravez, un medio mas seguro que si les gritits o amonestais. Cual-
guiera que sea la gravedad de los golpes que reciben, impedidies
lorar; se tranquilizarin mds y quedardn menos inguietos por el mo-
mento' y menos sensibles para el porvenir,

8 114, Cuando los nifios lloran por obstinacidn, es menesier
imponerles silencto por la severidad; y cuando no basta para cal-
matlos una mirada, una orden formal, es preciso recurrir a los cas-
tigos-cotporales. En efecto: estos llantos proceden de sentimientos
deorgullo, de terquedad y de cdlera; y la voluntad, donde estd la
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fuente del mal, debe set domada y vencida por un rigor suficiente
para dominarlat Pero el llanto que es s6lo lamento, y que tiene or-
dinariamente por principio 11na causa enteramente contraria, la de-
bilidad del cardcter, debe ser corregido con'una manc mis dulgc.-
Los medios persuasivos, la distraccién del espiricu hacia otros o_bef
tos, la sonrisa burlona con que se acoge al nifio, he aqui, quizas,

desde el comienzo, el método que conviene aplicar, Pero en esto.

es preciso considerar fas circunstancias y también el temperamento
particular del nifio. No se pueden establecer rEglas invariables 0+
bre este punto: es preciso confiar en la discrecién de padres y pre:
ceptores. Pero Jo que creo poder decir en general, es que se deben

combatir sin descanso las ligrimas de esta clase, y que un padige,-j,
por su auroridad, debe poder detenetlas siempre, pomefldo en stis,
miradas y en sus palabras mis o menos severidad, segin que 1§0s_:
nifios tengan una edad mds o menos avanzada, y un temperameny
to mds o menos terco. Con’estas reservas es preciso Unponer sief:
pre silencio a su mania de lloriquear, y obligarles a volver a entrar

en el orden.

SECCION XIV-§§ 115

Del temor y del valor en los nifios

El valor y la cobardia tiencn tanta relacién con las cualidades de

- que acabamos de hablar, que no deja de ser oportuno tomar aqui
“nota de ellas. EI temor es una pasién que, si se gobierna rectamen-
- te, tiene su utilidad; y aunque el instinto de conservacion rara vez
_deja de fortificar esta pasidn en nosotros, puede ocurrir, sin em-

batgo, que se caiga en el exceso opuesto: la temeridad. La temeri-

- dad y Ia insensibilidad ante el peligro son tan poco razonables co-

mo-temblar y estremecerse ante la aproximacion de cualquier peli-

-gto. B temor nos ha side dado como una advertencia para detener

nuestra actividad y ponernos en guardia ante la amenaza del mal.
Por consiguiente, no enterarse del mal que nos amenaza, no saber
apreciar fa gravedad del peligro, y exponerse a él arurdidamente,

“atodo tiesgo, sin considerar su utilidad o sus censeciiencias, no es

onducirse como criatura razonable, sino con la furia del bruto.
Cuando se tienen nifios de este cardcter, no hay otra cosa que hacer

~sino despertar dulcemente su razén; el instinto de consetvacién les

levard a escuchar sus consejos, a menos que cualquiera otra pasion
eomo-ocutre con frecuencia) no los lance inconscientemente en cl
peligro, sin reflexién y sin examen. Es tan natural en ¢l hombre

~detestar €l mal, que nadie, creo estd exento del temor que Inspira;

pues el miedo no es mis que el disgusto que nos causa la aprension
de ver caer sobre nosotros el mal que detestamos. Asi, cuando un
hombre se expone al peligro, podemos decir que la causa de esto

eslaignorancia, o bien Ia fuerza de una pasion mis imperiosa; pot-
‘que no hay nadie que sea bastante enemigo de sf mismo que afronte

el mal por su libte cleccion, v corra el peligro pot su propia cuenta.
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Si es, pues, el orgullo, la vanagloria o la colera, las que imponen
el silencio al temor del nifio, o le impiden escuchar sus consejos;

es preciso, por medios adecuados, endriar estas pasiones, a fin de

que un poco de reflexién pueda calmar su ardory le fuerce a consi-
derar si la empresa vale el peligro que lc obligard a arrostrar. Perb
como &sta es una falta de la que los nifios raras veces se hacen cul-
pables, no insistiré mas sobre la manera de corregitla. La falta de
valor es el defecto mis frecuente, y es, pot consiguiente, el que re-
quiere mayor cuidado.

Fortaleza

El valor es Ia mayor y el apoyo de las demas virtudes; y sin valos,
dificilmente podri un hombre cumpiir tranquilamente su deber

y revestir el caricter de un hombre digno.
E] valor que nos ensefia a arrostrar los peligros que termemos y 4
soportar los males que suffimos, s un gran socorro €n un estado
como el nuestro, expuestos COMO estanios a tantos asaltos de todos
Jados. Asi es que es prudente revestir a los nifios, tan pronio como
podamos, de la coraza del valor. Declaro que la naturaleza y el tes
peramento desempefian aqui un gran papel; peto aun cuando fx
ile la naturaleza y el corazon sea débil y temeroso, es posible, pot
un adecuado procedimiento, hacerlo mis resuelto. Ya he dicho lo
que debe hacerse para evitar que se quebrante el valor de los ui
fios, sea por las ideas temerosas que se insindan en su espiritu cuando
son pequeiios, sea por el hibito que se les deja contraer de quejar-
se al menor mal; queda por considerar los medios de fortificar su
termperamento v de enardecer su valor si fos vemos demasiado dis
puestos naturalmente a asustarsc. .
Ta verdadera forraleza diffa yo, es una tranquila posesion de
mismo, una adhesién inquebrantable al deber, cualesquicra qug
sean los males que nos rodeen o los peligros que enconttemos
nuestro camino. Hay tan pocos hombres que Hleguen a este punto
de perfeccion, que no debemos esperarlo de los nifios. Sin emba
go, hay algo que intentar en este seatido; y una hibil direccitn
puede, por grados ¢ insensiblemente, conducirlos mucho mis l¢
jos de lo que imaginamos. :
Quizds sea porque se olvido este punto impostante cuando f
ron nifios, pot lo que precisamente cuando son hombres es tan.@

o B s - e ISR
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fo que posean esa actitud en toda su extension. No hablatia yo ast
en medio de un pueblo tan naturalmente valeroso como el nues-
tro, st creyese que la verdadera fuerza del alma no exige algo mas
que el valor en el campo de batalla y el desprecio de muerte frente
.al ENEmIgo. Esto, lo confieso, no es la parte menos importanté ni
puede negarse ¢l laurel y los honortes, siempre debidos justam:f:n-
e, al valor de aquellos que aventuran su vida por su pais. Pero

sin embargo, esto no es todo. El peligro nos ataca también en otros

_ _-lu_'gar’es que no son el campo de batalla, y aunque el temor a la

muerte sea el rey de los temores, sin embargo, otros males, tales

como el dolor, la desgracia y la pobreza, tienen también un aspec-

1o temeroso capaz de descomponer a la mayor parte de los hom-
brcs_cu-ando amenazan caer sobre ellos; v hay hombres que sopor-
;ta:ﬂ‘algu11os de ellos, y, sin embargo, se aterran ante los demis
Lgt:ve{dadqa fortaleza estd dispuesta a desafiar todos los peligroé
¢ cualquier especie que sean; permanece indiferente cualquiera
que sed el mal que Ja amenaza. No creo por esto que se pueda le-
ar esta indiferencia hasta ser absolutamente inconmovible ante nin-
guntemor. Cuando el peligro es inminente, a menos de ser esti-
ido, debe evitarse; donde hay peligro, debe haber también senti-
iento del peligro. Y sc permite el miedo en tanto que no hace
500, tENeINos en guardia y excitar nuestra atencién, nuestra acrivi-
ad, nuestro vigor, sin perturbar la posesion tranquila de la razén
sin impedir el cumplimiento de o que la razén le ordena.

La cobardiz

Bl primer paso que hay que dar para legar a esa noble y viril

ﬁ_{mez'a, es, como ya he indicado, preservar cuidadesamente a Jos

ifios de miedos de todas clases cuando son pequefios. No consin-
tiis que con cuentos imbéciles se les metan en el espiricu ideas te-
icrosas, ni que les sorprendan con cosas terribles. Con estas im-
prudencias se arriesga muchas veces el perturbar y quebrantar su
alorhasta el punto de que nunca lo recobran; sino que durante
toda -su.vida, 2 la primera idea, a la primera sugesti6n o aparicién
dealguna idea atemorizadora, quedan aterrados y confundidos; el

lerpo es enetvado y el espiritu perturbado, y aun cuando Heg1an
2hombres, dificilmente son capaces de una accién continuada y

Jacional. Que sea esto el resultado de un movimiento habitual de
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: . . . o
los espiritus animales !, introducido por la primera (mpreston fuck
te. o de la alteraci6n del organismo de algin modo mis misterio-
so, lo cierto es que asi ocurre. No son raros los ejemplos de gente

que, durante su vida, petmanecen tmidos y temerosos por habet

sido amedrentados en su infancia. Evitemos, pues, todo lo posible:

este inconvenienie.

En segundo lugar, acostumbraremos dulcemente y pot gradosa’;
los nifios, a las cosas de que estan dispuestos a asustafse. Pero sobre

este punto es preciso usar grades precauciones; 00 18 demasiado le

jos, no emprender la curacion demasiado pronto, pof temora;

mumentar cl mal en vez de curarlo. Los nifios pequefios que se lle

van todavia en brazos, pueden ser facilmente preservados de tode”

objeto temeroso, hasta el dfa en que saben hablar y comprende
lo que sc les dice. Hasta entonces no estan en estado de aprovecha

de los razonamientos y de los discursos que sc les dirijan para pro;.

basles que no hay nada que temer de parte de los objetos de qu

se tiene miedo y que quisiéramos hacerles familiares colocandolos

mis cerca de ellos. Asi, hasta que puedan hablar y andar, no con

viene sino raras veces usar tales medios con ellos. Sin embargo, st

ocurre que el nifio se ve impresionado por un objeto que es dificl
alejar de la vista y da muestras de terfor siempic que lo petcibe
es preciso emplear todos los medios posibles para calmar su espan
to, distrayendo su pensamiento, o asociando con la apancwn_-gl,
este objeto cosas amables y agradables hasta que se hayan famulia
rizado y no lo asusteni. _ -

Podemos observar, a mi juicio, que, cuando los nifios acaban ‘d
nacer, todos los objetos visibles que no hieren sus ojos, les son in
diferentes: no les asusta mis el ver un negro o un ledn, que su no:
driza o un gato. ;Qué cs, pues, lo que les espanta cn los objeto
de una cierta forma y de un cierto color? Nada mis que el temar
al mal que estos objetos pueden producitle. Si un nifio estuvies
acostumbrado a tomar cada dia el pecho de upa nueva nodriza, y
estimo queé esos cambios de caras no le espantarian a los seis mest
mis que a los sesenta afios. S1 0o se aceica a ua cxtralo ¢s porqu
habituado como lo estd a no recibir su alimento y a no ser acarict
do sino de una o dos pessonas que no le abandonan, tiene teme.
al ser cogido en brazos por un extrafio, ser privado del que le an

! 1o que nosotros comprendemos con la fase «energia nerviosas (R
D). '
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..del-que le alimenta, del que a cada momento satisface las necesi-
dades que siente. He aqui por qué teme que se aleje su nodriza.
- La Gnica cosa que tememos, naturalmente, es el dolor o Iz priva-
cién del placer. Y como estas dos cosas no estin unidas ni a la for-
-, ni al color, ni a la sitwacién de los objetos visibles, ninguno
‘podria asustarnos emtietanto que no nos haya hecho dafio o que
-nos hayamos persuadido que puede hacéroslo. El resplandor bii-
“llante de la Hama y del fuego, agrada tanto a los nifios que, al prin-
cipio, todos lo quieren tocar. Pero desde que una experiencia cons-
-tante les ha mostrado por el vivo dolor que han experimentado,
qué dolorosa y cruel es la accién del fuego, adquiere el temor de
tocar y se aparta con precauciones. Sital es el comicnze del miedo,
noes diffcil descubrir por qué medios puede curarse cuando se ra-
‘ta de objetos que asustan injustificadamente. Una vez que se ha
‘aguerrido el espiritu contra estos vanos temotes, que ha llegado en
_gcasiones ligeras 2 dominatse y 2 dominar sus remores habituales,
' ya.estd mejor preparado paia afrontar los peligros reales. 51 vuestro
hijo gtita y cotre a la vista de una rana, haced que otra persona
|£0ja €O SUS INanos una rana v la tenga a una distancia considerable;
-acostumbrad primero al nifio a que vea la 1ana; cuando pueda to-
lerar su vista, obligarle 2 que sc aproxime y a miratla saltar sin que
-segonmueva; después, a tocarla ligeramente mientras que otia pe-
-sona la tenga en la mano, v asf sucesivamente hasta que llegue a
manejaria con tanta seguridad come haria con una martposa o con
‘i pajaro 2. Del mismo modo, pueden suprimirse todos los demds
-vanos temores a condicidn de que se tenga cuidado de no ir dema-
-siado lejos v que no se exija del nifio un nuevo grado de valor antes
“de habetle s6lidamente afirmado en el grado precedente. Asi es
como prepardis a este joven soldado paia la campafia de la vida.
“NoJde dejéis creer que ella le reservara mas peligros de los que con-
iene en efecto. Si observiis que un peligro le asusta mds de lo ra-
onable, tened cuidado de atraerle insensiblemente de este lado,
~desuerte que, libre al fin de su miedo, domine la dificultad y sal-

I Recuérdese esie pasaje de ROUSSEAU: «Quiero que se habitGe Emilio
er objetos nuevos, animales feos, desagradables, exttafios; pero poco 2
“poro, de lejos, hasta que se acostumbre, y que, a fuerza de verlos manejac
‘otros, llegue a manejatlos &l mismo. i duranre su infancia ha visto sin
feror lagartijas, serpientes y escarabajos, ver sio hotror, cuando sez ma-
_yof; cualquier otro animal. No hay objetos temibles para el que los ve to-
<o los dias». ‘
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ga de ella con aplauso. Exitos de esta dlase, repetidos con frecuen-
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- Lo primero que ha de hacerse es no quejarse con ellos, ni dejar
" que se quejen al primer mal que tengan que sufrir. Pero ya hemos

cia, les haran comprender que los males no son siempre tan reales -

ni tan grandes como se los representa, y que, pof otra parte, el me-
dio para evitarlos no s el de huir, ni el de dejarse desconcertar,.

abatir o perturbar por el temor cuando nuestra reputacion o nues: -

tro deber exige que vayamos adelante.

FEndurecimienio

Pero, puesto que el gran fundamento del temor en los nifios €8
el dolor, ¢l medio de aguerritlos, de forgﬁcaﬂos contra el ternor
al peligro, es el de acostumbratlos a suftir. Los padres demasiado
tiernos encontraran, sin duda, monstraoso este prochxmlentq,-y
la mayor parte pensari que es irracional querer Ie_conuhar un nifio
con el sentimiento de dolor precisamente exponiéndoles al dol‘(zr.
Este es, se dird seguramente, el medio de inspirar al nifio avetsion
por el que le hace sufrir, pero de ningtin modo el d~e llevarle a su
frir sin repugnancia. Es este un método bien extrafio. No quet€is

que se castigue ni se azote al nifio por sus faltas, y queréss atot-

mentarlos cuando se conducen bien, y sélo por el placer de ator-
mentarlos. Espero que se me hagan objecctones y que se diga que
soy poco consecuente conmigo mismo, o fantistico, proponiendod

esto. Confieso que el procedimiento que recomiendo debe emplearse

con gran discrecion, y hay que felicitarse de que no sea 3pro/badq_
y aceptado sino por los que reflexionan y penetran en la razon.dc.
las cosas. ST; yo pido que no se pegue a los nifios por sus taltas;
porque no quicro que miren el dolor corporal como el mayor de
los castigos; y por la misma razén pido que se le haga sufrir algung
vez, aun cuando se conduzcan bien, a fin de que se habitien 4
soportar el dolor y a no considerarlo como el mayor de los males:
El ¢jemplo de Esparta muestra suficientemente lo que puede h.ace._r
la educacién parz acostumbrar a los jévenes al dolor y al sufrimien:-
to; v los que aprenden a no tomar el dolor por el mal supzemo,
por el mal mis temible, no dejan de haber hecho un gran progrese
en el sentido de la virtud. Pero no soy bastante loco para recomen:
dar en nuestro siglo y con nuestra constitucién, una disciplina ani-
ioga a ta de los Lacedemonios. Pero s debo decir que, acostum:
brando insensiblemente a los nifios a soportar algunos grados d¢
dolor sin quejarse, se emplea un medio excelente para fortificarsu
espititu, para echar cimientos de valor y de firmeza para el testo
de su vida.

hablado de esto en otra parte.

. El segundo medio es el de someterlo algunas veces voluntaria-

mente al dolor; pero debe tenerse cuidado de hacer esto cuando

- ¢lnifio est€ de buen humor y convencido de la benevolencia y bon-
- dad del que le golpea, mientras lo estd haciendo. Ademis, se debe
- no mostrar ninguna sefial de célera o de pesar, de compasion o de

arrepentimiento, y tener cuidado de no pasar la medida de lo que
el nifio puede sufrir sin quejarse y sin considerar equivocadamen-

. te, 0 como un castigo, el tratamiento que sufre. Procediendo con
“-grados y con rales precauciones, he visto a un nifio irse riendo con
“sefiales calientes de golpes de vara que habia recibido en la espal-
*da, mientras que el mismo nifio hubiera gritado seguramente por
~-uha palabra demasiado dura, y se hubiera mostrado muy sensible

por una simple mirada un poco frfa de la misma persona. Probad

_a.vuestro hijo por asiduos testimonios de solicitud y dulzura que
- lé amdis tiernamente, y se acostumbrard poco 2 peco a aceptar de
~vosotros un tratamiento desagradable y duro, sin resistiros y sin que-
~jatse, y esto lo vemos diariamente en los nifios al pegarse unos con
otros. Mientras mids delicado os parezca vuestro hijo, mis debéis
“buscar las ocasiones de aguerritlo de esta manera, escogiendo los

momentos favorables. En esta materiz, el gran arte es el de comen-
zar por algo que no sea muy penoso, y proceder por grados tnsensi-
bles precisamente cuando estéis jugando y de buen humor con €l

.yhablando bien de €l. Y cuando hayiis conseguido que se consi-

dere bastante recompensado de sus sufrimientos con las alzbanzas

- que tributéis a su valor; cuando haga estribar su gloria en dar se-
- mejantes pruebas de su fuerza; cuando prefiera pasar por bravo v
;valeroso, a librarse de un pequeio dolor o temblar ante su amena-

za, entonces no debéis desesperar de que con el tiempo y con el
auxilio de su razén creciente, no llegue a dominar su timidez y a
corregir la debilidad de su temperamento. A medida que avance
en edad debe obligarse a tentativas mis atrevidas que las que acon-
sejatfz su temperamento natural, y siempre que notéis que retro-

. cede ante una accién respecto de la que tenéis alguna idea de que
- podria llegas a vencerla s tuviese el valor de emprenderla, ayudad-

le primero 2 realizarla, y poco a poco avergonzadle por su falta de
audacia, hasta que la prictica le de mas seguridad y al mismo tiempo

. mis habilidad; entonces le reconpensaréis de su hazafia con gran-

des alabanzas y con la buena opinién de los demds. Cuando haya
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adquirido por estos grados resolucién bastante para no fenunciar

al deber por temor al peligro; cuando el temor no 1legqe, porhocu;_
rrencias repentinas y azarosas, a descomponer su espisitu, a hacc

temblar su cuerpo, a hacerle incapaz de obrar o a i}acerie re:croci-
der, entonces tendrd el valor que conviene a una effatufa racional,
v este valor es el que debemos esforzarnos en spirar 4 NUESLIOS

hijos, por Ia costumbre y por la practica, siempic que se presenten

ocasiones favorables.

SECCION XV §§ 116-117

Sobre la disposicion a Iz crueldad en los nifos

- §116.  Un hecho que he observade con frecuencia en los ni-
fios, es que se sienten inclinados a maltratar a todos los pobres se-
-1es que estin en su poder: con frecuencia atormentan y tratan cruel-

-.mente a los pajaritos, a las mariposas y a otros pobres animales por
- el estilo que caen en sus manos, y esto con una especie de placer.

Creo que es preciso vigilarlos atentamente sobre este punto, y st

. sienten inclinacién por este género de crueldad, debe ensefifrseles

la costumbre contraria. El hibito de atormentar v matar las bestias
puede, en efecro, hacerles dutos y crueles respecto de los hombres,
v lo que se complacen en hacer sufrir, en destruir las criaturas de
una especie inferios, no se sienten ya dispuestos a ser COmpasivos
0 benignos con los de su propia especie. El Derecho inglés ha teni-
do en cuenta estz observacion cuando ha excluido a los matarifes

- para decidir sobre la vida y la muerte. Los nifios deberan, desde

&l comienzo, educarse sintiendo aborrecimicnto por matar o ator-
mentar toda criatufa vival, vy debe enscfidrseles a no estropear o

i Una gran paree de la crueldad de los nifios es debida a su cagosidad
sespecto de la estructura de fos animales que atormentan y a la 1gnorancia
del:dolor que sus experimentos infligen. GOETHE nos cuenrta que, cuzndo
nifio, habia arrancado a un pijaro todas sus plumas para ver qué aspecto
prescataba con fa piel sola. La misma explicacién tienen las que se han lla-
mado propensiones destructoras de los nifios. Sobre esta materia observa
muy discretamente el profesor PAYNE: «Dad al nifio una flor bella. Su bri-
{lante color arraerd su vista; pero sélo por un momento. Su gusio estérico
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destruir ninguna cosa, 2 menos que sea para la conservacion y ven-

taja de alguna otra mis noble. Y, ciertamente, si cada _lzombre s
creyese obligado a contribuir por su parte a la copservacion del gé-
nero humano, como es, en ctecto, su deber y el verdadero princi-
pio que debe regular nwesira religion, nuestra politica y nuestra
moral, el mundo estarfa mas tranquilo y mis civilizado de lo que
Jo estd. Pero, para volver a nuestro propdsito, no puedo impedit-
me alabar aqui la dulzura y la prudencia de una madre que conoz-
co, la cual tenfa la costumbre de satisfacer todos los deseos de sus
hijas cuando querian perros, ardillas, pijaros y algiin otro de estos

pequeifios animales que hacen ordinatiamente las delicias de los nt- -

fios. Solamente que, una vez que se los habfa dado, se entendia
que debfan cuidarlos y velar porque nada les faltase y nadie los mal-

tratase. Si olvidasen cuidarlos se consideraria como una falea grave,

que llevaba consigo la confiscacion del ffmimal, o, al menos, una
reprension segura. Asi aprendian estas nifias desde muy temprano
a ser dulces y cuidadosas. Y yo creo que, en efecto, debiera acos-
tumbrarse a los nifios desde la cuna a ser tiernos con todas las ctia-
turas sensibles y a no maltratar ni destruir nada. _

El placer que encuentran en hacer dafio, s decir, en destruir las
cosas sin objeto, y, mis especialmente, en hacer sufrir, no puede

ser otra cosa, a mi juicio, que una incltnacion adquirida y extrafia

a la naturaleza, un hibite que resulta dél ejemplo y de la socie-

dad. La gente estimula a los nifios a golpear y a reir cuando hacen-
dafio a los demis o ven que lo sufren; y para afirmarlos en esta dis-

posicién, tienen el ejemplo de la mayor parte de las gentes que les

rodean. Todo lo que se les ensefia de historia no consiste sino en -
narraciones de barallas y de matanzas. El honor y la gloria que se.

concede a los conquistadores (que no son en su mayor paste sino
grandes carniceros de la humanidad) acaban de extraviar el espiri-
tu de los jovenes, y llegan a considerar el arte de matar a los hom-
bres como laudable ocupacion de la humanidad y la mas herbica
de las virtudes. Por estos grados se insinfia en nuestro corazén la

no esid aide despieito. En cambio estd en plena actividad su instinto de ha- -

cer experimentos. Necesita averiguar Jas propiedades de la flor, y, especial-
mente, su poder de resistencia. .. jDeleitarse en Ia destruccidn, porque ha-

ce, a su modo, en proporcién a su conocimientos, las mismas cosas que los -

mis sabios filésofos hacen en sus andlisis cientificos! Trabaja simplemente
- como un discipulo industrioso en la escuela de la Naturaleza, en la que to-
do ser humano recibe las primeras lecciones». (R. C. D.).
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crucldad, por contraria que sea a la naturaleza, y lo que la huma-
nidad aborrece, la costumbre lo hace aceptable y aun laudable a
nuestros 0jos, mostrindolo como el camino de la gloria. Asi es co-
mo la moda y la opinién hacen un placer de lo que no lo es natu-
ralmente ni podria serlo. Es preciso, pues, velar con cuidado sobre
esta tendencia y poner remedio desde el primer momento para sus-
tituirla, desenvolviéndola y estimulandola por la inclinacién con-
tratia, y mucho mis natural, que nos lleva a la bondad y a fa com-
pasion, pero siempre mediante los métodos lentos y dulces que se
han aplicado ya a los otros dos defectos de que hemos hablado 2.

- Puede no ser, pues, injustificado agregar aqui esta otra precaucion;

asaber: que cuando los nifios hagan dafio 2 sus camaradas, jugan-

* - do, por inadvertencia o por ignorancia, y estas acciones no puedan
- considerarse como maldades realizadas con intencién de hacer da-

flo, aun cuando conduzcan a consecuencias lastimosas, conviene no
prestarlas atencibn, o, al menos, corregirlas con dulzura. Porgue
creo que nunca se inculcard bastante que, sea cualquiera la falta
que €l nifio cometa y cualesquiera que sean sus consecuencias, lo
que debe considerarse, cuando tenemos noticias de ellas, es ¢l prin-
cipio de que derivan y el hdbito que puede contribuir a establecer:
seglin esto regular [a correccion, y el nifio no debe ser castigado
por el mal que haya hecho jugando y por inadvertencia. Tas faltas

- puaibles tienen su principio en la voluntad, y si son de tal natura-

leza que s6lo la edad puede curarlas y que no preparan el desen-
volvimiento de malos habitos, es preciso dejar pasar la falta sin no-
tadda ni censurarla, por desagradables que sean las circunstancias
que las acompafien.

.. §117.  Otro medio de excitar sentimientos de humanidad y de
mantenerlos vivos en los nifios seria el de habituarlos a ser corteses
en'su lenguaje y en su conducta, en relacidn con los inferiores y
gentes de condicién humilde, especialmente los ctiados. No es ra-
fo observar en las familias ricas nifios que, en sus relaciones con

losservidores de la casa, usan palabras arrogantes, términos de me-
* nosprecio, y los tratan, en fin, con orgullo, como si fueran, en ver-
~dad, de otra raza y de una especie superior. Poco imporra que sean
los malos ejemplos, las ventajas de la fortuna, o sus sentimientos
~devanidad natural, los que les inspiren esta arrogancia. Es preciso
- prevenirla y corregirla, y habituarle, por ¢l contrario, a una con-

* Bs decir, la molide y el miedo.
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ducta afable, cortés y dulce en relacitn con los hombres de un ran.
go inferior. Ellos no perderfan nada de su superioridad procedien-
do asi; por el contrario, la distincién serfa mis marcada y su autori-
dad ganarfa. En efecto, ¢l afecto se unird en el espititu de los infe-
riotes a las prucbas exteriores del respeto, y ia estimacidn de la pete
sona serfa un elemento de su mision. Los criados Prestarair sus st

vicios con mds entusiasmo y placer cuando vean que no son me:
nospreciados por haber sido colocados por la forruna por debajo.

del nivel de los demds y a los pies de su sefior. Es preciso no con-
sentir que las diferencias establecidas por el azar en las condiciones
extetiores de los hombres hagan perder a los nifios el respeto pot
la naturaleza humana. Mientras mis afortunados sean, es més pie-

¢iso enseffarles a ser buenos, a mostraise compasivos y dulces para -
aquelios de sus hérmanos que han sido colocados en un rango in- -

ferior y que han recibido de la fortuna una porcién mas exigua.
Si se les ha dejado desde la cuna tratar dura y groseramente a esos
hombres, bajo pretexto de que los titulos de sus padres les daban
una cierta auroridad sobre ellos, esto es, por lo menos, una falta

de educacion, v, ademis, si no se tiene cuidado, este es el medio.
de desenvolver poco a poco su ergullo natural, hasta el punto de-.

f0 tener sino menosprecio por todos los que estdn por debajo de

cllos. Y, seudl es la conclusion probable? Que se harin opresores

y crueles.

SECCION XVI §§ 118-122

La curiosidad de los nifios

- §118.  la curiosidad en los nifios (sobre la cual hemos tenido
ocasion de hablar) ! no es sino el apetito de conocimiento, y por
- consiguiente, debe ser estimulada, no solamente como un buen sig-
. 1o, sino como el grap instrumento que ha proporcionado la natu-
naleza para remediar la ignorancia con que nacernos 2, y sin ese es-
“piitu de investigacidn serfamos criaturas rorpes e inttiles, Los me-

dios de estimularla y mantenerla activa y despierea son, a mi jui-

. cio, los siguientes:

1.9 No rechazar ni desdefiar ninguna de las preguntas del ni-
fio, ni tolerar que ser ffan de ellas, sino que deben responderse a

. todas las preguntas y explicar las materias que desean conocer, ha-
-tiéndolas inteligibles para ellos y adaptadas 2 la capacidad de su
- edad y conocimientos. Pero no confundir su inteligencia con expli-
-taciones o nociones gue estén por encima de ellos, o con una varie-
. dad o ndimero de cosas que no estdn en telacién con el propésito
" ptesente. Notad en su pregunta que quiere conocer precisamente,
-y ne prestéis atencion a las palabras que emplea para expresarlo,
-y cnando le hayiis informado y satisfecho acerca de él, veréis hasta

donde se agrandan estos pensamiento por simismos, y, mediante

_fespuestas prontas v apropiadas, podréis conducir su inteligencia
- mucho mis lejos de lo que quizd imaginéis. Y es que el conoct-
. miento agrada al espiritu como la luz agrada a los ojos. Los nifios

,+ Parr. 108. '
2 Esie punwo de vista teleoldgico lo adopra LOCKE con frecuencia.
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io aman con pasién y encuentran placer en conquistarlo si ven, so-

bre todo, que setiencn en cuenta sus preguntas y que su deseo

de saber es estirnulado y apreciado. Y yo no dudo de que una ra-
zOp importante, por la que los nifios se abandonan enteramente.

a frivolas diversiones y disipan su tiempo insustancialmente, es por-
que se encuentran con. padres inhédbiles, que censuran su cutiosi-
dad y olvidan responder a sus demandas. Pero si se trata a los nifios

con mis culdado y tetnura, st se responde a sus preguntas como

se debe y de manera que les satisfaga, estoy convencido de que ten-
drin mas placer en aprender, en aumentar sus conocimientos en
los asuntos que les oftecen variedad y novedad; es decir, lo que les
agrada sobre todas las cosas, porque ellos no tienen sino que volver
a comenzar el mismo juego y coger los mismos juguetes.

§ 119. 2.° No solamente es preciso responder seriamente 2

las preguntas de los nifios e instruirlos en lo que desean saber, co- |
mo si fuese algo que les importase realmente conocer, sino que tam- -

bién es preciso estimular su curiosidad de otra manera, Es preciso

alabar ante ellos {as personas que estiman por los conocimientos -
que poseen sobre un asunto. Y puesto que el hombre es desde la.

cuna un ser vano y orgulloso, no temiis halagar su vanidad me-
diante cosas que les hagan mejores. Dejad que su orgullo se dirija
hacia todas las cosas que pueden redundar en ventaja suya. Segiin

€stos principios, reconoceréls que no hay aguijén méas poderoso para.

excitat a vuestro hijo mayor las cosas que descéis ensefiatle, que con-
fiasrle el cuidado de ensefiarlas a sus hermanos v hermanas menores.-
§120. 3.° 51 no se debe jamis desatender las preguntas de.

fos nifios, se debe también tener gran cuidado en no darles jamis
respuestas engafiosas ¢ ilusorias. Bien pronto se aperciben de que’
se les abandona y se les engafia, y no tardan en hacerse negligen-:.
tes, distmulados y embusteros, si observan que se es ast con ellos, -

Es deber nuestro respetar la verdad en todos nuestros discursos; pero,
sobre todo, cuando hablamos con los nifios, porque si nos diverti
mos en engafiarlos, no solamente dejamos de responder a su ex

pectacidn e impedimos que se instruyan, sino que COMOMpPEMOs’
su inocencia v les ensefiamos el peor de los defectos. Son viajetos

recién legados a un pafs extrafio, del que no conocen nada; debe

mos, por consiguiente, abstenernos de engafiarlos, Y aun cuando
sus preguntas puedan parecernos, a veces, insignificantes, no por
cso cs preciso darles respuestas menos serias, porque aun cuando:

nos parezcan indignas de hacerse, a nosotros, que conocemos des-

de hace riempo la solucién, no son menos importantes para un ni-
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flo, que ignora todas las cosas. Los nifios son extraiios a lo que nos

~ esmas familiar, y todas las cosas que se les ofrece les son desconoci-

das, como lo han sido para nosotros mismos. Dichosos los gue en-

- cuentran gentes corteses, complacientes con su ignorancia y dispucs-

tas 2 ayudatles a salir de ella.

Si nos encontrasemos de repente transportados al japon, a pesar
de toda nuestra sabiduria y toda nuestra ciencia, que nos disponen
precisamente a despreciar los pensamientos v las preguntas de los

- nifios; sf, corno digo, nos transportasen al Japén, nos verfamos obli-
~ gados (en caso en que quisiéramos informaros de lo que no cono-

cemos) 2 hacer mil preguntas, que un japonés incotrecto e incomnsi-
detado podria encontrar tontas y absurdas, aunque para 0OSOLros
fuese muy importante y muy ttil verlas resueltas, y nos alegraria
encontrar un hombre tan complaciente y cortés, que satisficiese nues-
tra curiosidad y aclarase nuestra ignorancia.

Cuando se ofrece algo nuevo a sus ojos, los nifios plantean ordi-
nariamente fa pregunta familiar a los exiranjeros: «sQué es esto?»

~. Ycon esto no cteen preguntar, con la mayor frecuencia, sico el nom-
‘bre.de Ia cosa. Bastara, pues, decir como se Hama, para responder

‘cxactamente a su pregunta. La pregunta que ordinariamente sigue,

€5 esta otra: «¢Para qué sitve esto?». También a esta pregunta se

debe responder franca y direccamente, explicando a los nifios el uso

.del objeto de que se trata, mostrindoles cémo se utiliza en la me-.
 dida en que sus facuitades puedan comprendetlo. Proceder del mis-
~'mo modo para todas fas demis circunstancias que provoquen sus
- preguntas, y no dejadles jamis alejarse sin haberlas sarisfecho, has-
‘ta donde sea posible, pot una explicacién. Y quizds para el hom-

bre maduro mismo no sean tan vanas, tan msignificantes, como

- pudi€ramos creer. Las cuesiiones espontineas e imprevistas que un
~mifio curioso ¢ investigador presenta a veces al espiritu, hacen tra-
:bajar el pensamiento de un hornbre reflexivo. Creo que hay mis
-que aprender en las preguitas inesperadas de los nifios, que en los

discursos de los hombtes hechos, que giran siempre en el mismo circu-

o, y que obedecen a nociones recibidas y prejuicios de educacin,
+-§121.  4.°  Quizds no fuera un mal, para excitar la curiosidad
de los nifios, ponerles alguna vez ante los 0j0s cosas extrafias y nue-
vas, a fin de provocar sus investigaciones y darles ocasion de encari-
fiatse con este asunto. Si por casualidad les Heva fa curiosidad a pre-
guntat algo que no deben saber, vale mds decitles claramente que
‘e§ una cosa que 0o les corresponde todavia saber, que distracr su
-cutiosidad con una mentira o con una respuesta frivola.
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§122. La petulancia del espititu, que a veces s manifiesta tan
pronto en los nifigs, procede de causas que raras veces acompa-
fian 2 una buena constitucién del cuerpo, y raras veces Elegazl a for-
mar un juicio sélido. Si fuese deseable hacer a un nifio mas vivo
y mas hablzador de lo que sea ordinatiamente, creo que se encon-
traria facilmente el medio; pero supongoe que un Eafire inteligente
preferira que su hijo se haga un hombre capaz y atl 2 la socxedald
cuando sea grande, a que sea una compafiia divertida y agradable

para los que le rodean cuando es pequefio, sin considerar que, aun

considerando las cosas asf, creo poder afirmar que no place tanto
oir a un nifio charlar con gracia como oirlo razonar con discreclog.
Estimulad, pues, en todas las cosas su csEifln:_u curioso, y paga cs;o
responder a sus preguntas; esclareced su juicio tedo lo que pueda
ser esclarecido. Cuando la explicacién que &l mismo imagina es ad-

misible en cualquicr respecto, dejadle gozar de los elogios y de la

estimacién que le valga; pero cuando no sca razonable en ningu-

no. encauzarlo duleemente, sin burlaros de su equivocacion, en su
k -

recto camino. Y si muestra alguna disposicién a tazonar sobre las

cosas que se le ofrecen, esforzaros para que nadie le contrarie en -
esta tendencia y no le extravie con respuestas capciosas e}llusona{;sﬁ_ _
Porque después de todo, el razonamiento, que es la mas elevada -

v la mis irnportante facultad del espiritu, merece los mayores cul-
dados y debe ser cultivado con atencién, puesto que el desenvolvi-

miento regular, el ejercicio de la razén, es la perfeccidn mas alta

que el hombre puede alcanzar en la vida.

SECCION XVII §§ 123-127

De la holgazaneria’

~ %123, En contra de esta tendencia activa y curiosa, se observa

~algunas veces en los nifios una descuidada distraccién, una indife-
~Iencia por todas las cosas, y una especie de frivolidad ante todo.
~ Este humor inconsistente lo considero como una de las peores cua-
lidades que pueden aparecer en un nifio, v una de las mis diffciles

de-combatir cuando esid arraigada en su naturaleza. Pero como es

~muy ficil equivocarse en estos casos, es preciso tener cuidado de
‘apreciar exactamente las causas de esta indiferencia por la lectura
opor cualquier otra ecupacion, cuando haya que reprenderla en
los nifios. Cuando un padre sospeche que su hijo es upa naturaleza
“perezosa, que observe con atencién para reconocer si es distraido
- indiferente en todas sus acciones, o si, por el contrario, sélo se
muestra lento y perezoso en algunas de estas ocupaciones, petma-
neciendo enérgico y entusiasta en todas las demds. Porque aun cuan-

“do veamos que sc distrae de sus libros y se olvida de hacer algo du-

ante una buena parte del tiempo que permanece en su cuarto o

e la sala de trabajo, no debéis deducir inmediatamente que lo hace
- por una naturaleza distrafda. Esto pucde ser efecto de su propia
~edad o de que prefiera al estudio otra ocupacidn que absorba to-

dos sus pensamientos. Quizds no deteste los libros sino por la Gni-

F.

"L Sauntering, es decir, haraganesia generalmente. Este hibito se debe,

rincipalmente, a la falta de intetés y Ja necesidad de la concentracidn, siendo
ladltima-consecuencia de la primera. El remedio estd, pues, principalmen-
t¢ en-manos. del maestro. (R. C. B.).
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ca razén de que se le ha impuesto como und obligacion su lectura.

Para saber exactamente lo que es, le observaréis en sus jucgos cuando.. -
o esté en el cuarto de trabajo, cuando haya pasado la hora de la -
leccién y se abandone libremente a sus propios gustos. Ved enton--

ces si es removedof y activo, si concibe designios, si es capaz de per-
seguirlos con vigor y ardot hasta que haya alcanzado el objeto de .

su deseo, o si deja, por el contrario, pasar el tiempo perezosamen-
te con aire distraido. Si no es perezoso mis que con los libros, creo

que se le curard facilmente de su indolencia; pero si la indolencia . -

es el fondo de su naturaleza, serd preciso, para remediatla, mas aten-

ciébn y mis esfuerzos. :
§ 124. Si estdis satisfechos de su ardor en el juego y de todas

las cosas que afronte su espiritu en el intervalo de sus horas de tra- -

bajo, tenéis una prueba de que no es un teMpPEramento perezos,
sino que la falta de aficién a los libros es lo Gnico que le hace negli-
gente y poco aplicado en sus estudios, y lo primero que hay que
hacer es hacerle ver dulcemente la locura e inconsciencia de su con-
ducta, puesto que pierde asi una buena parte del tiempeo que pu-
diera consagrar a sus placeres. Pefo serd preciso hacerle estas refle-
xiones en un lenguaje dulce y sereno, sin insistir mucho la primera
vez, y contentindose con presentarle brevemente estas sencillas ra-
zones. Si éstas prevalecen, habéis triunfado del modo mas desea-
ble pot razén y la dulzura. Si este primer esfuerzo no da resultado,
procurad avergonzar al nifio con su pereza burldndoos de este de-
fecto. Cnando se siente a la mesa, si no hay extrafios presentes, pre:
guntadle cudnto tiempo ha consagrado aquél dia a sus obligacio-
nes; v si no las ha desempefiado en el tiempo que pueda conside-
rarse suficiente, procurad ponetle en ridiculo por ello, pero sin mez-
clar con vuestras burlas ninguna reprensién. Contentaocs con tra:
tarle con frialdad, y perseveredad en esta actitud hasta que se co:

rrija. Tened cuidado de que su madse, su preceptor y todos los que.

le rodean, obren lo mismo con él. Siesta conducta no surte el efec-

to que deseiis, decidle que no serd mds tempo atormentado pof
un preceptos en Integes de su instruccién, que no 0s conviene que

gaste infitilmente su tiempo con €l; y que puesto que prefiere una
diversion determinada (la que prefiera), es libre de no hacer ot

cosa. Desde entonces obligadle a consagrarse a su juego favorito,

ocupadle en €l sin descanso y lo mis posible, por la mafiana y pot.

fa tarde, hasta que esté completamente harto y quiera cambiar:
su vez por algunas horas con sus libros. Pero cuando hagiis tam:

bién de su juego una obligacién, debéis observarla vosotros s
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-mes, o conflar este cuidado a otra persona que pucda verle em-
plearse constantemente en esta diversion, y que no le permita ser
también en esto perezoso. Si; observadle, repito, vosotros mismos,

_porque vale Ja pena que un padre, cualesquiera que sean sus ocu-

paciones, consagre dos o tres horas por dia a su hijo para curarle
de un defecto tan grave como Iz haraganerfa.

§125. Este es el remedio que yo propongo si la pereza del ni-
o es cfecto, no de su temperamento natural, sino de una aversién
por .ei. estudio, natural o adquirida, que debe ser cuidadosamente
examinada y distinguida. Pero aun cuando haya que tener los ojos
fijos en €l para ver lo que hace durante el tiempo que est€ abando-
nado a si mismo, debéis procurar, sin embargo, no dejarle ver que
estd vigitado, sea por vosotros, sea por otra pefsona, porque esto

- podria impeditle abandonarse a su inclinacién. En efecto: preocu-
- pado como estd, y no atreviéndose, a causa del temor que le 1nspi-

riis, 2 hacer lo_ que tiene en la cabeza o en el corazén, olvidari to-
das las ocupaciones, por las que no tiene ninguna aficién, y os pa-
recerd perezoso y disttaido, cuando, en realidad, tiene el espiritu

atento y aplicado a alguna cosa que no intenta hacer por temor a
~que lo vedis o lo sepiis. Para poner bien en claro este punto, debe

hacerse la prueba en vuestra ausencia, constrefiido y violento por

Jaidea de que alguno tiene los ojos puestos en €l. En esos momen-
t0s.de Eiena libertad, encargad a una persona de confianza que ob-

-serve.como emplea su tiempo y si continia mariposeando perezo-

~samente cuando, desembarazado de toda direccion, estd enteramen-

e ‘abgndonado a st mismo. Entonces, por la manera como emplee
estas horas de libertad, comprenderéis perfectamente si se trata de

~una,pereza de la naturaleza o simplemente de la aversion por los
libros, que los hace perezosos a las horas de estudio.

-§ 126. 5i es una debilidad de remperamento que le abace y abru-

_;n'lﬁlel espiritu; st es naturalmente indolente y sofiador, esta dispo-
stadn no promete nada bueno, y de todas ellas €sta es la mds difi-
“cil de curar, porque tiene generalmente pot consecuencia la indi-

trencia ante el porvenir, y, por consiguiente, suprime los dos gran-
es resortes de las acciones humanas: la previsién v el deseo. Y la

‘dificultad es precisamente hacet nacer y descavolver estas dos cua-

rdades cuando la naturaleza ha formado un caricter frio y opuesto

actlas. Desde el momento en que os aseguséis que ese es el caso

de vuestro nifio, debéis examinar con cuidado si no hay cosas que
excitan sus preferencias. Si podéis descubrir en su espiritu un gus-
0 particular, cuitivad esta disposicién con todas vuestras fuerzas
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y servios de ella para hacerle obrar, para cjeicer su actividad. Siama’
jas alabanzas, o el juege, o los trajes bonitos, etc., o si, por otra
parte, teme al dolor, si tiene miedo de caer en desgracia o de desa-
grados, erc., cualquiera que sea, en fin, la cosa que mis ame (fue-
ra de la pereza, que no puede ser nunca un resorte de accién), apro-

vechad esta inclinacién para despertar su espifitu, para obligade -

a sacudirse. En efecto: con un temperamento indolente no tenéis
que temer, como habria que temer en otro caso, exaltar una wen-
dencia cualquiera por exclamaciones inmoderadas. Ta viveza del es-
piritu es lo que le falta; esto es, por consiguiente, lo que debéis
esforzaros en excitar y acrecentar, porque no hay deseo ai actividad.

§ 127. Si por estos medios no conseguis dominarle, infundire ..
vigor y actividad, debéis empleatle constantemente en algGn oa-
bajo corporal, y proporcionarle ef hibito de hacer alguna cosa, cual-

quiera que sea. Sin duda que si se le pudiese aplicar rigurosamente
a un estudio cualquiera, seria este el medio mejor de acostumbrar-

le a ejercitar y a cautivar su espiritu. Pero como la de &ste es una
atencidn invisible, v nadie puede decitnos cuando esti o no des-

pierta, debéis imponerle ocupaciones corporales, a fas cuales le apli-
caréis sin descanso; y si estos trabajos son penosos o groseros, €sto

no serfa un mal: mas pronto se fatigaria de ellos y deseasfa volver

a sus libros. Peto tened cuidado, cuando le hagiis cambiar el estu-
dio pot otro género de trabajo, de imponerle una rarea determina-

da que deba acabarse en un tiempo determinado, de modo que:
no se le oftezca ninguna ocasién de pereza. Cuando hayais obteni-
da por este medio que sca atento y laborioso en sus estudios, po<

déis recompensarle por haber terminado su tarea antes de la hom

fijada, descargindole de una parte del resto de su trabajo; dismi-

nuiréis este trabajo poco a poco, 2 medida que encontréis mayot
su aplicacién; y, en fin, lo suprimiréis cuando est€ enteramente cu-
rado de su indiferencia por los libtos. S

SECCION XVIIL. §§ 128-129

Sobre si se debe violenitar a los nifios

- §128. Ya hemos hecho notar que la variedad y la liberrad son
las cosas que mds agradan al nifio v que le aficionan a sus juegos,

.y que, por consigutente, no se le debe imponer como uaa obliga-
‘cién forzosa ni la lectura ni ningfin otro estudio. Esio es lo que los
padres, los preceptores y los maestros estdn, generalmente, dema-

siado dispuestos a olvidar. La impaciencia que sienten de ver al ni-
fio ocupado en los estudios que le convienen, no les deja tiempo
de securris al menor artificio, y el nifio, pot su parte, advertido por

: 'las_érden‘es reitcradas que se le dirigen, distingue bien pronto lo
_quese exige ¥ lo que no se exige de L. Una vez que, por estas im-
prudencias, se ha conseguido que los libtos le desagraden, es pre-

ciso emplear otro recurso para remediar el mal. Y como es dema-

giado tarde para ensayar directamente el presentarle el estudio co-
“mo una diversion, es preciso proceder en sentido inverso. Obset-
vad ¢l juego que mis le gusta, y ordenadle que se aplique 2 €l un
-tierro nmero de horas por dia, no para castigarle por amar este
_juego, sino dejandole creer que es el deber que le imponéis. Asi

es como el nifio, si no me engafio, al cabo de algunos dfas estard

. Lo . - - . .

~tan fatigado de su juego favorito, que preferird sus libros a todas
las cosas, sobre !:?do si puede, aplicindosc a ellos, libertarse de una
parte de la misién que le hayiis impuesto, y si le permitis consa-

grasse a la lectura, o 2 alglin otro ejercicio realmente Gril, una par-
te del tiempo que le habéis ordenado consagrar al juego. Este es,
entodo caso, un método mejor que el que consiste en 1a prohibi-

ci6n (que no hace, en general, sino aumentar el deseo) o en recu-
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rrir a los castigos. En efecto: una vez que hayiis satisfecho su apeti-
to (lo cual puede hacegse sin peligro con todas las cosas, salvo con
la comida y la bebida), y que le haydis desviado por la saciedad
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m::)rle tomar el juego de la rayuela como la recompensa de su lec-
-c16n de baile o viceversa; de él depende hacerle encontrar el mis-
-mo placer en leer o en hacer bailar sus trompo, que en estudiar

de lo que queréis hacerle evitar, habréis sembrado en su espiritu - laesfera o en jugar al hoyuelo. Lo que desean es estar ocupados con
un germen de aversidn y no tendréis ya temor de que vuelva a amar tal de que sea en ocupaciones de su eleccién o que lo crean asi;

el mismo juego.

§ 129. Es una verdad banal, a mi juicio, la de que a los nifios, |

en general, no les gusta permanecer inactivos ', Se trata, pues, so-

lamente de emplear su actividad en algo que sea dul. $i queréis
llegar a cso, debéis presentirselo como un fecreo y no como una. -

rarea. A este efecto, y para que no se aperciban de vuestra intet-
vencién, he aqui cdmo debéis proceder: cansarle de todo lo que

no queréis que hagan, forzindoles a hacerlo, bajo un pretextou .

otro, hasta que lleguen a fatigarse. Por ejemplo: ¢véis que vuestro
hijo jucga demasiado con su pedn? Ordenadle jugart un cierto nd-

mero de horas 2l dfa, y veréis lo que ocurrird: no tardard en cansat-.
se y en desear el fin de esta divessién. Si de este modo habéis sabi-

do imponetle como una obligacién el juego que os desagrada, le
veréis bien pronto volverse por si mismo hacia las cosas que desedis
que ame; sobre todo, si se las 2ONINCIALS COMO N4 [eCOMPEnsa Cuaf-

do cumpla su tarea en el juego que le habéis impuesto. Si, en efec:
t0, recibe todos los dias la orden de jugar al peén durante un uem- -

po suficiente para que se fatigue, ¢no creéis que se aplicard espon:
taneamente y con ardor a sus libros, que hasta llegara a reclamatlos
si se los prometéis como el precio del interés que haya puesto en
jugar al peén dutante todo el tiempo prescrito? Los nifios no esta-

blecen gran diferencia entre las cosas con tal gue sean apropiadas -
a su edad. Lo que les impotta es hacer. Cuando prefieren una ocu-.

pacion a otra, es que se tigen por la opinidn de los demds, de ma:

nera que estin siempre dispuestos a considerar, efectivamente, co:;

mo una recompensa todo lo que realmente reciba este cardcter. Mer-

ced 2 este artificio, depende de la voluntad de su preceptor el ha:’

1 Vgase a este propdsito Mme. NECKER DE SAUSSURE, Education progre:.

sive,, 1, 1IL. Cap. 111, Actzvidad, FROEBEL es el que ha dado mis relieve al
cardcter activo del nifio. Ta zctividad es, a sus ojos, con la carosidad y 12
personalidad, uno de los tres caracteres esenciales de la infancia. Los ant

guos pedagogos tenfan prejuicios singulares a este proposito. ROLLIN, por,

cjemplo, 0o vacila en decir: «Nacemos perezosos, enemigos del trabajo»:
(N. DE COMPAYRE). i

- con tal que puedan considerar el derecho de aplicarse a ellas un
. favor que les es concedido.




SECCION XIX. § 130

De los juguetes
~§130. En cuanio 2 los juguetes, soy de opinién que los nifios
+deben tenerlos y de diversas clases; pero es preciso siempre dejar

estos juguetes en manos de sus preceptores o de otra persona, de
- suerte que el nifio no tenga nunca en su poder si no uno solamen-
te, y que no pueda tener nunca un segundo sin haber devuelio el
“primero. Por este medio se le ensefiard desde muy temprano a ser
- cuidadoso y a no destrozar. Por el contrario, si se pone a su disposi-
cion una gran cantidad de juguetes de todas clases, se le hace ca-
ptichoso y negligente, y se le habitiia pronto a hacerse disipador
‘prédigo. Estas son, lo declaro, cosas pequefias y que pueden pa-
tecer indignas de la preocupacion de un preceptor; pero no debe
desdefiarse ni olvidarse lo que puede formar el espiritu del nifio.
Todo 1o que contribuye a hacerles adquirir habitos, merece Ia aten-
“tion y las preocupaciones de los que los dirigen, y, a causa de sus
posibles consecuencias, no puede pasar por una cosa insignificante.
"Todavia hay una cosa que tecomendar a la atencién de los pa-
dres, a propdsite de los juguetes de los nifics. Afin cuando creo
quedeben tenerlos de diversas clases, no creo que deban comprar-
seles. Se evitard asi esa gran variedad de diversiones que les abr-
i : macon demasiada frecuencia, y que no tiene otro resultado gue
' isponer al espiritu al gusto por el cambio, al amor por las inutili-
ades; 4 una perpetua inquietud; que, en fin, les habitGa a desear
“siempre algo nuevo, sin saber qué, y a no estar nunca contento con
“lo'qué tiene. La corte que las familias de posicién hacen a sus nifios
o esta clase de regalos, no es muy conveniente para ellos. Asi
prenden ef orgullo; la vanidad y la codicia, atin aates de aprender
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a hablar. He conocido 2 un nifio de ral modo abmumado con el no-

mero v la variedadde sus juguetes, que obligaba todos los dias -
a su aya a pasarles revista; estaba tan enamorado de esta abundan-

cia, que nunca creia tener bastante, y no cesaba de repetir: «;Y des
pués? ;¥ después? ;Qué otra cosa me daras?» jUna buena intro-
duccién para moderar los deseos y hacer un hombre satistecho y feliz!

Pero, se dird, ¢qué juguetes tendran los nifios? Responderé que

deben hacérselos por si mismos, o, al menos, ensayarse, aplicarse
a este trabajo; hasta que hayan adquirido esta habilidad, no es pre

ciso darles juguetes, o, al menos no datles sino los que no exijan

un gran artifico. Piedrecitas, una hoja de papel, el manojo de lla-
ves de su madre; en fin, todo objete que €l pueda mancjar sin ha-
cerse dafio: todo eso conviene mucho mds para divertir a los nifios,
que esos juguetes costosos y codictados que van a comprase ca los

bazares y que pronto se descomponen y s¢ destrozan. Los nifios no

se afligen nunca ni se ponen de mat humor por no tener de estos

juguetes, a menos de que no se les haya dado ya. Mientras son pe-
queiios, basta para divertitlos todo le que cae bajo sus manos; y:
cuando son mayores, si no s¢ ha cometido la falta de hacer gastos.

locos para proporcionatles juguetes, sabrin fabricarlos por si mis:

mos. Verdaderamente, cuando han comenzado a trabajar en algu-.
nas de sus invenciones, conviene que les ayudéis, que les dirjils: -
en su trabajo. Pero no conviene ayudarles tanto que no tengan ellos

nada que hacer, esperando del trabajo de ottos lo que no quieren
£abricar con sus propias manos. Si les detiene en su trabajo una di

ficultad, ayudadle a vencerla, y os querrin por esto mis que por:

todos los juguetes de lujo que hayiis podido comprasles. Sin em:
bargo, podéis darle ciertos juguetes que no tienen el talento de fa:

bricar por si mismos, como los trormpos, las peonzas, las raquetas:

y otros semejantes, que se usan con esfuerzo. Conviene que po
sean estos juguetes, no para vafiaf sus diversiones, sino para yerse
forzados a hacer ejercicio; pero también es preciso dirselos todo |
sencillos que sea posible. Si tienen, por ejemplo, un pedn, dejad-

les el cuidado de fabricar y preparar el litigo y la correa que neeesi
tan para bailarle. Si esperan con los brazos cruzados a que todes.

estos juguetes les caigan de las nubes, es precso que prescindan

de cllos. Les habiruaréis asf a procurarse pot si mismos, y porsu

propio esfuerzo, todo lo que les fatia. Al mismo tiempo aprende-

ran a ser moderados en sus deseos, aplicados, activos, industriosos,

inventivos y econémicos; cualidades todas que les serdn Gtiles un

vez que hayan alcanzado la edad del hombre, y que nunca les es-
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sefiard demasiado pronto ni se les inculcara demasiado profunda-
_ mente. Todos los juegos y las diversiones de los ntfios deben ten-
- ‘der a formar habitos buenos y ttiles, porque en otro caso se los
proporcionaran malos. Todo lo que el nifio hace deja una impre-
¢ sibi en su tierna naturaleza, y por ella contrae una disposicion pa-
Izi E‘i{ béen o para el mal; nada de lo que tiene tal influjo debe ser
OIviaado.
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SECCION XX. §§ 131-133

Sobic la mestirz en los nidos

§ 131. La mentira s un medio tan comodo y tan sencilio para

cubrir una falta cometida, y, por otra parte, estf tan de moda en-
e las personas de toda condicién, que un nifio no puede dejar
de notar que de ella se hace uso en toda ocasién, y no se puede,
sin una severa vigilancia, impedirle que recurra a su vez. Pero es

unz cualidad tan mala, y es la madre de tantas otas que de ella
serdetivan, v que, por decirlo asi, crecen a su sombra, que debe
inspirarse al nifio el mis profundo horror posible por este vicio. No
se debe mencionar ante &l (si s presenta la ocasion de mencionar-
lo} sino con muestras de la mis viva execracién, como de un defec-

o incompatible con el nombre y el cardcter de un caballero, hasta

¢l punto de que un hombre honrado no puede sufrir que se le acu-
se-de haber mentido. Mostrad al nific que la mentira pasa por un

. ‘deshonor supremo, que rebaja al hombre al rango mas intimo y
~bajo, que le confunde con los hombres mds despreciables, con la
- vil canalla. No se puede, pues, tolerar en los que guieren guafdar

su tango en la sociedad y merecer en ¢l mundo alguna estimacion

yalgin crédito !, Ta primera vez que sea cogido en fragante deli-

1 KaNT habla de la mentira con la misma viveza que LOCKE: «Por In men-
tira se rebaja el nifio por debajo de la dignidad humana... La meatira hace
el bombre un objeto de desprecio general, y le quita 2 sus propios ojos
lnestimacién y la confianza que debe tener cada uno en sT mismos.
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to de mentira, se le debe demostrar mis bien sorpresa, come ante -
una monstruosidad, que reprenderlo como ante una falta ordina- -

ria. Si no basta esto para impedir la reincidencia, es preciso la se-

gunda vez reprendetle duramente y hacerle ver que estd cn desgra-
cia completa para con su padre, su madre y todos los que conocen”

su falta. En fin: si no conseguis corregirlo por estos medios, es pre-

ciso recurris al latigo; porque, después de todas las advertencias que'

le habéis hecho, una mentira premeditada debe ser siempre const
derada como un acto de rebelién que no puede permanecer im-

pune. ‘ .
§ 132. Los nifios, para no dejar aparecet sus faltas en toda su des

nudez, estdn dispuestos, como todos los hijos de Adin, a buscat -

excusas. Fista es una falta vecina de la mentira y que conduce a ellz;

no se le puede, por tanto, dejar pasar; pero sc le debe corregit por

ella mds bien que avergonzarle con aspereza. Si cuando interrogiis
a vuestro hijo, su primera respuesta es una excusa; exhortadle sim-

plemente a decir la verdad. Si persiste en salir del paso con una.,

falsedad, castigadle. Pero st confiesa directamente, alabadle porsu
ingenuidad y perdonadle su falta, cualquicta que sea su gravedad,
perdonadle en absoluto, sin hacerle nunca reproches sobre este pun
to, sin volver a hablatle nunca de él. En efecto si queréis hacetle
amar fa franqueza y hacérsela habitual por una prictica constante,
tened cuidado de que no le cause nunca el mas ligero petjuicie,

Por el contrario, su declaracién espontinea, ademis de valerle una.’

absoluta impunidad, merece ser recompensada con algunas mues

tras de aprobaci6n. Si a veces su excusa es tal que os sea imposible -

establecer su falsedad., aceptadla como verdadera y no dejad ver nin;
guna desconfianza. Dejad que el nifio mantenga con un celoso cut
dado la buena opinién que tengiis de él; porque cl dfa que sc aper
ciba de que le habéis retirado toda vuestra estimacion, habréis per
dido un medio poderoso de accién sobre €l, cl mis poderoso qui

z4s. Por eso no le dejéis creer que pasa ante vuestros 0jos por un.

embustero, en tanto que podéis impedirlo sin adulacion. Perdo

nadle, pues, algunas ligeras ofensas a la verdad. Pero una vez que.
sea castigado por una mentira, tened cuidado de no perdonatle I

misma falta siempre que observéis y le hagiis conocer que sc ha

hecho culpable de ella; porque habiéndosele prohibido la mentita’
como una falta que puede evitar, si quiere, la reincidencia de--
muestra una perversidad completa, que debe recibir el castigo:

merecido.
§ 133. He aqui lo que yo tenia pensado cn lo que se refiereal
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método general de educar a un joven caballero; y aunque es natu-

* 2l que yo piense que puede ejescer alglin influjo sobre el curso

gencral de su educacién, sin embargo estoy lejos de suponer que
encierre todas aquellas particularidades que puedan requerir sus afios
crecientes o su tempefamento especial. Pero después de haber es-

.-tablecido estas premisas generales, debemos pasar ahora al exa-

men mis particular de las diversas partes de su educacion.




SECCION XXI. §§ 134-139

" Sobre Ia creencia en Dios como fundamento de la virrud

§ 134, Lo gue todo caballero que se cuide de la educacién de
su hijo desea para €], ademis de la fortuna gue le deje, se reduce
supongo) a estas cuatro cosas: la virtud, la prudencia, las buenas

maneras "y la instruccidn. Poco me importa que algunas de estas

palabtas sean empleadas para expresar la misma cosa, o que cada
ung de ellas signifique realmente diversas cualidades ?. Me basta
tomarlas aqui en su acepcién populat, la cual presumo que serd bas-
tante clara para set comprendida y que no habri ninguna dificul-
tad en entender mi pensamiento.

-+ § 135. Pongo la virtud como la primera y la mis necesaria de
I# cualidades que corresponden a un hombre 0 2 un caballero; pos-
que es absolutamente indispensable para asegurarle la estimacién
y el afecto de los demds hombres, para que sea agradable, o, al

menos, soportable para €l mismo. Sin ella no creo que pueda ser.

dichoso ni en este mundo ni en el otro.

'§ 136. Como fundamento de ella, es menester desde muy pron-
10, imprimir en el espiritu del nific una nocién verdadera de Dios,
presentindole como el Ser independiente y supremo, como el antor

y el creador de todas las cosas, de quien recibimos nuestra dicha,

! Breeding, es decir, buena crianza. Lo que Locke llama siempre civili-
dad o urbanidad.
% En efecto, wisdon, sabiduria, v virzue, son cast sindnirnas a juicio de
. CoMpAYRE. Pero LOCKE toma aqui wisdon en el sentido de prudencia, de
* sentido practico.
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que nos ama y que nos ha dado todas las cosas. Por consiguiente,

inspiraréis al nifio ekamor y el respeto al Ser supremo. Esto bastard -
para comenzar sin que sea necesario daile a este pIoposito mas a- -

plias explicaciones. Es temible, en efecto, si le hablamos demasia-
do pronto de las existencids espirituales, y st nos esforzamos fuera
de propésito en hacerle comprender la incomprensible naturaleza

del Ser infinito, que Henemos su espiritu de ideas falsas o le per--.
rurbemos con nocloaes ininteligibles. Content€monos con tener oca-.
sién de decirle que Dios ha hecho y gobierna todo lo que existe, ©
que lo oye y lo ve todo, y que llena con toda especie de bienesa:

los que le aman y le obedecen. Una vez que hayiis ensefiado a vues-
tro hijo a concebir de Dios esta idea, le veréis formarse por si mis-
mo bien pronto otras ideas sobre su naturaleza. Si estas ideas en-

cierran algunos egrores, apresuraos a rectificarlos. A ot juicio, val-"
difa mucho mis, en general, que los hombres se detuviesen en 6s-

ta nocién de Dios, sin ser demasiado curiosos para profundizar sus

ideas sobre la naturaleza de un Ser cuya naturaleza incomprensible’

todos deben recomocer. Pero hay mucha gente que, no teniendo

hascante fuerza para distinguir lo que pueden y lo que no pueden’

conocer, se lanzan a la supersticién o al ateismo, tan pronto ha-
ciendo a Dios a su imagen, tan pronto (por no poder formarse una
idea de él) no admitiéndolo en absoluto. Estoy dispuesto a creet
que si se habictia a los nifios a realizas regularmente, mafiana y tar

de, actos de devocién a Dios, como a su creador, su bienhechor

y su providencia, bajo la forma de una plegaria sencilla y breve

apropiada a su edad y 2 su inteligencia, esto le serd mucho més -
il en religion, clencia y vireud, que distracr sus pensamientos ol

curiosas investigaciones sobte su inescrutable esencia y ser.

De los espiritus vy los fantasmas

§ 137. Cuando insensiblemente y por grados, y a medida que’
le juzguéis capaz para ello, hayiis deseavuelto en el espintu dels
nifio una nocidn semejante de Dios; cuando le hayiis ensefiado &

suplicar a Dios y a suplicatle como el autor de su ser'y de todos lo

bicnes de que goza o puede gozar, debéis evitar toda conversacion

sobre las demis existencias espitiruales hasta que sea llevado a pensa:

en cllo en ocasiones de que mis tarde hablatemos, y por la lecturz;

de la historia santa.
§ 138, Pero aun entonces y Miefitras sea Joven, €8 Preciso tengl
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cuidado de proteger su tierna imaginacién contra toda impresién,
. coinntra toda nocidn de espititus, de fantasmas, de toda clase de apa-
~ticiones temerosas de la noche. Es este un dafio al que les expone
: las imprudencias de los criados, cuyo método ordinario es el de asus-

tar a los nifios y asegurasse su obediencia hablindoles de lobos, de

- taddveres sangrientos y de otros fantasmas cuyos nombres impli-

can la idea de algo terrible y peligroso de que con razén tienen miedo
~cuando estdn solos, v, sobre todo, en las tinieblas. Evitemos cuida-
~dosanente este peligro, porque aun cuando por este medio se pue-

- den impedir algunas pequeiias faltas, el remedio es ciertamente peor

que la enfermedad. Asi, en efecto, se arroja en su espiritu ideas
que.les seguirdn por todas partes con su cottejo de estcemecimien-
tos y terrores. Estos pensamientos llenos de espanto, una vez intro-
ducidos en su delicada imaginacién e imprimiéndose en ella fuer-
+ femente por el terror que les acompafia, se arraiga alli profunda-
- mente, y s fijan hasta el punto de que es muy dificil, si no impo-
sible, arrancarlos del espiricu. En tanto que subsisten, inoportunan
laimaginacién con visiones extrafias que hacen al nifio poltrén cuan-
do'estd solo, y que da por resultado que tenga miedo de su sombra
yque tema la oscuridad durante ¢l resto de su vida. He conocido
hombtes hechos y derechos que se quejan de haber sido educados
asien su infancia. Aun cuande su razén hubiese corregido las ideas
falsas que se formaron entonces, y le hubiesen convencido que no
habfa més raz6n para temer a los seres invisibles durante la noche
{ue durante el dia, declaran, sin embargo, que a la menor oca-
5ion, estas mismas ideas, siempre dispuestas a despertarse, les arro-
jaban en, los prejuicios de su imaginacidn, y sdlo con esfuerzo se
desembarazaban de ellas. Y para que vedis hasta donde estas imi-

- gencs son tenaces y pavorosas cuando se han impreso ya en el espi-
fita del nifio, dejadme contaros una historia extraordinaria, pero
vetdadera. Habia en Ja ciudad del Oeste un hombre cuyo cerebro
‘tstaba desequilibrado, y del que los nifios tenfan costumbre de bur-

larse cuando lo encontraban en la calle. Un dfa, habiendo percibi-
doen la calle este loco a uno de los nifios que le persegufan, enttd
enla tienda de un atmero vecino, y cogiendo una espada, corrié
tras el nifio. Este, viéndose perseguido por un hombre armado, co-

16 todo correr por salvarse del peligro; por fortuna tuvo bastan-
tesfuerzas y bastantes talones para llegar a casa de sus padres antes
de-gue el Ioco hubiese podido alcanzarle. La puerta no tenia echa-
do'mis que el picaporte, v cuando el nifio tenia éste entre las ma-
05, volvid la cabeza para ver a qué distancia se eacontraba el ene-
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migo. El loco estaba, precisamente, en el dintel con la espada en
la mano y dispuestg, 2 hetit, y ¢l nifio no tvo tiempo mis que de
entrar y cerrar Ja puerea para parar el golpe... Pero st su cuespo es-

capé del peligro, no asi su espiritu. La imagen pavorosa le hizo una
impresién tan profunda, que subsistié durante muchos afios, si o
toda la vida. Fn efecto, contando él mismo esta historia cuan.

do era ya hombte, decia que desde aquél dia no recordaba habet
pasado por esta puerta sin sentirse tentado de mirar hacia atrds, por
preocupaciones que tuviese en la cabeza, o, al menos, sin pensal-
en aquél loco antes de entrar en su casa. Si se dejase a los nifios,
no se asustarfan mis en las tinieblas que en plena luz; serfan igual-
mente bien recibidas la una para el suefio y la otra para el juego.
No aprenderian por ningfn discurso a establecer una diferencia entre.
¢l dia v la noche, y a creer que las horas de las tinieblas presentafy
mis peligros, mis cosas temerosas. Pero st alguna de las personas.

que viven cerca de ellos es bastante tonta paia hacerle creer que

hay alguna diferencia entre ef hecho de estar en las tinieblas y.el
hecho de cetrar los ojos, debéis desembatazatlos de estos prejuicios
‘lo mas pronto que podiis. Debéis ensefiarle que Dios, que ha he--
cho todas las cosas para su bien, ha hecho la noche para que puedz
dommir tranguilamente; y que estando entonces, como siempre, bajo,

su proteccién, no hay nada en Jas tinieblas que pueda hacerle da-
fio. En cuanto a explicaciones més amplias acerca de la naturaleza

de Dios y de los espiritus bienhechores, serd mejor aplazaslas para.
otra época que hemos indicado ya; y para los espiritus malignos.
constituirian un bien el que los nifios se libren de toda falsa imagi-
nacién sobre este punto hasta que tengan el espiritu bastante ma-.

duro para esta especie de conocimiento.

Veracidad y bondad

§ 139. Después que hayiis establecido el fundamento de la .inf“.-.

tud sobre una nocién exacra de la divinidad, tal como el Credo sz
biamente nos la ensefia y en la medida compatible con su edad,

sobre el habito de la plegaria, lo que debe preocuparos es el obli-

garle rigurosamente a decir la verdad y estimular la bondad porto:
dos los medios imaginables. Hacedle comprender que se le perdo

saran veinte faltas mejor que una mentisa gue cometiese para dis

frazar una sola. Y, por otra parte, ensefidndole desde muy pronto
2 amar a sus semejantes, 2 ser bueno para elios, fundaréis en élle
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-verdaderos principios de la honradez; porque las injusticias provie-
_nen, en generat, de que nos amamos demasiado a nosotros mis-
mos y no amamos bastante a los demds. Esto es todo lo que tenia
" que decir de esta materia en general, y es bastante para echar los
primeros fundamentos de la virtud en el nifio. Pero a medida que
crece, €5 preciso observar las tendencias particulares de su naturale-
~za; porque si su temperamento le inclinase més de lo que conven-
~dria en un sentido o en otro, fuera del camino recto de la victud,
debéis intervenir y aplicar fos remedios apropiados. Entre los hijos
“de Addn-hay pocos, en efecto, que sean bastante favorecidos para
- 'no haber nacido con alguna tendencia que predomine en su tem-
“peramento, y es obra de la educacidn destruirla o equilibrara. Pe-
~ 10 para entrar en los detalles de este asunto seria preciso salir de
los limites que me he fijado en este breve bosquejo de la educa-
. cibn. Mi designio no es discusrir sobre todos los victos, sobre todas
las virtudes, ni decir como puede ser adquirida dicha virtud y cura-
o ¢ada vicio por medios adecuados. He querido mencionar sola-
" mente algunos de los defectos mis ordinarios de la infancia e indi-
ctar el método que hay que seguir para corregirlos.
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migo. Ll loco estaba, precisamente, e el dintel con Ia espada en’

la mano y dispuesto a hgrir, y el nifio no twvo tiempo mis que de
cntrar v cerrar la puerta para pasar el golpe. .. Pero st su cuerpo s

cap6 del peligro, no asi su espiritu. La imagen pavorosa le hizouna.
impresién tan profunda, que subsistié durante muchos afios, sing-

toda la vida. En efecto, contando &l mismo esta historia cuzn
do era ya hombre, decfa que desde aquél dia no recordaba haber
pasado por esta puerta sin sentitse tentado de mirar hacia atras, por

preocupaciones que tuviese en la cabeza, o, al menos, sin pepsar,

en aquél loco antes de entrar en su casa. Si se dejase a los nifios;
00 se asustarian mis en las tinieblas que en plena luz; serfan igual-
mente bien recibidas la una para el suefio y la otra para el juego
No aprenderian por ningfin discusso a establecer una diferencia entie

el dia y la noche, y a creer que las horas de las tinicblas presentan’

mis peligros, mis cosas temetosas. Pero si alguna de las persona
que viven cerca de ellos es bastante tonta para hacetle creer qu
hay alguna diferencia entre el hecho de estar co las tinicblas y.e
hecho de cerrar los ojos, debéis desembarazarlos de estos prejuicios
lo mis pronto que podiis. Debéis ensefiarle que Dios, que hahe

cho todas las cosas para su bien, ha hecho la noche para que pueda
dormir tranquilamente; y que estando entonges, como siempre; bajo:

su proteccién, no hay nada en las tinieblas que pueda hacerle da-

fio. Bn cuanto a explicaciones mds amplias acerca de Ia naturaleza

de Dios y de los espiritus bienhechores, serd mejor aplazarlas patg
otra época que hemos indicado ya; y para los espiritus maligno
constituitian un bien el que los nifios se libren de toda falsa imagi-
nacién sobre este punto hasta que tengan el espirtiu bastante m
duro para esta especie de conocimiento. -

Veracidad y bondad

§ 139. Después que hayiis establecido el fundamento de lavit:
tud sobre una nocién exacta de la divinidad, tal como el Credo sa

biamente nos la ensefia y en la medida compatible con su edad;:

sobre el habito de la plegaria, lo que debe preocuparos es el obl
gatle rigurosamente a decir Ia verdad y estimular la bondad pore
dos los medios imaginables. Hacedle comprender que se le petdo

naran veinte faltas mejor que una mentira que conxetiese para:dis:

frazar una sola. Y, por otra parte, ensefidndole desde muy pronto:
a amar 2 sus semejantes, a ser bueno para ellos, fundaréis enél lo
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erdaderos principios de la honradez; porque las injusticias provie-
en, en general, de que nos amamos demasiado a nosotros mis-
mos y no amamos bastante a los demds. Esto es todo lo que tenia
ue decir de esta materia en general, y es bastante para echar los
‘ptimeros fundamentos de la virtud en el nifio. Pero 2 medida que
tece, ¢s preciso observar las rendencias particulares de su natusale-
4; porque si su temperamento le inclinase mis de lo que conven-
ta en un sentido o en otro, fuera del camino recto de la virtud,
debéis intervenir y aplicar los remedios apropiados. Entre los hijos
de'Addn hay pocos, en efecto, que sean bastante favorecidos para

~no haber nacido con alguna tendencia que predomine en su tem-

peramento, ¥ es obra de la educacidn destruirla o equilibraria. Pe-
10 para entrar en los detalles de este asunto serfa preciso salir de
los limites que me he fijado en este breve bosquejo de la educa-
6n. Mi designito no es discurrir sobre todos los victos, sobre todas
lagvirtudes, ni decir c6mo puede ser adquirida dicha virrud y cura-
tdo-cada vicio por medios adecuados. He querido mencionar sola-
ente algunos de los defectos miés ordinarios de la infancia e indi-

car el método que hay que seguir para corregislos.




SECCION XXII. § 140

De la prudencia

§ 140. Llamo prudencia, en su sentido popular, a la cualidad
de un hombre que conduce en el mundo sus asuntos con habili-
dad y prevision. Es efecto de una constitucién feliz, de la aplica-
cibn del espiritu, y, sobie todo, de la expetiencia; estd, pues, fuera

del alcance de los nifios. Desde este punto de vista, lo mejor que
puede hacerse con cllos es impedir que usen la astucia. La astucia,

en efecto, aun cuando imite Ia prudencia, estd tan alejada de ella

cianto es posible; como el mono, al cual su semejanza con el hom-

bre, privado de lo que harfa de &l realmente un hombre, le sitve

sblo para mis fealdad. La astucia no es sino una insuficiencia de

inteligencia; no pudiendo alcanzar su fin por el camino derecho,
aspira a alcanzarlo por la hlpocres;la y por un rodeo; y lo peor es
que estos artificios po sirven mis que una vez; no pucden sino pet-

. -judicar si se acude a ellos de nuevo. Nunca se ha hecho una envol-
' tura lo bastante fina para que pueda cubrirse ella misma. nadie es

bastante sagaz para disimular lo que es; y una vez que es reconoci-

do como tal, todos le huyen y desconfian de &l. El muado entero
se liga con entusiasmo para combatirlo y descubrizlo, mientras que
‘el hombre franco, honrado y prudente no encuentra sino gentes
- dispuestas a marchar con €él, y va derecho a su fin. Habituar 2 un

nific a tener nociones exactas sobre estas cosas, y a no darse por
satisfecho en tanto que no lo estd; educar su espiritu en los pensa-

- mientos grandes y nobles; penerlo en guardia contra la falsedad
y contra la astucia, que va siempre mezclada con algunos grados
_defalsedad, tal es la mejor preparacion para la prudencia. El resto,
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que se aprende con el tiempo, por la experiencia, por la observa-
cidn, por la frecuentacidon de los hombres, port el conocimiento de-

sus temperamentos y dé sus designios, no puede esperarse de la ig

norancia y del aturdimiento de los nifios, ni del calor irreflexivo’

o fogoso de los jovenes. Todo lo que puede hacerse antes de lama
dutez, desde el punto de vista de esta virtud, es acostumbrar a lo

nifios a ser francos y sinceros, a sometesse a la razdn y 2 reflexionar

sobte sus propias acciones.

-§ 141. La cualidad que en tercer lugar conviene a un caballero,
-es-fa buena educacion. Hay dos maneras de ser mal educado: la
_primera tiene por efecto una tonta timidez; la segunda se mani-

“did, o contra la modestia, sino contra la excesiva seguridad en no-

 yesiprecisoy sin embargo, estimarnos bastnate para realizar sin tur-
«bactdniyisin embarazo, lasacciones que nos incumben y se esperan

“atometidas de un acceso de ristica timidez. Bl desorden apasece

-tabeza-hasta el punto que, en su confusion, no estdn en situacién

SECCION XXIII. §§ 141-146

Sobre las buenas maneras

fiesta por la falta de reserva, por un defecto extrafo de respeto en
telacidn con los demds. Se evitarin estos dos defectos con la pricti-
ca constante de esra (nica regla: no tener mala opinién ni de s

“mismo ni de los demis.

_-§.142. La primera parte de esta regla tiende a ponernos en guar-

sotros mismos. Sin duda que no debemos tener de nosotros una
‘0pinidn tan ventajosa que nos preocupemos solamente de nuestro
‘propio mérito, y que nos prefiramos a los demis en razén de la
upertoridad que podamos tener sobre ellos. Recibamos modesta-
mente los:homenajes que se nos finden cuando son legitimos. Pe-

de'nosotros, sin descomponernos ni desordenarnos y.sin olvidar de-
mostrara las demds personas el respeto y la distancia a que les da
derecho su rango y condicién. No es raro: que las gentes del pue-
blo, cuando se encuentrandelante de-exrrafios o de superiores, sean

en sus-pensamientos, en sus palabras y en sus miradas: pierden la

df_; hacer nada, o, al menos, de hacerlo con la libertad v la gracia
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que agrada y que hace 2 las gentes atractivas. Para remediar
este defecto, como los demis, no hay més que un medio: ‘el
de establecer por el uso el hdbito contratio. Pero como es im-
posible adquirir el hibito de conversar con extrafios y con pet:
sonas de calidad si no se frecuenia la sociedad, nada puede cus
rar este defecto de educacion sino el cambio frecuente de com-
pafifa y buscar la sociedad de las personas que estin pof enci
ma de 1osoLLos. .
§ 143. Si el defecto precedente provienc de que nos preocupa-
mos demasiado de la conducta que debemos observar para con los.
demis hombres, la otra manera de set mal educado consiste, por
el contrario, en que No Parecemmnos preocuparnos bastante de agra- -
das o demostrar respeto a las personas con quienes nos relaciona- -
mos. Para evitar este segundo defecto son necesagias dos cosas: en
primer lugar que estemos dispuestos a no ofender jamds a los otros:
después, que sepamos encoatrar el medio mis agradable y mds ex-
presivo de manifestar esta disposicidén. Por la primera de estas cua-
lidades, se llama a los hombres urbanos; por la segunda, corteses, -
La cortesia es la gracia, la conveniencia cn 12 mirada, en la voz, en-
las palabras, en los movimientos, en los gestos, en toda la actitud"
que hace que se triunfe en el mundo y que da tranquilidad, al mis
mo tiempo que encanta, a las personas con quicnEs CONVELSAMOS.
Es, por decirlo asi, el lenguaje por el cual se expresan los sentimientos -
de sociabilidad que hay en el corazén, y que, como todos los. de
mis lenguajes, sometido como estd a Ja moda y a los usos de cada -

-pais, no puede aprenderse i practicarse sino por la observacidn y -
la imitacién de los que pasan por estar realmente bien educados:
La otra cualidad, que no copsiste solamente en manifestaciones ex
teriores, es esa benevolencia general, esa arencién testimoniada a
todo el mundo, que hace que evitemos en nuesita conducta el pa:’
recer desdefiosos, negligentes o indifesentes para los demis, y que,
por el contrario, se conceda a toda persona, segiin los usos y cos-
rumbres de los diferentes pafses, el respeto y la consideracién que-
le valen su condicién y su rango. Es una disposicion del espiritu
que se traduce en los actos cuando se evita en la conversacion po-
ner al interfocutor en situacién embarazosa.

Distinguiré cuatro defectos que son los més directamente con-
trarios a la cortesfa; es decit, la primera y mis atractiva de todas:
las vircudes socizles. De uno de estos cuatro defectos se deriva de-
ordinario la descortesta. Los expondré aqui 2 fin de que los aifios’
sean preservados, o al menos libertados de su desagradable influjo;-
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+1.° El primeto es esa rudeza ! natural que determina la falta de
complacencia para los demds hombres, que se prescinda de sus in-
clinaciones, de su temperamento o de su condicidn. Es la sefial se-
gura caractetistica del riistico clown el no considerar lo que agrada
“desagrada a las petsonas que frecuentamos; y, sin embasgo, 0o
: & raro encontrar hombres de mundo, vestidos 2 1a fltima moda,
que no se violentan en no dar rienda suelta a su humor, ni en no
burlar y oponerse a los sentimicntos de todos los que con ellos se
+ telacionan, sin inquietarse en averiguar el efecto que les produce.
. Bs esta una brutalidad que choca y que immita a todo el mundo, y
con Ia que nadie puede conformarse; asf es que no puede tolerarse
en quien quiera pasat por tenet la mis ligera tinturz de cortesia.
En efecto: el objeto, el fin de la cortesia es corregir esta torpeza
_natutal y suavizar asi ef caracter de los hombres para que puedan
adaptarse con alguna complacencia al cardcter de aquéllos con quie-
“es se relacionan.

© 2.° Un segundo defecto es el menosprecio, la falra de respeto
gue se traiciona en las miradas, las conversaciones o los gestos, y
- que, de cualquier parte que proceda, siempre es desagradable. No
hay nadie, en efecto, que pueda soportar con placer la expreston
del desprecio. , '

10 3.° El espiritu critico, la disposicién a encontrar en falta a las
- demis petsonas, estdn en directa oposicidn con la cortesia. Los homn-
b_r_es, sean o no culpables, no quieren ver sus faltas divulgadas y
cxpuestas a la luz del dia ente ellos y ante otras personas. Los de-
fectos que le reprochan a uno, le causan siempre alguna vergilien-
z3; y un hombre no puede soportar sin disgusto que se divulge un
defecto que tiene, ni adin que se le impute un defecto que no tie-

ne: La burla no es mis que un medio refinado de poner de relieve

los:defectos del otro. Peto como se presenta generaimente bajo for-

mas espitituales y en un lenguaje elegante, y como divierte a fa com-

pafita, nos abandonamos al error de creer que, mantenida en cier-

108 imites, no tiene nada de descortés. Asi, esta forma de broma

se introduce frecuentemente en la conversacin de fas personas mas

distinguidas; los burlones son acogidos con gusto, son generalmente

-esttimulados por las carcajadas de aquellos de sus oyentes que se po-

= . )
1 Como recuerda CoMPAYRE, COSTE traduce exrrafiamente pos ferocidad
: . .
la palabra inglesa rougéness. Es verdad que ROLIN hablz en ¢l sentido, de
una econducta feroz v rilsticar,
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nen de su lado. Debieran, sin embatgo,.considerar que si divierten

al concurso es a expensas de la persona que presentan bajo:su

pecto butlescd, y que est@persona, por consiguiente, no estd a gusto

mientras ellos hablan, a menos de que el'asunto con el cual se bros
mea, no sea precisamente una cosa de que pueda eNVanecerse; por:
que en ese caso; las imigenes agradables:y-los giros que emplea

el burlén, no siendo menos halagadores que divertidos, la persons

burlada encuentra también su-respuesta’y toma parte en la diver

si6n. Pero como no todo el mundo tiene ¢l talento de manejarcon.

prudencia un arte tan delicado, tan dificil como el:de fa.burla,:y

la més pequedia derivacidn puede echarlo todo a, perder, creo:que

los que quieren evitar molestar a los demas, y. pamcuiarmentc los
}ovencs deben abstenerse con cuidado de toda burla, porque:el
miés pequefio menospreao la menor desviacién en la burtla, pue
de dejar en el espiritu de los que ha contrariado el recuerdo nnbo

rrable de haber sido insultado de un modo p1cante aun- cuando

espiritual, por alguno de sus defectos.

Ademis de Ia buila, la contradiceidn. es-una forma de crmca en
Ia que la mala educacién se manifiesta con frecuencia. Sig duda

que la complacencia no exige que admitamos siempre los ‘razoma

mientos o las relaciones con que se entretiene el concurso, mo;in

que dejemos pasar sin decir nada rodo lo'que llega a nuestros oidos
Contradecir las opiniones, rectificar los errores de los demis,ses

por el contrario, {o que la verdad:y la caridad Pian a veces, yda:

cortesia no se opone a ello si se hace con precauaon y teniendoen
cuenta las circunstancias.
Pero hay gentes, como todos saben, que estin, por dcculo asi

poseidos por el espmtu de contradicién y que se ponen perpetua-:

mente en oposicion con las opinioncs de una persona o de.todas

las personas que frecuentan, sin preocuparse de si estas opiniones
son buenas o malas. Fs esta una forma-de critica tan visiblemente
injuriosa, que no deja de molestar a todes. Es tan natural atribulr
Ia contradiccién al espiritu de critica, y es.tan dificil aceptarla sin:
sentirse humillado, que si tenemes que contradecir debemos:has
cerlo lo mis dulcemente posible con los términos mas corteses que.

podamos enconirar, de manera, en fin, que restimoniemos con:o

da nuestra acntud que¢ 0o ponemos eil nuestra COIltI"a.dICClOIl DS.-‘

sién alguna: acompafiemos nuestra oposicidn con todas las sefiale
de contratiedad v respeto, a fin de que, aun haciendo uiunfar e
tra opini6n, no perdamos la estimacidn de los que nos escuchan

4.° El afin de disputar es también un defecto contrario 4. Ll
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cottesia, 0o solamente porque - nos arrastia en nuestras palabras y
-eninlesira conducta a inconvenientes y-a groserias, sino también
Potiue parece indicar ‘que tenemos que quejarnos de alguna falta
“parte de los que son objeto de nuestra clera, Ahora bien: no

g y fiadie qu€ 50porte sin disgusto la menorsospecha, la mis lige-

radnsinuacién sobre este punto. Ademds; un individuo agrio des-
omponc 2 todo ¢l mundo, y.la armonta cesa con a agitacidn.

y

" Como:la felicidad, ‘que todos los hombres persiguen constante-

“mente, consiste en el placer; esfacil comprender por qué los hom:

bres corteses son mejor-acogidos en el mundo que los hombres 1iti-
les? La habilidad ; la sinceridad y las buenas intenciones de un homs-
bterdespeso y de:mérito, son rara vez una compensacién del enojo

. queicausa con. sus razonamientos graves § solidos. El poder, da o-

‘queza’y la misrna virtud, no:son:apreciados sino.como instrumen-
‘tosdeda felicidad. Y, por consiguiente, se recomienda mal una per-
sonz'que pretende trabajar por nuestra felicidad causindonos eno-
jopordos servicios ‘que nos.presta. El'que sabe ser agradable a-las
personas que frecuenta sin rebajarse hasta adulaciones: humildes y

setyiles, ha-encontrado el secreto delarte de wivir en el mundo, de
‘haverse: apfeclar en'todas partes, de ser siempre bien. acog1d0 Por

estoserfa preciso, ante mdc habituar a la cortesia a los nifios y a
losjovenes. - - S PR

§144. - ‘Hay otra faita contra-las buenas manerds; y.es la de ser
emastado ceremnonioso y.obstinarse en imponer 4 ciertas personas
.hamena}es que no le son debidos y que no pueden aceptar sin:ton-
tefaolverglienza ?: Parece, en efecto, ‘que en esto se aspira mis a
omprometer a las. gentes quea obhgarfas 0, al menos parece una
isputa por la supremacia; en todo caso, no hay nada que sea mis
moponuno ¥» por consiguicnte.mis contratio 2 la buena educa-
tifin;-puesio- que &sta no tiene otro objeto ni otro fin que tener a
sugusio-a las personas con quicnes hablamos, y agradarles.-Sin duda
ue-los jGvenes se¢-inclinan raras.veces a este defecto; pero si se ha-
el cu!pables de €l o si parecen tener alguna perISDOSICLOn a-¢llo,

g preciso advertirles y ponerlos en guardia-contra esta cortesfa- mal
entendida. Lo que deben proponerse y tener a la vista en.la con-
yarsacion;-es manifestar respeto, estimacion. y benevoleacia para las
ﬁfsonas conccdiendo a cada una las ZLENCIoNnes: y Ceremonias co-

23

.Rr:cucrdese 2 MONTAIGNE, Eisais, T, XTI, «He visto con frecuencia hom-
es inciviles a fuerza de civilidad, e inoportunos por cortesiar.

: it
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rmunes que por cortesia se les debe. Conseguir esto sin ninguna apa- -~
riencia de adulacién, de hipocresia o de humildad, es un gran arte -
que sélo la razdn, el buen sentido y la frecuentacidn de la bu_ena 3y
sociedad, pueden ensefiar; pero, al mismo tiempo, €s una cualidad
tan preciosa en la vida prictica, que vale la pena de ejercitarse en ella, =

§145. Auncuando el arte de adaprarse a las reglas en esta pat- -

te de nuestra conducta, lleva el nombre de buena educacion —de

donde pudiera deducitse que es especialmente efecto de la -
educacién—, no conviene, como ya he dicho, atormentar derna: -
siado 2 los nifios en esta materia; quiero decir cuando se trata de

quitarse el sombrero o de hacer la reverencia, segin las reglas: En-
sefiarles, si podéis, z ser moderados, a tener buen cardcter, y'no

falrardn a estos deberes; la cortesia no consiste verdaderamente si-
110 cn evitar en la conversacion el parecer desdefiosos o indiferentes

para las demds personas. Ya hemos hecho conocer las formas mis

acreditadas de la cortesfa. Pero estas formas son tan particulares, -
ran mudables, segiin los diferentes paises, como las lenguas que.
cn ellos se hablan; v, por consiguiente, pensando rectamente, €s”

ran indtl, ran inoporuno dar reglas y pronunciar discutsos a-los.

nifios sobre este tema, como lo seria darles esporddicamente und |

o dos reglas de lengua espafiola al que conversa solamente con 1n-
gleses. Serd inatil que discurrdis con vuestro hijo sobre las obliga:

ciones de la urbanidad: sus maneras dependern de la compafifa °
que frecuente: Tomad un campesino de la vecindad que no haya
salido jamds de su parroquia; pronunciadle todas las conferencias”
que queriis: mis pronto le haréis aprender el lenguaje que las ma-
neras de la coste. Quiero decir que para los unos como para el otro, -

no habrd jamis mis urhanidad que la que tengan aquéllos con quie

nes hay costumbre de vivir. No hay, pues, que preocupatse de otra;
manera de la educacion, de la cortesfa del nifio hasta el dia en que’
esté en edad de tener cerca de €l un preceptor, que, necesariamen:.
te, deberd ser un hombre bien educado. Y, para decir todo mi pen-
samiento, si los nifios no hacen nada que revele terquedad, orgu-

llo y una mala naturaleza, importa poco que no S¢ sepan quiat
el sombrero y hacer el saludo. Si habéis conseguido inspirarle ¢l

amor y el respeto por los demais, sabrin bien, en la medida en que
su edad lo exija, encontrar para manifestar estos sentimientos, pro:
cedimientos de expresién, con lo que rodo el mundo se contenta:
fia y que estarfan de acuerdo con la moda reinante. En cuanto @

los movimientos v a la actitud del cuerpo, el profesor de baile les

ensefiard, como hemos dicho, cuando llegue el momento, lo qu¢

" nias. Ta negligéncia es permitida a esa edad, y se adapta también
~.aella como los cumplimientos a las personas mayores. Si algunos

_1a, es al menos, estoy seguro de ello, una falta que hay que perdo-
“nat, y debe abandonarse 2l tiempo, al preceptor y a la vida social,
-¢l cuidado de corregitla. Ne creo, pues, que debidis {como ocurre

~~tradecir lo que se ha dicho, se demuestra mis abiertamente toda-

“fosottos mismos en doctores, y nos encatgamos, sea de rectificar

“tudes de su juicio.
~ Noes que yo quiera decir que a diversidad de las opiniones de-
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sea mis conveniente. Entretanto y mientras sean pequefios, nadie
debe pedirles que sean muy cxactos en el capitulo de las recerno-

.espirirus fastidiosos. (mzce) consideran esta negligencia como una fal-

con frecuencia) molestar o refiir a vuestro hijo sobre este punto.
S6lo en el caso que deje ver en su conducta orgullc y ua mal natu-

"oral, convendria hacerle comprender su falta y forzarle a avergon-
- zarse de ella.

Aunque no se deba inquietar mucho a los nifios en tanto que

- sean pequefios, con reglas y ceremonias de cortesiz, hay ocasion,

sin embargo, de evitar una especie de descortesia muy ficil de de-
senvolver entre los nifios si no se les corrige desde temprano; es la

- disposicién de interrumpir 2 las personas cuando hablan, y de de-
. tenetles en sus discursos contradiciéndoles. Quizis sea el hibito de
discurir, con fa repuracién de ingenio y de saber que se les atribuye

(como si el arte de la discusién fuese el dnico medio que se tuviese

~pata probar su habilidad), el que hace a los jévenes tan dispuestos
aesplar la ocasién de recoger lo que se dice en su presencia y mos-

traren toda ocasion su talento. Lo cierto es que he encontrado mu-

. chos escolares censurables en este respecto. Ahora bien: nada mas
“giosero-que interrumpir en su discutso a un hombre que habla.
.Y:sin contar que es una impertinente tontetia pretender responder
‘aalguien antes de saber lo que quiere decir, es dar a entender cla-
mamente que estamos fatigados de escucharle, que hacemos poco
< “raso-de lo que dice, y que, juzgindole incapaz de interesar 2 la
“sociedad, pedimos audiencia pafa nuestros propios discussos, los

finicos dignos de ser escuchados. Nada puede demosirainos eviden-

“ternente nuestra falta de respeto, y es imposible que no haga desa-
_gradable efecto; y, sin embargo, ese es casi siempre el sentido de
soda interrupcidén. Si cOMO OCuIie, DO N0S CONTENtamos con inte-

teampir, si se toma la palabra para rectificar algtin error o para con-
#a, orgullo y suficiencia, puesto que en este caso nos erignos a

dfnestro interfocutor en su recitacion, sea de mostrar las inexacti-
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ba ser desterrada de la conversacidn, ni la contradiccidn del discur-.

so de los hombres. Estp serfa privarse de la mayor ventaja de la
sociedad; esto serfa frenunciar a los progresos que se hacen en la com-

paiiia de los hombres esclarecidos cuando la luz brota del choque
de las opiniones y los espirirus distinguidos ponen de relieve suce- -
sivamente los diversos aspectos de las cosas. Los diferentes aspectos
de la cuestién, las probablhdades que implican, todo esto se pet- -
deria para nosotros st cada interlocutor estuviese obligado a subs- -
cribir la primera opinidn que se haya expresado. Lo que yo conde- -
no, no es que se contradiga las opiniones de los demds, sino la.ma- -
nera como se contradicen. Que los jévenes se habitiien a ne lanzar -
su propia opinién en cposicién a las opiniones de los demds hasta -

que se les ruegue que den su opinidn o hasta que.los mterlocuto-

res, habiendo acabado de hablar, guarden silencio; y. aun enton-
ces, que no intervengan mis que Por preguntas para instuitse ellos |
mismos, sint pretendet instruir a los demas. Es preciso.evitar las afirs

maciones dogmiticas y el aire magistral. Solamente cuando les ofrece
ocasién una pausa sobtrevenida en la conversacién general, es cuan-
do pueden modestamente hacer sus preguntas a la manera de hom:
bres que quicren enterasse. :

Esta modestia decorosa no pcr;udicara sus talentos ni dcblhtara

el alcance de sus razones. Por el contrario, garantiza la mis bené;
vola atenci6n, proporciona a sus discursos toda.clase.de ventajas.

Aun con malos argumentos, con observaciones triviales, si los pre- -
sentan bajo esta forma modesta, después de algunas palabras de
predmbulo para demostrar su respeto a la opinidn de fos demds,

se proporcionarin més honor que por los rasgos del mas vivo inge:
nio, de la ciencia més profunda, st mezclan con ellos maneras fu;
das, msolentes, bulliciosas, que no dejen jamias de chocar a los oyen
tes y que hacen formar mala opini6n de la persona, aun cuando
tenga razdén en su argumentacién.

Es preciso, por tanto, vigilar con- cmdado en los nifios la dlsposi— ‘

citn 4 interrumpir, combatitla desde el comienzo y sometertas;al

hibito contrario en todas sus.conversaciones. Esto es tanto mais ne-
cesario cuanto.que fa impaciencia por tomar la palabra, la mania

de interrampir en las discusiones y el gusto de las discusiones fui

dosas, son demasiado frecuente en las personas mayores, aun de

la mejor sociedad. Los indios, a quienes tratamos de birbaros,.ab-
servan mds decencia y cortesia en sus discursos y €1 Sus conversacio-
nes; escuchan al que habla con atencidn y sin decir nada hasta g

haya acabado de hablar, v solamenre entonces responden con cal.

“no puede dejar de sonseir. He oido esto a una persona de calidad
que habia asistido a este duelo singular y que no dejé de hacerme
~notar todas las inconveniencias a que puede arrastrar el calor de la

. condene esto en los demds, aunque no.lo reconozca en si mismo;
y aun los que lo reconocen vy quisicran cotregirse, no pueden de-
. sembarazarse de una mala disposicidn que la negligencia de su edu-
‘cacidn ha dejado transformasse en habito.
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“ma y sin voces nit pasidn. Y si no ocurre asi en esta parte civilizada
~del mundo, la culpa estd en la educacién que no ha reformado to-

davia en nosotzos este viejo resto de barbarie. No es, a mi juicio,

~un espectdculo atrdetivo, ver dos damas de calidad que, sentadas

al principio en los dos exiremos de un salén en el que una pume-

tosa compaiifa forma corro, entran en discusién, y apasidnanse tanto

en ella, que en el calor de la controversia adelantan poco a poco

- sus asientos, acabando por encontrarse una junto a otra en el mis-
-.mo centro de la sala, con ranta furia como lo harfan dos gallos en

un circo, sin preocuparse para nada del resto de la sociedad, que

disputa; y puesto que la costumbre las hace ran frecuentes, la edu-
cacibn debe tener mucho cuidado con ellas. No hay nadie que no

7§ 146. Lo que acabamos de decir sobre la sociedad, podiia, qui-

-z8s, st se reflexionase bien en ello, abrirnos puntos de visia mas
“amplios y mostrarnos cémo el influjo del medio en que se vive se
-extiende mds lejos. No son solamente maneras pulidas lo que se
- adquiere en la sociedad de los hombres: la tintura que da la com-
_pafifa no queda en la superficie; ahonda mis; y, quizis, si conside-
- fisemos las costumbres y las religiones del mundo, reconoceriamos
- que {a mayor parte de los hombres tienen estas opiniones y estos
“1itos, por los cuales estin dispuestos a dar la vida, mas bien por
lacostumbre de su pais y por la prictica constante de sus conciuda-
- danos, que por una conviccién razonada. No hago esta observa-
“(ibn sino para haceros ver cudl es la impertancia que en rodas las

partes de su vida tiene para vuestro hijo la soctedad que frecuente,
y, por consiguiente, lo circunspecto y prudente que hay que ser en

este fespecto. La sociedad actila sobre ] con mds fuerza que vosotros.



SECCION XXIV. §§ 147-195

De la instroccion

- § 147. Os asombrard, quizds, que hable yo de la instruccion
en dltimo lugar, sobre todo si os digo que es a la que tzto con
.menort extension, Esto puede parecer extrafio en boca de un hom-
-bte de estudio; v la paradoja la hace mayor el que la instruccién
es-ordinariamente el asunto principal, si no el iinico, que se tiene
.en cuenta cuando se habla de educacién. Cuando considero qué

esfuerzo se consagra a un poco de latin y de griego, cudntos afios

" se emplean en este trabajo, qué ruido se hace y qué actividad se
_emplea para un resultado nulo, no puedo dejar de pensar que los
‘padres mismos viven todavia en el temor al maestro de escuela y

" asus disciplinas, y que el litigo continfia siendo a sus ojos el Gnico

instrumento de una educacién cuyo nico objeto serfa la adquisi-

-cibn de una o dos lenguas. ;C6mo explicatse de otro modo que

encadenen sus hijos a la galera, como galeotes, durante los sicte,

. ocho o diez afios mejores de su vida, para aprender una o dos len-

guas que podrian adquiris, a mi juicto, con mucha mas economia

de tiempo y de esfuerzo y cast jugando?

.. § 146. Perdonadme si digo que no puedo pensar con pacien-
ciaen que un joven caballero pueda ser metido en ¢l rebafio casti-
-~ gado.con el litigo y las disciplinas, como si hubiera de pasar bajo
la manopla por las diversas clases, ad capiendum ingenii cultuns.
{(Para asegurar la cultura del espiritu). Pero qué, se difé: ¢ Queréis
-que no sepa leer ni escribir? ¢Serd preciso que sea mas ignorante
. que el clérigo de nuestra patroquia, que toma a Hopkins y Stern-
~hold por los mids grandes poetas del mundo, y que aun los hace
‘peores de lo que son por su manera de leerlos? No, no vayéis tan
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de prisa; yo os lo suplico. La lectura, fa- escritura, la instruccién,’
todo lo cteo necesatio, pgro no creo que sea la parte principal de .
la educacién. Imagino que tomatiais por un loco al que no estima- .
se infinitamente mas 2 un hombre virtuoso y prudente que a un
escolar perfecto !. No es que, a mi entender, no sea la instruccion

un gran socotro para los espfritus bien dispuestoa para hacerlos dis-
CIeros v Virtuosos; pero, a mi juicio, es preciso reconocer tarnbién
que en los espmtus cuya dxsposxaon sea menos buena, no sive st-

no para hacerlos mis tontos o mis malos. Digo esto porque cuan-
do llegue el dia en que, preocupados por la educacion de vuestro.

hijo, busquéis un maestro de escuela 0 un preceptor, no le pidiis
solamente, como es costumbre, que sepa el latin y la 16gica. La ins-

truccién es necesaria, pero 0o debe colocarse sino en segundo lu-

gat, como un medio de adquiris cualidades més altas. Buscad, pues,
alguno que sepa formar discretamente las costumbres de su disci-
pulo; poned, pues, vuestto hijo ¢n tales manos que podais;en
medida de-lo posible, garantizar su inocencia; desenvolverysalis
mentar-$us- buenas inclinaciones; corfegiz dulcemente y curat-las
malas'y hacerle adquirir buenos habitos. Este es el punto Impor-
tante. Una vez que se haya conseguido; la instiuceidn puede:ser

adqumia por afiadidura,’ y, a mi jlllCIO en condicmnes faclles que

€s sencﬂlo 1magmar

Lalectura

§ 148. Cuando el nifio-sepa hablar es €l momento-de comen-
zat a ensefiarle 2 leer. Pero sobre este punto.dejadme repetiraqui
lo que se-esti demasiado dispuesto 2 olvidar: es preciso tener:cui
dado de que:la lectura no se convierta en un trabajo por st mismg
y que el nifio no la considere una tarea. Amamos,; naturalmente,

ia libertad, como ya he dicho, yesto desdela-cuna. Hay uria gran

cantidad-de cosas que nos: inspiran. aversion solo porque nos+han
sido 1 impuestas Siempre he pensado que el estudio podria conver
tirse en un juego; en ud recreo para los.nifos, y-que habia medio

-de msplrairles el deseo de aprender-si se 1es presentasc la ISR

s TESE

1 1a palabra seholar comienza a hacerse francesa y designa muy especlafl
mente uri hombie de ‘escuéla, un pedante. (N DE COMPAYRE).
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ti6h Como-una cosa honorable, agradable, recreativa, o como una
recompensa que merecen por haber hecho otra-cosa, y si, en fin
s& tuviese cuidado de no refiirles no’ corregules jarnds por st olvido

gn‘esté punto: Lo que me confirma ed esta opinidn es que en Por-
thigalicl aprendeér-adeery 4 escribir es hasta tal punto ufia'moda,

- uitobjéto de emulacién para los nifios, que no se puede impedit-
les'que trabajen en ello. Se les: ve-ensefiarse a- leef unos a otros,y

ponetreh cllo tanto’ drdor como si lesestuviese prohibido ‘Recuer-
que un dia, encontrindome en casa de utio de misamigos, cu-
yo hijo mids chico, un nifio todavia-corto, repugnaba tomar la lec-
dibn(su madre efala que le-ensefiaba a’leer), me-preocupaba de
erigdar si' o habiia algtin medio de presentarle Ta lectura-de oo
odo'glie'como un deber. A este efecto; después de habernos con-

- {erfado e una conversacién cn voz baja, sin que €l la oyese, décla-

amios que eta el privilegio y la ventaja del hijo mayor.el ir a la-es-
tucla ‘que el estudio-bacfa de ellos hombres perfectos y que todo

“mindo ama; que a los' menores s6lo por favor se les autorizaba
& instruirse; que ensefatle a‘leer v a escribir erd concederle mas de

iy que le era debido; quepodfan, si querfan, permanecer ignoran-

t6$'como campesinos y rasticos. Esto hizo tal'i impresién sobre el ni-
fio'que desde entonces desed instruirse porsi mismo; iba-a buscar
si'nadre para aprender, y no dejaba tranguila a su doncella has-

Ti'que-nole hiciese repetir'su leccién. No-dudo’ querno s¢’ pueda

emplear con otros: niftos’ procedimientos andlogos, v, una véz co-
nocido su ‘caticter, tnsinuat en’su espiritu tosa que les disponen
desear por sf mismos el estudio, v a buscarlo como iina especie

"de juego o diversién. Peto entonces, como ya lo he dicho, nurnca

‘les-debe’ imponer el estudio como una tarea ni hacer de Elun

B iguafiesias. Pueden emplearse dados y otros juguetes pata ensefiar

alfabeto alos nifios jugando, y pueden imaginarse otros mirchos
étodos que, apropiados al caricter pamcuiar dc {os: mﬂos hacen

' de“este estudio uh-juego para ellos.”

©-§ 149. 7 Asi ¢s'como se puede, sin ellos sospecharlo haccﬂes co-
nocérils letras'a los nifios, enseflatles 4 leer, sin gue vean-en ello

fa'cosa que un-jucgo, y divertirlos con an estudio por el cual los
demis nifios de su edad son-azotados. No hay que imponer a los

ifios ‘nada que sc’ asemeje a un- trabajo o 2 una cosa seria: ai su
- espltitu 1 su cuerpo sabrian acomodarse a ello. Su salud se resien-
‘e, ¥, por otra parte, es indudable que conciben la mayor parte de

ellos por los libros y por los estudios un odio que dura toda la vida,

" porque se les ha forzado v se les ha esclavizado ala lectura en una
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edad enemiga de toda violencia. Es como una indigestién que deja

tras de sf un disgustg que no se borrard nunca.

§150. He pcnsacfo, pues, que si los juguctes, en vez de no tens -
der 2 nada como antes, tendiesen a este fin instuctivo, podrfan .
encontrarse expedientes para ensefiar a leer a los nifios, sin que

creyesen hacer otras cosas que jugar. Por ejemplo, ¢por qué no ha-

bria de fabricarse una bola de marfil, como la que se utiliza en el -

juego de loteria del Royai-dskt, bola que tendria treinta y dos ca-
ras. o, més bien, veinticuatro o veinticinco; en unos lados se pon-
drfa una A, en otros una B, en otros una C, y en otfos, en fin;

.una D). Quisiera que se comenzase por estas cuatro letras o, quizis,-
por dos solamente. Cuando el nifio las conociese perfectarmente se .
le agregatia otra, y asi sucesivamente hasta que, conteniendo cada
lado una letra, estuviese alli el alfabeto entero. Quisiera que otras |
personas jugasen con ese2 bola delante de él y que se conviniese,
una manera de juego, que ganaria el que sacase primero una Ao,
una B, como se saca con los dados un seis o un siete. Jugad, pues,
a este jucgo delante del nifio, pero sin indicatle que tome en &
parte por temor a que vea en €l un trabajo. Hasta quisiera que no -

hubiese oido hablar de este juego sino como de un juego de perso-

nas mayores, y no dudo de que entonces lo emprenderfa espoati- |
neamente. Y pata que tenga la mayor cantidad posible de razones .
para no ver en &l mis que un juego, al cual se le hace alguna vex -
el honor de admititle, tened cuidado, una vez terminada la parti:
da, de poner la bola en lugar seguro, fuera de su alcance; asi no .
llegard a cansarle como una cosa que se tiene siempre a nuestra dis-

posicién *. .
§151. A fin de mantener su gusto pos este juego, dejadle cree

que es un juego de personas de mds edad que €l; y cuando,.p(__)‘r__=

este medio scpa sus letras, podiéis, reemplazindolas por sitabas, aca:

bar de ensefiarle a lecr, sin que sepa como llega a ello, sin que l¢*
haya costado la menor reprensién o el menor esfuerzo, sobre todo:

sin que haya romado la menor aversion por los libros, por los ma
los tratos y los fastidios, de que son la fuente. Si queréis observar

los vetéis que los nifios se esfuerzan mucho en aprender muchos:

juegos, que detestatian como una ocupacidn y una tarea st se le

obligase a aplicarse a ellos. Conozco a una persona de calidad (mé$ :

2 Ya recomendaba QUINTILIANO, como medio de ensefiar a leer, el em
pleo de letras de marfil. :

S D o s e
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honorable todavia por su ciencta y su virtud que por su nacimiento

- y.su alta posicibn) que pegando las seis vocales (la y es una vocal

enlengua inglesa) sobre los seis lados de un dado y las diez y ocho
consonantes sobre los lados de otros tres dados, ha hecho para sus
hijos un juego en el que gana el que de cada vez echa mis palabras
ton sus cuatro dados. De esta manera, el mis joven de sus hijos,

~“un nifio todavia de corto se divierte grandemente en aprender a

deletrear con el mayor ardor y sin haber sido ni una sola vez refiido

‘o violentado.

©§ 152, He visto nifias pequefias que empleaban muchas horas
Yhacfan muchos esfuerzos para adquirir habilidad en el juego de
fos cantillos (Diébstone), como ellas [o llaman. Mientras las miraba

‘pensé que basta un ligero artificio para hacerlas poner toda esta ac-

tividad al servicio de una ocupacién mds Gti}; y me parecié que el

' futé ho fuese asi era falta atribuible a la negligencia de los padres.

Los nifios estan mucho menos dispuestos a la pereza que los hom-
bres, v estos son los que merecen el reproche de no haber sabido
encauzat, una parte al menos de este gusto, por la actividad hacia
ocupaciones fitiles, que pueden, generalmente, hacerse tan atra-

-yéntes para los nifios, como son las que ocupan su tiempo, si los
"hémbres se tomasen siquiera la mitad del interés en mostrasles la

fuid que el que toman estos pequeiios monos en seguirla. Creo que
algunos sabios ingleses adoptaron en otro tiempo estos métodos,
locual determina, segfin se cuenta, y como ya he dicho, que los
nifios de este pais tengan tanta impaciencia en aprender a leer y
a'escribir, que es imposible impeditselo. Del mismo modo se ve

‘4 los nifios en ciertas provincias de Francia ejercitarse, casi desde

{4 cuna, unos a ottos en batlar y cantar.
“§153. En cuanto a las letras que se pegaran a los lados de los
dados o de los poligonos, lo mejor serd que tengan el tamafio de

~ las'de una Biblia 72 folio; y no conviene mezclar ninguna letra ma-

yiiscula. Una vez que el nifio pueda leer lo que est€ impreso en
caractetes de este género no empleard mucho tempo en aprender
las demas lerras. Al principio no conviene embarazarlo con la va-
siedad de caracteres. Con esta clase de dados podiéis tener tam-

‘bién algiin juego como &l Royal-dak, lo cual introducisd un nuevo
“clemento de placer, y sc le hard jugar con cerezas, con manzanas, etc.

~§154. Los que apruéban este mérodo pueden inventar, ade-
mis, con las letras otros veinte juegos, y aplicarlos, si quieten, al

- mismo uso. Pero el juego de los cuatro dados, tal como lo he
“‘expuesto, me parece tan cdmodo y tan Gul que quizds fuera
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dificil encontrar otro mejor y que apenas serfa €ste necesario.

§ 155. Ya he dicho pastante sobte los métodos de lectura. Pe-

ro no olvidéis que no es necesario obligar al nifio por la fuerza a

leer, y que no se le debe refiir por esto. Arraedlos, si podéis, per -
algin artrficio; pero no hagiis de la lectura un deber forzoso. Vale

mis dejarle emplear un afio mis en aprender a leer, que exponet-
se, apurindole demasiado, a disgustarle para siempre del estudio.
Si tenéis algin reproche que dirigitle, que sea pot cosas importan

tes relativas a la veracidad o a los buenos sentimientos; perono le.
atormentéis con el abecedario. Emplead vuestra habilidad en ha-;_-
cer su voluntad flexible y décil a la razén; en ensefiarle a amat. el

honor y la alabanza; a ofenderse por ser ‘tratado con desprecio.o

con indiferencia,. sobre todo por su madre o por vosotros;.y- todo
lo demas se conseguir por afiadidura. Pero si queréis alcanzar, este:.

resultado, no debéis, a mi juicio, faugarle y perturbarle con reglas

que se refieran a cosas indiferentes, ni reprenderle por faltas liges
ras, ni aiin por alguna de las que pudieran parecer graves a otras:

personas, Pero ya me he extendido demasiado sobie este. pumio:

§ 156. Cuando, gracias a estos métodos attactivos, comience.
a saber leer, poned en sus manos algupa obra agradable, propors

cionada a su inteligencia, cuyo ‘atractivo pueda atraer al pequcn
lector y recompensatle de su esfuerzo, pero que no le llene, sin

bargo, la cabeza de ficciones absoluramente vanas y no le insinge -

en ¢l espmtu gérmenes de vicio y de locura. A este efecto piensg
que el mejor libro serd la coleccién de Fabulas de Esopo. Estas so

en efeceo, historias. propias para encantar y divertir al nifio, y gue:
al mismo uempo contienen reflexiones dtiles para un hombre he-
cho. Si las conserva en su memoria durante el resto de su vida, serd
- ficil volverlas a encontrar entre sus peasamientos de ‘hombre  sus -

graves preocupacionies, Si su c;emplar de Esopo contiene lustras
ciones, esto le divertird todavia mis y le estlmula_ra aleer, a cond

cién, sin embargo, que estas imagenes scan de naturaleza a propc)a.

sito para aumentar sus conocimicntos. Porque es indril y carece d

interés que los nifos cigan hablar de objetos visibles si no tignen

idea de ellos; y estz idea no son las palabras las que pueden P
porcionarsela, sino las cosas mismas o las i imdgenes de las cosas. Des;
de que el nifio comienza a deletrear conviene, pues, mostrarle t

tas figuras de animales como pueda encontrarse, con sus nombres

inscritos abajo, lo cua) le excitaa la vez a leer y le proporciona oca:
sibn de preguntar y.de instruirse. El libro inglés titulado Reyng
the Fox puede servir tamblen a mi juicio. para el mismo fin,
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ademas, los que le rodean le hablan con frecuencia de las historias

que ha {eido y le escuchan crando habla, esto constituiri, prescin-

diendo de otras venrajas, un nuevo estimulo que le hari la lectura

‘mis atractiva, puesto que en ella encontrard placer y provecho. Es-
‘tos procedimientos sugestivos son completamente olvidados en el

mérodo ordinario; es preciso, por consiguiente, mucho tempo pa-
ra:gue los nifios reconozean la conveniencia o la utilidad de la lec-
tura'y para gue se sientan atraidos a ella por estas razones, de suer-
a:que-no vean al principio en los libros mis que diversiones a la
moda u objetos aburridos que no sirven para nada. :

£157. Es necesario que el nifio aprenda perfectamente de me-
moria el Padre Nuestro, el Credo y los diez mandamientos; pero
noleyéndolos por si.mismos.cn un abecedario, sino repiti€ndose-
jos aun antes de que sepan leer. Aprender de memoria y aprender
aJeer, no deberian ser, a mi juicio, cosas que se mezclasen y se-hi-

cigsen:depender una de otra. Este aprendizaje de la lectura debe

"mporcxonarle la menor molestia y el menor esfuerzo posible.
:No sé que haya otros libros en inglés de la clase de los mencio-

‘nados y.capaces de estimular el deseo de dos nifios y llevarles a leer;
peroime inclino a pensar que, siendo los nifios sometidos al méto-

o-de las escuelas, donde se emplea el litigo para obligaclos por

gl temory donde no se preocupan de hacerles el trabajo agradable
Y sugestwo los buenos libros de este género, confundidos con un

wonjunto. de otros libros ridiculos, .y los hay de rodas clases, han
tenidor hasta el presente la-mala fortuna de no ser notados. No sé
que se-haya hecho uso de ningtn libro de este género, fuera de
laartilla (horn-book) del Salterio, del Nuevo Tes‘iamento y de la
Biblia. : :

§458: Para la Blbha que se emplea ordmariarncntc con los
hifios a.fin de ejercitar v desenvolver sus aptitudes de lectores, pienso
que fa lectura completa e indiscreta de este libro, en la serie. de sus
capitulos, estd tan.lejos de ser ventajosa para los nifios, lo misme

ara- pesfeccionatlos en la-lectura. que desde el punto de vista de
es:principios de la religion, que quizis sea imposible encontrar un
{ibro peor. En efectos squé estfmulo puede haber para un nifio en
leer en un libro en que hay tantas partes.que no comprende. Y
*‘que poco se.adaptan a la capacidad de los nifios las Leyes de Moi-
sts; los Canticos de Salomdn, las Profecias del Antiguo y del Nue-
yoJestamento, las Epistolas yiel Apocalipsis! Y los mismos Cuatro
Evangelios, con los hechos de los Apéstoles; aun cuando sean mis
fitiles de. comprender, son enteramente desproporcionados a la in-
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teligencia infantil. Reconozco que los principios de la religion de-"
ben ser recogidos en estos libros y en los mismos términes de que;
se sitven las Escrituras; pero no debe proponerse nada a un nifie.
que no sea propotcionado ni esté al alcance de su capacidad y de:
sus conocimientos. Pero estd muy lejos de esto leer toda Ia Biblia;:
v mis afin para aprender a leer. jQué extrafio caos de pensamien-:
tos debe contener el cerebro de un nifio, aun suponiendo que:ses.
capaz, a esa edad, de tener pensamientos €xXactos sobre [as cosas
de Ia religion, cuando, desde sus mas tetmnos afios, ha leido las partes
de la Biblia indistintamente! CE

§159. Y puesto que por casualidad he abordado esta cuestitn,
permitaseme agregar que hay seguramente en la Escritura ciertss:
partes que SOn MUy Propias para sef puestas €n manos de los nifios
para ensefiarles a amar la lecrura; a este ndmero pertenceen lashis
torias de José y de sus hermanos, de David y de Goliath, de Davi
y Jonathan, etc. Hay otras que deben leer para su instruccidn -eo-
mo esta maxima: «Haced a los demis lo que quisiérais que hicie-
ran con vosotros mismoss; y tantas otras reglas morales, senuillas;
y claras que, convenientemente escogidas, pueden ser empleadss.
con frecuencia, sea para la lectura, sea para la instruccién. Quelas
lean hasta que se les graben profundamente en la memoria; yian-
tonces, cuando su espirina esté madurado para comprendetlas, que’
se las representen, en ocasiones convenientes, como las reglassa:
gradas ¢ inmutables de sus acciones y de su vida. pero leer indife:
rentemente todas las partes de la Escritura, he aqui lo que me pa-
rece fuesa de lugar en la primera insttuccién del nifio, hasta que;
habiéndole ensefiado lo que contiene de mis esencial y més claro;
tenga una idea general de lo que debe principalmente creer y prac
ticar. Por otra parte, es en los términos mismos de la escrituraen
los que conviene ensefiatles las cosas, y no en las parafrasis que hom-
bres preocupados por el espiritu de sistema y por vanas analogfas,
pueden ser tentados 2 emplear en este caso y a imponetlos como
artfculo de fe. Para escapat a este inconvenierite, el doctor Wot:
thington ha compuesto un catecismo en el que todas las respuestas
estan hechas en los mismos términos de la Escritura. Es un buen
cjemplo el que ha dado, y en su trabajo tienen las palabras tal pre-
cisién, que no puede haber cristiano que quicra sustraerse al deber
de hacerlo aprender a su hijo. Desde que el nifio sepa la plegart
dominical, el Credo y los diez mandamientos, serd preciso hacetle
cada dia, o cada semana, una de las preguntas del catecismo, se-
glin que sea mas o menos capaz de comptenderla y de retenetla:

U il e e MK L o TR ke Bhin

. Pe la instruccion

" Cuando sepa perfectamente de memoria este catecismo, de mane-

ra que responda rapida y cabalmente a rodas las cuestiones en &l
contenidas, convendrd ensefiarle los demis preceptos morales sem-

" brados aqui y alld en la Biblia. Este serd para su memotia el mejor

de los cjescicios; serdn también reglas que deberdn guiasle siem-
pre; v que tendri siempre a la mano para la conducta entera de

. suvida.

La escritura

- §160. Cuando sepa leer el nifio bien el inglés, es tiempo de
que aprenda a escribir 3. Y aqui la primera cosa que hay que en-

" sefiarle es a coger bien la pluma. Es preciso hasta exigir que haga

“esto perfectamente antes de permititle trazar ningiin signo sobre

el papel, porque no solamente los nifios, sino todas las personas

que quicran hacer bien una cosa, no deben hacer demasiado a la
vez ni pretender petfeccionarse al mismo tiempo en las dos partes
‘de una accién cuando es posible separatlas. Pienso que la costum-
“bre italiana, que es tener la pluma entre el pulgar y el indice sola-
mente, es la mejor de todas. Pero sobte este punto pod€is consul-
tar algiin buen maestro de escritura o alguna otra persona que ¢s-
ctiba bien y pronto. Cuando el nifio sabe coger bien la pluma, ¢l
segundo grado es ensefiatle céma debe colocar el papel y mantener
el brazo y el resto del cuerpo. Una vez adquiridas estas pricticas,
el modo de ensefiar al nific a escribir sin demasiado esfuerzo, es
teper una plancha sobre la que estén grabadas las lettas en el cardc-

' ter que mis os guste, a condicidn, sin embpargo, no lo olvidéis, de
“que este caricter sea un poco més grueso que aquél del que el nifio

'3 Aunque sea un lugar comin en la pedagogia modetna, serd convenien-

- tetecordar, con COMPAYRE, que no es necesatic que ¢l nifio sepa lecr per-

fectamente para comenzar las lecciones de escricura. Bajo el nombre de

escritura-lectura, se designa hoy el método de ensefianza simultdnea de las
* dos cosas; y este método, pracricado desde el final del siglo Xvi por algu-

n0s innovadores, gana ripidamente terteno. Pero LOCKE obedecia aqui a
los hébitos de su tiempo. No se permiriz entonces abordar el estudio de
Jaescritura sino cuando se habia pasado por todos los grados de la lectura.
«Fs necesatio, dice La SALLE, que los escolares sepan Jeer perfectamente, tan-
1o ¢l francés como el latin, antes de ensefiarles a escribirs. (Conduite des
Esoles chrétiennes, 1722)
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se sirva ordinariamente al escribir: En efecro: se:llega:bien; porgea

dos, a escribir con un cardcrer mis fino que aquél que se habia apreny:

dido en un principio a formar; pero nunca a eseribir con uncari
ter mas grueso: De esta plancha-asi-grabada, tirar muchos:ejem

plares con tinta rofa sobre un buen papel de escribir, de modoique:

el nifio ro tefiga mds que repasar €stos caracteres.con una buen
pluma mojada en tinta negra. Asf se acostumbrard pronto su'ma
N0 a trazaf estos catacteres si se tiene cuidado de mostrarles prime
ramente por dénde debe comenzar y cdmo sc forma cada letra

Cuando sepa hacer bien esto, serd preciso ejercitarle en escribir so-

bre un buen papel blanco, y de esta manera llegara pronto a cscr
bir-con ci caricter ‘que querms

De[ dzbz; 0"

§ 161 Cuaﬂdo el nifio cscnba bien ¥ rapldamente creo que

serd oportuno, 0o solo continuar cjercitindole la mano conda:
critura, sino también llevar mis lejos su habilidad ensefidndole;
dibujo 4. Esto es cosa muy 1til para un caballero en muchas ocasio
nes, peto sobte tode cuando viaja; é1 dibujo-le permitird, emcfer
to, expresai en algunos rasgos bien combinados lo que no-podtia
representat y hacer mtehglble aun cubriendo con su escriturat6d:

una hoja de papel. ;De’cudntos monumentos, ‘méiquinas y-trajes,
pucde un viajero transmitir la idea, gracias'a un talento aunme-

diocre en el arte del dibujo, mientras que todos estos recuerdos co:

rren el peligro, frecuentemente, de perderse, o al menos; de ales
rarse, si se-conforma con describitlos mediante palabra, por:muy
exacta que sea la 'de’sctipcién' No inrento con esto aconsejaros que:

hagiis de vuestro hijo un pintor consumado, porque para Hegar
en este arte aun a la mediocridad, serfa preciso miés tiempo del que

un caballero puede sustraer 4 otras ocupaciones més sefias. Pero ereo:

que puede; en muy poco tiempo, adquirir en el arte de la perspeg
tivay del dibujo todo-lo rlccesario para representar pasablem‘en'te
sobte todo 51 tiene alguna aptitud natural favorable. Dondeq_
que falta este taiento vale més, a menos de que se trate de €s

4 Coste tradujo equivocadamente por la palabra francesa pez?zmm da

inglesa drawing, dibujo. LocKE hablard de la pintura rmis lejos.

‘mentatle inGtilmente. Para el dibujo, como para todas las Cosas que

“locuando se presente pasa ello una .ocasién favorable y cuando su
mano esté habituada, durante algiin tiempo, a escribir de un mo-

dad de:la estenograffa, y es. por otra-patte, indispensable que 0.
hagan uso de clla sino- cuancio sepan. perfcctamente -eseribir y sus.

‘toriadari peto se ha diche quie.el arte fue practicade primero -pot PITAGO-
S.vque el pocta ENNIO-tue, el primero que adopid. un sistema-para es-

B_e.,-l@-;z!zzs.wcc.z‘o’n _
ios absolutamente necesatios, dejar. tranquilo al nifio, que atos-

A6 SO0 absoluta_m@n-t_qnecesanas,,- la. regla es Nit invita Minerva.

. Dela e:rie?zogmﬁzz

-:;estenogmfla que por 10 que he 01d0 dec:r €s un arce sola--
‘meate en: Inglatetra °, merece, quizas, ser cnscnado a.los nifies: . Por.
der‘_a_‘n__..cscnbl_r. 2 la Vez, rapldamcme.- tode. lo que.no quieran-ol-
dat,.yocultar lo que.no: les convenga-divulgar entre:los demis ..
uando se.han aprendido, en-efecto, las reglas. generales de este
atte.se, puede @ voluntad variar los procedlmientos para uso pro-
pioy e incroducis en ellos abreviaturas mds adecuadas al uso que
sepesigue. El método de M. Rich es el mejor. mmaginado de cuan-
105, 00NQZCO;, PELO CIE0 G, cualqulcm que.conociera y aplicara bien
las regla,s dela gramamca no le costaria trabajo hacerlo, todavia mis
expeditivo y mas facil. No es, por otra parte, necesario apresurarse
densefiar al nifio esta manera expeditiva de escribir. Bastard hacer-

pcorriente. y con buenos caracteres, Los jdvenes no:uenen necesi-
manos\ SSteEn acostumbradas a la escritura.
3 figti'es una equivocacion: El arte de escribir abreviadamente fue ya co-

ocidé to inisimio-de los giiegos que de fos romanos. La invencién de [a es-
{enograffa: entre los griegos se:attibuye generalmente 4 JENOFONTE, el his-

1r_:ap.1dameme y poder seguir a un orador. Hay rambién escritores que
: en ¢l invento a CICERON, y €5 indudable que lo uis6 éste por su bre-
vedad v secieto... EI primer tratado inglés de estenograﬁa fue pubhcado"
11588 por el doctor TiMOTHY BRICHT, cuyo sistema tonststia en'el em-
léo deun signo arbitrario-para cada palabra. Hasta 1602 no fue ideado
todo tin alfabero de abreviaturas por JoHN WiLLTs, en unibro titulade The' -
wrofiStenagraphic or Shors. Writing by Spelling Characteric. Este alfabe- :
1 muy-dificid v complejo, fue pronto:mejorado pot-otros. (R: €. D) -
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De las lenguas extranseras

§162. Cuando el nifio sabe hablar su lengua materna, es tiempo
de ensefiatle alguna otra lengua. Entre nosotros nadie duda qu
es el francés el que es preciso escoger. La razdn es que en nuestio
pafs estamos generalmente familiatizados con el verdadero méto-
do que conviene para ensefiar esta lengua, y que consiste en ha-
blarla con los nifios, siempre que se conversa con ellos, sin hacer
intervenir las reglas gramaticales. Se podria ensefiar ficilmente
lengua latina por los mismos procedimientos, st el maestro, perm
neciendo consrantemente con el nifio, no le hablase sino en latin;
y le obligase a responder en latin. Pero como el francés es una leg-
gua viva que sitve mucho en la conversacién, por ella es preciso co-
menzar a fin de que los érganos de la palabra, entonces que son:
todavia muy flexibles, puedan ser adiestrados para modular los so-
nidos de esta lengua y se habitfien a pronunciar bien ef francés,
cosa que s¢ hace mds dificil mientras mds se difiere. :

E/ fatin

§ 163. Cuando el nifio sabe hablar y leer bien el francés, resul
tado que puede alcanzatse por este método en uno o dos afios, es
preciso aplicarlo al latin, y puede soiprender que los padres, que¢
han visto por experiencia ¢dmo se ensefia el francés, no sepin com-
prender que se debe ensefiar ¢l latin de la misma manera; es decir,
hablindolo y ieyéndolo. Es preciso tener cuidado solamente con
que el nifio, mientras aprende las lenguas extranjeras hablandolas
y no leyendo con el preceptor sino obras escritas en estas lenguas,
no llegue a olvidar leer el inglés, inconveniente que su madre, o
cualquier otra persona, prevendrd haciéndole leer cada dfa algin
trozo escogido de la Escritura o de algiin otro libro mglés.

§ 164. Considero el larin como absolutamente necesario en la
educacién de un caballero. La moda, que reina en todas las cosas,
ha hecho de €l una parte tan integrante de fa educacion, que obli:
ga a estudiarlo a golpes de litigo, consagrindole muchas horas de
uf tiempo precioso, aun los nifios que una vez salidos de la escw
la, no tendrin nada que ver con el latin durante el resto de suvi-
da. Quizds no haya nada mis ridiculo que ver a un padie gastar
su dinero, y el dempo de su hijo, para hacetle aprender la lengua
de los romanos cuando le destina al comercic o a una profesidn en

de Lilly.

‘atin es necesario solamente para algunocs nifios, y si se cree equtvo-

fiexionado, no puedo resolverme a recomendarlo. Las razones para
secomendarlo son tan evidentes, tan apremiantes, que ya han de-
cidido a algunos padres inteligentes a romper con la ruttna, no sin

De la instruccion

la.que no se hace ningtin uso del latin; no puede dejar de olvidar

lo-poto que ha aprendido en el colegio, y que nueve veces, de diez,

le-inspird repugnancia a causa de los malos tratos que le ha valido
ste estudio. sPodifa imaginarse, si no encontrisemos a cada ins-

tante ejemplos entre nosottos, que se obligase a-un nifio a apren-

der fos elementos de una lengua, de la que no tendrd nunca que
wvirse en el potvenir, y a olvidar durante este tiempo conocimientos
queson del mayor precio en todas las condiciones de la vida, que
hasta son absolutamente necesarios en la mayor parte de las profe-
siones: una buena letra y el arte de levar sus cuentas? Pero aun
cnando estos conocimientos indispensables para el negocio, para
el tomercio y para los asuntos de la vida, no sean nunca, o rara vez,

adquiridos en los colegios, a ellos son, sin embargo, enviadocs, no
solamente los hijos menores destinados al comercio, sino también

los hijos de negociantes y agricultoses, aun cuando sus padres no
tengan ni [a intencidn ni medios para hacerlos letrados. Si les pre-
guntdis por qué lo hacen asi esto, les parecerd una pregunta tan
extrafia como si les preguntirais por qué van a la iglesia. La cos-
tumbre hace las veces de la razén, y para los que la creen razonable

_ha;consagrado también este uso que ellos la observan asi corno una

ley religiosa; esclavizan a ella sus hijos como si, para recibir una
educacidn ortodoxa, fuese necesario haber estudiado la gramirica

8§ 165. Pero dejemos 2 un lado la cuestion de averiguar si el
cadamente, que también lo sea para aquellos que no tienen oca-

sibn de servirse de él. De todos modos, el método que se sigue de
Grdinario en los colegios para enscfiatlo es tal, que, después de re-

¢xito, aun cuando el mérodo que hayan empleado no sea precisa-
mente el que yo me represento como mds facil, y que se reducirfa
a est0: «no embarazar al nifio con ninguna especie de gramatica,
sino hacerle hablar en fatin, simplemente, como se hace con el in-
glés, sin abramatlo de reglas. Si reflexiondis en ello, en efecto, el

‘atfn no es mis extrafio al nifio que acaba de nacer, que ¢l inglés»;
ahora bien; aprende el inglés sin maestro, sin reglas, sin gramati-

¢a. Igualmente aprendetia el latin como el mismo Ciceron, si tu-
viese siempre cetca de €] alguien que le hablase en esta lengua. Pues-

1o que comprobamos frecuentemente que le basta 2 una institutriz
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francesa un afio o dos para ensefiar a nuestras nifias pequefiasah
blar y a leer perfectamente el francés, y éstos sin reglas ni gramdu-
ca, inicamente hablanfo con ellas, no puede dejar de sorprendes-
me que los padres desdefien el emplear con sus hijos el mismo.mé.
todo, y que los juzguen menos capaces, menos inteligentes que suis
hermanos.
§ 166. Si, pues, podéis encontrar un hombre que, hablando'
bien el latin, permanezca siempte cerca de vuestro hijo y convese
constantemente con €l en este idioma, sin permitir ni conversacidn
ni lectura que no sea el latin, este setia el verdadero métodoi Yo
lo recomiendo, no solamente como el mis facil y &l mas eficaz, por-
que de esta manera podrd un nifio, sin esfuerzo y sin desagrade;
adquirir el conocimiento de una lengua que los demis nifios no
aprenden de ordinario sino a fuerza de golpes y al precio de'seis
o sicte afios de colegio, sino que lo recomiendo también porque;
siguiéndolo, puede el nifio formar al mismo tiempo su espiritu
sus maneras, vy hacer progresos en muchas ciencias, tales como'la
Geografia, la Astronomia, la Cronologia, la Anatomia, sin contaf
con ciertas partes de la Historia, y, en general, todos los comoe
mientos concretos que caen bajo el dominio de los sentidos y sio
exigen otra facultad que la memoria. Por ellos, en efecto, debetia
comenzar la instrucci6n si se tuviera la preocupacién de seguirel
buen camino; en estos estudios de cosas es preciso echar las bases
de la educacién, y no en estas nociones abstractas de Légica y-de
Metafisica, que son mds propias para divertit que para formar Ia
mtehgenaa al menos en su primer esfuerzo hacia el conocimien:
t0. Cuando los jévenes se han fatigado algtin tiempo el cerebro-en
scguir estas especulaciones abstractas, sin €xito y sin progresas, 0
al menos, sin encontrar el provecho que esperaban, estarin muy
dispuestos a menospreciar la ciencia o sus propias fuerzas; y enton:

ces se ven tentados a dar de lado a sus estudios, a renunciara los

libros que no contienen, a su juicio, sino palabras dificiles.y soni
dos vacios de sentido, 0, al menos, deducir que los libros enciesran
conocimientos reales que no tienen elos inteligencia suficientepas
ra comprender. Que las cosas pasen asi es-lo que puedo afirmares
por propia cxpenenua Entre otros conocimientos que-es pOSLblc'
inculear a un joven seglin este método, mientras que los demis ni:
fios estin enteramente absorbidos por el estudio del Latin v de las;
lenguas, debo contar también la-Geometria, porque yo-he corogi:
do-a un joven educado de esta manera, que e capaz de demostzar
chas proposiciones de Buclides, aun cuando no tenfa més que treceafio:

._-'ar::—.a-an M.,«Bun* ua:-qr-" s h—ﬁ%)s;z *54'»-
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+§ 167. Pero si no podéis cnconcrar tal hombre que hable bien

¢ldatin y que esté en condiciones de ensefiar a vuestre hijo todos

los conocimientos de que he hablade, y que pueda, en fin, edu-
atlo segtin el método que he indicado, lo mejor serd seguir el mé-
fodo que mis se le aproxime; es decir, tomar un libro ficil y agra-
dable, por ejemplo, las Fibulas de Esopo, y escribir en dos lineas,

runa sobre la otra, de una parte la traduccién inglesa, tan liveral
omo sea posible y de otra parte la traduccién latina. Haced leer
al'nifio todos los dias esta traduccidn, insistiendo en ella muchas
eces hasta que comprenda petfectamente el sentido de las pala-
bras latinas; pasad enseguida a otra fabula hasta que la domine tam-

‘bién perfecramente sin olvidar volver a la ya aprendida, a fin de
‘tefescarle la memoria. Cuando de su leccidn de escritura, dadle a

opiar estas traducciones, de suerte que, al mismo tiempo que ejer-
ta su mano, haga progresos en el conocimiento de la lengua fati-
na. Como este método serfa mas perfecto que el que consistirfa en
hablarle latin, setia necesario ensefiarle de memoria, primero, la
formacién de los verbos; después, las declinaciones de los nombres
ydé los pronombtes, y ayudarle asi a familiarizarse con el espiritu
los usos de la lengua latina, la cual, para marcar las diversas sig-

nificaciones de los verbos y de los nombres, recurre, no como las
lenguas modernas a particulas y a prefijos, sino 4 texminaciones di-

erentes de las palabras. Esto es todo lo que necesitan de Gramaiti-
a;.a mi juicio, hasta el momento en que puedan Icer la Minerva
de'Sanctius con lzs notas de Sloppms y de Périzonius ®. Otra regla
que treo debe observarse en la insttuceidn de los nifies, es la de
16 embarazarlos més, si encuentran algunsa dificulead, obllgando-
les a vencer la dlﬁcultad por s{ mismos. Por e]emplo no ponetles
uestiones como &sta, a proposito de la frase que estdn construyen-
doswycudl es el caso nominativo?s No preguntarles lo que significa
wiger, pata llevarlos a comprender ¢l sentido de absizdere, etc., cuan-

8 La Minerva de Sanctins, que apareci6 en 1587, en Salamanca, es upa.
-gramatica latine notble: para la:época en-gue fue escrita, ¥ su exito;fue
‘duradero: Su autor, $inchez o Santus, ensciaba gr;cgo y retbrica en la uni-
wersidad de Salamanca. Bl titulo exacto de esta gramdtica es; Minerva seu
ERUSIS lmgzm Jatinae. S10PPIUS, fildlogo alemin (1576-1649) v PErizo-
NS, profesor de Historia y de Elocuenua en Francfort (1651-1715), pu-
blicaron,’ uno 'y otro, edmones corregidas v aumentadas de la Minerva de

Sanciius Ta-de PERIZONIUS, que data de- 1687 acababa de aparecer. en la
eb@‘ca ent'que escribia LOCKE,
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francesa un afio o dos para ensefar a nuestras nifias pequefias a ha-
blar y a leer perfectamente el francés, y éstos sin reglas ni grami:
ca, iinicamente hablando con ellas, no puede dejar de sofprende
me que los padrcs desdefien el emplear con sus hijos el mismo mié-
todo, y que los juzguen menos capaces, menos inteligentes que sus
hermanos.

§ 166. Si, pues, podéis encontrar un hombre que, habfan'db"

bien el latin, permanezca siempre cerca de vuestro hijo y convers
constantemente con &l en este idioma, sin permitir ni conversacidn

nt lectura que no sea ¢l latin, este serfa el verdadero mérodo. Yo

lo recomiendo, no solamente como el mis facil y el mis eficaz, por-
que de esta manera podrd un nifio, sin estuerzo y sin desagradg;

adquirir el conocimiento de una lengua que los demas nifios no.

aptenden de ordinario sino a fuerza de golpes y al precio de seis
o stete afios de colegio, sino que lo recomiendo también porque;
siguiendolo, puede el nifio formar al mismo tiempo su espititu

sus maneras, y hacer progresos en muchas ciencias, tales como‘la
Geografia, Ia Astronomia, la Cronologia, la Anatomia, sin contar

con ciertas partes de la Historia, y, en general, todos los conoc

mientos concretos que caen bajo el dominio de los sentidos y fio:
exigen otra facultad que la memoria. Por ellos, en efecto, debetia:

comenzar la instruccidn si se tuviera la preocupacién de seguit.el
buen camino; en estos estudios de cosas es preciso echar las bas
de la educacidn, v no en estas nociones abstractas de Légica y- de
Metaffsica, que son més propias para divertir que para formar la
inteligencia, al menos en su primer esfuerzo hacia el conocimien-

to. Cuando los jovenes se han fatigado algtin tiempo cl cerebroen.

seguir estas especulaciones abstractas, sin &xito y sin progresos, o,

al menos, sin encontrar el provecho que esperaban, estardn muy

dispuestos a menospreciar la cienciz o sus propias fuerzas; y ento
ces se ven teatados a dar de lado a sus estudios, a renunciar 4
libros que no contienen, a-su juicio, sino palabras diffciles:y soni

dos vacios de sentide, 0, al menos, deducir que los libros encierran

conocimientos reales que no tenen ellos inteligencia suficientep:

ra comprender. Que las cosas pasen ast-es lo que puedo afirmaros

por propia expenenma Entte otros conocimientos que-es posibie
inculear a un joven segtin este método, mientras que-los demds

flos estdn enteramente absorbidos por el escudio del Latin-y deles

lenguas, debo contar también la - Geometiia, porque yo he-cood
do 2 un joven educado de esta manera, que era capaz de demostrat -

chas proposiciones de Euclides, aun cuando no tenia mis que trece afios:
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'§ 167. Pero si no podéis encontrar tal hombre que hable bien
¢l latin y que esté en condiciones de ensefiar a vuestro hijo todos
los conocimientos de que he hablado, y que pueda, en fin, edu-
earlo segiin el método que he indicado, lo mejor serd seguir el mé-
todo que mis se le aproxime; es decir, tomar un libro facil y agra-
dable, por ejemplo, las Fibulas de Esopo, y esciibir en dos lineas,

la una sobre fa otra, de una parte la traduccion inglesa, tan literal
como sea postble y de otra parte fa traduccién latina, Haced leer
al nifie todos los dias esta traduccidn, insistiendo en ella muchas

+yeces hasta que comprenda perfectamente el sentido de las pala-

bras fatinas; pasad enseguida a otra fdbula hasta que la domine tam-
bién perfectamente sin olvidar volver a fa ya aprendida. a fin de

i refescatle la memoria. Coando de su leccidn de escritura, dadle a

copiar estas traducciones, de suerte que, al mismo tiempo que ejer-

' cita sumano, haga progresos en el conocimienio de la lengua lati-
~na. Como este método serfa mis perfecto que el que consistirfa en
Imblatle latin, setfa necesatio ensefiatle de memoria, primero, la
“ formacién de los verbos; después, las declinaciones de los nombres
-y de los pronombres, y ayudatle asi a familiarizarse con el espiritu
“ylos.usos de la lengua latina, la cual, para marcar las diversas sig-
nificaciones de los verbos v de los nombres recurre, no como las

lenguas modernas a particulas y a prefijos, sino a terminaciones di-
fetentes de las palabras. Esto es todo lo que necesitan de Gramati-
ra, a mi juicio, hasta el momento en que puedan leer la Minerva

“de Sanctius con las notas de Sioppius y de Périzonius ®. Orra regla

que creo debe observarse en la instruccién de los nifios, s la de
no.embarazatlos mis, si encuentran alguna dificultad, obligindo-

ks a vencer la dificuftad por s mismos. Por ejemplo, no ponerles

cuestiones como &sta, a propdsito de la frase que estdn construyen-
dovycuil es el caso nominativo?» No preguarasies lo que significa
anzer, para llevarlos 2 cemprender.el sentido de abstudere, etc.. cuan-

8 Ta Minerve de Sanciius, que aparecié en 1587, €n Salamanca, es una
samética latina notable. para 1a-época en que fue escrita, Yosu éxito fue
nadefo! Su autor, Sdnchez.o Santius, ensefiaba gr;ego ytetdrica en la-uni-
versidad, de Salamanca. El titulo exacto de esta gramdtica es; Minerva seu
de FRITES fmgusz lLatinae. Sioppius, filologo | alemin (1576- 1649) y Pirizo-
__:'profcsor de Historia y de Elocuencia en Francfort (1651-1715), pu-
cafon; ino y otro, ediciones corregidas v aiimentadas de la Menerva de

Sunotius- La de PERIZONIUS, queé darta de 1687 acababa de dpaiccer en la

'

;poca it que-escribia LOCKE.
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do no estan todavia en situacién de comprender sin esfuerzo. B

hacerles perder el tiempo y perturbarlos al mismo tiempo, porque
cuando los nifios estin en disposicién de estudiar y se aplican al

trabajo con toda la fuerza de su atenci6n, es preciso tener cuidado”
de conservatles de buen humor, es preciso hacerles el estudio facil

y tan agradable como sea posible. Por eso, si les ocarre el verse de:
tenidos por una dificultad y quieten ir més lejos, ayudarles mme

diatamente a vencerla sin rechazarlos ni refirles. Recordad que los.

procedimientos mas severos, cuando se les emplea, testifican sola
mente el orgullo o el mal humor de un maestro que exige que ko
nifios comprendan las cosas al instante y tan bien como &l, enve
de considerar que su misién es proporcionarle buenos habitos,:
no inculcarles con colera reglas que sirvan de poco en la conducta

de la vida y que, sobre todo, no sirven de nada a los nifios, pucsto

que &stos las olvidan tan pronto como las aprenden. En las clencia
en que se trata de ejercirar la razén, no niego que se pueda algunas
veces cambiar algo de este método y proponer al pifio dificultades,

a fin de ejercitar su actitud y acostumbrar el espiritu a desplegar

sus propias fuerzas y la sagacidad de su razonamiento. Pero creo
que no hay que proceder asi con los nifios mientras son muy jovier
nes y cuando abordan por primera vez un orden nuevo de conoti-
mientos; en este caso, en efecto, es ya dificil por si mismo, y el gran:
arte, la habilidad del maestro, es hacer todas las cosas lo mds fici-
fes posible. Ahora bien: el estudio de las lenguas es de los que off
cen menos ocasiones de embarazar a los nifios. Las lenguas, en efecto,
se aprenden por rutina, por el habito, por la memoria, y no se las
habla petfectamente bien sino cuando se han olvidado completa-
mente las reglas de Iz Gramdtica. Reconozco que ¢s preciso algu-
nas veces estudiar con gran cuidado Ia gramarica de una lengua,
pero esto no conviene sino a hombres hechos que quieten complen-
der una lengua como fildsofos y como criticos; pero €sto es ya.cucs:
tion sélo de eruditos. En cuanto a un caballero, supongo que se
reconocerd que si debe estudiar a fondo un dioma, debe ser el d
su pais, a fin de que pueda darse cuenta con una exactitud petfec-
ta de la lengua de que se sirve constantemente. Hay otra razon pa-
ra que los profesores y los maestros no multipliquen las dificulta-
des ante el paso de sus alumnos, y para que, por el contrario, l¢
facilizen el camino y les ayuden a vencer los obsticulos. El espitity
de los nifios es débil, estrecho, y no puede contener, en general,
mis que una idea a la vez. Todo lo que ocupa el espiricu de log
nifios los absorbe enteramente durante algiin dempo, sobre todo
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sita apasion se mezcla en ello. Corresponde, pues, a la habilidad
yalarte del profesor desembarazar su cerebro de todo otro pensa-
miento antes de ofrecerle alguna cosa que estudiar, y preparar el
tefteno para los conocimientos que quiera comunicarle a fin de que
sdan recibidos por un espiritu atento y aplicado. 8i no se llena esta
tondicién, no dejarin impresion ninguna. La naturaleza de los ni-
fios les dispone a dejar flotar sus pensamientos. La novedad es lo
{inico que les agrada; toda cosa nueva que se le ofrece quieren go-
zafla inmediatamente; pero se fatigan también pronto. Se cansan
pronto de una misma ocupacion, y el placer consiste para ellos, ca-
st exclusivamente, en el cambio y la variedad. Es, pues, contrariar
eiidéntemente las disposiciones naturales de la infancia el querer
fijar sis pensamientos ctrantes. Que sea esto el efecto del estado
del cerebro o de la inconstancia y movilidad de los espiritus, sobre
los-cales la inteligencia ne ejerce un impetio absoluto todavia, es
Is cietto, en todo caso, que es cosa penosa para que el nifio man-
fenga fijo su pensamiento sobre un mismo objeto. Una atencidn
brolongada es la tarea més dura que se les puede tmponet, y, pot
consiguiente, si se quiere exigir de €l que aplique su espiricu, es
preciso esforzarse por hacer todo lo agradable posible el estudio que
se le propone; al menos es preciso precaverse de que no se mezcle -
con €l ninguna idea desagradable o temerosa. Si no tiene ninguna
aficién a coger los libros y no encuentra en ello ningfin placer, no
debe extrafiar que sus pensamientos tiendan constantemente a des-
viarse de un estudio que les desagrada, y que procuren distraetse
refiriéndose a objetos mis agradables, alrededor de los cuales no
puede impedir rodar su imaginacion.

" Yo s€ que el recurrit 2 las reprensiones y a los castigos constituye
uti método familiaf a los preceptores para procurar obtener la aten-
cién de los alumnos vy fijar su espiritu sobre lo que easefian, cuan-
doles sorprenden en notorio delito de distraccion. Pero tales pro-

wedimientos producen necesatiamente el efecto contrario. Los gol-

es y-las palabras violentas del preceptor, llenan de terror y de es-
panto el espiritu de fos nifios, y estos pensamientos se apederan
de su espiritu enteramente y no dejan lugar a otras impresiones.
Fstoy seguro de que todos mis lectores recordardn el desorden que
causaba en su espiritu las palabras vivas o imperiosas de sus padres
6 de sus maestros, v como estaban tan turbados, que, durante mu-
thos minutos, apenas podian comprender lo que se les decia o lo
que decfan ellos mismos. Perdian por un momento la vision del
objeto que les acupaba; su espiritu se llenaba de desorden y de con-
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fusién, y en este estado no.eran capaces de prestar atencibn a.nada
Sin duda, que los.padres y los preceptotes deben dar. por bas
a su-autoridad los sefitimientos de temor que inspiran a.sus-hijo
o a-sus alurmnoes y gobemarlos por él. Pero; cuando han adquinde algh
ascendiente sobse ellos, conviene, que no le utilicen, sino con gras
consideracién, y gue no se transformen en espantapijaros qug ha
zan temblar a los nifios a su vista. Este tigor podrd hacer el gobier
no mis ficil a los maestros; pero es muy poce util para los nifies
Es imposible que sprendan nada cuande sus pensamientos estin
dominados y perturbados por alguna pasién, especialmente porel

femof, que, mis que ningiin otio sentimiento, hace una profunda.

impresién sobre sus espititus débiles y tiernos. Mantened el espiri:
tu del nifio en un estado de-calma y de paz si queréis que aproye

che. vuestras. instrucciones v -que adquiera NUevos cONOCImientos.

No es menos imposible trazas caractetes regulares en un espiriy
inquieto -que en un papel que.se agita... o

El gran arte del profesor es el de obtener y conservar la atencibn

de su.alumno; con ella es.seguro llegar tan lejos como lo permitan

Jas aptitudes delescolar; sin ella serd iniitil esforzarse y lamentarse:
no se obtendri nada o muy poca <osa. Para recabar la atencidp st
debe hacer comprender al nifio (hasta donde es posible) la uuilidad
de lo que se le ensefia, y probatle, mediante los progresos que ha
hecho, que puede hacer y2 lo que no podia hacer antes, que.h
adquirido una ciencia que le asegura alguna autoridad y ventaja

positivas sobse los que estin rodavia en la ignorancia. A esto es.pte:.

ciso afiadir mucha dulzura en todas las instrucciones; es: preciso
por una cierta ternura manifestada en toda la conducta, hacer co

prender al nifio que sc le ama que no se tiene por fin mis gue su.
bien. Es-el tinico medio de ganar la afeccidn del nifio, afeccion que

{e estimulari a-escuchar las lecciones de su maestro y a amar lo.qu
gl lc ensefie. e - et
Sélo la perversidad testaruda ha de castigasse con un rratamien;
to impetioso y duro. Las demds faitas debéis corregitlas con upa
mano dulce. Las palabras amables y confortables producisin sobs
una buena naturaleza un efecto mejor y mis scguro, -y aun gvitd:
ran, con la mayor frecuencia, la perversidad que .una disciplina guto-

ritaria v rigurosa tiene por efecto engendrar a veces aun en los espl: |
ritus bien dispuestos y-generosos. 51, {a obstinaci6n y-las faltas vo::
luntarias deben ser reprimidas, cueste lo que cueste, y aun mediante

los golpes si es necesario. Pero yo me inclino a creer que la pery

sidad en el alumno no es con frecuencia sino el resultade del.mal
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‘humor en el maestro, y que la mayor parce de los nifios merecerfan

raras veces ser golpeados si una severidad indtil y fuera de Jugar
no hubiera desenvuelto sus malos sentimientos inspirindoles una

“secteta aversién por el maestro y por todo lo que de &l procede.

- Bl aturdimiento, la distraccién, la inconstancia y la movilidad
del pensamiento, he aqui los defectos navirales de la infancia. Por

‘gonsiguiente, cuando no ponen en ello intencién es preciso no ha-

blatles sine con dulzura v contar con el tiempo para triunfar de es-

" tws defectos. Si cada falta de esta especie provocase una explosién

de colera y de reprimendas, las ocasiones de castigar y de refiir se-

- fian tan frecuentes, que el preceptor setiz un objeto de terror y de
-emocidn pata sus alumnos; y esto le bastaria para impeditle apro-
“yechar sus lecciones, para neutsalizar todo el efecto de su ensefianza.

" Bs preciso, pues, que el maestro temple el temor que les inspira
mediante constantes muestras de ternura y de piedad, a fin de que

“la afeccién les excite a curmplis su deber v a encontrar una satisfac-

¢i6n en la obediencia a sus dictados. Esto les aproximard con satis-
faccidn a su preceptor; le escucharin como a un amigo que se es-

‘fuerza por hacerles bien. Todo ¢l tempo que permanezcan con €l
- estard su espiritu libre y seteno, disposicién necesaria para que pueda
-adquirir nuevos conocimientos y para recibir esas fuerres y dura-
‘bles impresiones, sin las cuales todo lo que hacen ellos y sus maes-
tros serd trabajo perdido; serd ua gran esfuerzo con un débil
resultado. '

“§168. Cuando, por la aplicacién de! método que mezcle el es-
tadio det latin con el del ingés, el nifio ha adquiride algiin cono-

“dmiento de la lengua latina, se le puede llevar entonces un poco

mis Iejos, haciéndole Ieer algiin otre autor latine, por ejemplo, Jus-

tino o Eutropio. Para que la lectura y la inteligencia de estos auto-

1es le causen el menor fastidio y trabajo posible podéis peumititle,
si quiere, ayudarse con la traduccidn inglesa. No os turbe la obje-

“citn de que de esta suerte no sabri latin sino nutinatiamente. Si
sereflexiona, en efecto, esta razén, Iejos de ser contraria 2l método
- que recomendamos para ¢l estudio de las lenguas, estd completa-
_mente a su favor. Las lenguas, en efecto, no pueden ser aprendidas
“sino-de rutina, y un hombre que no habla ¢} ingiés y el latin de
‘futina, bastante bien, para que, pensando en la cosa que quiere

decir encuentre inmediatamente la expresién propia y la construc-

cién conveniente, sin que tenga que reflexionar en las reglas de Iz

gramitica, no habla bien estas lenguas, v ne se puede decir que

‘las posea. Y vo quisiera que se me demostrase que se puede apren-
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der y hablar como es preciso por las reglas de la gramdrica. Las len-
guas no son el producto de las reglas ni del arte, sino que provie-
aen del azar y del uso comin del pueblo. Los que hablan bien no
siguen otra regla que el uso, y no tienen otra facultad a que referir-
se més que la memoria y el habito de hablar del modo aprendido
de aquelios que hablan correctamente, jo cual, en otras palabras;
es hablar de rutina’. S

Se preguntari, quizis, si la memoria no sirve, 2 mi juicio, para
nada. Los que tanto se han esforzado en reducir las diversas Jens
guas a reglas y a leyes y han escrito tanto sobre las declinaciones
y las conjugaciones, sobre las reglas de la concordancia y sobreld
sinfaxis, ¢han perdido, entonces, su tiempo y han wabajado ind-
tilmente? No quiero decir esto. La gramdrica tiene también su mi-

sién. Pero yo creo poder afirmar que nos embatazamos mas de lo -

que es necesario, y que no es conveniente para aquellos a quienes

se abruma con este estudio, es decir; los nifios que tienen la edad
de aquellos a quienes se someten a esta prueba en las escuelasde

gramitica.

Es evidente que basta haber aprendido upa lengua de rutina pa:
ra satisfacer las exigencias del comercio ordinatio de la vida y.de -

los negocios comunes. El ejemplo de las damas de alto nacimiento

v de las personas que han vivido en la buena sociedad, nos prueba -
que este método, sencillo y natural, que prescinde del estudioo-
del conocimiento de la gramitica, puede conducir a un alto grado™
de clegancia y urbanidad. Las damas que no entienden nada del .
tiempo y de los modos, de los participios, de los adverbios y de
las preposiciones, hablan tan pura y tan correctamente como la ma- -
yor parte de los caballeros que han sido educados segtin los méto-
dos ordinarios de las escuelas de gramirica ® (pudicta tomatse co- -

7 Asi dice AscraM: «Todas las lenguas, lo mismo las aprendidas que la’

lengus materna, son adquiridas, y adquiridas solamente por imitacidn. Por-

que nosotios acostumbramos a hablar del modo que nos acostumbramos, -

2 ofr, si 0o oimos 2 otro, no hablamos, y sélo aprendemos de aquéllos que

ofmos». Pero es un error suponer que el aprendizaje de una lengua sea solo -
una tatea de la memoria. También hay que securrir a fa razén. (R. C. 1.}

8 Afip sc llaman escuelas de gramicica en Inglatersa a las escuelas anti-
guas, en las que el fatin y el griego forman la base de los estudios. En Espa-
fiz, donde fueron muy numerosas, han desaparecido, absorbidas por los Ins-
trutos de segunda ensefianza.
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mo un cumplimiento decir que como un maestro de escuela). Ve-
mos, pues, que se puede en cicrtos casos prescindir del estudio de

¢ la gramdrica. Se trata, por consiguiente, de saber a quién es preci-

so ensefiar la gramitica y 2 qué edad. A estas preguntas responderia;

-1.° Hay hombres que estudian las lenguas para el comercio of-
dinario de la sociedad, para la comunicacién de sus peasamientos
en la vida com@n, sin tener el designio de hacerlas servir para otros
usos. Desde este punto de vista el método natural, que consiste en
aptender una lengua pos ef uso, no solamente basta, sino que de-
‘be ser preferido a todo otro, porque es el mds corto y el mis senci-
llo. Se-puede, pues, responder que para los que no hacen de una
lengua sino este empleo, el estudio de la gramdrica no es necesa-

“tio. Esto estarin obligados a reconocerlo un gran ntmero de mis

lectores, puesto que comprenden lo que digo, puesto que en sus
conversaciones comprenden lo que dicen sus intetlocutores, aun
cuando no hayan estudiado nunca granyitica. Y este supongo que
es el caso de la mayor parte de los hombres; no sé si habri uno
siquiera que haya aprendido su lengua materna por principios.
2. Hay otras personas que tienen pot asunto pricipal en este
mundo servirse de su lenguna vy de su pluma. Para éstas ¢s conve-
giente, si no necesario, que sepan hablar con pureza y correccién,
4fin de que puedan hacer penetrar sus pensamientos en el espiritu
delos demis hombres con la mayor facilidad y fuerza posible. Para
esto, las maneras de hablar que no tienen mis cualidad que la de
hacerse comprender, no parecen bastar a un caballero. Es preciso,
pues, que estudie la gramitica, entre otros medios de aprender a
hablar bien; pero ésta deba ser la gramdrica de su propia lengua,

~delalengua de que se sitve, a fin de que pueda comprender exac-

tamente los discursos de sus compatriotas y hablar de €l mismo con

pureza, sin herir los oidos de aquéllos a quienes se dirige con sole-
dstmos ni irregularidades desagradables. Para esto es necesaria la

pramdtica, pero, repito, Ia de nuestra propia lengua, y sdlo para
aquellos que tienen que esforzatse en cultivar su lengua y perfec-
tionar su estilo. Someto 2 la consideracién de los demis si todo ca-
billero no pertenece a este nfimero, puesto que la falta de preci-
sién y de exactitud gramatical en el idioma pasa por ser un defecto
inconveniente en personas de ese rango, y que expone z los que

‘cometen esas faltas al reproche de haber recibido una educacién

‘o fiecuentado una compafifa indigna de su condicidén social. Si es
ast (como yo supongo), debe sorprender que nuestros jévenes es-
t#n obligados a aprender la gramatica de las lenguas muertas y de
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las lenguas extranjeras, y que no se les hable nunca de lz gramatica
de su propia lengua. No saben siquiera que haya una gramdtica -

inglesa: ni siquiera saben que haya tal cosa; mucho menos que ten-

gan la obligacién de aprender sus reglas. Jamis se les propone la |
lengua materna con digna de su cuidado y de su estudio, aun cuando
se sirvan de ella todos los dias, y mis de una vez en su vida estén-
expuestos a ser juzgados segiin su habilidad o torpeza para expres

sarse en este idioma. Sin embargo, se les hace emplear mucho tiem-
po en aprender las gramaticas de lenguas de las cuales no tendrin,
probablemente, que servirse mis que una vez, ni para hablatlas
ni para escribirlas, sin contar que s, por azar, ocurriese esto se les
perdonarian facilmente los errores o las faltas que pudieran come-

ter. Un chino a quien se informase de este método de educacién -

estaria, sin duda, dispuesto a imaginarse que todos nuestros joves
nes estaban destinados a ser profesores de lenguas muertas y de len-
guas extranjeras, y 4 no a ser hombres de negocios en su propio pais,

3.°© Hay una tercera categoria de gentes que se aplican a dos
o tres lenguas extranjeras mueitas, sabias (come se las Hama entre

nosotros), v que las toman come objetos de estudio, y que se vana-
glorian de conocerlas a fonde. Es indudable que, los que se propo-

nen el estudio de una lengua desde este punto de vista, y que quie-:

ren: profuadizarla cifticamente, deben estudiar con cuidado Ia gras
matica de esia lengua. Yo no quisiera que se interpretaran malmis
palabras y que se me acusase de menospteciar el griego o el latin.
Reconozeo que son lenguas excelenies y de una gran utilidad; re-
conozco que en esta parte habitada del mundo no puede conside-
rarse un hombre catre los instruidos si le son extrafias. Pere todos
los conocimientos que un caballero debe recoger para su uso entie
los escritores griegos y latinos, creo yo que puede obtenerlos sin es-

tudiar las gramdticas de estas leciuras; creo que por la mera lecoura

flegard 2 comprender estos aucores £anto como sea neccsario. Side-
be mas tarde, y en ciertas ocasiones, 1f mds lejos; si debe profundi-
zar en la gramdtica y en los matices de una de estas lenguas, esto

es cosa que decidirz €l misino, cuando tenga que cstudiar una cues-
t10n que exige este conccimiento. Pero legamos asi a la segunda:

parte de la cuestién. ¢En qué tiempo debe enseftarse la gramitica?
Segiin los principios ya expuestos, la respuesta es clara. :

Si debe ensefiarse la gramdtica de una lengua, es a los que saben

ya hablar esta lengua, porque de otio mode scdmo se podiian en-

sefidrsela? Esto resulta evidente de la prictica usada entre los pue:

blos sabios y civilizados de la antigiiedad. Hacian de la gramitica
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una parte de la educacién parz estudiar su propia lengua, y no las
lenguas extranjeras. Los gricgos consideraban como barbaras a to-
~das las demds naciones, y despreciaban sus lenguas. Y, aun cuan-

do las letras griegas gozaban de gran estimacién entre los romanos
‘hacia el final de la Reptiblica, la lengua romana era, sin embargoj
laque estudiaban; se les instrufa y ejercitaba en b2 lengua que esta-
ban obligados a utilizar,

" Pero para estudiar con mis precisién la época conveniente ‘para
clestudio de la gramdtica, yo dirfa que no es razonable hacer otia
© -tosa que una introduccién al estudio de la tetérica. Cuzndo se cree

legado el momento de ejercitar a un joven en pulir su lenguaje
yen hablar con mds pureza que las gentes incultas, entonces es ¢l
momento de instruirlos en las reglas de la gramirica, y no antes.
La gramatica, en efecto, ensefia, a no hablar, sino a hablar correc-
tmente y segiin las reglas exactas de la lengua. Esta cotreccidn es
un elemento de la elegancia del idioma; pero cuando se tiene mds
necesidad de una, es evidente que la otra es inttil. En otros térmi-
nos: donde Ia retérica no es necesaria, puede prescindirse de la gra-
mitica, No s€ por qué se iba a perder el tiempo v a fatigar el cere-
bto en aprender la gramatica latina, cuando no se tiene intencién

de convertirse en un erudito, o de escribir discussos o cartas en la-

{fin. 81 alguno se encuentra llevado por la necesidad o la inclina-
cion a profundizar en el estudio de una lengua extranjera v a apren-

der exactamente todas sus delicadezas, entonces serd ocasin de que

la estudie desde el punto de vista gramatical. Pero los que tienen

- selamente por objetive comprender algunos libros escrites en esta

lengua, sin pretender un conocimiento crftico de la lengua misma,
onseguirdn su objeto con la lectura solamente, como ya he dicho,
sin tener necesidad de cargar su mermoria con las reglas numerosas
ysutiles de la gramatica.

- §169. Para ejercitar en escribir a vuestro hijo, hacedle traducir

de tiempo en tiempo un texto latino. Pero como el estadio del la-
1in no es mas que un estudio de palabras, cosa desagradable en to-
da edad, agregadle cuantos conocimientos reales poddis, comen-

. zando por los objetos que hieren mis los sentidos; por ejemplo:
- los minerales, las plantas, v parricularmente Ias maderas de cons-
- atuccidn y los drboles frutales, indicando sus usos v la manera de
 plantatlos; asi ensefiaréis al nifio cosas que no serdn intitiles para
" =l hombre. Ensefiadle mis especialmente todavia la geografia, la
_astronomiz v la anatomia. Pero cualquiera que sea vuestra ense-
- flanza, rened cuidado de no recargarie con demasiadas cosas a ia
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vez, de no dar impostancia a lo que no se refiera direcramente a -

Iz vircud, de no castigard® por lo que no sea un vicio o una disposi-
¢ibn viciosa. ) . )
§ 170. Si, después de todo, el destino de vuestro hijo es el de

ir 2l colegio para aprender en &l el latin, es inttil deciros cudl sea,
a mi juicio, ¢l menor mérodo a seguir en las escuelas; tenéis, en
efecto, que resignaros con los métodos que alli se usen, y no po-

déis esperar que se les modifique para vuesiro hijo. Sin embargo,
procurad, si podéis, que no se les ocupe, al menos, en escribir di-

sertaciones latinas, y, sobre todo, versos de cualquier especie que::

sea. Indicad con insistencia, si tenéis alguna probabilidad del €xi-

to, que no tenéis intencién de hacer de él un orader o un poeta. -
latino; que desedis simplemente que pueda comprender petfecta--
mente a ua autor latino. Agregad que no habéis visto jamis alos
profesores de lengua modernas, ni aun los mis habiles, thgaf a
sus alumnos a componer discursos o versos en francés o en italiano K

siendo su objeto ensefiar la lengua y no la invencion.

Las disertaciones

§ 171. Pero expliquemos un poco mas extensamenie por qu.. -
no se puede, a mi juicio, hacer componer al nifio dlsertauone's_, .
versos. 1.0 Para las disertaciones, se pretende, le confieso, que de-
nen alguna utilidad, porque ensefian a hablar con convivenciay *

clegancia sobre todas las materias; esto seria, lo declaro, una gran

ventaja, si fuese cierto que pudiera adquiriese por este medio. Not
hay nada, en efecto, que convenga mis 2 un caballero, ni que le:

sea mds titil en todas las circunstancias de la vida, que saber en to-

da ocasién hablar bien y oportunamente. Pero entiendo que hacer™ -
disertaciones segiin el método de los colegios, no aprovecha una

jota para este propésito. Considerad, en efecto, en qué se ocupa.
un nifio cuando se le propone un ejercicio de este género, s le obliga’
a discurrir sobre una méxima latina, como Ommnia vincit amor, ¢
Nown licet in bello bis peccare, erc. Y entonces, el pobre niflo, que’

no tiene ningtin conocimiento de las cosas de que debe hablar (co-

nocimiento que no se adquiere sino con el tiempo y la expetien-
cia), debe poner su imaginacién en tortua, aun cuando no piense’
nada, lo cual recuerda la tirania del Faradn de Egipto ordenando’
a los israelitas hacer ladsillos sin proporcionarles ninguno de los ma-

teriales necesarios. Y asi, en casos parecidos, se ve ordinariamente
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- 2 fos pobres pequeiios dirigirse a sus camaradas mis avanzados y
decitles: «<Dadme una idea, os lo ruego.» Y es dificil decidir si en
esto son razonables o ridiculos. Para que tenga medios un alumno
de decidir sobre un asunto cualquiera, es preciso que conozca este
asunto, sin lo cual es tan absurdo obligarle a hablar de ello como
lo serfa obligar a un ciego a disertar sobre los colores, 0 a un sordo
sobre ta miisica. ¢No dirfais que tiene el espiritu un poco pertur-
bado el que quisiera obligar 2 discutir sobre un punto controverti-
do de Derecho a una persona que no conociese una palabra de nues-
tras leyes? oY qué conocen, pregunto vo, nuestros escolares de los
temas, que es corfiente proponerles en sus disefraciones como ma-
. ‘tefia a tratar, bajo pretexto de aguzar y adiestrar su imaginacién?
- §172.  En segundo lugar, considerad la lengua que estin lia-
mados a emplear en estas disertaciones: es el latin, una lengua ex-
. tranjera, una lengua muerta hace mucho tiempo; una lengua de

la cual vuestro hijo no tendra ocasién de servirse nunca, mientras
viva, una vez que Hegue a hombre; una lengua, en fin, cuyas ma-
‘neras de expresarse son tan diferentes de las nuestras que, aunque
. la suptese. perfectamente, le servirfa de muy poco para proporcio-
_ nar pureza y soltura a su estilo inglés. Ademis, que hay ahora tan
- poco espacio y ocasion parz hacer discursos en nuestro propio idio-
-ma en los asuntos ingleses, que no veo ninguna razén para admitir
- ejercicios de este género en nuestras escuelas, a mernos que no su-
. pongiis que, componer discutsos latinos, sea ¢l medio de apreader
- 4 hablar bien en inglés ex tempore. Bl medio, a mi juicio, es mds

bien éste: proponed a los jovenes cuestiones razonables y pricticas,
~apropiadas a su edad y a sus facultades, sobre asuntos que no le
sean totalmente desconocidos ni fuera de su experiencia; de mane-
raque, cuando esté maduro para ejercicios de esta naturaleza, pueda,
~después de una coria deliberacién, hablar ex zempore sobte este
asunto sin saber tomado ninguna nota. Os pregunto, en efecto,
sl-queris examinar los efectos de este método de aprender a ha-
-blar bien, quiénes hablan mejor en un asunto, cuando se presente
. lz oportunidad en una discusién, si los que han adquirido el hdbi-
“to’'de componer, de esceibir antes lo que tienen que decir, o los
-que, contentindose con reflexionar sobre la cuesrién, para compren-
detla lo mejor posible, se han acosturnbrado a hablar ex zempore.
5 se juzga seglin esto, nos veremos poco inclinados a creer que el
~hibito de los discursos estudiados, y de las composiciones de apa-

+12t0, sea el verdadero medio de preparar a un caballero en el len-
- guaje de los negocios.
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§ 173. Pero quizis sc diga que la disertacién tiene por objeto

perfeccionar y hacer avanzar a los nifios en el conodimicnro deda,
lengua latina. Esta es, en efecto, su principal estudio en el colegio
pero la composicion de las disertaciones no sirve de nada. Este ejers

cicio, en efecto, dirige el esfuerzo de su espiritu sobre la invencién:

de las cosas que es preciso decir, no sobre la significacién delds
palabras que es preciso aprender. Cuando hacen una disertaciéd
cs el pensamiento, y no la lengua, lo que les ocupa, lo que les fuerza

2 devanarse los sesos. Pero el estudio v la adquisicion de una len-
gua es por si mismo bastante dificil, bastante desagradable paia,

que se le agrave todavia con otras dificultades, como se hace enl

mérodo ordinario. En fin: si la composicitn de las diserraciones tiene:
por efecto excitar las facultades inventivas de los jovenes, hay que

hacerles escribir en inglés, en Iz lengua que usan con facilidady
en la que dominan las palabras. Verin mejor de qué pensamiento
disponen, cuando los expresen en su lengua materna; y st se trati
de aprender el latin, dejasle seguir para esto el método mis como-.
do, sin fatigar y hostigar su espiritu con ejercicios tan laboriosos
como el de escribir disertaciones en esta lengua.

Los versor

§ 174. Si hay buenas razones que dar contra el uso estabiecido’

en los colegios de hacer comprender disestaciones latinas a los ni-

fios, todavia las haya mds numerosas y mis fuertes que alegar con*

tra los versos larinos v adin contra los versos de todas clases. En efec:
to: si el nifio no tiene el genio de la poesta, es la cosa mis irracicnal
del mundo atormentarle v hacetle perder su ticmpo imponiéndole
un trabajo en que no pueden triunfar; y si ticnen algln taleato
poético, encuentro extrafic que un padre desee, o al menos sopor-
te, que cultiven y desenvuclvan éste. Me parece, por ¢l contratio;
que los padres deberian desear sofocar y reprimit esta disposicion
poética todo lo posible; y no veo por qué puede desear un padre

“hacer de su hijo un poeta, si no quiere inspirarle también el dis-

gusto pot las ocupaciones y los negocios de la vida. Pero no es &ste
el mayor mal. En efecto: si el joven consigue set un timador afor-
tunado, y lega a adquirir la reputacién de un poeta, que se coms

dere en qué sociedad y en qué lugares perderd su tiempo, probas
blemente, y también su dinefo; porque raras veces se habri visto:
que se descubran minas de oro y de plata sobre monte Parnaso..

" poftica o el placer que proporciona, fa mera observacion de la naturaleza
umana debia habetle sugerido una mis alta estimacién de su importancia
wsubjetiva y objetiva. (R. C. D.)
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Elaire es alli agradable, pero el suelo es estéril; hay pocos ejemplos
de gentes que hayan aumentado su patrimonio con lo que puedan
haber cosechado alli. La poesia y el juego, que van generalmente
juntos, tienen también tania semejanza, que no aprovechan, en
general, sinc para los que no tienen otra cosa que vivir. En cuanto
11as pessonas ricas, siempte pierden, y menos mal si no les cuesta
mis que la pérdida de toda su fortuna o de la mayor parte. Si no
queréis, pucs, que vuestro hijo llegue a ser el hombre indispenss-
ble para todas las alegres compafiias, sin el cual los viciosos no pue-
den it a los cfrculos de recreo ni pasar agradablemente la tarde; si
ho-queréis que emplee su tiempe y su fortuna en divertir 2 los de-
s, y en desdefiar el patrimonio ristico que le han legado sus an-
tepasados, no pienso que debidis esforzaros en que sea un poeta o
en que su profesor le ejercite en rimar ”. Pero, en fin, si hay algu-
no que considere la poesia como una cualidad deseable para si hi-
jo, porque este estudio ejercitard su imaginacion y sus facultades,
reconocerd al menocs que vale mis para esto leer los buenos poetas
griegos v latinos, que hacer malos versos ugo misme en una leagua
que no es la nuestra. Y el gue pretenda brillar en la poesia inglesa,

o llegard a imaginaise que el mejor medio de wiunfar en ella sea

¢l de hacer sus primeros ensayos en versos latinos.

Es preciso aprender de memoria?

- §175. Hay otrz costumbre habitualmente seguida en las es-

“cuelas de gramdtica, y de la que no veo yo la uiilidad, al menos

que ne se prerenda de ese modo ayudar a los nifios en el estudio

“ge las lenguas, estudio que es preciso, a mi juicio, hacer lo mis
+ficil y agradable posible, descartando cuidadcsamente todo lo que
lo harfa penoso. Quiero hablar y lamentarme de Iz obligacién que

s¢ impone a los alumnos de aprender de memoria grandes trozos

* de los autores que estudian. No vec en esto ninguna ventaja, sobre

tode desde el punto de vista del estudio que les ocupa. No se apren-

% El hecho de que LOCKE hable tan ligeramente de la poesia, [anza viva
luz sobre un vaclo deplorable en su cultura, y afin debe disminuir su repu-
tadbn comeo fildsofo. Porque si €] personalmente no aprecia la produccion
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den las lenguas sino por la lectura y por la conversacidn, y no con’

sendos trozos literatios de autores con los que se haya cargado su

memortia. Cuando la cabeza de un hombre estd embutida, hayto<
do lo necesario para hacer un pedante, y es el mejor medio de lle--
garlo a scr, en efecto; ahora bien: no hay nada que convenga me--

nos a un caballero. ;Qué puede haber, en efecto, de mas ridfculo

que tejer ricos pensamientos y las elegantes palabras de autores es-

cogidos con la tela de que disponemos nosotios mismos? Con esto

no se consigue mds que poner de relieve nuestra indigencia; no tiene -
esto ninguna gracia; en fin: el que habla asi no consigue mis que

si quisiera emnbellercer un mal traje usado remendéndolo con grandes
trozos de escarlata y de brocatel. Sin duda que, cuando se encuen-

tra ef un autor un pasaje cuyo pensamieinto mesece gue se le re-
cuerda, y cuya expresion es exacta y perfecta —y hay muchos pasa--

jes de este géneros en los escritores de la antigiiedad—-, po seriug
mal alojarlo en el recuerdo de los escolares y ejetcirar de tiempo

en tiempo su memosia con otros fragmentos admirables de fos gran- -
des maestros en el arte de escribir. Pero hacerle aprender sus lec: .
ciones de memoria, sin eleccion, al azar, conforme se presentanen. -

sus libros, no sé para qué sirve sino para hacerle perder su tiempo

y su esfuerzo, e inspirarle aversidn y disgusto por libros en los que-

encuentran mas que motivos de fastidio.

§ 176. Yo bien s€ que se pretende que s preciso obligar a los.
nifios a aprender lecciones de memotia, a fin de ejercitarla y de-
seavolverla; pero quisiera que se dijese esio con tanta autoridad y-
razbn como seguridad se pone en afirmarlo, y que esta pricticase
justificase por observaciones exactas mis bien que por una arraiga- - -
da costumbre. Es evidente, en efecto, que es debida a una feliz
constitucion, y no a progresos obtenidos por el hibito y ¢l ejerci-.

cto. Es verdad que el espiritu es apto para retener las cosas a que
aplica su atencidn, y que, para no dejarlas escapar, debe imprimir-
las frecuentemente de nuevo en su recuerdo mediante frecuentes
reflexiones; pero siempre es en proporcién de la fuerza natural de

su memoria. Una huella no persiste tanto tiempo sobre la cera ¥

el plomo como sobre el cobre o el acero. Sin duda que una impre-
si6n durard mds tiempo que otra si estd frecuentemente renovada;

pero cada nuevo acto de reflexién que se refiera a esta impresion,
es una impresion nueva, y el niimero de estas impresiones es lo que

hay que considerar si sc quicre saber cuaato tiempo podra retenes-
se, el espiritu. Pero haciendo aprender de memoria paginas de la-

tin, no se predispone a la memoria a retener; como grabando un .
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.-pensamiento sobre una plancha de plomo, no sc hatia a estc metal

més capaz de retener sélidamente otras impresiones. Si tales ejerci-

~Cios tuviesen pot efecto dar mids fuerza a su memoria y aumentar

¢l talento, los comediantes debieran todos ser los hombres mejor

‘dotados de memoria, aquellos cuya conversacién serfa mis agrada-
- ble. Pero consultad la experiencia, y veréis st los trozos que los autores
_se meten en la cabeza, les hacen mas capaces de recordar las otras

€0sas, y si aumenta su talento en proporcion al esfuerzo que se to-

* man para aprender de memetia los discursos de los demads. Ta me-
.motfa es tan necesaria en todas las acciones de la vida y en todas

las condiciones, y hay tan pocas cosas que puedan prescindir de ella,

“que no hay que temer que se debilite, que se enmohezca por falta

de ejercicto si el ejercicio fuese realmente la condicién de su fuer-

/. za. Pero yo temo mucho que el ¢jercicio en general, el esfuerzo,

sean poco ttiles para desenvolver esta faculead del espiritu; en to-
do caso no son los cjercicios que se practican con esta intencidn en
los colegios. Si Jetjes podia designar por sus nombres a todos los

. -soldados de su ejército, que no eran menos de cien mi hombres,
.pienso que se me reconocerd que no tenia esta facultad maravillosa

por el habito de aprender lecciones de memorta cuando era nifio.
Supongo que no se habri recurrido nunca en la educacidn de los

- principes a este método, que pretende ejercitar y desenvolver la me-
“moria mediante la repeticién fastidiosa de lo que se ha leido en

un libro; v, sin embargo, si tuviese las ventajas que se le atribuyen,
convendria igualmente no olvidarlo con los principes que con las
escuelas mas humildes. Los principes, en efecto, no tienen menos
aecesidad de una buena memoria que los demids hombres, y estin,

‘_en general, tan bien dotados como los demas de esta facultad, aun
“cuando nunca se haya procurado desenvolvetla en ellos de esta ma-

nera. Las cosas a que nuestro espiritu aplica su atencién y que exci-

.{an su interés, son aquéllas de que mejor se acucrda, por la razdn
".que ya he indicado. Si agregiis a ésia el orden y el mérito, habréis

hecho todo lo posible, a mi juicio, para ayudar a una memoria dé-

“bil; y el que quiera emplear otros medios, pardeularmente el de
~cargar la memoria del alumno con una multitud de palabras ex-
-iranjeras que aprenden sin gusto, reconocerd, supongo yo, que con-
sigue apenas la mitad del beneficio que compensaria el tiempo que
ha empleado en este trabajo.

No quiero decit, sin embargo, que no se deba ejercitar la me-
mortia de los nifos. Creo que €s preciso ocupar su memorla, pero

. no ensefidndole de rutina paginas enteras de sus libros. Una vez
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que las han recitado y que ha acabado su misién, estas lecciones
entran en ¢l olvido y ne se piensa mis en ellas. No se cultiva asi
ni la memoria ni la inteligencia. Ya he dicho lo que los nifios de-
ben aprender de memoria en sus autores. Una vez que se han con-

fiado 2 la mernoria estos sdlidos y excelentes pensarnientos, es pre-

ciso no rolerar que los olviden; es preciso, por el contrario, estimu-
laglos 2 que los repitan con frecuencia. Asi, ademis del beneficio
que puedan obiener de estas méaximas en la conducta de su vida,
como otras tantas reglas y observaciones exactas, se habituarin a

reflexionar con frecuencia sobre todo lo que puedan recordar. Este .
es ¢l anico medio de hacer la memoria pronta y de sacar partido
de elia. El hibito de reflexionar con frecuencia impedit? a su espi-
ritu vagar sin norte y dorninari su pensamiento desvidndole de en-
suefios caprichosos e infitiles. Creo, por consiguiente, que conven-"

dria darle todos los dias algo que aprender, pero algo que valga

en efecto Ia pena de ser aprendido, v que os convenga que encuen-

sren fAcilmente en la memoria cuando le preguntéis o cuando ellos

quieran encontrarfo: Obligaréis asi su pensamiento a replegarse con™
frecuencia sobre s mismo, que es el mejor habito inteleceual que

se les puede proporcionar. .

§ 177. Pero cualquiera que sea la persona a quien le confiéis
la educacion def nifio 2 la edad en que su espiritu es tierno y fexi-
ble, debe ser una petsona a los ojos de la cual el latin y las lenguas

1o sean mas que la parte mis pequeda de la educacién; una perso-

na que sabiendo que la virtud y el equilibrio del cardcter es cosa

preferible a toda especie de ciencia y a todo conocimiento de las -

lenguas, se consagre, sobre todo, a formar el espiritu de sus alum-

nados, 2 inculcarle buenas disposiciones. En efecto, una vez ad- -
quirido este resultado, el resto puede olvidarse; todo lo demis vendra

a su tiempo. Y, por el contrario, si faltan estas buenas disposicio-

nes o 1o son muy bien establecidas, de manera que descarten todo
habiro malo o vicioso, las lenguas, las ciencias y todas las cualida- -
des de un hombre instruido, no legan a bacer de &l sino un hom-
bre malo y mis pernicioso. En el fondo, a pesar del ruido que se -
ha hecho alrededor del latin y de la dificuliad de aprenderio, e
indudable que una madre podri ensefiarfo a su hijo con que quie-

ra solamente consagrarle dos o ties boras per dia haciéndole leer

los Evangelios en larin. Para esto no tiene mas que comprar vin Nue- |
vo Testamento latino, supltcando a alguien que marque con un signo
cuande es larga la Gluma silaba, en las palabras que tienen mis
de dos (lo que bastard para gutarle en la pronunciacién y acentua- -
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cién de las palabras); y bastar después que lea rodos los dias los
Evangelios, traducidos en su propia lengua, v que trate de com-
prenderlos en latin. Una vez que csté en estado de comprenderios,

- que lea de la misma manera las palabras de Esopo, hasta que pue-
' ‘dallegar a Eutropio, a Justine o a otros aurores de este género. No
- hablo de esto como de una fantasia que imagino; hablo come de

un métodeo que se ha experimentado y que ha servido para ensefiar
¢l latin, sin ningin esfuerzo, a un nifo.

Pero, para volver a lo que decia, la persona que se encarga de
educar a un joven, sobre todo un joven cabailero, debe saber algo
mis que el latin y poseer otra cosa que el conocimiento de las mis-
mas ciencias liberales. Es preciso que sea una persona de elevada

- moralidad, de buen sentide, de buen humeor, que sepa, en sus re-
laciones constantes con su discipulo, conducirse con seriedad, con

soltura, y también dulcemente. Pero ya he hablado de todo esto,
y My extensamente.

- §178. Al mismo tiempo gue el nifio aprende el francés y el
latin, puede también, como ya he dicho, comenzar el estudio de
la Aritmérica, de la Geografia, de la Cronologia, de Ja Historia y

. dela Geometria. Sise le ensefian, en efecto, estas cosas en francés

o en latin, desde que tiene alguna inteligencia de una u otra de
ambas lenguas, tendri la ventaja de adquirir el conocimiento de
estas ciencias, y dei lenguaje, por afiadidura.

Le Geografiz
A mi juicio, conviene comenzar con la Geografia; en efecto, el

estudio de la configuracién del giobo, la situacion y los limites de
las cuatro parves del mundo, los de los diferentes reinos v regiones

- del universo; todo esto no es mis que un ejercicio de la memoria

y de los ojos; y un nifio, por consiguiente, es apto paia aprender
con placer y para retener estos conocimientos. Esto es tan verdade-
10°que, en este momento mismo, en la casa en que yo habito, he

-visto un nific a quien su madre ha dado tan buenas lecciones de

Geografia, que conoee los limites de las cuatro pattes del mundo,
que puede mostrar sobre el globo, sin vacilar, o sobre el mapa de
Inglaterra, el pafs que se le pida; sabe los nombres de todos los

grandes rfos, promontorios, estrechos y bahias del mundo, y antes

de-tener seis afios, ya puede determinar la fongitud vy latitud de

- un lugar. Estas cosas que puede aprender por la vista, v que fija
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de rutina en su memoria, no son, sin duda, todo lo que tiene que:
aprender acerca del globo terrestre. Pero, indudablemente, son su

. i - - -
primer paso; €§ una préparacién excelente, que hard mucho mds

il los estudios geogrificos cuando haya madurado suficientemente

su estudio para abordarto con provecho. Ademis gana asi tiempo,:
y por el placer que encuentra en conocer las cosas, es insensible-
meate conducido a aprender las lenguas. s

La Aritmiética v la Astronomiz

§ 179. Cuando el nifio ha fijado en su recuerdo las divisiones:
narurales del globo, se puede empezar a ensefiatles la Aritmética
Por partes natusales del globo entiendo vo las diversas posiciones
de las partes de la tierra y del mar, bajo diferentes nombres y dis+
tinciones de paises, sin llegar todavia a esas lineas artificiales e ima-
ginarias que se han inventado y se suponen finicamente para facili-
rar y asegurar los progresos de la Geografia. L

§ 180. De todas las ciencias del razonamiento abstracto, la Arit-.

mética es la mas facil, y debe, por tante, ser la primera 2 que hay
que acosturnbraise; y es de uso tan general en toda la vida ¥ los
asuntos, que dificilmente puede hacerse nada sin clla. Esto es tan

cierto, que dificilmente puede un hombre poseerla demasia_do, g
demasiado petfectamente; debe, por tanto, €jercitarse al nifio en -

contar tan pronto como sca capaz de ello; y hacer algo cada dia

hasta que domine el arte de los nimeros. Cuando comprenda la
suma y la tesea, debe avanzar més en la Geografia; después que -

se familiarice con los polos, zonas, circulos paralelos y meridianos,
debe ensefiarseles la longitud y la latitud, y hacerle conocer asi €l
uso de los mapas y, por los nlmeros colocados a los lados, la res-
pectiva posicion de los pafses, y aprender al mismo tiempo a ci-

contrarlos sobre los globos terrestres. Cuando se les haga familiar?
este trabajo, serd tiempo de mostrarles cl globo terrestre, y enton- ;
ces se les hard repasar todos los circulos, liamando, especialmente
su atencién sobre la ecliptica y el zodfaco, a fin de que su espiritu.
se los tepresente clara y distintamente; sc le ensefiarz la figuray:

I situacidn de las diferentes constelaciones, mostrindolas en pii
mer lugar sobre el globo, y después en el ciclo. o

P

Cuaando se ha hecho esto, el nifio conocerd bastante bien las cons:

relaciones de nuestro hemisferio, y setd oportuno darle alguna ides;
de nuestro sistema planetario; y 2 este fin, no dejard de ser conve: .

" mismo estudio. Presentarle primero una nocién simple, y antes de

~que Ia entiende perfectamente; entonces podéis proponetle otra idea
“simple, inmediatamente ligada a la precedente y que tienda al mis-

-y remontarse mis fejos de lo que hubiérais crefdo. Y cuando un

- gerle ensefiar a otfos MNifios.

- de las esferas, como acabamos de ver, estd en estado de aprender
~algo de Geometiia; y aqui creo yo que bastaria cnsefiatle algo de

“otia parte, en el caso en que un nifio tenga el genio y €l gusto de

su preceptor, le serd posible ir ms lejos por si mismo, sin ningin

“Bs preciso, pues, que el nifio estudie las esferas y que las estudie
_con cuidado; pero puede hacerlo desde muy prento con tal de que
‘¢l preceptor tenga cuidado de distinguir lo que un nifio es o no
“tapaz de comprender. Sobre este extremo, he aqui una regla que
" puede bastar para guiarnos: los nifios son capaces de aprender to-
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niente ofrecerle un eshozo del sistema de Copéinico, y explicarle
entonices las posiciones de los planetas, la distancia que separa ca-

. dauno de ellos del sol, centro de sus revoluciones. Asi se les prepa-

1 de la manera mis natural y mis facil a comprender el movimiento
v la teorfa de los planctas. En efecto, puesto que los astrénomos
1o dudan del movimientc de los planetas alrededor del sol, bueno
es que siga csta hipétesis, que no solamente es la mis senciila, sino
ia que menos embarazard a los escolates, y la que tambi€n es, pro-
bablemente, la verdadera. Pero aqui, como en todas las demds partes
‘de la instruccin, es preciso tener gran cutdado de comerzar por
las nociones mis sencillas v mds claras, ensefiar las menos cosas po-
siblesala vez, y fijar bien cada conocimiento en la cabeza del nifio
arites de pasar a lo que sigue o de abordar un punto muevo en el

it:mds lejos aseguraros de que la ha tomado en el buen sentido,
mo fin; y asi, gracias a estos progresos insensibles y graduales, ve-
réis su espiritu abrirse a la ciencia, sin perturbaci6n ni confusion

nifio ha aprendido algo & mismo, no hay otro medio para fijar el
recuerdo ensla memoria y para estimulatle a ir mas lejos, que ha-

La Geometria
. §181. Una vez que €l nifio se ha familiarizado con el estudio
los seis primeros libros de Euclides. No sé, en efecro, st no es esio
todo lo que es necesario o Gtil pata un hombre de negoctos. Por
esta paciencia, después de haber legado hasta allf conducido por

maestro.
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do lo que cae bajo sus sentidos, particularmente bajo el septido de -
la vista, en tanto que sy Memotia esté bien ejercitada. Asiescomo |
un nifio, aun siendo pequeiio, puede aprender sobre la esferado
que es el ecuador, el meridiano, etc., y Europa e Inglaterra, tan .
pronto como conoce los diversos departamentos de 12 casa que ha- .
bita, a condicion de que no se le lleve al estudio nuevo antes de-
que haya aprendido perfectamente y grabado en su memotia lo que

se le ha puesto anteriormente ante los ojos.

La Cronologia

§ 182. La Cronologia y la Geogtafia deben marchar paralela-
mente y en contacto. Me refiero a la pare general de a Cronolo:
pia, a fin de que ¢l pific tenga en el espiritu una idea del curso.
universal de los siglos y de las épocas principales que se distinguen
en la Historia. Sin 1a Cronologia y la Geograffa, la Historia, que -

es la gran escuela de la sabiduria y de la ciencia social y que debe

ser el estudio privilegiado de un caballero y de un hombre de ne-’

gocios, se fija mal en la memoria y no ¢s sino medianamente Gtil;
no es entonces, en efecto, mas que un conjunto de hechos, confu-

samente almacenados, sin orden y sin interés. Solamente por el so™

corto de estas dos ciencias es pot o que las acciones de los hombres

se refiercn a su fecha, en el tiempo, y a su lugar, cn el espacio;

en estas condiciones, no solamente se graban mis facilmente en

la memotia, sino que solamente entonces es cuando, presentadas -
en el orden natural de los hechos, pueden sugerir las observaciones -

que hacen al lector més habil y mejor.

§ 183. Cuando hablo de Ia Cronologia como de una ciencia

que debe saber perfectamente el nifio, no me tefiero a las contro:

versias que engendra. Las disputas de este género son intermnina- .
bles, v, en general, ofrecen tan poca importancia para un caballer
ro, que no valdria la pena de ocuparse de ellas, tanto mas cuanto
que no es posible llegar a una solucién. Que 1o se conceda aten-"
cién ninguna a todo este corbate de erudicién, a todo este polve-
levantado por las discusiones de los cronologisias. El libso mis wtil.

que conozco en este género es un pequefio tratado de Strauchius,
publicado en dozave, bajo el titulo de Breviariusm chronologicumn.

En &l puede encontrarse todo lo que es necesario ensciiar de Cro- -
nologiz 2 un joven caballero, porque no hay necesidad de Henar
el espiritu de un escolar con todos los detalles que este pequefio

' que es costumbre distinguir referidas al pesiodo juliano
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libro encierra. El nifio encontrard en €] las épocas mids notables y

10. v este

método es ¢l mis facil, el mis claro y el més seguro de los que pue-
den usarse en Ia Cronologia. A este tratado de Strauchius pueden
anirse las Tabias de Helvieus, como libro al que hay que volver
continuarnente,

La Historia

-§ 184. Nada ensefia, ni nada deleita tanto, come la Historia.
De estos dos méritos, el primero es una razén para que s¢ £eco-

_ miende su estudio a los hombres hechos; el segundo, me hace pensar

que la historia es la clencia que mis conviene al espiritu de los j6-

yenes. Poned en sus manos algiin historiador latino desde que ha-
van hecho conocimiento con las Epocas hist6ricas que es costumbie

distinguir en esta parte civilizada del mundo, y desde que sepan,
en fin, reducir esias Epocas al perfodo Juliano. Lo que debe regu-
lainos en la eleccién de este autor, es la claridad de estilo. En efec-

. to: cualquiera que sea la &poca que estudic primero el nifio, la cro-
fielogia ke pondri al abrigo de toda confusin, y, estimulado a se-
guir la lectura por lo agradable del asunto, sc familiarizard poco

apoco con el lenguaje, sin experimentar cse aburrimiento y esas
tortutas que se le hace sufrir cuando se les ofrecen libros de lectura
que sobrepujan su inteligencia; rales son, por ejemplo, las obras
de los oradores v de los poetas latines cuando se utilizan para ense-
fiar la lengua latina. Una vez que, mediante lecturas continuas, le-
gue a dominar los mis fAciles, tales, quizis, como Justino, Eutro-
pio, Quinto Curcio, etcétera, el grado siguiente no le producird gran

‘perturbacién; y asi, mediante un progreso gradual, después de ha-
ber leido los historiaderes mds claros v més faciles, Hegar a leer
‘los mis dificiles y los més sublimes escritores latinos, tales como

Cicerdn, Virgilio y Horacio 'L,

1% Pesfodo de 7980 que se reconocia como comenzado 4713 antes de
_fuIesira erd.

11 CoMPAYRE supone que LOCKE cede al prejuicio y a la rutina aconse-

“jando como primer libto de lectura, no uno moderno, escrito en la lengua

materna del nifio, sino un historiador latine, y el Red. CANON DANIEL, afir-
ma que la histosia més adecuada para los comienzos del nifio es la de su
propio pais.
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La moral

§ 185. Como desde fos comienzos de sus estudios, vy en todos:
los casos en que la cosa es posible, se ensefia al nifio a conocerla:
virtud, vy mediante la prictica mis bien que por reglas, comose
le ensefia todos los dias a poner el amor a la reputacién por encima:

de la satisfaccidn de sus deseos, no s€ st serd Gl que sc le haga

leer sobre la moral alguna cosz mis que lo que encuentre en la Bi- -

blia, o que se ponga en sus manos alglin watado de moral hasta

la edad en que pueda leer los Deberes, de Ciceron, no ya como

un escolar que aprende el latin, sino como quien quiere, para s
conducta en la vida, instruirse en los principios v en las reglas.dé
la virtud. g

La ley civil

§ 186. Cuando el nifio haya estudiado suficientemente los De:
beres, de Cicerdn, y se le haya unido el libro de Puffendotf, De

officio hominis et civis, serd tiempo de hacerle leer la obra De jure ™

belli et pacis, de Grocio, o algo que vale quizds miés que los des:
el tratado de Puffendorf, de Jure naturali et geniiumz; aqui apren-

derd los derechos naturales del hombre, el origen y fundamento
de las sociedades y los deberes que de ellas resultan. Hstas cuestios

nes generales de derecho civil y de historia, son estudios que un ca-
ballero no debe limitarse a destlorar; es preciso que se ocupe de
ellos sin cesar, que no acabe jamis de estudiaros. Un joven virtuo:
so v bien educado, qu esté versado en esta parte general del dese-

cho civil (en el que no se trata de rencillas ni de casos particulares; .
sino que se trata de los asuntos y de las relaciones de las naciones
civilizadas, fundindose en los principios de la razén), que, porotd

partie, entiende €l latin y sabe esciibirlo, puede con toda seguridad
recorrer el mundo: encontiard por todas partes gentes dispuestas
a empleatle y que sabrin estimarle.

La ley

§ 187. Seria extrafio suponer un caballero inglés que ignorase
¢l derecho de su pafs. Es un conocimiento tan necesario, del cual,
desde el juez de paz al ministro de Estado, ningtn hombre puede
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prescindi fi disputas
‘prescindir para desempediar su puesto. No hablo de las disp

}E: de todo lg que hay de capcioso y de sutil en laley. Un caballero,
“que tene el deber de conocer las reglas precisas del bien y del mal,

peto no buscar los medios de esquivar la obligacién de hacer bien
o-de garantizar su seguridad haciendo mal; un caba}lcm, d_lg_o, de-
be desdeiar el estudio de la disputa, tanto como aplicarse diligente-

. mente al estudio de la ley, a fin de prestar de ese modo servicios

gsu pafs. A este efecto creo que, para un caballero, el buen méto-
do para estudiar nuestras leyes, cuando no tiene que hacer un estu-
dio particular en vista de su profesion, es formar una idea de la

constitucion y del Gobierno de Inglaterra en los libros antiguos de

derecho comiin y algunos escritores modernos que, después de cllos_,
han trazado el cuadro de este Gobierno. Cuando se h,aya fom:nado
1na idea exacta, que lea entonces la historia de su pals,'asocmndcz
2l estudio de cada rey el de las leyes dlctadasl bajo su rtzlngdo: Asi
penetrard en cl espiritu de nuestras leyes; vera sobre qué pIricipios

"se han establecido, y comprenderd mejor su autoridad.

La Retorica y la Logica

~~§ 188, Extrafiard que haya dicho tan poco sobre la retbrica y

“taldgica, siendo las artes que en el método ordinario seguian, pot
“lo general, inmediatamente a la gramitica. La causa es las escasas

ventajas que pueden obtenetse de ellas, porque rara vez, 0 aunca,
he visto a nadie que haya aprendido a razonar bien, 0 a hablar con
elegancia, estudiando las reigas que esas Clencias p:etenden/ estu-
diar. Asf es que yo desearia que el joven caballero tomase sdlo un

finte de estas artes, en los tratados més cortos que puedan encon-
. ttarse, sin detenerse demasiado tiempo en considerar y en estudias
“este vano formalismo. El buen razopamiento sc funda sobre otra
" cosa que sobre la teorfa de los predicamentos o predicados, y 1o

consiste en hablar 72 modo et in figura. Peto sale fuera de muis pro-
pbsitos alargar esta disertacion. Volviendo a mi proposito, si que-

s que vuestro hijo razone bien, hacedle leer Chillingwprth, 2.8
“queréis que hable bien, familiarizatle con la lectura de Cicerdn pa-

12 CHIELINGWORTH es un favorito de LOCKE. Su gran obra The Religion

riguroso. (R. C. D.)
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ra que s¢ forme una idea verdadera de la elocuencia, y hacetle leer -

obras inglesas, bien escritas, para que perfeccione su estilo y la pu-
reza de su lenguaje mat®mo. S

§189. Puesto que el beneficiario v fa finalidad de un razona-
miento exacto consiste cn tener ideas precisas, en formar un razo-
namiento justo sobre las cosas, en distinguir la verdad del error,

del bien del mal, y obrar en consecuencia, no alimentéis a yuestro

hijo con el vano y artificial formalismo de la dialéciica. No pernii-
tais que se ejercite en €l por si mismo, ni que lo admire en los ottos,
al menos que no queriis hacet de él, en lugar de un hembre de

sentido, un disputador sia juicio, obstinado en sus discutsos, que

tendrd a gala el contradecir a los demds, o lo que todavia es peot,
gue lo pondra todo en cuestidn; uno de estos hombres, en fin, -4
quien preocupe, no la investigacién de la verdad, sino simplemen-

te el placer de triunfar en Ia discusién. No hay nada més inadecua-

do, ¢ que peor efecto haga en un caballero o en un hombre que
pretende el titulo de persona racional, que no queter ceder a la evi-
dencia de la razdn y 2 la fuerza de un argumento claro y convin-

cente. ;Hay nada menos compatible con la urbanidad soctal y con -

el objeto dc la discusién, que la conducta de esas personas gue no
_se contentan jamis con una gespuesta, pot completa y satisfactoria

que sea, sino que se obstinan en la disputa todo el tiempo que se
lo permitan las palabras equivocas, sea con el auxilio de un meFIns -
terminus que les permita ponerse al otro lado, o una distincion en
el término opuesto, sin preocupatse para nada de si elio es perti- -
nente o impertinente, razonable o irracional, concordante o dis-
cordante con Jo gque se ha dicho? En efecto: el gran arte y la perfec-

cién soberana de una disputa 16gica, es que jamds el contrario se
contente con una fespuesta, que jamnis ¢l adversario se convenza
con un argumento. Ninguno de los adversarios se preocupa de lo
que ocurra en todo esto con la verdad y la ciencia. Lo que importa
a cada uno s no pasar por un infeliz engafiade, y oo sufrir la afren-

ta de rectificar lo que se afirmé primero, perque en €sto CONSIste,
Ia gloria de la discusidn. Para descubrir la verdad y para defender-

la, cs preciso recurtir 2 un examen serio y atento de las cosas mis-
mas, y no a términos artificiales, a vanos procedimientos de argu--
mentacidn. El formalismo 16gico conduce menos al descubtimien- -

to de Iz verdad que al empleo sutil y sofistico de las patabras equi-

vocas 3; ahora bien: de todas las maneras de hablar, ésta es la me-

13 Locks, como BACON y DESCARTES, y todos los reformadores de la fi-
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“nos fitil y la més desagradable, y no hay nada en el mundo que
~menos convenga a un caballero o a un amigo de Ia verdad.

- Dificilmente habrd un defecto mayor en un caballero, que no

- saber expresarse escribiendo o hablando. Yo preguntasia, sin em-
“bargo, al lecror si no conoce gran nfimero de personas; bastante
' ricas para vivir de sus rentas, que poseen a la vez el ritulo y las cua-
‘{idades del caballero, y que, sin embargo, son incapaces de contar
una historia correctamente, y todavia menos de hablar con un len-

siaje claro y persuasivo sobre cualquict asufito. pero no €s esto tanto
falta suya como de su educacién, porque, sin ponet en cllo parcia-
lidad, debo hacet a mis compattiotas [a justicia de que, aplicados
acualquier estudio, no se dejen sobrepujar por ninguno de sus ve-

* cifos. Pero nos contentamos con ensefiale las reglas de la retdrica
"'sin epsefiatles a expresarse con clegancia, sea oralmente, sca por
"esctito, en la lengua de que tendrin necesidad de servitse. Se dird

que los nombres de las figuras que embellecen los discutsos de los

" oradotes antiguos, maestros en el arte de hablar, son finicamente
" lo que constituye el arte y el talento de hablar bien. Como todas -
. Ias cosas que dependen de la prictica, cl arte de Ia palabra se ense-
fia, no mediante ndmero, pequefio o grande de reglas, sino por
el ejercicio y por la aplicacién; ateniéndose, por otra parte, 2 reglas

iustas 0, mds bien, 2 bucnos modelos, hasta que se haya alcanzado

"¢l 'habito y adquitido una cierta facilidad para hacer bien.

Bl estilo

“Segfin esto serd conveniente estimular con frecuencia a los ni-

fi0s, T4f1 PIONLO COTNO Sean CAPAces, @ contar por st mismos una his-

toria sobre cosas que conozcan bien. Se comenzari por cofregis en
sus recitados fa falta més grave que hayan cometido en la ordena-
ci6n de sus asuntos. Cuando se haya remediado esta falra se pasard
aotra, y asi sucesivamente, de una a otra, hasta que se hayan co-
tregido todas, 0, al menos, las que tengan gravedad. Cuando rea-
licen bien sus narraciones orales, se les puede pedir entonces nagra-
ciones escritas. Las Fébulas, de Esopo, el tnico libro, quizds, que
convenga a los nifios, pueden proporcionar temas de ejercicio para

losoffa, no cree que el silogismo condnzea al descubrimiento de la verdad.
1 {N. de COMPAYRE)




246 Pensamientos sobre la educacidn

aprender a escribir en inglés, como también para leer y traducis; -

a fin de familfarizarse con la lengua latina. Cuando Hegan los ne

fios a no cometer faltas®ontra la gramatica, y saben combinar en

un discurso seguido y continuo las diferentes partes de una natsa-
cibn, sin usar esas wansiciones pesadas y torpes que tienen la cos-

tumbre de multiplicar, pedéis, st desedis petfeccionarie mis com-
pletamente en esta habiidad, que es el primer grado del arie de

hablar y que no exige invencién, podéis, 2 mi juicio, recurris a i

cerén, haciéndole poner en prictica las reglas que el maestro'de
ia elocuencia da en su primera obta (De rveniione, § 20), mos: -
trindole en qué consiste el arte y 1a gracia de una narracién elegan-
te segtin los asuntos y el fin que se quiere alcanzar. De cada una-
de estas reglas pueden encontrarse ejemplos apropiados, y mostrar
as a los nifios como los otros las han aplicado. Los autores cldsicos
contienen en abundancia ejemplos de este género, que es preciso -
ponertle ante los ojos, no solamente para los que traduzcan, sino -

como modelos que imitar diariamente. e
Cuando los nifios saben escribir en inglés correctamente, conpro-
piedad y con orden, y disponen de un estilo narrativo pasable, po-
déis ejercitarlos en escribir cartas; pero no les hagiis buscar los ras-
gos de ingenio ni los cumplimientos afectados; ensefiadles a expre-
sar sencillamente sus pensamientos, sin desorden y con urbanidad.
Cuando lleguen a eso podéis, para excitar su imaginacién, ponet:
les el ejemplo de Voiture * para ensefatles como a distancia se con-
versa con los amigos mediante cartas de cumplido, gozosas, butlo-

nas, llenas de variedad. Hacedles leer las cartas de Cicerén coma'

el mejor modelo para las cartas de negocios o de pura conversacién.

El arte de escribir una carta es de tan gran utilidad en todos los -
negocios de la vida, que no hay nadie que pueda escapar a la obli- |

gacién de mostrar lo que sabe hacer en este género. Ocasiones dia:

rias le obligarin a coger la pluma, y sin contar que en los negocios -

notara con frecuencia la manera mas o menos habil con que escri

ba sus cartas, es cierto que su educacién, sus juicios, sus talentos, .

estaran sometidos en sus cartas, mas que en sus discursos, a un exa-

4 VICENTE VOITURE (1598-1648), cuyas cartas desde Espafia, etcétéra; 3

los Aabitués del hotel Rambouillet se publicaron y se hicieron céebres. «Dan
alguna idea, dice VOLTAIRE, de las gracias superficiales de aquel estilo epis-
tolar, que no es de ningéin modo el mejor, porgue s6lo aspira a la joviali-
dad v a [a diversione=. (R. R, H. Q.)
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-men severo. En estos, en efecto, las faltas son fugitivas, v se desva-
‘tecen generalmente con el sonido que las produce; no estdn cx-
‘puestas a una revisién rigutosa, y, por consiguiente, escapan con
‘mis facilidad a la observacién y a la critica.

* 81 los métodos de la educacién estuviesen bien conducidos y bien
dirigidos, no se le ecurrirfa suponer a nadie que se olvide una par-
tetan importante de la instruccidn, sobre todo cuando se pone tanto

©encarnizamiento en imponer ejercicios que no son absolutamente

de ninguna urilidad, como las disertaciones y los versos latinos, vet-

- daderos instrumentos de tortura para los nifios, a quienes conde-
. nan a esfuerzos de invencién superiores a sus fuerzas, y a quiencs

impiden avanzar agradablemente en el estudio de las lenguas im-

~ poniéndoles dificultades contra naturaleza. Pero la costumbre lo
~prdena asi, y gquién osard desobedecerla? ¢No serfa mis irracional
- pedir que un profesor de colegio (que tiene en la punta de los de-
.~ dos los tropos v las figuras de la Retdrica, de Farnaby) ensefie a sus

discipulos a expresasse clegantemente en inglés, cuando &l mismo

patece preocupatse tan poco de ello, que el que lo haga la madre del
“nifio (despreciada, sin duda, como una persona iletrada, porque
1o ha aprendido ningtin sistema de 16gica y retdrica)?

" 1a cotreccién en el estilo hablado o escrito da yo no sé qué gracia

-2 lo que se dice, y proporciona una atencidn favorable, y puesto
* que es del inglés del que hatd constante uso un inglés, y esta len-
" guaes la que debe cultivar principalmente, en inglés, sobse todo,

‘es.donde tendrid cuidado de pulir y de perfeccionar su estilo. Ha-
blar o esctibir el latin mejor que su lengua materna, esto puede
hacer 2 un hombre célebre; pero le serd mis ventajoso aprender a
expresatse bien en su propia lengua, de la que hace uso a cada ins-
tante, que buscar vanos aplausos para una cualidad completamen-

te indtil. Y, sin embargo, veo que se olvida constantemente esta
. parte de la instruccidn. No se pone ningiin cuidado en petfeccio-

nar a los jovenes en cl conocimiento de su Jengua; de procuratle
su petfecta inteligencia; de hacer, en fin, que sean sus duefios. 51
hay alguno eatre nosotros que se expresa en su lengua materna con

" 'mis facilidad y pureza que los demds, lo debe al azar o a su talen-
" to; en todo caso, 2 otras causas que a su educacién o a los cuidados

de su preceptor. Inquietarse por saber ¢émo su discipulo habla o
escribe en inglés, es una preocupacién que estd por encima de la

- dignidad de un hombre nutrido de griego y de latin, aun cuando
~“con frecuencia no sea muy hibil &l mismo. El griego y el latin son
lenguas sabias, las tnicas dignas de que hombres cultos las culti-
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ven y las ensefien. El inglés no es mas que la lengua del valgo ile-

wrado. Y, sin embarge, vemos que, entre algunos de nuestros veci:
00s, el Estado no ha creido que fuese indiferente al interés piblicg
favorecer y recompensar los progresos de Ia lengua nacional. Entre
elios no es asunto insignificante pulir y enriqueces su lengua, y se

han cstablecido Academias, v se distribuyen pensiones para esto,
de suerte que hay entre sus esciitoses una gran ambicidn, una gras :
emulacién para escribir correctamente. Y se ve hasta dénde han
llegado por estos medios, y como han extendido su lengua, que
era, quizis, la mis imperfecta de Europa, al menos hace algtn tiem-
po, ¥ qué juicio se forma hoy sobre ella. Entre los romanos, los mis” -
grandes hombres se ¢jeicitaban todos los dias en su lengua mater-
na, y todavia encontramos en la historia los nombres de los orado-
tes que ensefiaron el latin 2 los emperadores, aun cuando el Jatfn *.

fuese su lengua materna.

Los gricgos eran atin mis escrupulosos. Toda fengua que no fue-
se la suya era, a sus ojos, una lengua bdrbara, y no se vio jamis:
que este pucblo, fino y sabio, haya estudiado, ni aun apreciado, -
las lenguas extranjeras, aun cuando estd fuera de duda que toma-

ron de otros su clenciz y su filosofia.

No quiero aqui desacreditar el griego y el latin; creo necesario '
el estudio de estas dos lenguas, de la lengua latina al menos:es

preciso que un caballero la entienda bien. Pero cualesquiera que

sean las lenguas cxtranjeras de que un joven se ocupe (y mientyas

rmés pronto las sepa mejor serd), no es menos verdadero que es su

propia lengus {a que debe estudiar con mis critica; en su propia
fengua es en Ia que debe trabajas para adquiris facilidad, claridad -

v elegancia de expresion, y para esto €s preciso un ejercicio diario. -

Lz filosofiz natural

§ 190. Me parece que la filosoffa natural entendida como ciendia -
especulaiiva no existe todavia, y quizis tengamos 1azones para pensar .
que nunca estaremos en estado de hacer de ella una crencia. Lana- -
turaleza ha combinado sus obras con tanta sabidutfa, actiia por vias .
que sobrepujan de tal modo nuestras facultades de descubrimien.-
to y nuestra potencia de concepcidn, que nunca nos serd posible
reducirla a leyes cientificas. La filosoffa natural estudia los princi:’
pios, las propiedades, las operaciones de las cosas, tales como son *
en si mismas. Creo, pues, que se las puede dividir en dos partes:
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una, que comprende los espiritus con su naturaleza y sus cualidades;

otta los cuerpes. A Ia metafisica se refiere habitualmente la primera.

‘Pero cualquicra que sea el nombre que se de al estadic de los espintus,

creo que debe venir antes del estudio de la materia y de los cuer-
pos, no como una ciencia que puede ser metddicamente reducida

‘en sisterna y tratada segiin principios ciertos de conacimiento, sino

como un estudio que ensancha el espiriti y lo prepara a una inteli-
‘gencia més completa y mias clara de este mundeo inrarerial en que
nos hacen penetrar a la vez la 1azén y la revelacidén. Y puesto que

‘¢s del cielo de donde recibimos por revelacidn nuestras ideas més
claras y mds completas sobre los espiritus, aparte de Dios y de nues-

tras almas, creo que es a la revelacién a la que hay que pedir lo
que sobre este punto se quiere hacer conocer 2 los nifios. A este
efecto deduzco que serd conveniente hacer leer a los nifios una bue-

na historia sagrada, en la que se clasifiquen, segfin ¢l orden exacio

de los tiempos, todas las cosas que sea conveniente hacer entrar en
ella, omitiendo las que no convienen sino para una edad mas avan-

" zada: se evitar ast la confusién que se produce en el espiritu cuan-
“do se leen indistintamente todos los libros de la Escritura tales co-

mo estan reunidos en la Biblia. Se obtendria de aqui otra ventaja:
12 de que Iz lectura asidua de la historia sagrada familiarizaria el
espirim de los nifios con la idea de fos espiritus y la creenicia efi sii exis-
tencia, puesto que desempefian un papel tan importante en todos

los acontecimientos de esta historia; lo cual serfa una excelente pre-

paracién para el estudio de los cuerpos. En efector sin la noc1dn
del espiritu, nuestra filosofia permanecerfa manca ¢ incompleta en
nna de sus partes esenciales, puesto que dejaria a un lado la consi-

deracidn de los seres mis poderosos y més excelentes de la creacién.

-~ §191. Creo también que pudiera hacerse de esta historia sa-
giada un resumen sencillo y corto, que contendria los hechos prin-

‘cipales y los mis impostantes, y que se pondrfa en manos del nifio
' desde que supiese leer. Aun cuando esta lectura debe tener por re-
sultado darle desde muy temprano alguna nocidn de los espiritus,
o treo que esté esto en contradicein con el consejo que he dado
-yo de oo turbar la imaginacién de los nifios, cuando son muy pe-
-quefios, hablandoles de los espiritus; perque yo queria deciz s6lo

quic hay inconvenientes en hacer entrar en su pepsamientos est2s
imigenes de fantasmas, de espectros, de apariciones fantasticas, que

los preceptores y todos los que rodean a los nifios les presentan pa-

12 asustatlos y asegurarse dc su obediencia. Esta ¢s una falca de la

 que los nifios sufren durante toda su vida, porque esclaviza sus es-
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piritus, ante temores y aprensiones terribles, a la debilidad yala
supersticién. Cuando eniten mas tarde en el mundo y en la socie- J
dad, y estén fatigados de estas ideas, de que enrojecen, ocutte con -
frecuencia que, para operar una cura radical y para desembarazarse .
de un fardo que pesa tanto sobre ellos, rechazan en bloque toda.
creencia en los espiritus v se lanzan asi al extremo opucsto, que €5,

mas lamentable rodavia.

§ 192. Sideseo que se comience por el estudio de los espiritus -
y que la doctrina de la Escritura haya penetrado profundamente
el espiritu del joven antes de que aborde la filosoffa natural, es por-

que estando todos nuestros sentidos en relacién constante con la
materia, la idea de &sta tienda a acaparar el espirttu entero y a ex-
cluir la idea de todo lo que no es materia; de suerte que, con fre-

cuencia, este perjuicio, tan fuertemente apoyado, no deja ya liber- -

tad de creer en los espiritus y de admitir que no haya nada i verum
natura que se asemeje a seres inmateriales . Y, sin embargo, es evi:

dente que, por la materia y el movimientos solos, no se puede cx- -
plicar ninguno de los grandes fenémenos de la naturaleza, y, por -
ejemplo, para cirtar sélo éste, el fenémeno tan comiin de la grave- -

dad. Creo que es imposible dar cuenta de €l por las operaciones

naturales de la materia, o por las leyes del movimiento; la volun- -

tad positiva de un ser supetior es la que lo ha regulado asi. Asies

que, puesto que no se puede explicar convenientemente el Dilu-- -
vio sin admitir algo que esté fuera del curso ordinario de las cosas,
vo preguntaria si, admitiendo que Dios ha trasladado por un mo-
mento el centro de la gravedad de la tierra (cosa igualmente inteli:
gible que la gravedad misma, y que puede haber sido el resultado -
de una pequefia modificacién de causas desconocidas), no se expli< -

carfa el Diluvio de Noé igualmente que pot cualquiera de las hipé-
tesis que se han propucsto hasta ¢l dia. $€ bien que se me hard

una objeccién seria: este desplazamiento del centro de gravedad

15 Er otros términos, LOCKE quiere que la metafisica preceda a la fisica, '

porcue teme que el espiritu se habitie al materialismo si estudia fas reali-

dades sensibles antes de conocer las realidades inmateriales. Fsta teorfa 1gti--

t2 2 ROUSSEAU: «LOCKE -~dice— quiete que se comience por el estudio de
fos espiritus. Este método es el de la supersticion, de los prejuicios, del etrors.

Y sin justificar su afirmacién, concluye: «El orden seguido por LOCKE né
sirve sino para cstablecer el materialismos: (Emeddro, lib. IV) (Git. por ™

COMPAYRE)
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no hubiera producido, se dird, mds que un desplazamicnto par-
cial. Pero una vez concedido el desplazamiento, no es dificil con-

- cebir que la potencia divina haya podido colocar el centro de gra-
vedad a una distancia conveniente del centro de la tierra, y que

la haya hecho moverse circularmente hasta que el Diluvio se haya
hecho universal. Asi, creo yo, se explicatian todos los fenémenos
del Diluvio, tales como los ha contado Moisés, mis facilmente que
por las suposiciones cxtrafias que se han utilizado para exponer sus

‘causas.

" Pero no es ocasion de insistir sobre este argumento, que he que-

tido indicar de paso solamente a fin de mostrar que es necesario
_en la explicacion de la naruraleza recurrir a algo mis que a la mate-
ria y al movimiento, verdad que se estard perfectamente preparado

pata comprender si nos familiarizamos con la nocién de los espiri-
tus, a cuyo poder atribuye la Bib/ia tan grandes efectos. Yo reservo
para una ocasién mejor el desenvolvimiento mis completo de mt
hipétesis y la aplicacién que de ella puede hacerse a todas las par-

" tes de la historia del Diluvio, 2 todas las dificulrades que suscita
este acontecimiento tal como ha sido contado en la Escritura.

°§ 193,  Pero volvamos al estudio de la filosofia natural. Aun

czndo haya llenado el mundo de sistemas, 0o pudiera yo decir

gue conozco ninguno que pueda ensefiarse a ningdn joven como

upa ciencia en que esié seguro de encontrar la verdad y Ia certi-
" dumbre, es decir, lo que prometen todas las ciencias dignas de este
nombre. No quiero decir con esto que no deba estudiar ninguno

de estos sistemas. En un sigio de luces como el nuestro, es necesa-
tio que un caballero tenga idea de cllos, aunque fuese sblo para

" prepararlo para las conversaciones en cl mundo. Pero sea quc s¢

le haga conocer por completo el sistema de Descartes, como el en

" boga actualmente '; sea que se juzgue preferible presentatle un es-

16 TockE habia leido a DESCARTES a los veintisiete afios, y se complacia
en repetit que esta lectura habia sido para €l una verdadera revelacidn. No
es, sin embargo, carteslano en su filosofia. Ademis de separarse completa-
mente de DESCARTES en cuestiones Lmportantes, especialmente en el pro-
blema de las ideas innatas, es por temperamento de un espiritu filoséfico
que no tiene nada de comtn con el del autor del Discowrs de la méthode.
Prudente y timido, circunspecto en cuanto a la especulacién, LOCKE no po-
diz sino desconfiar de las remeridades de DESCARTES. Se sabe, por otea pat-

" te, que el cartesianismo no ha tenido nunca mucho éxito cerca de los filo-
* sofos ingleses, que han permanecido en general fielesa la tradicién empiri-

e de Bacon. (N. DE COMPAYRE)
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quema de este sistema y de otros muchos, estimo que los sistemas
de filosofia natural queshan tenido éxito en esta parte del mundo

dchen estudiarse mis bien con intencién de conocer las hipotesis,
de comprender los términos y las maneras de hablar de las diferen-
tes escuelas, que con la esperanza de encontrar en ellos un conpci:
miento satisfactorio, completo y cientifico de las obras de la
naturaleza. B
Todo lo que puede decirse es que los atomistas modernos ha-
bian, en general, un lenguaje mis inteligible que cl de los peripa-
téticos que reinaban anteriormente en las escuelas. Si queremos re-
mentarnos mas y ponernos al corriente de las opiniones de los an-
tiguos, se podri consultar con fruto el Siszerrs tnielectnal, del doc-
tor Cudworth 7, donde aquel sabio autor ha expuesto y criticado
las opiniones de los filésofos griegos con tanta exactitud y cuidado;
los principios en gue se fundaban y las principales hipétesis que
los dividian, pueden ser alli estudiadas con més provecho que en
ningiin otro libro conocido. Pero no pretendoe desviar a nadie del
estudio de la naturaleza bajo pretexto de que es siempie imposible
constituir una ciencia con los conocimientos que tenemos O que po-
demos tener. Hay en este estudio muchas cosas cuyo conocimienio

es conveniente y aun necesario para un cabaliero, y otras muchas -
que, por el placer o el provecho que proporcionan, recompensan .

ampliamente de su trabajo a los curiosos que las estudian. Pero yo
creo que se encontrard todo esto mis bien en los escritos de los sa-
bios que han hecho experiencias metddicas y observaciones, gue

en los que han construido sistema de pura especulacion. Estos son’
los escritos, como, por ejemplo, muchas obras del mister Boyle 8-

17 CUDWOﬁTH, célebre fil6sofo inglés (1617-1688). El Sirtema z'ﬁzz‘é[ea; K
twal habia sido publicado en 1578. CUDWORTH eta el padre de lady Mas: -

HaM, la dama amiga de LOCKE.

18 ROBERTO BOYLE ha tenido una inmensa reputacisn. En el Biographi-
cal Dictionary, de CHALMERS es Hamado «ef mis ustre filosofo de los tem- -
pos modernos». En la Ercyclopedia Britinica sc Ie reduce a «uno de los mis™
grandes y mejores de los fildsofos modernoss», y afin es posible que se.re-.

duzca més su impoitancia. Pero en el siglo XviE se le considert como un
hombre mis grande que LOCKE, si bien esto fuese en parte debido al.osi-

gen humilde de LockE, mientras que BOYIE era hijo de un conde. Bovis .
era cinco ¢ seis afios mayor que LOCKE, habiendo narido en 1626-7. Murio.
en 1691. BoYie formé en Oxford upa escuela de Ciencia Natural Exped- -

mental, v fue el principal promovedor de la aplicacidn de Jos principios de

BacoN al descubrimiento de las leyes de la naturaleza. LOCKE se conté en

el niimero de sus amigos y corresponsales.
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.asi como otras que se han compuesto sobre Iz agricuitura, la arbo-
‘ticultura, la jardineria y asuntos semejantes, que pueden convenir
.para un caballero una vez que haya adquirido una idea de los siste-
‘mas de filosoffa natural hoy en boga.

'§194. Aunque los sistemas de Fisica que encuentro me ofre-

cen pocas esperanzas de encontrar fa certidumbre o la ciencia en

ninguno de los tratados que puedan pretender darnes un sisteraa

de filosofia natural relativo a los cuerpos, sin embargo, el incom-

parable mister Newton nos ha mostrado ¢émo las matematicas,

- aplicadas = cicreas partes de la Naturaleza, segin principios com-

probados por la experiencia, podian llevarnos lejos en el conoci-
miento de lo que yo Hamaria alguna de las provincias del incom-

prensible Universo. Y si otros sabios pudieran darnos sobre las de-
‘mis partes de la Naturaleza, explicaciones tan seguras y tan claras
‘comno las que contiene, sobre nuestro mundo planetario y los prin-

dpales fendmenos que en &l se observan, su admirable libro Philo-

sophie naturalis principa mathematica ¥ Podriamos concebir la es-

‘peranza legftima de tener un dia, sobte muchas partes de esta soi-

prendente miquina del mundo, conocimiesntos mas verdaderos v
“pyis ciertos de los que habia hasta aquf derecho 2 calcular.
Y aun cuando haya muy pocas gentes que sepan bastantes ma-

temiticas para comprender tales demostraciones, sin embargo, co-
‘o los matemiticos mds agudos que le han examinado han reco-
“nocido su valos, el libro merece ser leido, y da no poca luz y gusto

4 todos los que quieten darse cuenta de los movimicntes, de las
propiedades'y de las operaciones de esas grandes masas de materia
de que se ha formado nuestro sisterna solar y que mediten atenta-

- ‘igente sobre las conclusiones, las cuales dependen todas de propo-
" siciones bien probadas.

El griego

.§195. Heaqui, en resumen, el plan de estudios que he conce-
bido pata un joven caballero. Extrafiard, quizds, la omisién del grie-
go'y s¢ me hari notar que Grecia es precisamente el pais en que
e preciso buscar la fuente otiginal, los fundamentos de toda la cien-

19 Wsta obra aparecid en 1687, scis afos antes de la publicacion de los

"\ Pemsamientos sobre educacion.
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cia que se ha desenvuelto en nuestra parte del mundo. Soy verda-’
deramente de esta opinidn, y agregaria que no puede pasar porsa-’
bio un hombre que ignote la lengua griega. Pero yo no quiero con- '

siderar aqui la educacién de un sabio de profesién; yo no me ocu-

po sino de la educacidon de un caballero, al cual todo el mundo-
conviene que le son necesatios el latin y el fracnés, visto el estado-

presente de las cosas. Si nuestro caballero, una vez que lleguea

hombre, tiene deseos de Hevar mas adelante sus estudios, y dé pe--
netrar en el mundo griego, fe serd facil aprender esta lengua pot
sf mismo. St, por el contrario, no stente inclinacién por estos estu--

dios, todo lo que le ensefic su maestro serd trabajo perdido; habrd
gastado mucho tiempo y esfuerzos para un estudio que sc apresu-

rard 2 abandonar v a olvidar desde el momento que disponga de -
su libertad. En efecto, aun entre las gentes de Jetras, jcudntos hay:
de cada ciento que retengan lo que se les ha ensefiado de griego
en los colegios, o que hagan bastantes progresos para llegar a leerlo .
cottientemente y a una inteligencia perfecta de los autores griegos?-

Para concluir sobre este punto y sobre los estudios del joven ca-

ballero, yo dirfa que su preceptor debe acordarse que su papel no

es ranto el de ensefiarle todas las ciencias conocidas, como el de
inspirarle el gusto y el amor de la ciencia y ponerlo en estado de
adquirir nuevos conocimientos cuando tenga el espiritu para ello;

Transcribiré aqui, para el lector, los pensamientos que la cues--
tion del estudio de las lenguas ha sugerido a un juicioso autor *y

en su propia manera de cxpresatlo: «No se puede cargar a la infag-

cia con el conocimiento de demasiadas lenguas... Estas son tuiles

para todas las condiciones de los hombres, y le abren la entrada
lo mismo para upa profunda que para una ficil y agradable erudi-
cién. Si se aplaza este estudio tan penoso para una edad un poce

mis avanzada v que se ilama juventud, no hay fuerza para abra-.
zarlo libremaente o no la hay para perseverar en él; y si se persevera, -
se consurne en la investigacion de las lenguas el mismo tiempo que
se consagra al uso que de ellas se debe hacer, se limita a la clencia

de las palabras una edad que quiere ir mis lejos y que pide cosas,

v es perder, por lo menos, los primeros y mis bellos afios de lavi- .
da. Un fondo tan grande no puede hacerse sino cuando todo se.
imprime en el alma nawral y profundamente, la memoria es nue-
va, pronta v fiel, el espiritu y el corazén estdn todavia vacios de

20 1A BRUYERE, Cargctéres, etc., cap. XIV.

. De la instruccidon 255

| pasién, de cuidados y de deseos y se es determinado a largos traba-
- jos pot aquellos de quienes se depende. Estoy persuadido que la

pequefiez del namero de los habiles o ¢l gran nimero de gentes

- superficiales viene del olvido de esta pricticas.

: _(_:fﬁo quc todo el mundo TeCOnOCera con este autor penetra_ntc
que e] estudio de las lenguas es el que mejor conviene a nuestros
primeros afos, pero toca a los padres y a los profesores el conside-
rat cudles son las lenguas que el nifio debe aprender. Es preciso con-
fesar, en efecto, que es trabajo inditil y tiempo perdido aprender
ina lengua de la que no se hard probablemente ningtin uso en la

- wida; una lengua que el nifio, a juzgar pot su temperamento, se

apresurari a olvidar y abandonar desde el momento que se aproxi-
me 2 la madurez y se desembarace de su gobernante para poder
wbandonarse a sus propios instintos. Y ¢cOmo suponer que sus ins-
tintos le lleven a emplear una parte de su tiempo en el estudio de

lns lenguas sabias o a preocuparse de otra lengua que aquélla cuyo
conocimiento le sea impuesto por un uso diaiio o por alguna nece-
sidad del oficio?

. Pero en interés de aquéllos cuya condicidn les destine a ser hom-
bres de letras, citaré todavia las reflexiones que el mismo autor agrega
adas precedenties a fin de justificarlas. Esras observaciones merecen
el examen de todos aguellos que desean verdaderamente instruir-
se! éstas son de naturaleza adecuada para constituir una regla que
los preceptoses deberdn fijar en el espiritu de sus alumnos y para
yransmitirsela como el principio director del resto de sus estudios.
-.«El estudio de los textos, dice La Bruyére, no puede famds reco-
mendasse bastanie: es el camino mds corto, mas seguto y mis agra-
dable para todo género de erudicion. Tened las cosas de primera
mane, bebed en la fuente; manepad, remancjad los texcos, apren-

. dedlos de memoria, citadlos en las ocasiones, tratad, sobre todo,
‘de penetrar el sentido en toda su extension y en todas sus circuns-

tancias; conciliad un autor original, ajustad sus principios, dedu-

cid vosotros mismos las consecuencias. Los primeros comentaristas

se han encontrado en el caso en que yo deseo que os encontréis:
no aceptad sus luces ni toméis, sino en el caso de que las vuestras

sean demasiado cortas; sus explicaciones no son vuestras y pueden

ficilmente escaparos; vuestras observaciones, por ¢l contrario, na-
cen en vuestro espiritu y en €l permanecen; las volveréls a encon-
trar mis ordinariamente en la conversacion, en la consulta yen la
disputa. Tened el placer de ver que no os veis detenidos en ia lec-

~tura, sino por las dificultades que son invencibles, ante las cuales
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los mismos comentaristas y escoliastas permanecen timidos, ellos -
tan fértiles por otra parte, tan abundantes y tan recargados de una -

vana y fastuosa erudicidn, en los ingares claros y que no exigen es-

fuerzo ni para ellos ni para los demds; acabad asi de convenceios,
por este método de estudiar, que es la pereza de los hombses la

! que les ha estimuiado a llenar més bien que a cnziquecer las bi-

bliotecas, a hacer perecer los textos bajo el pese de los comenia--
rios, y que ella ha procedido en esto contra si misma y COnURA sus -
mis caros intereses, multiplicando las lecturas, las investigaciones

: y el trabajo que procuraba evitar.

Aun cuando estos conscjos no parezcan dirigirse miés que 2 los.

hombres de letras, son de tan grande alcance para la buena direc-
cién de su educacién y de sus estudios, que creo 10 se me censura-
14 de haberlos citado aqui, sobre todo st se considera que pueden
ser de algfin socorro, incluso para un caballero si se le ocutriera pe-

netrar mas alld de la simple superficie de las cosas y adquirir conoci-

mientos sélidos y completos que le permitan dominar ésta o la-otra
ciencia particular. :

Se dice que lo que establece mis diferencia entre los hombres

es el orden y la constancia. De Io que estoy seguro es de que ‘parg
aclarar el camino de un escolar, para sostenetlo en su marcha, para

permitirle andar con un paso ficil y avanzar muy lejos en cualquier
investigacion, nada vale tanto como un buen mécodo. Su precep-

tor debe, pues, esforzarse en hacerle comprender su utilidad, en

acostumbrarle al orden, en ensefiarie los métodos en todas las di-
recciones del pensamiento. Que se le muestre en qué consiste y cudles
son sus ventajas; que le familiarice con sus diversas formas, con la -

que va de lo general a lo particular, o de las cosas particulares a

otra cosa mis general; que le ejercite en uno y oo ** y que le haga

ver a qué objetos es mis apropiado cada uno de estos métodos'y
a qué fines puede servir mejor. '
En el estudio de la historia es preciso seguir ¢l oiden cronoldgi-

| tu debe pasar del conocimiento que ya posee al que viene después
v que se refiere al primero, y marchar asi hacia su objeto, conside-
rando las partes mis simples las menos complejas del tema que es-

21 Es decit, en ¢l método inductivo v en el deductivo,

co: en las investigaciones filosGficas, el orden de la naturaleza, 1o
cual, en todas sus investigaciones, va el punto que ocupa al punto -
que estd inmediatamente yuxtapuecsto. Del mismo modo el espit- -
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widia. A este efecto serd de gran urilidad que el maestro habittie
asu discipulo a hacer distinciones claras, es decir, a tener ideas cla-

125 dondequiera que ¢} espiritu pueda sorprender una diferencia
‘real; peto debe evitar con el mismo cuidado admitic distinciones
de palabras cuando no tenga claramente fa idea de una distincidén

; de una diferencia.
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SECCION XXV. §§ 196-209

Complementos
E/ baile
_ § 196. Ademis de lo que debe aprender por el estudio y en

los libros, hay otras cualidades necesarias para un caballero, cuali-
dades que es preciso adquirir por el ejercicio, consagsandoles un

diernto tiempo y bajo la direccién de maestros particulares.

- Como el baile es el que da para toda la vida el habito de los mo-

vimientos graciosos y ¢l que procura, sobse toda, el aire viril y 1a
 seguridad que conviene a los jovenes, creo que nunca serd derna-

. siado pronte ensefiatles a bailar una vez que tengan la edad y e}
* yigor necesario. Pero es preciso ascgurarse de un buen maestro que

sepa y que pueda ensefiar lo que es verdaderamente gracioso y con-

. veniente, lo que da a rodos los movimientos del cuerpo un aire li-

bre v suelto. Si un maestro no ensefia esto, mis vale no tener nia-

" gano. La torpeza natural, en cfecto, es preferible a esas actitudes

afectadas, que hacen que un nifio se asemeje a un Mono, y pienso

© que vale mis quitarse el sombrero y hacer una feverencia como un

hoarado caballero rural, que como un maestro de baile del sistema

" antiguo. En cuanto a las diversas figuras del baile y a la parte del
haile, le doy poca o ninguna impoftancia, excepto en la medida
- en que estos ejercicios tienden a dar al continente una gracia perfecta.

La misica

§197. La misica se piensa que ticne alguna afinidad con la
danza, y muchas gentes consideran como un don precioso la habi-

lidad para tocar ciertos instrumentos. Pero la miisica ocupa de tal
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modo el tiempo de un joven, aun para no llegar mis que a ung buena parte del tiempo mieotras resida en la ciudad. Mientras que
habilidad mediocre, ¥ le obliga con frecuencia a tan malas compa- la equitacién no tiene por fin mis que dar al caballero una actirud
Afas, que hard mejor &n emplear su tiempo en otra cosa. he ofdo “slida y suelta, ponetlo en estado de manejar su caballo para dete-
tan pocas veces, en la sociedad de los hombres sensatos y prictico ‘nerlo, dominarlo, hacerle girar, ensefiatle, en fin, 2 mantenerse fir-
oir alabar o estimular a alguno por la excelencia de su talento mu- “me; es un cjercicio atil a un caballeto, lo mismo en la paz que en
sical que, entre las cosas que pueden figurar en a lista de las artes Jaguerra. Pero el que este ejercicio merezea o no el que los jovenes
de adorno, a la masica es a la que yo auibuirfa mejor el dltimo ‘hagan de &l una ocupacmn y que tenga bastante importancia, pa-
lugar: La brevedad de nuestra vida no nos permite aprender'tod 1aque le consagren mds tiempo del que deberfan cmplcar pot in-
las cosas; y, por otra parte, no podemos sef oblzgados constant ‘tervalos, a esta cspec1e de ejercicios violentos, en interés Gaico de
mente al estudio. La debilidad de nuestra constitucién, desde el susalud, es una cuestién cuyo cuidado de resolver dejo a la sabidu-
punta de vista del caerpo como desde el punto de vista del espi fa de padres y preceptores; que recuerden solamente quc en todas
tu, exige que reposemos con frecuencia; y en todas las edades, as partes de la educacién lo que reclama mas tiempo, y mis es-
quercmos emplear bien nuestra vida, debemos consagrar una bue- Auerzos, son los conocimientos que verosimilmente serin de mayor
na parte de ella a los recreos. Al menos se impone esta necesidad esultado y de uso mis frecuente en el curso ordinario y en las cir-
para los nifios. Sin esto, al mismo tiempo que les hacéis cnvejecer ‘unstancias de la vida a que estd destinado el joven.
antes de tiempo por un exceso de precipitacién, tendréis el pesar §199. En cuanto a la esgrima, puede ser un buen ejercicio pa-
de conduciries prematuramenic o de sumergitlo en una segunda tala salud, pero es peligrosa para Ia vida, porque la conciencia de
infamia antes de lo que penséis. Pot esto, 2 mi juicio, todos los seren ella habil puede llevar a disputar a los jovenes que creen ha-
“esfuerzos que se destinan a progresos serios deben reservarse pata ber aprenchdo a manejar bien el acero. Esta confianza presuntuosa
cosas mds Gtiles y mds importantes que a misica, y emplea{se al los hace mis sensibles de lo conveniente sobre el punto del honor
mismo tiempo, seglin tos métodos mas rapidos y mas faciles que para provocaciones ligeras o aun absolutamente insignificaotes. Los
se puedan imaginar. Quizés no sea, como ya he dicho, uno de los jévenes, en el calor de su sangre, estin dispuestos a creer que han
menores seceetos del arte de la educacion el saber hacer de los eje aprendido indtilmente la esgtira si no encuentran ocasion de des-
cicios del cuerpo el recreo de los ejercicios del espiritu, y reciproca plegar en un duelo su habilidad y su valor, y parece que tienen
mente. No dudo de que un hombre habil pueda hacer algo en este: ‘razon. Pero las ldgrimas de muchas madres pueden demostrar a
seatido, si ticae cuidado de estudiar bien el temperamento-y fas cudntas tristes tragedias ha dado lugar esta disposicién de espiritu.
inclinaciones de su discipulo, porque el nifio que cstd fatigado del Un hombre que no pueda batirse estard mis dispuesto a evicar la
estudio o del baile, ne por eso desea ir al lecho inmediatamente ‘compaiifa de jugadores y espadachines, y serd mucho menos pun-
quierc solamente hacer otra cosa que le recrea y le divierta. peio ‘tilloso sobre las cuestiones de hogor y no estard tan dlspucsto 1 afren-
que no se olvide nunca que una cosa que no se hace con placcr gite) ‘tar a los demds, ni a sostener tan fieramente su opinién, que cs

pucde servix de recreo. - Iz causa ordinaria de las disputas. Por otra parte, cuando acude un
' ‘hombre al terreno del honor, una destreza mediocre para manejar
las armas, mis bien le servird para exponerle a los golpes del adver-
satio que para evitatlos. Y, ciertamente, un hombre de valor, que

§198. L 1 d Ball 1io entiende absolutamente nada de esgtima, y que, por copsiguien-
. esgmna y € arte de montara capalio pasan pot pat- te,-no pueda batirse, y lo confia todo a un golpe v1g0roso Leva

tes tan necesarias de una buena educacion, que se me reprochana ventaja a un duelista medianamente habil, sobre todo si es dies-
COmO una omision grave no hablar de ello. La equitacién, que no © tto para la lucha. Por consiguiente, si es preciso tomar algunas pre-
puede aprenderse més que en las grandes ciudades, es uno de los ‘cauciones contta tales accidentes, y si un padre debe preparar a sus
mejores ejercicios que podemos procurarnos en esos lugares de pl hijos para sostener encuentros, quisieta mejor que mi hijo fuese
cer y de lujo; y por esta razdn, un joven caballero debe consagrarle 1n habil luchador que un duelista mediocte, v cs todo lo que pue-

La esgrima.— La equitacton.
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de ser un caballero, a menos de que no se pase su vida en la sdla’

de armas v se ejeicite en.glla todos los dias. Ademds, siendo la es-

grima y la equitacién consideradas generalmente como cualidades -
necesarias para un caballero bien educado, serfa quizds demasiado
riguroso rehusar completamente a un joven de este rango estas prue-

bas de distincidon. Yo dejarfa, pues, a su padre el cuidado de deci-

dir hasta qué punro el remperamento de su hijo y el puesto que

debe ocupar en la vida, le permiten o le obligan a condescender:

con 1s0s qUe por una parte no sirven gran cosa en la vida civil, y. -
que, por otra parte, fueron desconocidos en las naciones mas beli--

cosas, y que parecen, en fin, no aumentar sino poco, la fuerza o

el valor de los que se someten a ellas, 2 menos que no se imagine

que el valor y la bravura militar hayan sido favorecidos y aumentados
por la moda de los duelos, con la cual ha hecho la esgrima su en-

trada en el mundo, vy con la cual espero también que salga de él. .'

§ 200. Tales son por ¢l momento mis pensamientos sobre los es-

tudios y sobre las artes de adorno que deben agregarse a ellos. Pero: -

el gran asunto es, sobre todo, la virtud y la sabidurfa:

Nullum numen abest 51 51t prudentia

Que el nifio aprenda bajo vuestra direccién a dominar sus incli- -
naciones y 4 someter sus apetitos 2 la razdn. Si obtenéis esto, y.si

por una practica constante hacéis de ello un habito, habréis liena-

do la parte mas dificil de vuestra tarea. Y para que un joven llegue"
a esto, no conozco medio mas eficaz que el deseo de ser alabado.
y estimado; este sentimiento es, pues, ¢l que hay que inspirarle pot -
todos los medios imaginables. Hacedle sensible al honor y a la ver-
giienza todo lo que podiis. Cuando lo hayiis logrado habréis arro-"

pios de la moralidad y la religion.

Es preciso aprender un oficio

§ 201. Me queda todavia algo que agregar, y sé bien que ha-
ciendo conocer mi pensamiento, corro el riesgo de parecer olvidar

jado en su espiritu un principio que influird en su conducta cuan=
do no estéis 2 su [ado; un principio con el cial no puede comparar--
se el temor al litigo y el pequefio dolor que &ste causa y el cual .
constituird en fin ¢f tejido en que insertaréis los verdaderos prinet-

Gomplementos 263

mi asuto vy todo lo que he escrito anteriormente sobre educacion:
porque yo quicro hablar de la necesidad de un oficio, y no he pre-

. tendido educar sino un caballero cuya condicién no parece compa-

tible con un oficie. Y, sin embargo, no vacilo en decir que quisiera

. que mi gentithombre aprendiese un oficio, si, un oficto manual:
. hasta quisiera que aprendiese dos o tres, pero uno especialmentel.

~§ 202, Puesto que es preciso dirigir hacia algo que le sea ttil

lainclinacidn activa del nifio, las ventajas que obtendt de los ejer-

gicios que se le proponen, pueden reducirse a dos eategorfas: 1.2

" Hay casos en que la habilidad que adquieren por el ejercicio, es

esiimable en sf misma; esto ocurre no solamente con el estudio de
las lenguas y de las ciencias, sino con la pintura, con el arte de tor-

- near, de la jardinerfa, v con el arte de templar el hierro y trabajar-

lo, v con todas las demds astes ttiles. 2.* Hay casos en que ef ¢jer-
cicio, aparte de toda otra consideracidén, es Gtil o necesario para la

- salud. Los primetos de estos conocimientos, s tan Necesario que
"+ los nifios los adquieran durante su edad juvenil, que deben consa-
- grar una buena parte de su tiempo a hacer progresos en cllos, aun

- cuando estas ocupaciones no concribuyan en nada a su salud. Tales

~son la lectura, la escritura y todos los estudios sedentarios que tie-
~nen port fin el cultivo del espititu y que ocupan necesariamente una
" buena parte del tiempo del caballero tan pronto como nace. Pero

las artes manuales, que para ser aprendidas y para ser practicadas

-exigen el trabajo del cuerpo, tienen por resultado, no solamente

aumentar nuestra destreza y nuestra habilidad por el ejercicio, si-

- 110 también fortificar nuestra salud, sobre tode, aguellos en los cuales

se trabaja al aire libre. En estas ocupaciones, por consiguiente, la

-~ salud y Ia habilidad progresan conjuntamente y pueden escogerse

algunas que constituyan el recreo de un nifio cuyo asunto principal
es el estudio de los libros. Lo que debe guiarnos en esta eleccidn
es lz edad y 12 inclinacién de la persona; la violencia debe deste-

trarse siempre v no debe obligarse al nifio a aplicarse a ia fuerza

a estos trabajos. La violencia, en efecto, y la fuerza, engendran con
frecuencia la aversién, v no la curan nunca. Todo lo que se hace
apesar de uno mismo y por viclencia, nos apresuramos a abando-

- narlo cuando podemos; y mientras se hace, no encontramos en ellos

ni beneficio ni placer.

.+ ! Esta es la idea gue tanto debia acentuar luego ROUSSEAU en su Ewmifio.
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La Piptura

&

§ 203. De todas las artes, la que mias me gustaria, desde-este
punto de vista, seria la pintura, aparte de una o dos objecciones -

a las cuales no es ficil responder. En primer lugar, pintar mal es
una de las cosas nis detestables del mundo; y para alcanzar un grado
soportable de habilidad, se requiere mucho tiempo. Si el nifio tie-

ne una inclinacién natural por la pintura, es de temer que olvide .

los demis estudios mis ttiles, para entregarse a ella enteramente;

y si no tiene gusto por este arte, serd indiil emplear el tiempo, €l
esfuerzo y el dinero: nada conseguird. Otra razdn que me hace des-
cartar Ja pintura de la educacién de un caballero, es la de que se
trata de un recico sedentario que ocupa el espiritu mis que el cuetpo.’
El estudio es el que debe constituir la ocupacién mis seria deun -

caballero, v cuando tene necesidad de descanso y de diversion, es pre-

ciso que los busque en algiin ejeicicio corporal que disticnda su-es- -

piritu y foreifique al mismo tiempo su satud y su temperamento. Por
estas dos razones no me inclino yo por la piatura.
Los recreos

§ 204. En segundo lugar, yo propondria, para un joven que
habita en el campo, una de estas dos cosas, o mds bien las dos a

la vez: en primer lugar I jardinerfa o Ia agricultura en general; des-
pués, el trabajo en madera, a la manera de un carpinteto, .de un- -
ebanista o de un tornero %. Estos son recreos sanos que convienen

al hombre de estudios o al hombre de negocios. Puesto que el es-

piritu, en efecto, no tolera ser constantemente empleado en la misma -

cosa, y los hombres sedentarios y estudiosos tienen necesidad de

algiin ejercicio que divierta su espiritu y a la vez ocupe su cuerpo, .-

2 «La Agsicultura —dice ROUSSEAU~- es el primer oficio del hombre; e

mis honrado, ¢l mis atil y, por consiguiente, el mis noble que pueda ejer-

cer. Yo no digo a2 Emilio: aprende la agricultura; la sabe. Todos los traba- .

jos riisticos le son familiaress. (Bmzéfzo, lib. 11I)

«Bien considerado, el oficio que yo mis desearia que fuese del gusto de.
mi alumno es el de ebanista. Es lumpio, es Gril, puede ejercitarse en la casa;

mantiene el cuerpo en acrividad suficiente; exige en el obrero destreza e:

industria y, en la forma de las obras que la utilidad determina, no se excla-

yen la elegancia y el buen gusto». (Emifio, 1iI)
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no conozco nada que pueda reunit mejor €stas ventajas para un ca-

ballero rural, que los dos ejercicios de que he hablado; st la esta-
¢i60 o el mal tiempo le impide, en efecto, consagrarse al uno, pue-

“de pasar al otro. Ademis, si Hlega a alcanzar habilidad en el prime-

ro0, tendrd medios de gobernar y de instruir a su jardinero; sl cs

hibil en el seguodo, inventard y hara un gran nimero de objectos
ftiles y agradables 2 la vez. No es que yo considerc esta altima ven-

taja como el fin principal de su trabajo, pero es un atfactivo que

puede estimulasle. Lo que pido, sobre rodo, a estas ocupaciones,

es-que le diviertan por un cjercicio manual, Gtil y sano, de sus ottos

_pensamientos y de sus asuntos mis serios.

§205. Entre los antiguos, los grandes hombres sabfan concer-

" tar muy bien el trabajo de las manos con los negocios del Estado,
'y no pensaban comprometer su dignidad haciendo del uno el re-
reo de los otros. B la agricultura es donde parecen haber emplea-

- do y divertide més ordinariamente sus hotas de ocio. Entre los ju-

- dios, Gededn abandond su willa, lo mismo que Cincinato, entre
Jos tomanos, su arado, para mandar el ejército de su pais conira

sus enemigos; y se sabe que su habilidad para manejar el trilie o

¢l arado, no les impidié triunfar en el oficio de las armas. Pot ha-
~ ber sido buenos obreros en sus trabajos manuales, no fueron gene-

sales y politicos menos hibiles. Se mostraron tan grandes capitanes
v tan grandes hombres de Estado, como habian sido buenos agri-
cultores. Catdn el Viejo, que habia ejercido con gloria todos los car-
gos de la Repiiblica, nos ha dejado un escrito que prueba lo versa-
do que estaba en el arte de la agricultura’; y yo recuerdo que Cyro
no crefa que la jardinetfa estuviese por debajo de la dignidad y de
la grandeza del trono, puesto que mostraba a Tenefonte un vasto

" campo de drboles frutales plantados todos por su mano. La historia

de los antiguos, de los judios lo mismo que Ia de los gentiles, estd
llena de hechos de este géncro, que pudieran citarse, st fuese nece-

" sario recomendar mediante ejemplos el uso de los recreos Griles.

- §206. No lleguéis a pensar que yo cometo una falta cuando

“doy el nombre de diversiones y recfeos a €stas artes manuales y a

todos los demis ejercicios de este género: porque el recreo consis-
te, no cn permanecer sin hacer nada (como puede observar cual-
quiera), sino en aliviar con la variedad del ejercicio el 6rgano fati-

SIS
3 CATON EL MAYOR. Murco Postins Caton censorius (B. C., 234-149), es-
cribié una obra de agricultura. (De re Rustica)
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gado. Y el que piense que la diversidn no puede provenir de un:-
trabajo duro y penoso, olvidatia que los cazadores se levantan por -
la mafiana temprano, se fatigan a caballo, sufren calor, frio, ham:

bre, y, sin embargo, la caza es el placer familiar de los hombires
de la mis alea condicidn. Cavar, plantar, injertar, y rodos los tra-
bajos de este género, no procurarian menos diversién a los hom-

bres, que los juegos inttiles consagrados por la moda; si pudiera -
una vez levirseles a que se delettasen con ellos, el habito y Ia habi--
lidad adquirida le unirfa bien pronto con cualquier de estos ejetci-
cios. Se encontrarian indudablemente muchas gentes que, invita- -
das con demasiada frecuencia a jugas a las cartas o a otros juegos. -
por personas a las cuales no pueden rehusar nada, se han abusrido
en cstas especies de diversiones mis de lo que hubieran hecho con-
sagrandose a las ocupaciones mis serias de la vida, aunque no ten-"

gan naturalmente aversién por estos juegos, y aun cuando estén
dispuestos incluse a divertirse con ellos alguna vez.

§ 207. El juego, en el que las personas de calidad y espec;al«.:
mente las damas, pierden tanto tiempo, es para mi la prueba evis

dente de que los hombres no pueden estar sin hacer nada. Es pre-

ciso que se ocupen siempre en alguna cosa. ¢Cémo explicasse de
otro modo que consagren tantas horas a ocupaciones que causar. |
generalmente mis molestias que deleites a la mayor parte de los
hombres durante el tiempo que a ellos se consagran? Es cierto, pa- -
ra los que reflexionan después de haber acabado de jugar, que el -
juego no deja satisfaccidn ninguna tras de si, y que no aprovecha -

en nada ni al cuerpo ni al espiritu. En cuanto a la cuestion del di-
nero, si es bastante para influir en sus intereses, no es un recreo,

sino un comercio que rara vez enriquece a las personas que tienen -
para vivir otros recussos; y, en todo caso, si le enriquece, el ]ugador '
feliz hace un triste papel, puesto que no llena sus bolsillos sino a -

eXpensas dﬁ su Ieputauon

Los recreos no se han hecho para los hombres que no conocen
cl trabajo de los negocios, vy que no estin faugados y agotados por.

las ocupaciones de su cargo. El gran arte consistird en disponer de

horas de recteo de tal manera, que se pudiese durante ellas reposat
y refrescar las faculrades que han sido ejercitadas y fatigadas, y ha

cer algo al mismo tiempo que, aparte del placer y el reposo de mo-

mento, nos asegure alguna ventaja en el porvenir. Sélo la vanidad

y el orgullo de la grandeza y de la rigueza, son las que han exten-
dido y puesto de moda estos vanos y peligrosos pasatlempos (como
se les llama), y las que han acreditado esta opinién de que, para
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“un caballero, el estudio o el trabajo manual no son una diversién

conveniente. Esto es lo que ha atribuido a las carias, a los dados
vy a la bebida, tanto crédito en el mundo. Muchas gentes emplean

en ellos sus horas de ocio, miés bien bajo el influjo de Ia moda,
[ 'y-porque no conocen mejor ocupacién para Henas el vacio de su
tiempo desocupado, que por encontrar uan verdadeso placer. No
- pueden soportar el peso tan pesado de un ocio absoluto, el abusri-
“miento de no hacer nada; y como no han aprendido nunca el arte

manual Gitil que pueda dlvemrlos, recufren, para pasat su tiempo,

-a estas diversiones fifvolas o malsanas, a las cuales, un hombre ra-
-zonable que no hubiese sido corrompido por ia costumbre, no po-

difa encontrar sinoe poco placer.
§ 208. Yo no digo, sin embargo, que un joven caballero no

~deba nunca prestarse a las distracciones inocentes que el uso ha pues-

“to de moda entre las gentes de su edad y condicién. Estoy tan lejos
- de querer que sea austero y moroso en este punto, que yo desearia,
«por el contrario, vetlo entrar, con una complacencia marcada, en

todos los placeres, en todos los goces de las personas que frecuen-

t€¢, ¥ N0 Mostfar ninguna fepuginancia, ninguna aversion por las

- i cosas que esperan de él, a condicion de que convengan a un caba-
- Alero y a un hombre honrado. En cuaato a las cartas y a los dados,

yo creo que lo mis discreto y lo més seguro es no aprender jamds

coa ]ugarlos y, gracias a esta ignorancia, petmanecer al abﬂgo de es-
' tas tentactones peligrosas y de esta manera perder un tiempo pre-
" cioso. Pero aun sutorizando las conversaciones perezosas, los en-
- iretenimientos alegres y todos los recreos convenientes que reco-
- mienda el uso, creo que un joven encontrard todavia bastante ttem-
- po, fuera de sus ocupaciones serias y esenciales, para aprender apro-
. ximadamente un oficio. Los hombres no llegan a ser expertos en
" mas de un arte por falia de aplicacion, no por falta de ocio. Una
- hora por dfa, empleada regularmente en una diversién de este gé-

nero, bastard para hacet adquirir a un hombre, en muy poco tiem-

. po, un grado de habilidad que no puede sospechar; y aun cuando
‘1o haya otra ventaja en esto que descartar y desacreditar los pasa-
-dempos ordinarios, los juegos viciosos, indrites y peligrosos, y mostrar
~¢émo se puede prescindir de ellos, todavia serfz una cosa digna de
-estimularse. Si desde su juventud estuviesen curados los hombres
~de esa indolencia que hace que muchas veces dejen deslizar intul-

mente una buena parie de su vida sin ocupaciones y aun sin place-
1es, encontrarian bastante tiempo para hacerse habiles y experimen-

- tados en un gran nimero de cosas que, aun cuando alejadas de su
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profesion real, no serfan, sin embargo, mcompatibles con ela~Y i SECCION XXVI. §§ 210-211
por esta razdn, como pogtodas las que he dicho ya, la acticud in- ‘
dolente y distraida de un espiritu que se complace en sofiar todo .
el dia, es lo que menos se debe permitir y tolerar en los jovenes;
Esta disposicién es la adecuada a un hombre enfermo, caya salud
esti en desorden; peto, fuera de esto, no debe soportarse en nadlc' :
en ninguaa edad ni condicién.

§209. A las artes que he mencionade mais arriba, pueden agrc- _
garse el arte de preparai los perfumes, el barnizado, el grabado v .
muchas clases de obras en hierro, en cobre o en plata. Si, como
ocurre con frecuencia, nuestro joven caballero pasa una gran parse.
de su tiempo en una gran ciudad, se le podsia ensefiar a tallat,a
pulimentar, a tallar piedras preciosas o a pulimentar y preparar vi-

drios de anteojos. Entre tantas artes manuales tan ingeniosas, €3 . Ta teneduria de libros

imposible que no encuentre alguna que le agrade y que le encan-* S

te, 2 HICNO0S qUE NO $€a PeIverso y corrompido; v no lo seria si ha +:§210. Pero si los padres, equivocados, asustados con estos des-
sido bien dirigida su educacién. Y puesto que no se le puede em- graciados nombies de oficios y artes mecdnicas, repugnan ver a
plear constantemente e estudiar, en leer, en hablar, le quedarin, - s hijos consagrasse a una ocupacién de este género, hay, sin em-
fuera del tiempo que le ocupen estos ejercicios, muchas hosas, que " Bargo, una cosa relativa al comercio de la cual reconocerdn, des-
correria el peligro de emplear mal si no las ocupase en esta especie - pués de madura reflextén, que su conocmiento es absolutamente
de trabajos. En efecto, y concluye asi: es raro que v joven con- fnecesatio para sas hijos.

sienta en permanecer absolutamente ocioso y con los brazos cruza-- “1a tenedurfa de libros no es, indudablemente, una ciencia de
dos; ¥ s1 ocurriera, se tratarfa de un defecro que es preciso comba-"_ ' la que un caballero tenga necc51dad pata ‘adquitir riquezas; pero

tif enérgicamente. S quizds no haya nada que contribuya mas Grilmente a hacerle con-
: . servat las que posee. Rara vez se ve que una persona que lleve exac-
—tamente la cuenta de sus ingresos y de sus gastos, y que, pof consi-
guiente, tiene constantemente la vista fija sobre la marcha de sus
asuntos domésticos, llegue a asruinasse; y tengo la certidumbre que
muchas gentes no comprometen sus negocms sin apetcibirse de ello,
010 se precipitan en su ruina una vez que €sta ha comenzado, si-
no pof no querer o no saber tomarse este trabajo. Yo data, pues,
atodo caballero el consejo de aprender perfectamente la teneduria
de libros, y de no imaginarse que esta ciencia no se ha hecho para
&, bajo el pretexto de que ha nacido y estd, sobre todo, en uso

entre las gentes de ncgoaos

§ 211, Cuando un joven caballero haya aprendido a Hevar los
libros de cuentas (lo cual es cosa de juicio mis que de ariumética),
no estard mal que su padre, desde este momento, le obligue a ha-
cer uso de su ciencia para sus pequefios negocios. No es que quiera
que anote menudamente todos los gastos que haga, todo el dinero
que emplee en beber y en divertitse: la partida gasfos generales bas-
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tard para estas cosas. Tampoco quiero que su padre vigile demasia-
do minuciosamentd¥sus cuentas para tener ocasién de criticar sus
gastos. Debe recordar que ha sido joven también y cudles eran los
pensamientos de que estaba entonces animado, y no olvidar que

su vez. Si pido, pues, que el joven esté obligado a llevar sus cuen:
gastos (porque de todo el dinero que le de hay que dejarle la libre
hibito de hacetlo; para que este use, que le serd tan iitil y tan ne-

desde su juventud. Un noble veneciano, cuyo hijo vivia en la ple-
nitud de la fortuna de su padre, v la derrochaba, viendo que los

no diese a su hijo sino tanto dinero como quisiese contar al recibit-
lo. Se pensard, sin duda, que no es este un medio de moderar los

un joven aturdide que no se hubiese preacupado jamis sino de la
persecucion de sus placeres, le causa un gran embarazo y le dispo-
ne, en fin, 2 hacer esta discreta y Gtil reflexidn: «Si necesito tanto
qu cuidado no habrin necesitado mis antepasados cuando se tia-.
taba, no de contarlo, sino de ganarlo?» Este pensamiento razofia-

adelante procede como hombre econémico. En todo caso, lo que

Hevadas.

su hijo tiene derecho a tener las misinas ideas y de satisfacetlas a :
tas, no es para que el padre pueda por este medio intervenir sus

g entera disposicién): es para que adquiera desde muy pronto cl

cesatio de practicar durante el resto de su vida, se le haga familiar-

gastos de su hijo eran enormes y extravagantes, ordend a su cajero

jes, que se piensan com@nmente como el coronamiento de la obra

gastos del joven, puesto que quedaba cn libertad de tomar tanto:
dinero como quisiese; sin embargo, este expediente, empleado con

ses extranjeros tienen grandes ventajas; pero el tiempo generalmente

“a propdsito para aprovechar sus ventajas. Los resultados que se as-
‘piran a alcanzat, y que son mis importantes, pueden reducirse a
dos: el primero consiste en estudiar las lenguas extranjeras; el se-
‘gundo, en hacerse mis sabios y mis prudentes frecuentando los
~hombtes y conversando con gentes que, por el temperamento, fos ;
- trajes y las costumbres, difieren unos de ouos, y difieren sobre to-

esfuerzo para contar el dinero que quiero gastar, ;qué estuerzo y-

ble, sugerido por el pequefio trabajo que se le impone, actlia tan
poderosamente en su espiritu, que le detiene en sus gastos y-en -

“Pero ta edad de diez y seis afios 2 veintiuno que se escoge ordina- b
‘namente para los vizjes, es, de todas las edades de la vida, la me- '
"1i0s propia para asegurar estas ventajas. la primera edad en que €l ‘
nifio puede aprender las lenguas extranjeras y acostumbragse a pro- |
“punciarlas con su verdadero acento, ¢s, 2 mi juicio, de siete o ca-
torce o diez y seis afios. Ademds, serfa Gul, y aun necesatio, que
“un-pifto de esta edad fuese acompafiado de un precepror que le

todo el mundo reconoceri, es que nada es mas a propdsito pafa
mantener nuestros gastos en limites justos, que el hibito de tener
ante los ojos el estado de nuesttos asuntos en cuentas exactas y bien

. cdusa (el ejercicio del juicio}, es maravillosamente adecuado para ello el co-
_mercio de fos hombres y la visita a los paises extranjeros...; para conocer
principalmente los humores de estas naciones y sus maneras, y para frotar

-COMPAYRE)

SECCION XXVIL. §§ 212-214

De los viajes
§212. Usualmente la tltima parte de la educacién son los via-
y complemento del caballero. Reconozco que los viajes por los pai-

escogido para enviar fuera a los jovenes es, 2 mi juicio, el menos

do de las personas de nuesua parroquia y de nuestra vecindad I

"1 MONTAIGNE recomienda los viajes por los mismos motivos: «Por esta

yilimar nuestro cerebro contra el de los otross. (Essass, I, XXV) (Cit. por



ensefiase otra cosa al mismo tiempo que aprende [a lengua del pafs:

bajo la sola direccién de un preceptor, a una edad en que se creen
demasiado hombres para ser gobernados, y en la que no tienen bas

tante prudencia ni bastante cxperiencia para gobernatse por si mis-
mos, sno es exponetlos a los grandes peligros de la vida en la edad.

en que menos pucden librarse de esos peligros? Cuando el nifio
no ha Hegado todavia a la edad ardiente de las pasiones, puede es-
perarse que el gobernante tenga sobre &l alguna autoridad. Hasta
los quince o diez y seis afios, ni la terquedad que se desenvuely
con la edad, ni la tentacién de seguir los ejemplos de otro, le im
pediran escuchar a su preceptor. Pero cuando el adolescente comien_
za a frecuentar los hombres y cree setlo €l mismo; cuando empieza
a gozar los placeres de los hombres y a fundar en ellos su vanidad;
cuando considera como una vergiienza permanecer ya bajo la con
duccién y control de un maestro, ¢puede esperarse que se someta
aun a2l preceptor mis atento y mds habil? Este no tiene Ia autoL-
dad necesaria para mandat, y su discipulo no tiene disposicion pz

ra obedecer. Por el contrario, el joven se ve atrastrado por el ardor:
de la sangre y por la autoridad de la moda a seguir el e]emplo tetl-
tador de los camaradas que no son mis habiles que €], mis bien.
que los consejos de un preceptor, que se les aparece ahora com
el enemigo de su libertad. Cuando un hombre es a la vez indéc

y experimentado, ¢no es cuando corre peligro de perderse? Hsida

edad de la vida en que hay mis necesidad de permanecer bajola
mirada, bajo la autoridad de sus padres y de sus amigos, y de'de
jarse conducir por ellos, Ta flexibilidad de la primera parte de‘la
edad del hombre, cuando atin no se ha desenvuelto la personal

dad, Ie hace mis tratable y le pone al abngo del peligro. Mis tatde:

comienzan a aparecer la raz6n y la prevision y advierten al hombig
la necesidad de considerar sus intereses y su perfeccionamiento:
época que juzgo mis conveniente para enviar a un joven al extran:
jero, es, o bien cuando es muy joven, y entonces con un preceptor;

el mis seguro que pueda encontrarse para este empleo, o bien cuan:
do, con mis edad, solo y sin preceptor. Entonces, en efecto, se en-

cuentra en estado de gobernarse a si mismo, de hacer observacic
nes sobre lo que, en los demis paises, le parezca digno de obser-
varse, y de lo que crea poder sacar partido cuando vuelva a su p
tria; v, ademnds, a esta edad, instruido como estd en las leyes yco
rumbres de su propio pais, de sus ventajas naturales, de sus cuali
dades morales lo mismo gue de sus defectos, tiene algo que ca

272 Pensamientos sobre la educacion

Pero sepatar a los joyenes de su familia, mediante largas distancias,.
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“biar con los extranjeros, cuya convetsacién le propotcionari cono-
clmientos nuevos.

#§213. Creo que, por ordenarse de otro modo los v1a;es es por

fo que un gran niimero de j jovenes vuelven de sus excursiones sin
.haber obtenido de ellas ningtin provecho. Si traen a su patria al-
_glin conocimiento de las regiones y de los pueblos que han vistta-
“do, sdlo han admirado muchas veces las pricticas peotes y mis va-
nas que han observado. Guardar el recuerdo y ¢l gusto de las cosas
“que han dado 2 su libertad su primer desarrollo, mis bien que cl
“de las que les hubicran hecho mejores y mis sabios a su vuelta.
Y no hay medio de que ocurra de otro modo cunando viajan a la

dad en que lo hacen ordinariamente bajo la direccién de un go-

betnante que estd encargado de proveer a sus necesidades y de ha-
‘cer observaciones para ellos. Bajo la conduccidn de tal guia, pien-
san tenet ¢l derecho de permanecer con los brazos cruzados; no se
“creen responsables de su conducta, y, por consiguiente, rara vez
“setoman la pena de hacer por sf mismos investigaciones v observa-
ciones ttiles. Sus pensamientos se dirigen a la persecucidn de las

jversiones y de los placeres, y consideran cormo una afrenta que

se les quiera inspeccionar en esta matetia. Pero es raro que se to-
-men el trabajo de examinar las costumbres, de observar los talen-
“tos, de considerar las artes, los temperamentos y las inclinaciones

delos hombres que frecuentan, a fin de saber comeo deben com-

“portarse con ellos. Bl gue viaja con ellos, ;no estd para ponerlos
‘ j ¢ P

4 cubierto, para acudir en su socotro cuando se vean en un apuro,
para responder por ellos en todas sus desventuras?

§ 214. El conocimiento de los hombres es, lo declaro, una tan
rant habilidad, que no puede esperarse que un joven pueda alcan-

‘7ar inmediatamente la petfeccidon en ella. Pero los viajes ser-
vitfan de tan poca cosa si no les-abriesen alguna vez los ojos, si nos
-és hiciesen mis prudentes y circunspectos, si no les acostumbrasen

mirar mds alld de las apariencias, st no les ensefiasen, en fin, bajo
a guardia inofensiva de una conducta pulida y cortés, a conservar
wlibertad y 2 salvar sus intereses en la sociedad de los extrajeros
de toda clase de gentes sin perder jamds su estimacién. El que

_viaja a la edad conveniente, con los pensamientos de un hombre
que quiere perfeccionarse, puede entrar en relaciones, dondequie-

a-que vaya, con personas de calidad: cosa de gran venuaja para un
.aballero que viaja. Sin embargo, pregunto enire nuestro jévenes
que viajan por el extranjero conducidos por un preceptor: ¢hay mu-
chos que visiten a alguna persona de calidad? Tampoco entablan
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conocimiento con las personas cuya conversacidn pueda ensefiatles
cuiles son los principios de la buena educacion en cada pais, y lo

que merece ser en ellos observado. Y, sin embargo, hablando con

estas personas, podiian aprender en un dia mis que corriendo du-
rante un afio de hosteria en hosteria. Y Ia cosa, después de todo, no
es sorprendente; porque los hombres de mérito y de talento no pue-

den estar dispuestos 2 recibir ya en su intimidad a jovenes que tie- -

nen todavia necesidad de la guarda de un preceptor. Pero un caba-
llero, aunque todavia joven y extranjero, Si s€ Presenta Como un

hombre, y.si manifiesta deseo de informatse de las costumbres, -

de las maneras, de las leyes y del gobierno del pais que visita, serd

bien recibido en todas partes; encontrard auxilio y buena acogida -~
cerca de las personas mds distuinguidas y més instruidas de cada pafs,

las cuales estardn siempre dispuestas a recibir, a estimular y a pro-
teger al viajero bien educado y de espiritu curioso.

§ 215. Cualquiera que sea la exactitud de estas observaciones,
tengo ¢l temor de que no cambiardn nada de la costumbre adopta- -
da de hacer viajat 1 los j6venes precisamente a la edad menos pro-
picia, y esto por razones que no tienen nada que ver con el interés
por sus progresos. s preciso —se dice-— no aventurar al jovenen . -
los viajes cuando sélo tienen ocho o diez afios, por temor a lo que *
pueda ocurrirle en una edad tan terna; y, sin embargo, corre en- -
tonces diez veces menos tiesgo que a los diez y sets o diez y ocho’

afios. Tampoco se ciee conveniente retenerlo en casa hasta que ha-
va pasado la edad peligrosa e indisciplinada de las pasiones: se quiere
que esté de vuelta en casa hacia los veintiun afios, a fin de casasse
y de tener hijos. Su padre no puede esperar mds tiempo para do-
tatlo, y su madre tiene necesidad de una nueva nidada de nifos

para convertirlos en sus juguetes. Asi es como mi joven caballero, .
resulte lo que resulte, podri desposar a la mujer que se le haya es-

cogido desde que tenga la edad requerida. Y, sin embargo, no cons-
tituirfa un mal para su salud, para su talento o para su felicidad;

que la cosa se retardase algiin tiempo, v que se le dejase tomat, .

por su edad v por su experiencia, alguna ventaja sobre sus hijos.
Ocutre con frecuencia, en efecto, que los nifios siguen muy de cet-
ca pisando los talones a sus padses, y esto contra su propio interés
y contra el interés de su padre. Pero puesto que nuestro joven ca- -

ballero estd a punto de casarse, tiempo es dejarlo con su esposa. -

CONCLUSION

§216. Aunque estoy legando a una conclusién de lo que res-

pecto a la educacién me han sugerido algunas observaciones ele-

mentales, no por eso me atreveria a decir que considero lo hecho
como un tratado sobre esta materia. Existen muchas otras cosas que
merecen ser contempladas; especialmente si se quisieran abarcar las
varias disposiciones naturales, diferentes inclinaciones y particula-
tes defectos que pueden encontratse en los nifios; y prescribir fe-
medios adecuados. La varicdad es tan grande, que requerisia un
volumen; y ni aun asi serfa suficiente. La mente de cada hombre
tiene algiin rastro peculiar, al igual que su rostro, que le distingue
de todos los demis; y posiblemente no haya dos nifios que puedan
ser guiados por un método totalmente idéntico. Ademds, creo que

- un principe, un aristocrata y el hijo de un burgués corriente, debe-

tfan tener diferentes formas de crianza. Pero aquf solamente se han
expuesto algunos puntos de vista generales, referidos al fin princt-
pal v a los objetivos de la educacibn, ¥ pensados para el hijo de
un burgués 2 quien, siendo entonces muy pequeio, yo consideré
simplemente como un pliego en blanco o como cera que se puede
moldear y labrar segiin el gusto de cada cual. No he tocado apenas

- mas que aquellos capitulos que juzgué necesarios para la crianza

de un joven burgués. He publicado estos peasamientos con la es-

" peranza de que, aun sin constituir, oi mucho menos, un tratado

completo sobre la materia, ni un compendio en el que cada cual
pueda encontrar lo que se acomode a su hijo, s pueden dar alguna
luz a aquellos cuya preocupacidn por sus pequedios les hace tan atre-

vidos que prefieren arriesgarse a consultar 2 su propia razon, en cuan-

to 2 la educacion de sus hijos, antes que fiarse a ciegas de la anti-
gua costumbre.
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SOBRE EL EMPLEO
DEL ENTENDIMIENTO

Quid tam temerarium tamque indignum sapientis gravitate at-

ue constantia, quam aut falsum sentire, aut quod non satis ex-
plorate perceprum sit, €t cognitum, sine ulla dubiratione defen-
dere? — Cic. de Natura Deorum. lib. 1.

Introduccion

. El entendimiento es el ilumo recurso que tiene un hombre en la
conduccién de si mismo, pues aunque distingamos entre las faculta-
des de la mente v demos el mando supremo 2 la voluntad, en cuanto

e agente, la verdad es que el hombre es el agente y que, basandose
en un anterior conocimiento o apariencia de conocimiento, con el en-
tendimicnto determina la realizacidn de una accion vohuneara. Nio-
giin hombre emprende nada sin un criterio previo que le sirva para

tazonar lo que hace; y sean cuales sean las faculrades que emplee,
‘el entendimiento, bien o mal informado y con las luces que tenga,
e conduce constantemente. La propia voluntad, por absoluta ¢ in-
controlable que podamos considerasla, no deja nunca de obedecer
2 los dicrados del entendimiento. Los templos tienen imagenes sa-
gradas que han sido siempre muy influyentes sobre una parte im-
‘portante de la humanidad. Pero en realidad los poderes invisibles

que gobiernan a los hombres son las ideas e imagenes de sus men-

-tes, y a aquellas universalmente se someten. Por tanto, es del mi-

ximo interés que prestemos gran atencién al entendimiento, a fin
e dirigirlo directamente a la busca del conocimiento y de los jui-

cios que éste permite alcanzar.

-En cuanto que Gnica arte ensefiada en las escuelas, la logica ac-
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tualmente en uso ha poseido desde hace tanto tiempo la patents

de la direccitn de la mente en el estudio de las artes y las ciencias,
que quizis pudiera considerarse como una afectacién de novedad :
la sospecha de que, para conducir el entendimiento, no bastan las-

normas que han servido al mundo ilustrado durante los dos o tres

mil diliimos afios, y en las que los hombtes instruidos han confiado’
sin quejarse de sus defectos. Sin duda dicho intento serfa tachado

de vanidoso y presuntuoso si no estuviera justificado por [a autori

dad de Tord Verulam, quien no pensando, servilmente, que-€l.

aprendizaje no podia progresar mas por el hecho de no haber avan-
zado en mucho tiempo, no se contentd con aplaudir y aprobar pe-
rezosamente lo que ya existia, por el stmple hecho de su existen
cia, sino que amplié su mente para dar cabida en ella 2 lo que po
dia existir. Escribia asi en el prefacio de su Novamz Organum:

«Aquéllos que rantas virtudes atribuian a la 16gica, percibieron

con razdn, que no cra seguro confiar el entendimiento a s{ mismo-
sin la salvaguardia de algunas normas. Pero el remedio no arajo el

mal, sino que se convirtd en parte de él, pues la Iégica que se de-
sarroll6, aunque cra titil para los asuntos civiles y las artes, que son

objeto de la conversacién y fa opinién, ante los hechos reales. de-
la naruraleza estaba muy lejos de resultar precisa; y al tratar deal-

canzar lo que le era imposible, en lugar de abrir un camino a'l
verdad ha servido para confirmar y establecer los erroress. Mis ade:
lante aftade que, como consecuencia de ello, «es absolutamente nes

cesario que se introduzca un uso y empleo de la mente mejores y-
mis perfecrosy. Necessario requiritur ut melior et perfectior men:

tis et intellectus humani usus et adoperatio imiroducatur.

2. Talentos

Resulta visible la gran variedad que hay entre los entendimien-
tos de los hombres; tan grande es la diferencia entre algunos-de
ellos que no seria posible paliarla nt con habilidad y laboriosidad;
pues unos parecen carecet por naturaleza de los fundamentos de-
cesarios para alcanzar aquello que otros logran facilmente. Entre
hombres de igual educacién existe una gran desigualdad de talen-
tos; y encontramos hombres de capacidades divessas tanto en los
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“bosques de América como ent las escuelas de Atenas. Pero aunque

esto sea cierto, sin embatgo creo que la mayor paree de los hom-

“bres queda muy alejada de aquello que podria alcanzar por causa

dela falta de atencion a su entendimiento. Se piensa que algunas
normas de la 16gica son suficientes para los que pretenden Hegar

~“al maximo de sus posibilidades, pero creo que co el entendimien-
‘10 hay defectos naturales numerosos ¢ impottantes que podrfan ser

enmendados y que persisten porque no sc les presta atencién. Es
Ficil percibir que en el uso y la mejora de esta facultad de la men-

“se, los hombres son culpables de numerosas faltas, las cuales les es-

torban en su progreso y les mantienen en la ignorancia y el exror
durante toda su vida. A continuacién trataré algunas de ellas, es-

“forzandome en sefalar los remedios adecuados.

3. Razomamienio

-:Dejando aparte Ia falta de costumbre de descubrir y poner en
orden las ideas intermedias, la ausencia de ideas concretas y la ca-
tencia de sagacidad, los hombres son culpables en sus razopamien-
tos de tres errores que impiden que su razén llegue a prestar los
servicios a los que estaba destinada. Quien reflexiona acerca de las

“acciones y discursos de la humanidad descubrird que este tipo de

defectos es muy frecuente y visible.
1. Primero estin aquellos que, con el fin de ahotrarse los tra-

bajos y problemas de pensar y examinar las cosas por si mismos,

rfamente razopan, y actiian y piensan segiin el ejemplo de otros,

ya se trate de padres, vecinos, ministros de la iglesia o de aquellos

en los que por propia eleccidn hayan puesto su fe.
2. Luego vicnen los que ponen la pasién en el lugar que debe-

fia ocupar la razén y que, cuando ya han decidido qués es lo que

gobernard sus acciones y argumentos, nunca utilizan fazonamien-
tos propios ni escuchan los de ottos cuando no convienen a su hu-
mot, interés o partido; se contentan, por lo comtin, con palabras

“que no expresen ideas distintas a las que ya poseen, aunque vemos

que-en las matetias que les resultan indiferentes y que pueden tra-
tar sin el estorbo de una inclinacién secreta no carecen de la capaci-
dad de hablar y escuchar razonableriente.

3. El tercer grupo lo componen los que estin sinceramente dis-
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puestos a razonar, pero faltos de lo que podriamos llamar un senti-
do amplio y apropiadogcarecen de la visién plena de todo lo que
se relaciona con la cuestidn y pueda ser importante para tomar una
decisién. Todos tenemos una vision limitada, y con gran frecuen-

cia s6lo vemos un lado de la cuestidn, sin alcanzar tode lo que ties

ne relacién con ella. No creo que hombre alguno esté libre de este

defecto. Vemos y conocemos parcialmente, por lo que no es sor-

prendente que desde nuestro punto de vista parcial no lleguemos -
a una conclusion correcta. Bsto indica a los que se estiman a simis-
mos con orgullo excestvo la utilidad de hablar y consultar con Jos’

demis, incluso con los que son de menor capacidad, rapidez y pe-
netracién, pues como nadie lo ve todo y generalmente tenemos pers-

pectivas diferentes de la misma cosa, de acuerdo con lo que po-

drfamos llamar nuestra diferente posicidn ante ella, no resulta in-

congruente pensar que ante cualquier cuestién otro hombre pueda -
tener NOCIONEs que a4 nosotros se nos hayan escapado, y que si tal
cuestion llegara a su mente podrian razonar Gtilmente. La facultad
de razonarse dificilmente engafia a quienes se entregan a ella, ylas
consecuencias de lo gue se construye con ella son evidentes y ciertas; .

lo que con frecuencia nos lieva al error, si no lo finico, es el hecho

de que los principios que utilizamos para Ilegar a la conclusién,
el terreno sobre el que asentamos NUESLo fAZONAMIENTO, 110 €51Mas
que una parte, y dejamos fuera algo que deberfamos mncluir en el
anilisis para que éste fuera exacto y justo. Esto nos permite imagi- -
nar la ventaja infinita que tienen sobre nosotros los dngeles y espi- -

ritus extracorporeos, ya que en sus diversos grados de elevacién so-
bre nosotros pueden estar dotados de facultades mis globalizado-

ras; y es posible que algunos de cllos, al tener una visidn perfecta -
y exacta de todos los seres finitos que quieren considerat, puedan

reunir en un parpadeo, por asi decitlo, todas las relaciones deesos

seres, aunque estén muy esparcidas y sean casi ilimitadas. ;Una -
mente tan bien abastecida ttene mucha razén en acepear la certi- ¢

dumbre de sus conclusiones!

Aqui podemos encontrar el motivo de que algunos hombres de_
estudio y pensamiento gue razonan bien y son amantes de la ver:

dad no hagan grandes progresos en sus descubrimientos. El error

y la verdad se mezclan en sus mentes, sus decisiones son defectuo- .
sas y poco convincentes y con mucha frecuencia se equivocan en |
sus juicios; y todo ello porque sélo conversan con un tipo de hom-

bres, s6lo leen un tipo de libros y no prestan sus oidos mis que

a un tipo de noctones. Del mundo intelectual separa para si mis-
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mos un pequefio Goshen* en donde brilla la luz, y pieasan que
la claridad del dia les bendice; pero abandonan a la noche y la os-
i curidad las vastas zonas restantes, y evitan acercarse 2 ellas. Junto
i un pequeiio arroyo, mantienen una hermosa relacién con las co-
sas conocidas; limitadas a esos estrechos confines, manejan con des-
treza los productos y mercancias de esa pequefia esquina, y con elia
se CONtentan, pPero No se aventuran a salir al gran oc€ano del cono-
cimiento para ver las riquezas que la naturaleza ha almacenado en
&l con una autenticidad, solidez y utilidad iguales a las que hay
_en su pequefio lugar, que para ellos contiene todo lo que de bue-
no hay en el universe y del que admiran su plenitud y suficiencia.
Se sienten al abrigo en sus estrechos teftitorios y no miran mds alld
de los limites que han puesto a sus investigaciones el azar, ¢l enga-
fio y la pereza. Como viven separados de las nociones, discursos y
logtos del resto de 1z humanidad, les podifamos comparar con los
habitantes de las Islas Mariam, quienes como estaban privados por
iin gran brazo de mat de toda comunién con las partes habritadas
de la tierra, crefan que formaban el tinico pueblo del mundo. A
pesar de sus escasas comodidades y de que no habfan Hegado a uti-
lizar el fuego hasta que no hace muchos afios se o llevaron los es-
pafioles, en su escasez e ignorancia de cast todas las cosas, y a pesar
de que los espaiioles les hubieran levado noticia de la variedad de
naciones, pensaban que en ellos eran abundantee_; la ciencia, el arte
v las comodidades de la vida, de las que en realidad nada sabfan;
podriamos decir que crefan ser el pueblo mds sabio y feliz del uni-
verso. Pienso que nadie les considerara por ello grandes naturalis-
tas ni s6lidos metafisicos, nadie pensard que los mis perspicaces de
cllos tengan opiniones amplias sobze €tica o politica, y nadie con-
cederd que los mis capaces posean un entendimiento tan avazado
que les permita un conocimiento que llegue mis alld del de las po-
" cas cosas de sus islas y de las islas vecinas gue estén al alcance de
“su comercio. Y aun es menos probable que alguien piense que te-
nen'esa mente amplia que adorna a un alma dedicada a la blisque-
-da de Ia verdad con la aynda de los escritos, opiniones y sentimien-
tos de homibres de pensamiento de diversas escuelas. La consecuencia
de.esto es que los hombres que tienen una visién de aquello que
les intetesa, esttecha y ciega por tanto, no deben pretender que po-

" # (N. del T.).— Region del antiguo Egipto, al este del delia del Nilo,
-en donde reinaba Ia abundancia.
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plo, podemos decir que uno se emboza tras el celo y la infalibili-
dad de su propia secta y no entraid en debate con nadie que cues-
one alguna dc las cosas que para €l son sagradas, ni leerd un li-
bro semejante. El otro analiza nuestras diferencias religiosas con una
indiferencia justa y equitativa y, probablemente, descubre que nin-
guna de las sectas es absolutamente excepcional. Esos sistemas y
divisiones fueron hechos por el hombre y levan en sf la marca de
la falibilidad; por tanto, cl que analiza las diferencias encontrard
en aquellos de quienes dlﬁerc v contra lo que tenia un prejuicio
general antes de abrir sus ojos, muchas cosas importantes que an-
s i siquiera habia imaginado. ;Cuil de estos hombres tiene ma-
yor probabjhdad de juzgar con rectitud nuestras controverstas rehgio—
$as, y estard por tanto més en posesién de la verdad, objetivo éste
al que todos pretenden dirigirse? Los hombres de los que hemos
hablado en el ejemplo han partido, supongo, de igual talento na-
tutal, pero han Hegado a una verdad y un conocimiento desigua-
les; esa desigualdad deriva del diferente alcance de sus entendimien-
f:os que con la informacién que recogieron y las ideas, nociones
-y observacmnes con que se abastecieron eligieron un modo distin-
to'de formarse y emplear I2 mente.
* Ante la ob]cclon de que nadie tiene suficiencia para elio, he de
decir que mis de la que cabe imaginar. Todo el mundo sabe cudl
es su asunto y lo que, de acuerdo con ello, el mundo puede esperar
en justicia de €l; y afiadiré que todos tenemos suficiente tiempo

seen ufa vision plena de la verdad. Ningtin hombre debe pensat
que la verdad sdlo estd en las ciencias que &l estudia o en los libro
que lee. Si prc]uzgamos las nociones de los otros hombres ‘ante:
de haberlas analizado no estarnos demostrando [a oscuridad de aque
llas, sino que estamos cerrando nuesttos propios 0jos. <Probad d
todas las cosas y tomad lo que es buenos, dice una norma divin:
del Padre de la luz y la verdad. Y me resulta dificil encontrat oty
modo de alcanzar la verdad y aprehenderla que no sea cavand
buscandola, del mismo modo que se hace con el oro y los tesoto,
escondidos; con este método se encuentra mucha tierra y escom
bros antes de Uegar al metal puro, pues con &l suclen i mezclado
los gul;arros la arena y la escoria, pero finalmenie el oro enriqueé
cerd al que sc haya esforzado en buscatlo y separarlo de los elemen
tos inftriles. No hay peligro de que se deje engafar por la mez
y no lo encuenire, pues todo hombre lleva en si una piedra de to
que, o criterio general, que si la utiliza le permitira distinguir’
oro verdadero del brillo superficial, y diferenciar entre la verdad
y las apariencias. Pero los prejuicios asumidos, las presunciones argos:
gantes y la estrechez de nuestras mentes nos impiden aprovechar:
nos de esta piedra de toque, que es la razén natural. Esta niobl
facultad del hombre se debilita y extingue en quien no se ejercit
comprendiendo plenamente las cosas inteligibies. Considere el fecto
st no sucede asi. El trabajador de una aldea no tiene por lo comin
mis que una pizea de conocimiento, pues la pobreza de su conver
sacion y de su empleo ha puesto limite a ideas y nociones; el meei _ yoportunidad pata abastecernos en ese aspecto si no nos privamos,

nico de poca categoria que vive en una ciudad le aventaja algo, mien . por estrechez de espiritu, de las ayudas que tenemos 2 mano. No
tras quelos zapateros y consetjes de las grandes ciudades les sobte: estoy dicicndo que para ser un buen gedgrafo un hombte haya de

pasan a ambos. Pensemos en un caballero del campo que, tras aban. visitar y observar todos los rios, montafias, promontorios, afroyos
donar el aprendizaje del latin y otras ciencias en la Universidad: y édificaciones de la faz de la tietra, como si fuera a ver una pro-
vuelve a su casa solatiega en donde se relaciona con vecinos seme P‘lﬁdad que va a comptar; pero se me concederi que conoce mejor
jantes a &l que solo disfrutan con la caza y la botella; con ellos pas un pafs el que lo recorre con frecuencia, atravesindolo de arriba
el tiempo, con ellos conversa, y no conoce compafifa cuyas pala “wabajo, que el que, como.un caballo atado a una noria, da vueltas

bras sean supcnores a las que inspiran el clarete y la disolucién - por.cl mismo sendero y no sale de los estrechos hmltes del lugfﬂ
Pero este pattiota, formado en tan feliz modo de vida, dicra deci: que le complace. Ef que indague para saber cuiles son los mcjores
siones judiciales notables en las sesiones trimestrales del juez de paz hbeS sobre cada ciencia, y sc informe sobre la mayor parte de los
y da pruebas eminentes de habilidad politica cuando las cxlgcncm autores de las diversas sectas filos6ficas y religiosas, no considerari

de fa bolsa y su partido le fuerzan a ocupar una posicién mis. visi: infinito el trabajo de familiatizarse con los sentimientos de Ia hu-
ble. Verdaderamente, frente a tal caballero un espigador ordinatio -~ manidad ante los temds mds importantes y gencrales. El que ¢jer-
de una casa dc café de la ciudad es un consumado estadista, tan cite de esta manera la libertad de su razonamiento y entendimien-
superior 2 aquél como lo es frente a un tendero normal un hombre ‘1o fortalecerd la mente, ampliard su capacidad y mejosard sus fa-

que convetse sobre Whitehall y los tribunales. Ampliando el ejem. cultades; ademis, la luz que se darin mutuamente las partes re-
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motas y. diversas de la verdad le ayudardn de tal modo en su juicio-
que Serd rafo quc se pxcrda pues dari prueba de tener una mente
clara y un conocimiento®general. Al menos éste es el tinico medlo

que conozco para que el entendimiento mejore y llegue al méximo,

de su capac1dad y para que pueda distinguir entre las dos cosas:
que mis sc diferencian en ¢l mundo: un embustero l6gico y un’

hombre de raz6n. Sélo el que asi deje volar la mente para que in-/

vestigue en todas partes en busca de la verdad puede estar seguro:
de que cuando emplea ¢l pensamiento entrarin ideas claras en su -
cabeza, y de que no dejard de juzgar, sin inclinaciones personales,”
lo que recibe en los escritos o discursos de los demis. No podemos.,
tolerar que la reverencia o el perjuicio afiadan belleza o dtforrmm
dad a una opinién.

4. Sobre la prictica y el hibito

Las facultades y potencias con las que nacemos nos capacitan ca--

si para cualquier cosa, y por lo menos nos pueden conducir mucho. .
mis lejos de o que podriamos imaginar, pero solo el ejercicio de .
esas facultades nos proporciona la capacidad y la habilidad y nos
conduce a la perfeccidn.

Dificilmente alcanzard un labrador de mediana edad el portf: v

el lenguaje de un caballero, aunque su cuerpo est€ ignaimente pro~

porcionado, sus articulaciones sean iguales de flexibles y sus talen-
tos naturales no sean inferiores en modo alguno. Las piernas de un |
maestro de danza y los dedos de un miisico parecen producir €503
IMOVITHERNTOS tan rf:gularcs y admirables de modo natural, sin tra-:
bajo ni pensamiento previos. Pero si les cambiamos el papel se es-
forzarin en vano por producr tales movimientos en los miembtos,

que no estaban habituados, y necesirarin mucho tiempo y ejerci-

cio para alcanzar una capaadad semejante a la que tenia antes. jQué
movimientos tan increibles y sorprendentes realizan con sus cuer-
pos los funimbulos y acrobatas! De entre todas las artes corpora:.

les, no solo son maravillosas esas variedades, pero las cito porque -
el mundo las toma como tales y paga dinero por verlas. Esos movi-
mientos tan admirados, fueta del alcance, y casi de la concepcidn,
de los espectadores que no fos han practicado, no son mas que el

simple efecto del uso y la laboriosidad de los hombres que los eje--
cutarn, cuyos cuerpos no tienen nada peculiar que los diferencie dei
de los espectadores sorprendidos.
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Con la mente sucede lo mismo que con el cuerpo: gracias a la
prictica ha llegado a ser lo que es; y hasta la mayor parte de las

-excelencias que se consideran como dones naturales, tras un exa-
‘men mds atento resultan ser €l producto del ejercicio, que median-

te la repeticiGn de las acciones las ha elevado hasta esas alturas. Al-

- gunos hombres son notables por la amenidad de sus chanzas, y otros

destacan por la oportunidad y diversién de sus historias y ap6lo-
gos. Sucle pensarse que esas cualidades se deben a la naruraleza,
que no hay normas que las rijan y que el que sobresale en cual-
quicta de ellas no las estudi6 a propésito, en cuanto que un arte
que debe ser aprendido. Lo cierto, sin embargo, es que un primer

“acierto debido 2 la fortuna le permitid obtener el aprecio de alguien,

le estirnuld a intentarlo de nuevo e incling por €s¢ camino sus cs-
fuerzos y pensamientos, hasta que por fin, sin percibir ni sentir co-
mo lo hacfa, tuvo facilidad para ese tipo de actividad; por tanto

e atribuye a 12 naruraleza lo que, en una medida mucho mayor,

es el efecto del uso v la pricuca. No niego que con frecuencia la

. disposicién natural pueda dar el primer tmpulso, peto con &l un
- hombre nunca llega demasiado lejos, si no lo acompafia de pricti-

ca y gjercicio; s6lo la prictica lleva a la perfeccidn las potencias de

.. la mente y del cuerpo. Bajo un comeicio se encierra muchas veces

una buena vena poética que no produce nada por falta de deseos
de mejora en ese campo. Incluso en un mismo tema, los caminos
del discurso y del razonamiento son muy diferentes en los tribuna-
les de justicia y en la universidad. Quien pase direcramente desde
Westminster a la bolsa encontrari un genio y un giro diferente en

los modos de hablar, pero no podemos pensar por eso que los que

por azar acabaron en la ciudad comercial nacieron con talentos di-

~ ferentes de los de los que recibieron su formacién en la universi-

dad o en los colcgios de abogados.

¢Qué propdsito tiene lo que acabo de decir? Demostrar que las
diferencias visibles en el entendimiento v talento de los hombres
no surgen tanto de sus facultades naturales como de los hibitos ad-
quiridos. ¢Quién no reirfa ante el intento de convertir en un baila-
rfin maravilloso a un campesino torpe de mds de cincuenta afios?
Pues no tendrfa mucho mis éxito el que se esforzara por hacer ra-

- zonar bien, o hablar Bellamente, a2 un hombre de esa edad que

no estuviera acostumbrado a tales cosas, y tratara de conseguitlo

~ poniéndole delante una coleccién de los mejores preceptos de la

logica v la oratoria. De nada sirve estuchar las normas y amonto-
narlas en la memosia, st la prictica no fija el habiro de actuar sin
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reflexionar sobre la norma. No es de esperar que tras una confe-~"
rencia y una instruccidn en las artes de la pintura y la misica pue-
da alguien convertirse de improviso en un pintor o misico de ta--

lento, y por el mismo motive tampoco puede un hombre razonat

y pensar de modo coherente y estricto por el simple hecho de-co-: |
nocer una serie de notmas que muestren en qué consiste el razona-

miento cotrecto. .

Y puesto que los defectos y debilidades del entendimiento de. -
los hombres, asi como de sus otras faculrades, se deben a la falta.
de un uso correcio de sus propias mentes, me siento tentado a pensar -

que aundque el fallo se achaque generalmente a la naturaleza, ale-

gando con frecuencia una falta de talento, el culpable es la ausen-

cia de un ejercicio apropiado que permita mejorar tales facultades.

Con frecuencia, unos hombres que nos parecen diestros y agudos - -

para el regateo comercial nos resultan absolutamente estupidos si
razonamos con ellos sobre asuntos de religin.

5. Ideas

No volveré a extenderme aqui, en relacién con el empleo correc-
to y la mejora del entendimiento, sobre la necesidad de tener unas -

ideas claras y definidas, empleando nuestros pensarnientos en ellas,

en lugar de en los sonidos con que son expresadas; tampoco me
referir€ a la fijacion del significado de las palabras, tanto las que
utilizamos nosotros mismos en la biisqueda de la verdad como las -
que empleamos con los demds al discutir sobre ella. En otro lugar. .
ya me he extendido suficientemente sobre el estorbo que puede

representar todo ello para el entendimiento que trata de lograrel

conocimiento; por tanto, no hace falta decir aquf nada mis sobre.

€stas materias.

6. Principios

Ya be mencionado otro error que detiene o equivoca ¢l conoci-
miento de los hombres, pero creo necesario volver a hablar de ello, -

para que los examinemos completamente y veamos la raiz de don-

de surge; me refiero a la costumbre de adoptar principios queno

tesultan evidentes y que, con gran frecuencia, tampoce son Cler:

tos. No es inusual ver cémo los hombres apoyan sus opiniones so-

medida a2 un uso adecuado del entendimiento.
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~bre fundamentos que tenen tan poca certeza y solidez como las
‘propias proposiciones construidas sobre ellos, y en su nombre abra-
zadas. Tales fundamentos son semejantes a éstos: los fundadores
‘o dirigentes de mi partido son buenas personas, y por tanto sus afir-

maciones son clertas; ésta es la opinidn de una secta errénea, pot
[otanto es falsa; hace tiempo que se conoce en el mundo, por tan-

" to-es clerto; esto es nuevo, y falso por ende.
.. Con estas alirmaciones y otras muchas semejantes, que no son

en. absoluto la medida de la verdad y la falsedad, la generalidad

‘de los hombres construye las normas con las que acostumbra a juz-

gat a su entendimiento. Como estdn habituados a determinar la
falsedad y la verdad por medio de esas medidas erréneas, no es sor-

" prendente que tomen el effor por cefteza y se muestren Muy segu-

ros sin tener razdén para ello.
Hay quienes, pretendiendo al menos razonar, cuando estas fal-
sas mAximas son puestas a prucba reconocen su falibilidad, y no

permiten que las utilicen los que opinen de un modo diferente al
- de ellos mismos; sin embaigo, a pesar de estar convencidos de ello,

siguen utilizindolas, y en la siguiente ocasidn que se presente ve-
remos que discuten basindose en las mismas razones. Como los
hombres dirigen su entendimiento con esas reglas ertdneas incluso
después de haber visto que no pueden confiar en ellas, podriamos
pensar que desean engafiarse a sI mismos. Pero no son culpables,

apesar de lo que pudiéramos pensar a primera vista, pues creo que
‘hay muchos que razonan asi realmente, no por engafiatse a s1 mis-
-mos ni equivocas 4 los demds. Estdn persuadidos de que hay razo-

nes de peso en lo que dicen, aungue en un caso semejante se hu-
bieran convencido de que no habfa fundamenio alguno; v es que
los hombres serfan intolerables para si mismos, y desprectables pa-

ra los demis, si abrazaran opiniones sin base alguna y sostuvieran

algo que oo pudieran razonar en modo alguno. La mente necesita
de algtin fundamento en el que descansar, sea verdadero o falso,
solido o inestable; y, como ya he observado en otro lugar, en cuan-
to considera una proposicidén elabora precipitadamente una hipé-
tesis en la que basarla, pues se siente inguieta hasta que lo hace.

- Sisigutéramos, tal como deberfamos hacer, las inclinaciones de nues-

tra naturaleza, nuestro propio temperameinto nos dispondifa en gran

En algunos asuntos de interés, especiaimente en los de religidn,
al hombre no se le permite que permanezca en un estado de vaci-
lacién e mcertidumbre; debe profesar un dogma u otro, v serfa una
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reflexionar sobre la norma. No es de esperar que tras una confe-

rencia y una instruccidp en las artes de la pintura y la misica pue-
da alguien convertirse de improviso en un pintor o misico de ta-~

lento, y por el misme motivo tampoco puede un hombre razonar -
y pensar de modo coherente y estricto por el simple hecho de co-
nocer una serie de normas que muestren en qué consiste el razona- -
MIento COecto. o

Y puesto que los defectos y debilidades del entendimiento de

los hombres, asi como de sus otras facultades, se deben a la falta

de un uso cotrecto de sus proptas mentes, me siento tentade a pensar

que aunque el fallo se achaque generalmente a la naturaleza, ale-

gando con frecuencia una falia de talento, el culpable es la auscn-
cia de un ejercicio apropiado que permira mejorar tales faculeades:

Con frecuencia, unos hombres que nos patecen diestros y agudos -
para el regateo comercial nos resultan absolutamente estupidos si”

razonamos con ellos sobre asuntos de religion.

5. Ideas

No volveré a extenderme aqui, en relacidn con el empleo correc-.
to y la mejora del entendimiento, sobre la necesidad de tener unas

ideas claras y definidas, empleando nuestros pensamientos en ellas;

en lugar de en los sonidos con que son expresadas; tampoco me-

referir€ a la fijacion del significado de las palabras, tanto las que
utilizamos nosotros mismos en la bisqueda de la verdad como las

que empleamos con los demds al discutir sobre ella. En otro lugat |
ya me he extendido suficientemente sobre el estorbo que puede”
representar todo ello para el entendimiento que trata de lograr el -
conocimiento; por tanto, no hace falta decir aqui nada mis sobre -

estas mafterias.

6. Principios

Ya he mencionado otro error que detiene o equivoca ¢l conoci-

micnto de los hombres, pero creo necesario volver a hablar de cllo,”
para que los examinemos completamente y veamos la raiz de don-

de surge; me refiero a la costumbre de adoptar principios que ni
resultan evidentes y que, con gran frecuencia, tarnpoco son €kl
tos. No es inusual ver como los hombres apoyan sus opiniones so-
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bre fundamentos que tienen tan poca certeza y solidez como las
_ propias propesiciones construidas sobre elios, y en su nombre abra-

zadas. Tales fundamentos son semejantes a éstos: los fundadores

o dirigentes de mi partido son buenas personas, y pot tanto sus afir-

‘macicnes son cierras; ésta es la opinidn de una secta errdnea, por
lo tanto es falsa; hace tiempo que se conoce en el mundo, por tan-
to es cierto; esto ¢s auevo, y falso por ende.

- Con estas afirmaciones y otras muchas semejantes, que 0o son

en-absoluto la medida de la verdad y la falsedad, la generalidad
de los hombres construye las noimas con las que acostumbra a juz-
gar a su entendimiento. Como estdn habituados a determinar la

“ falsedad y Ia verdad por medio de esas medidas erréneas, 0o es sor-
‘prendente que tomen el effor por certeza y se muestien muy segu-
o$ sin tener razdén para ello.

- Hay quienes, pretendiendo al menos razonar, cuando estas fal-

- sas miximas son puestas a prueba reconocen su falibdidad, y no

permiten que las utilicen los que opinen de un modo ddetente al
de ellos mismos: sin embargo, a pesar de estar convencidos de ello,
siguen utilizdndolas, y en la siguiente ocasidén que sc presente ve-

“temos que discuten basindose en las mismas razones. Como los
* hombres dirigen su entendimiento con esas reglas erréneas incluso

después de haber visto que no pueden confiar en ellas, podtfamos

‘ pensar que desean engafiarse a si mismos. Pero no son culpables,
‘a-pesar de lo que pudiéramos pensar a primera vista, pues creo que
+ hay muchos que razonan asi realmente, no por engafiatse a si mis-

mos ni equivocar 2 los demds. Estdn persuadidos de que hay razo-
fies de peso en lo que dicen, aungue en un caso semejante se hu-

 bieran convencido de que no habia fundamento alguno; y es que

los hombres serfan intolerables para si mismos, y despreciables pa-
ra los demds, si abrazaran opiniones sin base alguna y sostuvieran
algo que no pudieran razonar en modo alguno. La mente necesita
de algiin fundamento en el que descansar, sea verdadero o falso,

“splido o inestable; y, como ya he observado en otro lugar, en cuan-

to considera una proposicién elabora precipitadamente una hipé-
tesis en la que basarla, pues se siente inquieta hasta que lo hace.
Si signiéramos, tal como deberiamos hacer, las inecltnaciones de nues-
tra naturaleza, nuestro propio temperamesnto nos dispondria en gran
medida 2 un uso adecuado del entendirniento. '
" En algunos asuntos de interés, especialmente en los de religion,
4] hombre no se le permite que permanczca en un estado de vaci-
lacidn e incertidumbre; debe profesar un dogma u otro, y setfa una
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vergilenza, una contradiccién demasiado grave para soportatla- cotist
tantemente, que pretengiera estat pessuadido seriamente de lave
dad de alguna religién y no fuera capaz, sin embargo, de dat algu-
na razén de esa creencia, ni de decir algo sobre su preferencia por
una u otra opini6én. En consecuencia, ha de urtiltzar algunos pranc
pios, que no pueden ser otros que lo que tene a mano y puf:'
manejar. Por tanto, decir que no estd persuadiao de esos prng
pios ni confia en ellos serfa contrazio a la experiencia, y equivaldsf
2 suponer quc no dirige erroneamente su entendimiento, y d¢ eso
es precisamente de lo que nos que]amos
Algan lector podrd preguntar por qué no hace uso el hombrc
de principios seguros e incucstionables, en lugar de confiar en t
zones que pueden engafarle y que resulta evidente que pueden S0
tener tanto el error como la verdad.
Si no hace uso de principios mejores y mas seguros s porq :
no puede; pero esa incapacidad no se debe a una ausencia de fa
cultades naturales (deben excusatse los pocos casos en que sea €se
el motivo), sino a la falta de uso y gjercicio de tales facultadesi P,
cos son los hombres que desde su juventud se han habituadoa un
razonamiento estricto, rastreando el grado de confianza de cuals
quier verdad hasta sus principios més remotos, en una larga cade-
na de consecuencias, v observando las conexiones de éstas; 10
sorprendente por tanto, que ¢l que no se haya acostumbrado con;
la prictica frecuente a este empleo del entendimiento no sea cap:
de utilizar la mente de ese modo cuando tenga mis aflos, al igu:
que ne puede ponerse repentinamente a esculpir, dibujar, cami
nar por la cuerda floja o escribir con buena letra quien no haya pr
ticado previamente esas actividades. '
Los hombres, en su mayor parte, se hayan tan alejados de ese
empleo del entendimiento que ni siquiera se dan cuenta de su f:
ta; podsiamos decit que ejecutan maquinalmente los asuntos.ord
nartos de sus profesiones, tal como han aprendido a hacerlo; sien
alguna ocasion tienen un fracaso, lo imputan a cualquter cosz an:
tes que achacarlo a que no han pensado bastante ¢ a una falta de
habilidad, pues como no conocen nada mejor creen poseet con pcx-
feccion la habilidad y la capacidad de pensamiento. Y si por inge:
£és o capricho han medirado cualquier tema, no dejan de haceilo
a su propio modo, que es el que mejor conocen y el que les sitv
para bien o para mal. Por ello,.cuando dicho razonamiento les«co
duce al error, con las consecuencias que pueda tener para sus asu
tos, lo imputan a algiin accidente o fallo de ios demnids y noia’si
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prop1a falta de entendimiento, pues nadie descubre al falta en sf
mismo ni se queja de ella. Su fracaso no se debid a una ausencia
de:juicios y pensamientos adecuados; el hombre no ve tal defecto
en s mismo, sino que estd convencido de poder lograr sus fines
¢on su propio razonamiento, de no ser por la presencia de aconte-
dmiefttos desafortunados que no estén a su alcance. Asi pues, con-
tento con ese uso breve e wperfecto de su entendimiento, no se
preocupa de buscar métodos para mejorar la mente, por lo que to-
da-[a vida transcutre sin ninguna nocién de lo que es un razona-
miento preciso, que requiere una larga cadena d¢ consecuencias,
conectadas entre si, que descanse en fundamentos seguros; es de-
cir; el tipo de razonamiento que es necesario para entender y acla-
rarla mayor parte de las verdades especulativas que tanto interesan
4 Jos hombres y que dicen creer. Me referiré aqui con detalle, pues
yalo tratar€ de un modo mis completo, el hecho de que en mu-
chos casos no basta con una serie de consecuencias, sino que deben
examinarse y compararsc muchas deducciones diferentes y opues-
tas.antes de poder juzgar correctamente un tema. JQué se puede
esperar entonces de los hombires que no se dan cuenta de que no
saben razonar asi, o que cuando se dan cuenta de ello no saben
¢bmo remediarlo? Lo mismo serfa esperar que un campesing gue
a penas conoce los nimeros y nunca ha realizado una suma de tres
cifras hiciera una larga cuenta de un comeiciante y enconerara el
verdadero resultado.

v -¢Qué cabe hacer, en tal caso? Deberiamos recordar lo que dije
antes: que las facnltades del alma, lo mismo que las del cuerpo,
pueden mejorar y Hegar a sernos dtiles. Tomemos el caso de un
hombre que escribe o piata, que baila, camina por la cuerta floja
o realiza con destreza y facilidad cualquier otra operacién manual,

ysupongamos que ha tenido sxempre tanco vigor, actividad y flexi-

bilidad; sin embargo, nadic esperatia que pudiera hacer tal cosa

sin estar habituado y haber empleado tiempo y trabajo en formar
su mano, o facultad externa, para realizar ¢sos movimientos, Lo

mismo sucede con la mente: para que un hombre razone bien ha
.de-acostumbrarse ed una etapa temprana, ejercitando la mente con

la:observacion de la conexion de las ideas v siguiendo la cadena que

forman estas. Nada mejor para conseguirlo que las matemiticas,

por lo que creo que debieran ensefiarse a todos los que tuvieran
dempo y oportunidad; no tanto para hacetlos matemiticos como

pata convertirlos en seres razonables, pues aunque todos nos const-

eramos asi, porque hemos nacido para seclo, la naturaleza nos da
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s6lo la semilla: hemos nacido para ser criaturas racionales, st ellos
nos complace, pero sélo el uso y el ejercicio nos permitirin lograr-
lo, ya que no Hegaremos mas alli del punto al que nos hayan con-
ducido nuestra laboriosidad y aplicacién. Si observamos las conclu-

siones a las que llegan los hombres, que no estdn habituados a los
modos de fazonat, habremos de aceptar que no todos son racionales.

Apenas nos hemos dado cuenta de ese hecho, pues todos utili+ -

zan algdn tipo de razonamiento en sus asuntos prvados, lo que

nos permite considerarlos racionales. El efror se debe a que cuando ™
un hombre nos resulta razonable en un asunto, Hegamos a la con:
clusién de que o es en todo, y nadie se aventura a pensar que.-no
es asi, 0 2 decitlo, pensando que seria una afrenta injusta y una cen-’

sura falta de sentido. Nos parece que es como degradar a un hom-
bre por debajo de la dignidad de su naturaleza. Es cierto que quien
razona bien en una cosa ticnen por aaturaleza una mente capaz
de hacetlo en otras, y con ese mismo grado de fuerza y claridad,

que atn serfa mayot si hubiera empleado de ese modo su entendi='

miento. Pero también es un hecho cierto que aquél que es capaz

de razonar bicn hoy sobre una serie de asuntos es incapaz de razo- .
nar sobre otros, aunque quizis pudiera lograrlo un afio mis tarde. " .
En consecuencia, no podemos decir de un hombre que sea racional

si la facultad de razonamiento le falla y no le sirve, aunque con
tiempo y ejercicio pudiera llegar a poseer dicha facultad.
Pongamos a prucba a los hombres de educacion media y baja,
que nunca han elevado sus pensam1entos por encima de la palay
el arado, ni se han ocupado mis que de las faenas mondtonasy

ordinatias de un dig de trabajo. Apartemos sus pensamientos, ha:.
biruados durante muchos afios a un selo camino, de ese estrecho -
sendero al que se ha visto limitada toda su vida, y encontraremos = .
que no son capaces de razonar mucho mis que un imbécil. Ensu
gran mayotia, los hombres han dirigido todos sus pensamientos con |

una o dos normas, de las que dependen inmediaramente todas sus
conclusiones. Esas normas, sean verdaderas o falsas, son las que les

han guiado; st s las quitamos desaparecen su brijula y estrella po- -~
lar, y se sienten totalmente perdidos, con el entendimiento con- -

fundido. Por tanto, o bien vuelven inmediatamente a su vieja ma-

xima, que para cllos es fundamento de toda verdad a pesar de lo -
que digamos para demostrar su debilidad, o abandonan sus razo-
nes, y con ellas toda verdad o intencién de buscarla, pensando que. -

no existe la certeza. Si amplidramos sus pensamientos, establecién-
dolos sobre principios mis remotos y seguros, no podrian captarlos
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ficilmente; y aunque llegaran a entenderlos no sabrian cémo utili-
zarlos, pues por falta de habito no podrian manejar las largas de-
ducciones derivadas de principios remotos.

- ¢Quiere eso decir que los hombres adultos no tienen posibilidad
de ampliar o mcjorar su entendimiento? No, pero no creo que lo lo-

.. gren sin laboriosidad y aphcacion que requieren mds tiempo y tra-

bajo del que se permmran los hombres adulics, asentados en el
curso de sus vidas, y que €sc es el motivo de que no lo consigan.
Al decir que el entendimiento s6lo mejora con el uso y el ejercicio

"volvernos a lo que va habia expresado antes: que la mente y el cuerpo

sdlo mejoran con la prictica, por lo que no debemos esperar que
el entendimiento nos lleve mis alld del punto en que lo hemos pet-
feccionado con el hibito.

Los americanos no nacen con un entendimiento peor que el de
los eutopeos, y sin embargo vemos que ninguno de ellos alcanza
los logros de estos en las artes y las ciencias. Y entre los hijos de
un campesino pobre, el que tiene la fortuna de educarse y entrar
en contacto con el mundo desarrolla un talento infinitamente su-
petior al de sus hermanos, que por haber seguido viviendo en casa
0o ha podide desarroliario.

El que tiene relacion con estudiantes jovenes, especialmente con
los de matemdticas, se da cuenta de que sus mentes se abren gra-
dualmente, y que ello se debe al ejesrcicio. En ocasiones no consi-

" guen pasar de una parte de la demostracion, y no por falta de vo-

luntad y aplicacién, sino porque no perciben la conexton que exis-

“te entre dos ideas; conexidn que resulta absolutamente visible para

el que ha ejercitado mis el entendimiento. Lo mismo le sucederia
aun adulto que empezara a estudiar matematicas; por falta de uso,
el entendimiento se queda trabado con frecuencia, pero después de
toda su confusién, cuando llega a entender la conexién se asombra

-de haber vacilado en un caso tan sencilio.

7. Matemiticas

Ya he mencionado que las matemdticas ayudan a establecer en
la mente el hibito de razonar con fidelidad y en una cadena; eso
no quicte decir que considere necesario que todos los hombres sean
grandes matematicos, sino que, al haber caprado el modo de razo-
nar que ese estudio aporta necesariamente a la mente, podrian trans-

~ ferirlo a otras partes del conocimiento en cuanto tuvieran ocasidn.
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En todos los tipos de razonamiento, un argumento simple debetia . -
claborarse como una defostracién matemdatica; es decir, siguiens .

do ia conexién y dependencia de las ideas hasta que la mente lle-
gara a la fuente de dénde surgen y observando Ja coherencia de
todo el proceso; aungue en los casos de probabilidades, esa cadena
va no basta, como sucedia en el conocimiento demostrativo, para
establecer el juicie. o

Sillegamos a una verdad mediante una demostracién no hay ne-

cesidad de seguir investigando. Pero en los asuntos de probabili- ./
dades, en los que ne existe una demostracidn que establezca ta ver- .
dad fuera de toda duda, no basta con rasirear un argumento hasta .

su fuente, observando su fuerza y debilidad, sino que hemos de

plantearnos equilibradamente rodos los argumentos, tras haberlos

examinado desde todas las petspectivas, para que sobre el examen
de Ia totalidad el entendimiento conceda su aprobacién a alguna -

de las partes.

Deberfamos acostumbrar el entendimiento a este modo de razos-
namiento, muy diferente del que utilizan los iletrados, y del que
con frecuencia los hombres instruidos saben muy poco o nada. Es: -

to no debe sorprendernos, pues los hombres instruidos se alejan

de ese modo de razonar por el medo de discutir en las escuelas; ™
en una disputa monotemitica que por su resultado determinar la-

verdad o falsedad de la cuestion, adjudicando la victoria al opo-

nente o al defensor. Es como si con una sola suma hiciéramos el
balance de una coenta en la que deberfamos tener en considera-’

cifn varios clentos de sumas.

Seria bueno, por tanto, que las mentes de los hombres acepta- -
ran i hecho de que no pueden crigit sus opiniones sobre un solo -
punto de vista, ya que se necesitan otros muchos para solucionar.

la cuenta y hay que tomatlos todos en consideracién para que un

hombre pueda hacer un juicio correcto, De este modo ampliatian
la mente y concederian al entendimicnto la debida libertad, de mo- -
do que no pudieran ser inducidos al crror por presuncién, pereza
o precipitaci6n; y creo que nadie puede aprobar un empleo del en- -

rendimicnto que le aleje de la verdad, aunque esi€ de moda
utilizarlo.

Quizés objete ¢l lector que para emplear el entendimiento del '

modo que yo propongo haria falea que todos los hombres fuesen
eruditos, poseyeran todos los materiales del conocimiento y se hu-

bieran ejetcitado en todos los modos de razonar. A eso responderia .
que es una pena que los que tienen ¢l tiempo y los medios necesa-
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- rios para alcanzar el conocimiento carezean de la ayuda requerida

para mejorar su entendimiento, y que me estoy refiriendo a ellos
principalmente. En mi opinidn, los que por el trabajo v facultades

_ de sus antepasados han visto liberadas sus espaldas y mentes de unas

faenas constantes y monétonas, deberfan conceder algo de su tiempo
libre al entendimiento, abriendo sus mentes, mediante ensayos y
pruebas, a todos los tipos y materiales del razonamiento. Ya he men-
cionado antes las matcmiticas, de las cuales el dlgebra proporciona

_ nueva ayuda y visién al entendimiento. Ya dije que no propongo

esto para que todo el mundo sea un matematico perfecto o un co-

- nocedor profundo del dlgebra; lo que pienso es que el estudio de

esas materias es de infinito valor incluso para los adultos. En pri-
mer hugar, porque convencen experimentalmente al hombre de que,
para razonat bien, no basta con tener unas faculrades que le sa-
tisfagan y le sirvan en su vida cotidiana. Con estos estudios un
hombre se dard cuenta de que aunque piense que su entendumnien-
to es muy capaz, sin embargo le falla en algunas cosas, a veces de
modo muy visible. De este modo se desatraigaria esa presuncidn
que fa mayorfa de los hombres tienen sobre sT mismo; y no estarian
tan dispuestos a pensar que su mente po necesita ayuda para crecer

'y que nada podria afiadirse a la agudeza y penetracién de su

entendimiento.
En segundo lugar, el estudio de las matemiticas demostrara que

. para razonar es necesario separar todas las ideas distntas y ver las

relaciones que tienen entre s las ideas implicadas en un tema, des-
carrando rotundameate todas las que no se refieren a la proposi-
cidén estudiada. También en los temas que no estdn relacionados
con las matematicas es un requisito absolutamente necesario para
razonar, aungue en ellos no se observe tan facilmente ni se practi-
que con tanto cuidado. En las partes del conocimiento en las que
la demostracién no sc considera posible, podifamos decir que los
hombtes razonan glebalmente; y suelen darse por contentos si pue-
den plantear la apatiencia de una probabilidad tras una visidn su-

matia y confusa o tras una consideracién parcial; especialmente si

se trata de una disputa en la que cualquier minucia se presenta con
ostentacion y en la que se utiliza todo lo que pueda dar algtin co-
lor al argumento. Pero una mente asi no estd en posicidon de en-

.. contrar la verdad, pues ol toma separadamente todas las partes im-
' plicadas tras omitir lo que no se reftere directamente a la cuestion,

ni extrae una conclusion de todos los partculares que influyan so-
bre ella de alglin modo. Hay otro hibito igualmente el relacio-
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nado con la demostracidn matemictica, que es el de utifizar la menre -

en una larga cadena desconsecuencias; pero no o volveré a repetit
aqui, pues ya he hecho referencia 2 €l en otro lugar. :

Las objeciones anterioses no se aplican a los hombres de menor.

fortuna y tiempo, que pueden conformarse con menos.

Nadie tiene la obligacion de saberlo todo. El conocimiento y ia'

ciencia generales solo arafien 2 los que tienen tranquilidad y ocio.
Los que tengan una profesion partlcular deberian entenderla; no

es irrazonable ni imposible Ia proposicién que afirma que los hom-

bres deberfan pensar y razonar correctamente en aquello que es su

empleo diario. Quien los considera incapaces de cllo los stiuaria -
al nivel de los brutos y fos acusaria de una estupidez que los pon-

dria por debajo de las filas de las criaruras racionales.

8. Religion

Todo hombre, aparte de una profesién pasticular para su sostén
en esta vida, se preocupa por la vida furura y clo le exige indagar
cn clla. Por tanto, a sus pensamientos les compete la religién, y
en este tema ¢s muy poderoso ¢l mnterés de entender y razonar co-
rrectamente. En consecuencia, en lo que se refiere a la religién, los

hombres no pueden excusarse de entender bien las palabras y for-

mular las nociones generales. En el mundo cristiano un dia de ca-.

da siete, sin contar otros de descanso, conceden tiempo suficiente

para ello (aun en el caso de que no tengan otras horas de ocio),
con tal de que utilicen csas vacaciones de su trabajo diario y se apli-
quen a la mejora del entendimiento con tanta diligencia como la

que suelen poner en otras muchas cosas que les son indiiles; de ese’

modo, de acuerdo con sus vaiias capacidades entrarfan en un cami-
no apropiado a ese conocimiento. La forma original de sus mentes
no se diferencia de la de los otros hombres, v st tal como debicra

suceder recibteran un poco de estimulo y ayuda, se veria que no -

carecen del entendimiento adecuado para recibir el conoctumiento

de la religion. Son conocidos los casos de personas muy mediocres

que han llegado a tener un elevado entendimiento de fa religion;
y aunque tales ejemplos no son tan frecuentes como serfa de de-

sear, bastan, sin embargo, para negar que los que viven en esas con- ..

diciones hayan de ser necesariamentie ignorantes, demostrando ade-
mis que se puede hacer mucho por sef una criatura facional y cris

tiana (pues apenas se puede considerar asi quien lievando ese nombre
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" no llega a conocer los principios de esa religitn} solo con la aplica-
cidn de los cuidados debidos. St no estoy equwocado el antiguo

campesinado francés (unas gentes en las que la presidn de la po-
breza y la necesidad eran mis graves que la que pesa sobre los tra-

- bajadores de la Inglaterra actual) entendian mucho mejor fa refor-
- ma religiosa y podian decir mis de clla que los que tienen ahora

una condicién superior entre nosotros.
Pero aunque se legarz a la conclusion de que las personas me-

" diocres debieran limitarse a su estupidez y a las cosas de su mis
- cercano Interés, para lo cual no veo razén, ello no excusaria a los

de educacién y fortuna mais Hiberal que desprecian su entendimiento
v no se ocupan de emplear debidamente la fortuna y la educacién,

~ con el fin de alcanzar el conocimiento de las cosas para el que estan

dotados. No son escasos los que poseen una fortuna abundante que
les da fa oporcunidad y la posibilidad de mejorar, por lo que seria
de esperat que se realizaran grandes avances en todo tipo de cono-
cimicntos, especialmente en los temas que mds interesan y en las
opiniones mis generales, si los hombres utilizaran adecuadamente
sus facultades v estudiaran su propio entendimiento.

9, Ideas

Los objetos corpdreos externos, que constaniemente lmporrunan
nuestros sentidos y cautivan nuestros apetitos, llenan nuestra men-
te con ideas vivas y duraderas. A este respecto, la mente no necesi-
ta esforzarse para adquirir un gran caudal; esas ideas se ofrecen con
ral rapidez, se suelen dar con tanta abundancia y se alojan en la
memoria tan cuidadosamente que a la mente le falta espacio para
otras cosas de mayor utilidad y necesidad. Por tanto, para adecuar
el entendimiento al razonamiento del que he estado hablando, ha-
bremos de preocuparnos de lenarlo con ideas correctas y mas abs-
tractas; pues como €stas 0o se oftecen a los sentidos, sino que se
refieren al entendimiento, los hombres suelen despreciar una fa-
cultad que piensan que no sitve para nada, pot lo que temo gue
la. mayor parie de las mentes de los hombres estdn mis desabaste-
cidas de lo que sc imagina de tales ideas. ;Pero cdmo pueden ser
sospechosos de carecer de ideas, si utilizan con frecuencia las pala-
bras? Lo que he dicho en el tercer libro de mi Ensayo me excusard
de cualquier otra respuesta a esta pregunta. Pero para convencer
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al lector de la gran importancia que tiene cl que abastezea y asien-
te su entendimiento con e¥s ideas, permitaseme preguantar que co-

mo podii saber alguien que estd obligado a ser justo si no ha esta-

blecido previamente en su mente las ideas de obligacin y justicia,
ya que el conocimiento no es mds que la percepcién de un acuerdo
o desacuerdo entre esas ideas; y podrian plantearse otras preguntas

semejantes que conciernen a auestra vida y costumbres. Si a los hom- -
bres les resulta dificil ver el acuerdo o desacuerdo de dos dngulos . -
que permanecen inalterables ante sus ojos en un diagrama, mis ..~
dificil les serd percibir ese acuerdo o desacuerdo en unas ideas que -
no tienen un objeto sensible que las represente ante la mente, sal- .

vo los sonidos, con los que no tienen ningtin tipo de conformidad,

por lo que las ideas necesitan estar claramente establecidas enla
_mente para poder emitit un juicio certero sobre ellas. Esta es, por-
tanto, una de las primeras cosas a las que deberfa dedicarse la mente
que desee emplear adecuadamente el entendimiento, pues de owo -,
modo resulta imposible razonar correctamente sobre estas materias.
Por lo que fespecta a estas ideas, y a todas las demis, hay que pro- .
curar que no alberguen nconsistencias, y que tengan una existeéns
cia real cuanto tal existencia se suponga, de modo que no sean sim-

ples quimeras con una existencia supuesta.

10.  Preyuicio

Todo hombre estd presto a quejasse de los prejuicios que desca-

trian a los otros hombses o grupos, como si &l se hallase libre de

ellos y no tuviera los suyos. Esta objecién la encontramos en todas
partes, acepiandose de modo general que es un fallo y un estorbo
para cl entendimiento. Ahora bien, ;como pucde curarse? S6lo ast:

que todo hombre deje de fijarse en los prejuicios de los demésy
examine los propios, pues nadie se convence de los suyos exami- -
nando los de los demas. El finico modo de borrar del mundo a este -
gran culpable de la ignorancia y el error consiste en que todos 00s-

examinemos imparcialmente 2 nosotros mismos. Que otros no em:

pleen correctamente su mente, jeonvertird en verdades mis erro--
tes? ¢O serd motivo para que me ponga en buenas relaciones con,

ellos y desee engafiarme 2 mi mismo? Si otros gustan de las catara

tas de sus ojos, ;debe impedirme expresar las mias en cuanto pue-.
da? Todos afirman estar en contra de la ceguera, pero casi todos
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llegan 2 encarifiarse casi con aquello que oscurece su visién y aleja
de su mente la luz clara que les conducisia a la verdad y el entend:-
miento. Las posiciones falsas o dudosas, edificadas sobre maximas
quc no admiten que se ks cuestione, mantienen a los hombres en
1a oscuridad y lejos de la verdad. Asi son, usualmente, los prejui-
cios derivados de la educacién, partidos, reverencia, moda, inte-
tés, ctc. Esta es la mota que todo el mundo ve en el ojo de su her-
mano, sin contemplar nunca la viga que tiene en el suyo. No son
muchos los que examinan con imparcialidad sus principios para ver
si pueden soportar {a prueba. Sin embargo, serfa una de las prime-
ras cosas que deberia hacer, y muy escrupulosamente, quien quie-
ra emplear correctamente el entendimiento en la busca de la ver-
dad y el conocimiento.

. A aquétlos que desean desembarazarse de este gran estorbo al

“ conocimiento (sélo para cllos escribo), 2 los que desean quitarse

de encima ese impostor grande y podesoso, ¢l prejuicic, que viste
la falsedad con la apariencia de Ia verdad, y que con tan gran des-
treza burla la mente de los hombres, manteniéndoles en la oscuri-
dad v haciéndoles creer que estin mas iluminados que los que no
ven con sus ojos, les ofrezco la tnica sefial por la que puede reco-
nocerse el prejuicio. El que sostenga con firmeza cualquier opinidn
debe suponer (2 menos que se condene a sf mismo) que su creencia
se asienta sobre buenas razones; y que su aseNUimIeNto 0o € INa-

yor que el que le obligue a expresar la evidencia de la verdad que

sostiene; y debe pensar que son los argumentos, no la inclinacion
o el capricho, lo que le hacen sentitse tan seguro y confiado en re-
lacion con sus dogmas. Mas si después de la firmeza con que ha

realizado su declaracién no puede soportat una oposicidn a su opi-

nién, si ni siquiera puede escuchar pacientemente los argumentos
de la otra parte, y mucho menos examinatlos y sopesarlos, ¢no estd
confesando claramente que le gobiernan los prejuicios? En tal caso
no hay evidencia de verdad, sino una ilusién asentada en la pere-
za, una suposicién que se niega 2 que nada la perturbe. Pues st
tal como sostiene, lo que & dice estuviera bien amurallado por la
evidencia y viese que es cierto, jqué necesidad habria de temer que
fuera sometido a prueba? Si su opinién se asentara sobre un fun-
damento firme, si fuesen claros los argumentos que la apoyan y han
obtenido su asentimiento, si fuesen buenos y convincentes, /por

- ‘qué habria de tener miedo a que fueran comprobados? El que no

base su asentimiento en esta evidencia debe su exceso de partidis-

' mo al prejuicio; y lo estd confesando, en efecto, cuando se niega
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a escuchar lo que se dice en contra, lo que equivale a declarar que

no es la evidencia lo que busca, sino gozar en tranqulhdad con Ja -

opinién que prefiere, condenando previamente, sin atencidn o cxa-
men, todo o que se opongz a cla. ¢No es esto prejuicio? Qur
aequum Statuerit, parte ingudita altera, eligmsi aequum statuertt,
haud aeguus fuerst. Pero aquél que se porte en este caso como aman-

te de la verdad, no permitiendo que le descarrie preocupacién o -
desviacion alguna, debe hacer dos cosas que ne resultan ni muy.

comiines ni muy faciles.

11.  Indiferencia

En primer lugar, no debe desear que ninguna opinidn sea cierta -

hasta que sepa lo que es, y entonces ya no necesitard deseatlo; pues
nada que sea falso puede merecer nuestra preferencia de que ocu-
pe el lugar y la fuerza de [a verdad, aunque esa actitud sea la mis

frecuente. Los hombres toman carifio por algunos dogmas sin otra. - -

evidencia que el respeto y la costumbre, creyendo que deben man-

tenerlos para que no se destruya todo; lo hacen asi sin haber exa-™

minado nunca las razones en las que se basan, ni haberlas expresa-
do a los otros o para si mismos. Debemos sostener la verdad con
firmeza, pero antes hemos de estar seguros de que es fa verdad,-
pues en caso contrario lucharemos contra Dios, que es el Dios de
la verdad, y haremos el trabajo del diablo, que es el padre y propa-
gador de la mentira; y nuestro celo, aunque sea tan ardiente, no
nos servird de excusa, pucs no serd otra que prejuicio.

12, Examen

En segundo lugar, deberd hacer alge por lo que se siente gran |

aversmn COmMo §i se juzgara mnecesario o no se CI’EYCI& tener capa-

cidad para ello. Deberi probar si sus principios son ciertos o no, .
para saber hasta qué punto puedé confiar en ellos. No trataré de

determinar si son pocos o muchos los que tienen el valor o Ia habi-

lidad necesarios para ello; pero estoy convencido de que deberfan

hacetlo todos los que profesan amor 2 la verdad v no desean enga-:
fiarse a-s{ mismos, pues no hay un modo mis seguro de qucdar
comio un tonto que exponerse a la sofisteria de los demis. La pro-
pensién a engafiarnos a NOSOLros mismos €s constante, y nos com-
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placemos con ella, pero no sufrimos con paciencia que los demis
nos defrauden o se butlen de nosotros. La incapacidad de la que

_estoy hablando no es un defecto natural que imposibilite a los hom-

bres el examen de sus propios principios. Las normas para el em-
pleo del entendimiento no valen de nada a quienes tienen esos de-
fectos; pero €se es el caso de muy pocos. La incapacitacién de la
gran mayotia se debe al hibito pernicioso de no ejercitar nunca el
pensamicnto; las facultades de su mente tienen hambre y han pei-
dido el empuje vy la fuerza que la naturaleza dispuso recibirfan con
¢l ejercicio. Los que estén en condiciones de aprender las primeras
reglas de la aritmética y saben hacer una suma ordinaria podrin

conseguitlo, con tal de que acostumbren su mente al razonamien-

to; peso los que hayan abandonado totalmente ese modo de ejerci-
tar el envendimiento, al principio estarin muy lejos de lograrlo;
serdn tan poco aptos para ello como lo es el que no tiene prictica
con las cifras para llevar un libro de contabilidad, por lo que qui-

. z8s piensan que es una pérdida de tempo emplear sus esfuerzos

en esa direccién. Sin embargo, tendrin que confesar que es efrd-
neo el intento de edificar los dogmas (en los temas en los que nos
interesa conocer la verdad) sobre unos principios que nos puedan

" inducir a error. Adopramos nuestros principios de una manera for-

tuita, confiando en ellos sin haberlos examinado, y luego nos cree-
mos todo un sistema con la presuncién de que aquellos principios
eran ciertos y solidos. ;No es tedo este una credulidad infanul, ver-
gonzosa y carente de sentido?

Esa libertad del entendimiento que tan necesaria le resulta a una
criatura racional, y sin la cual no setfa verdaderamente entendimien-
to, consiste en estas dos cosas: en una igual indiferencia por toda
la verdad, es decir-en recibirla v amatla como verdad, sin descatlo
por cualquier otra razdn, antes de saber que es clerta; y en el exa-
men de nuesiros principios, sin aceptarlos como tales ni construir
nada sobre ellos hasta que como seres racionales estemos plenamente
convencidos de su solidez, verdad y cereeza. Si nos limitamos con
la acepracién y sostenimiento de opiniones que no proceden de la
percepcidn real de una evidencia, provocaremos engaifio, capricho
o extiavagancia, cualquier cosa antes que entendimiento. Esta ac-
titud se ha definido con razén como un engafo, y €5 el peor y mis

- peligroso de los que pueden hacerse, pues nos lo imponemos a no-

sotros mismos, que es la imposicion mis poderosa de todas, y lo

. hacemos asi en aquello en lo que deberfamos poner mds cmdado
" en mantenetlos alejados de cualquier etror. El mundo puede con-
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siderar culpables a los que sienten indiferencia ante las opiniones,

especialmente en asuntosde religién. Me temo que ello sea el fun-

damento de un gran etrot de consecuencias funestas. La indiferen- -
cia ante cual de dos opiniones es la cierta es la disposicién apropia- . .
da de la mente, 1a que preserva a ésta de la imposicién engaiiosa;”
pues esa indiferencia es la que nos permire seguir examinandola |
cuestidn hasta que hayamos hecho todo lo posible por encontiar.
la verdad, y ése es el Ginico camino directo y seguro hasta ella. Bl

camino al error esté, en cambio, en la indiferencia ante la cuestién
de si debemos abrazar la verdad o la falsedad. Son culpables de
ese delito los que no sienten indiferencia ante cual de las opinio-

nes es la verdadera, y sin un examen previo suponen que €s clefto
lo que ellos sosticnen, por lo que piensan que deben defenderlo. o

celosamente. Es evidente, por el ardor v la intolerancia que mues-

tran, que no son indiferentes ante sus propias opiniones, pefo me
parece que si son muy indiferentes ante el hecho de que sean falsas -
o verdaderas, puesto que no pueden soportar que surja ninguna ;
duda o se plantee objecién alguna contra ellas; resulia visible, ade- -
mis, que tampoco ellos se han planteado ninguna duda y que, por -
tanto, como no han examinado sus opiniones ni saben, ni fes inte-

resa saber, si son falsas o verdaderas. :

Creo que &stos son los extravios mds comunes y generales que
el hombre deberia evitar o rectificar, mediante el empleo correcto. -
del entendimiento, por lo que pienso que en la educacion deberfa”

ponerse un gran cuidado en ello. Asf pues, con fespecto al conoti-

miento no se trata de petfeccionar al aprendiz en todas y cada una -
de las ciencias, sino de dar a su mente la libertad, la disposicién -
v los hdbitos que le perrnitirdn alcanzar cualquier parie del conocis-
miento a la que se aplique, o de la que tenga necesidad en el curso

futuro de su vida.

Este, y solo &ste, es el modo de sentar los principios, no la impo- -
sicién de una reverencia y veneracion por determinados dogmas-que,
aunque tengan el engafioso titule de principios, con frecuencia se™

hallan alejados de esa verdad v evidencia inherentes a los princi-
pios, por lo que aquélios deberian ser rechazados; y con frecuencia
son también la causa de que'los hombres han sido educados de ese

modo, al salir al mundo y comprobar que no pueden mantener los -
principios que han adquirido, y en los cuales confiaban, se desen-

tienden de todo principio y se vuelven completamente escépticos
despreocupindose del conocimiento y la virtud.

Hay varios defectos y debilidades que estorban al entendimien-
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to en su progreso al conocimiento, y que pueden deberse bien a

 la disposicién natural de la mente o bien  los habitos mal adquir-

dos. Fs probable que encontréramos un gran nimero de cllos si
estudiaramos la mente con el mismo celo que las enfermedades del

_ cuerpo, pues como cada defecto incapacita el entendimiento en al-
-~ gin grado, merece la pena ser examinado y curado. Describiré unos

cuantos para iniciat a los hombres, especialmente a aquéllos que

‘hacen del conocimiento su ocupacidn, a que miren en si mismos

v observen si en el empleo de su facultad intelecrual se estan pet-

" mitiendo algunas debilidades y extravios que les resultan perjudi-
“ciales en su biisqueda de la verdad.

13.  Oé&servaciones

Los hechos particulares son los cimientos indudables sobre los que
se asicnta nuestro conocimiento civil y natural, y de etlos se benefi-
cia el entendimiento extrayendo conclusiones que le pueden servir
de normas constantes, y también de prictica. Pero, con frecuencia,

la mente no obtiene el beneficio debido de la informacién que re-

cihe de los relatos de los historiadores civiles y naturales, pues las
observaciones sobre los hechos particulares regisirados en tales re-
latos las realiza con dernasiada rapidez o lentitud.

* - Hay algunos que son muy asiduos a la lectura, pero no obstante

© su copocimiento no avanza mucho con ella. Los hay que se com-

placen con las historias que les cuentan, y quizds scan capaces de

" yolverlas a contar ellos mismos, pues para clios todo lo que leen

no es mis que una historia, pero como no reflexionan ni realizan

. observaciones sobre lo que han leido, apenas mejoran entre toda

esa multitud de hechos particulares que pasan sin dejar hueliz o

- permanecen alojados sin més en su memoria. En sus constantes lec-

‘uras, suefian y aprenden precipitadamente; pero como no digie-
ren nada, s6lo obtienen un montén de conocimientos eruditos.
-Si tienen memoria, podria deciise que poseen los materiales del
conocimiento, peto éstos, lo mismo que los materiales de construc-
@60, no sirven de nada si lo Ginico que se hace con ellos es apilarlos
en un montdn. Hay otros, en cambio, que por un comportamien-
to totalmente opuesto al anteriof se privan del beneficio que po-

- drian obtener de los hechos particulares: son capaces de extraer cofl-

clusiones generales v plantear axiomas a partir de cada hecho parti-
«cular que conocen. Estos obtienen de la historia un beneficio tan
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poco real como el de los otros; o mejor dicho, por ser espiritus ade-
lantados v activos, reciben mas dafio con ello, pues son peotes las

consecuencias de la consideracion de los propiocs pensamientos con
una norma equivocada que las de no poseer norma alguna, y hace .~
mucho mis dafio el error a las personas atareadas que la ignorancia’
a los lentos y perezosos. Entre estos dos tipos de hombres, los que-

parecen actuar mejor son los que toman los materiales y sugeren-
cias Gtiles, en ocasiones sobre hechos simples, y los retienen en sus
mentes para fuzgarlos en refacién con lo que encuentren en la his-

toria, confitmando o rechazando las observaciones imperfectas; es-
tablecen asi unas normas adecuadas en las que pueden confiar, pues

estdn justificadas por una induccidén de los particulares suficiente
y cautelosa. Quien no reflexione asi sobie lo que lee sdlo cargari
su menie con una serie de relatos que sélo le servirdn para entrete-
ner a los demis en las noches de invierno; y el que eleve todo he-
cho a la categorfa de maxima tendrd una abundancia de observa-
ciones contraiias que, en el caso de que se detenga a compararlas,
sdlo le producirin perplejidad y confusi6n; o incluso le conducirdn

al error, si por novedad o capricho se entrega a aquello que mis

le complazca.

14, Predisposicion

Junto 2 aquéllos, podemos situar a quicnes permiten que las pa-
siones y disposiciones naturales influyan sobre sus juicios, especial-

mente los que hacen sobse los hombres y las cosas que de algin "

modo puedan relacionarse con sus circunstancias € intereses pre-

sentes. La verdad es absolutamente simple, absolutamente pusa, -
no estd mezclada con cosa alguna. Es rigida e inflexible a cualquier -

interés, y asi debesia ser también el entendimiento, cuyo uso y ex-
celencia estriba en conformarse a la verdad. Pensar en todas las co-
sas tal como son en s mismas es Ia ocupacién apropiada del enten-
dimiento, aunque no siempre lo empleen asi los hombres. En prin-
cipio, todos los hembres admiten que ése es el uso adecuado que
se debetfa dar al entendimiento. Nadie desaffa abiertamente el sen-
tido comtin afirmando que no debemos esforzarnos por conocer las

cosas, pensando en cllas tal como son en si mismas, v sin embargo
nada es tan frecuente como hacer precisamente lo contrario; los hom-

bres estin dispuesios a excusafse pensando que tienen razones pa-
ra actuar de ese modo, para lo que les basta con la pretension de
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que lo hacen asi por Dios o por una buena causa: es decir, en reali-

- dad para si mismos, para su creencia o partido, para aquélios que

en las diversas sectas humanas, y especialmente en asuntos de reli-

. gion, definen a Dios v a las buenas causas. Pero Dios no necesita

de hombres que, en su nombrte, hagan mal uso de sus facultades,
ni que por él mientan a los demds o se engafien a st MISMOS; ¥ €50

_es lo que hacen con plena intencién fos gue no permiten que su

entendimiento alcance concepciones cortectas de las cosas que les
son propuestas, v se niegan a propdsito a pensar en todo aquello
que les integesaria investigar. Y por lo que respecta a las buenas
causas, éstas no necesitan de tan malas ayudas, pues si son buenas
la verdad las apoyari y no tendrin necesidad de ser falaces.

15, Argumentos

-Un comportamiento muy semejante al anterior consiste en bus-
car argumentos que favorezcan a un lado de la cuestion, despre-
ciando y rechazando completamente los que dan la razén al otro

“lado. Quien actiia asi equivoca intencionalmente al entendimien-

to, y se encuentra tan lejos de dar a la verdad su debido valor que
la degrada completamente: adopta las opiniones que mas conven-

- gan a su poder, beneficio o fama, buscando a continuacion los at-

gumentos que mejor las apoyen. La verdad que se encuentia por
ese camino no es mejor que el error, pues lo que se ha adoprado
de ese modo puede ser tanto false como verdadero; y no cumple
con su deber quien ha encontrado la verdad por el camino de la
preferencia.

Hay otro modo, mis inocente, de reunit argumentos; es muy
habitual entre los hombres de libros y consiste en hacer acopio de
todos los argumentos que encuentran en pro y en contra de las cues-
tiones que estudian. Esa actitud no les ayuda a juzgar correctamente,
ni a debatir con firmeza, sino s6lo a hablar copiosamente sobre ca-
da lado de lz cuestidn sin tener que basarse en sus propios juicios;
han recogido esos argumentos de los pensamientos de otros hom-
bres v los mantienen flotando en la memoria, dispuestos a scivirse
de ellos para hablar mucho con alguna apariencia de razon, pero
no les ayudan a juzgar correctamente. Tal variedad de argumentos
s6lo sitve para distraer al entendimiento que se basa en ellos, a menos
que haya ido mis lejos y no se haya limitado a un examen superfi-
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cial; se abandona la verdad en nombre de la apariencia, lo que s6:
lo es de udlidad para suestra vanidad. El modo Gnico y seguro ol
obtener un conocimiento verdadero consiste en formar en nuestr:
mentes nociones claras y establecidas de las cosas, acompafiindolas;
del nombre de cada idea. Eso es lo que tenemos que considerat;
junto con sus diversas relaciones y hibitos, en lugar de distracrnos
con nombres indecisos v palabras de significacién indeterminada
que puedan utilizarse con varios sentidos para servir a nuestra in
clinacién. El conocimiento real consiste en la percepcién de los ha-
bitos y relaciones que nuestras ideas tienen entre si; y cuando.un
hombre percibe hasta qué punto estin en acucrdo o en desacuerd
entre ellas, puede juzgar lo que dicen las otras personas sin neces
dad de dejarse guiar por los argumentos de los demds, que en m
chos casos no son mas que sofisterfa para crédulos. Haciéndolo asi
podra establecer 12 cuesudn correctamente, viendo a dénde cot
duce: de ese modo se sostendri sobre sus propias piernas y llegard
al conocimiento con su propio entendimiento. En cambio, reco-
giendo argumentos y aprendiéndolos de memoria sélo se retendra
lo de los demis; v en cuanto alguien cuestione los fundamentos
en que se basan tales argumentos se sentird confundido, y abando:
nard frivolamente el conocimiento implicito en ellos. !

16, Precipitacion

El trabajo por el trabajo estd en contra de la paturaleza. Eleer
tendimiento, al igual que rodas las otras facultades, elige siempre
el camino mds corto a su objetivo, y en cuanto obtiene el conocl:
miento que busca se dispone para alguna nueva investigacion. Pe-
to, bien pot pereza o por precipitacién, a menudo se extravia, con-

tentindose con modos impropios de baisqueda que no le sen:de:

utilidad: a veces se basa en el testimonio, pero el testimonio-de.

lo correcto no es nada, pues es mis facil creer que ser instruido cien- .
tificamente; otras veces se COMLENLA CON ULl ALGUIMENIO ¥ s¢ queda, -

satisfecho, como si sc tratara de una demostracion, cuando lo que
se estd probando no es susceptible de demostracién, por lo qued
be ser sometido a la prueba de probabilidades, examinando todes
los argumentos materiales en pro y en contra y estableciendo, ug
equilibrio entre ellos. En algunos casos en los que ha de realizarse
una demostracién, la mente estd determinada por probabilidade
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Todas estas conductas, asi como otras debidas a la pereza, impa-
ciencia, costumbre, falta de uso y atencidn, son malas aplicaciones
del entendimiento cn la biisqueda de la verdad. En toda cuestién
se-debe considerar la naturaleza y manera de la prueba que le co-
tresponde, a fin de que nuestro examen sez apropiado. Asf nos aho-
trarfamos muchos trabajos, con frecuencia mal empleados, Hegan-
do antes al descubrimiento y la posesion de la verdad de la que
somos capaces. La miltiple variedad de argumentos, especialmen-
te:de los frivolos, como son todos los simplemente verbales, no s6-
lo'es trabajo perdido, sino que incomoda nuestra memoria sin pro-
pésito y solo sirve para estorbar la adopcion de la verdad en todos
los:casos en que pueda haber demostracién. En este tipo de com-

sprobacion se ve la verdad y la certeza, y la mente la posee plena-

mente, mientras que de otro modo sélo flota sobre ella, confundi-
da por las incertidumbres. Con el tratamiento superficial, la men-
te¢es capaz de conversar con mayos variedad y verosimilitud, pero
no-amplia su conocimiento como debiera. También se debe a esta
precipitacién e impaciencia de la mente el que no se examinen los
argumentos hasta sus verdaderos fundamentos; los hombtes ven un
poco, suponen mucho y sc lanzan después a extraer conclusiones.
Es, ciertamente, un camino breve hacia la extravagancia y el enga-
fio, y también el culto a la opinida (si se abraza firmemente dicho
camino), pero realmente es el mis largo al conocimiento. Pues cl
que quiera conocer encontrard la verdad en la relacidn entre las prue-
bas, y en las razones en que se basan; por tanto, el que por precipi-
tacién se haya saltado algo que deberfa haber examinado, tendrd

ue empezar de nuevo y vetlo todo, so pena de no llegar nunca
.l -conocimiento.

_47: Irregularidad

.- Otra falta procedente de la pereza en combinacién con la vani-
'dad, de tan malas consecuencias como la antetior, consiste en sal-
tar de un tipo de conocimiento a otro. Algunos hombres se cansan
‘tipidamente de una cosa. No puede oir hablar de constancia y ast-
duidad: el mismo estudio, largo y continuado, les resulta tan into-
Jlerable como 2 una dama de la corte el aparecer mucho tiempo con

as mismas ropas y modas.
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18.  Conocimientos superficiales

ko

Orros, que pueden aparentar tener un conocimiento general, ob-
tienen unas cuantas nocrones superficiales sobre cada cosa. Podrin
Henar sus mentes con esas nociones superficiales, pero estin muy .

Iejos de alcanzar la verdad o el conocimiento.

19, Unrversalidad

No me estoy oponiendo aqui 2 que se pruebe un poco de cada -

tipo de conocimiento, pues ciertamente es algo muy necesario y

itil para formar la mente, pero hay que hacerlo de un modo dife- -

rente y con un fin distinto. No hay que rellenar la memoria con

todo tipo de fragmentos por grandeza y vanidad, pues el que la

llena con tales perifollos se siente tentado a armonizar todos los dis-

CUESOS qUue encuentre, como st no se contradijeran; su mente estard: .- '

tan repleta como un almacén, de modo que no podri proponérse:’
le nada que no domine. Cierto que s una excelencia, y muy gran-
de, poseer un conocimienito real y auténtico de todos, o casi todes,
los objetos de contemplacion. Pero eso es algo que dificilmente pue-
de alcanzar Ia mente de un solo hombze; son tan escasos los ejem-.
plos de los que se han aproximado a esa situacién que no sé si po-
dran proponerse como normas del empleo ordinario del entendi-

miento. Pues para que un hombre entienda plenamente los asun-
tos de su vocacion particular en la sociedad, asf como los de la reli=

gién, que es su vocacidn de hombre en el mundo, habrd de ocupat
generalmente todo su tiempo; e incluso en estos asuntos propios
y peculiares de cada hombre son pocos los que se informan hasta
cl fondo, tal como debieran. Atin son menos los hombres que diri-
gen su pensamiento hacia el conocimiento universal; y, sia embar-
go, no dudo de que los hombres de pocos asuntes y mucho ocio
lograrian un progreso mucho mayor del que han alcanzado si adop-
taran el camino adecuado y ordenaran del modo debido los méto-
dos de examen. Peio volviendo al asunto de que estamos tratando,
la finalidad de penetrar un poco en aquellas partes del conocimiento

que no son el tema propio es la de acostumbrar a nuesiras mentes

a todo tipo de ideas y a los modos apropiados de examinar sus ha-
bitos y relaciones. Ello da libertad a la mente y ¢jercita al entendi-

miento en los modos de examen y razonamiento que haa viilizado
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los mis expertos, ensefia a la mente sagacidad y cautela y le da la
flexibilidad necesaria para ocuparse diestramente de las flexiones

"y giros del tema que estd investigando. Por otra parte, al degustar

todas las ciencias, con una actitud de indiferencia hasta que la mente
se asiente en una en particular y haya crecido el amor y la admira-

. cién por la que haya convertido en su preferida, prevendrd otro mal

" que se observa muy cominmente en los que s6lo se han ejercitado

en upa parte del conocimiento. Siun hormbre se abandona a la con-
remplacién de todo tipo de conocimiento, €ste se convertird en el
todo. Tanto se tefiird la mente por la familiaridad con ese objeto
gue pondsi todo lo demis, por remoto que sea, bajo el mismo punto
de vista. Un metafisico convertird inmediatamente en nociones abs-

i ‘tractas el arado y 1a jardineria; para €l no significard nada la histo-

! 1ia de Ia naturaleza. Un alquimista, en cambio, reducira la divini-

dad a las miximas de su laboratorio, explicando la moralidad por

i medio de la sal, el azufre y el mercurio, y alegorizari la escritura

misma, vy los sagrados misterios, con la piedra filosofal. Me habia-

- ron-de un hombre de extraordinatio conocimiento musical que se-

tiamente acomodd los siete dias mosaicos de la primera semana a
las siete notas musicales, como si de ahi bubiera salido fa medida
y el método de la creacién. Como las consecuencias de mantener
12 mente en tal estado son graves, creo que es mis conveniente te-
ner una visién justa e igual de rodo el mundo intelectual, que nos

'permita ver el orden, grado y belleza de la totalidad, concediendo

su justa parte a las distintas provincias de las diversas ciencias, en
el debido orden y utilidad de cada una de ellas.

Y si los hombres de edad no consideraran esto necesario, ni facil
de realizar, por lo menos conviene ponetlo en prictica en fa educa-

“cibn de ta juventud. Como ya observé, pienso que la educacién no

consiste en petfeccionar 2 los j6venes en alguna de las ciencias, si-
no eq abtir sus mentes, preparandolos para que puedan utilizar cual-
quiera de ellas que puedan necesitar. Si los hombres se acostum-
bran durante mucho tiempo a un sélo tipo o método de pensa-
miento, sus mentes creceran adheridas a él rigidamente y no po-
drin cambiar con facilidad a otro. Por tanto, creo que para darles
la libertad necesaria los hombres han de ver todos los tipos de co-

| -nocimiento, ejercitando el entendimiento en una amplia variedad

- de ellos. No estoy proponiendo que se persiga la variedad de cono-

cimientos, sino la variedad y libertad del pensamiento; creo que

- lo que hay que aumentar son las facultades y actividades de la mente,

N0 SUS POSEsIOnes.
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20. Lecrurg

o

El errot que acabamos de describir lo pueden cometer los gran: -
des lectores. Los que han leido de todo picnsan que también o
entienden todo; pero no siempte es asi. La lectura s6lo proporéio-

na a la mente los materiales del conocimiento; es el pensamiento

lo que hace nuestro lo que leemos. Somos rumiantes y no es sufi- *

ciente con que nos cebemos con una gran earga de acumulaciones,
pues a menos que las mastiquemos de nuevo no nos daran fuerza
y nutricion. Ciertamente, hay en algunos autores ejemplos visibles

de pensamientos profundos, de razonamientos agudos y de ideas -
bien elaboradas. La luz que proporcionan setia de gran utilidad'st

el lector las observara e imitara; todo lo demis, en el mejor de los

casos, no son mis que hechos pariiculares que podemos convertir

en conocimiento. Peto solo lo lograremos con la meditacion, exa-
minando el alcance, la fuerza y la coherencia de lo que se dice, ha-

remos nuestras las ideas en tanto en cuanto las aprehendamos.yvea- -
mos la conexién que hay entre ellas; si no lo hacemos asi, no serin_
sino materias sueltas que flotan por nuestro cerebro. Las MEMmOoEas -~

pueden almacenarse, pero con la mera repeticién de que los otros
han dicho o con la presentacién de los argumentos que hemos ens
contrado en ellos el juicio mejora poco, y no aumenta el conocdi-

miento. Ese es un conocimiento de oidas, y su exhibicién no es, =
en el mejor de los casos, mis que charla maquinal, basada con gran
frecuencia en prncipios débiles y errdneos. Pues no todo lo.que -

se encuentra en los libros estd constmido sobre fundamentos ver:
daderos, ni siernpre es cotrecta la deduccion elaborada a partir de

los principios sobre los que pretende estar construida. No todas las
mentes de los lectores estdn dispuestas a realizar el examen necesa- |
rio para descubrir esas faltas; especialmente en el caso de los que.

han aceptado un pattido y s6lo buscan superficialmente lo que apoye

y favorezca a sus dogmas. Esos hombres se apartan voluntariamen- -
te de la verdad y de todos los beneficios auténticos que se pueden-
extraer de la lectura. Otros, de mayor indiferencia, carecen a me: "
nudo de atencién v laboriosidad. La mente se paraliza ante el g5
fuerzo de tener que rastrear todos los argumentos hasta su origen;

para ver sobre qué base se sostienen, y con qué firmeza; y sifem-
bargo, eso es lo que en la lectura da ventaja a un hombre sobre

otros. La mente deberia cefiirse con normas severas a csta tarea, €n -
un principio dificil; el uso y el ejercicio le darin facilidad. Puesios .
que estin acostumbrados a ello, captan con una sola mirada laidea -
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del argumento, y en muchos casos ven de donde surge. Puede de-
cirse que los que han conseguido esta facultad tienen la verdadera
llave de los libros y estdn en el camino que les conduce, a través
del Jaberinto de las opiniones y los autores, hasta la verdad y la
certeza. Los jGvenes principiantes debetfan conocer el beneficio que
‘pueden obtener de sus lecturas. Los que no estén acostumbrados
-2 esto pensarin que es un obsticulo muy grande en los estudios
de los hombres, sospechando que sélo podrin hacer pequeiios pro-
" gresos si al leer tienen que detenerse a examinar y desenmarafiar
todos los argumentos, siguiéndolos paso a paso hasta su origen.
.Creo que es una bucna objecion, que deben sopesar aguéllos cuyas
lecturas estin destinadas a hablar mucho y conocer poco; y que con
tespecto a ellos nada tengo que decir. Pero en este lihro me inte-
~ mmogo el empleo del entendimiento en el progreso hacia el conoci-
“miento. Y a los que se hayan sefialado ese objetivo he de decirles
~que quienes progresan de un modo justo y gradual por un camine
correcto Hlegarin al final de su viaje antes que los que corren tras
todo lo que encuentran, aunque éstos se pasen un dia entero galo-
- pando a toda velocidad. '
. He de afiadir que este modo de pensar y de obtener beneficio
de las lecturas sélo serd un obsticulo y una molestia para los que
_estan en el principio, pues cuando por la costumbie y el ejercicio
s¢ hayan familiarizado con este modo de pensar, en la mayor par-
“te de las ocasiones lo harin sin descansar ni interrumpir el curso
dela lectura. Los movimientos v visiones de una mente ejercitada
" de ese modo son maravillosamente rapidos, v un hombre habitua-
“do a ese tipo de reflexiones ve de una sola ojeada lo que los otros
consiguen en un largo discurso elaborando una deduccidn comple-
tay gradual. Ademis, cuando las primeras dificultades han sido
climinadas, el placer v las sensibles ventajas que produce son un
" poderoso estimulo v alivian a la mente que esté leyendo; serfa im-
propio llamar estudio 2 la lectura que no se ejerce de este modo.

2. Principios intermedios

Pienso que, como una ayuda que zhorre tiempo en el largo pro-
greso de los pensamientos hasta sus principios remotos y primeros,
la mente deberfa actuar en varias fases; es decir, deberfa tener prin-
cipios intermedios a los que pudiera recurrir para el examen de las
posiciones que vaya encontrando. Estos principios, aunque 1o son

%
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evidentes en si mismos, cuando son el resultado de una deduccion -

cautelosa pueden uriliZarse como verdades ciertas e infalibles,«co

mo verdades incuestionabales que, siendo mds préximas y cercanas.
que las miximas remotas y generales, sitven de prueba a ottos puntos.
dependientes de ellos. Pueden servir como indicadores de quéese

estd en el camino directo a la verdad, o muy cerca de él. Asihacen

los matematicos, quienes ante cada nuevo problema no vuelven a-

los ptimeros axiomas, recotriendo toda la cadena de las proposicio-
nes itermedias. Los teoremas que han sido establecidos mediante

una demostracién segura, sitven para resolver multivad de propos
siciones que dependen de ellos y de los que se han extraido comn -
la misma firmeza que en el caso de que la mente acudiera a cada -
eslabon de la cadena que los vincula con los principios primetos -

evidentes. En las otras ciencias hay que tratar de establecer esos prin-

cipios intermedios con la misma precaucién, exactitud e indiferen-
cia que ponen los matemdticos en la elaboracién, de los grandes:
teoremas. Cuando no se hace as, y los hombtes establecen los prin-
cipios de cualquier ciencia en virtud de la fama, el interés, la incli- -
nactén, €ic., con precipitacion, sin examen verdadero y, en la ma- . -
yor parte de los casos, sin una prueba incuestionable, se estin ha+ -
ciendo una trampa a si mismos; lo que en gran parte de los casos
significa, puesto que estdn cautivos sus entendimientos, la equivo-

cacitn, la falsedad o el error.

22. Parciaglided

Al igual que hay una parcialidad en las opiniones, que comoya

vimos puede equivocar al entendimiento, rambién es frecuente la
parcialidad en los estudios, igualmente perjudicial para el conoci--
nyento y su progreso. Los hombres particularmente versados en una

ctencia tienden a valoratla y alabarla como si esa parte del conoci-

micato con 1z que se han familiarizado fuera la finica que merece
Ia pena tener, y el resto consistiera en divertimentos ociosos y va-
cios, comparativamente de ningfin uso o importancia. Esto es un
efecto de la ignorancia, no del conocimiento; es llenarse vanamen-
te, jactarse de un conocimiento estrecho y débil. No es malo que

se saboree la ciencia que se ha elegido como estudio particular; fa”
visidn de su belleza y el sentido de su utilidad dan al hombre ma-

yof placer y calor en la biisqueda v mejora del conocimiento de esa
ciencia. Pero el desprecio del resto del conocimiento, como si no
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hubiera nada que se pudiera comparar con las leyes o la fisica, con
2 astronomia o la quimica, o incluso con alguna parte inferior del

conocimiento de la que se tengan nociones o en la que se esté alge
avezado, no es sblo el indicio de una mente estrecha ¢ vana, pues

- perjudica ademnis al empleo del entendimiento, que se ve encerta-
. do en limites estrechos que le impiden que mire a otras provincias
“del mundo intelectual, probablemente méds hermosas y fructiferas
“gue aquéila en la que €l ha trabajado hasta entonces; en ellos po-

difa encontrar, ademis de un cc_mocimi_cnto NUEVO, €aMinos o su-
gerencias que le permitirian cultivar mejor el conocimiento propio.

23 Teologia

- Clertamente que entze las ciencias que distinguimos actualmen-
te hay una que estd por encima de todas las demis, que no se ha

_convertido en un comercio o faccién por corfupadn, por fines me-

diocres o malos, ni por inteteses seculares. Me estoy refiriendo a
la teologia, que conteniendo el conocimiento de Dios y sus criatu-
1as, nuestros deberes para con €l y con nuestros projimos, ademis
de una visién de nuestro estado presente y futuro, es la compre-
hension de todos los demids conocimientos dirigidos a sus verdade-
tos fines: es decir, el honor y la veneracion del Creador y la felici-
dad de la humanidad. Este noble estudio es el deber de todo hom-
bre, y de él es capaz toda criatura que pueda ser llamada facional.

‘Las obras de la naturaleza v las palabras de la revelacién lo mostra-
. ron ante la humanidad con caracteres tan grandes y visibles que
" los que no estin completamente ciegos pueden ver y leer alli los

primeros principios y las partes mis necesaiias de ese conocimien-
to; 2 pastir de ahi, con tiempo y laboriosidad, podrin pasar a las
partes mis abtrusas, penetrando en fas pmﬁmdida_deg infinitas,
que rebosan con los tesoros de la sabiduiia y el conocimiento. Esta
ciencia permitiria ampliar la mente de los hombres, si en todas partes -
s¢ estudiara con la libertad, amor por la verdad y caridad que ella
ensefla, y no sc convirtiera, contrariamente a su naturaleza, en oca-
sion de peleas, fracciones, malignidad y estrechas imposiciones. No
diré mis acerca de esto, salvo que no cabe duda de que se utiliza
equivocadamente el entendimiento si se le convierte en la norma
ymedida de otro hombre; el entendimiento no es capaz de cse uso,
ni estd adecuado a &l
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24, Parcialidad

@

No me refieto ahora a la parcialidad del hombre eminente que.

considera insignificantes o despreciables todos los demids estudios,

sino a la que cometemos a menudo al utilizar nuestra clencia-en.
partes del conocimiento a las que no pertenece, y con las que no-
tiene afinidad alguna. Algunos hombres han acostumbrado tanto,
su mente a las cifras matematicas que, dando preferencia a los mé-
todos de esa ciencia, introducen lineas y diagramas en el estudie. -

de Ia divinidad o la politica, como si nada pudiera saberse sin aqué-
Ha; y otros, habituados a las especulaciones, acercan la filosofia na-

tural a las nociones metafisicas y las generalidades abstractas de la.
légica; y con cudnta frecuencia nos encontramos fa religion y la mo-
ralidad tratadas en témminos de laboratorio por quienes piensan que.

pueden mejorar con fos métodos y nociones de la quimica. Pero

el que cuida el empleo de su entendimiento y se preocupa de diri-
gitlo directamente al conocimiento de las cosas, debe evitar estas
combinaciones indebidas, y el apego a lo que ha encontrado Giil

v necesario en una ciencia no inducirle a transferirlo a otra, en donde
s6lo sirve para confundir el entendimiento. Es verdad que res no-
lunt male administrari; y no es menos cietto que res zofunt male -

tntelligi. Las cosas han de ser consideradas tal como son, y elas nos.

mosirarin el modo en que han de ser entendidas. Para tener con- -~

cepciones adecuadas sobre ellas, debemos acercar nuestro entendi-
mtento a la naturaleza inflexible vy las relaciones inalterables de las

cosas, y no esforzarnos por atraer las cosas a las nociones preconce-.

‘bidas por nosotros.

Hay otra parcialidad que observamos con mucha frecuencia en- -

tre los hombres de estudio, y que no es menos perjudicial ni ridi-

cula que la primera; me refiero la fantastica atribucion de todo.co- .

nocimiento exclusivamente a los antiguos o a los modernos. Hora-

cio describid y expuso en una de sus satiras esta locura por la ani- -
giiedad en materia poética. Y esa misma especie de locura se pue-

de encontrar en referencia a todas las demds ciencias. Algunos no:
admitirdn una opinién no autorizada por los antiguos, pues para

cllos todos eran gigantes del conocimiento. No pueden inclutr en
el tesoro de la verdad o el conocimiento lo que no tenga el sello |

de Roma o Grecia; y apenas admitirdn que desde entonces los hom-.
bres hayan sido capaces de ver, pensar o escribir. Otros, con una
extravagancia semejante, condenan rodo lo que nos han dejado los
antiguos y, tomando partido por las tnvenciones y descubrimien-
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t0s modernos, desechan todo lo que sucedid antes, como si lo anti-

"guo pudiera llevar en si la decadencia del tiempo y también la ver-

dad pudiera enmohecerse y pudrise. Pienso que los hombres, por
sus dones naturales, han sido los mismos en todos los tiempos. La

- moda, la disciplina y la educacién han creado diferencias eminen-
‘tes en los diversos paises y €pocas, permitiendo que una genera-
cién difiera mucho de otra en las artes y las clencias; pero la verdad
s siempre la misma: el tiempo no la altera y no es mejor o peor

por ser algo moderno o una tradicién antigua. En €pocas pasadas
hubo muchos hombres eminentes por su entrega y descubrimien-

108; pero aunque el conocimiento que nos hayan dejado sea digno
" de estudio, no agotaron absolutamente su tesoro; dejaron mucho
‘por hacer a la laboriosidad y sagacidad de las épocas posteriores,
{o mismo que haremos nosotros. Lo que una vez fue nuevo para

ellos lo recibimos ahora con veneracién a su anrtigiiedad, y no fue

“peor por aparecer como novedad; y lo que ahora se abraza por ser
nuevo, sera antiguo para la posteridad; y no por ello serd menos

cierto o auténtico. Por tanto, no hay que oponer entre si a los an-

“tiguos y modeznos, ni se debe seatit aprensién por algunos de los
lados. Aquél que conduce su mente sabiamente en la biisqueda

del conocimiento aceptari de cualquiera de ellos lo que le dumine

“yayude, del que mis le convenga, sin aceptar los erzotes ni recha-

zar las verdades, que pueden ir entremezclados.

‘Hay otra parcialidad, y es ta que muestran unos ante lo vulgar,
¥ otros ante los dogmas heterodoxos: algunos concluyen que lo que
es opinion comtn tiene por fuetza ser cierto, que lo que ven los
ojos de muchos hombres es lo correcto, que no puede equivocarse
¢l entendimiento de tantos y tan diferentes hombres; por tanto,
fo se aventutan a mirar mas alli de las nociones recibidas, y consi-
deran que seria presuncién ser mas sabios que sus vecinos. Se con-
tentan con it con la masa y se conducen ficilmente segiin lo que

. creen cotrecto, o que al menos les es de utllidad. Pero aunque ha-
ya prevalecido la mixima de vox populi vox Dei, no recuerdo que

alguna vez Dios dictara sus otdculos a la multitud, nila naturaleza
sus verdades. Por otro lado, hay algunos que se aparian enseguida
de todas las opiniones comunes, considerindolas falsas o frivolas.
El titule de bestia de miiltiples cabezas es fazdn suficiente para que
ellos concluyan que ninguna verdad de peso o consecuencia se puede
alojar alli. Para ellos las opiniones vulgares son convenientes para
las capacidades vulgares y para lo que éstas tienen a su cargo. Pien-
san que el que quiera saber la verdad de las cosas deberd abando-
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nar los senderos comunes y trillados, que sblo a las mentes débiles

y serviles les satisface reeorrer continuamente. Paladares tan exqui<
sitos s6lo saborean las nociones extrafias que estdn muy alejadas del
camino nomal: todo lo que es comiinmente aceptado tiene la marca
de la bestia, creyendo que se rebajarfan a si mismos st lo escucha -
ran o aceptaran; su mente solo persigue las paradojas, que esido”
que buscan, lo que aceptan, lo que producen. Asi cicen diferen-

ciarse de lo vulgar. Pero lo comiin o lo incomin no son las marcas

que distinguen la verdad de la falsedad, por lo que no deben des-
viarnos en nuestros eximenes. No debemos juzgar las cosas por las

opiniones de los hombreés, sino las opiniones por las cosas. La mul-

titud razona, pero mal, por lo que debemos sospechar de ellay no™
tenerle confianza, ni seguirla como una guia segura; pero losfilg=.
sofos que han abandonado la orcodoxia de la comunidad y lasdoc-

trinas populares de sus paises han caido en opintones tan extravi-

gantes y absurdas como las que aprobd la recepeién popular. Serfa -
una locura negarse a respirar el aire comiin o a apagar la sed-con .
agua por el hecho de que la muchedumbre los utilice para esos mis- -
mos propdsitos; pero si hay conveniencias de la vida a las que no
alcanza el uso comiin, no es razén para rechazarlas el que no hayan

crecido del modo otdinario en el pais y no las conozca todo aldeano.

La verdad, esté o no de moda, es la medida del conocimiente =
y el asunto del envendimiento; todo lo que se aparte de ela, por -
autorizado que esté por ¢l consentimiento o recomendado porsu

rareza, 1O €5 mas que ignorancia; o algo peor. D
Hay otro tipo de parcialidad que es causa de que los hombres

se engafien a si mismos y obrengan poca urilidad de sus lecturas;

me refiero a los que utilizan las opiniones de los escritores, poniendo

énfasis en su autoridad, siempre que encuentran que favorecen sus

propias opiniones. :
Nada ha hecho tanto dafio a les hombres dedicados a las letras
como dar el nombre de estudio a la lectura, pensando que un hom-

bre de muchas lecturas es lo mismo que un hombre de gran cono-

cimiento, o al menos que es un titufar de honor. Lo Gnico que puede

registrarse con la escritura son hechos o razonamientos. Los hechos -

son de tres tipos:

1. Simplemente de agentes de la naturaleza, observables en las _' .

operaciones ordinarias de unos cuerpos sobre otros, ya sea en el cutso
visible e independiente de las cosas o en experimentos hechos con

ellas, enfrentando agentes y pacientes entre si de una manera pe- -

culiar y artificial.
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2. De agentes voluntarios, mas especiaimente las acciones de
los hombres en sociedad, que constituyen la historia civil y moral.
3. De opiniones.

, Eilos tres forman, me parece a mi, lo que comGnmente tiene el

nombre de aprendizaje; a ello algunos pueden afiadir con encabe-
zamiento distintos los escritos criticos, pero en el fondo no son mis
que hechos, y consisten en que un hombre, o una serie de hom-
bres, utilizaron una palabra o una frase en un cierto sentido; s
decir, que hacen de esos sonidos las matcas de tales ideas.

* En los razonamientos incluyo todos los descubrimicntos de ver-
dades generales hechos por la razén humana, y ya se encontraran
pot Intuicién, demostractdn o deducciones de probabilidades. Co-
mo puede suponesse, aunque el conocimicnto no consiste exclusi-
vamente en esto (porque tambifn pueden conocerse la verdad o

. probabilidad de las proposiciones particulares). es la ocupacién mds
* apropiada de quienes por medio de la lecrura pueden mejorar su

entendimiento y llegar al conocimiento.
~ Los libros y lecturas se consideran como la gran ayuda al enten-

** dimiento y como Jos instrumentos del conocimiento, y debe admi-

tise que lo son; sin embargo, ruego que se me permita afirmar
el hecho de que para muchos son un estorbo que les impide alcan-

. zar un conocimiento solido y verdadero. Pienso que el entendimien-

to ha de emplearse con sumo cuidado y laboriosidad en el uso de
los libros. Sin ese cuidado, serdn mis una diversién inocente que

- una ocupacién provechosa del tiempo, sin que apenas afiadan na-

da a nuestro conocimiento.

“Incluso entre los que aspiran al conocimiento, No €§ [arc HCON-
trar a quienes con gran laboriosidad emplean todo su tiempo en
los libros y apenas se conceden tiempo para comer o dormir, sélo

“ para leer, leer y leer, pese 2 lo cual no realizan grandes progresos
- en el conocimiento auténtico a pesat de no tener en sus facultades

intelectuales un defecto al que poder imputar el retraso. El error
se basa en la suposicién generalizada de que se produce una trans-

- fusién del conocimiento del autor al entendimiento del lecror; v

es cierto, peto no con la simple lectura, sino leyendo y entendien-
do lo que esctibié el autor. Con eso no me refiero simplemente
a comprender lo que se afirma o niega con cada proposicién (aun-
que Jos hombres de muchas lecturas no siempre se sienten intere-

' sados por hacer al menos eso), sino a ver y seguir la cadena de razo-
" namientos, observar la fuerza y claridad de sus conexiones y exa-

minar en qué se basan. Quien no lo hace ast puede leer los discut-
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sos de un autor muy racional, escrito en un lenguaje y con una

proposiciones que entierda muy bien, sin adquirir con ello;sin’
embargo, una solz pizca del conocimiento del autor; pues como ..
el conocimiento consiste en la percepeidn de la conexidn, clertao

probable, de las ideas utilizadas en los razonamientos, el conock
miento del lector no se incrementa mis que con lo que percibe;
cuanto mis vea csa conexién, mias sabri de la verdad o probalbili:
dad de las opiniones del autor. :

Cuando confie en algo sin haber tenido esa percepcidn, lo habra:

adoptado por confianza en el autor, sin el menor conocimiento del
tema. Por eso no me sorprende que algunos hombres abunden tanto

en las citas y construyan sus opiniones cn las autoridades, siendo’
estas el finico fundamento sobre el que basan la mayor parte de”;”
sus ptincipios; de ese modo, no tencn mis que un CONOCIMIBHTO : -
implicito o de segunda mano. Es decir, estdn acertados st lo estaba -
aquél del que han romado la opinién; y eso, claro estd, no es cone-:
cimiento. Los autores de ésta y otras épocas pueden haber sido tes-:

tigos competentes de los hechos que comunican, y posiblemente
haremos bien en adoprtar su autoridad, pero el crédito que les con
cedemos no puede ir més lejos; no puede afectar en absoluto ala

verdad o falsedad, que no tienen otro tipo de medida que la razén,
y la comprobaci6n; tales fueron los mérodos que utilizaron los auto-
res para llegar al conocimiento y son los que debemos utilizar no-- -
sotzos para compartir el conocimiento de los autores. Es una venta-.
ja, ciertamente, que ellos se hayan tomado el trabajo de buscar las
pruebas y ponetlas en un orden que permita mostrar la verdad o- -
probabilidad de sus conclusiones; les debemos estar muy agradeci: -
dos por ahorrarnos el trabajo de buscar las pruebas que ellos ya han:
recogido por nosotios y que, posiblemente, a pesar de todos nues-
tsos trabajos, no hubiéramos podido encontrar, i hubiéramos po-:-.

dido poner en tan buen orden como el que ellos no dejaron:
este respecto, hemos de estar muy agradecidos a los autores juicio

sos de todas las épocas por los descubrimientos v discussos que han’

dejado pafa nuestra instrucci6n, en caso de que sepamos hacer uso

de ellos; el uso correcto no consiste en wna lectura precipitada, aio- :
jando si acaso en nuestra memoria sus opiniones o algunos pasajes.
v juzgar luego acerca de su verdad o falsedad, de la probabilidad -
o improbabilidad de lo que nos dicen, pero no por una opinidn:

que hayamos recibido del autor, sino extrayendo de las cosas mis-

mas la evidencia que nos presentan y la conviccién que nos propor-:
cionan. Conocer equivale a ver, y en tal caso es locura pensar que -~
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_podemos hacerlo con los ojos de otro hombre que utiliza muchas

palabras para decirnos que lo que €l afirma es evidente. Hasta que

_nesotros mismos lo veamos con auestros propios 6jos, y lo perciba-
' mos con nuestro entendimiento, SEEUILEINOS COMO antes en la os-

curidad y el vacio por mucho que confiemos en un autor norable:
Se considera que Euclides y Arquimedes conocian aquello de que
hablaban vy lo demoswuaron; sin embargo, quien lea sus escritos sin

- percibir la conextdn de sus pruebas, y sin ver lo que demuestran,

no tendrd mayor conocimiento aunque entienda todas sus palabras.

" Podri creer, desde fuego, pero no conocera lo que dicen, y por tanto
. no habri avanzado una pizca en el conocimiento matemdtico a pe-
~sit de sus lecturas de los libros de esos matematicos reconoctdos.

25, Precipitacion

.La impaciencia y la inclinacién poderosa de la mente por el co-

_nocimiento son un estorbo para el propio conocimiento cuando no

estin laboriosamente reguiadas. Nos impulsan hacia nuevos obje-

. tos y descubrimientos y son causa de que se persiga una gran varie-

dad de conocimientos, por fo que con frecuencia el sujeto no man- -

“tlene un tema el tlempo suficiente para examinarlo como es debi-
.do, pues tiene prisa por perseguir lo que estd aun fuera de la vista.
- Quien recotre un pais en un coche puede decir, desde su visidn mo-

vil, cémo son en general sus partes, describiendo deslabazadamen-

- te que aqui hay una montafia y alli un llano, aqui un pantano y

alld un rfo, bosques en una zona y sabanas en otra. Galopando por

‘el pafs podri recoger ese tipo de ideas y observaciones supetficia-

les, pero se le escaparin necesariamente las obsesvaciones mads tiu-

~les.sobre el suelo, las plantas, los animales y sus habitantes, con
- sus diversos tipos y propiedades; y no es frecuente que los hombres

descubran minas ricas sin haber excavado antes. Por lo comin, [a
naturaleza aloja sus joyas y tesoros en suelo rocoso. Si la materia

. es nudosa, y el sentido profundo, la mente habri de detenerse y
~ doblarse, adheritse a ellos can el trabajo, el pensamiento y la con-

templacién arenta; no podia dejar esa materia hasta gue haya do-

“minado Ia dificultad y esi€ e posesidn de la verdad. Pero hay que

procurar evitar el otto extremo: no hay que quedarse pegado a to-

“da precisién indtl, esperando encontrar un misterio de la ciencia
~en todo escripulo o cuestidn trivial que pueda planteasse. Quien

se detiene a recoger y examinar todo guijarto que encuentra en el
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carnino tiene tan pocas probabilidades de regresar enriquecido y :
cargado de joyas como el que viajo a toda velocidad. Las verdades -

no son mejores 0 peotes por su obviedad o dificultad, pues su valor
ha de medirse por su utilidad y propdsito, No debemos ocupar nues-

tros minutos con observaciones insignificantes, pero tampoco de-.

bemos despreciar las que engrandecen nuestra visidn ¢ iluminan los

descubrimientos nuevos y titides, aunque por cllo hayamos de de-

tener nuestro curso y emplear parte de nuestro ticmpo €n prestar-
les arencidn. . b

También es frecuente otra actirud de precipitacién que estable- " -
ce el error en la mente que se abandona a st misma. El entendi--

miento es impulsado hacia adelante no solo para aprender conoci-
mientos variados (lo que le hace pasar ripidamente de una parte
del conocimiento a otra), sino también por el ansia de ampliar su
visidn, llegando con rapidez excesiva a las conclusiones y observa-

ciones generales sin un examen debido de los particulares que sea
suficiente para encontrar esos axiomas generales. De ese modo-pa-+
rece que el entendimiento ampHa su capital, pero lo hace con fan+"
tasias, no son realidades; esas teorias construidas sobre fundamen: -
tos estrechos se sostienen débilmente, y cuando no caen por si mis--
mas al menos son muy dificiles de sostener frente al asalto de la *
oposicién. De este modo, los hombres que Hegan con gran preci- -
pitacién a las nociones generales y teorfas mal fundamentadas sieoten . -
que su capital de conocimientos es un engaiio cuando han de exa-’

minar las mé4ximas asumidas precipitadamente, o cuando estas son

atacadas por los demds. Las observaciones generales extraidas deJos
particulares son las joyas del conocimiento, pues nos permiten al-:
macenar mucho en poco espacio; pero han de obtenerse con gran
cuidado v precaucién para que al someter nuestro conocimiento a .,
un severo examen nuestra pérdida y vergiienza no scan muy gran- .
des si hemos tomado lo falso por verdadero. Uno o dos particulares
pueden sugerir indicios de investigaci6n, y estd bien aceptarlos co- -
mo tal, pero si los convertimos en conclusiones y normas generales .
adelantaremos, ciertamente, mis solo en el engafio que nos hace-
Mos a nosotros mismos con las proposiciones asumidas como ver-

daderas sin suficiente garantia. Como ya dijimos antes, con ese ti-

po de observaciones convertimos la memoria en un almacén de ma- -
teriales al que dificilmente se puede llamar conocimiento; o al me:
nos es como una coleccién de trastos viejos que no podemos uttli- .
zar ni ordenar; el que de todo extrac una observacién se encuentra
con una abundancia intiti}, mezclada con mucha falsedad. Han de -
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~ evitarse los dos extremos, y €l que mantenga el entendimiento en

el justo medio entre ellos serd el que mejor cuenta pueda dar de
sus estudios.

26.  Anticipacion

- Ya sea por amor hacia Jo que dio por primera vez luz ¢ informa-

~ cidn 2 la mente, junto con una falta de valor y laboriosidad para

investigar, o que los hombres se contentan con cualquier aparien-
cia de conocimiento, sea cotrecto ¢ equivocado, cifiéndose con fuerza
a €l, es un hecho visible que muchos hombres se entregan a las pri-
meras elaboraciones de sus mentes, mostrando una gran tenacidad
en la defensa de las primeras opiniones que sostuvieron; a menudo
muestran {anto carifio a sis primeras Concepclones coImo con s pri-
mer hijo, y por nada se retractan del juicio que hicieron en una

. ocasién, ni de cualquier conjetura o engafio que hayan abrigade

alguna vez. Tal actitud es un fallo en el empleo.del entendimien-
to, puesto que esa firmeza o rigidez de la mente no procede de

+ la aceptacidn de la verdad, sino de la sumisi6n al prejuicto. De ese

modo alabamos sin razén lo que nos resulta atractivo y no reveren-
ciamos la verdad (que dectmos buscar), sine lo que encontramos
por azar, sea lo que sea. Utilizamos absurdamente nuestras faculta-
des; la mente que acepta el poder de lo primero que llega a ella
se prostituye completamente. No podemos aceprar nunca que sea
ast €l camino cosrecto del conecimiento, a no ser que el entendi-

miento (cuya ocupacitén es la de conformarse a lo que encuentra

en los objetos exteriores), pueda conseguir por sf mismo, cambian-
do la situacitn, que la naturaleza inalterable de las cosas obedezca
a sus precipitadas determinaciones; pero nunca sucederd tal cosa.
Las cosas seguirdn su cutso con independencia de nuestro capricho;
y los hibitos de las cosas, sus correspondencias y relaciones, segui-
an siendo los mismos.

27. Conformidad

Frente a las actitudes antetiores, peto con un exceso igualmente
peligroso, encontramos 2 los que conforman siempre sus juicios a
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lo dltimo que han oido o lefdo. Jamas profundiza fa verdad en las-

mentes de esos hombres, ni les afecta lo mds minimo; como los

camaleones, adoptan el color de lo que tienen delante, pero lo aban-

donan enseguida, conformindose 2 lo siguiente que encuentran en

el camino. El orden en que se nos proponen las opiniones, o aquél

en el que las recibimos, ni es la norma de su rectitud ni debe ser
causa de preferencia. A este respecto, el que nos lleguen las prime-
ras o las ltuimas es el efecto del azar, no la medida de la verdad o
falsedad. Asf deberfamos reconocerlo todos los gue buscamos la ver-
dad, manteniendo la mente libre de la influencia de tales acciden-

tes. Tan trazonable es el que un hombre conforme mediante ex-
tracto sus principios, como el que los regule arrojando los dados;

o gue los adopte por su povedad, o los mantenga potque fue lo
primero que pensd y nunca ha cambiado de opinién. El juicio lo
han de determinar las razones bien sopesadas, aquéllas que fa mente
deberfa estar siempre dispuesta a escuchar y prestarles sometimiento;
€O SU testmonio y aprobacién deberd adoptar o fechazar, con in-

chfcrencxa cualqulef pl’lﬂCIPlO tanto si nos es tOIQ.]IIlCﬁtE extrafio

como si lo conocemos desde antiguo.

28.  Prictica

Aunque las faculrades de 2 mente mejotan con el ¢jercicio, no
s¢ les debe someter a una tensién que esté mas alla de sus fuerzas.

Quid valeant humeri, quid ferrere recusent deberia ser la medida.

del entendimiento de todo aquél que no desee sélo actuar bien,
sino rambién mantener el vigor de sus facultades, sin desaprove-
char el entendimiento con temas que le resulten demasiado difici-
les. Cuando se compromete a la mente en una tarea que estd mis
allz de su fuerza, aquélla se viene abajo, al igual que el cuerpo que
levanta una carga demasiado pesada; lo dinico que obtendremos es
una averston o la falta de disposicién para cualquier intento poste-
nior. Es raro que un tenddn roto recupere su fuerza anterior, o al
menos la sensibilidad de la torcedura permanece durante bastante
uempo y aun mis su recucrdo, dejando en el hombre una precau-
ci6n que le impide someter ripidamente esa parte 2 un uso excesi-
vo. AsT le sucede a la mente que se ha fatigado alguna vez con un
intento superior a su fuerza; o bien queda incapacitada para el fu-
turo, o se paraliza ante cualquier esfuerzo que le resulte duro; al
menos es muy dificil inducirla a que ejerza nuevamente su fuerza
en cualquier tema que tequiera pensamiento y meditacion. Fl en-
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tendimiento ha de emplearse gradual e imperceptiblemente en las
partes dificiles y nudosas del conocimiento, que ponen a prueba
la fuerza del pensamiento; con ese procedimiento gradual, nada
le resulta demasiado duro. No debe objetarse que con tan lento
progteso nunca se alcanzardn plenamente algunas ciencias. Es ini-
maginable lo lejos que la constancia puede llevar a un hombse; sin
embargo, en un sendero escabroso es mejor caminar lentamente

‘que romperse una pierna y quedar lisiade. El que empieza con

un ternero puede cargar al buey; pero el que de primeras coge el
buey puede quedar tan incapacitado que después no consiga coger
un ternero. Cuando la mente se haya habituado hnperceptiblcmcntc
2 la atencién y el pensamiento concienzudo, serd capaz de enfren-
tarse con las dificultades, y dominarlas, sin perjuicio para si mis-
mo, para segulr adelante de modo firme. Ningtn problema abtru-
50 ni cuestién intrincada le confundird, desanimard o quebrarad. Hay
que evitar que la mente se sienta desalentada o desanimada en el
futuro por haberla sometido a una tensién inusual para la que no
estaba preparada; sin embargo, tampoco debemos ser por ello ex-
cestvamente timidos ante las dificultades, ni detenernos lenta y pe-
rezosamente ante las cosas ordinatias y obvias que no exigen pen-
samiento o aplicacién. $i asi lo hiciéramos degradarfamos y debili-
tarfamos el entendimiento, volviéndolo inapropiado para el traba-
jo; permaneceriamos flotando sobre la superficie de las cosas, sin
percibitlas ni penetrar nada en ellas; si habituamos 2 la mente a
que tepose perezosamente sobre la superdficic obvia de las cosas, co-
rremos el peligto de sentimos satisfechos sin nuevas pxoﬁmdiza—
ciones, que no son posibles sin mis trabajo y excavaciones. El que
se ha acostumbsado a ocuparse en lo que se le ofrece faciimente
a primera vista, tiene motivos para temer que nunca se reconciliard
con la fatiga de dar vueltas a las cosas en su mente con el fin de
descubrir sus secretos mis ocultos y valiosos.

No es extrafio que los métodos de aprendizaje a los que se han
acostumbrado los estudiosos en sus primeros contactos con las cien-
cias les influyan durante el resto de sus vidas, y los asienten en su
mente con una gran reverencia; especialmente st han sido estable-
cidos por el uso universal. Los aptendices han tenido que ser pri-
mero creyentes, y durante algn tiempo las normas de sus maes-
tros han sido axiomas para ellos, por lo que no s sotprendente que
mantengan csa dignidad y, con la autoridad que tuvieron en otro
tiempo, lleven a conchusiones erténeas a quienes consideran que
elfa basta para excusatles si se salen de su camino bien trillado.
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29.  Palgbras

Ya me he extendido en otro lugar sobre el abuso de las palabris,: -
y corno las ciencias se construyen con ellas espero que esta reflexidn:

servird de advertencia a los que quieren emplear correctamente su

entendimiento para que no adopten [N términe, por my auto-
rizado que esté por el lenguaje de las escuelas, hasta que tengan:
de &l una idea clara. Una palabra puede ser de uso frecuente y te-:
ner gran crédito en varios autores, que la utilizan como si fuera-una:
cosa real; sin embargo, si el que la lee no puede formarse una idea
concreta de lo que es, para €l serd un mero sonido vacio carente’ -
de significado, y 2 pesar de todo lo que se diga de ella o se le atri-.
buya no aprenderd mis que si se limirara a pronunciar esc sonido -
vacio. Los que desean avanzar en el conocimiento, sin engafiarse’

a st mismos ni hincharse de orgullo por un poco de aire articulado,
deberfan proponerse la siguiente norma fundamental: no confun-.

dir las palabras con las cosas, ni suponer que los nombres que apa--.

recen en los libros son entidades reales de la naturaleza, hasta que

pucdan formarse ideas claras y concretas de esas entidades. Quizds. =
no debiera decir qué términos como «formas sustancialess y «espe-'" -

cie intencional» puedan pertenecer a ese tipo de palabras sin signi-

ficado, pero estoy seguro de que no son nada para aquél que no-

puede hacerse una idea concreta de lo que s1gmﬁcan y todo lo que

piense que sabe sobre ellas no es mis que conocimiento sobre na- :
da, que a lo mis que conduce es a una ignorancia disfrazada de:
erudira. Se ha supuesto, no sin razén, que se encuentran muchos . -

de esos términos vacios en algunos autores eminentes, que han re-
currido a ellos para apuntalar sus sistemas en los puntos en los que
el entendimiento no les propotcionaba una concepeibn de las co-

sas. Creo que en el estudio de la naturaleza, el haber supuesto al--
gunas realidades y haberlas descrito con palabras semejantes ha pro-

vocado mucha confusidn en algunos y ha sido la causa de que otros

se hayan equivocado de un modo rotundo. Lo que en algunos dis- -~

cursos significa «no s€ qués deberia considerarse como «no sé cuan-
do». Los hombres que no son abtrusos o abstraidos deben explicar
sus concepciones y los términos que utilizan en ellas. Pues nuestras
concepciones son ideas, que en todos Jos casos estan hechas con no-

ciones simples; y cuando las palabras no nos transmiten la idea que:
significan es evidente que no tiepen ningupa. (Para qué se va a-

esforzar en obtener una concepeidn quien no tienc ninguna, o al
menos ninguna concteta? El gue no sabe lo que quiere decir con
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un término erudito no nos puede hacer conocer nada con su uso,
por mucho tiempo que emplee en golpear con €l nuestras cabezas.

- Si fuésemos capaces de conocer todas las operaciones y conductas
de la naturaleza, no tendriamos que investigar; pero hay un hecho

cierto: que no podemos comprenderla mis que en la medida en
que somos capaces de concebirla claramente; por tanto, hacer gala
de términos de los que no tenemos concepciones claras, como si
contuvieran u ocultaran algo, no es sino un ardficio de la vanidad
erudita destinado a tapar un defecto de la hipétesis o de nuestro
entendimiento. Las palabras no se han hecho para ocultar, sino para

" declarar y mostrar algo; cuando los que pretenden instruir las ueili-

zan de otro modo, ocultan algo; pero o que oculian no es otra co-

- sa que la ignorancia, el error o la sofisteria del que habla, pues en

reatidad no hay nada bajo esas palabras.

30. Deambular

Ya comenté cn la primera parte de este Ensayo que en nuestras
mentes hay una constante sucesion y flujo de ideas; todo el mundo
lo puede observar en s mismo. Supongo que este hecho merece
nuestro cuidado en el empleo del entendimiento; y creo que serd
muy ventajoso que logremos ia facultad de dirigir Ia cadena de ideas
de nuestra mente, ya que, como las nuevas entran constantemetite
en nuestros pensamientos, podremos asi elegirlas v dirigitlas de mo-
do que s6lo penetren las que sean pestinentes para nuestra investi-
gacién presente, v en el orden que resulte ma3 atil para el descu-
brimiento que deseamos hacer; o por lo menos, si se nos presentan.
ideas extrafias que no deseamos, serernos capaces de rechazarlas antes
de que aparten nuestras mentes de su bsqueda presente, evitan-
do que alejen nuestro pensamiento del tema que nos ocupa. Sos-
pecho que quizis no es tan ficil hacerlo como pensarlo; y sin em-
bargo, por lo que s&, ah{'puede estar, si no la clave, al menos una
de las grandes diferencias que hacen que algunos hombres vayan
en sus razonamientos mucho mais lejos que otros, cuando por na-
turaleza parecen tener facultades iguales. Me encantarfa encontrar
un remedio apropiado v eficaz para este deambular de los pensa-
mientos. Aquél que proponga unoc hard un gran servicio a los estu-
diosos y a los hombres contemplativos, y quizds ayude a pensar a
quicnes no acostumbran 2 hacerlo. Debo reconocer que hasta aho-
ra no he descubierto otto modo de mantener nuestros pensamien-
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tos unidos a un asunto que ¢l esforzarnos todo lo que podamos,
cogiendo el hibito de la afencidn y ta aplicacién con la practica fre-
cuente. El que observe a los nifios se dard cuenta de que, aunque
se esfuercen al miximo, no pueden alejar la dispession de sus men-
tes. Y estoy convencido de que el modo de curarlos no esta en las
reprensiones coléricas ni en los azotes, que no hacen otra cosa que
llenar sus cabezas con todas las ideas gue les ofrecen el miedo, te-
mor o confusion. Hay que hacerles volver suavemente de sus pen-

samientos errantes, conducirles al camino e ir delante de ellos en -
la cadenz gue deben seguir, sin reprimenda alguna ni nada que

les haga darse cuenta, (cuando pueda evitase) de su deambular.
Supongo que se reconciliardn antes con Iz atencion acostumbran-

dose a ella que con los métodos més duros, que por distraer su aten-

cién v estorbar la aplicacién introducen el bibito contrario.

31. Distincion

La distincion y la division son (si no equivoco ¢l sentido de las

palabras) cosas muy diferentes; una es la percepcion de una dife-

rencia que la naturaleza ha colocado en las cosas; la otra consiste
en que tracemos una divisién donde no habfa ninguna. Y pienso
que, si se me permite considerarlas en ese sentido, la una es muy
necesaria y conduce al verdadero conocimiento, mientras que la otra,
cuando se utilizada en exceso, sélo sirve patra asombrar y confundir
el entendimiento. La observacion de las diferencias menores que
hay en las cosas es indicativa de una vista ripida y clara, que man-
dene al entendimiente uniforme y correctamente en el camino del
conocimiento. Pero aunque sea Gril discernir todas las vatiedades
que se encuentran en lanatugaleza, sin embargo no cs conveniente
considerar todas las diferencias que hay en las cosas, dividiéndolas
en tantas clases distintas como diferencias haya. Si asi lo hiciéra-
mos, llegarfamos a los particulares (pues todo individuo tiene algo
que Jo diferencia de los otres), con lo que no podriamos establecer
verdades generales, y lo tinico que lograrfamos serfa confundir a
la mente. La reunién de varias cosas en diversas clases da a la men-
te una vision mds general y amplia; pero debemos cuidar de unir-
las sélo en lo que, en tanto que lo acepien, puedan estar unidas
en la consideracién; pues la entidad misma, que comprende a to-
das las cosas, aun siendo tan general como es, puede proporcionat-
nos nociones claras y generales. 51 sopesamos y mantencmos en oues-
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tras mentes qué es lo que estamos constderando, sabremos cuindo
debemos, o no, ramificar con mis distinciones, que han de ser el
resuirado de una debida contemplacidn de las cosas. Nada se opo-
ne tanto 2 ello como el arte de las distinciones verbales, hecho a
placer con términos eruditos y arbitrariamente inventados, aplica-
dos aventuradamente, sint que comprendan o transmitan noctones
distintas; resulta perfectamente apropiado para una charla artifi-
cial, el ruido vacio en disputa, pero no elimina en nada las dificul-

tades ni permite avanzar en el conocimiento. Sea cual sea el tema

que examinamos y debiéramos llegar a conocer, pienso que ten-
deiamos que ser lo mis generales y amplios que ¢l tema lo permi-
ta: en ello no puede haber peligro alguno si la idea estd establecida
y determinada, pues siendo asi la distinguiremos ficilmente de cual-
quier otra idea, aunque esté comprendida bajo el mismo nombre.
Las distinciones se han multiplicado, y su uso se ha considerado
tan necesario, como una defensa contra los embrollos de las pala-
bras equivocas y el gran arte de la sofisterfa que encierran. Pero
si cada idea abstracta diferente tuviera un nombre distinto conoci-
do, poca necesidad habria de esa multiplicacién de las distinciones
escolasticas; aunque, no obstante, seguirfa existiendo una gran ne-
cesidad de que [a mente obscivara las diferencias que hay en las
cosas y discriminara asi entre ana y otra. En consecuencia, el cami-
no correcto al conocimiento no estriba en perseguir y Henar la ca-
beza con una abundancia de distinciones artifictales y escolasticas,
de Ias que con frecuencia estin lenos los escritos de los hombres
eruditos; vemos que en ocasiones tratan de dividir y subdividir tanto
que se pierde en ellos la mente del lector mas atento, y es mis que
probable que le pasara también eso a la del autor, pues en las cosas
que se han desmenuzado hasta convertirlas en polvo es vano afec-
tar o presumir orden, o espetar claridad. Evitar la confusién que
procede del exceso o la falta de divisiones es una gran habilidad
del pensamicnto', ast como de la escritura, que no s otra cosa que
la copia de nuestros pensamientoes, aunque creo que es diffcil escri-
bir con palabras cudles son los limites del punto medio entre los
dos excesos viciosos: sin embargo, creo que lo Gaico capaz de regu-
larlo son las ideas claras e inequivocas. Y en cuanto a las distincio-
nes verbales recibidas y aplicadas en términos comunes, es decir,
las palabras eguivocas, pienso que son mas el asunto de las criticas
v los diccionarios que de la filosoffa y el conocimiento auténtico,
pues ellos, en su mayor parte, explican el sentido de las palabras
v nos dan sus verdaderas significaciones. El manejo diestro de las
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palabras, v la capacidad de rechazar y demostrar con ellas, se consi-
desa como una parte impgreante del aprendizaje; pefo es un apren=

dizaje que no se dirige al conocimiento, pues éste solo consiste .
en percibir los habitos y relaciones de las ideas entre si, para lo cual
no hacen falta las palabras; la intervencién de un sonido no le es-

de ninguna ayuda. Y de ahi vemos que es menor el uso de las dis-
tinciones donde hay mis conocimientos; me refiero a las matemd-
ticas, en donde los hombres tienen ideas determinadas sin nom-

bres unidos a ellas; y donde no hay espacio para las equivocaciones

no hay necesidad de distinciones. Al debatir, los oponentes utili-
zan los términos mis globales y equivocos que pueden, para im-
plicar al adversario en la dudabilidad de sus expresiones; como es
de esperar, el que responde hace su juego distinguiendo lo mis po-
sible, y piensa que nunca Jo hace en exceso; y no es que de esc mo-
do se pueda alcanzar la victoria sin verdad y conocimiento. Tal me
parece a mi que cs el arte del debate, Use sus palabras con tantos

reparos como pucda al argumentat pot un lado, y por el otro aphi- -
que a cada término todas las distinciones que pueda con el fin de -

confundir a su oponente; para que en este tipo de erudicién no
existan fimires a la capacidad de distinguir, algunos hombres han
pensado toda la agudeza que encierra, y en consecuencia en todo
lo que han leido o pensado sobie su ocupacidn principal se han
divertido con distinciones y han mulciplicado las divisiones; al me-
nos en mayor medida de lo que requeﬁa Ia naturaleza del tema.
Como ya dije, me parece que no hay mis regla para ello que la

debida y correcta consideracion de las cosas tal como son en sf mis-

mas. El que haya establecido en su mente ideas claras, con nom-

bres adjuntos a ellas, serd capaz de discernir fas diferencias entre - -~
unas y otras, y en eso consiste realmente la distincién; ademds, donde-

la penuria de palabras no le ofrezca términos para responder a to-
da idea concreta, podri aplicar apropiadamente los términos de la
distincion a los nombres globales y equivocos que se vea obligado
a utilizar. Esto es todo lo que necesito saber de los términos de la
distincién; en tales distinciones verbales, cada uno de sus térmi-
nos, junto con aquello cuya significacién distingue, no es mis que
un nombre distinto para una idea distinta, Cuando son asi, v los
hombres tienien concepciones claras que responden a sus distincio-
nes verbales, estin bien y son pertinentes en tanto en cuanto sii-
ven para aclarar cualquier cosa del tema que se esté considerando.
Lo que me parece la Ginica y apropiada medida de las distinciones
y divisiones es que el que emplea correctamente su entendimiento
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no debe buscar la agudeza de la invencidn ni la autoridad de los
escritores, pues solo enconirar algo en la consideracion de las co-
sas mismas, va llegue a ello por su propia meditacién o por la in-
formacion de los libros.

La capacidad de mezclar las cosas en cuanto se encuentre alguna
semejanza es un fallo del entendimiento que le llevard al error, pues
agrupando asf las cosas se aparta a la mente de las concepciones

‘claras y concrctas sobre cllas.

- 32, Simeides

Permitaseme afiadir aqui algo cercano 2 lo anterior, al menos en
el nombre. y es dejar que la mente, por sugerencia de alguna nue-
va nocidn, se lance inmediatamente a buscar similes que la acla-
ren; auaque puede ser un modo tril de explicar nuestros pensa-
mientos a2 los demis, no es en absoluto el modo cortecto de esta-
blecer en nosotros mismos las nociones verdaderas de cualquier co-
sa, pues los stmiles siempre fallan en algo y carecen de la exactitud
que deberian tener NUESTLAS CONCEPCIONESs $1 PENSAramos correcta-

. - mente. Es algo que sitve para hacer creibles a los oradores, pues

smmpre serd mds aceptable el discurso de quien sepa dejar sus pen-
samientos en las mentes de los demds con mayor facilidad; no im-
porta que esos pensamientos estén bien formados y se correspon-
dan con las cosas, pues pocos hombres se preocupan de instruirse
con dificulead. Aqueﬂos que en su discurso atracn al oyente y le
transmiten sus concepciones con la misma rapidez con que fluyen

- las palabras, son los oradores aplaudidos y pasan por ser los tinicos

hombres de pensamientos claros. Nada contribuye tanto a esto co-
mo los similes, que hacen que fos hombres piensen que entienden
mejor, porque son mejor entendidos. Pero una cosa es pensar co-
rrectamente y otra conocer el modo cotrecto de exponer nuestros
pensamicntos ante los otros con ventaja y claridad, ya sean correc-
tos o equivocados. Las alegorfas, metaforas y similes bien elegidos,
con método y orden, son los que mejor sitven para consegulr ese
efecto, pues 2l ser tomados de objetos ya conocidos, y familiares
al entendimiento, son concebidos tan tipidamente como son di-
chos; y habiéndose concluido la correspondencia, se piensa que se
ha entendido también lo que iban a explicar y elucidar. Asi, la acep-
tacién se toma como conocimiento, v lo que se ha dicho hermosa-
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mente se considera equivocadamente como sélido. No digo esto
para desacreditar a la métafora, o con la idea de eliminar los orna-
mentos del lenguaje; pero no me ocupo aqui de los retdricos y ora-

dores, sino de los fildsofos y amantes de la verdad, a quicnes roga-

tfa que abandonaran esta regla si, en la aplicacién de sus pensa-

mienatos a cualquier cosa para la mejora de su conocimiento, en ver+

dad comprenden la materia que tienen delante tal como es en reas

lidad. Bl modo de descitbrir esto es observar si, al desplegar la cues- .

ti6n ante st mismos o los demds, s6lo uiilizan representaciones pres-
tadas e ideas extrafias por medio de la acomodacién, con la mten-

cién de dar una proporcida o semejanza imaginada al tema que
se esta considerando. Las expresiones figuradas y metaforicas resul- -
tan dtiles para ilustrar las ideas mis abtrusas y menos familiares,
a las que la mente atin no estd completarmente habituada; pero hay
que hacer uso de ellas para ilustrar las ideas que ya tenemos, no:

para representarmos las que iin no poseemos. Hsas ideas prestadas

v alusivas pueden urilizatse tras la verdad sélida y real, para resal-

tarla cuando se encuentra, pero no deben ocupar el lugar de la ver-
dad ni ser tomadas por ella. Si toda nuestra biisqueda no ha ido

atin mis lejos del simil y la metdfora, podemos estar seguros de
que nos hallamos mis cerca de la creencia que del saber, y de que
alin no hemos penctrado en el interior y realidad de la cosa, sea
ésta lo que sca, sino que nos contentamos con lo que nuestra ima- - -

ginacién, no la cosa misma, nos proporciona.

33.  Aprobacion

En todo lo que se refiere al empleo de nuestio entendimiento,
5o hay nada de mayor importancia que saber cudnto, donde y has-

ta qué punto dar la aprobacién; y probablemente no hay nada tan .
duso. Se dice muy facilmente, y nadie lo cuestiona, que el dary -
sostener nuestra aprobacién, y los grados de ésta, deberia estar re- -
gulado por la evidencia que las cosas lleven en cllas, pero sin em--
bargo vermnos hombres que no cumplen esta regla: hay algunos que
abrazan con firmeza doctrinas con razones ligeras, algunos sin ra-
zones, y otros en contra de la apatiencia; algunos admiten con cer-
teza, v no se les puede mover de lo que sostienen, otros oscilan

ante cada cosa, y no faltan los que lo rechazan todo como incierto.
¢:Qué puede hacer entonces un novicio, un investigador, un extra-
o al caso? Esta es mi respuesta: que utilice sus ojos. Hay una co-
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rrespondencia en las cosas, y un acuerdo y desacuerdo en las ideas
que es discernible en grados muy diferentes; v los hombres, si quie-
ten, tienen ojos para verlo; pero los ojos pueden estar debilirados
o deslumbrados, y la vista con la que han de discernir dafiada o
perdida. El interés y la pasién deslumbra; la costumbre de argu-
mentat en favor de un lado, en contra inciuso de aquello de lo que
estamos persuadidos, debilita el entendimiento, y es causa de que
vaya perdiendo gradualmente la facuitad de discernir claramente
entre la verdad y la falsedad, y por ranto de adherirse al lado co-
rrecto. Resulta inseguro jugar con el errot, y vestirlo para los demads
o para nosotros con la forma de la verdad. La mente pierde gra-
dualmente su gusto natural por la verdad solida y real y se reconci-
lia, insensiblemente, con todo lo que pueda revestirse de una dé-
bil apariencia de elia; si en un principio, por diversién, se le pet-
mite a la imaginacién tomar el lugar del juicio, con el uso acaba
por usurpar ese puesto; lo que es recomendado por el lisonjero (que
estudia para complacer) es recibido como bueno. Hay tantos tipos
de falacia, como las artes de dar colores, apariencias y semejanzas
mediante el sastre de la imaginacién, que quien no tiene la cautela
de no admitir mis que la verdad, y pone mucho cuidado en que
su mente no se vuelva subordinada de ningtuna de ellas, por fuer-
za habri de verse cogido en la trampa. El que tiene una mente cré-
dula estd ya a2 medio camino de iaaprobacién; y el que, discutien-
do 2 menudo en contra de su propio sentido, impone la falsedad
a los demis, no estd lejos de creetla él mismo. Elimina asi la gran
distancia que hay entre la verdad y la falsedad; casi une, sin que
ello importe mucho, las cosas, y éstas se aproximan tanto que se
las acepta; y cuando las cosas han llegado a ese punto, la pasion,
el interés, etc. determinarin, faciimente y sin ser percibidas, lo que
es lo correcto.

34, Indiferencia

Ya dije antes que deberfamos mantener una indiferencia pet-
fecra ante todas las opiniones, sin desear que alguna de ellas sea
cierta ni tratar de que aparezca como tal, pues en ser indiferente,
recibiendo y abrazando las opiniones de acuerdo con la evidencia,
y sblo por ella, estd la confirmacion de la verdad. Aquél que lo ba-
ce asi, es decir, que mantiene la mente indiferente ante las opinio-
nes, que sblo serin determinadas por la evidencia, verd cdmo su
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entendimiento riene sicmpre percepcidn suficiente para distinguir
enire la evidencia y su falta, entre lo claro y lo dudoso; y st ni1 con-

cede ni niega su aprobacion mis que por esa medida, podrd estar

seguro de sus opiniones. Y siendo quizis pocas, csta precaucion

tendri también de bueno que les hard considerar y les enscfiard la
necesidad de examinar més de lo que acostumbran, pues sin ello” -
la mente no es més que un recepticulo de inconsistencias, 0o U
almacén de verdades. Los que no mantienen en si mismos esa indi-
ferencia ante todo salvo ante la verdad, no supuesta sino eviden- -

ciada, se ponen cristales de color ante los ojos y miran las cosas a

ttavés de gafas falsas; luego piensan que estin excusados de seguif

las falsas apariencias que ellos mismos han puesto ante ellos. No
espero que de este modo la aprobacion sea en todo proporcionada
a las razones y claridad con la que toda verdad pueda ser elabora-

da, ni que los hombres vayan a estar totalmente a salvo del error, -

pues eso es mis de lo que se puede pedirala naturaleza humana.
No tengo come objetivo ese privilegio inalcanzable; solo estoy ha-
blando de lo que deberfan hacer quienes tratan con justicia a su
propia mente y hacen un uso correcto de sus facultades en la biis-
queda de la verdad, pues nosotios fallamos mis a las facultades de
lo que &stas nos fallan z nosotros. Los hombres tienen razones para
quejarse mids del mal empleo de sus capacidades que de la ausen-
cia de &stas, y de ello se quejan en realidad con respecto a quicnes
difieren de ellos. El que indiferente por todo salvo por la verdad,
no permite que su aprobacién vaya mis ripido que su evidencia,
ni mis lejos, aprendera a examinar, y cxaminari justamentce en lu-
gar de presumir; y nadie sc sentird perplejo ni en peligro por no
abrazar aquellas verdades que sean necesarias en su situacién y cit-
cunstancias. Cuande no se hace de ese modo, todo el mundo es
proclive a la ortodoxia; lo primero que embebe son las opiniones
autorizadas de su pais y partido y por eso no cuestiona la verdad,
y ni uno de cada cien tealiza un examen. Son aplandides por pre-
sumir de que estdn en lo cierto. Bl que piensa es un enemigo de
la ortodoxia, pues posiblemente se desviard de alguna de las doc-
trinas recibidas. Y asf los hombres, sin industria o adquisicién pro-
pia, heredan verdades locales (pues no es la misma cn todas partes)
y estdn habituados a aprobar sin evidencia. Fsto tiene mayor in-
fluencia de lo que se piensa, ;pucs acaso uno de cada cten celosos
intolerantes de todos los partidos examina alguna vez los dogmas
en los que se muestra tan rigido, o siquiera considera que es su ocu-
pacién o deber el hacetlo? El que suponga que tal cosa es necesaria
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serd sospechoso de tibieza, y en el que se ocupe de ello se verd una
tendencia a la apostasia. Y si un hombre puede ser categbrico y
violento en }a defensa de unas posiciones cuya evidencia nunca ha
examinado v en asuntos que son para €l del mayor 1nterés, squé
le apartard de este modo fécil de creerse en lo cierto en los casos
de menor importancia? Se nos ensefia a vestir nuestras mentes <o-
mo hacemos con nuestros cuerpos, segtin la moda en boga, y no
hacerlo asi se considera una fantasia, o algo peor. La predominan-

- cia de esta costumbre {42 la que quien se atfeve a oponerse?) s

la causante de los intolerantes cortos de vista y de los cautelosos
escépticos; y los que la rompen estin en peligro de herejia. Si pen-
samos en el mundo, ;qué parte de &l posee conjuntamente ia ver-
dad y la ortodoxia? S6lo por esta filiima (que tene la buena suerte
de estar en todas partes) se juzgan el esror vy la herejia; el argumen-
to y |2 evidencia no significan nada, y nada excusan, pues en todas
Ias sociedades son vencidos por la infalible ortodoxia del Iugar. El
camino 2 la verdad y la correcta aprobactén es el de las opiniones,
que son las que tienen lugar y prescriben en las diversas partes ha-
bituales de la tierra. Sin embargo, nunca vi razén alguna para que
fa verdad no pudiera confiarse a su propia evidencia: estoy conven-
cido de que si la evidencia no basta para apoyaila, nc hay defensa
contra el error; y en tal caso la verdad y la falsedad no serfan sino
nombres que significan lo mismo. La evidencia, por tanto, es lo
tinico que le ensefia (y debe ensefiar) al hombre a regular su apro-
bacién; y entonces, y s6lo entonces, se hallard en el camino correcto.

Los hombres deficientes en conocimiento suelen encontrarse en
uno de estos tres estados: son completamente ignorantes; dudan
de alguna proposicién que han abrazado anteriormente o a la que
se sienten inclinados en el presente; o sostienen y profesan con se-
guridad sus conocimientos, sin haberlos examinado nunca nada nt
haberse convencido con argumentos bien razonados.

Los primeros de ellos son los que se encuentran en mejor estado
de los tres, pues aiin tienen sus mentes en perfecta liberrad e indi-
ferencia; son los que mayor probabilidad tienen de perseguir me-
jor la verdad, pues carecen de desviaciones que los equivoquen.

3.

La ignorancia con indiferencia por la verdad estd mds cerca de
ésta que la opinién con una inclinacion subteirinea, que es la ma-
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yor fuente de error; estin mis en peligro de salirse del camino los

que lo recorren bajo la diteccién de una gufa, pues hay cien proba-

bilidades contra una de que les equivocari, que ¢l que atin no ha

dado un solo paso, y ticne por tanto més probabilidades de preva-

lecer en la biisqueda por el camino correcto. Los que pertenecen
2 la tercera categoria son los que se encuentran en peores condicio-’
nes, pues si un hombre sc halla totalmente persuadide de una ver-
dad sin haberla examinado, ;qué habri que no acepte como ver- -
dad? Y si ha cedido a creer una mentira, jqué medios le quedan
para recuperarse al que se ha sentido seguro sin examinar nada?
A los otros dos les diria que, como aquél que es ignorante se en- -
cuentra en el mejor estade, deberfan perseguir la verdad con un-
método conveniente a ese estado; es decir, inquiriendo directamente
la naturaleza misma de Ia cosa, sin preocuparse por la opinién de.

los otros ni molestarse con cuestiones ni disputas al respecto, sino

viendo lo que le sea posible y buscando sinceramente la verdad.

El que procede a investigar con otros principios, aunque esté re-

suelto 2 examinarla y juzgarla libremente, al menos se sitia a un .

fado, colocindose en un partido del que no saldrd hasta que sea
rechazado; y es que la mente se compromete insensiblemente a de-
fenderla, con lo que se desvia inconscientemente. Creo que un hom-

bre deberia abrazar una opinién cuando ya la haya examinado; o

mejor atin, que la examine sin propdsito alguno, pues el mérodo
mMA4s Seguro consiste en no tener ninguna opinién hasta haber reali-

zado el examen, y todo ello sin el menor respeto por las opiniones -

o sistemas de otros hombres acerca de esa misma cuestién. Por ejern-
plo, si yo hubiera de ocuparme de entender la medicina, ¢no seria
el modo mis seguro consultar la naturaleza misma, ¢ informarme
de la historia de las enfermedades y curaciones, sin abrazar los prin-
cipios de los dogmidticos, metodistas o quimicos, ni comprometer-
me en todas las disputas concernientes a esos sistemas, hasta que
haya puesto 2 prueba lo que puedan decir? O suponiendo que Hi-
pberates, o cualquier libro, contienc infaliblemente todo el arte de
la medicina, sno consistiria el método directo en estudiarlo, leer
v considerar el libro, sopesar y comparar sus partes para encontrar
la verdad, en lugar de abrazar las doctsinas de cualquier partido?
/Cudntos, aun reconociendo su autoridad, han interpretado y ana-
lizado todo su texto en su propio sentido? 8i yo bebo de esa tintu-
ra, estoy en mayor peligro de entender mal el verdadero significa-
do del libro que si llego a €l sin haber predispuesto la mente con
los doctores y comentadores de mi secta, cuyos razonamientos, in-
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tetpretaciones y lenguajes, a los que me habré habituado, resonaran
todo el camino, con lo que quizds el auténtico significado del autor
me parezca duro, tenso y grosero. Pues son palabras distintas a las

~del autor las que llevan esa significacion al oyente, que estd acos-
“tumbrado z utilizarlas, cualquiera que sea el sentido en que &l las
'~ utiliza. Creo que no se puede negar que ocurre de ese modo; y si

es asi, el que empieza a tener alguna duda acerca de los principios

* " que recibid, en la medida de lo posible deberia ponerse en estado
. de completa ignornancia en referencia a esa cuestién; y tras haber
“techazado completamente las nociones antetiores y las opinicnes
-~ de los ottos, examinar con una indiferencia petfecta la cuestién desde

su origen, sin inclinacién alguna a cualquicra de sus lados ni el me-
nor respeto por las opiniones de otros que no haya examinado per-
sonalmente. Reconozco que no es fcil de hacer, pero no estoy bus-
cando el camino facil de la opinién, sino el camino cotrecto de la
verdad, que deberin seguir quienes emplean con justicia su enten-
dimiento y su alma.

36.  Cuestionar
La indiferencia que aqui propongo también permitird establecer

correctamente las cuestiones dudosas, sin lo cual nunca se puede
llegar a una decisién jusia y clara.

37. Perseverancia

Otro fruto de esta indiferencia, y de la consideracién de las cosas
en sf mismas abstrayéndolas de nuestras propias opiniones y de las
nociones y discutsos de otros hombres sobre ellas, consiste en que
cada hombre persigue sus pensamientos con €l método que resulta
mis agradable a la naturaleza del objeto, y segtin lo que le sugiera
la aprehensién del mencionado objeto; para ello debera proceder
con regularidad y constancia, hasta que llegue a una resolucion bien
fundamentada a la que pueda dar su aquiescencia. Si a esto se ob-
jetara que entonces setia necesario que cada hombre fuera un estu-
dioso, abandonara todos sus asuntos y se dedicara completamen-
te al estudio, responderé que no propongo a nadie que haga mis
que lo que le permite su tiempo. El estado y condicion de algunos
hombres no requicte un conocimiento muy extenso; la necesaria
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provisién por la vida cubre la mayor parte de su tiempo. Pero la

f2ita de ocio de un hombee no es cxcusa para la pereza e ignorancia
de aquéllos a quienes les sobre tiempo; y todos tenemos tiempo
suficiente para alcanzar todo el conocimicnto que se requiete y €s-
pera de nosotros, y el que no lo hace ast estd a favor de la ignoran-
cia y habrd de dar cuenta de clla.

38. Presuncion

La variedad de destemplanzas en las mentes de los hombres es

tan grande como la que hay en sus cuerpos; algunas son epidémi-

cas, y pocos escapan a cllas; y todos, si Mirdramos en Nosotios mis-
mos, encontrariamos alglin defecto de puestro genio particalar. Ape-

nas hay nadie que no tenga que sufrir en parte su idiosincrasia. Bs- -
te hombre presume de que sus facultades no le fallardn en un mo-

mento de necesidad, y por tanto considera superfluo trabajar pata

proveesse de antemano. Para él su entendimiento es como la bolsa .

de la Fortuna, que siempte le proveerd sin tener que poncr nada
en clla de antemano; v por tanto s¢ siente satisfecho, sin esforzarse
por llenar su entendimiento con conocimiento. Es ¢l producto es-
pontinco del pafs, ¢y qué pecesidad hay de trabajar en su cultivo?
Esos hombres podrin desplegar sus riquezas naturales ante el ig-
norante; pefo serd mejor que no prucben su fuerza con los que ten-
gan habilidad. Nacemos ignorarntes de todo. Las superficies que 10-
dean las cosas causan impresién en el negligente, pero nadie pene-
tra en su interior sin trabajo, atencién y laboriosidad. Las piedras
v la madesa crecen de s mismas, pero sin trabajo y esfuerzo no se
puede hacer con ellas una pila uniforme, simétrica y que resulte
conveniente. Sin nosotros, Dios ha hecho el mundo intelectual ar-
monioso v bello; pero no entrafd en nuestras mentes de iamedia-
to; hemos de traetlo a nuestra mente poco a poco, y en ella se esta-
blecerd por nuestra propia industria; en ot €aso No tendremos mas
que oscuridad y caos en el interior, pot mucho orden y luz que ha-
ya cn las cosas eXteriores a NOSOLIos.

39,  Desaltento

En cambio, hay otros que deptimen sus propias mentes, desa-
lentindose ante la primera dificultad, concluyende que estd por
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encima de sus capacidades ¢l obtener una percepcién de cualquie-
ta de las ciencias, o hacer algin progreso en el conocimiento que
vaya mas alld de lo que sitve a fa ocupacién ordinaria. Estos se que-

~ dan sentados porque no creen tener piernas para marchar; es decir,

llegan al mismo resultado que los antertores, que actuaban asi po-
que crefan tener alas y podian remoatarse a las alturas en cuanto
quisieran. A estos tiltimos habiia que aplicarles el siguiente pro-

- verbio: «Usa las piernas y tendrds piernas». Nadie conoce la fuerza

de sus facultades hasta que las ha puesto a prueba. Y del entendi-
miento podria decirse con verdad que generalmente su fuerza es
mayor de [o que se piensa antes de ponerlo a prueba. Virisgue ac-
guirit eundo.

Por tanto, el remedio apropiado consiste en hacer trabajar a la
mente en aplicar vigorosamente [os pensamientos al asunto, pues
en las luchas de 12 mente sucede como en las de fa guerra, Dum

 putant se vincere vicere, la persuasion de quie superaremos las di-

ficultades que encontremnos en las ciencias nos permiritd a menudo

~ vencerlos. Hasta que la ha probado, nadie conoce la fuerza de su

meate ni el poder de su aplicacién uniforme y regular. Es un he-
cho cierto que quien parte de viaje con unas piernas débiles legara
mis lejos y se volvera mis fuerte que aquél que, con fuertes pier-
fas y una constitucién vigorosa, permanece sentado.

Algo parecido a lo de estos hombres podemos observat en noso-
tros mismos cuando la mente se sobresalta (como sucede a menu-
do) al ver algo confusamente, de pasada y en la distancia. Las cosas
que se presentan as a la mente no muestran nada mas que dificul-
tad y se las considera envueltas en una oscuridad impenetrable. Pero
fa verdad es que no son mis que espectros que el enrendimiento
se plantea a si mismo para favorecer su propia pereza. No ve nada
concreto en las cosas remotas, ni en las que estdn amontonadas,
y en comsecuencia concluye, débilmente, que no hay nada claro que
descubrir en ellas. S6lo con acercanos mas desaparecerd la neblina
con que nuesiro propio planteamiento las ha envuelo; y lo que
en esa neblina parecian hotsibles gigantes inaprensibles, resulta-
rén ser de forma y tamafo narural v ordinario. Hay que aproxi-
marse con pasos regulares y graduales a las cosas que en una vi-
sién remota y confusa parecfan muy oscutas; considerando prime-
10 lc_) que en ellas sea mds visible, ficil y evidente. Reducirlas a sus
distintas partes y fuego, cn su debido orden, plantear con cuestio-
nes claras y simples todo lo que deba conocesse de cada una de
sus partes; y entonces lo que parecia oscure, confuso y demasiado
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dificil para nuestras facultades débiles se abrird a nuestro entendi-

miento en una vision justa, y la mente podsd penetras ea lo que
antes temfamos, y manteniamos a distancia, considerindolo com-
pletamente misterioso. Apelo a la experiencia de mi lector; que me-

diga si no le ha sucedido esto nunca, espectalmente cuando encon-

trandose ocupado en una cosa ha reflexionado ocasionalmente en -

otra. Le pregunto si nunca se ha asustado con unz visidn repentina
de dificultades poderosas, que sin embargo han desaparecido cuando

se ha aplicado seria y metddicamente a la consideracion de ese te-

ma apatentemente terrible; y no sélo ha desaparecido el asombro,
sino que ademis se ha divertido con tal desalentadora perspectiva,
pot su propio planteamiénto, ante una matefia que, al ser iratada,
no resulté mis extrafa o intrincada que otras cosas que habfa do-
minado con facilidad. Esta experiencia hos ensefia cémo debemos
enfrentarnos con esas pesadillas en otra ocasién, pues deben servir
mis para excitar nuestio vigor que para debilitar nuestra laberiosi-
dad. Como en todos los casos, el modo mas seguro para aptender
esto consiste en no avanzar a saltos y grandes zancadas; que aque-
lio que haya dispuesto aprender lo proximo sea realmente lo proxi-
mo: es decir, conjuntindolo en lo posible con lo que ya sabe; que
sea distinto de lo sabido, pero no remoto; que sea NuUeve y 0o lo
supiera antes, de modo que el conocimiento avance; Pero (ue en
cada ocasion sea sélo un poco, para que e} avance sea claro y segu-
ro. Toda la base que logre de este modo le sostendra. Este creci-

miento gradual y concreto en el conocimiento es firme y seguto;

Heva su propia luz en cada paso de su progreso, y en una cadena
ficil y ordenada; y no hay nada que sea mds dtil al entendimiento.

Aunque pueda patecer un camino muy lento y prolongado hasta

el comocimiento, me atrevo a afitmar con confianza que el que lo
pruebe, o aquél a quien se lo ensefie, encontrari que con este me-
todo sus avances son mayores de lo que lo serfan en el mismo espa-
cio de tiempo con otto método cualquiera. La parte mas impor-
cante del conocimiento verdadero esta en la percepcion diferencia-
dora de las cosas distintas. Y algunos hombzes obtienen una luz

y un conocimiento mis claros estableciendo desnuda y claramente -

una cuestidn que otros hablando vagamente de ella durante horas.
Quienes asi plantcen una cuestion no hacen sino separar y desen-
marafiar sus pattes, exponiéndolas, una vez desenmarafiadas, en
su debido orden. Con frecuencia, sdlo con eso se resuelve la duda
y se muestra a la mente dénde estd la verdad. El acuerdo o desa-
cuerdo de las ideas en cuestion, cuando éstas han sido separadas
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y consideradas distintivamente, s¢ petcibe claramente cn muchos
casos, con lo que se obtiene un conocimiento clato y duradero; mien-
tras que con las cosas tomadas vagamente en su conjunto, y que
por tanto estin juntas en confusion, la mente s6lo puede producir
un conocimiento confuso, que en realidad no es conocimiento; o
que pot lo menos, cuando es examinado y utilizado, demuestra es-
casa utilidad. Por tanto, me tomo la libertad de repetir aqui de nuevo
lo que ya dije en otro lugar, que hay que proponer 2 la mente,
lo antes posible, aprender de cualquier cosa un poco; y habiéndolo
entendido y dominado completamente, hay que pasar a la parte
siguiente aun desconocida; hay que atender 2 las proposiciones sim-
ples pertenencientes al asunto estudiado, que no creen confusién,
tendiende a aclarar lo que principalmente dicen.

40.  Anralogia

En muchos casos la analogia es de gran utilidad para la mente,
especialmente en la filosofia natural, y para esa parte de ella que
consiste principalmente de experimentos felices y de éxito. Pero he-
mos de tener cuidado de mantenernos dentro de aquello en que
consiste la analogia. Por ejemplo, el aceite icido de vitriolo resulta
buerio en tal caso, por tanto el espiritu de nitro o vinagre puede
utilizarse en un caso semejante. Si el buen efecto se debia comple-
tamente a la acidez, la prueba estard justificada, pero si en el acei-
te de vitriolo hay algo ademis de la acidez que produce el buen
efecto en ese caso, por la analogia nos habremos equivocado, pues
nuestro atendimiento habiia supuesto falsamente una analogia en
donde no la habia.

41.  Asociacion

Aunque en el segundo libro de mi Ensayo sobre el entendimiento
humano ya he tratado sobre la asociacién de ideas, como o hice
alli histéricamente, dando una vision de ésta y otras formas de ope-
rar, en lugar de inquirir los remedios que deberfan aplicarse, ha-
bré de afrontarlo de otro modo para aquellos que utilizan la men-
te para instruitse completamente en el modo correcto de emplear
su entendimiento. Y en ello, si no me equivoco, hay una causa fre-
cuente de equivocacién y error, quizds mds que en cualquier otra
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cosa, y una enfermedad de la mente dificil de curar, pues no es

facil convencer 2 nadie dg que las cosas no son tal como constante- .-

mente le parecen.

Por este facil y poco atendida equivocacion del entendimiento,

los fandamentos sueltos y arenosos se convierten en principios in-
falibles, que no permiten ser tocados o cuestionados. Esas CONEXIo-
nes innaturales se copvierten por costumbre en algo tan natural para
la mente como que el sol v la luz, el fuego y el calor, van juntos;
y parecen Hevar en ellas prucbas nawrales y verdaderas, en si mis-
mas evidentes. ;Y dénde empieza la curacidn con esperanza de €xi-

t0? Muchos hombres toman firmemente la falsedad por verdad no

sélo porque nunca han pensado de otro modo, sino también por-

que, como han estado cegados desde el principio, nunca pudieron -

pensar de otro modo, al menos si ng han tenido una mente vigotro-
sa capaz de enfrentarse al imperio del hibito y de mirar en sus pro-
pios principios. Pocos hombres tienen nocién de poseer esa liber-
tad en sf mismos, y menos aiin son los que permiten que la practi-
quen los otros, pues el gran arte y la ocupacibn mazs importante
de los maestros y guias de casi todas las sectas esteriba en tepiimir,
con el miximo vigor, este deber fundamental que todo hombre
posce en si mismo, y que es cl primer paso firme 2 lo correcto y

la verdad en toda la cadena de sus acciones y opiniones. Ello es ra-.

260 pata sospechar que tales maestros son conscientes de la false-
dad o debilidad de los dogmas que profesan, dado que no permi-
ten que se examinen las bases sobre los que tales dogmas estan cons-
crunidos. En cambio, los que sélo buscan la verdad, y no desean co-
municar y ptopagar nada mds, exponen & prueba libremente sus
principios, se complacen en que sean examinados, dan a los bom-
bres libertad para que los rechacen si pueden, y st hay algo débil
y falso en ellos, desean que sea derectado, que ni ellos mismos,
oi los demids, pueden insistir en una proposicion recibida mds de
lo que la evidencia de sus verdades garantice y permita.

S& que todas las personas cometen muchos fallos al ensefiar los
principios a sus bijos y estudiantes, lo que en Gltima instancia les
hace aceptar las nociones y dogmas de sus maestros con una fe im-
plicita y adherirse firmemente a ellos, sean verdaderos o falsos. No
me referiré aqui al sentido que pueda teper esto para los medio-
cres. los destinados al trabajo, los que se han abandonado al servi-
cio a sus estbmagos. Pero los que tienen ingenio y estén en condi-
ciones de permitirse ocio, de estudiar y buscar la verdad, solo tie-
fen un camino para instruirse en los principios correctos: destefrat
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“en la medida de lo posible de su mente las ideas de los primeros

afios que carezcan de cohesién natural; quienes les dirigen debe-
tian inculcarles a menudo esta norma en sus estudios y su vida, pa-
ta que las ideas no se unan en su entendimiento en una combinz-
cion distinta a la que les conviene por su naturaleza y correspon-
dencia; también tienen que examinar con frecuencia las que en-
cuentren relacionadas en sus mentes, pafa saber si esa asociacién
de ideas procede del acuerdo visible que hay en las ideas mismas
o de la costumbre habitual y predominante de la mente de unitlas
de ese modo.

Esta norma sitve para precaverse contra el mal antes de que la
costumbre lo haya fijado en el entendimiento; pero el que tenga
que curarlo cuando ya estd establecido por el hibito, debera obser-
vat con delicadeza los rapidisimos y ca¥i imperceptibles de la men-
te en sus acciones habituales. Puede ser prueba de esto lo que dije
en otra parte sobre el cambio de las ideas de los senvidos en juicios.
8i se le dice a quien no tiene formacion pictdiica que no vea protube-
rancias en las pinturas de botellas, pipas de tabaco y otros objetos,
s6lo se convencer con el tacto; no creerd que una idea es sustitui-
da por otra por un juego de manos de su pensamicnto. Con mu-
cha frecuencia nos encontramos esta situacién al debatir con los eru-
ditos, quienes ante dos ideas que estdn habituados a unir ca sus
mentes sustituyen una por otra; [y me atreveria a decir que lo ha-
cent asi sin darse cuenta de ello! Mientras persisten en el engaiio,
esa situacion les incapacita para la conviccidn, y se aplauden como
celosos campeones de la verdad cuando en realidad estin comba-
tiendo por el error. Por la confusién de dos ideas diferentes, que
por la costumbre de unirlas se han convertido en una sola en su
mente, abundan en su entendimicato las falsas visiones, y en sus
razonamientos las falsas consecuencias.

42, Falaciar

Fl entendimiento correcto consiste en ef descubrimiento y acep-
tacién de la verdad mediante la percepcion del acuerdo o desacuerdo
probable o visible de las ideas, que se afitman y niegan unas a otras.
Se pone asi en evidencia que el uso y empleo adecuado del enten-
dimiento, cuyo inierés es la verdad pura y nada mis, exige que la
miente se mantenga en una indiferencia petfecta, sin inclinarse a
lado alguno mds alld de lo que la evidencia establezca como cono-
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cimiento, o de lo que ¢l equilibrio de probabilidades haya permi-
tido aprobar y creer. Sin embargo, es muy diffcil encontrar un dis-
curso en el que no percﬂ)a.mos que el autor no sélo mantiene algo

(lo gue es razonable y adecuado), sino que se inclina y desvia hacia.

un lado de la cuestién, descubriendo su deseo de que ese algo sea
el correcto. El modo de descubrir 2 los autores con esa desviacion
¢ inclinacion consiste en observar que, con frecuencia, en sus escri-
tos ¢ atgumentaciones las inclinaciones les_hacen alterar las ideas

de la cuestidn, mediante el cambio de los términos, o afiadiendo :

y uniéndoles otros, para que fas 1deas en c0n51dcrac10n sean tan va-
riadas que sirvan mejor a sus propésitos, logrando asi un acuerdo

mis ficil y cercano, o un desacuerdo entre ellos mis visible y remo-

to. Sin duda alguna se trata de una sofisterfa, perc no creo que

se utilice siempre con la idea de engafiar y llevar al error a los lecto- -

res. Resulta evidente gque con frecuencia los hombres se dejan en-

gafiar por sus propias inclinaciones y perjuicios, y que en ocasiones . °

lo que les aleja de la verdad es el afecto o predisposicion que te-

nen hacia una de las partes de la cuestién. La inclinacidon sugiere -

y desliza en sus discursos términos favorables que permitan la in-
troduccion de las ideas favorables. Revestido de ese modo el dis-

curso, acaban llegando a la conclusion de que es clare y evidente

lo que no resultarfa admisible tomado en su estado natural, es de-
cit, si sblo hubieran utilizado las ideas precisas y concretas. El ca-
racter de lo que se denomina la buena literatura esti en tal medida
en esas glosas a las afirmaciones, en esas explicaciones hermosas,

faciles y graciosas sobre el motivo del discurso, que es improbable
que los autores abandonen lo que les es de tanta unlidad para la -

propagacidn de sus opiniones y para precurarse fama en el mundo,
cambidndolo por un modo de esctibir mis seco v drido en el que

s6lo uulicen los términos precisos de las ideas; y que ademis lo ha-
gan con una rigidez agria y abrupta, sélo tolerable en los matemid- -

ticos, quienes sdlo con la demostracidn irresistible se abren camino
y hacen predominar la verdad.

Pero si no podemos persuadir a los autores para que abandonen
los mnodos de escribir insinuantes, si no consideran adecuado man-
tenerse cercanos a la verdad y la instruccién con términos invaria-
bles y argumentos claros, les concierne 2 los lectores no veise enga-
fiados por las falacias, e insinuaciones. Para ello, el mode mis se-
guro y eficaz consiste en fijar en la mente las ideas claras y concre-
tas de la cuestion, desnudas de palabras; y actuar igualmente en
toda la cadena de la argumentacion, para captar las ideas del autor,
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rechazando sus palabras, y observar c6mo se acercan o alejan con
respecto a las ideas de la cuestién. El que lo haga asi podri elimi-
nar todo lo supérfluo; vera lo que es pertinente, coherente, lo que
se relaciona directo con la cuestién, y lo que se aparta de ella. Asi
descubrird rapidamente las ideas extrafias que hay en el discurso;

'y sabrin de dénde han salido. Aunque quizds hayan deslumbirado

al autor, sin embargo el lector percibird que no afiaden luz ni fuer-
za 4 sus razonamientos.

St bien es &ste el modo mis breve y ficil de leer libros con prove-
cho, sin dejarse engafiar por los nombres grandiosos o los discursos
convincentes, sin embargo, resulta duro y tedioso a los que no es-
tin habituados; v no es de esperar que todos (entre los pocos que
persiguen realmente la verdad) defiendan asi su entendimiento fren-
te 2l engafio voluntario, o por lo menos inconsciente, qute se arras-
tra en la mayoria de los libros de argumentacién. Los que escrtben
en contia de su conviccion, o, juntoes a ellos, los que estin resueltos
a mantener los dogmas de un partido con ¢l que se han compro-
metido, es de suponer que no rechazaran ningiin brazo que pueda
ayudarles 2 defender su causa; a estos, por tanto, hay que leerlos
con la mixima precaucién. Y los que escriben sobre opiniones de
las que estdn sinceramente persuadidos, y cieen que son clertas,
creen que pot su laudable afecto 2 [a verdad pueden permititse darla
con sus mejotes colores, v describirla con las mejores expresmnes
y ornamentos que puedan, para obtener asi una entrada mas ficil
en las mentes de sus lectores, fijindolas alli profundamente.

Pues que podemos suponer justamente que la mayor parte de
los escritores se encuentran en uno de tales estados mentales, es ade-
cuado que sus lectores, que acuden a ellos en busca de instruccidn,
no se dejen engafiar por esa precaucidon en la que se ha convertido
la sincera biisqueda de la verdad, y estén siempre vigilantes ante
todo lo que pueda ocultarla o representaria falsamente. Si no tie-
nen la habilidad de representarse a si mismos el sentide del autor
con ideas puras diferenciadas de los sonidos, v desvestidas por tan-
to de las falsas luces y engafiosos ornamentos del lenguaje, por lo
menos deberdn mantener en su mente la cuestidn precisa, Hevarla
con ellos durante todo el discutso, no permitiendo la menor alte-
racién en los términos, ya sca por adicidn, sustraccion, adicién o
por cualquier otro modo. Esto lo puede hacer rode el que tenga
mente para ello; y es evidente que quien no tenga mesnte para ello
hari de su entendimicnto s6lo el almacén de los wrastos viejos de
otros hombres; me estoy refiriendo a los razonamientos falsos ¢ in-
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conclusos, no a la reposicién de una verdad para su propio uso, que

cs importante y le mantendrd en ¢l camino cuando le sca necesa-

tia. Y si lo hace justamente, erpleandoe cotrectamente su propio’

entendimiento, el propio lector puede juzgar esto.

43. Verdades fundamentales

Como la mente del hombre es muy estrecha, y muy lenta en tra-
bar conocimiento con las cosas y adoptar las nuevas verdades, pues
ningfin hombre serfa capaz, ni en una vida mucho mas larga que
ta nuestra, de conocer todas las verdades, es prudente que en nues-
tra biisqueda del conocimiento empleemos nuestros pensamicntos
en las cuestiones fundamentales y esenciales, evitando cuidadosa-
mente las insignificantes, sin apartamos de nuestro propdsito prin-
cipal en favor de lo meramente incidental. No necesito mencionar
cuinto tiempo pierden los jGvenes en inquisiones puramente 16gi-
cas. Es lo mismo que si un hombre que va 2 ser pintor se pasara
todo el tiempo examinando Jas hebras de las diversas telas que va
a pintar, y contando los pelos de cada pincel y cepillo que va a uti-
lizar para poner los colores. Mejor dicho, no es tan malo que un

joven pintor emplee su aprendizaje en tan indtiles bagatelas, pues -

al final de rodos sus trabajos, descubre que no estd pintado, ni ha-
ciendo nada que le ayude a ello, y que por tanto lo que hace no
sirve para nada; en cambio los hombres destinados al saber han He-
nado y calentado su mente con disputas o cuestiones 1ogicas con
tanta frecuencia, que toman esas nociencs indtiles por un conoct-
miento feal e importante, y creen que su entendimiento estd tan
bien provisto de ciencia que no necesitan mirar més la naturaleza
de las cosas, ni descender al trabajo mecinico y penoso de expeti-
mentar e inquiir. Evidentemente, es un mal empleo del entendi-
miento, v en el camino profesado al conocimiento, en donde no
deberfa permitirse; afiadamos a ellos la abundancia de cuestiones,
y ¢l modo de tratarlas en las escuelas. Serfa infinita la enumeracion
de las faltas de este tipo particular de las que el hombre es culpa-
ble o puede Hegar a serlo; basta con haber mostrado que las obser-
vaciones vy descubrimientos supetficiales y ligeros, que no contienen
nada importante, ni nos sitven de pistas que nos hagan avanzar en el
conocimiento, no deberian considerarse dignos de nuestra blisqueda.

Hay variedades fundamentales que estin en el fondo, que son
la base sobre la que muchas otras descansan, y obtienen su consis-

Sobre el empleo del entendimiento 345

tencia. Son numerosisimas estas verdades que alimentan la mente
_y que, como las luces del cielo, no s6lo son hermosas y entreteni-
das en sf mismas, sino que ademis dan luz y evidencia a otras cosas
que sin ellas no podrfan ser vistas o conocidas. Asf es el admirable
descubrimiento de Mr. Newton, de que todos los cuerpos gravita-
ban entre si, y que podifa considerarse como la base de Ia filosofia
natural. De qué gran uso es para el entendimiento de la gran es-
tructura de nuestro sistema solar lo que él ha demostrado ante el
asombro del mundo ilustrado; y mucho mas lejos nos guiari en otras
cosas que, aungue correctamente buscadas, aun 1o son conocidas.
La gran norma de nuestro Salvador, «ama a tu projimo como a t
mismo», es una nofma tan fundamental para la regulacidn de la
sociedad humana que, creo yo, sélo con ella podrian determinarse
sin dificultad todos los casos y dudas de moralidad social. Estas,
y otras como estas, son las verdades que tenemos que esforzarmos

" en descubrir y guardar en nuestra mente. Esto me lleva a otro as-

pecto del empleo del entendimiento que no es menos necesario.

44.  Llegar af fondo

Hemos de acostumbrarnes, en cualquier cuestién propuesta, a
examinar y encontrar lo que tiene en el fondo. La mayor parte de
las difscultades con que nos encontramos, si las consideramos bien
y rastreamos sus origenes, nos conducen a alguna proposicidn que,
sabiendo que es cierta, aclara la duda y da una solucidn ficil a la
cuestidn; en cambio, los discussos cotrientes y superficiales, de los
que podemos encontrar montones sobre ambos aspectos de la cues-
u6n, llenan la mente de pensamientos variados y la boca de un dis-
CULS0 COPioso, pero sélo sitven para distraer el entendimiento o en-
tretener a nuestra compaiifa sin legar al fondo de la cuestdn, el
anico lugar de descanso y estabilidad para una mente inquisitiva
que s0lo tienda a la verdad y el conocimiento.

Supongamos, por ¢jemplo, que se nos demanda si un gran se-
fior puede tomar legalmente lo que quiera de su pueblo. Esta cues-
t16n no se puede resolver sin llegar a una certeza, la de que todos
los hombres son iguales, pues sobre ella gira, y si esa verdad esta
bien asentada en el entendimiento, y la llevamos en la mente du-
rante los diversos debates concernientes a los diversos derechos de
los hombres en la sociedad, habremos adelantado mucho en poner
fin 2 ellos y en demostrar de qué lado estz la verdad.
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45.  Transferencia de los pensamientos
B

Apenas hay nada mejor para el progreso del conocimiento, la.-

facilidad de 1a vida y la realizacién de los propios asuntos que el

que un hombre sea capaz de disponer de sus propios pensamien- -
tos; v apenas hay nada tan dificil en 10_refcrente al empleo del en-
rendimiento que conseguir un dominio pleno en esc aspecto. En -
un hombre despierto, la mente tiene siempre algo a lo que aplicar- - .

se, ¥ sl SOMos Perezosos o despreocupados cambiari fécilmenge trans-
firiendo a placer nuestros pensamIentos a otros, y desde alli a unos

terceros, que no tendrdn la menor relacion con los primeros. Dé"
aht que los hombres precipitadamente concluyan, y digan con fre-
cuencia, que nada es tan libre como el pensamiento, y estarid bicn -

que asi fuera; pero en muchos casos descubrimos que lo cierto es

lo contrario, pues son muchos los ejemplos de que nada hay tan ~

inquicto e ingobernable como nuestros pensamientos, que 1o s¢

dirigen a los objetos que perseguimos, ni se separan de los que ya -

hemos fijado, sino que escapan del hombre co busca de las ideas
que tienen a la vista, dejindole incapacitado. .
No volveré a mencionar aqui, pues ya lo comenté antes, lo difi-

cil que resulta que la mente, limitada por una costumbre de trein-

2 o cuarenta afos de atenerse a una coleccién escasa de ideas co-

munes y obvias, se amplie y logre una serte mas coplosa, extefl- - 4

diéndose al conocimiento de aquéllas que le ofrecen un matertal
de titil contemplacién; no me estoy refiriendo 2 eso aqui. La n-
coaveniencia que aqui describo, y para la que busco remedio, €s
la dificultad que hallamos a veces en transferir nuestras MENLES de
un tema 4 otro en os casos en que las ideas nos resultan ignalmen-
te familiares. _

Las materias, recomendadas a nuestros pensamicintos pot cual-
quiera de nuestras pasiones, toman posesion de nuestras mentes
con una especie de autoridad y no podemos desalojatlas; como s
la pasién que los rige se convirtiera, con el tiempo, en el oficial

de justicia del lugar, y llegara con su pelotén, el entendimrento-

queda en poder del objeto introducido, como st éste tuviera un de-
recho legal a ser considerado alli a solas. Creo que 0o debe haber
nadie con un temperamento tan calmado que no haya encontrado
alguna vez esa tiranfa sobre su entendimiento, y sufrido sus incon-
venientes. ¢Hay alguien que, en un momento u oo, 1O haya vis-
10 obstruida su mente pot el amor o la colera, el miedo o la pena,
hasta el punto de que no ha podido pensar en otra cosa? Y digo
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obstruccién porque pende sobre la mente de modo que estorba su
vigor y su actividad en la biisqueda de otras contemplaciones, y de
ese modo avanza poco o nada en el conocimiento de la cosa a la
que tan fuertemente se adhiete y que constantemente le absorbe.
Es como si esos hombres escuvieran poseidos en el peor sentido,
y se hallaran bajo el poder de un encantamiento. No ven lo que
pasa ante sus ojos; no escuchan el discutso audible de quienes le
acompafian, v si tras apelar a ellos poderosamente despiertan un
poco, son como hombres traidos a si mismos desde alguna remota
regi6n, cuando en realidad sélo vienen de la cabina secreta de su
interior, donde han estado totalmente absorbidos en la marioneta
designada para su entretenimicnio en ese momento. La vergiienza
que esos vacios producen cn las gentes bien educadas, pues les ale-
jan de sus compafieros con quienes tendrian que estar tomando parte
en la conversacidn, es un argumenio suficiente de que es un fallo
en el empleo de nuestro entendimiento no tener el podet suficien-
te sobte la mente para utilizarla en los prop&sitos y ocastones en
que tenemos necesidad de su ayuda. La mente deberia estara siem-
pre libte y dispuesta a ditigirse a la variedad de objetos que se pre-
sentan, concediéndoles toda la consideracion que en ese momento
se considere apropiada. No nos es de ninguna utilidad absorber-
nos tanto en un objeto que no podamos dejarlo por otro que juz-
guemos mis apropiado pata nuestra contemplacién. Si este estado
de mente petrnaneciera siempre, todo el mundo le daifa sin escrii-
pulos el nombre de locura; y si perdura, v vuelve a intervalos, tal
rotacion del pensamiento sobre el mismo objeto no nos hace ade-
lantar para Jograr el conocimiento, como tampoco hard un hombie una
jornada sobre un caballo de molino que trota en su camino circular.
Concedo que algo hay que petmitir a las pasiones legitimas y las

" inclinaciones naturales. Todo hombie, aparte de afectos ocasiona-

les, tiene estudios queridos con los que la mente estd mas relacio-
nada; sin embargo, seria mejor que €sta estuviera siempre en liber-
tad y bajo la libre disposicién del hombre, actuando como y sobre
lo que él mandase. Debesiamos esforzarnos por obtener eso, a me-
fn0s que nos contenternos con un entendimicnto tan imperfecto que
4 veces sea Como St no tUviEramos NIfguno; pues no nos es Ixuy

1l si no podemos utilizarlo para los prop6sitos que queremos y

necesitarmos en un momento dado.

Pero antes de pensat en los remedios adecuados para esta enfer-
medad, si esperamos trabajat con éxito debemos conocer sus diver-
sas causas y regular la curacién. ‘
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Lo damos por ejemplificado, pues todos los hombres que retle-
xionan tienen un conocimiento general del tema y con frecuencia
lo han experimentado, por o que nadie duda de ello. Una pasién
predominante prende de tal modo nuestros pensamientos a su ob-
jeto ¢ interés que un hombre apasionadamente enamorado no es

capaz de pensar en sus asuntos ordinarios, y una madre amante,

decaida por la pérdida de un hijo, no puede cumplir su papel en
el discurso de la compafifa o en la conversacidn con sus amigos.

Peso aunque Ia pasién sca Ja causa mds obvia y general, no es -

la {inica, sin embargo, que ata 2l entendimiento, confinzndolo du-

rante un tiempo a un objeto del que no puede despegarse.
Encontramos también a menudo que el entendimiento, cuando

se ha empleado un tiempo en un tema que el azar, o un ligero ac-

cidente, le ofrecieron sin el interés ni la recomendacién de pasién
alguna, se calienta €l solo e inicia gradualmente una carrera en Ia
que, como una bola que baja una colina, va aumentando el movi-

miento y no se deticne ni se zparta; pero cuando el fuego se ha
apagado, ve que toda su aplicacién se dirigia 2 una bagaicla que
no merecia un pensamiento, y contempla todos los esfuerzos em-

pleados en su labor perdida.

Si no me cquivoco, afin hay una tercera causa, de grado inferior.
2 la anterior; es una especie de infantilismo, si se me permite de-
cirlo, del entendimiento, consistente en juguetear sin fm con algo.

insignificante, sin propdsito alguno, peio de lo que sin embargo

es dificil liberarse. Por ejemplo, alguna frase ttivial, o un fragmen- -
to poético, entran a veces en las mentes de los hombres y arman .

allf tal alborote que no permiten quictud alguna; no se puede ob:

tener paz, ni prestar atencion a nada mis, pues ese huésped (m-

pertinente ocupari la mente y poseerd los pensamientos a pesar de

todos los esfuerzos que hagamos por desembarazatnos de él. Des- -
conozco si todo el mundo habri experimentado esta intrusion per--.
turbadora de ideas juguetonas que importunan asi al entendimiento: .
y le impiden un empleo mejor. Pero he oido quejarse de esto a

mis de una persona de gran capacidad. La razén de que haya ex-

presado esa duda es que he conocido un caso muy semejante a &-.
te, aunque mucho mas extrafio, y es el de una especic de visiones -
que tienen algunas personas estando tranquilas y acostadas, pero -

perfectamente despiertas, hallindose en la oscuridad o con los ojos

cerrados. Se les aparece una gran vaticdad de rostros, generalmen- -
te muy extrafios, en forma de cadena uno tras otro; de modo que
nada mis haber visto uno, éste desaparece y deja su lugar a otro,
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que aparece en el mismo instante y sale de la visién tan ripido co-
mo el anterior, y asi marchan en constante sucesién: mediante nin-
gtin esfuerzo les es posible detener uno o retenerlo mas all4 del ins-
rante de su aparicién, es empujado por el que le sigue. He habla-
do con varias personas con respecto a este fenémeno fantisiico y
mientras unos estaban perfectamente al corriente de ello. 2 otros
les resultaba tan extrafio que apenas podian concebirlo o’crcerlo

Conoc 2 una dama de excelentes facultades que a sus mis de treina
afios ni siquicra habfa oido hablar de ello; le resultaba ran excrafio
que‘cuan_do 105 0y5 a otra persona y a mi hablar del tema, apenas
podfa evitar el pensar que nos estabamos burlando de ella- pero
poco tempo después, tras beber un té diluido (que le habia rece-
tado un médico} para irse a la cama, segiin nos contd en el siguien-
te encuentro habia experimentado que lo que decfamos tenfa mu-
cho de cierto. Habia visto una gran vatiedad de rostros en una lar

-ga cadena, que se sucedian uno a otro como he descrito: todos eran

extrafios y desconocidos, nunca los habia visto antes ni traié de ha-

- cerlo después, y tal como venfan se iban, no permaneciendo nin-

guno ni un momento, y no logrando detenerlos a pesar de sus es-
fElerzos, pues en su solemne procesién aparecian y lucgo desapare-
cfan. Me parece que este extrafio fenémeno tiene una causa meca-
nica y depende de la materia y el movimiento de la sangre o espiri-
tus anirnales,

Cuando la fantasia estd atada por Ia pasién, no veo modo algu-
no de que [a mente se halle en libertad para proseguir con los pen-
samientos que ¢l hombre pueda elegir, salvo amortiguar la pasion

presente o equilibrarla con otra, arte éste que se puede lograr con

clestudio y conocimicnto de las pasiones.

Quienes se sientan perfectamente capaces de dejarse levar por
la corriente espontanea de sus pensamientos, sin excitarse por la
pasién o interés, deberin poner mucho cuidado en detenerla en

) todos los casos, y no estimular a sus mentes paia que se ocupen
.de ese modo en cosas insignificantes, Los hombres conocen el valor
de su libertad corporal, y por tanto no permiten cue les pongan
'_ivoluntanan.lente grilletes y cadenas. Pero, con el ti%mpo tenc% Ia

- mente cautiva es el mayor mal de los dos, y merece nuestro maxi-
i mo cuidado y esfuerzo el conservar la liberrad de nuestra mejor fa-

cultad. En este caso nuestios esfuerzos no se habran perdido; el es-

-fuerzo y la lucha prevaleceran si constantemente, en rodas las oca-
siones, hacemos uso de ella. Nunca debemos permitirnos las tri-

viales atenciones del pensamiento; en cuanto veamos que la mente
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se ocupa de nada, debemos detenerla inmediatamente, introducir

consideraciones nuevas wmis serias, y no ccjar hasta haberla apar-

rado de lo que buscaba. $i hemos dejado que la prictica contraria
se convierta en hibito, nos puede resultar dificil en un principio
hacerlo as, pero con el esfuerzo constante itd predominando gra-.
dualmente, y finalmente resulrard sencillo. Y cuando un hombre
haya avanzado bastante, y pueda apartar 4 voluntad su mente de
las btisquedas incidentales y sin propdsito, no le serd malo ir mis

lejos y probar con meditaciones de mayor importancia, pues por .

fin tendri un poder completo sobre su mente y serd el dueiio de
sus propios pensamientos, de modo que podra pasarlos de un te-
ma a otro con la misma facilidad que puede apartar algo que tiene
en las manos, tomando otta cosa para la que su mente tendrd un
espacio. Esta libertad de mente es muy importante fanto para la

ptopia ocupacion como para cl estudio, y el que la posea tendrd

una gran ventaja en el empleo elegido y ftil de su entendimiento.

Bl tercer tino de ocupacién involuntartia de la mente que he men-
cionado, es decir el repiqueteo en la memoria de alguna frase o
palabras particulares que, por asi decitlo, parecen armar mucho ruido
en la cabeza, raramente ocurre salvo cuando la mente es perezosa
o se emplea muy negligentemente o con poca exactitud. Seria mu-
cho mejor, ciertamente, N0 tener csas repeticiones impertinentes
¢ indtiles, pues cualquicr idea obvia que vague al azary descuida-
damente por nuestra mente es mas 1til y capaz de sugerirnos algo
digno de consideracién que ese insignificante alboroto de sonidos
vacios. Pero como el desperar de la mente, resultante del empleo

del entendimiento con algiin grado de vigor, nos libera en su ma-

yor paric de esos compafieros ociosos, 0o estard de mds, siempre
que nos veamos perrutbados por ellos, hacer uso de ese remedio
tan provechoso, que ademds tenermos SICMPre 2 MAno.

T i sl Fo e S

BORRADOR DE UNA CARTA DE LOCKE
A LA CONDESA. DE PETERBOROUGH (1697)

Madam,

Obedeciendo a la peticién de Vuestra Sefiorfa, me tomo la li-
bertad de presentaros por escrito de lo que wvisteis la paciencia
de escucharme explicar en vuestra presencia la tltima vez que ruve
el honor de presentaros mis respetos. Siempre he pensado que pa-
ra dirigtr correctamente los estudios de un‘joven caballero es abso-
lutamente necesario saber a qué camino en la vida estd destinado
bien sea por Ia distincién de su cualidad o fortuna o por la cleccion
y determinacién de sus padres. La falta de una atencién debida a
esto es a menudo la causa de que una gran parte de su tiempo sea
dolorosamente desperdiciado en estudios y ejercicios totalmente al
margen de su propdsito, micntras otros de utilidad y necesidad ab-
solutas son enteramente sobreentendidos y descuidados.

El nactmiento de Mi Sefior Mordaunt, sin otra necesidad, dice
a todos los que va 2 ser en el mundo y nos lleva a conside;ar lo
que pueda conducir a hacer de €l un hombre consumado y grande

en su pais. Pero como la pregunta de Vuestra Sefiorfa apenas se

refiere ahora a la eleccién y direccidn de sus estudios, ha de quedar
fuera del asunto a tratar ¢l enttometernos en otra cosa que no sean
los libros y el aprendizaje.

Mi Sefior va a 1r ahora 2 un lugar en el que puede tener maestros
y tutores de rodas las clases y en todas las artes y las ciencias . La
primera cosa a considerar, por tanto, es cuando y por cudnto tiem-
po deberfa un hombre emplear a un tutor; y sobre eso creo que

I Presumiblemente la Westminsrer School, de la que habia sido alum-
no Locke. :
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deberia darse la misma respuesta que alguien que preguntasc giu-
rante cudnro tiempo deberfa ser _guiado' Ul Nifio con corfeas c’d 2
lo que cualquiera responderfa de inmediato que hasta que pu i
matchar solo. Cuando un hombre conozca las tcnglenc'ia_s, vea e1
método y haya side introducido en alguna de las clencias, serar(ﬁ):_
momento para €l de depender de s mismo, de apoyarse en SUi E’ni-
pio entendimiento y ejercitar sus propias fa/cultadcs, que esiltz ciil }
co camino al perfeccionamiento y la maesttia. Solamente alld 0;11
de los estudios son en si mismos complicados y duros SIchlle Slﬁne r0
atil la ayuda del tutor y debe ser gradualmget}t_e abandonada, res
vando csa asistencia s6lo para los casos dificiles. )

La historia es considerada como uno fie los estudios mafi r}fces;-
rios para un caballero y uno de los rnaslentretemdos y a;;’i cls; rs
por si. Y asies y, por o tanto, se deberia empezar pcgr a 11. eri
para que le sea de provecho, un joven caballero tendra_enl 0;1 pii-
meros momentos necesidad de un guia, si no para explicar eb iglu—
nas dificultades del lenguaje, al menos para hacerle notar las e ia:
zas y excelencias particulares del autor al que lea y para cnicnar
a observar en €l las cosas mis importantes en relacién con la c(zinI
ducta privada de un hom[;)rlg en la vida normal, o con los giros de

en los asuntos pablicos. ‘ o
Estgd;;te propasito, crecE)) que lo mis aconsejable para Mi Seno;;i Mo,r-
daunt seifa comenzar con la Hisforiz de Livio, que es el gfian epEo-
sito de la antigiiedad romana, asi como la mejor hlftpna e tzsic 5-
tado. En la lecura de este autor, creo que seifa Gul para € dci_[gz
alguien le pudiera explicar todas las costumbres fomanas a mg o
que cualquier expresién a lo largo de la historia dé oc;su?r(li g: ;
parar en ellas. Opine que Mi Seftor no tiene necesidad ol de ?na
ser importunado con otras exposiciones criticas en las que suc fn
abundar los hombres versados en ese tipo de conocimientos. Las
personas jovenes de calidad no deberfan malgastar nada de su élempp
en estudios que no serin para ellos de ninguna utlidad cuando scan
hombres. Deben tener tiempo disponible para su diversion y re-
creo. Bstos son tan necesarios como el estudio, y }o que px/;cda que-
dar después del cuidado de la salud y la diversidn deberia ser em-
pleado totalmente sélo en las parcelas c_l/ei CONOCIMIENto necesarias
y ttiles para ellos. Por eso, a la explicacion de las costumbres y usos

2 Leading strings, unas cotteas o cintas, unidas a la ropa de los mfios,
con las que se les sostenfa mientras se les ensefiaba a andar.
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de los rtomanos segtin tienen lugar en Livio, estarfa bien afiadir los
cambios del Estado y las causas de las que dependieron. Para un
joven noble, es adecuado remarcar esto y hacer que repare en ello
en su lectusa.

El gran propésito de histotias tales como la de Livio es dar cuen-
ta de las acciones de los hombres como parte de la sociedad, y tal
es cl verdadero fundamento de la politica. Pero como el foreci-
miento o la decadencia de las comunidades no depende meramen-
te del tiempo presente o de lo que ocuire en ellas mismas, sino
mas comiinmente de constiruciones y acontecitnientos precedentes
y remotos, y de una sucesidn de acciones concurrentes entre sus ve.
cinos tanto entre ellas mismas, el orden temnporal es absolutamen-
t€ necesario para un cogocimiento y un perfeccionamiento adecua-
dos de la historia, al igual que el orden de las frases €n un autor
debe ser guardado para extraer algtin sentido de lo que dice,

A la cronologfa, deberia afiadirse también Ia geografia para un
use y una comprension correctos de la histotia. Bl escenatio de la
accion contribuye siempre a su recuerdo, y muy frecuentemente cs
tan necesafio para una corprension clara del hecho que &ste no
puede ser comprendido bien sin €.

A pesar de ser la cronologia v la geografia Gtiles ambas para la
historia, en absoluto es necesario un conocimiento muy preciso y
critico de ninguna de ellas; no-es tanto lo que conviene z un joven
caballero. El conocimiento de la figura de la tierra, del meridiano,
el ecuador, los trépicos, los circulos polares y los polos, y para ello
de Ia longitud y la altitud por medio de las cifras situadas a los la-
dos de los mapas particulares, es suficiente para empezar; y un po-
co de esto todos los dias, justo antes de que empiece a leer a Livio,
le Hevard ripidamente al conocimicnto y uso de los mapas, y en-
tonces ya tendsi tanta geografia como debe setle enseftada. Si de-
sea una mayor exactitud en estos conocimientos, e introducirse per
tanto miés cn ellos, podra proseguir lo bastante bien por sl mismo;
y en cuanto a que paia ello necesite 0 no de algtn sistema mpre-
0, 110 puedo sino dejatlo a su rutor.

Cuando haya alcanzado la perfeccién en ol uso de los mapas, que
deberfa tener siempre ante si cuando lea historia, serd llegado cl
momento de entrar en la cronclogia. Y sin importunarle ahf con
las varias formas de contar los afios y los meses que han sido em-

pleadas en el mundo, creo que es suficiente con hacer que se for-
me un concepto del calendario juliano y fijar entonces en su mente
las varias grandes épocas que son mis destacables en la historia, co-
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mo son particularmente la Creacién del mundo, las Olimpiadas,
la fundacién de Roma, el nacimiento de auestro Salvador y la Hé-

gira, y hacere trecordar en qué afios del calendarto juliano comen-.

26 cada una de estas épocas. Para esto serd suficiente la explicacion
de algiin pequefio fragmento del Breviariun Temporum de Strau-

chii y la Cronologiz de Helvicus. Y cada vez que acuda a una lec-

¢ién sobre un historiador latino, preguntarle en qué afio del calen-
dario juliano fue fundada Roma, y cuando sea un historiador grie-
g0 en qué afio del calendario juliano fue la primera Olimpiada,
y asi con el resto. Porque el {inico modo de fijar la memona de

cualquier niGmero en la cabeza de cualquicra es repetitlo 2 menudo. -

A la lectura de la historia creo que debe unirse el estudio de Ia

moralidad. No me refiero a la ética de las Escuelas idoneas para.
las disputas, sino a otras tales como la de Tulio en sus Offczos, Puf- -

fendorf en De Officio Hominis et Civis y De Jure Naturali et Gen-
tium, Aristoteles, y sobretodo las ensefianzas del Nuevo Testamen-
to, donde un hombie puede aprender cdmo vivir, que es el objeto

de la érica, y no como definir, distinguir y disputar sobre los nom-

bres de las virtudes y los vicios.

La verdadera politica la veo como parte de la filosoffa moral, que
no es sino el arte de conducit cotrectamente a jos hombres en so-
ciedad y de mantener una comunidad en medio de sus vecinos, De
donde Aristételes puede ser mejor para comenzar, y después, si le
place, puede descender a escritores mis modernos sobre el gobier-
no, tanto para los origenes y las formas de las sociedades politicas
como para el arte de gobernarias.

Con esto, después de un poco de tiempo, puede tornar un curso
de filosofia natural, quimica o, lo que yo elegiria mis bien para
empezat, anatomfa, pues ésta consiste solamente en ver la figura,
textura y situacion de las partes y alguna pequefia cosa sobre su uso.
Pues pienso que en todas las ciencias se deberia empezar siempre
por lo mis sencillo, que es aquello que queda mis cerca de Jos sen-
tidos, v a partit de ahf proceder gradualmente a aquéllos que es
mis abstracto y reside epteramente en el pensamiento.

Creo que esto, Madam, es suficiente para comenzar; ulteriores
indicaciones, pienso que deben ser diferidas hasta que veamos qué
es lo que mds atrae a mi Sefior de estas, y cdmo sigue o se desvia
de estas normas y con qué €xito, para poder dar nuevo consejo co-
mo mejor convenga a la ocasion. Pues a donde va, posiblemente
pueda caer en manos que sepan hacerle seguir un método mejor
que el que aqui se propone.
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ALGUNAS IDEAS ACERCA DE LA LECTURA'Y
EL ESTUDIO PARA UN CABALLERC (1703)

Se lee para perfeccionar el entendimiento. Se perfecciona el en-
tendimiento con dos propdsitos: primero, aumentar [UESLIOs pro-
pios conocirnientos; segundo, capacitarnos para transmitirlo y ha-
cerlo comprender a los demds. El dltimo de entre ellos, si bien no
es el proposito principal del estudio en un caballero, es no obstan-
te al menos igual de imporrante que el otro, pues fa mayor parte
de su ocupacion y su utilidad en el mundo consiste en la influencia
de lo que dice o lo que escribe sobre los demis.

La extensién de nuestro conocimiento no puede exceder de la
extension de nuestras ideas '. Quien haya de tener unos conoci-
mientos universales ha de familiarizarse, por tanto, con las mate-
rias de todas las ciencias. Pero esto no es necesario para un caballe-
10, cuya vocacion adecuada es el servicio a su pafs, y por tanto, le
concietne mis propiamente el conocimiento de fa moral y la poli-
tica. Y asi, los estudios que correspenden de modo mds inmediato
a su vocacion son los que tratan de las virtudes y los vicios, de la
sociedad civil y del arte del gobierno, por tanto rambién la ley y
la historia. _ :

Es suficiente con estar equipado de las ideas que corresponden
a esta vocacion, que encontrari en ¢l tipo de hibros antes mencio-
nado. Pero el paso siguiente para el perfeccionamiento de su en-
tendimiento debe ser observar la conexidn de estas ideas en las pro-
posiciones que esos tibros sostienen y que pretenden ensefiar como

1 Esto se desarrolla en el Ensaye sofire & entendimiento bumeano, 1, 1, 8.
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verdades; pues hasta que un hombre pueda juzgar si son ciertas
o no su entendimiento ng estard sino muy poco perfccmonado y
no hard sino pensary hablar sobre los libros que haya leido sin por
ello tener ningiin conocimiento. Por eso los hombres con mu-
chas lecturas son muy eruditos, pero tenen muy poco conocimiento.

El tercer y Gltimo paso en el perfeccionamiento del entendimien-
to; por tanto, es encontrar ¢l fundamento que se halla en ¢l fondo
de cualquier proposicién avanzada, y observar la conexion entre las
ideas intermedias por las que estd unida a ese fundamento en que
se basa, 0 a aquél principio del cual deriva. Esto es razonar correc-
tamente, en suma; y sdlo por este camino se logra el verdadero co-
nocimiento por medio de la lectura y el estudio.

Cuando un hombre haya adquirido por el-uso esta faculiad de
observar y juzgas el razonamiento y la coherencia de lo que lee,
y como demuestra lo que pretende ensefiar, entonces, y s6lo en-
tonces, estard en el camino adecuado para perfeccionar su entendi-
miento y ampliar sus conocimientos mediante la lectura. Pero co-
mo es0 (segtin ya he dicho) no es en absoluro fo que un caballero
debe persegnir en la lectura, debetfa preocuparse més bien de per-
feccionarse también en el arie de hablar, de modo que pueda asi-
mismo ser capaz de hacer el mejor uso de lo que sabe.

El arte de hablar bien consiste principalmente en dos cosas, a
saber: perspicuidad y razonar correctamente. La perspicuidad con-
siste en el empleo de los términos adecuados para las ideas o ¢l pen-
samiento que haya de transmitir de su propia mente a la de otto
hombre. Es esto lo que hace que se introduzcan ficilmente, y los
hombres escuchan con deleite 2 aquellos a quienes entienden con
facilidad; mientras que lo que se dice oscuramente, que muere se-
giin es dicho, no solamente se pierde sino que crea un prejuicio
en el oyente como si el que estd hablando no supiera lo que dice
o tuviese miedo de ser entendido. El camino para conseguir esto
es leer libros tales que puedan ser escritos con la miaxima claridad
y propiedad en el lenguaje que un hombre udiliza. Un autor exce-
lente en este aspecto, asi como en otros, es el Dr. Tillotson, Gltime
arzobispo de Cantetbury, en todo lo que de €l se ha publicado.
He elegido proponer mis bien este modelo para adquirir el arte
de hablar con claridad, antes que otros que ofrecen reglas sobre €l
porque somos mis aptos para aprender mediante el ejemplo que
mediante orientaciones. Pero si alguien tuviera en mente consultar
a los maestros en el arte de hablar y escribir, en el De Orazore de
Tulio y en otro tratado suyo llamado Orator, y en las Instituciones
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de Quintiliano, encontrarfa instrucciones acerca de esto y de otros
aspectos del bien hablar.

Junto a la perspicuidad debe haber rambién un razonamiento
correcto, sin el cual la perspicuidad no sitve sino para poner en evi-
dencia al orador. Y para alcanzar esto yo propondifa [a lectura cons-
tante de Chillingworth *, quien con su ejemplo ensefiar tanto la
petspicuidad como la forma de razonar correctamente mejor que
cualquier otro libro que yo conozca, v por ranto merece ser leido
con ese propdsito una y otra vez, por no hablar de su argumento.
Ademis de estos libros en inglés, para formar el propio intelecto
y deleitarse con un modo correcto de hablar y escribir puede leerse
a Tulio (la mejor edicion de Tulio es la de Gulielmus y Gruter,
publicada en Hamburgo en 1618; tambifn es una excelenre edi-
ctén de Tulio la de Ezelvir, en IX voliimenes en dozavo), Terencio
(la Gltima edictén de Cambridge), Virgilio (dlrimamente en el mis-
mo lugar), Livio (Ja edicion de Ezelvir) y los Comentarios de César
(la edicién de Stephen).

Los libros que he mencionado hasta aqui lo han sido solamente
cn orden a escribir y hablar bien, no obstante lo cual merecen ser
leidos por otras razones.

Antes he mencionado el estudio de la moralidad como el que
conviene a 1 cabalero no solamente en cuanto hombre, sino en
orden a sus asuntos como caballero. Hay suficientes libros sobte es-
to, escritos por fildsofos tanto antiguos como modernos; pero fa mo-
raltdad del Evangelio les supera tanto a todos que para dar a un
hombre un conocimiento completo de la moralidad yo no le en-
viaria a otro libro que no fuera ¢l Nuevo Testamento. Pero si quie-
re saber hasta dénde ha llevado esta ciencia el muado pagano, y-
en qué se ha basado su ética, se entretendra con delicia y provecho
en los tratados de Tulio De Offrciis.

La politica contiene dos partes muy distintas la una de la otra,
la primera de las cuales comprende el origen de las sociedad vy el
sutgimiento y extension del poder politico, y la segunda el arte de
gobernar a los hombres en sociedad. La primera ha sido tan mani-
pulada entre nosotros en los Gltimos sesenta afios que es dificil que
a alguien le falten libros de este tipo. Yo creo que de los que mis
se ha hablado enre los que se encuentran en inglés son el primer

S . . .
Autor de The Religion of Protestans, cuyas ideas se convirtieron en do-
minantes después de la Restauracin.
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libro de Mr. Hooker, Politica Fclesidstica, y ¢l libro sobre el Go-
bierno de Mr. Algernon Sydney, el Gltimo de ellos no o he leido
qunca. Permitaseme afiadir aqui los Dos Tratados sobre el Gobier-
no Crvif, editados en 1690, v un tratado sobre Pofizzca Civil edita-
do este afio. A ellos se pueden afiadir De Offzcio Hominis er Crvis
v De Jure Naturali et Gentium, de Puffendodf, el dlimo de los
cuales es ¢l mejor libro de este género.

En cuanto a la otra parte de Ia politica, que concierne al arte de
gobiemo, creo que como mejor puede ser aprendida es por medio
de la experiencia y de la historia, especialmente ta del propio p4is.
Creo por tanto que un caballero inglés deberia estar bien versado
en la historia de Inglaterra, partiendo desde tan lejos como empie-
za a haber noticia de ella, uniendo a ello las leyes que fueron da-
das en las distintas épocas 2 medida que avance en su historia, de
modo que pueda observar a partir de ahi los distintos cambios en
el Estado y ¢6mo se han producido. A lo largo de la Hisrorte de
Inglaterra de Mr. Tyrrel ? encontrard a los distintos autores que se
han ocupado de nuestros asuntos, y a los que puede recurrir en re-
lacién a cualquier punto que su curiosidad o su juicio le Heven a
investgar. )

También puede ser bueno para €l leer con la historia a los anti-
guos juristas (tales como Bracton, Fleta, el Espefo de la Justicia de
Henningham, sobre las segundas Inseizaciones v Modus Tenend:
Parliamentum de Mi Sefior Cook, y ouros por el estilo a los que
puede encontrar cirados en las fileimas controversias entre Mr. Pe-
e, Mr. Tyrrel, Mr. Atwood, etc., con el Dr. Brady; como también,
supongo, en ¢l tratado de Sedler sobre Los Derechos del Reino y
las Costumbres de nuestros Ancestros, cuya primera edicidn es la
mejor), en los que encontrari la vieja constitucién del gobierno de
inglaterra. Desde la Revolucidn se han publicado dos volimenes
de Tratados del Estado en los que hay muchas cosas relativas al go-
bierno de Inglaterra.

En cuanto a la historia general, se deben tener los libros de Sic
Walter Raleigh y el Dr. Howell . El que desee sumergirse mis a

3 James Tyrrel, amigo de Locke desde su época de Oxford, autor de la
General History of Ergland, Both Ecclesiastical and Civil, de la que sélo
Ilegc’) a completar tres volGmenes. o

Sir Walter Raleigh, autor de History of the World, William Howell,
de An Instrtution of General History.
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fondo en ese oc€ano puede consultar el Merhodus Legends Histo-
rzas de Wheare?, en la tltima edicién, que le indicard los autoses
que debe leer y el método con el que debe leerlos.

La cronologia y la geografia son absolutamente necesarias para
la lectura de la histonia. En cuanto a la geografia tenemos dos ge-
nerales en inglés, las de Heylin y Moll ; no sé& cual de las dos sea
mejor, pues no estoy muy versado en ninguna de ellas. Pero yo di-
ifa que la Gluma debe ser mis il debido a los nuevos descubri-
micntos tendentes al perfeccionamiento de esa ciencia que se ha-
cen cada dfa; aunque creo que los paises que menciona Heylin es-
tin mejor tratados por él, dejando de lado los nuevos descubrimien-
tos que se han afadido desde su tiempo. Estos dos libros contie-
nen geograffa en general; pero si un caballero inglés piensa que
su tiempo vale mucho como para dedicar demasiado esfuerzo a eso,
aunque sin cllo no pueda entender bien una gaceta, es seguro que
no podrd arreglarse bien sin la Britanniz de Cambden, que ha sido
muy ampliada en la Gltima edicién. También se necesita una bue-
na coleccidén de mapas,

Hay que afiadir a la geografia libros de viajes. En este género
son muy buenas las colecciones hechas por nuestros compatriotas
Hacklute y Purchas /. También hay una coleccién muy buena en
tolio de Thévenot, en francés, y una de Ramuzio 8, en italiano,
que no s€ si han sido traducidas al inglés. Hay también publicados
varios buenos libros de viajes de ingleses, como los de Sands, Roe,
Brown, Gage y Dampier. También hay varios viajes en francés que
son muy buenos, como los de Pyrard, Bergeron, Sagard, Bernier,
etc., que no s€ todos ellos si han sido traducidos al inglés. En la
actualidad hay una muy buena Coleccion de vizjes, nunca antes en
mnglés y tal como las que estin agotadas, que ahora estd editando
Mr. Churchill ®, Aparte de éstos hay un gran ntimero de otros via-

* Degoty Wheate, Relections Nyemales, De Rationi ef Methodo

Le,gmdz’. 7
Peter Heylin. Geography. Herman Moll, System of Geographie.

’ Richard Hakluyte, The Principal Navigations. Voyages, Traffique and
Discoveries of the English Narion., Samuel Purchas, Hakluyius Posthumus,
or Purchas kis Pilgrimes.

¥ Melchisédec Thévenot, publics al menos tres colecciones de viajes (Ax-
tell). Giovanni Battista Ramuzio, Navigationi ¢ Viaggi,

7 Locke colabord con este editor en preparar la publicacién de coleccio-
nes de viajes.
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jes, un géncro de libros que contienen una mezcla muy buena de
deleite y utilidad. Ponerl®s todos llevaria demasiado tiempo y ¢s-
pacio. Los que he mencionado son suficientes para empezaf.

En cuanto a la cronologia, creo que ia mejor para ua uso normal
es la de Helvicus, %, que no es un libro para ser leido, sino para
tenetlo al lado y consultarlo llegada la ocasidn. Quien quiera legat
mis lejos en la cronologia puede coger las Tablas de Talent y el
Breviarium Temporum de Strauchius li v a esos puede anadir De
Emedatione Temporum, de Scaliger, y 2 Petavius 2, si es que pre-
tende comprometerse mis a fondo en ese estudio. -

Aguéllos de quienes sc considera que han escrito mejores partes
particulares de nuestia historia son Bacon, sobre Ensrique VII, y Her-
bert sobre Enrique VIIIP; también son elogiados Daniel * y la
Historia de la Reforma de Burnet. La Historia de Espaia de Magia-
na, v la Historia de su propio Tiempo de Thuanus, y Phillip de
Comines ! tienen una gran y merecida reputacién. Hay tarmbién
varias memorias y colecciones francesas e inglesas, como las de La
Rochcfoucauld, Melvil, Rushworth 16 egc., que atrojan una gran
luz para quiencs quicran investigar lo que ha ocurrido en Furopa
en esta (luma €poca.

Para preparar 2 un caballero para su propia conducia, sca cOmo
hombte privado o como interesado en el gobierno de su pais, nada
puede ser mas necesatio que el conocimiento de los hombres; algo
que, aunque deba ser obtenido principalmente a partir de la expe-
fencia, y después de ésta a partir de-una lectura juiciosa de la his-
toria, hay no obstante libros que tienen como propdsito tratar de
la naturaleza bumana y ayudan a penetrat €n su interior. Tales son
los que tratan de las pasiones y de como actiian, algo que ha trata-
do admirablemente y en un espacio muy reducido Atistbteles en
su segundo libro de la Rezdrica. Creo que esta Reforica esid tradu-

W Christopher Helwig, Theatrum Historicun: sive Chronologiae,... &
mundi origine ad... annum 1609, sucesivamente reeditado y actualizado.

'L Gyles Strauch, Breviarinm Ghronologicumn.

2 Dyopisius Petavius, Ravionarinm Temporun.

13 Francis Bacon, The Historie of the Reigne of King Henry the Seventh.
Gdward Herbert, The Life and Reigne of King Henry the Eighth.

4 gumuel Daniel, The Collection of the Historie of England.

Y Philippe de Comunes, Mémoires. :

16 Francois, sexto dugque de La Rochefoucauld, Mémodres. Sir James Mel-
ville, The Memoirs of Sir ]. Metvilie. John Russworth, Historical Collections.
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cida al inglés; si no, puede conseguirse en griego v en latin. L
Caracteres de La Bruyére son tambi€n una picza pictdrica atdr-nir(sif
ble, creo; tamlqlén esta traducida del francés al inglés. También
los escritos satiticos, como los de Juvenal y Persius y sob.re todo los
de Horacio, aunque pintan las deformidades de los hombres, n
obstante nos ensefian con cllo a conocerlos. e
Hay lecturas de otra utilidad, que son para la diversién y el de
I@te./TaI_es son los escritos poéticos, especialmente los dran};iti os.
si estdn libres de blasfemias, de obscenidad y de lo que corronios,
las buenas costumbres, porque en tal caso no deben ser n"lane'Pe
dos. De todos los libros de ficcién que conozco no hay nin uilac;
que iguale al Don Quijote de la Mancha de Cervantes en utiligdad
gé;ct?[ y constante decoro. Y, en efecto, no puede haber libros plaj
cent rec;fggﬁc?ﬁ ;.eﬂgan de fondo a la Naturaleza y que no preten-
Hay otro tipo de libros, que casi habia olvidado, de los que de
berfa estar bien nrovisto el estudio de un caballero ' sab‘ercllos di i
cionarios de todas clases. Para la lengua latina los de Cole Coc(;-
per, Caleg:me, el Thesaurus Lingnae Latinae ci.e Robert Sté hen-
Etymologicune Linguae Latinae de Vossit. Bl Lexicon Etymolo P?buﬂ;;
di: Skinner es excelente en el género para [a lengua inglesa eg]:fl Ire-
térprete de Cowell es util para los términos legales. El Glosario de
Spelman es un libro muy ftil y estudiado. Y hay varios histGrico
de utilidad, como los de Loyd, Hofman y Moreri . El Diccs ;
rio de Bayle * es algo del mismo tipo. El que tenga ocasi6n deox?;?
rar I1blros escritos en latin después de la caida del Imperio Romanc_)
?}; 5:;; gepg:zgac}lcgleail;ngua latina no puede prescindir del Glossa-
‘Entre los libros incluidos arriba he mencionado Erymologicun:
Lingnae Latinae de Johan: Gerh: Vossii; todas sus obras hafl sid
editadas Gltimamentc en seis tomos en Holanda. Son libros m .
apropiados pata la biblioteca de un caballero pu.es contienen d‘:}ly
cursos muy eruditos acerca de rodas las ciencias. -

7 . . S
Nicholas_Lloyd, Ductionarium Historicum. Johan Jacob Hofmann, -
tlﬂl% desconocido. Louis Moreri, Grand Dictionnaire Historigue 1
Pierre Bayle, Dictionnaire Historigue et Critigue.
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DEL ESTUDIO (1677)

Viernes 26 de marzo.

El propésito’ del estudio es el conocimiento, y el propésito del
conocimiento la prictica o la comunicacién. Es cierto que general-
mente se obtiene placer de todo pcrfeccxonammnto del conocimien-
to, pero cuando estudiamos s6lo con ese propdsito hay que const-
derarlo mds bien como una diversidn que como una ocupacién, y
por tanto debe ser contado entre nuestros entretenimientos.

La extensién del conocimiento o de las cosas cognoscibles es tan
amplia, nuestra duracién aqui tan corta y la entrada por la que el
conocimiento de las cosas penetra en nuestro entendimiento tan
esttecha, que el tiempo de toda auestra vida resultarfa demasiado
corto, sin contar con las necesarias concesioses para la infancia
y la vejez (que no son susceptibles de muchas mejoras), para el re-
fresco dc nuestros cuerpos y las inevitables distracciones, y en la ma-
voria de las condiciones para los trabajos necesarios de sus profesio-
nes, si abandonan los cuales no pueden comer ui vivir. Digo que
todo tiempo de nuestra vida, sin estas deducciones necesarias,
no es suficiente para familiarizatnos con todas esas cosas. No diré
lo que somos capaces de conocer, sino lo 'que serfa no sélo muy con-
veniente sino muy ventajoso para nosotros conocer. Quien consi-
dete cuintas dudas y dificultades han permanecido en las mentes
de los mis sabios hombres después de una larga y estudiosa inves-
tigacibn, cuinto han dejado por descubrir en las diversas regiones
del conocimiento que han investigado y cudntas otras regiones de
lo que puedo llamar mundus intelligibilis no han tocado jamais,
consentird en fa desproporcién de nuestro tiempo y fuerzas frente
a la grandeza de esta empresa del conocimiento tomada en toda
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su amplitud, v en que si no es nuestro princtpal asunto aqui, no
obstante ¢s tan necesario para €l, v estd tan entretejido con €l, que
poco progreso més podemos conseguir al hacer lo que hacemos con
el conocimiento —o al menos de poco provecho—, siendo normal-
mente el actuar sin entender caando menos trabzajo perdido.

Nos incumbe mucho, por tanto, mejotar cuanto podamos el em-
pleo de nuestro tiempo y talento a este respecto y, puesto que te-
siernos un largo recorrido que hacer pero los dias son cortos, tomar
el camino mis fecto y directo que podamos. A este propdsito qui-
z4s no sea malo rehusar algunas cosas que es probable que nos des-
conciertan, o al mejos dejarlas de lado, tales como:

1. Todo ese laberinto de palabras y frases que han sido inven-
tadas y empleadas solamente para instruir v entretener a la gente
en cl arte de disputar y que se encontrard quizis, si se mira €0 su
interior, de poca o ninguna significacion; y algunos creen que la
légica la fisica, la €tica, la metafisica y la divinidad de las escuelas
estdn demasiado lienas de este material. Si de algo estoy seguro es
de que si aprendemos distinciones sin encontrar una diferencia en-
tre las cosas, donde lo que hacemos es una serie de frases, o st pen-
samos que nos proveemos de argumentos stn progresar en el cono-
cimiento real de las cosas, solamente llenamos nuestras cabezas con
sonidos vacios, lo que, por més que creamos que pertenece al estu-
die y al conocimiento, no va a perfeccionar nuestro entendimiento
at a fortalecer nuestra razén mis de lo que el ruide de un asador
llena nuestros estémagos o fortalece nuestros cuerpos. Y el arte de
defenderse con elias al que llaman sutileza no es de mayor uailidad
de lo que seria ser diestro en hacer y deshacer nudos en las telas
‘de arafia. Las palabras no tienen otro valor ni utlidad que la de
ser signos de las cosas; por sf misinas valen menos que los ceros,
pues en lugar de aumeritar el valor de aquéllas a las que se afiaden
{o disminuyen y lo convierten en nada; y cuando no ticnen ua sig-
nificado claro y distinto son como cifras raras o mal hechas que con-
funden nuestros cileulos.

2. El propéstio y el deseo de conocer lo que han sido ias opi-
niones de otros hombires. La verdad no necesita de recomendacton
alguna, y el error no es enmendado por ell2; v en nuestra bisque-
da del conocimiento nos concierne tan poco lo que hayan pensado
otros hombres como a alguien que vaya de Oxford a Londres saber
qué eruditos fucron tranquilamentc a pie preguntando el camino
y observando el €ampo segiin marchaban, cuiles cabalgaron la ru-
ta detris de su guia sin preocuparse de qué camino tomaba, quié-
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nes fueron llevados embozados en un coche con su compafia, dénde
se extravid de su camino un Doctor o donde se atascé en el fango
un Licenciado. Si un viajero llega a conocer ef camino adecuado,
no nporta que conozca © no los infinitos caminos vecinales, reco-
a2s v caminos tortuosos en los que se han perdido otros; el conoci-
miento del correcto le asegura contra el incorrecto, y ésta es su gran
tarea; y asi opino que sucede en nuestra peregrinacién a través de
este mundo. Las fantasias de los hombres, incluso las de los erudi-
tos, han sido infinitas, v su historia interminable; y algunos, no
sabiendo a donde iban, han seguido marchando aunque sélo ha-
yan vagabundeado; otros han seguido solamente a su propia ima-
ginacién, aunque crefan estar en lo correcto, lo que es una pura
quimera y le conduce a uno a extrados laberintos. El interés ha ce-
gado a unos y el prejuicio a otros que, sin embargo, han seguido
confiados; y por mucho que se hubieran desviado del camino se
han creido a si mismos enteramente en la verdad. No digo esto pa-
ta subvalorar la luz que recibimos de los demds, ni porque piense
que no hay quienes nos asisten poderosamente en auestros esfuer-
zos en pos del conocimiento; quizds sin Jos libros serfamos tan ig-
norantes como los indios, cuyas mentes estdn ran mal vestidas co-
mo sus cuerpos. Pero cteo que es cosa ociosza e iniitil ponerse. uno
a estudiar cuiles hayan sido los sentimientos de otros hombres en
cosas en que la razdn ha de ser la inica que juzgue, con ¢l proposi-
to de conocerlos o de poder citarlos en todas las ocasiones. No im-
porta como se valore una gran parte del estudio, un hombre que
considere cuin poco tiempo teoe y cudnto trabajo que hacer, cuintas
cosas debe aprender, cuidntas dudas religiosas aclarar, cuintas re-
glas de moralidad establecer para si, cudnto esfuerzo realizar consi-
go mismo para dominar los deseos y pasiones irregulares, cémo pre-
caverse contra miles de imprevistos v accidentes que sucederin e
infinitos otros problemas en sus ocupaciones tanto generales como
particulares; digo que a un hombre que considere bien esto no le
parecerq muy aproptado para si el familiarizasse de propésito con
los distintos conceptos del hombre que pueden encontrarse en los
libros, ni siquiera sobre los temas del momento. Lo tinico que no
niego es que el conocirmiento de estas opiniones en toda su varie-
dad, contradicciones y extravagancia pueda servir bien para ins-
truirnos sobre la vanidad y la ignorancia de la humanidad, y hacer-
nos mds humildes y precavidos a partir de esa consideracion; pero
esto no me parece motivo suficiente para embarcarse deliberada-
mente en este estudio, y en nuestia blisqueda de cuestiones mas
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maceriales nos encontratemos con lo bastante de esta mezcolanza
como para familiarizarnosscon la debilidad del entendimiento hu-
mano. ‘ _ N _

3. La pureza del lenguaje, un estilo pulido o la critica precisa
en lenguas extranjeras —asi creo que pufedt? denominarse al latin
v al griego, lo mismo que al francés y al italtano— y gastar mucho
tiempo en ellos quizis sirva para lanzarle a uno en el mundo pro-
poscionarle la reputacién de un estudioso; pero si eso €s todo, opi-
0o que este trabajar para la galerfa no es en el mejor de los casos
sino un atuendo elegante de 1a verdad o la falsedad sobre las que
nos preocupamos, ¥ hace que la mayor parte de los hombres que
desperdician su tiempo de ese modo se conviertan antes en perso-
nas de buen tono que en hombtes sabios y Gtiles.

Hay tantas ventajas en hablar bien el propio lenguaje y ser maestio
en €l que, cualquiera que sca la profesion de un hombre, no pue-
de sino valer la pena dedicarle algunos esfucrzos; pero de ninguna
manecra debe de ocupar el primer lugar en nuestros estudios. Mas
el que ponga un buen lenguaje al servicio de una buena vida y co-
mo instramento de la virtud, estard doblemente capacitado para
hacer el bien 2 los demis. . )

Cuando habla de desperdiciar nuestro tiempo y estudio en. fa cri-
tica, me refiero a aquella que puede servir para CONVEHrNOS € gran-
des maestros en Pindaro y Persius, Herodoto y Tacito; debe enten-
derse siempre que exceptiio todo aprendizaje de las lenguas y estu-
dio critico que pueda ayudarnos a comprender las escrituras, pues
siendo &stas el fundamento eterno de la verdad tal cual viene m-
mediatamente de su fuente, vy fuente también de otras verdades
de gran importancia, lo que quiera que efectivamente nos ayude
a entender su verdadero sentido bien merece nuestros esfuerzos y
puestro estudio. _ o

4. Taantigiiedad y la historia, en la medida en que sq}o strvan
para pProporcionarnos nairaciones y matreria de conversacidn. Pues
las historias de Alejandro y de César, aparte de cuanto nos iostru-
yen en el arte de vivir rectamente y nos proporcionan observacio-
qes sobre la sabiduria y la prudencia, no tienen por queé ser preferi-
das ni un 4pice a la hiscorta de Robin Hood o de los siete macstros
sabios. No niego que la historia sea muy itil ¢ instructiva :sobre
la vida humana, pero si solamente se estudia por la reputacion de
ser un historiador se convierte en una cosa muy vacia, y quien sabe
decir todas las particulatidades de Herodoto y Plutarco, Curtio y
Livio sip hacer otro uso de ellos puede ser un hombre ignorante
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con una buena memoria, vy haber llenado con todos sus esfuerzos
su mente solamente con cuentos de Navidad. Y, lo que es peor,
como la mayor parte de la histogia estd hecha de guerras y conquis-
tas, y su estilo, especialmente la de los romanos, habla del valor
como la principal, si no la inica virtud, corrernos el peligro de ser
lievados a conclusiones erréneas sobre el curso general v los asuntos
de la historia; y al ver a Alejandro y 2 César y héroes similares co-
mo los mis elevados ejemplos de la grandeza humana porque cada
uno de ellos predujo la muerte de varios cientos de miles de hom-
bres y la ruina de muchos mis, invadié gran parte de la tierra y
matd a sus habitantes para tomar posesion de sus tierras, somos pro-
pensos a convertir la carnicetfa y la rapifia en las mayores cotas y
la esencia misma de la grandeza humana. Y si la historia civil es
una gran proveedora de ellas, y por tanto inditil para muchos lecto-
res, las investigaciones curiosas y dificiles en la antigiiedad lo son
mucho mds en cosas como las dimensiones exactas del Coloso, la
figura del Capitolio, las ceremonias matrimoniales de los griegos
y los romanos o quién fue ¢l primero que acuiié dinero. Confieso
que estas cosas lanzan bien a un hombre en el mundo, especial-
mente entre los eruditos, pero le sitian muy poco en su camino.

5. Las cuestiones amenas y las remotas especulaciones infitiles
como donde estaba el parafso terrenal, cual fue el fruto prohibido,
dénde estaba el alma de Lizaro muentras yacfa muerto su cuerpo
o qué clase de cuerpos tendremos en la Resutreccidn, etc.

Estas cosas, bien reglamentadas, de inmediato apartaran gran-
demente de sus ocupaciones a alguien que se haya puesto a hacer
un curso de estudios. Con lo que no quiero decir que todas ellas
deban ser consideradas completamente inaules v serles negado el
tiempo, pues las cuatro Gltimas puede ser cada una de ellas la ocu-
pacion plena v laudable de distintas personas que, con gran prove-
cho, hagan de las lenguas, la historia o la antigiiedad su objeto de
estudio. En cuanto a las palabias sin significado, que es el primer
encabezamiento que menciono, no logro imaginar que pueda ser
atil en manera alguna oitlas o leetlas, tanto menos estudiarlas. Pe-
ro existe una arronia tal en toda suerte de verdad y de conocimiento
real —se apoyan y arrojan Juz de tal manera unos a otros— que
no se puede negar que las lenguas y la critica, la historia y la anu-
giiedad, las opiniones raras y las especulaciones extrafias sirven a
menudo para aclarar y confirmar doctrinas muy ttiles y materiales.
Mi idea, por tanto, no es que no deban ser abordadas por un hom-
bre estudioso en ningdn momento. Lo Gnico que pretendo decir
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es que no deben convertirse en nuestro principal proposxto ni en
nuestra ocupacion primeragy que han de ser manejadas siempre con
cierto cuidado y subordinadamente a nuestro gran objetivo. Por-
que, desde el momento en que tenemos poco tiempo, debemos
economizarto con mucho cuidado. Fsas partes del conocimiento no
deberian ocupar la pﬂnclpal ni la mayor parte de nuestros estudios,

y debemos tomar tanto mis esta precaucion por cuanto que se en-
cuentran muy en boga y llevan consigo una gran estima del estu-
dio, y por tanto son tentacién reluciente en ¢l camino de un hom-
bre estudioso y es pues muy probable que le desorienten. Si fuera
de mi competencia el ordenar fas partes del conocimiento y asignar
a cada una su lugar y prioridad parz orientar nuestros estudios, con-
sideraria natural colocarlas en este orden:

I. Asicomo el cielo es una de nuestras grandes ocupaciones,
también lo es con cesteza €l conocimiento que nos puede dirigir
hacia alld; de modo que no por casualidad es el estudio que debe-
mos abordar pnnmpzlmente y en primer lugar en nuestros pensa-
mientos. Pero en qué consiste, cuiles son sus partes, su método,
su aplicacién, merecerd por si solo un capitulo.

2. Lasiguiente cosa z la felicidad en el otro mundo es un paso
tranquilo y préspero a través de &ste, lo que requiere una conducta
discreta y un control de nosotros mismos en los diversos aconteci-
mientos de nuestras vidas. El estudio de la prudencia, por consi-
guiente, creo que merece e} segundo lugar en nuestro pensamien-
to y estudios. Quizis un hombre pueda ser bueno (vivir en la ver-
dad vy en la sinceridad de corazda hacia Dios) con una pequefia pio-
porcidn de prudencia, pero nunca serd demasiado feliz en si ni el
para los demds sin ella. Estos dos son asuntos de todo hombre.

3. Si quicnes son dejados por sus predecesores en una situa-
cidn de abundante fortuna estin excusados de tener una profesién
particular para su subsistencia en esta vida, no obstante sigue sien-
do cierto por la ley de Dios que tienen la obligacion de hacer algo;
lo que, habiendo side tratade por una pluma capacitada !, no he
de tocar aqui sino dejar a quienes han hecho de las Ietras su ocupa-
cién; y a estos creo que incumbe dar al tema propio de su ocupa-
ci6n el tercer hugar en sus estudios.

Establecido este orden, serd ficil para cada cual determinar por

! Es probable que se refiera a Richard Allestree, censor en Christ Church
y su autor de The Gensleman's Catling.
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si mismo qué lenguas ¢ historia debe estudiar y en qué medida de-
be hacerlo subordinadamente a su profesion particular o general.

Estando asi parceladas nuestras ocupaciones y siendo cada una
de sus partes muy amplia, es seguro que deberiamos ponernos a
trabajar sin cesat si no nos retuvieran las dos partes de las que esta-
mos compuestos. NI nuestros cuerpos Ni nuestras mentes estin ca-
pacitadas para el estudio continuo, v si no tomamos justa medida
de nuestras fuerzas e intentamos hacer mucho, no haremos nada
en absoluto.

Creo poder decir que el conocimiento que adquirimos en este
mundo no se extiende mis alld de los limites de esta vida. La vi-
sién beatifica de la otra vida no tiene necesidad de este débil cre-
pisculo; pero, como quicra que sea, estoy convencido de que ¢l
fin principal para el cual debemos obtener el-conocimiento aqui
es para hacer uso de &l en beneficio de nosotros mismos y de los
demds en cste mundo. Pero si para ganarlo destruimos nuestra sa-

~ hud, trabajamos por algo que serd inttil en nuestras manos. Y st

atormenrando nuestros cuerpos (aun con ¢l propdsito de legar a
ser mds fitiles) nos privamos a nosotros mismos de la capacidad y
las oportunidades de hacer el bien que podriamos haber hecho con
un talento mis humilde, el que Dios creyd suficiente para noso-
tros, al negarnos las fuerzas para mejoratlo hasta los extremos que
pueden alcanzar hombses con constituciones mis fuertes, tanto es
el servicio que robamos a Dios, y privamos a nuestro vecino de to-
da la ayuda que habriamos podido ofrecer en un estado de salud
con un conocimiento moderado. El que hunde su baico por sobre-
catgarlo, aungue sea de oro y plata y piedras preciosas, mal podri
responder a su propictario de su viaje.

Estando pues fuera de duda que hay que hacer concesiones a las
disposiciones y el fortalecuniento de nuestros cuerpos, y que nues-
tra salud debe regular la medida de nuestros estudios, el gran se-
creto reside en hallar la proporcién; la dificultad de lo cual reside
en que no solamente debe variar de acuerdo con la constitucidn
y las fuerzas de cada hombre individual, sino que también debe
hacerlo con la disposicién, el vigor y las circunstancias de salud de
cada hombre particular, dentro de las difetentes varantes de salud
o de indisposicién del cuerpo, pues todo aquello con lo que aues-
tros cuerpos tengan algfin comercio es susceptible de modificacién.
De modo que resulta tan dificil decir cufintas horas segutdas debe-
tfa estudiar un hombre al dia como prescnb1ﬂe cuinta comida de-
be tomar cada dia, o que s6lo puede juzgar su propia prudencia
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gobernada per las circunstancias presentes. Pero creo que puede ha-
ber unas pocas orfentaciomes que pueden servir para cast todos los
casos, a saber:

1. No estudiar nunca después de comer tan pronto como para
estorbar la digestién; el tlempo que hay que conceder a ésta son
dos o tres horas, aunque en algunos casos deberia ser mis largo y
en otros mis corto, sobre lo cual puede ser un critesio seguro el
que si encontramos algiin sofoco en la cara, o algfin calor en la ca-
beza, torpeza o pesantez, o algin desorden en el estémago al estu-
diar después de la comida, es seguro, aunque sea cuatro o €lnco
horas después, que hemos comenzado demasiado pronto; no sien-
do aqui la medida adecuada del tiernpo la marcha regular de nues-
tro reloj, sino los movimientos sectetos de una maquina mucho mAs
curiosa, nuestro cuerpo, los que han de himitar el reparto del tiem-
po en este aspecio. De todos modos, se puede proseguir de mane-
ra tal que todo este tiempoe no se pierda enteramente, pues quizi
la conversacién v la plitica con un amigo ingenioso sobre lo que
haya leido uno por la mafiana, o sobre cualquier otto tema prove-
choso, pueda aportar a la mente igual perfeccionamiento del co-
nocimiento, peto con menos perjuicio para la salud, como hemos
establecido, que la absorcién por los libros a la que generalmente
llamamos cstudio; fa cual, aunque sea una parte necesaria, €stoy
seguso sin embargo de que 1o es la Gnica ni quizds la mejor mane-
a de perfeccionar el entendimiento; pero de eso hablaremos en
otro lugar.

2. Hay que tener gran cuidado de que nuestros estudios no in-
vadan nuestto suefio. La mayoria de la gente aplica esta regla par-
ticularmente a la noche y a levantarse tarde, y yo hago miés espe-
cialmente a la mafiana, para lo cual creo que podtia dar razones,
pero en este respecto creo que hay que dejar mucho a la experien-
ciz de cada uno. De esto estoy seguro: el suefio es el gran bilsamo
de la vida y el restaurador de la naturaleza; y los hombres estudio-
sos y sedentarios tenen mayor necesidad de € que los activos y Ja-
boriosos, porque las ocupaciones de estos hombres, es decir, sus
esfuerzos corporales, aunque malgasten el espiritu, ayudan al mis-
mo tiempo, sin embargo, a la transpiracidn y eliminan los excre-
mentos que son la base de las enfermedades; mientras que el hom-
bre estudioso y sedentario, al emplear su espiritu interior, lo con-
sume igual o mis que el otro pero sin ¢l beneficio de eliminar los
excrementos que deberian ser expulsados por la transpiracién, que
al ser acumulados poco a poco se convierten en materia de una en-
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fermedad; de donde raramente se percibe la verdadera causa, que
fue insensible y gradual. El gran remedio para reparar este mal en
los hombres estudiosos es el suefio, que es el gran promotor de la
transpiracion y el tiempo que la natutaleza se toma para emplear
el espiritu (que nuestros pensamientos despiertos apartaron de su
ocupactén natural) en poner en orden la economia del cuerpo. Un
hombre estudioso que esté delgado, supongo, deberia dormir tan-
to como pudiera; y si se calcula bien se encontrari, quizis, que una
hota extraordinaria de suefio #o represernts una pérdida de tiempo
tan grande como esos dolores de cabeza, estémago enfermo, ojos
inflamados, catarros, fiebres y malarias que a menudo son el efec-
to de una vigilia excesiva.

3. Debemos dejar de lado nuestros libros y meditaciones en cual-
quier ocasidn en que sintamos nuestra cabeza o nuestro estGmago
indispuestos; estudiar en tales momentos es enormemente perju-
dicial para el cuerpo y muy poco beneficioso para la mente.

Estas son las distintas normas de autocontrol que el estudio plantea
por su parte al estudiante, o al menos todas las que puedo recordar
en este momento. Debe dejarse a cada cual el establecer otras re-
glas mis parriculares seglin su propia observacién privada de sf mis-
mo y su copnstitucidon particular.

1. Al igual que el cuerpo, también la mente impone leyes a
nuestros estudios; me refiero a su duracién y continuidad. Por muy
capaz y activa que sea, no es capaz de un trabajo constante nt de
un descanso absoluto. El trabajo de la mente es el estudio o 1a in-
tencién de pensas; y cuando encontramos que estd harta de seguir
los pensamientos de otro hombre, o de la lectura, o que se agia
v revuelve en la meditacién, ha llegado el momento de dejarlo y
permitir que se recupere. A veces la meditacién resulta ser un re-
fresco para el hastio de la lectura, y viceversa; a veces el cambio
de asunto, es decir, el pasar de una matetia o ciencia a otra, des-
pietta la mente y la llena de fresco vigor; a menudo la plitica la
aviva cuando decae y pone fin al cansancio sin detenerse una piz-
ca, sino mis bien prosiguiendo en su jornada; y a veces €std tan
petfectamente cansada que solamente una relajacion total puede
operar el cambio. De rodo esto debe hacerse uso de acuerdo con
la experiencia que cada cual encuentre mis afortunada en si caso
para la mejor economia de su tiempo y sus pensamicntos.

2. La mente tienc simpatias y antipatias, lo mismo que el cuer-
po; a menudo tiene una preferencia natural por un estudio antes
que por otro. Bstarfa bien tener un perfecto control de estas, y al-
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gunas veces se debe tratar de lograr el dominio para Hamar a la mente
al orden y a una obedienaia complaciente; pero en general es me-
jor seguir la inclinacién y la tendencia de la mente misma, stempre
que se mantenga dentro de los limites de nuestra ocupacién ade-
cuada, lo que normalmente es una amplitud suficiente. Por este
medio no solamente iremos mucho mds deprisa y resistiremos mu-
cho mis, sino que los descubrimientos que hagamos serin mucho
mis claros v hardn una impresién méis profunda en nuestra mente.
La inclinacién es 2 Iz mente lo que el paladar es al estémago; lo
que produce nduscas al paladar y no es recomendado por él, rara-
mente es bien digerido por el estdmago o afiade mucha fuerza al
cuerpo. Es verdad que esto no es como lo fisico, sino que tiene un
fin diferente y no es como la comida para la alimentacién.

Existe cierta inquietud en la mente de casi todos; a veces, sin
percibir la causa, se pasma y permanece quieta, y uno no puede
lograr que de un paso adelante; otras veces empuja hacia adelante
vy no es posible retenerla. Siempre es bueno emplearla cuando lo
estd deseando v proseguir mientras lo haga con facilidad, aunque
sea quebrantando alguna de las otras normas relativas al cuerpo.
Pero hay que tener cuidado de no excedesse por este lado demasia-
do a menudo, pues el que obtiene placer del estudio se engafa a
si mismo con que un poquito hoy y un poquito mafiana no hacen
dafic, con que no sicnte ainghn efecto nocivo por levantarse una
hora antes o retiraise rapidamente a estudiar después de la comi-
da, y mina insensiblemente su salud; y, cuando surge la enferme-
dad, raramente se responsabiliza a estos extravios pasados, que le
han preparado las condiciones, sino al accidente sensible mas pro-
ximo, que, como si hubiera inictado la serte, carga con toda la cul-
pa. Estas dos que he establecido aqui son, creo, tas principales in-
dicaciones de la mente a las que debe hacerse caso de inmediato
cuando, a través de ellas, invite o disuada del estudio.

Una vez que se ha elegido la materia y que ¢l cuerpo y la mente
se encuentran en upa disposicién al estudio ¢qué es lo que falta
para que un hombre se ponga a ello? Estos son ciertamente buenos
preparativos, pero, sin embargo, si no hacemnos algo mis quizd sea
mejor que nos sentemos a 1o hacer nada; o, en el mejor de los ca-
sos, no sacaremos todo el provecho que podriamos.

1. Esun deber que tenemos para con Dios, como fuente y autor
de toda la verdad, y es también un deber que tenemos para con
NOSOTIOS MiSmos si es que queremos tratar cindida y sinceramente
con nuestras propias almas, tener nuestra mente constantemente
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dispuesta a mantener y recibir la verdad dondequiera que nos en-
contremos con ella, o bajo cualquier apariencia sencilla, ordinaria,
extrafia, nueva o quizds desagradable con que pueda surgir en nues-
tro camino. La verdad es el objeto propio, la riqueza y el suminis-
tro propios de la mente, y la difetencia que separa a un hombie
de otro va de acuerdo con la cantidad que posee de aquélla. El que
llena su cabeza con nociones vanas y opiniones falsas, podrd tener
quizd su mente hinchada y aparenternente muy ampliada, pero en
realidad serd estrecha y estard vacia, pues todo lo que comprende,
todo lo que contiene no suma nada, o suma menos que nada; pues
la falsedad est por debajo de la ignorancia, y una mentira es peor
que nada.

Nuestro primer v gran deber, por tanto, es apostar a nuestros
estudios, 2 nuestra bisqueda del conocimiento, una mente codi-~
ciosa de la verdad, que no busque otra cosa, que busque la verdad
imparcialmente y que la abrace por muy pobre, vil y poco elegante
que pueda en todo mornento parecer. Esto es lo que todos los hom-
bres estudiosos aseguran hacer, y sin embargo cteo que muchos fra-
casan. ;Bs que hay alguica que no tenga opiniones que le fueron
imbuidas en un tiempo de educacién inconsciente, las cuales vie-
nen a ser asi como las leyes municipales del campo, que no deben
ser cuestionadas pero son aqui vistas con reverencia como los pa-
trones de fo correcto y lo incorrecto, la verdad y la falsedad, cuan-
do tal vez estas opiniones tan sagradas no fueron sino los oriculos
de la infancia, o la tradicional, y grave charla de aquellos que pre-
tenden informar nuestra infancia, quienes las recibieron de mane
en mano sin examinarlas jamis? Este es el sino de nuestra tierna
edad, que, siendo asi tempranamente sazonada, se convierte, con
el paso del tiempo, en fa mismisima constitucién de la mente, gue
muy dificilmente acepra después una tintura distinta. Cuando cre-
cemos encontramos al mundo dividido en bandos y grupos, no so-
lo congregados bajo distintas politicas y gobiernos, sino unidos pot
cuenta de simples opiniones, estrictamente combinadas una con otra
y separadas de terceras a este especto, espectalmente en asuntos
de religién. Si es que el nacimiento o la casualidad no han arroja-
do a2 un hombre de joven a uno de aquellos (lo cual, pese a todo,
raramente defa de ocurrir), la eleccién, cuando es adulto, le sitia
con segutidad en uno u otro de ellos, a menudo a partir de la opi-
nidn de que tal parizdo estd en lo cierio y, algunas veces, porque
se encucntra con que o es seguro permanecer solo, y pot tanto
crec conveniente apifiarse en algiin lado. ‘
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Actualmente hay en cada uno de esos partidos de los hombres
cierto niimero de opiniones que son acogidas y poseidas como la
docttina y el dogma de esa sociedad, por cuya profesidn y prictica
deberian renunciar a si mismos, o de otro modo dificilmente serdn
vistos como parte de esa sociedad, o al menos serdn considerados
como hermanos poco entusiastas o en peligro de apostatar. Estd claro
en la gran diferencia y contrariedad de opiniones que existen entre
estos distintos partidos, que hay mucha falsedad y abundancia de
errores en la mayoria de ellos. La astucia en algunos y la ignorancia
en ottos les hicieron primeramente {...]” mantenerlos. Y, sin em-
bargo, cuin raro es que la fe implicita, el miedo a debilitar ef cré-
dito del pariido o el interés (pues todos ellos operan en su momen-
to) soporten que alguien cuestione cualquiera de los dogmas de su
partido; al contrazio, los recibe juntos en un manojo, ios abraza
y, sin examinarlos, los profesa y se aferra a ellos y por cllos mide
todas las otras opiniones. Bl interés mundano también insindia cn
las mentes de algunos hombres opiniones diversas que, adecuadas
a su provecho temporal, son amablemente recibidas y con el tiempo
tan remachadas que no es facil eliminarlas.

Pos estos y quizis por otros medios, vienen a establecerse y fijas-
se en las mentes de los hombres opiniones que, sean verdaderas
o falsas, permanecen ahi reputadas como verdades materiales sus-
tanciales, y por tanto rara vez son cuestionadas o examinadas por
aquellos que las mantienen; y si resulta que son falsas, como nece-
sariamente tienen que serlo la mayor parte de ellas ea la mayoria
de los hombres, apartan mucho a un hombre de su camino a lo
largo de todos sus estudios; y aun cuando en su lectura y sus
investigaciones se engafie a si mismo con que su propdsito es
informar a su entendimiento en el conocimiento awéntico de
la verdad, no obstante tiende en efecto y no logra otra cosa que

la confirmacion de sus opiniones ya admitjidas, aceptando o recha- -

zando las cosas que encuentra en los escritos y la platica de otros
hombres seglin se adecuen o no a esas anticipaciones que s¢ han
posesionado ya antes de su mente. Esto se verd claramente si nos
fijamos en uno o dos ejemplos de ello.

Una doctrina fundamental del partido romano es la creencia de

¢ Aqui se ha perdido un pasaje del manuscrito.
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que su iglesia es infalible. Esto s aceprado como la caracteiistica
de un buen catdlico, y la fe implicita, el miedo o el 1aterés impi-
den a todos los hombres cuestionarlo. Manteniéndose esto como
un principio fuera de dudas, véase 1o que hace de las escrivuras y
la razén; 0o se escuchari a ninguna de ellas —aunque hablen con
una claridad y evidencia nunca vistas— cuando contradigan cual-
quiera de sus doctrinas o instituciones; y aungue no haya Hegado
al extremo descarado de negar las escrituras, no obstante se utili-
zan, para eludir su significado y preservar intacta la autoridad de
este principio suyo, fa infalibilidad de la Iglesia, interpretaciones
y distinciones evidentemente contrarias al seatido comdn y z las
percepciones compartidas por los hombres. Del otro lado, aclaraos
bajo nuestra guia y ved también qué serd de la razén y las escritu-
ras. Un hobbesiano, con su principio de autoconservacion, del que
&l mismo es juez, no admitird ficilmente muchos deberes elemen-
tales de la moralidad. Lo mismo se encontrard necesariamente en
todos los hombres que hayan adoptado unos principios sin exami-
nar la verdad de los mismos.

Sucediendo asi, pues, que los hombres adoptan el prejuicio co-
mo si fuera la verdad sin percatarse de ello y, después, como hom-
bres de apetitos corruptos, se alimentan por lo general solamente
de aquellas cosas que se adaptan bien y aumentan el humor vicio-
so, hay que ocuparse cuidadosamente de este aspecto. Estas viejas
preocupaciones de nuestra meate, estas opiniones veneradas y casi
sagradas, deben ser examinadas si queremos dejar paso a la verdad
y poner a nuestras mentes en esa libertad que les pertenece y nece-
sitan. Un error jamids dejard de serlo, ni se convertitd en una ver-
dad, porque hayamos creide en €l durante largo tiempo, aunque
quiza sea mis dificil abandonarlo. Y un error no serd menos peli-
groso, o menos contrario a la verdad, porque sea gritado o venera-
do por mi partido, aunque es probable que nosottos seamos los me-
nos dispuestos a creerlo asi. Aqui, por tanto, necesitamos de todas
nuestras fuerzas y toda nuestra sinceridad; y es aqui donde necesi-
ramos la asistencia de un amigo serio y sobric que pueda ayudar-
nos sosegadamente a examinar estas nuestras adoptadas y amadas
opiniones. Porque son de esas que la mente, por estar ella misma
previamente poseida por ellas, no puede facilmente cuestionar, ob-
servar ni contraargumentar. Son las queridas de nuestra mente, y
es tan dificil encontrarles una falta como 2 que a un hombre ena-
morado le desagrade su amante. Se necesita, por consiguiente, la
asistencia de otro; al menos es muy Gtil para mostrarnos imparscial-
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mente sus defectos y ayudarnos a juzgatlas por los principios senci-
[los y evidentes de la razén y Ia religién.

2. EHste gran exuavio de nuestros estudios trae tras de si oo
de no menores consecuencias, en el cual, sin embargo, es muy na-
tural que incutran los hombres librescos, y que consisie en la lectu-
ra de los autores con mucha atencidn y diligencia para recordar los
argumentos en pro y en contra que utilizan y en esforzasse por al-
macenailos seguros en la memoria para servirse de cllos llegada la
ocasidn; esto, cuando sirve para el proposito buscado (lo que sélo
ocurte con las memorias muy buenas, pues efectivamente es cosa
de la memoria mis que del jutcio), hace que un hombre se presen-
te ante el mundo como muy sabio y culto, pero cuando llegue la
hora de juzgar se encontrard que en realidad no lo es tanto. Puede
hacer de un hombre un buen hablador y polemista, pero no un
hombre capaz. BEnsefia a un hombre a ser un esgrimidor, pero, en
la guerra irreconciliable entre la verdad v Ia falsedad, raramente
o nunca le capacita para elegir el lado correcto o para defenderlo
habiéndolo asumido bien. Quien desee ser efectivamente erudito,
quien anhele mis la posesion de la verdad que las muestras de eru-
dicién, quien se proponga perfeccionarse en el conocimiento s6li-
do y sustancial de las cosas, creo que debetfa seguir otro curso, es
decir, esforzarse por lograr una nocién clara y cierta de las cosas tal
como son en s mismas; st €sta se establece en la mente, siempre
sugerird de modo natural (sin tener que confiar o crear problemas
2 la memoria, que a2 menudo nos falla) argumentos para defender
la verdad o confundir al error en todas las ocasiones. Creo que esto
es lo que hace tan claro, evidente y demostrativo el discurso de al-
gunos hombres, incluso en pocas palabras. Porque solo si ante no-
sotros estd la verdadera naturaleza de cualquier cosa podremos ha-
blar de ella; y nuestra facultad de razonar es tan connatural a noso-
tros que las inferencias claras se hacen, por ast decitlo, realmente
por sf mismas: tenemos, por decirlo asi, un conocimiento intuitivo
de 1z verdad, que siempre es lo mis aceptable para la mente, y la
mente lo abraza en su originaria y desnuda belleza. Lo mismo ocu-
rie con el conocimiento, por estar en menor peligro de perderse
a causa de que no carga la memoria, sino que estd ubicado en el
juicio; por eso hace al hombre hablar siempre coherente y consis-
tentemente consigo mismo, por donde quiera ¢ con cualesquiera
argumentos que se le ataque; la misma verdad, por su luz narural
y su oposicidn a la falsedad, muestra a pesar de todo sin mucho
ruido y sin ninguna larga deduccidn de palabras la debilidad y el
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absurdo de lo que se le opone. Mientras que el hombre t6pico, con
su gran reserva de argumentos prestados y recolectados, se encon-
trara a menudo que se contradice a sI mismo; ya que estando los
argumentos de distintos hombres con frecuencia basados en con-
ceptos diferentes, y deducidos de principios contrarios, aungue puc-
dan ser todos dirigidos al apoyo o confutacién de una misma opi-
nién, no obstante chocan 2 menudo realmente unos con otros.

3. Otra cosa de gran urilidad para la clara percepcién de la ver-
dad es, si tenemos el suficiente dntmo para ello, pensar en las cosas
abstraidas v separadas de las palabras. Sin duda las palabras son
¢l gran y casi tinico modo de transmisién de los pensamientos de
un hombte al entendimiento de otro; pero cuando un hombre pien-
sa, razona y habla consigo mismo, no veo qué necesidad tiene de
ellas. Estoy seguro de que es mejor dejarlas de lado y tener una
conversacidn inmediata con las Ideas de las cosas 3. Porque las pa-
labras son por su propia naturaleza tan dudosas y oscuras, y su sig-
nificado tan incierto e indeterminado para la mayor parte, lo que
los hombres han incrementado incluso deliberadamente con su em-
pleo, que, si en nuestras mediraciones se ocupan QUESLOS pensi-
mientos con las palabras y se aferran a los nombres de las cosas,
esto facilita que se vean engafiados o confundidos. A primera vista
quizd esto parezca uaa sutileza indtil, y en la pricrica tal vez se
encuentre que es mas dificil de lo que uno jmaginarfa; pero sin
embatgo, mientras no se demuestre lo contrario, me atrevo a decir
que la experiencia de cualquicra le dird que valia la pena esforzarse
en ello. Quien desea recordar al amigo ausente, o preservar su me-
moria, lo hace mejor y mis efectivamente reviviendo en su mente
la Idea de €l y contemplindola; v no es sino un modo débil e im-
perfecto de pensar en el amigo de uno recordar simplemente su
nombre y pensar en el sonido por el que suele ser lamado.

4. Fn la biisqueda del conocimiento es de gran utilidad no con-
fiar ni desconfiar demasiado de nuestro propio juicio, ni creer que
podemos comprenderlo todo o que no podemos comprender na-
da. El que desconfia en todo de su propio juicio y cree que su ¢n-
tendimiento no es de fiar en la biisqueda de la verdad, corta sus
propias piernas, de modo que debe ser llevado arriba y abajo por
los otros, v se coloca en una dependencia ridicula del conocimien-
to de los demis, que posiblemente no sea de ninguna utilidad pa-

* Véase el Ensayo sobre el entendiniento humano, 11
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ra €l; porque no se puede conocet por el entendimiento de otro
hombre mis de lo que sg,puede ver por sus ojos. Conocemos, po-
seemnos la verdad, estamos en lo correcto tanto como realmente co-
nocemos por nosottos mismos; lo que los demis hombres tiencn
es su posesién; no nos pertenece ni puede sernos comunicado sino
haciéndonos igualmente conocedores. Es un tesoro que no puede
ser prestado i traspasado. Por el contrario, quien picnsa que su
entendimiento es capaz de todas las cosas vuela con las alas de su
propia fantasia, aunque en realidad la naturaleza jamas le haya con-
cedido ningunas, y asi, aventurindose en el vasto expansum de ver-
dades incomprensibles, se limita a hacer buena la fabula de icaro
y cae a los abismos.

Existimos aqui en el estado de mediocridad, eriatusas infinitas,
provistas de fuerzas y facultades muy apropiadas para algunos pro-
positos, pero muy desproporcionadas para la vasta ¢ ilimitada ex-
tensidn de las cosas. :

5. Seria por tanto de gran servicio para nosotros saber hasta dén-
de pueden alcanzar nuestras facultades, de modo que no vayamos
2 sondear afli donde nuestra cuerda es demasiado corta, para saber
qué cosas son fos objetos propios de nuestras investigaciones y nuestro
entendimiento y cuando deberfamos parar y no lanzagnos mis le-
jos por miedo de perdernos a nosotros mismos o a nuestro trabajo.
Quizi sea ésta una investigacion tan dificil como cualquiera de las
que encontraremos en auestro camino hacia el conocimiento, ade-
cuada para ser resuelta por un hombre cuando haya liegado al fi-
nal de sus estudios, y no para ser propuesta a quien los empieza;
pues determinar qué es cognoscible y qué no, es proptamente el
resultado que puede esperarse después de una larga y diligente in-
vestigacidn, y no una cuestion a resolver mediante adivinanzas por
alguien que apenas se ha familiarizado todavia con las verdades ob-

vias. Por consiguiente suspenderé aqui las ideas que he tenido so-

bre esta materia, que deberian ser copsideradas con madurez. [Me-
morindum: que las cosas infinitas son demasiade amplias para nues-
tra capacidad; no podemos tener ningiin conocimiento comprehen-
sivo de ellas, y nuestros pensamientos, se extravian y confunden
cuando se entrometen con demasiada curiosidad en ellas. También
las esencias de los seres sustanciales son incomprensibles para noso-
tros. Creo que fa manera en que en esta gran miquina del mundo
la naturaleza produce los distintos fenémenos, y continGa la espe-
cie de las cosas en una generacién sucesiva, queda también mas alla
del alcance de nuestro entendimicnto. Lo que me parece adecuado
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para los fines del hombre, v que queda al nivel de su entendimiente,
es el perfeccionamiento de los experimentos naturales para las con-
veniencias de esta vida, y el modo de gobernarse 2 si mismo para
alcanzar la felicidad en el otro, es decir, la filosoffa moral, que en
el sentido que yo le doy comprende también la religién, o el con-
junto de deberes de un hombre; vzde, sin embasgo, esto cn otte
lugar4].

6. Para abreviar nuestros esfuerzos, para guardarnos de la du-
da incurable, la perplejidad de la mente y la bsqueda intermina-
ble tras la necesaria mayor certeza, serfa muy conveniente, en los
diversos puntos que deben ser conocidos y estudiados, considerar
de qué pruebas es susceptible el asunto tratado y no esperar otro
género de evidencia que ¢l que soporte la nararaleza de la cosa.
Donde existan todas las pruebas de las que tal materia es suscepti-
ble, deberemos asentir y aceptarla como una verdad establecida y
demostrada; pues para aquelio que posee toda la evidencia que pue-
de poseer, toda la que le cortesponde en el estado y el orden de
cosas normales, y afin suponiendo esto que €s tan clerto como na-
da lo fue jamis, es posible que ya no se pueda inventar ni imagi-
nar como tener mejores prucbas que las que se tenen sin un mila-
gro. Lo que quicra que sea asi, aunque pueda haber algunas dudas
o alguna oscuridad, es sin embargo lo bastante claro para determi-
NAr NUEStIos pensamientos y asegurar nuestro asentimiento. El de-
seo de esta precaucidn, temo, ha sido la causa por Ja que algunos
hombres se hayan vuelto escépticos en cuestiones de gran Lnpos-
tancia, aunque ruvieran todas las pruebas que, considerando la na-
turaleza y las circunstancias de las cosas, podifan exigir cualquier
hombte racional o la imaginacién mds cautelosa.

7. Una gran ayuda para la memoria y un medio de evitar la
confusién en nuestros pensamientos es diseflar con frecuencia ante
nosotros un esquemna de aquellas clencias que empleemos en nues-
tros estudios, en un mapa, como si dijéramos del mundus intelli-
gibilis. Quizd esto lo haga mejor cada cual para su propio uso, de
forma mas acorde con sus propios conceptos; aungue, cuando mas
se aproxime a la natugaleza v ¢l orden de las cosas, mejor todavia
serd. En cualquier caso, no serfa decente por mi parte creer adecua-
do mi esquema ordinario para reglamentar con €l los pensamient-
so de otro, especialmente cuando es posible que nuestros estudios

4 Los corcheres son de Locke.
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sigan diferentes caminos; sin embargo no puedo dejar de confesar
que he recibido este be@eﬁcm de él, que aunque a meaudo haya
cambiado la materta que estaba cstuchando haya leido libros a re-
tazos segiin cafan accidentalmente en mi camino, y no haya obser-
vado ningiin mérodo ni orden en mis estudios, no obstante he evi-
tado la confusion en mis pensamientos haciendo aqui y alla alguna
pequedia reflexion sobre el orden de las cosas tal como son —o al
menos tal como yo he imaginado que eran en si mismas—, sirvien-
do el esquema que habfa hecho como una cémoda regular en la
que almacenar otdenadamente y en su lugar adecuado esas cosas
que me venian a las manos confusamente y sin ningan método en
absoluto.

8. No seri ningiin estorbo en absohito para nuestros estudios
si de vez en cuando nos estudiamos a nosetros mismos, es deécit,
nuestras aptitudes y defectos. En las mentes de casi todos los hom-
bres existen dones peculiares v capacidades naturales, asi como de-
fectos y debilidades. Cuando las hayamos considerado v nos haya-
mos familiarizado con ellas, no solamente estaremos mejor capaci-
tados para encontrar remedio a las debilidades, sino que sabremos
mejor como dedicarnos a aquellas cosas para las cuales estamos mejor
dotados, v aplicarnos asi en el curso de nuestros estudios, de modo
que seamos capaces de obtener el miximo provecho. Aquél que
tene un mazo’ y cuflas en su mano puede concluir ficilmente que
estd llamado a tomper piezas dificiles, y un nivel y herramientas
de esculpir apuntan hacia estatuas hermosas.

Resulta demasiado obvio para ser mencionado el leer solamente
a los mejores autores en las materias de que nos informemos. Ta
lectura de malos libros no es sélo una pérdida de tiempo y de cal-
ma, Sino Un retroceso que nos aparta mucho deé nuestro camino.
El que tiene su cabeza llena de conceptos errdneos estd mucho mis
lejos de la verdad que el que es perfectarnente ignorante. Solamente
diré esto en relacidn a los libros: que aunque asf se diga, sin em-
bargo la conversacion con los libros no es en mi opinién el aspecto
fundamental del estudic. Hay otros dos que debetian unirsele, ca-
dz uno de los cuales contribuye en lo que le corresponde a nuestro
perfeccionamiento en el conocimiento: son la meditacién y la pli-
uca. La lectura, pienso, no es otra cosa que el almacenamiento de

> Bitle, modernizado bittle o beetle: mazo de cabeza pesada que se em-
plea parz romper piedras o clavar ufias.
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los materiales en bruto, una gran parte de los cuales debe ser deja-
dz a un lado como madl. La meditacién es, como si dijéramos, la
eleccién y adecuacién de las piedras, el moldeado de la madera,

la colocacidn y alincacién de las piedras y la ereccidn del edificio.

Y la plitica.con un amigo (pues refiir disputas es poco til) es, co-
mo s1 dijéramos, explorar la estructura, andar por las habltacmnes,
observar la simetria y la conjuncién de las parties, prestar atencion
a la solidez y a los defectos de 1a obra, y el mejor mérodo de detec-
tar y corregir lo que va mal. Ademds, a menudo también sirve para
descubrir las verdades y establecerlas en nuestras mentes tanto co-
mo cualquiera de las otras dos.

Ha llegado el momento de poner fin a este largo discurso dema-
siado amplio. Solamente afiadiré una palabra antes de concluir; y
es que, si bien al principio separ€ la histotia de nuestro estudio co-
mo una parte indtil, como lo es realmente cuando se lee sélo como
se oye un cuento, zhora, por el contrario, la recomiendo, a quien
haya establecido bien en su mente los principios de la moralidad
y sepa cbmo juzgar las acciones de los hombres, como uno de los
estudios mis Gtiles a que pueda dedicarse. En ella verd un retrato
del mundo y de la naturaleza de la humanidad, y aprenderd por
tanto a pensar en los hombres tal como son. En ella veri el surgi-
miento de las opiniones y encontrara en qué pobres y a veces ver-
gonzosas ocasiones han surgido algunas que, sin embargo, después
han tenido gran autoridad y han pasado casi por sagradas en el mun-
do, amenazando a todas las que se ponen ante cllas. También se
pueden encontrar en ella grandes y Grtiles ensefianzas de pruden-
cia, y ser advertido contra las trampas y picardias del mundo, y mu-
chas mis ventajas que no voy a enumerar agui.

Y esto es todo en relacton al estadio. J.L.



INDICE

CRONOLOGIA ...
PROLOGO .-\ttt
DEDICATORIA DEL AUTOR ...

PENSAMIENTOS ACERCA DE LA EDUCACION
ALGUNOS PENSAMIENTOS CONCERNIENTES A LA EDU-
CACION . ....................... o
SECCION 1.§§ 3-30 . .... e

Sobre la salud.—35. Natacion.—41. Ame.—42. Los
biabitosr.—43. Los vessidor.—44. B alimenio. —46. Comudas.—
50. Bebidas.—52. Frytas.—5%4. Sue#io.—55. FEstrenimien-
t0.—59. De la Medicina, —62.

SECCION II. 8§ 3142 .. .. ... .. .. il
El espiritu.—65. Los caprichos. —T71.

SECCION Il §§ 4351 ... ... i
Los castigos.—75. '

SECCION IV. §§ 52-63 .. ... ... ..
De las recompensas.—79.

SECCION V. §§ 64-66 ... .. ... o
Sobre las reglas.—87. De los hidbitos.—89.

SECCION VI §8 67-70 .. ... . i
Sobre la Conducta.—93. Las maneras.—93%. El Batle.—93. Las
compaiias. —95.

SECCION VI §§ 70-71 ... . . i
Sobre las ventajas de una educacién doméstica.—97. E/

. efemplo. —103.

SECCION VIIL 8§88 72-87 ... ... . ... it

Las recompensas y los castigos (resumen).-—105. De /Jz

violenciz.—108. De las reprensiones. —109. La obstinacién. —110.

Razomamienios.—115. Los efemplor. —116. E irigo. —116.

SECCION IX. §§ 88-94 ... ... ... ... ... . . ccoo....

L AND wh

65
73
79

87

93

97

iG>

Cualidades necesarias de un precepror.—121.

SECCION X. §§ 95-99 ... ... .
Sobre la familiaridad de los padres con sus hijos.—135. De/
respeto. —138.

SECCION XI. 88 100-102 . ... oot
Sobre los diferentes temperamentos del nifio.—141.

SECCION XII. §§ 103-110 ... ......... ... ... .........
Sobre ta voluntad de los nifios.—143.

SECCION XIIT. §8 111-114 ... .. i
De los gritos y ¢l ilanto de los nifios.—153.

SECCION XIV. 88 115 . .. e i _
Del remor y del valor de los nifias.—157. Forzaleza. —138.
Cobardia.—159. Endurecimiento.—162.

SECCION XV. 8§ 116-117 ... . it
Sobre la disposicién a la crueidad de los nifios.—165.

SECCION XVL §§ 118-122 ..ot
La curiosidad de los eifios.—169.

SECCION XVIL. §§ 123-127 ... . .. . ... . ... ... .. ..
De la holgazanerfa.—173.

SECCION XVIIL §§ 128-129 ... ..ot
Sobre si se debe violentar a los nifios. —177.

SECCION XIX. § 130 ... i
De los juguetes.—181.

SECCION XX. §8 131-133 ............ ...,
Sobre la mentira en los nifios.—185.

SECCION XXI. §§134-130 ...
Sobre la cteenciz en Dios como fundamento y virtud. —189.
De los espiritus y los fantasmas.—190. Veracidad y bow-

SECCION XXII § 140 ...
De la Prudencia —195.

SECCION XXIM. §§ 141-146 ... ... ... ... ... ...
Sobre las buenas maneras.—197.

SECCION XXIV. §§ 147-195 ... ... ... i
De la instruccién.—207. La leciura. —208. La eseritura. —213.
Del dibujo. — 216. De la estenografia. —217; De fas lenguas
extranferas.— 218. Bl latin. —218. Las diseriaciones.-——230. Los
versos.—232. ;Hr preciso aprender de memoria?—233. La
geografia. —237. La armética y la astrowoneiz.—238. La
geometria. —239. La cronologin. —240. La historia, —241. La
ley civilj—242. Laley. —242. Larestrics y e logicn.—242.
Ef estito.—245. La filosofta natural. -—248. Bl griego.—233.

SECCION XXV. §§ 196-209 ... ... .. . oviiiiiaaa.
Complementos.—239. B/ batle.—259. La wedisica.—259. La
esgrima. —260. La equitaciGn.—260. Es precisc aprender un
oftrio.—262. Los récreas.—264.

135

142
143
153

157

165
169
173
177
181
185

189

195

197

207

259



iy

SECCION XXVL 8§ 210-211 ... .. ... .. .. ... ... .. 269
La teneduria de libros.—269.

SECCION XXVIL. §§ F12-214 ... ... ... ... ........ 271
De los wa]es —271. ’ :

CONCLUSION ... 275

SOBRE EL EMPLEO DEL ENTENDIMIENTO ............ 277

BORRADOR DE UNA CARTA DE LOCKE A LA CONDESA

DE PETERBOROUGH (1697) .. ... 351

ALGUNAS IDEAS ACERCA DE LA LECTURA Y EL ESTUDIO

PARA UN CABALLERO (1703} ................ .. ..... 355

DEL ESTUDIO (1677) v\ v et 363

LB1026

L A |

Il

Hl

N

747136

BIBLIOTECA CENTRAL






