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Referencias APA
Séptima Edicion

Desde el 2019 se hace uso de la séptima edicion de las Normas APA en espafiol para
trabajos académicos e investigativos. En esta guia exploraremos formato de documento y
referencias para trabajos académicos.

I. Formato del Documento

Fuente

Esta edicion acepta una variedad de fuentes, de las cuales se debe elegir una para la
totalidad del documento.

Calibri 11pt;
Arial 11pt;
Lucinda Sans Unicode 10pt;

Times New Roman 12pt;
Georgia 11pt.

Formato de pagina
Hoja en tamafio Carta (Letter), de 21,59 x 27.94cm (8 ¥2 x 11 pulg.)

Margenes de pagina e interlineado
Debe ser 2,54cm (1 pulgada) en todos los lados de la pagina, y usar interlineado doble.

Portada
Debe considerar el titulo en negrita, y una linea adicional de doble espacio antes del nombre
del autor.

Para trabajos académicos se deben incluir los siguientes datos:
NUmero de pagina

Titulo del articulo

Nombre del estudiante

Nombre de la universidad y curso

Nombre del profesor/instructor

Fecha de entrega

Numero de péagina
Debe incluirse en la esquina superior derecha, iniciando en la portada con el nimero 1.

Resumen y abstract

Debe relatar brevemente el contenido clave del articulo, permitiendo que los lectores lo
entiendan rapidamente. Debe ser preciso, no evaluativo, coherente, legible y conciso.

El abstract es una version en inglés del mismo resumen, lo cual permite globalizar articulos
académicos.

Palabras clave

Entre 3 y 5 palabras o conceptos clave para la lectura del articulo. Deben ir separadas por
una coma.

Il. Formato de Referencias

Notas al pie de pagina o Notas al final.



Se permite el uso de ambos tipos de nota para complementar el contenido. En Word se
pueden encontrar ambas opciones para el formato de ellas en el documento.

En el caso de las notas al final, estas deben ir en una pagina separada, después de la lista
de referencias.

Citas con menos de 40 palabras

Se escriben inmersas en el texto, entre comillas y sin cursiva, incluyendo autor, afio y
nameros de pagina, pudiendo escribirse entre paréntesis o narrativamente.

Entre paréntesis: “Existe una correlacion entre el uso de las redes sociales y los sintoma de
la ansiedad en los adolescentes” (Parker, 2019).

Narrativa: Parker (2019) relata que encontrd una correlacion entre el uso de las redes sociales
y los sintomas de ansiedad en los adolescentes.

Citas con mas de 40 palabras
Se escriben aparte del texto, con sangria, sin comillas, sin cursiva, y con interlineado doble.
Debe llevar el apellido del autor, afio y nimero de pagina de la cita.
Ejemplo:
Para un individuo que se experimenta como sujeto, autonomia, trascendencia, como

un absoluto, es una extrafia experiencia descubrir en si mismo, a titulo de esencia
dada, la inferioridad: es una extrafia experiencia para quien se plantea ante si como el
Uno, verse revelado a si mismo como disimilitud. Eso es lo que le sucede a la nifia
cuando, al hacer aprendizaje del mundo, se capta en él como mujer. La esfera a la
cual pertenece estd cerrada por todas partes, limitada, dominada por el universo
masculino: por alto que se ice, por lejos que se aventure, siempre habra un techo sobre
su cabeza y unas paredes que le impediran el paso. Los dioses del hombre se hallan
en un cielo tan lejano, que, en verdad, para él, no hay dioses: la nifia, en cambio, vive

entre dioses de rostro humano. (Beauvoir, 2008, p.236)

Listado de referencias

Debe incluir todas las referencias del documento en una nueva pagina, que debe llevar por
titulo “Referencias”, en negrita y centrado en la parte superior.

Cada tipo de referencia cuenta con una forma de citarse, y se muestran a continuacion:

Libro impreso
Apellido, N. (afio). Titulo del trabajo. Editorial.
Ejemplo: Neufert, E. (1964). Arte de proyectar en arquitectura. Gustavo Gili.



Libro en linea

Apellido, N. (afio). Titulo del libro. Editorial. Recuperado de DOI o URL

Ejemplo: Montaner, J. (1999). Arquitectura y critica. Gustavo Gili. Recuperado de
https://www.academia.edu/20150961/Arquitectura_y_critica_Josep_Maria_Montaner

Revista

Apellido, N. (afio). Titulo del articulo especifico. Titulo de la revista, Volumen(n® de la
revista), numero de péagina inicio—nimero de pagina fin. DOI o URL

Ejemplo: Castafieda Naranjo, L. y Palacios Neri, J. (2015). Nanotecnologia: fuente de nuevos
paradigmas. Mundo Nano. Revista Interdisciplinaria en Nanociencias y Nanotecnologia,
7(12), 45-49. https://doi.org/10.22201/ceiich.24485691e.2014.12

Periddico

Apellido, N. (fecha completa). Titulo del articulo especifico. Titulo del periddico. URL
Ejemplo: Carrefio, L. (9 de febrero 2020). La disputa gremial por los aranceles a las prendas
de vestir. El Espectador. https://www.elespectador.com/economia/la-disputa-gremial-por-
los-aranceles-las-prendas-de-vestir-articulo-903768

Tesis

Apellido, N. (afio). Titulo del trabajo. [Tesis de Grado, Universidad]. URL

Ejemplo: Martinez Ribdn, J. (2011). Propuesta de metodologia para la implementacion de
la filosofia Lean (construccion esbelta) en proyectos de construccion [Tesis de Maestria,
Universidad Nacional de Colombia]. http://bdigital.unal.edu.co/10578/

Pagina Web

Organizacioén. (fecha completa de publicacion). Titulo del articulo. URL

Ejemplo: Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura. (1
de octubre de 2018). Nuevos datos revelan que en el mundo uno de cada tres adolescentes
sufre acoso escolar. https://es.unesco.org/news/nuevos-datos-revelan-que-mundo-cada-tres-
adolescentes-sufre-acoso-escolar

Leyes y documentos legales
Ley N° de afio. Titulo de la ley o documento. Fecha completa. Cédigo de ley.

Ejemplo: Ley 1060 de 2006. Por la cual se modifican las normas que regulan la impugnacion
de la paternidad y la maternidad. 26 de julio de 2006. D.O. No. 46341

Informes y Reportes

Organizacién o autor. (afio). Titulo del informe. (Informe N° ---). Editorial. URL

Ejemplo: Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (2020). La dinamica
de la urbanizacion de Africa 2020: Africapolis, mapeando una nueva geografia urbana.
Estudios de Africa occidental, Editorial OECD, https://doi.org/10.1787/b6bccb81-en

Archivo PDF

Apellido, N. (afio). Titulo del archivo [Archivo PDF]. URL

Ejemplo: UNICEF (2019). Guia para prevenir el acoso escolar [Archivo PDF].
https://www.observatoriodelainfancia.es/ficherosoia/documentos/5920_d_UNICEF-guia-
acoso-escolar.pdf

Seminarios, Congresos, Simposios o Conferencias



Apellido, N. (fecha de inicio y término del evento). Titulo del evento. Lugar del evento,
Ciudad, Pais.

Ejemplo: Sanchez, C., Ayala, D. y Bocarosa, E. (17-29 de noviembre 2018). La biodiversidad
y la supervivencia humana en la tierra [Discurso principal]. Conferencia de las Naciones
Unidas, Sharm, El-Sheikh, Egipto.

Video de Youtube.

Nombre del Canal. (fecha de subida). Titulo del video [Archivo de Video]. Youtube. URL
Ejemplo: Canal REDMAS. (19 de septiembre 2017). Antanas Mockus en Confesiones
[Archivo de Video]. Youtube. https://youtu.be/de_4nTCHtJs

Puedes encontrar la version completa de la séptima edicién de las Normas APA con mas
formatos de referencias y ejemplos en https://normas-apa.org/wp-content/uploads/Guia-
Normas-APA-7ma-edicion.pdf
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