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Objetivo general

Dia a dia nos comunicamos de diversas maneras, donde las palabras se convierten el medio mas recurrente
en este acto; sin embargo, muchas veces olvidamos los otros elementos que nutren nuestra comunicacion y
muchas veces suplen las palabras. El desarrollo de la comunicaciéon no-verbal, permitird a los estudiantes
mejorar sus habilidades expresivas y aumentar las herramientas para optimizar el intercambio informativo.
A través del conocimiento tedrico y practico, cada alumno podrd reconocer ciertas falencias corporales y
vocales; tomar consciencia, y asi mejorar la postura corporal, y optimizar uso del aparato respiratorio-fonador.
Todo profesional hoy en dia requiere desarrollar habilidades para mejorar la expresién de sus ideas y/o
proyectos; por medio de experiencias basicas teatrales, se pretende nutrir el universo expresivo de cada
estudiante.

El Unico requisito es tener la voluntad de trabajar el aparato respiratorio-fonador y desarrollar la creatividad
y participacion en las actividades de clases.

El Unico requisito es tener la voluntad de trabajar el aparato respiratorio-fonador y desarrollar la creatividad
y participacion en las actividades de clases.

Resultados de aprendizaje en términos de competencias genéricas y especificas

Genéricas:

Conoce y comprende la postura de su cuerpo, la expresion de su voz y la comunicacidn de sus ideas
_Desarrolla el sentido de la escucha

_ Distingue mecanismos expresivos

_Elabora discursos integros, verbales y no verbales

_Desarrolla observacion en diferentes realidades

_Analiza reflexivamente en el arte escénico, virtudes expresivas

_Optimiza en su cotidianeidad su expresidon y comunicaciéon

Contenidos

CONTENIDOS

_Conocimiento y entrenamiento bdsico de cuerpo y voz
Postura adecuada y respiracion
Uso tono vocal sin tensién
Sensibilidad del sentido de la escucha

_Analisis en la ficcion de comportamientos comunicacionales
Reflexiona en torno a sus habilidades expresivas
Ejercita diversidad de situaciones comunicacionales
Visién critica del comportamiento comunicacional en otros



GRADD

_Sentido critico del arte escénico
Importancia del trabajo en equipo
Analiza los comportamientos desde la realidad a la ficcion

Metodologia
METODOLOGIA
Los alumnos conocerdn tedricamente las posturas adecuadas del cuerpo y el dptimo uso de la voz; a su vez,
entrenaran a través de diversos ejercicios: postura, respiracion y relajacion; hasta dominar técnicas que les
permitan posicionarse de manera mas adecuada en relacién con los otros.
-Entregar conocimientos tedricos
-Ejercitar cuerpo y voz
Podran experimentar en diversas situaciones ficcionales, en actividades ludicas y dindmicas, los cambios de
recepcion en las diversidades comunicacionales
-Descubrir sentido de la verdad en la comunicacion
-Comunicarse sin palabras
Deberan asistir a una o mas obras de teatro y analizar comportamientos dentro de la ficcidn
-Potenciar creatividad a partir de otro soporte artistico
-Reconocer otros medios expresivos

Evaluacién

Los estudiantes seran evaluados tedricamente con controles de los contenidos entregados; practicamente en
la evolucidn de sus mejoras corporal-vocal, en la participacion de las actividades ludicas y la aplicacion de los
contenidos.

Presentaran un ejercicio final donde deberan aplicar integramente los contenidos del curso; estableciendo
dentro de una situacién real-ficcional, los conflictos comunicativos y las posibles soluciones, mas un ensayo
complementario usando al menos 3 autores de la bibliografia propuesta para este curso.

Deberdn asistir, al menos, a una obra de teatro a convenir en conjunto con la docente, y realizar un andlisis
critico comunicacional, en relacidn a los personajes de la ficcion
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