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Bienestar fisico, es la capacidad que
tiene el cuerpo para realizar cualquier

tipo de ejercicio.

La salud mental es el estado de
equilibrio entre una personay su entorno
socio-cultural.
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Soledad
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25% de los nifios menores de 6 anos
presentan manifestaciones de ansiedad y
depresion durante las primeras 72 horas
de su hospitalizacién.

® Una segunda evaluacién realizada 7 dias
mas tarde mostro que el porcentaje de
nifios en quienes se observaron estos

sintomas de desadaptacion se elevo al 75%.

Estudio realizado en 1997 en el Hospital Universitario
de Cartagena
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Su finalidad es suplir las carencias de la actividad
hospitalaria. Para ello, se realizan todos los esfuerzos
necesarios en conseguir recursos que les permitan
mejorar la atencidn y calidad de vida de los nifios.

Contribuir a que la hospitalizacién no se transforme
en una experiencia negativa y traumatica
para el menor.
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@® Educacion especial es aguella destinada a alumnos
con necesidades educativas especiales debidas a
sobredotacion intelectual o discapacidades psiquicas,
fisicas o sensoriales.
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Educacion especial es aquella destinada a alumnos
con necesidades educativas especiales debidas a
sobredotacion intelectual o discapacidades psiquicas,
fisicas o sensoriales.

@ La educacion especial en sentido amplio comprende
todas aquellas actuaciones encaminadas a compensar
dichas necesidades.
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Este tipo de pedagogia apunta mas alla de seguir el
curriculo escolar.

@® Mapa Conceptual , . . .
Proporciona apoyo emocional al nifioy a la familia

@ Fundamentacion Disminuye la ansiedad del paciente
" Propuesta Mejora la adaptacidn y ajuste a la hospitalizacién.

Fomenta la actividad, de manera que el nifo ocupe
@ Conclusion proveechosamente su tiempo libre.

Cultiva la natural alegria infantil y las relaciones
sociales.

® Proporciona confianzay seguridad al nifio y familia.
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El13 de mayo de 1986, se proclama la Carta de los
Derechos del Nifio Hospitalizado. Su finalidad es proteger

a los menores y garantizar que son respetados cuando
estan en esta situacion.
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Derecho a disponer durante su permanencia en el
hospital de juguetes adecuados a su edad, de libros y
medios audiovisuales..
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® Mediante estas actividades se ofrecen al nifio estimulos
® Fundamentacion que pueden motivarle a participar, jugar, dibujar, etc. y asi
hacen mas agradable su estancia en el hospital y le
permiten mantener su creatividad e imaginacion, estimulan
el aprendizaje y el pensamiento, le ayudan a descargar
tensiones, a expresar sus fantasias...
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Entregar a nifias y nifios hospitalizados de
entre 5y 10 afos un libro que les permita
desarrollar sus habilidades cognitivas de

manera libre y entreteniday
sin necesidad de ayuda.
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Destinado a nifios en situacion de vulnerabilidad.

Funciona en espacios comunitarios con la
participacién de las familias y agentes culturales,
quienes, con apoyo de profesionales JUNJI, les
brindan, solidariamente, educacién y cuidado.
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Es un Sistema de Proteccion Integral ala
Infancia que tiene como mision acompanar,
proteger y apoyar integralmente, a todos los
nifos, nifas y sus familias, a través de acciones

y servicios de caracter universal, asi como
focalizando apoyos especiales a aquellos que
presentan alguna vulnerabilidad mayor: “a cada
quien segun sus necesidades”.
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@ Basicamente el juego es cualquier tipo de actividad
que aprendemos por puro placer, sin ninguna
preocupacion por el resultado final. En el caso de
los nifios, adquiere una vital importancia ya que
mediante el juego crecen fisica, espiritual e
intelectualmente.
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® “Sj se toma en cuenta al juego como parte

Propuesta del proceso educativo y como medio de
expresion regulador y compensador de la
@ Conclusién afectividad, servira como un instrumento

del desarrollo de las estructuras del
pensamiento del nifio, medio esencial de
organizacion, desarrollo y afirmacion de la
personalidad infantil.”
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“El juego es la vida de la infancia...”
“Es la expresion del nifio, es su instrumento de conocimiento.”

@ “Eljuego se vincula con la experiencia de vida que el nifio intenta
repetir, dominar o negar con el fin de organizar su mundo interior

en relacion con el exterior.”
AMEI| Asociaciéon Mundial de Educadores.
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Desde 1976 que se reconoce la
necesidad que exista el juego en los
medios hospitalarios.

Es imprescindible generar en los hospitales

oportunidades para el juego, que estimule
el desarrollo intelectual, afectivo, social y
espiritual de los nifos, permitiéndoles
encontrar motivaciones y satisfacciones
para asi mejorar su calidad de vida.
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Son Aquellos juegos en donde se reco-
nocen a si mismos, y su entorno, des-
piertan en los nifios sentimientos de
afecto y de apego.
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TE DEVUELVO LA SONRISA.

* Juego Hospitalario infantil, el cual desarrolla
el area de aprendizaje en los pacientes
internados, y a la vez entrega un momento
de entretencion y estimulacién ludica en
sus momentos de ocio.
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“Los nifos precisan cambiar de actividades recreativas y de
relaciones personales, para lograr asi una adecuada actividad
psico-fisica (...) Hay que proporcionarle a los pequefios pacientes
oportunidades de desarrollo personal e intelectual”
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@ Conclusion

Por la escasez de material [adico y
educativo infantil existente en los
recintos hospitalarios nacionales.

Por el incumplimiento de los articulos
28 y 31de los derechos del nifio
hospitalizados, avalados por la UNICEF

El nifio siente el ambiente hospitalario
tedioso; al ser pobre en estimulos, y las
limitaciones que presenta, por lo que
manifiestan sus ganas de juego, pero
se tienen que conformarcon la TV
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Reducir la ansiedad y desdramatizar
la estancia de los nifios hospitalizados.



: Promover el juego como actividad ladica
infantil obligatoria en los hospitales.

@ Mapa Conceptual MOTIVACION

Reducir la ansiedad y desdramatizar
© Fundamentacion la estancia de los nifios hospitalizados.

Conseguir que el paciente sea un sujeto
¢Para que? activoy que se siga desarrollando intelectual
como psicologicamente.
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Promover el juego como actividad ladica
infantil obligatoria en los hospitales.

MOTIVACION

Reducir la ansiedad y desdramatizar
|la estancia de los nifios hospitalizados.

Conseguir que el paciente sea un sujeto
activoy que se siga desarrollando intelectual
como psicologicamente.

Fomentar el disefio, como una disciplina
necesaria para mejorar la precariedad de
el material lidico que poseen los recintos
hospitalarios
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Difundir los beneficios y el impacto que puede
generar el proyecto tanto en el tratamiento
como en la estancia de los nifios hospitalizados.
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Difundir los beneficios y el impacto que puede
generar el proyecto tanto en el tratamiento

como en la estancia de los nifios hospitalizados.
@® Mapa Conceptual

Desarrollar una propuesta piloto que sea imple-

® Fundamentacion mentada en el Hospital Luis Calvo Mackenna
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OBJETIVO ESPECIFICO

Difundir los beneficios y el impacto que puede
generar el proyecto tanto en el tratamiento
como en la estancia de los nifios hospitalizados.

Desarrollar una propuesta piloto que sea imple-
mentada en el Hospital Luis Calvo Mackenna

Evaluar la propuesta con los nifios hospitalizados,
para asi ir mejorando el disefio del proyecto.
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Identificar Problematica
Definicidn del tema para el proyecto Identificar el Contexto
Identifical la Contraparte (vinculo)

Identificar Actores del proyecto

Desarrollo de Mapa Conceptual Identificar Interacciones dentro del mapa
Identificar Ambitos del proyecto

@ Fundamentacion Correccién y Arreglos del Mapa
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;Qué? Definicion de Premisas Desarrollo de Preguntas claves

:Por qué? Desarrollo y Correccién de Presentacion

¢Para C|Ué? S ) - : Busqueda en Internet
:C6mo? Revision Bibliografia sobre Medicina Infantil Busqueda en libros

¢Cuando y Donde? Revision Bilbiografia Psicologia Infantil Busqueda en Internet autores: Piaget, Ausbel, Chateau
. Busqueda en Libros
¢Para quién?

¢Cuanto?

Busqueda de Informacion sobre Pedagogia Busqueda en Internet
Infantil Reunidn con Psicopedagoga

~Busqueda de Informacion sobre Educacion Busqueda en Internet educacion Diferencial
en Hospitales Visita Hospital Calvo Mackenna

Busqueda de Informacion sobre Material Busqueda en Internet
Didactico Busqueda en Libros

* Propuesta

Informacién Disponible

Buscar referentes nacionales e internaciona-

@ Conclusidn na
les de proyectos similares.

Busqueda en Internet

CATASTRO
Levantamiento de Informacion

Contactar parvularia que acceda a dar entrevista

Realizar entrevista a Parvularia I o
Recopilacion de Informacion para preguntas

Contactar psicopedagoga

Recopilacion de Informacién para preguntas
Contactar Doctor

Recopilacion de Informacién

Realizar entrevista a Psicopedagoga

Realizar entrevista a Doctor

Informacion No disponible
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@ Conclusion
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Disefio de instrucciones
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Empaste

Disefio, Impresion y Armado de la maqueta (el pack de
juegos, y su packaging)

Realizar cambios observados en la prueba del juego.
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juegos, y su packaging)
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Primer testeo de maqueta con nifios hospitalizados

Realizar cambios observados en la prueba del juego.

Visital Hospital Calvo Mackenna para realizar la
evaluacion

Segundo testeo de maqueta con nifios hospitalizados

Visital Hospital Calvo Mackenna para realizar la
evaluacion

Probar materialidad de la maqueta con nifios hospitalizados

Realizas ajustes en el material

Realizar prototipo final del pack de juegos hospitalario

Disefio, impresion, y armado de los juegos y
packaging.
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Luis Calvo Mackenna, en donde sera testeadoy
evaluado, para ir perfeccionando su disefio,

si el proyecto funciona, la idea es expandirlo en
diferentes hospitales de la R.M, para después
aspirar a nivel nacional
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El proyecto partira como piloto en el hospital
Luis Calvo Mackenna, en donde sera testeadoy
evaluado, para ir perfeccionando su disefio,
@® Mapa Conceptual si el proyecto funciona, la idea es expandirlo en
diferentes hospitales de la R.M, para después
aspirar a nivel nacional
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¢Por qué?

¢Para qué?
¢Coémo?
¢Cuando y Donde?
¢Para quién?
¢Cuanto?

* Afines de el afio 2010, el proyecto ya deberia
estar funcionando como piloto en el recinto
hospitalario.
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Nifios internados en el hospital Luis Calvo Mackenna
de 6 a 10 afios. Sus familia también pueden ser
beneficiarios del proyecto.

Caracteristicas principales.

Por motivos de salud deben permanecer hospitalizados por
un tiempo prolongado y sometidos contantemente al dolor.

Se encuentran separados de su vida familiar de forma
repentina y traumatica

Insertos en un ambiente desconocido que les provoca
desorientacion espacial e inestabilidad emocional.
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ETAPAS GASTOS

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

DIAGNOSTICO [SEUELR

Disefiador

CATASTRO

Psicopedagoga

Disefador

ANALISIS

Disefador

llustrador

DESARROLLO

Imprenta

3 Disefador
EVALUACION

Patentar
nombre e idea

TOTAL MENSUAL

$300.000

$300.000

$300.000

600.000

$300.000

600.000

600.000

$300.000

600.000

TOTAL

provecto | 3-600.000

() Total del proyecto (Honorarios) : $3.600.000
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Creacion de un Juego para nifos hospitalizados

Incentivar el “Juego Libre”

Aprovechar el espacio restringido que tiene un nifio
hospitalizado.

El juego debe ser ante todo higiénico y aséptico, res-
pondiendo al entorno en el cual sera situado.
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Creacion de un Juego para nifos hospitalizados

Incentivar el “Juego Libre”

Aprovechar el espacio restringido que tiene un nifio
hospitalizado.

El juego debe ser ante todo higiénico y aséptico, res-
pondiendo al entorno en el cual esta situado.

Crear sentido de pertenencia.
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Referente, concepto LEGO
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Juego de Motricidad, Creatividad, Afectividad.
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@ Fundamentacion
Propuesta
Eljuego

Piezas

@ Conclusion

“ARMAMUNDQO"

Juego de construccién de mundos.

Referente, concepto LEGO
Juego de Motricidad, Creatividad, Afectividad.

Cubre el rango y la diferencia de edad.
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@ Conclusion

Beneficios:
Estimula el pensamiento creativo y constructivo.

La capacidad para inventary representar
historias en sus juegos.

La curiosidad.

Desarrolla la identificacién y la asociacion

Externalizar emociones y sentimientos
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|
Materialidad: PAI (Poliestireno de alto impacto)

~ Termoformable, puede ser troquelado, impreso
digitalmente, serigrafiado.
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Materialidad: PAI (Poliestireno de alto impacto)
© Es higiénico y aséeptico. NO contiene tolueno.
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® Dentro del dmbito de los hospitales infantiles o
de los departamentos pediatricos, |a experiencia de
introducir el juego como otro recurso de curacion,
son alentadoras.
Las experiencias indican que las actividades de juego
y creacion puede ser un recurso valioso para mejorar la
calidad de vida de los nifios, también como ayuda
para afrontar el estrés de las circuntancias en que se
encuentran, e incluso como recurso de curacion.
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@® Mapa Conceptual

e

Dentro del ambito de los hospitales infantiles o
de los departamentos pediatricos, la experiencia de

@ Fundamentacion

Propuesta introducir el juego como otro recurso de curacién,
El juego son alentadoras.
Piezas

Las experiencias indican que las actividades de juego
y creacion puede ser un recurso valioso para mejorar la
calidad de vida de los nifos, también como ayuda
para afrontar el estrés de las circuntancias en que se
encuentran, e incluso como recurso de curacién.

@ Conclusion

@® Los nifos hospitalizados necesitan el juego
AL IGUAL que los demas nifos.
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