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1. Contexto Energético Mundial

“Actualmente la mayor ola de crecimiento
urbano en la historia humana. Mas de la
mitad de la poblacion mundial se
concentra ahora en areas urbanas, y para
2060 dos tercios de la poblacién
esperada de 10 mil millones viviran en
ciudades

. 36% de energia de uso final

. 39% de emisiones de CO,
provenientes de energia y procesos

. 11% de las cuales resulta de la
manufactura de materiales como el
acero, el hormigoén y el cristal.

[1]2019 Global Status Report for Buildings and Construction
[2] Global Status Report 2017. IEA (2017), World Energy Statistics and
Balances
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1. Contexto Energético Mundial

Emisiones de Gases de Efecto invernadero (GEIl) globales el 2016
Total: 49.4 MtCO,

Sector End Use/Activity Gas

e 9%

Bl AirShip& Pipeline  43% |

c02

CH4

e
Source: Greenhouse gas emissions on Climate Watch. Available at: https://wwweclimatewatchdata.org Qg\\ WORLD RESOURCES INSTITUTE
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1. Contexto Energético Mundial

_Esto esel equwalente pe agregar una
ciudad de Nueva York“‘*completa cada
mes durante 40 anos. .~

.7.'.Este nuevo stock de construcmon debe
Y ’eﬁiar disefiado para Cumpllr con los
“gstandares de carbono cero6 neto

[1] Architecture 2030 Source: UN Environment Global Status Report 2017. IEA (2017), World Energy Statistics and Balances
[4] Photo by Dean Rose on Unsplash
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1. Contexto Energético Mundial

[1] D’Amico, Bernardino D, and Francesco Pomponi. 2019. “A Compactness Measure o”a_b “
[2]Architecture 2030 Source: UN Environment Global Status Report 2017. IEA (2017), World En
[4] Photo by Dean Rose on Unsplash
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Esto es el equivalente de agrég'ar una
ciudad de Nueva York completa cada
mes durante 40 anos. .

Este nuevo stock de construccion debe
estar disenado para cumplir con los
estandares de carbono cero neto.

2018 Y

{.

2025 2030 e

2005 2010 2015 2020
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1. Contexto Energético Mundial

+ Producto Interno Bruto

+ Urbanizacién
+ Manejo de la

Existen 4 factores determinantes que

Aumento de

definiran el futuro energético mundial

+ Disponibilidad de
Recursos
+ Infraestructura

+ energia renovable
ER

Demanda Desafio del
Demanda Suministro
Politicas
Energéticas y
Tecnologias
en Contexto
Econdmico
+ Polucién
+ Cambio Climatico | limitaciones Seguridad
Ambientales Energética
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+ Dependencia de
Importaciones

+ Competencia
por los Recursos
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2. Cambio Climatico

¢, Como se define Cambio Climatico?

Es el cambio en las condiciones atmosféricas que generan
variabilidad en las condiciones climaticas

¢, Cual es la evidencia del Cambio Climatico?

Aumento de la temperatura global
Océanos que se calientan

Capaz de hielo se encogen
Retroceso glacial

Cubierta de nieve reducida
Aumento del nivel del mar
Reduccion del hielo marino
Eventos extremos

Acidificaciéon de los océanos
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2. Cambio Climatico

¢, Cuales son las causas del Cambio Climatico?
» Los gases que contribuyen al efecto invernadero y la actividad humana

-+— Nivel actual

Durante milenios, el dioxido de carbono atmosférico nunca habia estado por encima de esta linea
<+— Nivel en 1950

11 I')LJ \ ﬂﬁ ﬁ 1 M"k r {‘l‘“"\ h\ 'tr \ f/

My A
] ;.f"\ﬁd W
/ %\_‘ﬂr 1!]14% 7 I ﬁ r\

Fuente: https://climate.nasa.gov/
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2. Cambio Climatico

son aquellos gases con potencial de calentamiento global. La
presencia de estos gases en la atmdsfera aumenta la capacidad de ella de absorber y retener la
radiacion calorica, provocando el aumento de la temperatura

GEI CAUSAS

] 80% Producido por la Combustion de Combustibles
DIOXIDO DE CARBONO Fosiles
(CO2) 18% Deforestacion y cambio de uso de la tierra

3% Produccion de Cemento

Principal componente del gas natural (97%)

METANO (CH4) Descomposicion de materia organica / Fermentacion

Emisiones de vehiculos motorizados
Fertilizantes

Produccién de Nylon

Combustion de Fosiles

Combustion de Biomasa

OXIDO DE NITROGENO
(NOx)

Es un agente oxidante parte de la reaccion fotoquimica
OZONO (03) del smog
Es peligrosamente irritante de ojos, garganta y pulmones

Componente quimico usado para la fabricacion de:
Aerosoles; refrigerantes, spray; espumas plasticas
usadas como aislantes

CLOROFLUOROCARBONO
(CFCs)

El término antropogénico se refiere a los efectos, procesos o materiales que son el resultado de actividades
humanas a diferencia de los que tienen causas naturales sin influencia humana

NIVERSIDAD DE CHILE Profesores: Jeannette Roldan | Marcelo Huenchuifiir | Barbara Rodriguez | Ericka Osses
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FACULTAD D
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2. Cambio Climatico

EL EFECTOD INVERNADERD EL CALENTANMIENTO GLOBAL
Es el calentamiento natural de la Tierra. Los gases de efecto irvernadero, Es el incremento a largao plazo en la temperatura promedio de la atmadsfera.
presentes en la aktmdsfera, retienen parte del calor del Saol 5e debe a la emision de gases de efectoinvernadero que se desprenden
v mantienen una kemperatura apka para la vida. por actividades del hombre,
80 km

®

La energia solar atraviesa la
atmosfera, Parte de ella es
absorbida por la superficie v
otra parte es reflejada.

@ Una parte de la

radiacian reflejada
es retenida
por los gases
de efecto
invernadero, ..

La quema de combustibles,
la deforestacion, la
ganaderia, etc., incrementan
la cantidad de gases de
efecto invernadero en la
akmasfera,

i @ La atmadsfera

] modificada retiene
mas calar, Asi, se
daria el equilibrio
natural v aumentala

temperatura de la
Tietra,

. 0Obra parte
vuelve al espacio

20 km
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2. Cambio Climatico
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2. Cambio Climatico

Los efectos futuros del cambio climatico

* El cambio continuara produciéndose durante este siglo y también
posteriormente

* Las temperaturas continuaran aumentando

* Latemporada sin heladas (y la temporada de cultivo) se prolongara

e Cambios en los patrones de precipitacion

 Mas sequias y olas de calor

* Los huracanes seran mas fuertes y mas intensos

e El nivel del mar aumentara de 1 a 4 pies para 2100
Es probable que el Artico se quede sin hielo
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¢, Qué ciudad queremos? ;Como logramos-que sea.sustentable?

.-'-'-'_.--_.
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3. Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS)

El 25 de septiembre de 2015, los lideres mundiales adoptaron
un conjunto de objetivos globales para erradicar la pobreza,
proteger el planeta y asegurar la prosperidad para todos como
parte de una nueva agenda de desarrollo sostenible.

Cada objetivo tiene metas especificas que deben alcanzarse
en los proximos 15 anos.

Para alcanzar estas metas, todo el mundo tiene que hacer su
parte: los gobiernos, el sector privado, la sociedad civil y
personas como usted.

M
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3. Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS)

FIN SALUD EDUCACION 5 IGUALDAD AGUA LIMPIA
DELA POBREZA ! Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO

TRABAJO DECENTE 1 REDUCCION DELAS

Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO

Y CONSUMO
RESPONSABLES
POR ELCLIMA SUBMARINA EINSTITUCIONES LOGRAR

SOLIDAS I OBIETIVES
ir DE DESARROLLO
L_ SOSTENIBLE

1 ACCION VIDA 1 PAZ, JUSTICIA 1 ALIANZAS PARA

¢Qué ODS tienen relacion con la arquitectura?

q U UNIVERSIDAD DE CHILE | FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO P H S
Departamento de Arquitectura | Curso Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad
UNIVERSIDAD DE CHILE Profesores: Jeannette Roldan | Marcelo Huenchufiir | Barbara Rodriguez | Ericka Osses neenex

HAB"'ABILIDAD b 4
[ fl 'l sosTENIBILIDAD

@xﬁi—



4. Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad

OBIJETIVO: Disenar Arquitectura Sostenible

7 . . SOCIAL ECONOMICO
...lo que esencialmente se busca a partir de la ©

sustentabilidad es avanzar hacia una relacion - Jw SR
diferente entre la economia, el ambiente y la T
sociedad. No busca frenar el progreso ni volver
a estados primitivos. Todo lo contrario. Busca
precisamente fomentar un progreso pero desde

un enfoque diferente y mas amplio, y ahi es
donde reside el verdadero desafio.” MEDIOAMBIENTE

J1

SUSTEN
TABLE

Vivible Viable
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4. Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad

Recursos

Areas

UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE ARQUITECTURA ¥ URBANISMO

Aspectos que considera la arquitectura sustentable

Envolvente

Ventilacién Térmica Agua

. Energias

Radiacion
Solar Renovables

Mantenimiento

Desechos

lluminacion

Reciclaje

verdes ~ 7 ‘

Eficiencia /

Energética
. . ) Tecnologias
Resilencia Ciclo de
Vida
UNIVERSIDAD DE CHILE | FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO P H S
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4. Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad

PRINCIPIOS DE

HABITABILIDAD Y

|
WA sosTENBILIDAD e Analisis del Ciclo de Vida

/
o Envolvente Térmica
/
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5. Medio Ambiente Natural

Es la suma de todos los componentes vivos como
fisicos. Es decir, bidticas (vivas) o abidticas (no
vivas).

Estas interactlan constantemente entre si y se
adaptan a las condiciones de su entorno.

Se pueden clasificar en dos grandes grupos:

* Unidades ecoldgicas que son sistemas
naturales sin mucha interferencia humana.
Estos incluyen toda la vegetacion,
microorganismos, suelo , rocas , atmdsfera y
eventos naturales.

* Recursos naturales universales y fendmenos
fisicos que carecen de limites bien definidos.
Estos incluyen clima, aire, agua, energia,
radiacion , carga eléctricay magnetismo.
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5. Medio Ambiente Natural

Algunos ejemplos:

Flores

Arboles

Fuerzas gravitacionales

Suelo

Minerales

Energia Solar

Oxigeno
Tierra

Gas Natural
Carbon

Atmosfera

Aves

Animales

Plantas

Fuerzas magnéticas

Fuerzas Eléctricas .
Aceltes

Océanos . , .
Combustibles Fdsiles

Energia Peces

Agua Madera

oo
2%
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5.3. Clima

Conjunto de fendmenos
meteorolégicos que
caracterizan el estado medio
de la atmoésferay su
evolucién en dicho lugar

Con la palabra clima se hace
referencia a las condiciones
atmosféricas que son
caracteristicas de una region
en particular. Se basa en
valores estadisticos que
marcan una tendencia (al
menos 30 anos), no a datos
concretos que describen un
momento determinado.
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5.3. Clima

Clima Polar Artico Clima Arido Calido Clima Tropical Himedo
El Igli Esquimal Habitat Troglodita Matmata, Tunez Viviendas Primitivas Amazonicas
*  Adaptacion a climas extremos o Latitud: 34 norte « Las viviendas en estos climas favorecen la

circulacion de brisas
. Configuracion geométrica en forma

esférica, muy eficiente. e Longitud: 92 este - Altas temperaturas y a la elevada

. humedad
e Contrarrestar los efectos del viento,

lograr el mayor volumen util interior, e Altitud: 320 msnm

menor superficie expuesta. » Disminuir la inercia térmica para provocar

enfriamientos rapidos.

*  Protegidos por las rocas, de *  Clima: arido.
acantilados - suelos altos -La cubierta opaca al paso de la radiacién solar
y al agua.

granerae rereborde contraelagua  encafados
| 1 =

* Tienen su entrada hacia el mar,
principal fuente de alimentaciony

*Aleros que protegen el sol ermiten la
recursos. que p 9 yp

ventilacion cuando llueve.

. El acceso es a través de un tunel
curvo, tiene compartimentos menores
ue facilitan el calentamiento gradual
el aire

*Pisos levantados para favorecer la circulacion

*De brisas y protegerse de las inundaciones.
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Clasificacion Climatica de Koppen

Consiste en una clasificacion climatica mundial que identifica
cada tipo de clima con una serie de letras que indican el
comportamiento de las temperaturas y precipitaciones que

caracterizan dicho tipo de clima

Humedad

5.3. Clima

s w f m | W g
Tropical d Tropical d
A [Tropical - - Ecuatorial Af [Monzonico Am it e
sabana Aw sabana As
B Seco Estepario BS | Desertico BW - - - -
Subtropical si
. rcr;?lca . Subtropical de | Mediterraneo
estacion seca SR b
e It tad alturalinvierno | Gsa, Oceanico
T e - - (pampeno 0 - seco Cwa, de veranos
chino) Cfa,
Cwb secos Csb
Oceanico Cfb
Continental
2 Difa, Dfb, Manchuriano
D Continental - - - -
Subartico Dfc, Dwa. Dwh
Oifd
T F
E [Frio Clima de Tundra ET Polar EF
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5.3. Clima

World map of Képpen-Geiger climate classification

DATA SOURCE : GHCN v2.0 station data

B~ B e[ Jcsa[ Jcwa[ | cfa [l osa [ Owa Dfa [[11] ET| Temperature (N = 4,844) and
I A (5] vk [T oo (I cwo [ o [N oo [N owo (I o [ v | "rocPoten 2 7239
I A [ Bsh B - B - B osc B ov [l or PERIOD OF RECORD : All available

THE UNIVERSITY OF [ Iesk I os: I 0w [ of MIN LENGTH : 230 for each month.
MELBOURNE Contact : Murray C. Peel (mpeel@unimelb.edu.au) for further information RESOLUTION : 0.1 degree lat/long
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5.3. Clima

Son las propiedades fisicas invariables del lugar

Latitud Altitud Influencia del Corrientes Relieve
mar Oceanicas
La temperatura Por cada 100 metros | El mar suaviza las van a incidir en el incide en las
disminuye con la de ascenso la temperaturas. clima dependiendo precipitaciones
latitud. Mas frio al temperatura Cuanto mas proximo | de si afectan orograficas (efecto
norte que al sur, desciende 0,6 °C (6 estemos del mar, corrientes frias o de foéhn), asi como
debido a la oC por cada 1000 menor sera la calidas las en las temperaturas
inclinacion de los m.) amplitud térmica. temperaturas en funcion a la
rayos solares disminuiran o orientacién de las
aumentaran laderas: solana 'y
umbria

Mapa de corrientes

Giro del Corriente de Humboik - Corriente del Golfo
wad - e Giro del Atlantico
denn tomplada T2 A s | . nonte SOLANA UMBRIA
0 e (SUR) . |~ (NORTE)
ad A = Giro dal ‘ 4 ltlal;rraleslyn
' o iro de > pastos de montana
1600m T 3, A = o
ALTITUD e ; T ?} = Pacifico 4 Bosque de
N\ Lo LS — nore 150 coniferas
: e (2%, Bosque
FiE b . = 1000 atlantico
[ ¥ AR Vegetacion
_ S 7 g " mixta
J e Giro del N
; /"‘""“‘“’-‘-—a\f Ao BT ‘
BT = e Giro del Atlantico sur

|3vﬂ'ﬂl] [anngmphdpl

== Corrientes calidas = == Corrientes frias
CORRIENTES OCEANICAS
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5.3. Clima

Componentes variables que determinan el clima y tiempo en un periodo o
momento dado

Temperatura

Humedad del
Aire

Radiacion
Solar

Nubosidad

Viento

Precipitaciones

es una magnitud fisica
que refleja la cantidad
de calor, ya sea de un
cuerpo, de un objeto o
del ambiente. Dicha
magnitud esta vinculada
a la nocién de frio
(menor temperatura) y
caliente (mayor
temperatura).

Es la cantidad de vapor
de agua presente en el
aire, se puede expresar
de forma absoluta
mediante la humedad
absoluta (g/kg), o de
forma relativa mediante
la humedad relativa o
grado de humedad (%).

La humedad relativa es
la relacién porcentual
entre la cantidad de
vapor de agua real que
contiene el aire y la que
necesitaria contener
para saturarse a idéntica
temperatura.

La radiacién solar es el
conjunto de radiaciones
electromagnéticas
emitidas por el Sol.

La radiacién solar se
distribuye desde el
infrarrojo hasta el
ultravioleta. No toda la
radiacion alcanza la
superficie de la Tierra,
porgque las ondas
ultravioletas mas cortas
son absorbidas por los
gases de la atmésfera.

La magnitud que mide la
radiacion solar que llega
alaTierraesla
irradiancia, que mide la
potencia que por unidad
de superficie alcanza a la
Tierra. Su unidad es el
W/m?2.

La nubosidad es la
fraccion de cielo
cubierto con nubes, en
un lugar en particular.

Segun las normas
meteoroldgicas actuales,
la nubosidad se expresa
en octas (octavos o
décimos), u octavos de
la boveda celeste.

De este modo se puede
estimar el rango de
visibilidad del
observador

En la Tierra, el viento es
el movimiento en masa
del aire en la atmdsfera
en movimiento
horizontal. Giinter D.
Roth lo define como «la
compensacion de las
diferencias de presion
atmosférica entre dos
puntos»

En meteorologia, se
suelen denominar los
vientos segun su fuerza
y la direccién desde la
que soplan.

Las continuas
mediciones de viento se
toman, segun el acuerdo
internacional
(Organizacion
Meteorolégica Mundial,
1983) en estaciones
meteoroldgica a una
altura de 10 m sobre el
suelo.

Este fendmeno incluye
lluvia, llovizna, nieve,
aguanieve, granizo.

La cantidad de
precipitacion sobre un
punto de la superficie
terrestre es llamada
pluviosidad.

gfau

UNIVERSIDAD DE CHILE

FACULTAD DE ARQUITECTURA Y UIREANISMO

UNIVERSIDAD DE CHILE | FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
Departamento de Arquitectura | Curso Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad
Profesores: Jeannette Roldan | Marcelo Huenchuifiir | Barbara Rodriguez | Ericka Osses

Plals

o8 UE
HABITABILIDAD Y
] "ﬂ Il SOSTENIBILIDAD




5.3. Clima

Ejemplo: TEMPERATURA

MES T2 MEDIA PUNTA ARENAS

ENERC 21,2 17,3 10,7
FEBRERD 19,4 17,6 3,9
MARZO 18,3 154 8,3
ABRIL 13,5 14 5,9
MAYO 9,4 11,8 3,3
IUNID 6,7 9,6 2,2
luLIo 74 5,7 13
AGOSTO 7,1 5,2 3,1
SEPTIEMBRE 11,1 10,4 49
DCTUBRE 15 12,2 5,9
NOVIEMBERE 18,1 13,6 7,8
DICIEMERE 19,8 14,9 10,2

ANUAL 13,9 13,0 6,2

ANUARIO CLIMATICO 2007. DIRECCION METEOROLOGICA DE CHILE

TEMPERATURAS MEDIAS MENSUALES EN SANTIAGO, LA SERENA
Y PUNTA ARENAS
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5.3. Clima
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Ejemplo: RADIACION SOLAR

5.3. Clima

RADIACION SOLAR NORTE (kWh/mz2)
250

198
200
S e
165
\ 160 156
146 y
114
100 | \ /

_ o Sol
21 85 - % ~ il 88 al Bl e B Mubei 3‘_,)}

65 7 72 72 e
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53
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directa
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5.3. Clima

Nubosidad (%)

iyl 14th 1 dth g 14th L L 14th
Feh g 2Ty = Jun
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5.3. Clima

Ejemplo: VIENTOS

Vientos anuales

Santiago Antofagasta

Norn Prevailing Winds

S Wind Frequency (Hrs)
Location: ANTOFAGASTA, CHL (-23.4°, -70.4°)
Date: 1st January - 31st December
Time: 00:00 - 24:00
© Weather Manager

NORTH

345° 50 K hrs

3.4°,-70.7°)
or

WEST EAST

SOUTH 105 185
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Ejemplo: PRECIPITACIONES

5.3. Clima

PRECIPITACIONES
SANTIAGO 1™

Mes Prec.{mmy) 90

enero 10 i

febrero 12

marzo 11 o

abril 15 60
mayo 70
junio a0
julio 70
agosto 60 &
septiembr 30 20
octubre 20

. 10
noviembry 10 n_] | I | I : I

diciembre| 5

mm
L5
-

enero
febrero
marzo
abri
mayo
junio
julio
agosto
octubre

@
=
=
&
=}
=

septiembre
noviemhbre

meses del aiio
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5.3. Clima
| zoNA2
desértico,. -

Zonificacion Climatica s
nch1079 of 77 - 2008 :..t.“u;c.’,..L ‘-
"Arquitectura y Construccion - Zonificacién

Climatico Habitacional para Chile y =

Recomendaciones para el Diseio Arquitectonico”.

Zona 1 : Norte litoral. Clima maritimo.
Zona 2: Norte desértica.

Zona 3: Valles transversales

Zona 4 : Central litoral.

Zona 5 : Central interior.

Zona 6 : Sur Litoral.

Zona 7 : Sur Interior.

Zona 8 : Sur Extremo.

Zona 9: Andina.
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5.3. Clima
[z [cwciolspOscRNEMEs

FACULTAD DE ARQUITECTURA ¥ URBANISMO

Horia Litoral:

Sa mtiende Basde o fmita con & Parl hasta ef Imits norta e 1a comuna
da La Ligua, ncupando 3 faja costera o lado de 1a cordlliera da k3 Costa,
hasiz donda 54 ﬂﬂﬂmmﬂﬂmﬂlmmmm

05 rios y quobradas sa producan panolraciones do esta zona hacla of nte
rior. Anchd variable lagando Dasta S0 kin Sk madamanta.

Noria Desariica:

Dcupa Ia planicia comprandida enra ambas comilaras (oa ia Costa y da
ios Andezs) desda el imita con &l Pard hasta la altura de Poiredlios, Pusblos
Hundido y Chaharal exciuldos. Gomo Emits orlantal pueds conskoerarse ja
finea da nivel 3000 m aproximatamants,

NortaVakes Transvarsalas:

Dcupa la regitn da koS condonss y valles transversales al orlente oa fa zona
NL excluida a Cordifiera de los Andas por sobre 400 m y desde Pusbio
Hundido hasta & valla tal rio Aconcagua, axchuido,

Cantral Litoral:

Corddn costero contineaciin zona NL dasde el Aconcagua hasta ol valia dal
Blo-Bho sxciuldo. Panatra ampEameants an los anchos vallas guea abren las
diasemiMcanuras oa s ries.

Camtral Interior:

Valla cantral comprendido entre la 2ona NL y |a precordiliera oa los Andes
por bajo los 1000 m. Por & N comienza con efvalie del Aconcagua o por él 5
llaga hasta af valka el Bko-Bio axcluis,

Sur Litndal:

Contnuacion o8 zona CL desda ol Blo-Bio hasta Ghlod y Puerto MontL
Variahia on anchirs, panalrando por los Vallos 00 IS NUMarDsos ries gud i
CTUTAN.

Sur intarice:

Conbiniacion oa zana Gl desda al Bio-Blo Inciukdo, ka5t 12 Ensanadsa oo
Reloncavl. Hacka al E, hasta ka Cordlkara oo kos Andas por dobajo de los 600
m aproimanamanta,

Sur Extrami:

La constituya i raghdn de Ios canales y archipiianos desde Child hasta
Tharra dal Fueqgo. Contlens una parta continental hacka el E.

Anaina:

Comgrenda 1a faa cordiferanay precordillerana suparior a ios 3000 m da

&l an el Horts Zona ARIpI&NicE) qua bajando paulatinamente hacta ol
Sur sa plarde al SUr de Pusrts MOnEL > 900 m da altfd,
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6. Medio Ambiente Construido

Definicion
Caracteristicas

Confort
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6. Medio Ambiente Construido

“Es el espacio creado por el hombre para que la gente viva, trabaje y
se recree a diario"

Edificios Energia eléctrica

Ciudades
Agua Potable

Areas Verdes

Infraestructura

Casas

*Las ciencias que abarcan el medio ambiente construido son: la arquitectura, el urbanismo, la tecnologia
de construccién, la ingenieria civil, el paisajismo y gestion.
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6. Medio Ambiente Construido

La calidad ambiental en los espacios
interiores se refiere al

ESTADO DE SALUD Y LAS CONDICIONES
DE CONFORT de las distintas variables que
condicionan nuestra vida.

CLIMA

TECNICAS Y
ESTRATEGIAS
DE DISENO

Actualmente la vida en la ciudad lleva a las
personas a permanecer entre el 85-90% del
tiempo en ambientes interiores (casa,
trabajo, colegio, etc.) (OMS)

EDIFICIO
Los aspectos principales a considerar para
asegurar la calidad ambiental
deben satisfacer las condiciones de
confort higrotérmico, acustico, luminico, vy
de los de  niveles tolerables de
contaminantes fisico-quimicos junto a los
microbioldgicos presentes en el aire.

PERSONAS

”1\ q U UNIVERSIDAD DE CHILE | FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO P H S
s i Departamento de Arquitectura | Curso Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad
Profesores: Jeannette Roldan | Marcelo Huenchufiir | Barbara Rodriguez | Ericka Osses [

FRINGIIGS OE
HABITABILIDAD Y

UNIVERSIDAD DE CHILE ([
FACULTAD OE ARQUITECTURA Y URBANISMO NINININS sosTeniBILIDAD



6. Medio Ambiente Construido

S FisS/c
. . p A Cdig
Los parametros ambientales o de confort son oW ¥

o)
rgn ST S
aquellas caracteristicas objetivables de un /OO
espacio que pueden valorarse en términos ‘o
energéticos segun su intensidad y frecuencia. Clﬁ
pg
Se analizan segun los wusuario o con ¥
independencia de ellos y son el objeto directo “ZO
del diseno ambiental en la arquitectura para ¥
lograr altos estandares de habitabilidad para -\;5>"‘<</$
hombre " - ~ ¢
P - CLUMATICOS \
CONFORT HIGROTERMICO Isicos 9%
TEMPERATURA (° C) HUMEDAD (%HR)
240 C T° Bulbo Seco 180 C 70% Humedad Relatlva 30 OA)
Calidos % seco
MOVIMIENTO DE AIRE (m/s)
3 (mls) Velocidad
fresco
231 Lo | U ity lliniinit bty Y MHS
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6. Medio Ambiente Construido

Confort Visual

ILUMINACION
lluminangf§ (Lux)

120.000 L{x
Luz Solar
Cielo totalmente
despejaddg

70.000 Lw>
Luz Solar Exterior

500 Lux
Oficina bidn
iluminada

0 Lux
Sin Luz

CORTE COMEDOR : INCIDENCIA SOLAR - 21 JUNIO

e

I
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Confort Acustico

SONIDO
Decibeles (dB)

140 dB
Dolor

100
Umbral de
dolor

70 dB
Oficina ruidosa

550- 45 dB
Rango de
Confort

30 dB
Habitaciéon en
Silencio
Nocturno
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6. Medio Ambiente Construido

La COMODIDAD TERMICA es la base del bienestar para una permanencia prolongada en
espacios interiores.

PARAMETROS AMBIENTALES
e Bioldgicos vy fisioldgicos.
e Sociologicos
e Psicologicos

Temperatura
del cuerpo

T

28°C
Temperatura
ambiente 0° 20° 35°
T
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6. Medio Ambiente Construido

BALANCE TERMICO

En el equilibrio de pérdidas y ganancias de calor del cuerpo, la temperatura de la piel juega
un rol dominante en el bienestar del hombre. Los valores de temperatura de piel se pueden
obtener por modelos de datos de calor como en Munich Energy Balance Model for

Individuals (MEMI), también por modelos de regresiones,

éstos sin embargo tienen la

desventajas de estar confinados a ciertos climas, mientras MEMI y otros semejantes en
caracteristicas son aplicables universalmente en cualquier escenario climatico (Hopper,

2002)

Resulta la siguiente e%@gaﬂécién del contenido calorifico del cuerpo

(AQ = normal en condiciones normales)
M = metabolismo,
W = energia transformada en trabajo mecanico
R = intercambio de calor por radiacidn
C = intercambios de calor por conveccidn

E = refrigeracién evaporativa de la transpiracién

En la ecuacion de balance térmico se destacan los principales
parametros que gobiernan la estabilidad térmica del hombre:

* Intercambios de calor latente
* Intercambios de calor sensible

ke

v
’il‘\ q U UNIVERSIDAD DE CHILE | FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
&‘fé Departamento de Arquitectura | Curso Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad

UNIVERSIDAD DE CHILE Profesores: Jeannette Roldan | Marcelo Huenchuifiir | Barbara Rodriguez | Ericka Osses
FACULTAD E AROUITECTURA Y URBANISNO

Intercarmbios respiratorios: R
(conveccion+evaporacion
pulmomas y viQs respiratorias)

Evaporacion del
sudor de lo piel: Sd @

-
Intfercambios radiativos
con el entorno: Rd
* - - — ’

‘ A Produccién de calor
Conveccion metabolico: M
con el aire: Cv
v

Yy
Intercambios conductivos: Cd

Intercambios térmicos entre el cuerpo v el ambiente

HS
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6. Medio Ambiente Construido

Balance térmico
Q=M-W=XxRZ*EC-E

Comodidad personal

* M = dispersion metabdlica energética
* |cI = resistencia térmica de la vestimenta

Comodidad Fisiolégica

» tsk = temperatura de piel
« w = fraccion de area de piel bafada de sudor

Comodidad ambiental

» ta = temperatura del aire

« tr=temperatura media radiante
 RH = humedad relativa

* va = velocidad del aire
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6. Medio Ambiente Construido

Actividad (met)

El met es la unidad de medida del indice metabdlico y se
define como la cantidad de calor emitido por una
persona en posicion de sentado por metro cuadrado de
piel.

Tasa metabdlica estandar = 58,2 W/m? (1 Met)
Promedio de drea de la piel de un adulto = 1.8m?

A mayor actividad, mayor emision de calor

Personas de iguales caracteristicas pueden tener entre un
10-20% en su produccién de calor

La produccion de calor en mujeres adultas es el 85% del

N

IP;R q U UNIVERSIDAD DE CHILE | FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO P H S
j@‘fg Departamento de Arquitectura | Curso Principios de Habitabilidad y Sostenibilidad
e ( A e soe

Profesores: Jeannette Roldan | Marcelo Huenchufiir | Barbara Rodriguez | Ericka Osses HABITABILIDAD Y

UNIVERSIDAD DE CHILE AR X
FACULTAD BE ARQUITECTURA T LRBANISHMO NN sosTENIBILIDAD



6. Medio Ambiente Construido

Air Velocity

Clothes

Confort térmico del hombre en espacios interiores

Cuando se mide el ambiente térmico de una habitacion es

importante recordar que el hombre no puede percibir la
temperatura del local, sino el calor que pierde su cuerpo.

Los parametros que deben medirse son aquellos que afectan a la

pérdida de CALOR.

Radiacién de onda larga emitida por
los paramentos interiores

Parametros geograficos Latitud
Altitud

Parametros climaticos Tempeartura
humedad

Movimiento del aire

Radiacion

Parametros personales

Actividad

Arropamiento

Edad

Sexo

Parametros del espacio interior.

Temperatura radiante media

Asimetria radiante térmica

Movimiento del aire

Temperatura efectiva

Efecto combinado de las variables

&
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Arquitectura Bioclimatica

“Aquella que optimiza sus relaciones energéticas con el entorno

medioambiental, segun su propio diseiio arquitectonico”
RAFAEL SERRA
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