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METABOLISMO URBANO Dep"”“mefj; de Geografic
APORTES DE UNA METAFORA |
A LA ARQUITECTURA & LA GEOGRAFIA




ENTENDIENDO LA ECOLOGIA POLITICA



¢ QUE ES LA NATURALEZA?

- lo que es fuera de lo social
- la naturaleza intrinseca de algo

- una fuerza mayor que domina el mundo

Braun, B. (2009) Nature. In Castree, N., Demeritt, D., Liverman, D. & Rhoads, B.
(eds) A com | paniion to Environmental Geography. Wiley-Blackwell. pp: 19-36



iQUE HACE LA ECOLOGIA POLITICA?

- entiende a la naturaleza como algo socialmente construido que refleja
juicios y valores (Bustos et al., 2015)

- descarta que los modos de produccién operan al margen de la naturaleza

- estudia la transformaciéon de la naturaleza en mercancias y cédmo en este
proceso se produce desposesion y desigualdad social y espacial

- desmitifica la naturalizacién de los problemas ambientales y demuestra su
naturaleza social

- descubre los intereses detrds de los cambios ambientales, y los actores que
pierden y ganan de estos



iQUE DESAFIA LA ECOLOGIA POLITICA?

- la percepcién y construccion de la naturaleza y lo natural
- la relacién entre sociedad y naturaleza

- la neutralidad de los problemas ambientales y la distribucién de
sus impactos



iCUALES SON SUS APORTES?

Tom Perrault (2015), distingue a 3 compromisos:

1. tedrico

“compromiso con teoria critica y entendimiento pospositivista del mundo”

2. metodolégico

“métodos cualitativos: etnogrdficos, de observacién directa [...]

sin excluir a los métodos cuantitativos”

3. politico
“un compromiso politico y petico con la justicia social [...]
con una orientacién hacia la justicia ambiental y las politicas radicales”

Perreault, T. (2015) Corrientes, colonialismos y contradicciones: repensando las
raices y trayectorias de la ecologia politica. Estudios Atacameiios, 51: 177-183



i CUALES SON LAS IMPLICANCIAS PARA NUESTRA
INVESTIGACION?

“Una vez que se abandona el dualismo, la naturaleza se convierte
politica”

Braun, B. (2009) Nature. In Castree, N., Demeritt, D., Liverman, D. & Rhoads, B.
(eds) A com | paniion to Environmental Geography. Wiley-Blackwell. pp: 19-36



ECOLOGIA POLITICA URBANA



ECOLOGIA POLITICA URBANA

La EPU busca politizar lo que muchas veces es despolitizado y naturalizado, es decir procesos y
discursos alrededor de la relaciones entre urbanizacién y medio ambiente

“no hay nada no natural sobre la ciudad de Nueva York™

(David Harvey, 1993)

La ecologia politica substituye la pregunta de 2cémo conseguir ciudades sostenibles? por la de
2cudles han sido las condiciones y circunstancias (politicas, sociales, culturales y econémicas) que
han dado lugar a un determinado cambio sociambiental?, que puede o no ser sostenible

(Swyngedouw, 2004)



ECOLOGIA POLITICA URBANA

Ofrece un tratamiento diferente de los entornos urbanos, mediante el andlisis de las relaciones
de poder que dan lugar a la produccion de los espacios urbanos y a una determinada
distribucion de los servicios medioambientales y de los recursos naturales.

La EPU argumenta que los flujos metabdlicos urbanos reflejan y, de hecho, se constituyen a
través de relaciones de poder (Swyngedouw and Heynen, 2003) y que la organizacién social

de estos flujos crea condiciones socio-ecolégicas desiguales para los habitantes urbanos
(Heynen et al., 2006)



EN RESUMEN

“Cities are built up of natural resources,

through socially mediated natural processes”

(Heynen, Kaika, and Swyngedouw, 2006)



METABOLISMO
(SOCIAL)



LOS RRNN EN EL SERVICIO DE LA ECONOMIA
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LA ECONOMIA ECOLOGICA SIMPLIFICADA. ..

Cualquier sistema socioeconomico forma un subsistema del medio ambiente,
con lo cual esta en un constante intercambio de materiales y energia

Medio ambiente

materiales . - materiales
r—>| Sociedad/Economia ‘unl::>

energia

energia




QUE ES EL «METABOLISMO SOCIALD?

Un concepto que se inventd para describir el flujo de materiales y energia que
cada sociedad / economia:

- ingiere) para sostener sus actividades,

- Umetabolizan en productos y servicios

- y devuelve a la naturaleza después de su uso g-€onsuntigdio ambiente

materiales materiales

|||:||:> SOCIEdad/Economia ‘u[“:>

energia energia




LA HISTORIA DEL METABOLISMO

1870 - simultdnea apariencia en las ciencias

bioldgicas y sociales

Marx - el primero en usar el termino para  describir la
interrelacién entre sociedad y naturaleza

1960 — primeros balances de materiales y energia (Ayres &
Kneese) y primer estudio de metabolismo urbano

(Wolman)

1990 — reaparicién del concepto y gradual aplicaciéon



Las disciplinas del metabolismo

_ Economia ecoldgica Ecologia industrial

Area de estudio Interdisciplinaria Interdisciplinaria
Metabolismo Social Industrial
Enfoque «social» tecndcrata
Representantes Economistas, Principalmente

socidlogos ingenieros



LA ECOLOGIA INDUSTRIAL

La ecologia industrial es un nuevo enfoque del diseno industrial de
productos y procesos

Un sistema industrial no se ve en forma aislada de los sistemas que lo
rodean, sino en concierto con ellos.

Busca optimizar el ciclo total de materiales desde los naturales
originales hasta la materia prima acabada, el componente, el producto,
el desecho del producto y hasta la disposicion final.

Explica la necesidad de considerar la actividad industrial como ciclicay
simbidtica con la naturaleza, y no lineal como se ha considerado hasta
ahora.



EL EJEMPLO PIONERO DE KALUNDBORG

—2000-2010

Fish Farms




INDICADORES E INDICES DE IMPACTO AMBIENTAL BASADOS EN
EL METABOLISMO SOCIAL

- Indice de la Huella Ecoldgica (Ecological footprint)

-Apropiacion humana de la produccion primaria neta (Human
Appropriation of Net Primary Production, HANPP)

- Indicadores de flujos de materiales
(Material Flow Accounting, MFA)

- La huella hidrica y el agua virtual
(water footprint and virtual water)

-Balances energéticos de la actividad econémica (EROI:
Energy return on investment).



METABOLISMO
(URBANO)



LA CIUDAD COMO UN ORGANISMO VIVO

Estiércol
' ”

Agua y pasto
| >

Emisiones atmosféricas,
Residuos solidos,
Aguas residuales

| )

Materias primas
| >

Metabolismo
social




LA CIUDAD COMO ECOSISTEMA — CORRESPONDENCIAS

Seres vivos animales, plantas  humanos
Procesos vitales Cadena de Cadena de
alimentacion produccion,
transporte,
consumo
Factores fisicos Clima, poblacion Ambiente urbanoy
natural

Materia y energia Intercambio con otros (eco)sistemas



LA CIUDAD COMO ECOSISTEMA — LOS INTERCAMBIOS DE ENERGIA Y
MATERIALES CON OTROS SISTEMAS

Importacion dm

exportacion de productos

Ecosistema urbano \
A Recursos naturales Energia, residuos ‘




DIFERENCIAS DEL ECOSISTEMA URBANO CON EL NATURAL

- Se puede alimentar de ecosistemas naturales y urbanos muy remotos

- Puede generar sus condiciones ambientales, luminicas, geomorfoldgicas, etc.,
independientemente del entorno natural

- Las superficies asfaltadas modifican la escorrentia superficial frente a la
evacuaciéon de aguas pluviales

- Los materiales se mueven en lineas y no en ciclos



METABOLISMO URBANO
ENFOQUES Y APLICACIONES



BREVE HISTORIA DEL
METABOLISMO URBANO

Wolman, 1965

Década de los 1970

Décadas de los 1980 y
1990

A partir del 2000

Ultima década

- Primer estudio
- Introduccién del termino

Primeros estudios de ciudades
reales por ingenieros y
ecologistas

(Tokyo, Bruselas & Hong Kong)

Poca produccién y avance,
aungue se realizo una
conferencia y avanzé el AFM

Generaciéon de trabajos sobre
ciudades alrededor del mundo
(individuales, comparativas, etc)

Aplicacién en planificacién
urbana /justicia ambiental /
ecologia politica



DISTINTOS ENFOQUES

Estudios / ejercicios cuantitativos

El metabolismo urbano en su contexto politico, social, econdémico
(ecologia politica urbana)



APLICACIONES

Generacion de indicadores de sustentabilidad urbana

Contribucién en la contabilidad de emisiones urbanas de gases de invernadero
Modelacién dindmica para andlisis de politicas

Planificacién y diseno urbano

Ecologia politica urbana

Justicia ambiental urbana



EL METABOLISMO COMO EJERCICIO CUANTITATIVO

3Por que? Puede evaluar:

- Capacidad de carga

- Intensidad de uso de materiales (y energia)

- Andlisis de la economia
- Seguimiento de un flujo concreto

- Eficiencia en el uso de

. . materiales y energia
- Medir consumo per cdpita

(comparacion entre sistemas, evolucién temporal) - Autosuficiencia (material y

energética)
- Asociacion con otros indicadores
- Sostenibilidad social y

(consumo asociado con PIB, infraestructura )
econdmica



PRINCIPALES FLUJOS
ESTUDIADOS

Agua & materiales

Energia

Nutrientes / Biomasa



EL METABOLISMO DE BRUSELAS
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EL METABOLISMO COMO HERRAMIENTA DE DISENO

Water-sensitive urban design

A nivel de ciudad, barrio, edificio



BEST MANAGEMENT PRACTICES
STORMWATER LOT - DRY natura landscape with

Approx. 6300 sqft. minimal maintenance

70% stormwater
capacity

to drainage system
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Water Sensitive Urban Design

In a water sensitive design approach, rain
water is treated as an opportunity rather
than a ‘problem’. U

I. Rain water is collected on the building
rooftop.

3. Roof water is harvested and reused as

) Al
2. Roof water is conveyed via downpipes. N : J { { { D Y
‘greywater’ in the building. D

4. Storm water is collected from hard and
soft surfaces and controlled through land-
scape design.

5. Swales convey collected water.

6. Water is held, using flow control, in
attentuation basins.

7. Water is encouraged to infiltrate into the R
natural ground where it recharges ground-
water.

8. Plants allow evapotranspiration of water
back into the air.

9. Controlled outfall into the surrounding
drainge system.

http://www.susdrain.org/images/mv16_figure_5_v2.jpg



WHAT COULD A
WATER SENSITIVE
SCHOOL LOOK LIKE?

FEEN ROOF

"I//////////,/l"'

.—.'/I///////////////l

URBAN FORM: WATER CONTEXT:

COMMUNITY CONTEXT:

https:/ /www.ciria.org /images/Resources/Free
%20publications /poster.jpg




EL METABOLISMO URBANO EN EPU

La EPU va mds alld del estudio cuantitativo del intercambio de flujos entre una

urbe y el MA

Incorpora el contexto scoio-politico que conforman estos flujos y su distribucion
en ambientes urbanos

La organizacién social de los flujos metabdlicos urbanos crea condiciones
socio-ecolégicas desiguales para los habitantes urbanos (Heynen et al., 2006):
Acceso desigual a infraestructura
Creacion de metabolismos paralelos



PENSANDO EN OTRA ESCALA
URBANIZACION PLANETARIA

Neil Brenner y el Urban Theory Lab en Harvard http://www.urbantheorylab.net/









LA CIUDAD VIVA



The city is like a body and has its own
discourses on arteries on the horizontal
element, in the case of the vertical elements
there are the walls, the towers. [...] When
you define a city you are defining a bodly.

Miquel Navarro, 2003
Your world, your city Project
Guggenheim Museum of Bilbao,

Noviembre 2008



OBJECIONES CONCEPTUALES
A LAS METAFORAS ORGANICAS DE LA CIUDAD

El concepto no logra integrar los conceptos biolégicos y socio-econdmicos en
un Unico contexto analitico (Alberti, 1996)

Omite el factor humano, teniendo una vista puramente biolégica (Newman,

1999)

Si las ciudades son organismos, tendrian que morir eventualmente.. No
podemos hablar de organismos ignorando a la muerte (K’Akumu, 2007)



CONCLUYENDO



3 ESCALAS

EN QUE SE PUEDE ESTUDIAR
EL METABOLISMO URBANO

- Intraurbano

Reflexionar acerca de la construccidon de la ciudad, su naturaleza en la ciudad, y cédmo se
producen las condiciones socio-ambientales urbanas

- Civdad / naturaleza

Comprender el intercambio material y energético entre sociedad y naturaleza, y reflexionar
acerca de sus limites y definiciones

- Urbanizacion planetaria

Comprender los flujos materiales, energéticos (y de informacién) que permiten la produccién de los
objetos/proyectos arquitecténicos, la creacién/materializacién/ realizacién de las ciudades



RE-PENSAR

La EPU argumenta que los flujos metabdlicos urbanos reflejan y, de
hecho, se constituyen a través de relaciones de poder (Swyngedouw
and Heynen, 2003) y que la organizacion social de estos flujos crea

condiciones socio-ecoldgicas desiguales para los habitantes urbanos
(Heynen et al., 2006)



