cién desde el punto de vista de la obtencién

Vde materiales.

Finalmente, para llevar a cabo un plan de
ese estilo debemos disponer de un programa
especial. América nunca tuvo escasez de ma-
teriales. Pero Finlandia se enfrenta a una in-
suficiencia debida a la falta de transportes y
a dificultades financieras que motivan este
problema. Hoy debemos enfrentarnos a la ur-
gencia en la busqueda de un sistema que ayu-
dara al crecimiento de nuestras ciudades en
consonancia con los suministros potenciales.
Del mismo modo, cada detaile de la recons-
gruccion, tanto ideoldgica como material, de-
be desarrollarse orgdnicamente. Hemos de
construir casas que han de crecer.

La vivienda en crecimiento debe reempla-
zar a la «maquina de vivir».

Este es el enfoque humano para el cons-
tructor de hoy.

(Publicado en «Magazine of Artn, junio de
19.10.)
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ihl..a humanizacién de la arquitectura
|

it

1 En contraste con aquella arquitectura, cu-
. ya principal preocupacién consiste en el es:
tilo formalista que deben reflejar los edifi-
‘E”S:cios,_ existe la arquitectura que conOCemMos Por
' funcionalista.

i
Il

. El desarrollo de la idea funcional y su ex-
\il'presién en las construcciones constituye pro-
' bablemente el acontecimiento mds vigorizan-
' te de la actividad arquitecténica de nuestros
dias y, sin embargo, la funcién en arquitectu-
' ra —y también el funcionalismo— no resulta
lfalgo precisamente fdcil de interpretar acerta-
1damente. «La funcién» es el uso caracteristi-
' co, tarea o accién de un objeto. «La funciény
" &s también una cosa que depende de otra y
iw;;varia en funcion de ella. «El funcionalismo»n
—segiin la definicion atrevida de los diccio-
ﬂanarios— es «la adaptacién consciente de la
. forma al uso» —es a la vez mds y menos que
‘L-ambas cosas, pues debe admitir y contar con
m‘-ambos 51gn1'f1cados de la palabra «funciénn.
‘w La arquitectura es un fenémeno sintético

que abarca practicamente todos los campos de
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la actividad humana. Un objeto en el campo
arquitecténico puede ser funcional desde un
punto de vista, y no serlo desde otro. Duran-
te la ultima década, la arquitectura moderna
era funcional desde el punto de vista técnico,
principalmente, acentuando su énfasis en el
aspecto econémico de la actividad constructi-
va. Este énfasis es deseable, naturalmente,
pues la produccién de refugios apropiados
para las personas ha constituido un proceso
muy caro en comparacién con la satisfaccién
de otras necesidades humanas. Ciertamente,
si la arquitectura ha de tener un valor huma-
no mds amplio, el primer paso debe consistir
en la organizacién correcta de sus aspectos
econdémicos. Pero si la arquitectura abarca
todos los campos de la vida humana, el ver-
dadero funcionalismo de la arquitectura debe
reflejarse, principalmente, en su funcionali-
dad bajo el punto de vista humano. Si anali-
zamos mds profundamente los procesos de la
vida humana, podemos constatar que la téc-
nica es solamente una ayuda, y no un fenome-
no independiente y definitivo. El funciona-
lismo técnico no puede definir la arquitectu-
Ira.

Si existiera un método para desarrollar la
arquitectura paso a paso, empezando por los
aspectos econdmicos y técnicos para cubrir
luego las otras funciones humanas de mayor
complicacidn, entonces el tuncionalismo pu-
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ramente técnico seria aceptable; pero no exis-
te tal posibilidad. La arquitectura no solo cu-
bre todos los campos de la actividad humana,
tiene incluso que desarrollarse en todos esos
campos al mismo tiempo. Si no ocurre asi, ob-
tenemos solamente resultados unilaterales y
superficiales.

El término «racionalismo» aparece tan a
menudo en conexién con la Arquitectura Mo-
derna como el término «funcionalismo». Se

" ha racionalizado la Arquitectura Moderna,
' principalmente desde el punto de vista téc

nico, del mismo modo como se han acentua-
do las funciones técnicas. Si bien durante el

 periodo puramente racional de la Arquitec-
" tnra Moderna se crearon construcciones en

Ias que se exageré la técnica racional y no se

" recalcaron suficientemente las funciones hu-

manas, ésa no es razén suficiente para descar-

tar el racionalismo de la arquitectura.

No era la racionalizacién en si misma lo
erréneo del primer periodo, ahora conclui-
do, de la Arquitectura Moderna. La equivoca-
cién consiste en la insuficiente profundizacion
de dicha racionalizacién.

En lugar de desechar la mentalidad racio-
nal, la nueva fase de la Arquitectura Moder-
na intenta proyectar los métodos racionales
desde el dambito técnico al terreno psicolégico

" ¥ humano.

Veamos un ejemplo: una de las activida-
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des tipicas de la Arquitectura Moderna ha

consistido en la construccién de sillas y en la
adopcién de nuevos materiales y nUEvOs mé-
todos para este fin. La silla tubular de acero
es, con seguridad, racional desde el punto de
vista técnico y constructivo: es ligera, ade-
cuada para la producci('m masiva, etc., pero
las superficies de acero y cromo no son satls-
factorias desde el punto de vista humano: el
acero es demasiado buen conductor del calor.
Las superficies cromadas reflejan exagerada-
mente el brillo de la luz, e incluso actstica-
mente no resultan apropiadas para una habi-
tacién. Los métodos racionales que llevaron
a la creacién de estas sillas iban por buen ca-
mino, pero solo se consiguen resultados co-
rrectos si se extiende la racionalizacién a la
eleccién de los materiales mds apropiados para
el uso del hombre.

La fase presente de la Arquitectura Mo-
derna es, sin duda, una nueva fase movida
por el interés especial de resolver los proble-
mas en el campo psicolégico y humanitario.

Este nuevo periodo no estd en contradic-
cién con la primera etapa de racionalizacién
técnica, sino que debe entenderse, mds bien,
como una ampliacién de los métodos racio-
nales con el fin de abarcar los terrenos men-
cionados.

A lo largo de las décadas pasadas, se ha
comparado a menudo la arquitectura con la
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ciencia y se han hecho esfuerzos para cienti-
ficar sus métodos e incluso para convertirla
en ciencia pura. Pero la arquitectura no es
una ciencia. Sigue siendo el gran proceso si: -
tético de combinacién de miles de funciones
humanas definidas, y sigue siendo arquitec-
fura.

Su propésito sigue consistiendo en armo-:
nizar el mundo material con la vida humana.

Hacer mds humana la arquitectura signi-
fica hacer mejor arquitectura y conseguir un
funcionalismo mucho mas amplio que el pu-
ramente técnico. S6lo puede conseguirse esta
meta por medio de métodos arquitectdnicos
—por medio de la creacién y combinacion de
diferentes técnicas, de modo que proporcio-
nen al ser humano una vida mas armonica.

Los métodos arquitectonicos se asemejan,
2 los cientificos, en ocasiones; y en la arqui-
tectura puede adoptarse un proceso de inves-
tigacién como los que utiliza la ciencia. La
investigacién en la arquitectura puede ser
cada vez mds metodica, pero su esencia nunca
llegard a ser exclusivamente analitica. En la
investigacion arquitecténica siempre se dard
mads el instinto y el arte.

Los cientificos utilizan con mucha fre-
cuencia exageradas formas de analisis para ob-
tener resultados mas claros y visibles —se ti-
fien bacterias, etc. También pueden adoptar-
se en arquitectura métodos parecidos. He po-
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dido experimentar personalmente en la cons-
truccién de hospitales que las reacciones psi-
quicas y psicolégicas de los pacientes propor-
cionaban indicaciones validas para la construc-
cién de viviendas ordinarias. Si llevamos ade-
lante el funcionalismo técnico, descubriremos
que gran cantidad de factores de nuestra ar-
quitectura actual no son funcionales desde el
punto de vista psicolégico o de la combina-
cién fisiopsicologica. Para analizar las reac
ciones de las personas ante formas arquitecto-
nicas determinadas, resulta practica la utili-
zacién de seres especialmente sensibles para
la experimentacién, como por ejemplo los pa-
cientes de un sanatorio.

En el Paimio Tuberculosis Sanatorium,
de Finlandia, se llevaron a cabo varios expe-
rimentos de este estilo, primordialmente en
dos campos especificos: 1) la relacién entre

el individuo y su habitacién; 2) la protec- §

cién del individuo de grandes grupos de per-
sonas, y de la presién de la colectividad. El
estudio de la relacién entre la persona y su
alojamiento, abarcaba la utilizacién de habi-
taciones especiales, y en €l se analizaba la for-
ma de la habitacidon, los colores, la luz natu-
ral y artificial, sistemas de calefaccién, rui-
dos, etc. Este primer experimento se realizo
con una persona en la condicién mds débil
posible, una paciente en cama. Uno de los
resultados especiales descubiertos consistio
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on la necesidad de cambiar los colores de la
habitacién. En muchos otros sentidos, el ex-
perimento demostré que la habitacién debia
tener una forma diferente a las habitaciones
ordinarias. Esta diferencia puede explicarse
del siguiente modo: la habitacién ordinaria
est4 concebida para una persona de pie; una
habitacién para enfermos es una habitacién
para personas en estado horizontal, y los co-
Jores, iluminacion, calefaccion, etc., deben di-
sefiarse teniendo en cuenta este concepto.
Este hecho significa, pricticamente, ‘que
2l techo debe ser mas oscuro, pintado de un
color celeste especial, apto para ser la dnica
wision de un paciente reclinado durante se-
manas. La luz artificial no puede venir de un
aplique ordinario fijado en el techo, sino que
el principal centro de luz debe provenir de
un lugar situado fuera del dngulo de vision
del paciente. Para el sistema de calefaccion de
12 habitacién experimental, se utilizaron ra-
diadores de techo de forma que las radiacio-
nes de calor eran lanzadas a los pies del pa-

" ciente, quedando la cabeza fuera del alcance

directo de los rayos calorificos. Asimismo se
considero la posicién del paciente para el em-
plazamiento de las puertas y ventanas. Para
evitar los ruidos, una pared de la habitacién
era absorbente de sonido, y los lavabos (en
las habitaciones dobles cada paciente tiene su
propio lavabo) se disefiaron especialmente pa-
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ra que el chorro de agua incidiera en la por-
celana en dngulo agudo, evitando el ruido de
este modo.

Esto son solo ilustraciones de una habita-
cién experimental en el sanatorio, y se men-
cionan aqui como meros ejemplos de méto-
dos arquitecténicos que siempre estan en com-

binacién con los fendmenos técnicos, fisicos y

psicolégicos, nunca con uno de ellos aislada-
mente.

El funcionalismo es correcto, solo si pue-
de ampliarse hasta abarcar incluso el campo
psicofisico. Ese es el tinico método de huma-
nizar la arquitectura.

E! mobiliario de la Biblioteca Municipal
de Viipuri, en madera flexible, es el resul-
tado de los experimentos llevados a cabo tam-
bién en el sanatorio Paimio. En la época de
esos experimentos, se empezaban a construir
en Europa los primeros mobiliarios tubulares
cromados, pero esos materiales no cumplen los
requisitos psicofisicos del ser humano. El Sa-
natorio necesitaba un mobiliario ligero, fle-
xible, facil de lavar, etc. Tras una larga expe-
rimentacién con madera se descubrieron las
ventajas del sistema flexible a la hora de pro-
ducir un mobiliario adaptado al tacto huma-
no y mds apropiado, como material, a la vida
larga y dolorosa de un sanatorio.

El problema mds importante en relacion
a una biblioteca es el del ojo humano. Una
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biblioteca puede estar bien construida y ser

incluso funcional desde €l punto de vista téc-

nico, sin haber por ello resuelto este proble-

ma, pero no puede considerarse arquitecto-
nica y humanamente completa a menos que
resuelva satisfactoriamente la funcién huma-
na del edificio, la de la lectura del libro. El
0jo es solamente una parte diminuta del cuer-
po humano, pero s la mas sensible y quiza

12 m3s importante. El concebir una luz natu-

sl o artificial que destruya al ojo humano o
sea inapropiada para su utilizacion, es hacer
arquitectura reaccionaria, incluso s1 por otro
lado el edificio tiene un alto valor construc-
£IVO.
La luz del dia a través de las ventanas or-
dinarias sélo cubre una parte de una sala gran-
de e incluso si la habitacién estd suficiente-
mente iluminada, la luz sera desigual y varia-

14 sobre los distintos puntos del suelo; por
'<ta razén se han usado preferentemente cla-

raboyas en las bibliotecas, museos, etc. Pero
12 claraboya que cubre el drea completa del
suelo, produce una luz exagerada, si no se
realizan arreglos adicionales. En el edificio bi-
Blioteca de Viipuri, se resolvié el problema

"con la ayuda de numerosas claraboyas coni-

cas, construidas de forma que la luz pudiera
<er denominada luz diurna indirecta. Las cla-
raboyas circulares son técnicamente raciona-
les por su sistema de vidrio monopieza. (Cada
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claraboya consiste en una base conica de ce-
mento de seis pies de didmetro, y una pieza
circular de cristal grueso sin juntas, en st par-
te superior, sin ninguna construccién - de es-
tructuras.) Este sistema resulta humanamen-
te racional porque proporciona un tipo de luz
apropiado para la lectura, armonizado y sua-
vizado por su reflexién en las superficies co-
nicas de la claraboya. En Finlandia, el mayor
angulo de incidencia de la luz del sol es casi de
cincuenta y dos grados. Los conos de cemen-
to estan disefiados de forma que la luz del
sol incida siempre indirectamente. Las super-
ficies de los conos expanden luz en millones
de direcciones. Teéricamente, por ejemplo,
la luz alcanza a un libro abierto desde todas
esas diferentes direcciones evitando de este
modo la reflexién al ojo humano de las pa-
ginas blancas del libro. (La reflexion brillan-
te de las paginas de un libro es uno de los fe-
némenos mias fatigantes de la lectura.) De la
misma manera, ese sistema de iluminacién eli-
mina el fenémeno de la sombra al margen de
la posicién del lector. El problema de la lec
tura de un libro es algo mds que el problema
del ojo; una luz apropiada a la lectura debe
permitir diferentes posiciones del cuerpo hu-
mano en todas las relaciones adecuadas entre
el libro y el ojo. La lectura de un libro requie-
re una concentraciéon especial tanto cultural
como fisicamente ; la arquitectura tiene el de-
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" ber de eliminar cualquier elemento perturba-
P dor.
Cientificamente, resulta imposible asegu-
' rar qué clase y qué cantidad de luz es la ideal-
| mente apropiada para el ojo humano, pero
| cuando se trata de construir una sala, la solu-
| ion debe hallarse con la ayuda de los dife-
. rentes elementos que la arquitectura abarea.
| El sistema de claraboyas surgio como produc-
" to combinado de la problemitica de una cu-
. bierta (la sala tenia un ancho de cerca de se-
' senta pies que requeria una construccién con
| yigas suficientemente altas para la colocacion
de los conos) v limitaciones técnicas especia-
' les por la construccién horizontal del cristal.
~ Una solucién arquitecténica debe tener
| siempre una motivaciéon humana basada en el
\ anilisis, pero esa motivacién se ha de mate-
| Halizar en la construccién, la cual es proba-
" blemente el resultado de circunstancias ex-
trafias.
. Los ejemplos mencionados son sélo pro-
- blemas sin importancia. Pero estan muy rela-
cionados con el ser humano y por esta razon
| adquieren mds importancia que otros proble-
" mas de mayor envergadura.

(Publicado en «The Technology Reviewn,
| moviembre de 1940, pdgs. 14-15.)

l 35




	1
	2
	3
	4
	5
	6

