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Historia del tiro con arco

La evolución del arco a través de la historia, da cuenta de una intima
relación técnico-cultural, que cada civilización dio como respuesta al
mismo concepto básico del arco que no ha cambiado hasta la actualidad.

El arco prehistórico estaba formado por una rama de árbol tallada
(selfbow), unida en sus extremos por una cuerda tensa de origen animal o
vegetal. En sus inicios los arcos eran muy rudimentarios, y solían durar
muy poco tiempo ya que se rompían con facilidad, a medida que la
humanidad evoluciona técnicamente en el conocimiento de materiales y
técnicas de fabricación, el arco va adquiriendo mejores propiedades.

Para hacerse una idea de cómo era la arquería en la prehistoria, podemos
basarnos en los “Onas” del sur de nuestro país, quienes al ser
conocidos por los europeos del siglo XVI, presentaban un grado de
avance cultural semejante al de tribus prehistóricas evolucionando hacia
la escritura. Los Onas eran Cazadores recolectores, cazaban en tierra y
pescaban utilizando la lanza y el arco. El arco estaba hecho de madera
de Lenga o Coihue, no tenía mucha potencia por lo que se debía utilizar
cerca de la presa.

El arco fue durante un largo periodo de la historia humana, el arma de
largo alcance mas temida. El primer pueblo en utilizar el arco como un
arma de guerra, fueron los Sumerios (3.500 años A. de C. Mesopotamia).
Civilización que hizo grandes invenciones como la escritura, las primeras
construcciones religiosas (Zigurat), avances en matemáticas y geometría
básica, entre otras. También recordados por ser feroces guerreros,
diestros en el uso de la lanza, solo utilizaron el arco como arma en el
ocaso de su existencia como civilización.

El primer pueblo en utilizar el arco como arma de guerra efectiva y
organizadamente, fueron los Acadios (2.300 A. De C. Mesopotamia).  Los
Acadios invaden Sumeria, guiados por su rey Sargón quien derrota a los
Sumerios en una batalla que sus escultores y escritores han
inmortalizado para la posteridad, en esta obra se aprecia claramente a un
dignatario con un Arco y una flecha en sus manos.

Acadios

Arco fósil

Onas, sur de Chile 1820
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Los Acadios fueron el primer pueblo en hacer importantes mejoras en los
arcos, la asociación de madera, cuerno o hueso y tendones o ligamentos,
dio como resultado un arma de gran efectividad, durabilidad y potencia,
conocido en la actualidad como “arco compuesto antiguo”, este nombre
deriva de que está compuesto por distintos materiales, El tendón está
ubicado en la capa exterior del arco, para soportar la tracción, la
madera se sitúa en una capa intermedia, actuando como un material
estructural, por último la capa interior de cuerno o hueso, que soporta
la compresión de la pala.

Las flechas hechas de madera poseían una punta de metal fundido, que
permitía variar su forma según el efecto de penetración que se buscara,
existían puntas lisas y muy puntudas para penetrar profundamente, las
puntas tipo arpón dentado penetraban menos pero el área de destrucción
era mayor, además de no poder ser sacadas hacia atrás.

En Egipto, existe un sin número de pinturas donde aparecen cazadores o
guerreros con el arco  en sus manos. Los mercenarioS Nubios, famosos
arqueros Africanos, que eran empleados por los señores feudales y los
Faraones en sus guerras contra pueblos vecinos. Las evidencias del uso
del arco disparado desde carros de guerra o por la infantería Egipcia,
coinciden con el asolador avance de las huestes asirias por Mesopotamia.
De sus guerras contra los Hicsos, los Egipcios copiaron el famoso carro
de combate y adaptaron el arco a la movilidad de esos vehículos. En la
tumba de Tutankamon, se encontraron una serie de 24 arcos que usaba el
Faraón niño. Habían entre ellos, 17 selfbows, que son arcos de una sola
pieza y 7 arcos compuestos, con evidentes angulaciones en sus extremos.
Estos hallazgos han permitido definir la existencia de un  Arco Egipcio
característico.

Desde ese momento en adelante, esta arma trasciende mas allá de
Mesopotamia, extendiéndose por todo el Oriente y las estepas Asiáticas.

Arqueros egipcios
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Los Asirios, eternos enemigos de los Babilonios, se adueñaron de
Mesopotamia ente los años 1.350 y 612 A. C. Crueles, pero cultos, estos
formidables guerreros arrasaron con todos sus enemigos, utilizando el
“arco recurvo” y la caballería en forma magistral. El “arco recurvo”, se
caracteriza por presentar palas formadas por una curva y una
contracurva en su extremo, esto permitió dar un rango mayor de
elasticidad a las palas, permitiendo que el arco fuese mas corto y
maniobrable sin perder potencia. Los jinetes portaban estos arcos cortos
lo que les permitía disparar mientras galopaban. Estos jinetes  arqueros,
tal vez los primeros en serlo, combinaban el caballo y el arco formando
un arma de gran poder, fueron temibles no sólo por el perfeccionamiento
que experimentó el arco en su fabricación y en su uso, sino que además,
por la dureza que demostraban para con los vencidos. En la historia de
la arquería, este gran pueblo ocupa un lugar de privilegio. Existen
hermosas obras de arte Asirias donde se aprecian escenas de caza y
guerra en que uno o varios arqueros, tensan sus arcos recurvados.

Entre los años 539 al 330 a. C., los Persas se adueñaron de
Mesopotamia al derrotar a los Asirios y destruir la capital de su
imperio, Nínive. Entre sus armas más efectivas estaba el “arco recurvo”
compuesto, que alcanzaba una mayor eficacia y sofisticación,  hecho de
cuerno de íbice, (o para arcos de baja calidad, de buey) y también de
gacela, ciervo, o con tendones de buey, por lo general mezclado con un
tipo de adhesivo. El arco una vez terminado, era cubierto con corteza,
cuero fino, o en algunos casos piel de tiburón y se apergamina para
aislarlo de la humedad.

Pueblo de jinetes arqueros, los Persas incluso invadieron algunos
territorios de la actual Europa enfrentándose en cruentas guerras con
los Griegos. Hay una batalla memorable, las Termópilas, donde 300
Espartanos se enfrentan a miles de Persas que los resisten durante
días. Los arcos Persas disparados por fuerzas de infantería o por
jinetes y arqueros, lanzaban centenares de flechas al aire que luego
caían sobre los heroicos griegos.

Arco Asirio

Arco Persa
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En la historia de la arquería, este pueblo marca un importante referente
en la evolución del arco recurvo compuesto por el avance en la calidad
de factura de sus arcos y la utilización de una pieza llamada siyah,
pegada y atada al extremo de la pala, en el cual se coloca la cuerda. La
utilización de un siyah mas largo, permitió dar una mayor potencia al
disparo. El arco persa se encontraba decorado con finos detalles y
símbolos religiosos, siendo una de las primeras culturas en tener un
concepto que fusiona la religión y la guerra de forma explícita. Cave
destacar que la fabricación de un arco de estas características es
costoso y toma bastante tiempo para su fabricación.

Los Escitas, a estos formidables guerreros se les conocía como los
Hombres Arco ya que jamás se separaban de ellos así como tampoco de
sus lanzas, armas que manejaban a la perfección. Fueron otro pueblo de
jinetes arqueros, que utilizaron un arco muy parecido al arco persa. Los
Persas no pudieron derrotar a los Escitas, tras varios intentos de
conquistar el territorio del Mar Negro donde vivían. Usaban el caballo a
la perfección y con el uso de este animal y el arco, hacían de la
caballería un arma letal. Para lograr su maestría en la guerra, se
entrenaban desde niños en lo ecuestre y en el dominio del arco.

Los Hunos, pueblo nómade, con Atila a la cabeza y su temible arco recurvo,
llegaron hasta las puertas de Roma. Intrépidos y eximios jinetes que
disparaban sus flechas desde sus caballos, asolaron Europa sometiendo a
numerosos pueblos que osaban enfrentárseles. Basaban su estrategia
bélica en caballería ligera con recambio de caballos para no detener jamás
su marcha. Parados en sus estribos, que al parecer inventaron, podían,
como los Mongoles posteriormente, disparar hacia atrás, hacia los lados y
hacia adelante sin dejar de galopar.

Arco Persa, siyah

Arco
Persa

Arco
huno
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Su Arco Compuesto recurvado se había constituido en el mejor en su
género, hecho de madera, cuernos y tendones, tenía una gran potencia y
se caracterizaba por tener la pala superior más larga y asimétrica con
respecto a la inferior, esto para lograr moverlo con facilidad por sobre
el cuello o la espalda del caballo, esta fue una solución genial que
incrementó su pericia como arqueros. Se dice que los Hunos lograban
derribar a su oponente antes que este estuviese listo para disparar su
arco. El arco Huno era potente, hermoso y preciso.

La superioridad en el manejo del arco que tenían los pueblos del oriente
fue muy evidente. Por ejemplo, los romanos, aunque tienen fama de haber
tenido uno de los mejores ejércitos del mundo, no pudieron hacer nada
frente a las hordas de arqueros persas. Los mongoles conquistaron
gran parte de Europa y los turcos demostraron su valía en las cruzadas,
en parte debido a la superioridad de sus arcos recurvos compuestos y en
otra a una mejor técnica de tiro.

Arqueros hunos montados

Después de la caída del Imperio Romano a mano de lo Godos (siglo V D.
De C.) comienza la edad media, que nace como producto de una serie de
procesos de larga duración, entre ellos la grave dislocación económica,
las invasiones barbaras, el asentamiento de los pueblos germanos en el
Imperio romano y El establecimiento del cristianismo.

Durante los siglos V a XI, los arcos utilizados por las distintas
culturas, no sufren cambios de consideración, solamente en Asia oriental
(Japón y China) se observa el desarrollo de un estilo de arquería
distinta, que mezcla profundamente las artes de la guerra, la religión y
la persona.
En Japón, la arquería era el arte que los primeros samurai valoraban por
encima de las demás. Hasta llegaron a utilizar el término "El Camino del
Caballo y el Arco" para describir su vocación militar. El nivel de destreza
que podía alcanzar un samurai arquero era producto de largos años de
práctica. Los samurai practicaban disparando a pequeños objetivos,
mientras galopaban en sus caballos.

Guerrero oriental antiguo
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El arco de un samurai tiene un aspecto diferente, porque la empuñadura
no está centrada, sino dos tercios por abajo del centro. Se le daba esta
apariencia extraña, porque se podía utilizar fácilmente a lomos de un
caballo. Un arco simétrico hubiese sido más pequeño y menos potente, El
arco en sí estaba contrachapado con madera dura y bambú, a
continuación se curvaba  para obtener mayor resistencia, el arco estaba
lacado meticulosamente para protegerlo de la humedad. Para tensar el
arco a veces se necesitaba el esfuerzo de varios hombres juntos, el arco
tenía una potencia enorme.

En China, el tiro con arco es una disciplina milenaria, practicada por los
Monjes Budistas Zen, este estilo de arquería no busca solo acertar a un
objetivo, ya que para los budistas la práctica del tiro con arco es una
disciplina espiritual, en la cual la meditación y la concentración unen al
arquero con el Nirvana, de esta manera el arquero Zen no apunta
mirando al objetivo, sino que lo siente, sin necesidad de mirar.
El arco Zen es similar al utilizado por los Samurai, de hecho los
Japoneses fueron influenciados por el arco Chino en su confección, de
1.8 metros de largo, hecho de baras de bambú, encoladas y atadas entre
sí, con terminaciones muy pulcras y simples.

Arco y arquero Japonés

Arquería
Zen
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