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Los Arcos



Los arcos

Los arcos han acompañado al ser
humano desde la prehistoria, los
materiales y formas han cambiado
radicalmente. Sin embargo el
funcionamiento básico de los arcos
sigue siendo el mismo. 6.

El arco funciona transformando la
energía, el arquero al tensar el arco
transmite la fuerza de su cuerpo al
arco en forma de energía cinética, las
palas flexibles y elásticas acumulan
esta energía en forma de energía
potencial elástica, mientras el
arquero apunta. En el momento de la
soltada la energía acumulada en las
palas se transforma nuevamente en
energía cinética, que a través de la
cuerda llega a la flecha, la cual sale
disparada a gran velocidad.

La flecha a su vez viaja con una
trayectoria de parábola hasta
impactar  en el objetivo.

Mango: Parte
rígida

Pala:
Flexible y
elástica

Arquero
Persa

Arquero
medieval

Apertura
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Partes y piezas de un arco deportivo actual

Estabilizador
central Mira

Palas
extraibles

Mango o handle

Estabilizadores
laterales Cuerda

Arco profesional
marca W&W

modelo “INFINITE”

•El Mango o Handle: Pieza
central de donde se sostiene el
arco,  se conectan las palas  y
las demás piezas, en arcos
profesionales es de aluminio
aeronáutico 7075 maquinado, con
inclusiones de carbono.

•Palas: Encargadas de acumular
energía y dar la potencia al arco,
fabricadas principalmente de
plásticos reforzados con fibra de
carbono o vidrio, en laminación
con madera o espuma (foam).

•Cuerda: Sujeta a ambas palas,
mediante una pequeña pieza rígida
llamada empulguera, transmite la
energía entre el arquero y las
palas, actualmente se fabrica de
filamentos de keblar.

•Estabilizador central: Su
función es absorber vibraciones
radiales, manteniendo el arco
estable mientras el arquero
apunta.

•Estabilizadores laterales:
Encargados de absorber
vibraciones axiales y radiales.

•Mira: Dispositivo que permite
apuntar, permitiendo dirigir la
flecha, se mueve en 2 ejes (alto y
ancho).

Caja de pala
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concepto de libraje

La potencia de un arco esta dada por el
libraje, que se mide en libras, y se refiere a
la cantidad de fuerza requerida para
deformar las palas (tensar el arco).
1 libra equivale a 0.45 Kilos.

Existen 2 tipos de libraje, el libraje real y
el libraje efectivo.

El libraje real, esta dado por la fuerza
que oponen las palas al ser deformadas,
es la fuerza que el arquero debe emplear
para tensar el arco.

El libraje efectivo, tiene relación con la
energía final con que sale disparada la
flecha, y se relaciona directamente con el
comportamiento elástico de las palas, en
donde juega un rol importante la
materialidad de estas y su forma.

Los arcos antiguos tenían un libraje real
muy alto, el arco persa alcanzaba cerca de
90 libras, el longbow Ingles superaba las
100 libras. Sin embargo, el libraje efectivo
de estos arcos era bastante menor,
rodeando las 60 - 70 libras efectivas.

En la actualidad las palas de material
sintético tienen un libraje real muy similar
al libraje efectivo, logrando que el
arquero optimice al máximo su energía. Los
librajes utilizados en la disciplina
deportiva del tiro con arco no superan las
50 libras. Cada par de palas está
fabricado para un rango de libraje.

La cara
exterior
trabaja a
la tracción

La cara
interior
trabaja a la
compresión

Arco
mongol

Longbow
ingles

Arco
deportivo

Sección
flexible de
la pala

La pala deportiva actual, ha logrado la mayor eficiencia
elástica, debido a su forma recurva y sus materiales,
esta forma ha permanecido inalterable desde hace más
de 200 años.
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Pin de la
mira

Rest y
butom

Ventana
del arco

•Pin de la mira: El arquero enfoca la diana
a través de este.

•Rest: Encargado de sostener la flecha, se
hunde para permitir que las plumas pasen
sin desviar la flecha.

•Butom: O botón de presión, se hunde para
absorber la flexión que la flecha
experimenta en el momento de la soltada.

•Grip: Lugar donde el arquero apoya la
mano de arco.

Grip

En los arcos
antiguos sin
ventana, la
flecha no
queda en el
plano del arco
y la cuerda

En el arco
moderno con
ventana, la
flecha pasa por
el eje central
del plano del
arco y la cuerda

La incorporación
de la ventana del
arco significo un
importante avance
en el
mejoramiento de
la precisión de
los arcos.

La flecha al salir
en la misma
dirección que el
movimiento de la
cuerda aprovecha
mejor la energía
de las palas.

La ventana de arco
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Arco profesional Arco intermedio Arco básico

•apariencia orgánica, estilizada y
de alto valor.

•Fabricado con materiales de
última generación: Carbono,
Aluminio aleado, Plásticos de
ingeniería.

•Permite variar su libraje.

•Permite ser calibrado con
exactitud.

•Utiliza sistemas de
estabilizadores de alta absorción
de vibración.

•El sistema completo del arco
funciona con óptima  precisión.

•Costo aproximado en Chile:
$ 1.200.000

•Se recomienda utilizar con
flechas profesionales de
carbono-aluminio.

•Apariencia simple y eficiente

•Fabricado con materiales de
menor costo: Aluminio fundido,
fibra de vidrio, abs (tecnología
utilizada en los años 70).

•Permite variar su libraje.

•Permite un rango menor de
calibración para el usuario.

•Utiliza estabilizadores sencillos
de tubo de aluminio.

•Recomendado para categorías
intermedias (Cadete, avanzado).

•Costo aproximado en Chile:
$ 450.000.

•Se recomienda utilizar con
flechas de carbono o aluminio.

•Apariencia básica y de poco
valor.

•Fabricado con materiales
económicos: Polipropileno,
fibra de vidrio, acero.

•No permite variar su libraje.

•No permite ser calibrado.

•Utiliza solo estabilizador
central.

•Recomendado para escuela y
categoría cadetes.

•Costo aproximado en Chile:
$ 120.000.

•Se recomienda utilizar con
flechas de aluminio o fibra de
vidrio.
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Las dimensiones y geometría de los arcos
está establecida por normas mecánicas, las
formas de los arcos están supeditadas a
estas normas, las cuales deben permanecer
constantes en cada arco. Los arcos
presentan variaciones formales dentro de
estos rangos.

Los arcos se fabrican en tres tamaños, que
corresponden al largo total del arco
armado, 64” , 68” y 70”. Los mangos o
handle, se fabrican en dos tamaños 23” y
25” (57,5 cm y 61.2 cm).

La forma de las
palas es constante,
solo varían su
tamaño, materiales
y sistema de calce
con el mango.

Imágenes de arcos y
palas de uso
profesional.
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Los arcos compuestos

El arco compuesto moderno, es un “arco máquina”, en
su funcionamiento incluye la utilización de poleas que
dan mayor potencia y control de este al arquero, Mas
pequeño y fácil de dominar que el arco recurvo, de ahí
que estuviese diseñado principalmente para la cacería.

La técnica de disparo es mas sencilla y se basa en la
utilización de mecanismos de precisión.

El arquero no sostiene
la cuerda con los
dedos, utiliza un
disparador.

Los arcos compuestos
poseen una riqueza
formal propia, maquinal
y precisa, verdaderos
alardes de tecnología
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