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i desconocidos hasta entonces. En el transcurso del mioceno
m'micmbma de este tronco se adaptaron a la vida sobre el
sunle, Una o mas especies de estos dos grandes antropoides terri-
colns, que desarrollaron hibitos semicarniceros dependiendo muy
intensamente de la caza para su existencia, se separaron del primi-
tivo tronco al aumentar el tamaio del cerebro y adoptar la estacidn
vertical, con libertad completa de las marnos para servirse de utensi-
lios. Asi se origind la rama hominidos, que pudo haberse subdivi-
dido durante ¢l plisceno. Alguna o algunas de estas ramas secun-
darias llegaron a un nivel humano y, quizis mo después del
pleistoceno medio, produjeron varias formas, una de las cuales evo-
lucioné hasta dar por resultado el hombre actual, Esta especie s&
digpersy extensamente, ¢liminando a sus competidores, y comenzl,
a su vez, a diversificarse en numerosas variedaces, esto cs, Tazas,
de las que nos ocuparemos en el capitulo siguiente.

II
LA RAZA

L vivo INTERES gque tenemos en conocer las caracteristicas fisicas
de nuestra especie es perfectamente natural; ahora bien, esta misma
curiosidad nuestra puede conducirnos a una visién incompleta del
problema, El es.udio de las variedades humanas, las llamadas ra-
225, es en realidad una rama de la zoologia, El hombre estd regido
exactamente por las mismas Yeyes bioldgicas que los demiis mamife-
ros, ¥ sus variaciones actuales han sido producidas en virtud de
procesos evolutivos idénticos. Si aspiramos a poner en claro el ori-
gen de las razas y valuar correctamente Ia importancia de las dife-
rencias raciales, es preciso olvidar que tratamos del hombre; sblo
asi podremos estudiar nuestra propia especie de un modo tan
ohjetivo como cualquier otra. Probablemente debido a causas his-
t6ricas muches cultivadeores de la antropologia fisica no acertaron
a trabajar asi. Esta ciencia parece haber tenido muchas mas difi-
cultades para romper con su pasado que las restantes ramas de las
clenciay naturales,

La antropologia fisica se constituyd come ciencia independiente
hacia fines del siglo xvin y principios del xmx. Comenzé siendo
una mezela de la anatomia y la zoografia de la época, y sus prime-
ros pasos se dirigieron exclusivamente a ordenar las variedades
humanas y al desarrollo de técnicas de ohservacifn que proporcio-
naran el mayor grado posible de exactitud a las clasificaciones. En
sus comienzos fue una ciencin puramente descriptiva, que solo por
incidencia trataba del problema del arigen de las razas y de Ia dind-
mica de la variabilidad humana. Aun cuando de ninguna manera
podia dejar de lado estos problemnas, los examinaba muy a la ligera.
A ello se debié que las primeras hipdtesis que sc hicieron sobre
estas cuestiones se convirtieran en dogmas que aun hoy contindan
ejerciendo profundo influjo sobre el pensamiento de muchos de
low hombres de ciencia que trabajan en estas actividades.

Los primeros investigadores lucharon con ¢l inconveniente de
la escascz de material no europeo, con el desconocimiento de los
principios de la herencia bioldgica y con la falta de técnicas apro-
pladas que permitieran distinguir las razas puras de las mezeladas.
Los materiales que estudiaron indicaban la existencia de gran ni-
mern de variedades humanas, pero exhibiende combinaciones tan
irregulares de rasgos fisicos que resultaba en extremo difici] fun-
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dar sobre ellas un ordenamiento satisfactorio. Las clasificaciones
basadas en una sola caracteristica, por cjemplo, la forma de ln ca=
beza, conducen a resultados no coincidentes con los grupos estable-
cidos si se adopta como base de clasificaci6n otro cardcter como el
color de 1a piel o la textura del cabello, Precisamente por esta época,
la teoria de la evolucién comenzaba a ser divulgada, pero su acep=
tacion distaba mucho de ser general. Los primeros antropologod
fisicos todavia creian que cada especie o variedad cra el resultado
de un acto de creacion independiente llevado a cabo por €l Supremo
Hacedor y, por tanto, con caracteristicas fijus e inmutables, Sin
embargo, resultaba superior a su propia credulidad admitir que
las variedades humanas que conocian hubieran sido creadus separan
damente, El fendmeno de la mezcla de razas, observable alli en
donde esas variedades habian estado en contact, aunque no fuera
mds que easual, ofrecia una solucion satisfactoria, Los problemas:
planteados relativos al origen de las razas ¥ la clasificacion de las
mismas sc podian resolver admitienda la existencia de un numero
reducido de tipos ideales, delinidos por una combinacién dada de
caracteres {isicos, y suponiendy, ademis, que cuantas varnedades
humanas no s¢ AjUstasen a (stos patroncs cran producta de la hi-
bridacion,

Cada uno de estos tipos ideales correspondia a una variedad
humana actual, pero la eleccion de determinada raza para constituir
con ella un tipo bisico dependia por completo del eriterio del obser-
vador, Sin embargo, esta realidad se olvidé tan prontp como la hi-
pétesis de los tipos raciales [ue aceptada, Si bien es verdad que nun-
ca se aportd la mis leve prucba de gue ni uno siguicra de estos
tipos haya sido real antecesor de una variedad humana, resuftaba
hercjia poner en duda lz idea. Ello equivalia a atacar los mismos
cimientos de estas clasificaciones en que la ciencia estaba primer-
dialmente interesada. La idea de las creaciones independientes tuvo
que ser ahandonada, pero subsistio el ¢oncepto de los tipos primi-
tives. Se dio por hecho que estos tipos s¢ habian originado de dife-
rentes especies infrahumanas o que, por lo menos, se diferenciaron
en los mismos comienzos del desarrallo de nuestra gspecie,

Fs evidente que todo el problema de los origenes de las mwas
v de sus relaciones mutuas necesita revisarse a la luz de los conoci-
Tientos bioldgicos modernos. Al tratar de hacerlo podemos, por
ahora, dar de lado a las clasificaciones, Si es cierto que éstas han
ejercido siempre profundo efecto sobre nuestro pensamiento, no lo
es menos que constantemente han sido impuestas desde fuera, y no
tienen relacion funcional con el material de donde arrancan. En
primer lugar, que las variedades humanas existentes pertenecen a

gemod a ln misma cspecie,
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J4 inisma y Gnica especie lo demuestran las pruchas biolgicas mis
wlementales. Todas ellas se cruzan producicndo hibridos firtiles
we parecen ser mas fecundos que sus progenitores o por lo mencs
lv vigor semejante, Los resultados biolbgicos del cruzamiento de
razas humanas parccen obedecer a las mismas leyes que los obser-
viidos. cruzando razas dentro de cualquier cspecie animal o viegetal
slempre que las lineas o castas de los reproductores s hayan fijado
por consanguinidad, Teniendo esto presente, no es probable que
lns variedades humanas deriven de especies infrahumanas distintas,
Aunque prescindamos de las pruebas aportadas por la hibridacion,
ey incuestionable el hecho de que todos los seres humanos pertene-
Las diferenciag {isicas que se aprecian
entre las variedades humanas nos parccen grandes porqus las vemos
muy de cerca, del mismo modo que estimamos con facilidad los
pisgos definitivos de las gentes que conoecmos'y no Nos pasa lo mismo
euando se trata de extrafios. Ahora bien, las desizualdades obser-
valiles entee las razas humanas, aun las miis dispares, no son muy
grandes, v todas ellas se refieren a caracteristicas secundarias, Nues-
tra piel presenta distintos matices o tonos de color, v lo mismo se
obyerva en otros mamiferos. Igual sucede con las diferencias de
pitatura ¥ con la amplitud considerable de variacion que se mani-
{lmsta en desigualdades de mayor cuantia, como, por ejemplo, la
pextura del eabello, forma del crineo y proporciones de los miem-
Hros. No obstante, ¢l esqueleto, los Grganos ¥ la musculatura son
ensiblemente idénticos en todas las razas humanas, v si existen al-
gunas diferencias son tan minimas que solo pueden apreciarlas los
papecialistas. 11 estudio minueioso de cualquicr otro mamifero gque
gxhiba también gran amplitud de variacion, revelard poco mids o
menos la misma y. en muchos €asos, hasta c= posible que mavor
varinbilidad, SAsi, por eiemplo, la mixima fluctuacion de nuestra
especie no supera a la observada en ¢l oso negro v es solo la mitad
die la que s= aprecia en una especie de monc-araiia de Sudamérica,
v i estuciamos los animales dorpfsticos TeconoCercmos Que su Ya-
rinbilidad es considerablemente superior. Entre las rozas huma-
nne no se dan diferencias que se puedan comparar ni rimotamonte
¢on las que sc manifiestan entre un faldero ¥ un galgo, o me-
jor. cntre un toro Hereford v un buey de Texas “viejo estila™,
von euernos largos. Dado que ¢] hombre es un animal doméstico con
dren de dispersion superior a la de cualquier otro mamifero, lo sore
prendente no es que haya producido diferentes variedades, $ino
que éstas no sean mucho miis diferentes de lo que son.
No estd todavia resuelto, ni mucho menos, el problema del ori-
gen de las razas humanas, pero los conocimientos adquiridos acercd
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ilo con bastantes probabilidades pronto a formar parte del patrimonio genético de cada miembro del
y tendra una probabilidad doble de aparecer en la descenden-

P
cia de cualquier pareja. La tribu en su totalidad se puede cons-

la superficie de la tierra, € hicimos la sugerencia de gue nuestrd derar, sin exageracion, como una gran familia, genfticamente ‘hlc
especie, una vez aparecida, pudo haber sido capaz de dispersarse blando, y todos sus miembros nc:'fbarin por tener ¢l mismo parecido.
rapida y extensamente. s muy probable que nuestros antecesores Si no s falsa nuestra creencia de que los hombres actuales per-
dispusieran de utensilios y conocieran el fuego, lo que les permitiria tenecemos a la misma especic originada de un grupo comn de an-
vivic en variadas condiciones de existencia, y es seguro que no po- tecesores, €stos antepasados nuestras han debido poseer potenciali-
seyeron bienes inmuebles que los sujetaran a la misma localidad. dades propias de una forma generalizada para que pudieran dar
Todas las especies tienden a reproducirse sin mas limitacién que la lugar a todas las razas humanas que existen actualmente, Si admiti-
determinada por las provisiones alimenticias disponibles, y que, mos que este primitive tipo, poco especializado, se difundié por la
para los animales gregarios, queda fijada por la extension de et mayor parie del mundo en el transcurso de unos cuantos millares
torio que la agrupacién u horda puede abarcar desplazéndose en de afos contados a partir de la época en que surgid, estableciéndo-
su totalidad, Es muy dificil que los hombres primitivos hayan sido se en pequenos grupos en las localidades mis favorables, el escena-
cual lo somos nosotros actualmente. Cuando la banda rio queda inmediatamente dispuesto para la produccién de gran

humana crecié y se hizo muy numerosa para la extensién territo- ' niimero de variedades. Los distintos grupos se encontrarian someti-
rial sobre que vivia, se dividié trasladindose una de los grupos a dos a desiguales condiciones de existencia, a la accién de variadas
nuevos territorios. Este proceso, tue podemos observar todavia en influencias del medio, ejerciéndose en condiciones distintas la selec-
las agrupaciones humanas que se hallan al nivel de los pueblos cion natural, Por otra parte, debido al relativo aislamiento de estos
cazadores, se describe con detalle en uno de los siguientes capitulos. pequeiios grupos y a sus hébitos de cruzamiento consanguinto, cual-
Mientras dispusicron de terreno virgen debid haberse operado ri. quier mutacion favorable, o por lo menos no perjudicial, que afec-
pidamente el proceso de incremento de poblacidn, y no es impasible tara al medio particular en que vivian, tendria muchas probahbili-
que, como consecuencia del mismo, 1a pspecie humana llegara a dades de pasar a todos los miembros del gripo al cabo de pocas
ocupar la mayor parte de las regiones habitables del vicjo mundo, generaciones, Parece més légico explicar asi la formacién de las
-os miles de afios después de haber hecho su aparicién. El hori- variedades que conocemos dentro de nuestra especie, y 1o recurric
sonte social de los grupos salvajes es siempre muy limitado, pues a la teoria que admite la existencia originaria de un pequefio niame-
1o conocen a los miembros de su propia banda y acaso también ro de varicdades humanas diferenciadas desde el comienzo y am-
a los que habitan en territorios colindantes, A menudo su actitud pliamente divergentes. Agregaremos que las pruebas aportadas por
es de hostilidad para con cstos vecines. Como consecuencia de tal el estudio de los [osiles, no ohstante lo débiles que son, parecen
género de vida se produce una intensa y constante endogamin. apoyar la teoria de la homogeneidad primitiva de la especie humana.
Aunque todas las tribus’ prohihen los matrimonios entre parientes El medio ejerce sobre el tipo fisico efectos sutiles y diversos,
hasta un cierto grado de afinidad, todos los miembros de una pe- pero imperfectamente conocidos atin, Se pueden reconocer, cuando

del proceso evolutivo permiten intu
de acierto. En el capitulo anterior hemos tratado del mecanismo
virtud del cual los primates infrahumanos se extendieron por

quefia tribu que se casan dentro de 1a misma llegarin a reunir, al menos, dog procesos. En primer lugar, la accién sclectiva del medio
cabo de un corto nimero de generaciones, la misma dotarién here- sobre las variaciones fisicas, una vez aparecidas, asegura a los indi-
ditaria. Por cjemplo, en un grupa como el de los esquimales de viduos que se separan en ciertos aspectos de la norma de su grupo
Cabo York, que probahlemente nunca excedié de quinientos indi- mayores probabilidades de perpetuarse ¥ par consiguiente de trans-
viduos, y en el que, debido al aislamiento, se sucedieron los cruces mitir las partjcularidades adquiridas a las generaciones siguientes
consanguineos durante trescientos afios, toda la tribu se conyirti6 y, a la inversa, reduce las probabilidades de supervivencia de loa

en una familia o linea pura, Desde ¢l punto de vista genfdtico €5 lo (ue presentan var iaciones en otros sentidos. Asi, en un grupo cuyos
misme gue un hombre se case con su prima hermana o con. una miembros estén CXpucstos {recuentemente a enfermedades como la
mujer emparentada en arado mis Iejano. Semejante condicién ©s tifoidea, pongamos por Caso, los individuos dotados de inmunidad
{a mas favorable para fijar las mutaciones, Una wvariacion {isica, natural a Ia infeccién tendrin miis pmbabilidades de perdurar que
de la naturalezra que sca, 2 condicién de ser hereditaria, llegari los que hayan nacido con resistencia atenuada. Este es el bien cono-
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tido principio de la seleccion natural, bisico en todo el procesa
evolutivo, En virtud de este mecanismo de seleccidn el medio con-
serva ciertas variaciones v elimina otras. De acuerdo con los cono-
clmientes actuales sobre herencia purece ser gue las mismas variae
ciones son fortuitas y aparccen al azar: la herencia saca a luz y el
medio selecciona. Al misme tiempo, no puede negarse, ni tam-

poco descartarse, la posibilidad de que el medio ejerza un efecto

positivo en la produccién de variaciones. Los experimentos reali-
zaddos con la mosca de la fruts, material de eleccidn en Jos estudios
genéticos, prueban que segin las condiciones externas se producen
mayor o menor nimero de mutantes. Los estudios hechos con
plantas ‘demuestran también que ciertas cspecies, cuando son tras-
plantadas a un nuevo ambiente, manifiestan aumento considerable
en el ndmero de mutaciones, observindose una tendencia decre-
ciente a medida que pasa ¢l tiempo de permanencia en el nuevo
medio. De todos modes, de los dates adquirides se puede deducir
que el medio influye en fa cantidad pero no en la calidad de las
mutaciones,

La otra manera en gue ¢l medio deja sentir sus efectos es en
virtud de una accién directa sobre el individuo en viag de desarro-
llo, Cada uno de nosatros recibe al nacer, legadas por nuestros pa-
dres, ciertas potencialidades relativas al erecimiento y al desarrollo,
y ¢l medio facilita u obstaculiza la completa exteriorizacion de las
mismas, Un hombre pudo haber heredado potencialidades para
una estatura elevada y éstas no manifestarse totalmente por la des-
nutricién u otras condiciones desfavorables durante el periodo de
crecimiento, que retardan o impiden el desarrollo. Si las influen-
cias del ambiente son de tal clase que afecten a todo el grupo,
pueden determinar dentro de una sola generacién cambios en sus
carncteristicas fisicas, Confirmando esto, los estudios realizades por
el Dr. Boas sobre los inmigrantes europeos en los Estados Unidos
han demostrade que incluso la primera generacién manifiestn una
ligera variabilidad en la forma de la cabeza. Los hijos de los inmi-
prantes de cabeza alargada (dolicocéfales} son, por término medio,
de eabiza mis corta que sus progenitores, v eita tendencia aumenta
en razém directa del tiempo que los padres levan viviendo en Amé-
rica con ~aterioridad al de nacer sus hijos. De otro lade, los hijos
de individuos de cabeza corta (hraquicéfales) tienden a tener una
cabeza mis alargada que sus padres. Por desgracia, ignoramos si
esta tendencia se conserva 6 no en la segunda generacién v en las
siguientes. Tampoco sabemos lo que sucederia a los hijos de estos
individuos nacidos en América, si se criaran en los mismos am-
bientes europeos de que proceden sus abuelos. Sin embargo, segiin
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4o desprende de lo que sabemos acerca de las leyes de la herencia,

Jiay cambios que no afectan al plasma germinal y, por tanto, no
won hereditarios. Los descendientes de un grupo que relomard
1 su hogar native ancestral después de haber experimentado seme-

[intes modificaciones en su nuevo niedio, mostrarian, sin duda

wlguna, una reversién al tipo originario. A pesir de esto, los

grupos con la misma dotacion hereditaria ¢ue durante varias gene-
ficiones vivan en medios distintos podrin, incluso si no actiia
ln seleccién natural, llegar a diverger tanto que un investigador
we no supiera su historia dificilmente reconoceria la comunidad
¢ origer.

Aunque poseamos una idea clara del procesa de la seleccidn
atural es dificil de apreeiar cémo ha actuado en la fijacion de mu.
chas de las caracteristicas que dilerencian entre si las variedades
humanas, Asi, no es ficil concebir que existan condiciones nafura-
les que proporcionen a un individuo de pelo rizado mejores o peo-
tes probabilidades de perdurar que otro de pelo lacio. En cambio,
hay numerosas condiciones sociales que pueden dar a dicha dife-
rencia un valor significativo, pero ésta ya es otra cuestion, Si des-
cartamos el factor de la seleccién social en la produccién de varie-
dades humanas, el mantenimiento y fijacion de estas caracteristicas
s deberd a factores genéticos dominantes y recesivos, Aun asi, no se
explica bien cémo ciertog caracteres, indiferentes desde el punto
de vista de la seleccidn natural, pueden ser eliminados de la raza.

No deja de ser curioso ¢l hecho de que de todas las variaciones
que s han fijado en determinados grupos humanps, tan solo las
relaciones con el color de la piel parecen tener cierta simmifica-
¢ién con respecte al medio natural, Desde los tiempos clisicos se
ha reconocide que en el viejo munde las gentes de piel ohscura
habitan las regiones tropicales v las de piel clam las templadas o
frias. La causa posible de este hecho no ha sido descubierta hasta
hace paco. Parece depender de diferenicias, na de temperatura, sino
de radiacién luminosa. Los ravos solares actinicos son heneficiosos
para el organismo humano en pequefias dosis, pero perjudiciales
en dosis superiores. El pigmento epidérmico es como un filtro para
los ravos luminoses, v su eficacia, en cuanto a esta accidm, estid
relacionada cor la intensidad del color.

Supongamos que dos grupos de la misma raza se establecieran,
no-en la Somalia v el otro a orillas del Baltico, y que el color ori-
sinario de la piel fuera moreno en ambos. El grupo de In Semalin
estaria exptiesto o una intensa radiacion solar. Los individuos que:
fluctnaran hacia una pigmentacion mis clara recibirian mas rayos
actinicos de Jo conveniente. Jgual que los curopeos que viven en
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low trépicos, estarian expuestos a alteraciones nerviosas y las mujeres

de este tipo sufririan en su sistema reproductor un porcentaje de
trastornos mis elevados que las hembras de piel mas obscura. Aun-
que no todos estos individuos de piel clara murieran jévenes,
los que perdurasen presentarian ciertas desventajus, teniendo menas
probabilidades para perpetuar su tipo que los individuos que varia-
ran hacia el xtremo obscuro de la fluctuacién. Con gl transcurso
del tiempo la norma para el calor de la piel iriase desplazando en
todo el grupo hacia el extremo que representa la pigmentacion
mas intensa y podria, gracias a mutaciones favorables, llegar a ha-
cerse muy: obscura.

El grupo que se hubiera establecido a orillas del Baltico se en-
frentaria con condiciones de luz diametralmente opuestas. Por de
pronto, esta region estd situada muy al norte, y ademds la intensi-
dad de la radiacién luminosa se halla considerablemente disminui-
da por la nubosidad y la niebla. Los individuos cuyo tono de piel
variara en el sentido de una pigmentacién fuerte no obtendrian
la suficiente cantidad de rayos luminosos requerida por su orga-
pismo, Y @ menos que consumieran en su alimentacién pescado
crudo, como los esquimales, obteniendo asi la vitamina que estos
rayos ayudan a producir, lo mis probable es que manifestaran sin-
tomas de raquitismo. Incluso individuos de un color medio trope-
sarian con las mismas dificultades mientras que, por €l contrario,
los de piel clara, y sobre todo los parcialmente albinos, guedarian
exentos de tal contrariedad, puesto que la falta de pigmentacién les
permitiria obtener el méximo beneficio de los mortecinos rayos
solares, El raquitismo es rara vez una enfermedad de consecuencias
fatales, pero en cambio produce la deformacién de los huesos y a
las mujeres que lo han padecido en su ninez les queda frecuente-
mente, como Teliquia, una mala conformacién de la pelvis que
hace dificil o imposible la gestacién. Al cabo de cierto tiempo, la
norma de pigmentacion para todo el grupo se desplazaria hacia
el extremo claro de la escala y podria, ayudada por mutaciones
ocasionales semi-albinas, llegar a ser tan pilida como la de un
nérdico actual.

Se comprende claramente cémo un Erupo humane que vive
en un determinado medio puede, al cabo del tiempo, conseguir las
condiciones éptimas con relacidn al color de la piel, pero éste
es sblo uno de los muchos caracteres variables que han adquirido
una forma de bastante constancia en ciertos Erupos humanos.
Seria aventurado negar que dichos rasgos tengan relacién con la
supervivencia biolégica, desde el momento en fue pueden exte-
riorizar alguna condicién oculta favorable para la subsistencia de
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un determinado grupo. Por ejemplo, para no mencionar sino un
caso puramente hipotético, si el pelo ensortijado del negro no supone
en sl mismo una ventaja para la vida en los trépicos, puede, en
cambio, ser Una consecucncia entre varias de un determinado equi-
librio funcional de las glindulas endocrinas. Entre los resultados
imperceptibles de esta condicién pudiera figurar alguno de con-
siderable importancia para la supervivencia, aportando, por ¢jem-
plo, a los individuos que lo poseyeran un elevado grado de resis-
tencia al paludismo, Si asi fuese, cuantos exhiben esta condicién
exteriorizada por el cabello ensortijado tendrian mayores proba-
bilidades para perpetuarse que los que no la manifestaran y, €on
el tiempo, el pelo lanudo llegaria a constituir la caracteristica nor-
mal del grupo, Este ejemplo es puramente imaginario, ya que
no hay pruebas de que exista un ligamiento de tal género; sin
embargo, no seria tiempo perdide el dedicado al estudio de este
asunto. Parece evidente la relacién entre €l tipo fisico y las glin-
dulas de secrecién interna. Sélo citaremos gue el mal [unciona-
miento de la glandula tircides en personas de extraccion europed
da lugar a la aparicién de muchas caracteristicas mongoloides. Estas
glindulas ejercen a su vez profunda influencia en los procesos
vitales del individuo e incluso sobre su personalidad. Es posible
que un equilibrio horménico favorable en un medio sea incon-
veniente en otro.

Tenemos, pues, COmMo Ccausas potibles de la presente diversidad
de tipos humanos, 1a tendencia a la variacién que es comiin a todos
los mamiferos, la seleceidn natural operante en los distintos medics
en que viven los grupos humanaos, y las condiciones favorables
que para la fijacion de las variaciones se dan en los grupos poco
numerosos que se multiplican consanguineamente. Sin embargo,
atin hay otro factor cuya importancia no st debe desdenar. Nos
referimos a la seleccifn social motivada por la preferencia del
grupo para determinade tipo fisico. Esta modalidad selectiva
adquiere en ocasiones una forma directa y potente. Entre los
tanala de Madagascar, por ejemplo, hay des grupos que difieren
cefialadamente en el color de la piel pero que coinciden casi por
completo en las restantes caracteristicas fisicas y son casi idénticos
en cultura y lenguaje. Se les conoce por nombres que se pueden
traducir como clan rojo y clan negro. Los individuos normales
del clan rojo son de color café claro, con pigmentacién lo bas-
tante ligera para percibir un sonrojo. Los individuos normales del
clan negro gon de color muy obscuro, parecide al tipe medio
del negro americano. A juzgar por ohservaciones - superficiales,
ambos grupos representan los extremos de la fluctuacién que ofrece
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¢l color de la piel dentro de la tribu eonsiderada en conjunto, si
bien el término medio para la misma se aproxima mids al extre-
o obscurs de la escala. Si en el clan rojo nace un niio de color
obseuro, la tribu cree que al llegar a mayor seri brujo, ladron,
incestuoso o leproso y, por consiguiente, lo matan. El clan negro
tiene exactamente igual creencia en cuanto a los nifios de color
claro, a los que elimina por el mismo procedimiento sumario.
Como casi todos los matrimonios se efectian dentro del clan, I
mdbs probable es que este modo de seleccién social influya sobre
el tipo fisico del grupo. Las variantes exhibidas por los individuos
en el sentido socialmente indeseable se iran eliminando de gene-
racién en generacion, y aun cuando a algunos de los que las pre-
sentaran se les permitiera llegar al estado adulto, se enconirarian
en posicién desventajosa y con oportunidades mucho mis reducidas
para perpetuar su tipo.

Los que dudan de la importancia de la seleccion social como
mecanismo capaz de fijar un determinado tipo fisico arguyen que
todos los miembros de una comunidad primitiva nermalmente se
casan y tienen hijos. Esto es cierto, pero también lo es que no todos
se unen a las mismas personas, Como sucede entre nosotros, los
hombres mis ricos o mejor dotados son los que eligen, dentro
de las normas usuales de la tribu, las muchachas mils BUapas.
Puede haber algunas excepciones a esta regla en las sncicdades
que no permiten a sus miembros Ia eleccidn de compafiera, pero
estos grupos humanos son rarcs. En general, las mujeres feas
tienen que contentarse con hombres de tipo inferior. Hasta en
los pueblos cazadores de nivel més bajo, los hijos de un buen
cazador s¢ alimentarin mds y mejor que los hijos de los caza-
dores pobres, lo que se traduce en mayores posibilidades de sub-
sistencia. En cambio, el hombre bien parecido tiene mds oportu-
nidades de perpetuar su tipo que el feo. Aunque carezea de las
cualidades que harian de él un buen marido, no dejara de ser soli-
citado como amante. Esta clase de seleccidn social actia con mucha
mayor lentitud que la eliminacién directa practicada por los clanes
de los tanala, pero sus efectos acumulativos no dejan de ser con-
siderables.

Fs natural que el sentido en que actia la seleceifn social de-
penda de factores culturales. Los patrones de helleza varian consi-
Jerablemente de un grupo a otro € incluso, dentro de las socieda-
des muy refinadas, segin la época. Muchas personas que todavia
se hallan en plena madurez han presenciado el apogeo de las eur-
vas femeninas. su momentinea crisis y su°recuperacién gradual
dentro de Ta moda, Semejantes cambios a corto plazo pueden no
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ejercer efectos permanentes sobre el tipo fisico de un grupo, pero
4 se mantuviera durante un milenio la admiracién por el negro
de color brillante de ébano o las caderas anchas o las patillas espe-
sas, es posible que se desplazara la norma del grupo ertero hacia
la meta de perfeccitn fisica que se habia impuesto,

Hasta agui hemos tratado exclusivamente de los factores que
afectan Ja evolucién de variedades divergentes a partir de formas
mfs vicjas y menos diferenciadas. Hay, no obstante, otro aspecto
del problema. Las variedades humanas poscen una tendencia inco-
rregible a mezelarse cuando y donde entran en contacto, Discitese
aiin s a consecuencia de la hibridacién se originan 0 no nucvas va-
riedades. La primera gencracion de hibrides producida por dos
variedades humanas, cada una de las cuales se perpetila pura, tiende
a exhibir un tipo bastante uniforme, pero al cruzar enire g los
hibridos se obticne una descendencia con extrema varabilidad, re-
tornando algunes individuos a los tipos puros de los progenitores
y presentando los demis toda suerte de caracteristicas intermedias.
Es muy posible que dichos grupos hibrides, por la accifn combi-
nada de la seleccién natural y la seleccitn social, lleguen con el
tiempo a producir un tipo nueve y estable, pues sabemos que los
ganaderos consiguen anilogos resultados mediante cuidadosa se-
leccibn artificial y ¢l empleo de lineas puras. Sin embargo, de reali-
sarse el proceso, debe ser con tal lentitud que la produccién actual
de una variedad humana dentro de un grupo hibrido no se ha
observado nunca, Herskovits cree haber probada cque algo por el
estilo esti acaeciendo entre los negros de Estados Unidos, mezcla
muy compleja de varins castas de negros, curopeos ¢ indics ameri-
canos, pero el proceso de fijacién del nuevo tiro cs todavia in-
completo.

Dos fuerzas han estado actuando constantemente a lo largo de
Ia historia de nuestra especie. De un lado, las acciones combinadas
de la variacién, seleccién y fijacidn de caracteres por eruzamicntos
consanguineos que han trabajado en el sentido de producir un Dii-
mero cada vez mas elevado de variedades humanas. De otro, la
facilidad con que las estirpes humanas pucden cruzarse, y como
de hecho lo hacen, ha actuado en el sentido de borrar las limites de
pstas variaciones y producir multitud de individuos mestizos con
varindos tipos fisicos. El primero de los mecanismos sefialadps pre-
dominé durante los periodes tempranos de la existencia del hom-
bre. Bl segundo fue adguiriendo importancia creciente ¢n cl trans-
curso del tiempo, hasta aleanzar su médximo con la supresion de las
distancias y el desmoronamiento de las tradicionales agrupaciones
lecales, que earacterizan a la civilizaciim medemna,
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La historia antigua de nuestra especie presenci6 con toda segu-
ridad su dispersién bastante rapida por el vicjo mundo, asi como
¢l desarrollo de gran nimere de variedades locales, algunas de las
cuales poseyeron, sin duda alguna, mis fuerza e inteligencia que
las demis, lo que facilité su multiplicacién y expansién por otros
territorios, en detrimento de sus vecinos peor dotades. A pesar
de que admitimos que los procesos de variacién y de fijacion de
nuevos tipos han tenido lugar ininterrumpidamente, como parcce
indicar el estudio de los restantes mamifercs, es indudable que
ninguna variedad humana pudo haberse establecido sobre dreas
tan dilatadas sin dejar de experimentar modificaciones locales. La
evolucién de una nueva raza debio haber comenzado tan pronto
como un grupo de invididuos de una variedad dada se establecie-
von en un medio marcadamente distinto de aquel en que se habian
venido desarrollando. Las formas posibles en que esta nueva varie-
dad pudo haberse expresado estarian determinadas, no sdlo por
las condiciones del nuevo medio, sino wambién por la capacidad
de variacitn inherente a la raza originaria, De 2hi que no haya
sido posible que los miembros de una estirpe pura rubia origi-
naran una nueva variedad morena, La pigmentacién es un factor
hereditario dominante y, una vez climinado de la estirpe, no parece
que pueda ser recuperado, Sin embargo, si dicha estirpe origina-
riamente rubia ha conservado potencialidades para la variacién en
otras caracteristicas fisicas, tales como la forma de la cabeza, puede
originar en diferentes medios lo mismo variedades de cabeza re-
donda y cabello rubio que de cabeza alargada y pelo también
rubio. En otras palabras, la dispersion de clertas variedades mejor
dotadas v la eliminacién de las menos aptas no lleva a la larga
al establecimiento de un tipo fisico uniforme sobre una vasta regién,
sino que da simplemente por resultado el desarrollo de muevas
variedades.

Para complicar mis la situacién resulta que el proceso de hi-
bridacién es acclerado por los desplazamientos de los miembros
de una variedad dada dentro del territorio anteriormente ocupado
por otra. Ni siquiera en los estados mis inferiores de la civiliza-
ci6n terminan las guerras entre grupos por la expulsion o exter-
minio completo de los vencidos, Los vencedores coniervan €omo
concubinas & las mujeres mis atrayentes y par ellas pasan a la do-
tacién genética de los conguistadores algunas caracteristicas here-
ditarias de los derrotados, En los estadios mis superiores de la civi-
lizacién, cuando la agricultura, la industria y el comercio estan
desarrollados, se derivan mayores ventajas de establecerse entre

los vencidos y de explotarlos que de exterminarlos. Esto da lugar
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al contacto Intimo y continuado entre conguistadores y conquista-
dos, ¥ a la mezcla ripida y completa de las dos estirpes. Si es
cierto que los hibridos producidos ea estas condiciones pueden
encontrarse en circunstancias sociales desventajosas, por lo menos
poseen tantas probabilidades de perdurar comao los miembros no
mestizos del grupo conquistado y, por crizamientos entre elios,
s ira difundiendo la sangre de los dominadores, de modo creciente
y paulatino, en la de Jos sometidos.

Ni los mismos conquistadores pueden comservar €n semcjan-
tes condiciones la pureza de su sansre. La historia nos cnsefia
que a través de los tiempos se han realizado numercsos y deli-
berados intentos para ynaniener puros los linajes, pero todos fra-
casaron. Los conquistadores pudicron haber guardado celosamente
a sus mujeres, limitando sus cruzamientos a los que se produje-
ran como consecuencia de las relaciones habidas entre sus hom-
bres y las mujeres subyugadas, pero en cuanto tiene lugar un
cruce se pierde la pureza del tipo en cuestion. Algunos descen-
dientes hibridos retornan al tipo de sus aristocriticos antepasados
v en esle Caso generalmente se abren camino y quedan incluidos
en ¢l grupo superior. El acceso de los megros a nucsira propia
sociedad es un excelente ejemplo. Dichos individuos poseen dis-
posiciones hereditarias de los dos grupos de que proceden, y en
virtud de sus sucesivas uniones con ¢l aristéerata, la dotacitn he-
veditaria de los conquistados va figurando mds y mds en cl grupe
dirigente hasta que llega un momento en que se borran las dife-
rencias entre unos y otros. Hay quicnes sostienen que solamente
un grupo cuyas mujercs fueran tan hormiblemente feas que pro-
dujeran repulsifn v cuyos hombres Hevaran su cobardia hasta el
punto de no wntic ol deseo de robar las mujercs de otra tribu
tendria ciertas probabilidades de conservar la pureza de su sangre.
También puede ser éste el caso de los habitantes de islas que
permanccieron incomunicades después del asentamiento original.
Sin embargo, los grupos primitivos con ireas geograficas redu-
cidas y limitadas relaciones tienen muchas mayores probabilidades
que las sociedades civilizadas de mantener una relativa pureza de
sangre. Toda condicién que produzca ¢l contacto repetido de indi-
viduos pertenecientes a distintas variedades humanas incrementard
el nimero de hibndes. Les grupos civilizados que conoCemos,
sin excepeién, han sido hibridos. Esta realidad destruye por com.
pleto la teoria de que los pueblos hibridos scan inferiores a Jas
TaTas Fll'rﬂ-'!,

{as diferentes sociedades humanas han tenido para con la
hibridacién opiniones que variaron considerablemente a travéy de
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fos tlempos, De cuanto sabemos no parccs deducirse que haya
algin fundamento biglégico para un sentimiento intenso en pro O
en contra de Ja hibridacion. Es cierto que las razas humanas mas
puras que existen hoy dia figuran entre los grupos de cultura
mis atrasada, como lo es también que todos los pueblos civiliza-
dos son, ¢ alte grado, de composicion hibrida, pero de esto Mo
se puede deducir que los hibridos sean intrinsecamente superiores.
El desarrollo de todas las civilizaciones se ha debido en gran parte
4 los contactos que antuvieron con ofras culturds, y o las nuevas
jdenis aportadas por estas relaciones con otras pueblos. Alll donde
entran on relacién dos pueblos es inevitable la mezcla de sangre ¥
la fusion de las culturas. El aislamiento, que es lo frnico que
puede mantener la pureza de las razas, impide de modo irreme-
diable ¢l progreso cultural, Sin- embargo; hay numerosas pruebas
de que los hibrides no son on < inferiores a las razas puras, Las
poblaciones racinlmente mezcladns que componen: todas Ias nacio-
nes civilizadas del mundo actual no blo se han perpetuado sino
que también acrecentaron muchisimo el acervo cultural recibido
de sus antepasados de sanere plra. Las consecuenicias sociales de
la hibridacién pueden tener importancia en determinados momen=
tos y situnciones, como por cjemplo en la mezcla de blancos v ne-
gros en América, pero las referencias a la biologia v a la cultura
cori insignificantes @ pegativas, La historia del mundn nos ensena
que dondequiera que las individuos de sangre mezclada han te-
nicddo las mismas oportunidades ¥ coyunturas que los de sangre
pura, demostraron misma capacidad y aniloga aptitud para sa-
cirles ¢l mejor partido posible, Podemos deeir, sin temor @ ey
vocaciones, que a la larga la mezela de razas ocasiona muis rom-
pederos de eabeza a los investigadores que trabajan en e] empefio
de clasificar las variedades humanas, que a ninguna ofrid gente.
Resulta algo edmico que los principitles expositares de la teoria
de la superioridad de las razas puras sean habitantes de Europa,
ina de las pares del mundo mis intensamente hibridadas, Es
difieilisima que pueda existir en 1a actualidad un solo europto que
fo tenm, por lo menos, un antepasado hibrido. La inmensa ma-
voria. de los curopeos son producto de una larguisima serie de
Cpuzatmicntos. Lag diversas tribus han recorrido en todes sentidos
ol suclo de ese continente, aun antes de la aurorade la historia,
v hasta los antecesores de muches de los grupos que forman la
poblacién actual no fueron de raza blanca pura. Los hunos, tribu
Je moneoles procedentes del lejano este asiitico, llegaron en sus
correrias vasi a las costas atlinticas v, despuis de derrotados, s
ilispersaron, diluyéndos: entre la poblacién curopea. Otros pueblos
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asidticos, como los dvaros y 1o magiares, s¢ asentaron en CXIensas
sonas del este de Europa, donde se cruzaron €on los antiguos po-
bladores hasta que finalmente desaparecieron como fipo figico dis-
tinto, Los esclaves negros fueron introducidos en Europa por los
romanas y, en época posterior, los mahometanos que vivieron en
Espaiia y Sicilia tenian en 5us Venas mis de una pizca de sangre
negra. Finalmente, han existido en Europa varins razas blancas
desde antes de haber finalizado la edud de la piedra tallada, Aun-
que se han escrito muchos libros sobre el origen, caracteristicas ¥
relaciones mutuas de estas distintas variedades humanas, apenas
encontramos dos autoridades de prestigio que estén de acuerdo
respecto a cwiles han sido, y ni siquiera coinciden en cuanto al
nfimero de razas que admiten. Parcce que de lo fOnico de que
podemos - estar  absolutamente SCENTOS es de que las variedades
humanas fucron nomadas, se modificaron localmente y se cruzt-
ron unas con otras alli en donde se dio la oportunidad. El resultado
ha sido una mezcla extremada de dotaciones hereditarias en Europa,
y un verdadero revoltijo de variados tipos fisicos.

Aun cuando se¢ pudieran determinar con cierto grado de exac-
titud las caracteristicas de alouna de las razas blancas originales,
no se podria deducic que los individuos que presentaran dichas
caracteristicas las transmitieran integras o su descendencia, Los
individuos de tipos mestizos manifiestan una fuerte tendencia a
revertir a las razas originales de que derivan, A pesar de su tipo
fisico, estos individuos con caracteres de la raza originaria acarrean
y transmiten a la descendencia caracteristicas hibridas, Para que
pudicra formarse de nuevo una cualquiera de las primitivas razas
eurapeas en estado de pureza, seria preciso levar o cabo una me-
ticulosa seleccion de reproductores durante varias gencraciones,
eliminando en cada una de ellas a cuantos individuos no se ajus-
taran al tipo auténtico, Esta operacién presenta tantas y tales dili-
cultades pricticas que 0o se pueden superar ni siquiera en los
cstados totalitarios.

Los tipes fisicos europeos han sido estudindes mucho miis inten-
samente que los del resto del mundo, pero parece cierto que £
todos los paises de gran densidad de poblacion y de cultura ade.
lantada se pueden observar andlogas condiciones de mestizaje n-
tenso, Por consiguiente. la situacion con que tiencn que eplren-
tarse los antropdlogos fisicos en sus esfuerzos para sehalar cuiles
han side y clasificar las primitivas razas humanas, s extraordina-
riamente compleja. Sus trabajos se han visto dificultados por la
falta de uniformidad en la terminologia y por ¢l uso sumamente
impreciso de ciertos términos, sobre todo ¢l de raza. Este término
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se ha aplicado indistintamente a diferentes unidades taxonémicas
que van desde los grupos de menor jerarquia, en los que la endo-
gamia es muy intensa y cuyos miembros exhiben una gran unifor-
midad fisica, hasta las divisiones de categoria superior que se hacen
en la humanidad, y dentro de las cuales las diferencias son sin duda
alguna mis numerosas que las semejanzas.

Siempre que se intente realizar la clasificacion de las variedades
humanas debe tenerse en cuenta, desde ¢l mismo comienzo, que
tales ordenaciones se basan por completo en caracteristicas [isicas
visibles, El parentesco entre diferentes grupos humanes no se pue-
de demostrar aunque manificsten caracteristicas tan parecidas que
puedan implicar estrechas relaciones genéticas y un origen comdn
més o menos remoto, Las clasificaciones se fundan todas en la
presencia de un cierto niimere de caracteres, muchos de los cuales
son, por desgracia, de tal naturaleza que no pueden apreciarse
cuando slo se dispone de material osteolégico. Los esqueletos
nada pueden ensefiarnos acerca del color de la piel, textura del
cabello y forma de los ojos, nariz y labios de los individuos a que
pertenecieron, caracteres que son los mis corrientemente emplea-
dos en las clasificaciones raciales, No hay un solo grupo humano
cuya genealogia se conozea al menos por cinco generaciones, con
la precisién que exigen las determinaciones raciales. En realidad,
tampoco existe una familia de la que poseamos informacién com-
pleta por el mismo lapso de tiempo. La gran mayoria de los drboles
genealbgicos no son mis que simples listas de nombres, ¥ la misma
gnleria de retratos de familia no suminisira dates sobre muchos e
importantes puntos. Lo dnico que nos quedn es clasificar las varie-
dades humanas tal y como son hov dia, Toda conclusion referente a
su parentesco deducida de estas clasificaciones, no tiene mas valor
que ¢l de simple eonjetura con variados grados de probabilidad.

Fl término raza ha sido empleado con tal imprecision que
lo mis prudente es recmplazarlo, segin los casos, por los siguicn-
ws: casta, rasa y fronco. Esta misma terminologia resulta en
verdad harte limitada para emplearla en una clasificacién que
pretenda ser exacta, pero unn lo bastante precisa para satisfacer
todas las condiciones exigidas resultaria tan compleja que con-
cluiria por perder casi toda su utilidad. De acuerdo con la termi-
noloria expresada, Ia casta es un grupo de individuos que fluctiian
Alrededor de una determinada norma con respecto a todas y cada
una de sus earacteristicas fisicas. Esta acepeitn corresponde exacta-
mente al empleo que del mismo término se hace al estudiar los ani-
males domésticos; por ejemplo, cuando decimos terriers £50CE3ES.

Es pricticamente imposible encontrar un grupo humano que
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constituya una casta pura. Sin embargo, semejante condicion se da
hasta cierto grado en las tribus primitivas que viven en estado
de aislamiento relativo. Es bastante probable que estas castas 5¢
hayan producido por prolongada endogamia y eliminacién de las
variantes extremas, si bien es cierto que faltan pruebas definitivas
(que apoyen esta suposicidn, Incluso en los grupos humanos mas
aislados se dan individuos que, respecto de una caracteristica dada,
quedan fuera del campo normal de variacién tipico del grupo con-
siderado en su conmjunto. Esto puede deberse lo mismo & Cruces
remotos con otras castas que a mutaciones individuales. De todos
modos se pueden descartar los individuos que se apartan de la
norma, acudiendo a métodos estadisticos, El hallazgo de cierto
nimero de individuos atipicos, que se aparten anidlogamente de
la norma del grupo, st considera de ordinario como prueba de que
ha habido un antiguo mestizaje con otra casta diferente.

Una vez descartados tales individuos, el investigador procede
4 establecer las mormas para el grupo, de acuerdo con cada una
de las caracteristicas fisicas elegidas. Las empleadas mas frecuen-
\emente son: forma de la cabeza, incluida la cara; color de la piel,
pelo y ojos; fisonomia: textura del cabello, desarrollo del vello,
abundancia de barba y estatura, También pueden utilizarse al-
gunas otras, pero las ya citadas son las que se aprecian con mas
facilidad e incluso muchas de ellas se pueden registrar con exac.
dtud. Si examinamos los varones y las hembras adultas del grupo,

remos observar que si hien no hay dos individuos idénticos
con respecto a una cualquiera de las caracteristicas fisicas, la esta-
tura por ejemplo, la mayoria fluctuaré en torno a un determinado
valor dentro del campo total de variabilidad, Asi, en lo que res-
pecta a la estatura, la serie de varones adultos puede oscilar desde
168 m. hasta 1.83 m., pero habrd muy pocos individuos en cada
uno de los extremos y un nimero creciente o medida que de un
lado y otro nos aproximames al centro, cerca del cual estard situa-
do el grupe mis numeroso de individuos, de 1.75 m. de estatu-
ra. Por tanto, este Gltimo valor se considerari como la norma corres-
pondiente a dicha caracteristica particular, La combinacién de las
normas referentes a todos y cada uno de los caracteres ohservados,
integrard el tipo fisico e ideal de la casta en cuestion, El significado
de este tipo ideal viene a ser andlogo al que tendria, por ejemplo,
dentro de la casta de los perros escoceses, un modelo hipotético que
representara a los ejemplares exhibidos en una exposicion canina.
Sin embargo, un individuo de una especie animal o humana nunca
¢s modela perfecto del tipo de su casta, pero equivale a lo que
vendria a ser un individuo medio, representativo de todo el grupo.
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Utilizando métodos estadisticos, aplicados a grandes series de.
individuos, se podrén distinguir las castas, incluso en poblaciones
de bastante mestizaje, y asi deducir con grandes probabilidades de
acierto cudles han sido las razas puras originarias que intervinieron
en su constitucién. Empleando los mismos métodos es posible
averiguar si un grupo que parece intermedio entre dos castas conos
cidas es casta distinta, raza pura o hibrida, Claro esti que esto
no elimina la posibilidad de que una casta intermedia se haya
ariginado por mestizaje muy remoto con el subsecuente desarrollo
v fijacién de un nuevo tipo fisico, pero esto no disminuye el valor
del método para los fines de clasificacion, {

Sélo una pequena fraccion de la poblacién mundial ha sido
estudiada por este método, pero los resultados logrados indican que
existen, o han existido, centenares de castas humanas. Es proba=
ble también que estas castas se hallen en constante estado de cam-
bio, originindose otras nuevas alli en donde se establezcan redu-
cide ntmero de individuos que vivan, a partic del asentamiento,
en un aislamiento relativo, cruzandose entre si durante varias ge-
neraciones, Y a la inversa, se va produciendo paulatinamente la
eliminacién de las viejas castas a causa del mestizaje o tarnbicn de
su [racaso en la lucha por la existencia. La clasificacion de la huma-
nidad en castas sblo reflejaria, por consiguiente, el estado de los
seres humanos en un instante dado de la historia de la especie,
pero su valor seria nulo si se pretendiera aplicarla a diez genera-
ciones antes o despudés de ese momento dado.

La unidad de clasificacién que sigue inmediatamente en rango
es la raza. Estd formada por castas cuyos tipos ideales poseen un
conjunto de caracteristicas comunes, Los métodos que acaban de
ser mencionados para determinar las castas no son de aplicacion
en el anilisis de las razas. Cuando se estudian aguéllas se mues-
tran perfectamente delimitados los grupos de individuos que caen
dentro del campo de nuestra investigacién, en tanto que las razas
no presentan limites tan precisos. Si consideramos una caracte-
ristica fisica en particular y examinamos su variabilidad a travcs
de todas las castas humanas existentes, observamos que unas pre-
sentan grandes semejanzas en cuanto al cardcter en cuestion, en
otras las analopias serdn menores y, por lin, entre las restantes
encontraremos grandes diferencias, Sin embargo, la posicion relativa
de una casta dada, en relacién con un determinado caricter, 00
distinta de la que ocuparia con respecto a otro caracter diferente.
Por ejemplo, una clasificacién de las castas humanas fundada en
la forma de la cabeza se apartari mucho de la que se haya esta-
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blecido sobre otra caracteristica distinta, como el color de la piel,
pongames por caso. Dos castas que coinciden perfectamente en la
forma de la cabeza pueden exhibir una pigmentacion del tegu-
mento marcadamente distinta, y viceversa.

De lo dicho se desprende que las clasificaciones de las razas se
fundan en la existencin de semejanzas con respecto a un cierto nil-
mero de caracteristicas fisicas convenientemente seleccionadas, El
contenida de un grupo dado dentro de la clasificacién dependerd
tanto de los rasgos elegidos para ordenar los grupos como de la
importancia que el especialista conceda al grado de gemejanzas que
exista entre ellos. Si bien es cierto que las analogias entre algunas
castas son tan estrechas y nMUMErcsas gque no puede ponerse on
duda su asignacién al mismo grupo racial, hay otras muchas cuyas
caracteristicas intermedias establecen la transicién entre los lindes
de dos grupos proximos y cuyas semejanzas se distribuyen equi-
tativamente entre uno y otro. El lugar que.corresponde en la cla-
sificacian a dichas castas dependera, en Altima instancia, del eri-
terio del investipndor. Para citar un solo ejemplo, mencionaremos
que en el oriente de Europa vive una casta de cabellos rubios y
complexién robusta, de elevada estatura, con cabeza entre mediana
v redonda (mesocéfala a braquicéfala) y cara ancha. Por su pig-
mentacién se asemeja a las caracteristicas que se tienen en cucnia
para clasificar una casta dentrg del grupo racial nérdico, pero aten-
diendo a la forma de cabeza y cara se parece al grupo alpino,
mientras que en complexién y en estatura resulta ser intermedia-
ria entre ambos grupos, aungue algo mis proxima al nordico.
La inclusién de la casta mencionada en el grupo ndrdico o el alpino
dependerd de las analogias que el especialista estime de mayor im-
portancia y significacién.

1a verdadera causa de esto radica en que, al pase que las eastas
con auténticas unidades biologicas, las razas, en cambis, en el sen-
tido en que usamos el término, son entidades artificiales ideadas
por ¢l investigador, y con respecto a las cuales sus mismos creado-
res o estin de acuerdo. Lo mismo puede decirse, aunque en mayor
escala, de la tercera y mis amplia unidad taxendmica de nuestra
clasificacion: los tromeos étnicos, Asi Pamamos a los grupos de
razas cuyas analogias se han determiinado utilizando los mismos
recursos. téenicos empleados en la delimitacién de &stas. La dnica
diferencia existente consiste en que tan sblo se toman en cucnia
un nimere de rasgos o caracteres todavia mas reducido y, por
tanto, los limites de los grupes se extienden  considerablemente,
siendo mucho mis aleatorios, Las dificultades con que se tropieza
para reunic las razis en Lroncos ¢tnicos son del mismo orden que
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las ya sefialadas para la agrupacién de las castas en razas. Otra
vez volvemos a tropezar con razas situadas entre los limites de
dos troncos étnicos y cuya asignacién a une u otro serd siempre
problema discutible. En el noroeste de Africa, por ejemplo, vive
una raza de caracteristicas negroides en cuanto al color de la piel
y en menor grado en la textura del cabello, pero que por la forma
de 1a cabeza y muy especialmente en sus rasgos corporales se apro-
xima mucho mds a los blancos. La posicién exacta en donde deba
ser colocada dependerd en altimo término del criterio del etndlogo.

Las dificultades que se encuentran en la clasificacién de las
razas humanas impulsan a aumentar el nimero de razas y de
troncos étnicos y dan lugar a gue todo el sistema se haga tan com-
plicado y dificil de emplear que se derrumbe por su propio peso.
La tendencia actual consiste en clasificar el conjunto de la huma-
nidad en tres troncos étnicos, reconociendo a fa vez que existen
razas ¥ castas cuya posicién sistemdtica no se puede schalar exac-
tamente. Los eitados tronces son: el blance o caucisico, el negro
o negroide y el amarillo o mongdlico. Los caracteres generales
del tronco caucdsico son: nariz larga y estrecha, labios medianos,
ligero prognatismo (esto o3, proyeccidn hacia adelante de la man-
dibula inferior), ojos rectos, cabellos entre endulado y rizade, con-
siderable cantidad de vello en el cuerpo y poblada barba. Les
demis rasgos fisicos son muy variables, entre ellos la estatura,
forma de la eabeza (bragui y dolicocéfalos) asi como el color de
la piel, que puede ser claro u obscuro, Aun cuando seguimos la
costumbre de lamar blances a Ios caucdsicos, lo cierto es que algu-
nas castas incluidas en este tronco étnico son de piel mis obscura
quee ¢l promedio de los negros americanos.

En ¢l tronco caucdsico corrientrmente se distinguen cinco razas,
por lo menos: la famosa raza nordica, localizada principalmente
en el norte de Europa, que posee las caracteristicas generales indica-
das para el tronco caucisico y ademis dolicocefalia, estatura elevada
y piel clara, La raza alpina, predominante en la Europa cen-
tral, exhibe come caracteristicas particulares distintivas las siguien-
tes: braquicefalia, talla entre mediana y baja, complexidn robusta
y rechoncha, color de la piel intermedio y ojos y cabello castanos.
La raza mediterrinea habita sobre todo en el sur de Europa, y une
a las earacteristicas generales del tronco blanco las siguientes par-
ticularidades: dolicocefalia, mediana y baja cstatura, complexién
mediana, pigmentacibn intensa, con pelo de color castaio oscuro a
nero, lo mismo que los ojos, y Ta textura del cabello tiende al
rivado, En el surocste de Europa v en el eercano oriente hay otra
raga, la armenia, que se caracteriza por intensa pigmentacién, ca-
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beza corta y alta y un tipo facial muy curioso. La nariz es larga
y forma una linea continua con la frente, un poco inclinada hacia
atrds. La idealizacién de este tipo puede verse en las estatuas
griegas. Por dltimo, en la India, la raza hindi refme mychas de
las caracteristicas de la raza mediterrinea, con estatura clevada y
color mucho mis cscuro de la piel, que llega a ser eati negro en
algunas castas, :

El tronco negroide se caracteriza en su conjunto por nar
ancha aplanada, labios gruesos, prognatismo muy acusade, ojos
rectos, pelo ensortijado o lanudo, pigmentacién muy oscura y ten-
dencia a la dolicocefalia, aunque se pueden encontrar unas pocas
castas con cabeza mediana y corta. Su variabilidad es mayor que
la de los otros troncos étnicos en lo que respecta a la estatura, pues
incluye las mds altas y las mis bajas de las castas humanas, Su
composicién racial nunca ha sido bien establecida, pero cuando
menos se pueden distinguir provisionalmente cinco razas. Los
negros del Nilo (niléticos) se reconocen por su talla en extremo
elevada, delgada complexién, y relativa ausencia de vello y barba.
Los negros de la selva son mis bajos y mucho mis corpulentos,
con superior desarrollo de vello y barba, y facciones exageradamente
negroides. De este grupo proceden los antepasados de la mayoria
de los negros americanos. En las espesas selvas del centro de Africa
vive un tercer grupo racial, el de los pigmeos. Se parecen mucho
a los negros de la selva, de los que difieren por su estatura consi-
derablemente reducida, que rara vez llega en los varones adultos a
un metro cincuenta, y por sus cabezas algo mds cortas.

Todavia hay otras dos razas que ordinariamente se incluyen en
el tronco negroide, aungue sus condiciones de vida se apartan
mucho de las tres acabadas de citar. De un lado, los negritos
o enanos negros que se hallan distribuidos de un modo irregular
por el lejano sureste asiitico e islas inmediatas. Son casi todos
de estatura tan pequefia como los pigmecs, pero fu complexidn
es mucho més delgada, la cabeza tiende a la forma redondeada
y tienen poco o ningin vello y barba. De otro, los negros oced-
nicos que habitan en Nueva Guinea e islas adyacentes. Exhi-
ben las caracteristicas del tronco negroide, pero su caracterizacién
racial es muy dificil. En dicha zona viven numerosas castas hu-
manas muy localizadas, considerablemente mezcladas con otros
troncos £tnicos.

En el Africa del Sur hay atin otra raza, la de los bosquimanos-
hotentotes, que no ha sido posible incluir con seguridad en min-

de los troncos étnicos. Se trata de gentes de baja estatura.
complexién delgada, con nariz y labios negroides y pelo extraor-



54 ESTUDIO DEL HOMBRE

dinardasrente lanudo, pero con piel de color amarillo claro y ojos
oblicuos, Atendiendo scbre todo a su distribucién geogrifica se
les suele incluir como una variante extrema, en el tronco €tnico
negroide. Ciertas castas dentro de esta raza presentan, ademis, la
peculiaridad de la esteatopigia o desarrollo exagerado de la region
glitea a causa del acumulo de reservas grasas, pero esta caracte-
fistica no se obhserva en la totalidad de la raza.

El tronco étnico mongélico es el mis dificil de definir, primero
porque su estudio esti todavia incompleto y después porque sirve
como de cajén de sastre en donde se han colocado las razas que no
so podian comsiderar claramente negroides y que los profesores
caucsicos tampoco quisieron admitir en su selecta compaiia, Sus
caracteres generales son: color de la piel medianamente oscuro,
variando del cobrizo-moreno del indio americano al amarillo claro
del chino del norte, cabello largo y lacio, vello y barba muy esca-
o1, En cuanto a otros caracteres la variabilidad es extrema. Hasta
los ojos oblicues, que de ordinario se sefialan como uno de log
raspos distintivos y caracteristices del tronco mongdlico, sdlo se dan
esporadicamente entre los indios americanos. Este tronco se puede
dividie claramente en dos ramas: los mongoloides del viejo conti-
nente, y los del nuevo mundo, es decir, los indios americanos. Los
primeros comprenden, al menos, dos razas bien definidas, aungue
es probable que existan otras mds. Los chinos del norte son altos,
de cabeza redonda, piel amarilla clara, nariz recta y chica, labios
delgados y ojos oblicuos. La raza malaya, concenfrada en el sur-
cate de Asia, es de talla baja, con cabeza de forma variable, lo
mismo que las facciones, y con piel de color moreno medio, En
¢l norte de Asia vive otra raza o grupo de razas que presentan
analogias con el indio del nuevo continente.

Los indios americancs podrian muy bien considerarse como
formando un tronco étnico independiente. Han producido mu-
chas y diferentes castas, la mayoria de las cuales coinciden en el
color cobrizo-morens de la piel, cabello lacio, pero en cambio mues-
tran amplisima variabilidad en cuanto a ofros caracteres. Los
crineos mis cortos y los mis largos que se conocen, a eondicitn
de que no sean deformados, se dan en estas diferenites castas de
indios. Incluso son algo variables el color de la piel y Ja textura
del cabello, En Sudamérica habitan algunas castas de picl ama-
rilla pélida, y en ambos continentes se observan esporadicamente
individuos con cabellos gue varian desde el ondulado al rizado,
Fasta la fecha no se ha legado a clasificar racialmente y de modo
aatisfactorio estas diferentes castas.

En ¢l norte del Japén y en la cercana isla de Sakhalin habita un

LA RAZA a3

grupo poco numeroso, el de los ainos, cuya posicién racial es du-
dosa, Se trata de gentes corpulentas, de estatura baja, con cabeza
mediana, cabello castabo y algo ondulado, ojos grises o verdosos,
vello abundante, barba poblada y piel blanco terrosa con ligero
matiz bronceado. Los ojos son corrientemente rectos, pero el as-
pecto general de sus facciones es mis mongoloide que curopeo. Es
posible que se trate de uno de esos grupos fronterizos, con relacio-
nes andlogas con los dos tronces étnicos entre los que establecen
la transicion, Provisionalmente se les incluye con los caucasicos.
Otra raza, la polinésica, estd distribuida por todas las lejanas islas
del Ocefino Paclfico. Su posicibn sistemdtica es todavia mds in-
cierta. En ella se dan reunidos, casi en la misma proporcidn, carac.
teres de los caucasicos y de los mongdlicos, con unos cuantos, pero
muy pronunciados, rasgos negroides, Esta parte de Oceania esti
formada, como es sabido, por islas muy numerosas y separadas,
reuniendo por ello excelentes condiciones para el desarrollo de
miltiples castas, algunas de las cuales presentan entre si tantas
diferencias como las que las separan de otras incluidas en el tronco
caucisico o en el mongolico.

Nos queda otra raza extraordinariamente dificil de colocar en
el cuadro general de la clasificacién de la humanidad a base de los
tres tronces étnicos citados y que, al mismo tiempo, tiene un inte-
rés especial para los antropologos. Nos referimos a los australia-
nos. Los antecesores de los aborigenes de Australia se establecieron
en dicho pais en época al parecer remotisima y desde entonces han
debido tener muy poco contacto con las gentes de fuera. Los miem-
bros actuales de esta raza ofrecen mis semejanzas con ciertas castas
humanas ya extinguidas que con ninguna de las existentes, y por
ello no es dificil que se trate de descendlientes ligeramente modifi-
cados del antiguo tipo humano de caracteristicas muy generaliza-
das, a partir del cual evolucionaron las castas y razas posteriores,
Los australianos se caracterizan por la cabeza alargada con frente
huidiza, esto es, muy inclinada hacia atris, robustas arcadas super-
ciliares, mariz corta y ancha, labios regulares y moderadamente
gruesos, prognatismo muy acentuado y pigmentacién que va del
castafio oscuro al moreno claro. Muestran vagas semejanzas, €n
un rasgo o.en otro, con todes los troncos étn_inm, pero estas ana-
logias pierden importancia ante sus caracteristicas primitivas.

Dentro de la clasificacién que acabamos de exponer, y que
consideramos como un medio Gtil para ordenar ¢] material hu-
mano a los efectos de su descripeion, la sola unidad que tiene un
valor funcional es la casta. En efecto, se trata de un auténtico
grupo natural, caracterizado por semejanzas fisicas muy
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y patrimonio hereditario comin. En cambio, las razas y los tron-
gon étnicos son entidades abstractas, puramente artificiales, Esto
se aprecia mejor al estudiar la distribucidn geogrifica de las castas
y sus analogias mutuas. A no ser en regiones donde se han pro-
ducido desplazamientos de la poblacion, en época mis o menos
reciente, se puede ver que cada casta se asemeja en un mayor ni-
mero de rasgos a sus vecinos, mucho mids que a otras alejadas
geograficamente. Incluso las claramente dispares estin relaciona-
das por una serie gradual de términos de transicibn. Las castas
parecen intergradar de modo semejante a como lo hacen las con-
diciones de los diferentes medics. Tanto la casta como el medio
manifiestan suaves transiciones que se traducen en cambins acu-
mulativos a medida que nos alejamos de un determinado punto.
Esta es precisamente la situacién que pudiera preverse para una
especie de extensa dispersion y, por consiguiente, diferenciada en
numerosas variedades geograficas. Al propio tiempo resulta extra-
ordinariamente dificil explicar este hecho acudiendo a la teoria
de que en los origenes existié un reducido niimero de tipos dife-
rentes, a no ser que admitamos que casi todas las castas actuales se
produjeron por hibridacidn,

Ya se han sefialado las dificultades con que tropieza la teoria
de la hibridacién, Para que se produzcan nuevas castas por este
mecanismo, precisase un largo y dristico proceso de seleccién, Hoy
por hoy esta hipétesis no puede afirmarse ni negarse y, hasta que
el problema sea resuelto en su totalidad, debemos reservar nues-
tra opinién acerca de la teoria de que las variedades humanas pro-
ceden de varios tipos ancestrales muy distintos, Sobre todo debe-
mos acoger con cautela los ensayos de reconstruccién histérica
basados en la suposicién de que todas las castas incluidas dentro
de un mismo tronco étnico han tenido un antecesor comin dife.
rente del que con mucha probabilidad ha originado todos los miem-
bros de la especie humana Como ejemplo recordemos que, en
general, se ha creido que los negros ocednicos y los negritos tienen
el mismo origen gque los negros africancs, habiéndose expuesto
numerosas teorias migratorias para explicar su distribucidn geo-
grifica actual tan alejada de los restantes componentes del mismo
tronco. En realidad, ¢l medio en que hoy viven dichos grupos
humanos se parece mucho a las condiciones que imperan en el
Africa tropical ¥ no tiene nada de extrafio que ¢l mismo tipo hu-
mano ancestral generalizado, al establecerse independientemente en
localidades separadas, experimentara, en condiciones de medio muy
parecidas, una evolucién paralela. De igual modo, los rasgos cauci-
sicos que apreciamos en los ainos y los polinesios no indican obli-
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gadamente que estos grupos hayan tenido alguna conexion histé-
rica con muestros propios y directos antecesores. El medio aino, en
particular, se aproxima mucho al de ciertas regiones de Europa.
Por ¢l momento es mis prudente considerar que log grupos que
se hacen en las razas v en los troncos étnicos son artificios dtiles
para el estudio descriptivo de la humanidad, y abstenernos de teo-
rizar sobre sus origenes y parentesco,



