LA NATURALEZA DE LO PSIQUICO
Y EL OBJETO DE LA PSICOLOGIA
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gunta. No puede porgne cualguier conocimiento vilido
acerca del lendmenao psiquico es yi una cierta respuesta
acerca de su esencia, v porgue nadie gue se enfrente a
la psicologia, para estudiarla o para aplicarla, puede de-
jar de tener una idea, aungue sea vaga o implicita. de la
esencia de aquello gue estudia o que practica. Y por co-
nocimiento de la esencia no estamos entendiendo nin-
guna entelequia abstracta, sino muy concretamente la
expresion propia de lo gque una cosa es.

Ahora bien, a lo largo de la historia de la psicologia, des-
de Tos griegos a nuestros dias, el dmbito de lo gue se con-
sidera abarcaria lo psiguico ha pasado por innumerables
v sucesivas estensiones v restricciones. Para algnos, lo
psiouic beeneria (e ver Lo lo “consciente” o con lo “in-
teligente”™, lo que a su vez se reduciria exclusivamente al
ambito de o Tinmana: prara ofros, ley Paiguice se extende-
riaa b totulidad de la vida anima o a ana parte e ella;
para otros anmn, el fendneno psiguico serfa coextensivo
con Ta vida, v, todada para los mas extremos, el psiquis-
ma seria nna realicdhd universal, consubstancial a los ele-
mentos iltimos de la materia!, Diticil pareceria, enton-
ces, poder Hlegar a conocer alzo acerca de la esencia tle:
lo que subvace al tendmeno psiguico. si se toma en con-
sideraeitn que va existe una espinosa difienltad para de-
terminar su extension y sus limites,

Tomando pie en el uso actual v corriente de fa palabra
v en las caracteristicas de lo que por esa expresion es
designado, pensamos, con algunos otros antores”, que
resulta razonable circunseribir el significado del térmi-
no “psiquico” a “todo aguello referente a la vida cognos-

bCf Barhado, B AL Tibroduceidn o fa Peleologia Expermental,

Ciomsejo Superior de Investigaciones Cientificas, [nstituto Luois
Vives de Filosofta, Muadvid, 1943,
T Barbado, 1945, p, 65,
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citivi y afectiva”, Lo anterior, en el entendido de que no
existen argnmentos o pEor pard negar la existencia de
LA gennina vidla cognoscitivi v afectiva en los seres vi-
vos o humanos, en conereto, los animales. No desco-
nocemas que este planteamiento se opone a quienes
pretenden reducir el ambito de lo psicologicn al estrie-
to dominio de lo humanao, v que contraria tambicdn una
tendencia My prescite en la I}simlh]!_fju 1U|p_’]u:ialjmm
contetmpordnea que identifica lo psiquico con el cono-
cimiento. Esta tendencia, muy presente en represen-
tantes de la 1}51’{_1;}(}@';[ cognitivie o en loss estudiosos de la
inteligencia artificial. tiene como consecnencia va sea la
reduccion del dmbito de lo afectivo a un cierto tipo de
conocimiento —lamado “valorative™, Wil St hacer lisa o
Hanamente abstraccion de suexistencia. Esperamos po-
der mostrar con claridad en lo que signe, las rrones de
nuestro distancimmiento de estas posiciones,

Una de lus razones o mids han contribuido —a nues-
tro juicio— a la conlusidn fue reing en relacidn con la
naturaleza de lo psiquico procede de haber perdido de
vista que lo psignico o, si se quiere, liss fendnienos cos-
nuscitivas afectivos, no pm:{lr*n ser adecnadamente
entendidos haciendo caso omiso de su integracidn con
el resto del ser v el operar del animal total, en el eual
se presentan, La iml'pr_srl';m{'iu desmesurada atviboida o
la subjetividad consciente a partir de Descartes, con su
insistencia en la primacia de los coneeptos claros y dis-
tintos, determing gue la “funcién conocimiento” casi se
antonomizara de i sujeto ciya consistencia se l'l.."l.lll_'i{]
hasta el punto de hacer de €l nada mis gue un vo pen-
sante, Si el cogito cartesiano se transforma en la expe-
riencia fundante, no solo de la psicologfa, sino de toda
ciencia pﬂsik‘.n]{f~ se comprende que afirmar que el cono-
cimicnto es una mids de las diversas operaciones del
animal no es sino una hipatesis, Hipdtesis gue, atlenias.



i la corta o ala [argﬂ.. dado el cardcter imdante del co-
gito, tendrid que ser descartada.

51 queremos recuperar un cierto orden, resulta enton-
ces imperioso volver a recuperar las evidencias prime-
ras, Con confesada resonancia aristotélica pensamos
que una de estas evidencias primeras debe ser expre-
sida del modo siguiente: “De entre los seres vivientes,
hay alzunos que poseen el conocimiento v otros no’,
Entendiendo, desde luego, la sensacion como una for-
ma de conocimiento. ¢Es necesario demostrar la vali-
dez de este punto de partida? Por supuesto gque no,
Como bien habia visto Aristételes, ninguna ciencia de-
muestra sus puntos de partida; se los ve, v entonces
hay algo que estudiar, o no se los ve v entonces tod:-
via no hay nada sobre lo que se pueda hablar

Pero, dedmo llegamos a saber que ciertos seres vivien-
tes conacen, y oémo los podemos distinguir? Ya que
estus preguntas si que nos las podemos formular; rea-
lismo no significa ingennidad o carencia de espiritu re-
flexivo, Sin Ingar a dudas, el primer viviente que
conocemos y del enal tomamos noticia somos nosotros
mismos; en cuanto individuos v en cuanto especie, Y
esto no significa antropomorfismo, sino primariedad o
proximidad de nosotros a nosotros mismos™ 4,

L Jugar por la triste experiencii de mifins abandonados en la
natnraleza, [arEc e L interaceion emnprana con otros seres
Lnmanes resulta inclispensable en el hambre para saherse hom-
bire W desarrollirse como tal, De tal moda que no resulta -
bile afirmar, die huenas a primeras, que, :imﬁa el punto de vista
gendtivo, rimaeT nos CONnCemnos & nasotros come vivos cog-
noscentes v lnegn afirmames 1o mismic de los demis, il (ue
ambos conoeimientos se encuenlean fnHmamente imbricados,

Aun :LL'L"]:-timc]u comi probable gue Lo idea acerea de si mismo
e tanto gue yo cognoscente FII.IL‘I:]EL SET rTETL, en el orden ge-
Thiticas, (u L el i rnigmo come vive cognoseente, esta no su-
[roaacs, mi mucho mengs, (jue el autoconovimientn de sf mismo

¢ Y gpuét hay con respecto al conocimiento que tenemos
de los demids seres vivientes? Agqui nos parece que mis
alld del eriterio de analogia de los drganos, que no de-
be ser ni menospreciado ni absolutizado, lo que prima
es ¢l eriterio del operar propio de los seres en estudio,
en definitiva, el eriterio de la conducta. Por mucho
que se haya querido ver, para dar enenta de clertas
manifestaciones de las plantas, la existencia en ellas de
conocimiento y de afectividad, v que este punto no de-
ba ser tomado a la ligera, por mucho también que no
resulte siempre ficil trazar una neta linea divisoria en-
tre la vida puramente orginica o vegetativa v la vida
animal o sensitiva, nos parece que resnlta a todas luces
manifiesto que entre el operar de un vegetal, como
por ejemplo una palmera, v el de un animal. como la
paloma torcaz, existe una diferencia que no es pura-
mente de gr'.uin.

El lengnaje corriente sanciona de hecho esta diferen-
eia, reservando preferentemente los términos condue-
ta v, mds anin, comportamiento, para :le.lsjgrulr L nociom
o el operar propio de los animales. Y esto inclusive
dentro del mismo sujeto. Hablamos, en efecto, de
conducta o comportamiento de caza o de cortejo para
referirnos a ciertas acciones de un animal, mientras no
designamos la contraceidn cardiaca o la secrecidn pan-
credtica como una conducta o un comportamiento de
ese mismo animal. Y aun reconociendo que el uso co-
rriente del lenguaje no es juez inapelable en materias
cientificas, no resulta prudente para el cientifico apar-
tarse mucho de ¢l en cuestiones de principios: va que
no otra cosa es la ciencia que el intento por dar cuen-

conmio puro sujeto cognoscente tenga qoe ser el verdadero prin-

eipio de Ia ciencia psicoldgica v eque lo segundo no sea de sio
evitddente.
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ta de modo razonado v explicito de lo que previamen-
te a la constitneion de esa misma clencia se entrevia,

Ahora bien: Zgué es lo que define el operar de un ser
vivg en tanto (e conducta, desde el Pt de vista
(lcscril:-riv{}? Si situados en un ht::-;qu observamos con
detencion la alfombra de tierra, hojas, ramas v otros
desechos vegetales sobre la cual nos apovamos. la pre-
sencia de una Imrm[gu se nos revela por su comporta-
miento singular. A diferencia de los objetos inertes que
se mueven de [orma pasiva v estereotipada al vaivén de
las fuerzas e les ulﬂi{:mnﬂh‘ al hm'guctcm' entre el hu-
mns, el minisenlo animal revela su presencia por un
desplazamiento en el espacio que, sin dejar de afectar-
se por las fuerzas que se le apliquen desde fuera, ma-
nifiesta una variabilidad v una autonomia que no en-
contramos de ningiin modo en las piedrecillas, ramas v
hojas secas, Ademis y ann a pesar de los movimientos
extrinsceamente impuestos, la hormiga genera sus pro-
pios desplazamientos reaccionando con sentido a los
peligros que proximamente la acosan. Se trata de i
desplazamiento que surge desde el animal mismo y
e Hene una direceionalidad p|'{|stif:a en funecion de
variabilidad de los peligros que la acechan o de los es-
thmulos que la atraen. Se trata de un autodesplaza-
mientn orientado en funcidn de la aparicidn temporal
de atractores o pﬁli_[_r'rn.l-i.

Si es cierto que ¢l comportamienta animal se nos des-
enbre, en una primera aproximacion, de la manera
gue hemos deserito, p-m]{-!nm:s preguntarnos en segli-
da: gen virtud de qué el animal es capaz de producir
estas acciones? Como va lo vio Aristoteles con elari-
dad, nos parece que son tres los momentos o compo-
nentes biasicos de toda condueta externa, En primer
lugar, es necesaria la apre hensidn intencional de ague-
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no que es necesario que estas realidades sean apre-
hendidas en tanto que benélicas o nocivas, es decir,
miuy pren:risumeute un conocimiento prdctico, En se-
gundo lugar, resulta imprescindible un disponerse del
animal frente al objeto mismo conocido, en tanto gque
realidad apetecida o repulsiva. El animal se orienta in-
tencionahmente en términos de atraceién o repulsa, es
dlecir, surge en &l nna {|i5p:,1xiriﬁn afectiva de atraceidn
o repulsion hacia la realidad benéfica o nociva apre-
hendida como tal. en virtud de una aceidn propia del
animal gue Harmaremaos gimf‘?riuur:lmlh-' e inclina-
cidn afectiva o apetito. En tercer lagar, toda conducta
'&_I]im;i] exkerna u_‘xign—: 111145 {"i:l'l'li-l.[‘i[l:—l{l[“ﬁ- [E](.‘{I]]’]ﬂtl’iﬂ[‘..‘i,
capaces de ser activadas en funcidn de la atraccion o
de la repulsa y que son orientadas en su desenvolvi-
miento por ﬂf{"ﬁl mismo conocimiento gue la origind.
Esto hace que el animal no sea en realidad desplazado
por sus capacidades locomotrices en virtud de una vis
a tergo. como un hombre empuja una carretilla, un
tronen es llevado por las aguas o un titere mecinico se
contonea en virtud de la energia mecinica gue le im-
prime su cuerda, Las capacidades locomotivas del ani-
mal se encunentran traspasadas por dentro por la fuerza
del apetito y la orientacion del conocimiento. Y si no
hubiese eso, simplemente no se activarian. Y aun si se
".{:gnmn a activar autdnomamente de un conocimicn-
to v de un afecto, producirian a lo mds movimientos
incoordinados Vs sentido, como ocurre con la este-
reotipia de un reflejo o con la contraceion clénica pro-
ducida por una desearga convulsiva. El movimiento
animal es, en consecuencia, un movimiento en el i
el animal todo se encuentra comprometido, v en el
(e conoeimientos, afecto ¥ {]t'sp]u.'z.um'tujllu, imds fque
t]'ﬁ.‘j ﬂ{"{_!:iﬂﬂf_‘.‘.ﬁ- f\'(“.].?ari;l.hi(’ﬁ, =E iul‘{!g‘nm t{l(!ﬂﬁ {"HEIS 0 uikA
sintesis original o indisoluble, De modo andlogo a lo
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gue noes el puliman el fue respiri sing el animal en.

tera el que respira por el pulman, Es decir, (e 1o e
b parte sola b gque actian, sing
i s todo el animial o (e actiia
por L pate. el mismo modo, Ta
comclieta o c_'wmi[mrhunit-n!u HIE

|||i|.r Ui [JIIL‘[]i" L rf‘[]ll‘.?ilhl il |'rl

5E EXTIENDE DESDE

parte (e Seomneve, conoce o
apetece, sino que es todo el ani-
il el gue se mieve cnamdo es Ty

Tty lia et see aetivit

Bz cierto que para [mh{hu:ir ol
desplizamicnto del animal en ¢l
eSO SC ponen e jnegn las mis-
mas enereins fsices v oulimicas
e i cnenti en dlbdma o
o, del desplazamicnto de am
[Jil"l]l‘:l (11 110 ['1|;i11[:| inclinde o de
L Javaen om voledan. No abstante
lev snlericar, eso e 08 s i pir-
te e L readichad completa del mo-
amdento animal. Bl caminar de To
seeltes tn género ontoldsico de
moviniento distinto del desplaz-
mieo de las nnbes en el firma-
mente, come v el erecer de las
raices i planta es de otro ve-
nerey ontoldaicn diferente del de
i filtracicn del aroa en la arena
hioes ciero, coma vi lo habia -
Iicey Anasiraras, e ok inovi-
miento mtural se enenentra en cierto modo transido
de-comocimiento, el movimiento animal se cnucteriz

por existiv en dependencin de on canociniento v cle

“LA PSICOLOGTA

ALLT MISMO DONDE
COMIENZAN LAS PRIMERAS

MANIFESTACIONES

HASTA CULMINAR
EN LAS MAS ELEVADAS
MANIFESTACIONES
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ipretite achuales; en tit‘J}L'll{lE'!It'iEl dlir L';L;}:Lt'i[].l[l
propia v especilica de {IHHH'i!I-Iir'IH'I:.'\ ilis dpreticion. Se
poera decir gue L esistenecia de wig inelinacion aleceti-
vib noes empiricamente objetiva-
ble v yne, por lo tanto, no existe,
Ein readicdduel, el corocimionto como
tal faimnpoco o5 empiricamente ob-
jetivable: S embargn. e reqli-
claddes del orden intencional, su no
existencia cmpirica no es uan Lkl
the miseria sino o titole de glaria,
e u:luj‘u'-:'mh'. ney obstanile, e
e Cpoci e ernpirisig thoser-
patico, L originalidad del nniverso
alectivo gsen tanto o s difiedl de
ver que b realidad v ooviginalicad
del nmiverso coenitiva, Vi que on
este iltime los correlatos orginicos

son s teiles de detectar

DE LA VIDA ANIMAL,

A donde apuntamos con todas es-
tas consideraciones? A algo iy
sitnple v gue es lo signiente, La ob-
servacian e L condoeta aninal
—tle todo animal vono solo la del
andnmd honnane— nos Heva o reco-
nocer L existenein de dos drdenes
e veabidades que, estido en el
cicn con el orden fisieo corparen v
con el ovden de favidi vesetitiva,
ey sie redueen sin cmbirgs o estos,
sing que los trascienden v los so
Im-] wasan - Fostos ohos noevos drde-
nes de realidad, sitvados en el plano ontolagico de 1y
intencionalidad, son el iniverso del conacimionto o de
L aprehension intencional de s cosas [ sujeto, v
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el universo de lo apetitivo o de lainelinacion alectiva
tlel snjeto Lzt L cosas, Y cstor tocdn en el [‘J]ulm iles]
comocimiento v de la aleetividad sensibles, en el cnal
comnican tocos los animales en tanto o tales, Mis
alli, entonces, di las mm]r:g:’:m orginicas entre k-
les. |m_1.' e alirimr e b condnetz animid en tanto tal
e &l conocimiento | la alectividad. ¥ esto lo ]:m]:'-
rmos afivmar o cnando no tengamnos v que probable-
mente e [':-u.:];uur:nr-. tener nunei— intuicion directa de
[0 e sean en términos vivenciales esa vidkt cognitiviy

esa vidla afeetiva animal.

St hemos dicha al comengar fus peiduse se rehicre
a todo Lo relativo al conocimiento Yl it subeetiviclud, [rer-
demos agregar abora algnnos clementos que L sur-
gido de nestra investigacion. En primer lugar, es
necesario alirmr e, en el arden j!*rﬁ]‘t[niuu e o
seres, li psicologia se extiende desde alli misme don-
de comienzan las primeras manilestaciones de la vida
arimal, Tasta colminar en las mis elevadas manifeska-
ciomes del psiguisme humano. Bl estudio de la psico-
logia no debe reducirse al dmbite exclusive de Ta
ps;iu:]ngl'u Bivnenana, eo e Lo 1!1"'{!1' extenderse
indelinidamente hasti abarewr todo el iniverso vivien.
te v hasta el misimo universo imamirnaco. Fsta seria una
primera conclusion v gue dive relacion con lus catego-
rias e seres alos enales se extiende T realidiad psigui-
ea v, por lo tanto, nos sefala ol campo que elehe
abarear un estidio completo de Ta psicologiu,

Sin embareo, v constitnyendo va o anterior un cierto
progreso con refacion al estado de indefinicion gue
lacfamos ver al principio, nos parece que no es esta la
fnici i Ly principal conclusion de lo gue va hemos ex-
|'.|11|;-<tn.
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El principal aspecto que guisidramos Hn!n';i}'aln v eque
derivi directamente de To anterior, Hene gue ver con
b i e indisoluble unidn del universo de b psigni-
co con la conducta, Ya hemos dicho s la conducta
aninul es constitutivamente psiquica, en el sentido de
e foelis sus mumifestuciones Mllpi’i'it-;u 56 enene-
frum tr;u;-pnﬁ.-u]us de t-mlncin'ﬁvulnj.-'tlf: afectividd, Vs
en ¢l clementa psigquico thonde lo empirice encuentra

finadmente so inteligibilidaud v so sentido. Esta coneln-
s, ope i hemaos visko surgir Jrartir thir v comisicle-
racion global de L vid animal, fa veremos aparecer
con mucha mavor fuerza de evidencin win, al conside-
rar el problema de o psicologia umee. Diganos,
por el momento, que todas Tus reducciones del estudio
psicoldzicn a les solos aspectos eomnitivos, alectivos o
empiricos constiluven otras tantas mintikiciones de la
resalidiud, que no pueden sino conduedr a conclisiones
aberrantes, O la p.l;iL'::uh:gfu estueling, ademss, el todo de
L comdducta o ha perdido simplemente sn objeto, v es-
t, insistimos, en reon de T dinension constitutivie
riente 1"‘-“"“1“1““ el conmportanicento anivnal,

EL PROBLEMA DEL PSIQUISMO HUMANO

Dl mismo modo ue wna desconsidericion de ludi-
[erencia, no solo cnantitativa sino tambicén cunaditativa,
entre el plano de Tavida prramente vegetativa n orgi-
nica v el plano de lavida sensitiva o animal, resnbtaen
;Lp[ir_-.-u-imwe\- o restreciones indebichs del l:.ll':I_IL‘l'.[i' li+
[]‘ii-(‘“[‘.l]{i}_"i-‘l, [ELISATIS (i 1 desconoeimients de L
diferencia enalitativa v de Ta originalidad de Ta vida
propiamente humana, con relacion a lovida poramen-
te amimal, conduce a confusiones ain mayores, qoe
han Hevado no pocas veces a ll-'."‘ﬁ]_ﬂ'{':ilij!‘ilj el psi-
cologia como ciencii
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Novelebeos olvidar, sin embargn, que este desconnei-
dester dle lo prapianente lnponano on el iombie, e
muevie oo nierlo con les estrechos lenles de Ty e
aninwdichiel, Hone Ganhicn snestreme opmesto, o me-
nos pernicioso, gue consiste enoun maraillaniento ex-
clustvista de T espiritoalicdaed, admiracian excesiva (jue
Hewica Bacer del hombre nn dngel. Y si parc el dogel o
ser fingel no tiene nada de nalo, ol hombree qoe se
erecsingel provoeto mnchios daiios o, codindo s,
mn briste especticonlo.

Deciivmes qne lecondueta animal en tanto que aninl
nos Fevelabie on @l L presencia operante del conoci-
miento v de Lealeetividie sensibiles, Alora Bien, ¢l co-
ovimicnto sensible desenbre al aninal b cosas, o
travits e sog apariencias coneretizinlas en ¢l agni s
ahove, agresdindose aesto un Cirto juicio practico que
desenlie enellas sncaricter henélico o nocivo, ) tlis-
pertanco enoel animal laatreeeidn o la repulsi cnan

des no T mdlilerencia Las investraciones modernas de
tealogia animal, en particnlar Tus del grnpo de Lorene,
Tibhergen v Fibleibesteldt, lun tenido o vivtue de
mostrur esto con gran precisiin v elavidae yoen mnli-
toel eber [‘S]‘J['['i['.‘i aninnles,

Sinembarge, o8 Tnerzi reconoeer en el andmal homa-
noam otro y nuevo Hpo de conocimiento que, alzindo-
e sobre el wgui v el ahiors de Ta sensacian, lo Pt
frente a Tos 6hjetos en tanto gue realidades. Por T in-
teligenci el amimal humano se sale de soentormo pa-

racsitoaese en el mnnde —eame divin von Uexkiill- o,
I'x't‘m'iu i I:eji wa, el enborner T N6 es e entor-
e sine oees adensis, es mdo, ¥ como las cosas en
ese o, aparte tles s deterininisticame e apeti-

bosas o repognantes, son veales, lo conveniencia o dis-

conveniencil con el sujeto yaono vicne solo jiesmadi
por L luz del fustinto, sino tunbicn v por sabre todo
[0 1 jricics el B veim, W 0w esto i ele comvenicn-
via o disconvenionei i il sujetin (e ¢l misine s

et emite por s o, el goe se conresponele con

rieven prclen e upl'[itn.ulc- abrsceion o reclusao, 1 or-
tlen el apetitos propimwente intelectives en so riiz v
que proceden de Liovolntaud: este s ol fnmenso cann-
[Hr eles los alectos, sentimiontos, anores \ alios PropiL-
e bonnos, Ahor bien, dado e ese pnicio. de
comveniencin o disconvenioneia no vieno dictied o Jhar
vl determinisinio del ipstinge sino [ lit determinagicn
comdicional o contingente de T it os poreso mis-
o por o que el apetito volitive o el inexorable-
menteatrpado v emerge como Tibertad. Libertad que
es sicmpre libertad hamama v noangeliew, es deeir, Ti-
Bertad condicionada por toda nna vaiedad de detor-
ministmos. Algios simamente r'f;_{idu.k;_ conn fos e
derivan de lus neeesidades Dasicis de alimenlison A
preoteceion del anined: ofios mss 11]:1.‘4“1"::.'1‘ I -
ten de Tas pualsionies animales enoel hambre, (e ne
son otr cosa gue los vestigios incompletos de los ins
lintos anivles. Corosa condicion esta, L de nn eI
vt rnetico en i aionl v e e que el Cespiritn nn
seat tan espiritn ol el aoinal o annnal,

No pocus corrientes de psicologia han querido desen-
nocer —en sudoctring o en so prictica— ol abisimo in-
sabvable que va de lo sensible ol racional Cierga-
mente que en b existencia hiomana conerita i bos
drdencs se encnentrin estrechwmente imbricados
Sin emnbargo, intesraciion no es of fusion wi conlusidn.
L psicoloeia racional. lieay e ineestamiente olviclad,
vl psicologfa experimental citan Wandas s o
complementarse v potenciarse, sin porder cadi nua

1
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S10ropia {'.‘i]”}L'L'iHL‘iLL'lL] t‘.l‘JiH[rlnrﬂi':li:,if_'u. [PETO PCCO-
ciendo que lo gue en L consideracion cientifica pue-
der existir 5:_:pur-¢|{|!n. debe endltimo térming ser renni-
do en la realidad. Ahora bien, esto que no parece tun
dificil decirlo no es tan el hacerlo, En lo gue me
resta de exposicion quisiera hacer algunas proposicio-
ness para esta stnltesis, e para inehos poded parecer
periclitada o ilusoria, pero que a nosotros nos parece
inescapable sise quicre volver a arle nnidied ol estu-
dio de la psicologiu. v un poeo mids de humanidad a
sus aplicaciones,

Toda totalidad ordenada supone Ta reduecicn de la
mu]li]ﬂfritlau| ado uno en virtud de un principio. 5i he
mos sugerido (e e less estuclios di |?r5i{;t:|]n§_tf'rt en
:'*1‘11:-L';1 getual reing un cierto desorden, toda pml‘.n:r-;i-
ciom de orden exige el eneontrar un principio. 40ué
camino emprender en la biisgneda de ese principio de
orden para la psicologia moderna?

Un orden puede ser natoral o artificial. Es natural
enando las partes de un todo se ordenan de aenerdo
con lo gque-en la realidud les otorga sn nmidad: es ar-
tificial cuandeo ol principio de anidad es arbitrario, Si
los linesos de un esgueleto lows ardenamos sewin sn
contrilseion w Ja luncidn meeiniea del todo, tal eo-
ma estian en el animal, Tos habremos ordenudo SEE
un orden natural. Si los ordenamos de acoerdo con
su peso, color, tunano, belleza, extrafieza o cual-
fjuicr otro principio arbiteario, les habremaos 'llrl[‘ill{-‘ﬁ—
to un orden artificial. Pero, cendl seria el orden
natiral en el coal se ensamblan las diversas partes de
i psicologin?

5i hemos sostenidlo gue Ly [:Hivulugi:l o debe [‘Jf‘l‘d-;'l'
de vista la integracian de los fendmenos propiamente
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1:.:‘-|’qui¢_-m en i oeondnety, debemos ser colierentes,
Ahorn bien, Lo conducta humana tiene nna p:-{:ufim'i-
dad v tma superioricdicd propias con relacion a la con-
ducta de lodos los demis smimales. La condneta
hinnana en cnanto tal es libre, v porgue es libre es mo-
ral. Desde o [rimten de vista de la conducta, el ser ho-
manes es un animal Stico. Lo anterior no r]uivrﬁ tlogir,
ni mucho menos, que toda condueta hnmang sea
sicpre libarer — L Lo tambe moral—, o Larmnproco e
toclus las conductas 1o sean en el mismo grado, ni que
todias Tas opeiones morales de un hombre indivichsal
sean necesarimmente buenas, De o gue sino hay du-
da es de que todas Tas demids conductas o parcialida-
des de conducty ¢l hombre las ordena hacin la
libertuc. De tal modo que la conductn hinman serd
propitmente humana en b medida exacta en gue ella
hava comguistado en el mismo sujeto los dmbitos pro-
pivs de la libertad v de Ta moralicdad. Y esta nos pare-
ce capital para el problema que examinamos de la
mnickad de La psicologin comao saber,

La psicologia no ]m{!{h- perder de vista gue Ta casi -
finita v multiforme variedad de elementos que partici-
pran en b condueta humana se encucntran filtimamen-
te: ordenados hacia L condoeta v hacia una conducta o
Imits [ﬂ['lim]mntr- litre v lo mis plenamente moral qoe
a cada hombre conereto le sea dado v posible. Esto no
significa que el psicdlogo tenga gue ranstonmarse en
ni moridista, e si pECTso e i }m'ﬁ;ﬂ]ng{nln'ht!-
rin conocer |a ciencin moral v conocerla en profundi-
dad, Coma im médico ko anatomia y L fisiologia, v an
ingeniero la fisica v las matemiticas. Creo que todo
psicilogo prictico tiene claro, por lo menos de modo
imp|i{-im. e L il inkenta i wclar o una peETsoniL, s
ayuieda s unaayvudi para L libertad. De o que no es-
Lo Lk s o e L cometencia e se tenga avered
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de la ordenacion v subordinacidn de la libertad a la
moralidad. y ese es en definitiva el punto capital,

No se nos oculta que nuestra proposicidn pueda tener
algo de original para algunos, de escandaloso para
otros y, espero que para los menos, algo de inacepta-
ble. Reconocemaos que nuestra proposicion va a con-
tracorriente de una cierta eoltura fue s2 nos propone
y hasta se nos impone desde los paises materialmente
mas desarrollados: sin embargo. nuestro planteamien-
to no tiene en el fondo nada de novedoso. Lo que no-
sotros proponemos no es sino la manera en fque un
Aristoteles, un Séneca, nn Cicerdn, un Tomis de
Aguine v tantos otros concibieron el estudio de la
conducta humana por mis de dos mil afios de histo-
ria. El patrimonio cultural dejado por esa plévade de
sabios y observadores es inmenso, v, sin embargn, en
nuestras escuelas modernas de psicologia aparece co-
mo olvidado o inexistente. Util 4 lo mds para un cur-
so de historia de lu psicologia, en el cual las doctrinas
taxidermizadas v polvorientas se mal estudian y se de-
Formman.

Pensamos que. en el plano tedrico. la recuperacion y
reasimilacion de todo ese colosal patrimonio cultural y

su confrontacion con los fascinantes descubrimientos
de las ciencias naturales hiologicas v psicoldgicas, de-
berfan constituirse en un poderoso estimulo a la inves-
tigacion y redundar, sin lugar a dudas, en un progresn
inmenso para la psicologia. Pensamos (e esta estimu-
lante confrontacion v la aproximacion de la psicologia
a la ética deberfan hacer surgir lo que podriamos Il
mar nuevas disciplinas puente, en particular lo que he-
mos venido sosteniendo con algunos otros autores, ¢l
desarrollo de una psicologia moral. Esta nueva subdis-
ciplina podria mostrar con mayor v mejor claridad a
los psiedlogos, por una parte, que detrds de la anima-
lidad se oculta un espiritu, v por otra, 4 los moralistas,
que, aungue parezca fuerte decirlo, la moral humana
es la moral de un animal.

Pensamos que en lo que se refiere a las aplicaciones
de la psicologia en los dmbitos elinico, educacional ¥
laboral, la introduceion de la ética coma principio
ordenador y jerarquizador debe redundar en una in-
veceidn de humanidad en el torrente cireulatorio de
la sociedad y en una dignificacion de la labor del psi-
eilogo, tan ignorada y subvalorada hoy en dia por la
opinién priblica v a veces hasta por los mismos psici-
]{ﬂg[),‘j,

B PATRIMONIO CULTURAL DEJADO POR ESA PLEYADE DE SABIOS Y OBSERVADORES

ES INMENSO, Y, SIN EMBARGO, EN NUESTRAS ESCUELAS MODERNAS DE PSICOLOGIA

APARECE COMO OLVIDADO O INEXISTENTE” .
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