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◼ Contextualización de la infancia y su dolor invisible/trauma oculto

❑ Cómo comprendemos a la infancia? 

❑ Victimización y polivictimización infantil

❑ Impacto psicológico de las victimizaciones en las infancias

◼ Violencia de Género en la Pareja y otras Victimizaciones que 

afectan a NNA

◼ Nuevos caminos desde el Dolor hacia la Resiliencia…
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“El trauma en la infancia ha sido histórica y 

sistemáticamente negado, olvidado, ocultado, 

silenciado, normalizado, rechazado, excluido, criticado y 

enterrado”  

                                  (Lecannelier, 2018)

Los niños y niñas han estado obligados a 

asumir poca participación en los temas que 

definen sus condiciones de vida, y en ese 

silencio que se ha generado en su desarrollo, 

se han escondido abusos y maltratos graves 

que han afectado su honra y han pasado a 

llevar sus derechos humanos 

(Ariés, 1987; Baquero, & Narodowski, 1994; Kohan, 

2009; Rodríguez, 2000 en Miranda, Cortés & Vera, 

2017). 



¿Qué entendemos por infancia?

In-fancia → In-fale (latín)

El que no habla (el bebé)

El que no tiene palabra  

Jurídicamente

“Menores”

Figurativamente

“Aún-no” (versus Ya-sí)

Aún-no adultos

Aún-no responsables

Aún no capaces

Aún-no competentes

Aún-no con los mismos derechos

Aún-no con suficientes conocimientos

Aún-no fiables

Imagen descalificadora  



Evolución del concepto infancia

◼ Concepto tradicional: Adulto incompleto 

❑ Comparación niña/o y adulto→ desde perspectiva del adulto

❑ Modelo perfecto es el adulto, niña/o medido en relación a él

❑ Definición en términos negativos

❑ Status inferior a nivel social y jurídico

◼ Ámbito privado: niñas/os propiedad o pertenencia de los padres

◼ Facultades irrestrictas para gobernarlos y disciplinarlos a su voluntad

◼ Violencia familiar: legitimada por el Estado

◼ Reformulación del concepto (S. XIX→)

❑ Nueva concepción y sensibilidad hacia la infancia

❑ Ideas precursoras de los derechos de niñas y niños

◼ Reconocimiento de una realidad particular

◼ Niñas/os se pertenecen a sí mismo y un derecho inalienable es a tener 

infancia

❑ Asegurarles bienestar material y espiritual

❑ Cambios jurídicos y en el rol del Estado

◼ 1º padres deben velar por sus hijas/os

◼ 2º si padres faltan o no cumplen su rol → Estado debe intervenir



Infancia y sus conceptualizaciones

◼ Hace referencia a más de un concepto y es referente de realidades 

distintas 

❑ Período de la vida humana desde que se nace hasta la pubertad

❑ Conjunto de niños de tal edad

❑ Primer estado de una cosa después de su nacimiento

◼ Período determinado de la vida de una niña o niño, medible por un 

intervalo de edad → totalmente convencional

❑ Convención sobre los Derechos del Niño → de 0 hasta 18 años

❑ Infancia y Adolescencia distinción en lenguaje cotidiano, científico y legal

◼ Características de un conjunto de personas + ideas o conjunto de ideas 

más o menos ampliamente compartidas de qué es la infancia

La infancia, en última instancia, es lo que cada sociedad, 

en un momento histórico dado, concibe y dice que es la infancia 

        (Casas, 2006) 



Los adultos de cualquier sociedad y en cualquier momento histórico

 han sentido sus creencias y representaciones 

sobre niñas y niños como lógicas y evidentes

en todos los casos en que eran colectivamente compartidas

                                                                                 (Casas, 2006)



Los adultos de cualquier sociedad y en cualquier momento histórico

 han sentido sus creencias y representaciones 

sobre niñas y niños como lógicas y evidentes

en todos los casos en que eran colectivamente compartidas

                                                                                 (Casas, 2006)



¿Este mundo está hecho para una 

ética de guerreros?

¿Nos hemos hechos Cómplices de la 

mentalidad del sistema?

Claudio Naranjo

https://www.youtube.com/watch

?v=L0djb5yUnLw

Sociedad occidental, →falencias en visibilizar 

qué es lo que quieren decir los niños y niñas 

acerca de las materias que les importan y afectan→ 

escasa participación infantil 
(Bertra ́n et al., 2009; Contreras, & Pe ́rez, 2011; 

Instituto Interamericano del Niño, la Niña 

y Adolescentes (IIN), 2011). 



https://www.youtube.com/w

atch?v=ojftOAibGmI

¿Padres-Madres en función de 

condicionar a niños y niñas para 

que se ajusten a la sociedad?

1er Trauma frecuentemente en la infancia

y por parte de cuidadores primarios. 

                      (Barudy, 1998; Lecannelier, 2018)

Doble situación traumática→ daño ejercido

por quien me debe cuidar y proteger

→ Vínculo y Apego→ Regulación Afectiva

→ Trauma Complejo/Trauma del 

Desarrollo/Trastorno Traumático del 

Desarrollo 
                                           (Van Der Kolk, 2005)

                       



TRÁNSITO

CDN

Niños, niñas y 
adolescentes como 

“objetos de 
protección”

Niños, niñas y 
adolescentes como 

“titulares de 
derechos”

Centrado en los 
DD de protección  

y provisión

Centrado en la 
protección integral 

de DD
PARTICIPACION

Convención Sobre los Derechos del Niño



Derechos de niñas y niños

◼ http://www.youtube.com/watch?v=sGUWhHaNsko 

En la sociedad occidental, existen falencias en visibilizar qué es lo que 

quieren decir los niños y niñas acerca de las materias que les importan 

y afectan, y precisamente eso se ve reflejado en la escasa participación 

infantil 

 (Bertra ́n et al., 2009; Contreras, & Pe ́rez, 2011; Instituto Interamericano 

del Niño, la Niña y Adolescentes (IIN), 2011). 

http://www.youtube.com/watch?v=sGUWhHaNsko
http://www.youtube.com/watch?v=sGUWhHaNsko


¿Cómo uno desde niño pequeño 

sufre por el simple hecho de 

estar en este mundo, 

en un mundo que no está hecho 

para el niño?
Claudio Naranjo

https://www.youtube.com/watch

?v=Ay3cjfZB9VE



Victimización y 

Polivictimización infantil
La historia de la infancia muestra que 

durante siglos los niños y niñas han sido 

utilizados para cuidar a los adultos, para 

servirlos y complacerlos, para ser vendidos 

como mano de obra y para ser utilizados 

sexualmente. 

                                         (De Mause, 1982)



Los malos tratos en la infancia

Antecedentes Históricos

◼ El maltrato en contra de los niños/as no recibió gran atención por parte de los 

profesionales de la medicina o el público general hasta 1962, con la publicación 

de un trabajo de gran trascendencia, The battered child syndrome, El 

síndrome del niño golpeado, de Kempe et al. 

◼ Varios decenios después, hay pruebas claras de que el maltrato de niños/as es 

un problema mundial. Se produce en una variedad de formas y está 

profundamente arraigado en las prácticas culturales, económicas y sociales. 

◼ Para resolver este problema mundial se requiere un conocimiento mucho mayor 

de las formas en que se manifiesta en diferentes contextos, así como de sus 

causas y consecuencias en esos contextos.

(Organización Mundial de la Salud, 2003)



Tipos de Maltrato

MALTRATO 

FÍSICO
ABUSO

SEXUAL

MALTRATO 

EMOCIONAL

NEGLIGENCIA

DESCUIDO

Maltrato Infantil
Todas las formas de malos tratos físicos y emocionales,

abuso sexual, descuido o negligencia o

explotación comercial o de otro tipo, que originen

un daño real o potencial para la salud del

niño, su supervivencia, desarrollo o dignidad

en el contexto de una relación de responsabilidad,

confianza o poder. 

(Organización Mundial de la Salud, 2003)

VIOLENCIA DE

GÉNERO EN 

LA PAREJA



◼ Conceptualizaciones diversas: abuso infantil, maltrato infantil, 

exposición a violencia. 

→ Victimización infantil o victimología del desarrollo. 

“Daños causados por agentes humanos que actúan en 
violación de normas sociales” (Finkelhor, 2010)

Victimización Infantil

(Pereda, Abad, Guilera, 2012)



Clasificación Victimización Infantil

(Pereda et al., 2012; basado en Finkelhor , 2007)

SEXTING: The transmission via
cell phone, the Internet, and other
electronic media of sexual
images

GROOMING: Aprovechamiento por parte 
de los adultos de las redes sociales, para 
entablar relaciones con menores con miras a 
obtener algún tipo de satisfacción sexual, ya sea 
por imágenes o incluso llegar a concretar un 
encuentro personal



Conceptualización de Violencia

◼ En salud pública: dificultad en definir la violencia de manera que abarque el 

conjunto de actos perpetrados y las experiencias subjetivas de las 

víctimas, pero sin que la definición resulte tan amplia que pierda sentido o 

describa como hechos patológicos las vicisitudes naturales de la vida cotidiana. 

◼ Se necesita un consenso mundial que permita comparar los datos entre los 

países y construir una sólida base de conocimiento. 

◼ La Organización Mundial de la Salud define la violencia como: 

El uso deliberado de la fuerza física o el poder, ya sea en grado de 

amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o 

comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, 

muerte, daños psicológicos, trastornos del desarrollo o privaciones

La definición comprende tanto la violencia interpersonal como el 

comportamiento suicida y los conflictos armados. Cubre también una amplia 

gama de actos que van más allá del acto físico para incluir las amenazas e 

intimidaciones. 



Clasificación de Violencia



Victimización Infantil: Factor de Riesgo 

◼ Psicopatología del desarrollo: mirada comprensiva e integral 

→ necesidad de estudiar el impacto de la victimización contra 

NNA, considerando su contexto de desarrollo.

◼ Comprender heterogeneidad y complejidad de los efectos del 

maltrato infantil y la exposición a violencia en la pareja.

◼ Desarrollo adaptativo o mal-adaptativo → resultado de la 

interrelación de:

❑ Factores individuales

❑ Etapa del desarrollo

❑ Factores externos del ambiente

◼ Victimización → incrementaría la probabilidad de subsecuentes 

fallas en tareas del desarrollo posteriores (Cicchetti, 1993; Cicchetti y 

Toth, 2005).



Victimización infantil: Factor de Riesgo 

Abuso Infantil –Violencia en la pareja (Cicchetti, 2002; Cicchetti y Toth, 

2005):

“Tóxico ambiente relacional que claramente excede las 

experiencias normativas de cuidado y poseen un considerable 

riesgo de mal-adaptación a través de diversos dominios 

biológicos y psicológicos del desarrollo”.

Grave implicaciones para el funcionamiento a lo largo del ciclo vital



Victimización contra NNA: 

Factor de Riesgo 

◼ Victimización → Factor de riesgo general para problemas de 
salud mental en la infancia.

◼ Conceptos relevantes:

X1

X2

X3

Y

MultifinalidadEquifinalidad

X

Y1

Y2

Y3



Modelo conceptual 

ecológico y del desarrollo (LONGSCAN)

Adaptado de Runyan y cols., 1998.



Vivencia durante la infancia y/o la 

adolescencia de múltiples experiencias de 

victimizacio ́n en diferentes episodios 

para algunos niños y niñas la experiencia de victimización no es un suceso puntual, sino una 

Para algunos niños y niñas la 

experiencia de victimización no es un 

suceso puntual, sino una condición 

vital crónica

                                      (Finkelhor, 2007) 

Polivictimización



Poli-Victimización contra NNA: 

◼ NNA → sufren diferentes tipos de victimización

   • 40.9% más de 1 experiencia directa de violencia, crimen, o abuso

• 10.1% tiene 6 o más

• 1.2% tiene 10 o más.

(Finkelhor, Turner, Shattuck, Hamby y Kracke, 2015)

◼ NNA que sufren poli-victimización

❑ Elevados niveles de problemas de salud mental

❑ Serios y complejos perfiles de victimización 

❑ Presumible vulnerabilidad para futuras victimizaciones 

❑ Los/as investigadores/as y médicos pueden llegar a conclusiones 
erróneas acerca de la importancia y el impacto de algunas 
victimizaciones si no son conscientes del perfil completo de 
victimización de un NNA

   (Finkelhor et al., 2005; Finkelhor et al., 2009)



Violencia de género en la pareja:

Impacto psicológico en niñas y niños

366719848

Investigación Tesis Doctoral
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Violencia contra las mujeres     
Violación Derechos Humanos     

Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino

que tenga o pueda tener como resultado un daño o sufrimiento físico, sexual 

o psicológico para la mujer; así como las amenazas de tales actos, 

la coacción o la privación arbitraria de libertad, 

tanto si se producen en la vida pública o privada

 (Asamblea General de Naciones Unidas, 1993).

Prioridad Salud Pública     

Grave Problema Social     



Violencia en la pareja  (VP)

Repercusiones Negativas

Afecta desproporcionadamente a mujeres 

Individual Familiar  Comunitario Social 

➢ Corto Plazo    

➢ Largo Plazo    

Violencia contra las mujeres     

Violación Derechos Humanos     

Prioridad Salud Pública     

Grave Problema Social     

Violencia de Género

en la Pareja (VGP)    



Violencia en la pareja  (VP)

Consecuencias negativas

para hijas e hijos

Violencia contra las mujeres     Violación Derechos Humanos     

Prioridad Salud Pública     

Grave Problema Social     

Exposición a Violencia en la Pareja:

La niña o el niño ve, escucha 

o está directamente involucrado en la violencia, 

o experimenta las consecuencias de ataques físicos    

o sexuales que ocurren entre sus cuidadores

(Evans, Davies y DiLillo, 2008)

Maltrato a hijas e hijos
Perspectiva Comprensiva

> Riesgo



Magnitud
En Estados Unidos, entre 3 y 17.8 millones de 

niños, niñas y adolescentes (NNA) experimentan 

incidentes de VGP cada año (Evans et al., 2008).

En Reino Unido, el 12% de los niños y niñas 

bajo los 11 años ha experimentado VGP durante 

su vida (Radford, Corral, Bradley & Fisher, 

2013).

Un 29,8% afirma que en su hogar existe 

violencia entre los padres (Ministerio del 

Interior y Seguridad Pública, 2013). 

En Chile un 75,1% de NNA declara haber sido 

víctimas de violencia o maltrato alguna vez en su 

vida por padres o cuidadores (Ministerio del 

Interior y Seguridad Pública, 2013).

A nivel global 275 millones 

de niñas y niños están expuestos 

a VGP (Unicef, 2008)     

176 millones de niños/as 

menores de cinco años viven 

con una madre que es víctima de 

VGP (Unicef, 2017)     



Niñas y niños 

que viven en contexto de VGP



Conceptos y taxonomías

Término “Expuesto” más inclusivo que

“Testigo” u “Observadores”

(Holden,  2003)     

Taxonomía de la Exposición de Niñas y Niños a VGP     

(Appel y Holden, 1998; Edleson, 1999; Osofsky, 2003; McCloskey, Figueredo y Koss, 1995)     



(Holden,  2003)     

Exposición a VGP es una forma de maltrato infantil, 

en tanto niñas y niños viven en un ambiente psicológicamente abusivo:

Aterroriza, corrompe, rechaza, niega la responsividad emocional, aísla y es

Negligente ante las necesidades médicas, de salud mental o educativas  

Alta co-ocurrencia entre VGP y maltrato físico hacia hijas e hijos (30-60%)

Riesgo significativo de abuso sexual (10%)

(Appel y Holden, 1998; Edleson, 1999; Osofsky, 2003; McCloskey, Figueredo y Koss, 1995)     



Save the Children (2011)



Impacto Psicológico en niñas y niños

expuestas/os a VGP



Mitos sobre efectos de VGP

 en niñas y niños

◼ La VGP afecta a las mujeres y no necesariamente a 

sus hijas e hijos.

◼ Las niñas y niños no se dan cuenta de lo que sucede 

en casa.

◼ No es bueno hablar de la VGP con las niñas y los 

niños.

(Lizana, 2012)



FACTOR DE RIESGO

VIOLENCIA DE GÉNERO EN LA PAREJA

Mujeres  Hijas e hijos

Pobre Salud Mental

Contexto Familiar  

Problemas funcionamiento Alteraciones desarrollo

Ansiedad

Depresión

Hostilidad

Malestar 

 general

Pareja      

Crianza   

Ambiente       

Desorganizado 

Violencia reiterada

Castigo físico

Protección    

AVE         

Cognitiva           

Emocional         

Social                

Comportamental

¿Sexo y

Edad?



Efectos Psicológicos de la Exposición a VGP.

Cognitiva             Emocional       Comportamental       Social 

Déficit  aprendizajes 

Bajo CI

Problemas de atención

y concentración

Probl. Interiorizados 

Depresión

Ansiedad

Somatización

Probl. Exteriorizados 

Conductas Agresivas

y Antisociales

Delincuencia

Baja competencia 

y habilidades sociales

Aislamiento y falta de

apoyo social

Dificultades en desarrollo 

Trastornos psicopatológicos

Efectos a largo plazo



Teorías acerca de los efectos de VGP
◼ Psicopatología del Desarrollo (Cicchetti, 1993; Cicchetti y Toth, 1995)

Los efectos de la VGP están conjuntamente determinados por la interacción

entre la naturaleza de la exposición a violencia, factores del contexto de desarrollo y 

las capacidades evolutivas de las niñas y niños.

◼ Multifinalidad

◼ Disrupción en desarrollo y no sólo cuadros clínicos 

◼ Teoría del Trauma (DeBellis, 2001)

La pérdida personal y la amenaza asociada a la exposición a violencia crea un

ambiente altamente estresante para las niñas y niños

◼ TEPT o síntomas de trauma

◼ Teoría Sistema Familiar (Margolin, 1998)

Familia principal fuente de protección es también fuente de violencia.

◼ Daño en recursos familiares de cuidado a hijas e hijos (padres menos 
disponibles para el cuidado físico y emocional)

◼ Hipótesis de “Spillover”: La violencia presente en el subsistema parental es 
transmitida al subsistema padres-hijas/os.

(Margolin, 2005)     



Teorías acerca de los efectos de VGP

◼ Aprendizaje social (Bandura, 1977)

Los niños y niñas aprenden las habilidades de interacción social observando la

interacción entre sus padres.

❑ Conductas hostiles o violentas entre padres: modelo inadecuado de 
resolución de conflictos

Transmisión intergeneracional de la violencia

Agresores VGP  Víctimas VGP  



Niñas/os pequeñas

Bajo peso

Alterados hábitos de dormir

Irritabilidad

Dificultad separación madres

Conductas regresivas

Diferencias Evolutivas

Pre-escolares

Problemas comportamentales

Problemas sociales

Síntomas de TEPT

Dificultad desarrollo empatía

Baja autoestima

Escolares

Racionalizan comportamiento 

de sus padres

Inapropiadas actitudes y creencias

Conductas agresivas y oposicionistas

Pobres habilidades sociales

Culpa y vergüenza por VP

Tristeza y vulnerabilidad. Depresión

Adolescentes

Dif. Relaciones íntimas saludables

Estilo de apego evitativo

Experiencias de victimización

Inadecuadas estrategias de

afrontamiento (OH y otras drogas)

Previene o interviene en VP

Roles de cuidadores (parentalizados)

(Holt y cols., 2008)     



Abuso Infantil Violencia Género Pareja Abuso Infantil y VGP    

FACTOR DE RIESGO

EXPERIENCIAS DE VIOLENCIA

Mujeres  Hijas e hijos

Pobre Salud Mental

Contexto Familiar  

Problemas funcionamiento Alteraciones desarrollo

Ansiedad

Depresión

Hostilidad

Malestar 

 general

Pareja      

Crianza   

Ambiente       

Desorganizado 

Violencia reiterada

Castigo físico

Protección    

AVE         

Cognitiva           

Emocional         

Social                

Comportamental

¿Sexo y

Edad?



Factores que influencian los efectos de la VGP

Rol moderador    
Sexo       

El sexo modifica los efectos 

de la exposición a violencia      

(Evans y cols., 2008, Holt, Buckley, y Whelan, 2008, Jaffe, Wolfe, Wilson, & Zack, 1986; Reynolds, 
Wallace, Hill, Weist, y Nabors, 2001)

Niñas exhibirían más     
problemas interiorizados

Niños manifestarían más   
problemas exteriorizados          

➢ Hostilidad    

➢ Agresividad

➢    Conductas antisociales    

➢ Ansiedad             

➢  Depresión           

➢ Quejas somáticas

Niñas y niños 

son igualmente afectados 

por la exposición a violencia 

Hallazgos Divergentes

(Bayarri, Ezpeleta y Granero, 2011; Kitzmann, Gaylord, Holt, y Kenny, 2003; Sternberg, Baradaran, 
Abbot, Lamb, y Guterman, 2006; Wolfe, Crooks, Lee, McIntyre-Smith, y Jaffe, 2003).



Factores que influencian los efectos de la violencia

Rol moderador    

Edad       

La edad modera el 

Impacto de la violencia      

No existe un claro 

patrón de síntomas 

en función de la edad

➢Habilidades evolutivas para comprender y procesar experiencias

➢Cómo el malestar es manifestado

➢Presencia de problemas exteriorizados varía según la edad

Hallazgos Divergentes

(Holt, Buckley, y Whelan, 2008; Sternberg, Baradaran, Abbot, Lamb, y Guterman, 2006)

(Bayarri y cols., 2011; Evans y cols., 2008; Kitzmann y cols., 2003; Wolfe y cols., 2003)



Problemas    

Psicológicos    

Factores que influencian los efectos de la violencia

Castigo físico contra hijas e hijos   

Niñas y niños expuestos a VGP

que también sufren castigo físico

presentan peores resultados 
psicológicos que aquellos

 sólo expuestos

Rol MediadorRol Moderador

La VGP se asocia con castigo físico 

 y éste se asocia con los problemas 

psicopatológicos de niñas y niños

Exposición    

a VGP   

Castigo Físico     

Exposición    

a VGP   

Castigo      

 Físico       

Problemas    

Psicológicos    



Problemas    

Psicológicos    

Factores que influencian los efectos de la violencia

Psicopatología Parental   

Niñas y niños expuestos a VGP

mayor riesgo de depresión y 

síntomas de trauma cuando    

madres tienen estos síntomas

Rol MediadorRol Moderador

La  VGP impacta el bienestar de 

niñas y niños a través de los 

problemas de salud mental de la 

madre

Exposición    

a  VGP   

Salud mental     

materna     

Exposición    

a VGP   

Salud Mental   

materna     

Problemas    

Psicológicos    

Psicopatología     

de padres (hombres)    

poco estudiada



Niñas      Niños   



Niñas      Niños   



Factores que moderan y median la asociación entre VGP y los 

problemas psicológicos de las niñas y niños 

Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2011



Factores que moderan y median la asociación entre VGP y los 

problemas psicológicos de las niñas y niños 

❑ Castigo físico modificó la asociación entre VGP y problemas interiorizados

◼ Cuando ambos tipos de violencia están presentes mayor riesgo de que niñas/os 

manifiesten excesivo temor, miedo, comportamientos de retraimiento e inhibición 

(McCloskey y cols., 1995; Sternberg y cols., 2006) 

❑ Importancia de considerar la co-ocurrencia entre VGP y castigo parental 
(Appel y Holden, 1998; Edleson, 1999; Osofsy, 2003)

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2011)



Factores que moderan y median la asociación entre VGP y los 

problemas psicológicos de las niñas y niños 

n Cuando ambos tipos de violencia están presentes mayor riesgo de que niñas/os 

manifiesten excesivo temor, miedo, comportamientos de retraimiento e inhibición 

(McCloskey y cols., 1995; Sternberg y cols., 2006) 

❑ Importancia de considerar la co-ocurrencia entre VP y castigo parental 
(Appel y Holden, 1998; Edleson, 1999; Osofsy, 2003)

❑ Castigo físico medió la relación entre VGP y problemas exteriorizados

❑ Niñas/os que sufren maltrato parental pueden desarrollar modelos representacionales de 

interacciones familiares agresivas, los cuales pueden ser generalizados a otras 

interacciones (Cicchetti y Lynch, 1995)

❑ VGP puede afectar capacidades parentales de padres, desplegando

comportamientos abusivos hacia sus hijas/os (Holt y cols., 2008).

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2011)

Castigo     

Físico    

Problemas    

Exteriorizados    
VGP     



Rol mediador de la salud mental materna en la relación entre las

experiencias maternas de violencia y psicopatología de hijas/os

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2013a)



(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2013a)

VGP



Rol mediador de la salud mental materna en la relación entre las  

experiencias maternas de abuso infantil, VGP y psicopatología de hijas 

e hijos

Abuso     

 Infantil      

Probl.     

Exterior.     

Malestar Psic.    

General     

VGP

❑ Modelos de mediación mostraron que madres que han sufrido violencia exhiben       

una variedad de problemas de salud mental, los cuales pueden afectar negativamente 

el bienestar de sus hijas e hijos.

Deterioro      

Funcional      

-.03

.13*

.22*

.22*

.36* .50*

❑ Funcionamiento individual de las madres expuestas a estas experiencias de 

violencia contribuye significativamente a explicar los problemas psicopatológicos

de sus hijas e hijos (Collishaw y cols., 2007; Levendosky y cols., 2001; Owen y cols., 2009; Street y 

cols., 2003).

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2013a)



Abuso     

 Infantil      

VGP

Probl.     

Exterior.     

Deterioro      

Funcional      

Depresión     

Materna     

Hostilidad     

Materna    

Ansiedad      

Materna      

.16*

.39*

-.03

.51*-.14

-.01

.22*

.08*

.10

.10*

.20*
.03

❑ Síntomas depresivos maternos: factor clave.

➢  En mujeres con historia de violencia alta prevalencia de depresión (Kendall-Tackett, 2002;  

Golding, 1999;  Graham-Bermann y cols., 2009).

➢ Importante predictor de problemas psicológicos en hijas e hijos
    (English y cols., 2003; Graham-Bermann y cols., 2006; Graham-Bermann y cols., 2009; Lang y cols., 2010).

❑ Todos los modelos de mediación indican que los problemas exteriorizados afectan 

globalmente el funcionamiento habitual de niñas y niños.

❑ Madres depresivas presentan reducidos niveles de interacción social y responsividad

 hacia sus hijas e hijos (Cummings y Davies, 1994).

❑ Hijas e hijos de mujeres depresivas: pobres habilidades para establecer interacciones o 

responden  negativamente en interacción (Harnish, Dodge  y Valente, 1995). 

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2013a)



Modelo Múltiples Mediadores
Experiencias maternas de violencia y problemas psicológicos de NNA 

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2013b)



Abuso 

Infancia

Madre     

Probl.     

Exterior.     

Rechazo

Materno

NLE

Depresión

Materna

Modelo de múltiples mediadores

◼ Abuso en infancia de madre y VGP se asocian con síntomas depresivos maternos 

→ problemas exteriorizados

◼ Abuso en infancia de madre se asocia con VGP → NLE (Negative Life Events) y castigo 

corporal. VP mediador.

◼ NLE y castigo corporal median la relación entre VGP y problemas exteriorizados

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2013b)

Castigo

Físico

VGP



Modelo de múltiples mediadores

◼ Efectos de las experiencias maternas de violencia en la 

infancia y/o VGP depende de diferentes factores de

riesgo, más que impactar directamente en el bienestar

de niños, niñas y adolescentes.

◼ Modelos que solo examinen efectos directos pueden 

desestimar factores significativos que nos ayudan a entender

efecto diferencial en los resultados de NNA y mujeres.

◼ Amplía conocimientos sobre mecanismos que subyacen a los 

síntomas clínicos que manifiestan los/as hijos/as de mujeres 

con historia de violencia.

(Miranda, de la Osa, Granero y Ezpeleta, 2013)



Desafíos pendientes....

❑ Visibilizar y sensibilizar sobre la problemática de las niñas y niños que viven en 
contexto de VGP.

❑ Comprensión integral sobre la exposición a VGP en población infanto juvenil. 
Considerar diferentes tipos de maltrato psicológico y riesgo significativo de 
sufrir maltrato físico y sexual.

❑ Evaluar múltiples factores implicados: p.e. naturaleza y características de la 
VGP, presencia de castigo físico hacia niñas y niños, y salud mental de la madre.

❑ Desarrollar estrategias de intervención especializada, orientadas a detener la 
violencia y que afectadas/os puedan elaborar y superar esta experiencia.

❑ Tratamiento efectivo para reducir el riesgo de comportamientos agresivos y 
antisociales. Interrumpir el círculo de la violencia. 

❑ Proveer asistencia focalizada en salud mental de las madres.

❑ Trabajo interdisciplinario y colaborativo para reconocer y mitigar los 
niveles de violencia en el contexto familiar.



Victimización contra niñas y niños:

Magnitud del problema en Chile



Encuesta Nacional de Victimización por Violencia Intrafamiliar

                                                                y Delitos Sexuales     

72.3%de niñas y niños (11-17 años) padecen violencia en su familia

Estadísticas en Chile

(Ministerio del Interior, 2008)     



(UNICEF, 2012)     

4º Estudio de Maltrato Infantil. UNICEF 
       

51.5% 

Violencia física

71% de las niñas y niños reciben algún tipo de violencia de parte de sus 

padres y/o madres (niñas/os de 8º básico)     

Estadísticas en Chile



(UNICEF, 2012)     

4º Estudio de Maltrato Infantil. UNICEF 
       

◼ Del año 1994 a la fecha hay una disminución de la violencia

◼ En las últimas 3 mediciones la violencia física grave sin modificaciones 

Estadísticas en Chile



(UNICEF, 2012)     

4º Estudio de Maltrato Infantil. UNICEF 
       

Abuso Sexual Infantil     

Estadísticas en Chile

◼ Promedio de edad de las niñas y niños, la primera vez que

sufren ASI, es de 8 años y medio. 

Un niño o niña ha 

vivido abuso sexual 

cuando alguna vez 

alguien lo tocó o 

acarició sexualmente 

alguna parte de su 

cuerpo o le obligó a que 

lo/a tocara sexualmente. 

Existía 5 años de 

diferencia entre el 

abusador/a y la víctima 

y el abusador/a tenía 12 

años o más.



(UNICEF, 2012)     

4º Estudio de Maltrato Infantil. UNICEF 
       

Factores de riesgo para Maltrato y Abuso Sexual Infantil

Estadísticas en Chile

Existencia de Agresión Física entre los padres

❑ Los niños y niñas que sufren algún tipo de violencia tienen mayores 

porcentajes de padres que pelean hasta golpearse.

❑ Entre los niños y niñas que sufren violencia física grave el porcentaje 

de padres que se agreden alcanza el 29.8%, cifra 6 veces superior al 5%

de niños/as que no viven violencia.

❑ Un 40% de las niñas y niños que ha sufrido ASI tienen padres que pelean

hasta golpearse vs 12.6% de niñas/os que no han sufrido ASI.



(UNICEF, 2012)     

4º Estudio de Maltrato Infantil. UNICEF 
       

Estadísticas en Chile

Cuando hay violencia entre los padres, 

niños y niñas están en una situación de mayor vulnerabilidad 

de sufrir violencia y abuso

CONCLUSIÓN



(Ministerio del Interior, 2018)     

Primera Encuesta Nacional de Polivictimización en NNA

       

Estadísticas en Chile

Determinar la magnitud de la exposición a violencias en NNA,

junto con sus niveles de Polivictimización, a nivel nacional y regional. 

Objetivo



◼ 46% de los estudiantes entre séptimo y tercero medio, ha sufrido 

al menos una victimización de delito común con ataque. 

◼ 34% ha sufrido al menos una situación de maltrato por parte 

de sus cuidadores. 

◼ 65% de los estudiantes entre séptimo y tercero medio, ha sufrido 

al menos una victimización indirecta en la comunidad 

Estadísticas en Chile

Primera Encuesta Nacional de Polivictimización en NNA

       

A medida que aumenta el número de victimizaciones sufridas

por NNA se declaran mayores síntomas depresivos 



◼ Polivictimización vida 

❑ Se considera como un estudiante “polivictimizado vida” al 10% de la muestra, 

quienes han sufrido 14 victimizaciones o más en su vida. 

❑ Un 10% no ha sufrido victimizaciones en su vida. 

◼ Polivictimización último año y vida 

❑ Se considera como un estudiante “polivictimizado último año” al 8% de la 

muestra, quienes han sufrido 9 victimizaciones o más, en el último 

año. 

❑ El 21% de la muestra no ha sufrido victimizaciones en el último año. 

Primera Encuesta Nacional de Polivictimización en NNA

       

Las mujeres polivictimizadas han sufrido más victimizaciones 

por maltrato de cuidadores, sexuales y digitales, 

que los hombres polivictimizados. 



(Ministerio del Interior, 2018)     

Primera Encuesta Nacional de Polivictimización en NNA

       

• NNA se ven expuestos a una diversidad de situaciones que los afecta 

en su desarrollo, esto ocurre en los distintos ámbitos en que se

 desenvuelven: la casa, la escuela, el barrio. 

• NNA que sufren victimización múltiple son un segmento de la 

población crítico porque se encuentran en alto riesgo de desarrollar 

consecuencias negativas a largo plazo. 

• Los resultados revelan la necesidad de abordar la intervención con 

NNA identificando la exposición a distintos tipos de victimización 

y no solo victimizaciones particulares por muy graves que puedan ser. 

Conclusiones



¿Qué sabemos de los NNA de Chile 

que crecen en contexto de VGP?

Jenniffer Miranda, PhD.

Proyecto U-INICIA (UI-19/16)

      

       Departamento de Psicología 

Facultad de Ciencias Sociales

Universidad de Chile

2023

(UI-19/16): “Violencia de Género en la Pareja y Problemas de Salud Mental en 

Niñas, Niños y Adolescentes”, financiado por la Vicerrectoría de Investigación y 

Desarrollo de la Universidad de Chile 



OBJETIVOS 
GENERALES

Proyecto de Investigación U-INICIA 2016/2024

Universidad de Chile

Explorar las vivencias de NNA

sobre VGP, el impacto de ésta 

y las estrategias para enfrentarla

Determinar la relación entre la VGP, 

factores familiares-contextuales y 

problemas de salud mental en NNA.

METODOLOGÍA 

Metodología
Cualitativa

Metodología
Cuantitativa

NNA, 8-17 años, expuestos/as a VGP 

y sus madres, Usuarios/as Programas de 

Protección Infanto Juvenil (CEPIJ), 

RM.

Participantes

Instrumentos

NNA

• Entrev. semi-estructurada
• Dibujo de la Familia
• SDQ Autorreporte
• CPSS

Madres
• Entrev. semi-estructurada
• SDQ
• SCL-90R

Proyecto Pionero en Chile y 
Latinoamerica



✓ Acoger las voces de NNA que han vivido VGP. 

Adaptación de una Entrevista Especializada

✓   NNA→ Víctimas directas VGP 

✓ Grupo de riesgo para diferentes malestares psicológico y 

co-ocurrencia de violencia

✓ Sujetos activos y con capacidad de agencia para enfrentar 

la violencia → Resiliencia

II.

 Impacto 

Psicológico en 

NNA que 

crecen en 

contexto de 

VGP

I. 

Vivencias y 

Significados 

de NNA

sobre VGP

III. 

Estrategias 

Afrontamiento 

de NNA ante 

VGP

Proyecto de Investigación U-INICIA 2016/2024

Universidad de Chile

Proyecto se focaliza en 3 ejes:

Proyecto Pionero en Chile y 
Latinoamerica

❑ APORTES E IMPLICANCIAS:



RESULTADOS Y PUBLICACIONES

I.

VIVENCIAS 

DE NNA 

SOBRE VGP

II. 

IMPACTO 

PSICOLÓGICO 

EN NNA 

III.

ESTRATEGIAS DE 

AFRONTAMIENTO 

DE NNA 

Proyecto de Investigación U-INICIA 2016/2024

Universidad de Chile

Proyecto Pionero en Chile y 
Latinoamerica



RESULTADOS Y PUBLICACIONES

I.

VIVENCIAS 

DE NNA 

SOBRE VGP

II. 

IMPACTO 

PSICOLÓGICO 

EN NNA 

III.

ESTRATEGIAS DE 

AFRONTAMIENTO 

DE NNA 

Proyecto de Investigación U-INICIA 2016/2024

Universidad de Chile

Co-ocurrencia de 
VGP con otras 

Victimizaciones



Hallazgos 
Relevantes

Proyecto de Investigación U-INICIA 2016/2023

Universidad de Chile

Co-ocurrencia de 
VGP con otras 

Victimizaciones

Objetivo: Examinar prevalencia, correlaciones 

sociodemográficas y co-ocurrencia de VP con 

otras victimizaciones juveniles en Chile

Proyecto Pionero en Chile y 
Latinoamerica

Análisis Secundario de 
Datos:

 Primera Encuesta 
Nacional sobre 

Polivictimización en 
NNA

INVESTIGACIÓN 
DESTACADA



Estudio Nacional (Miranda, Crockett & Vera, 2021)

◼ Primera Encuesta Nacional sobre Polivictimización en NNA realizada en 

nuestro país (EPV 2017), disponible online.

◼ Estudiantes de 7º básico a 3º medio de establecimientos educacionales de las 

15 regiones del país, de todas las dependencias administrativas.

◼ Se establece un tamaño muestral de 19.684 niños, niñas y adolescentes, de 

699 establecimientos educacionales.

◼ Muestreo estratificado con distribución no proporcional de la muestra entre 

estratos.

◼ Versión adaptada del JVQ (Finkelhor et al. 2005), evalúa 32 tipos de 

victimización, agrupadas en módulos de victimización. Las preguntas se 

centran en dos periodos de tiempo, evaluando aquellas que han ocurrido al 

menos alguna vez (a lo largo de la vida) y en el último año.

◼ Se realizan análisis de prevalencias respecto a los niños expuestos a violencia 

física en la pareja, visibilizando características demográficas y victimologicas.



Discusión

◼ Implicaciones prácticas

→ Integrar la evaluación de la victimización en su amplio 

espectro en los protocolos de actuación en los distintos 

ámbitos: clínico, jurídico.

→ Paradoja de la intervención especializada, en tanto no se 

debe parcializar un fenómeno complejo que implica que NNA 

que reportan VP son víctimas en diversas áreas.



Impacto de Victimizaciones 

en la Infancia

La importancia de la polivictimizacio ́n 

como el origen más explicativo del 

daño en un nin ̃o/a 
                                                          (Wolfe, 2018)



• Reconocimiento 

VGP

• Valoración sobre la 

experiencia de 

VGP

• Relación con 

figuras parentales

• Lograr autorregulación 

emocional y conductual

• Buscar apoyo social

• Evitar

• Escapar

• Intervenir para detener 

la VGP y 

defender/proteger  a la 

madre 

• Otras formas de 

violencia

Perspectivas de Niños/as y sus Estrategias Afrontamiento ante VGP

Proyecto de Investigación U-INICIA 2016/2023

Universidad de Chile



Experiencias de VGP

“Mi papá venía y muchas veces le pegaba a mi mamá y ella lo 

echaba y después volvía, se hacía el simpático y después volvía a lo mismo. 

Entonces ya llegó un momento en que no más” (Alejandro, 14 años).

“Sí, él…atacando con el cuchillo, estábamos de noche, eran…qué se yo 

como…las doce de la noche”…y era un día martes, miércoles y al otro día 

tocaba…clases…Y mi mamá ese día, esa noche…mi papá le agarró el 

cuchillo y… le aplastó así el pecho…la tiró contra la pared y ahí 

le empezó a decir “deja deee…deja de estar leseándome…ehh”…cómo se llama, 

“o sino este matrimonio se acaba y hasta aquí llegó” (¿Tú viste eso?) “Sí, mi 

hermano igual…” (Julia, 12 años).

• Reconocimiento VGP

• Valoración sobre la experiencia de VGP: 

Experiencia dañina y perjudicial



Otras formas de 
victimización

VGP 

Post-Separación

“No soporta que hagamos nada mal (Referencia al padre-agresor) 

Nos pegaba una patada en el trasero o en las piernas para 
que camináramos más rápido, no le gustaba que camináramos 

lento” (Aníbal, 12 años). 

“Me dejaban encerrada en la pieza, mmm en la 

playa me dejaban en la pieza más oscura y 
cerrada (…) Todo el día” (Amanda, 10 años).

• Maltrato físico y psicológico por padre

• Maltrato físico y psicológico familia extensa paterna

• Abuso sexuaal

• Victimización por pares

• Violencia contra y entre hermanos/as



Estrategias de afrontamiento ante VGP 

en Niños y Niñas

“Llamo a mi abuela (…) vive abajo mío (…) 

Así le dice así, -que la corten porque mira como tienen 

a los chiquillos-”. (Raúl, 10 años)

“Mmm una vez casi le pego a mi papá, donde estaba 

discutiendo con mi mamá (…) Lo empuje contra la 

pared (…) Y de ahí después paro (…) Es que 
como soy el mayor defiendo a mi mamá” 
(Pablo, 12 años)

“Cuando me iba a dejar le gritaba y yo(x) yo 

siempre me ponía detrás de mi mamá (.) 

así (.) porque no quería estar afuera porque le 

gritaba (…) (¿?) Para protegerla”. (Amanda, 

10 años)

“Yo lo que hago…bueno cuando mi mamá golpea, 

cuando mi mamá llama a carabineros, eh yo 

lo único que digo ahí es como ¡oh me voy a 
esconder!. (Luis, 9 años).

• Autorregulación emocional y conductual

• Buscar apoyo social

• Evitar

• Escapar

• Intervenir para detener la VGP y 

defender/proteger  a la madre 

“Le gritaba a mi papá que parara, que parara 

(…) Me escondía en alguna parte, me iba a 
mi dormitorio con mis hermanos, mi hermana 

era una guagua y casi ni se daba cuenta” (Alejandro, 

14 años).



Impacto de VGP

“…Y eso era el miedo que teníamos 

nosotras también…que mi papá matara 

a mi mamá a puros golpes…y 
quedarnos solas…porque en ese tiempo 

ya no estaba mi abuelita” (Andrea, 13 años)

“A los niños…porque…en algunos casos de 

familias, la mayoría tiene hijos… y como que 

cuando están peleando los papás no 
se dan cuenta que están los niños, y 

que eso también les afecta a los niños 

(Jimena, 13 años).

“Era como un túnel oscuro, no tenía vida, no tenía personalidad, no no tenía 

nada de eso cuando peleaban en esas situaciones, me sentía triste (…) como que uno 

caía en un hoyo negro (…) de esa casa siempre volvía con nervios, enferma ” 

(Amanda, 10 años).

• Impacto Individual

• Visión de sí mismos

• Afectación emocional

• Impacto relacional

• Padre agresor

• Figura materna

• Hermanos/as

• Pares

• Abuela materna

“Para mi bien fuerte, ya que desde chiquitita tuve que 

ver como mis papás se peleaban cuando se enojaban. Y 

cuando vi que mi papá le pegó a mi mamá y le 
dejó el ojo y brazos moreteados. Me dejó mal, 
cuando era muy pequeña. Y me volví más distante a 

mi papá por esa razón, porque le había pegado a mi 

mamá” (Niña, 11 años).



Esta foto de Autor desconocido está bajo 
licencia CC BY

La victimizacio ́n por parte de los 

cuidadores principales y la 

victimizacio ́n sexual tienen un 

potencial traumatoge ́nico mayor que 

el resto de formas de victimización.
                 (Finkelhor, Ormrod & Turner, 2009) 

https://www.youtube.com/watch?v=n5

DdKaG9nZ4

https://www.psicologiacientifica.com/category/neurociencias-psicobiologia/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Las razones de las interconexiones entre las 

diferentes formas de victimización tienen 

relacio ́n con vulnerabilidades persistentes 

que afectan a los niños y niñas en diferentes 

contextos y relaciones 
                                             (Hamby et al., 2018)

Delitos 
comunes

Victimización por 
cuidadores

Victimización por 
pares/hermanos

Victimización

sexual

Entornos 
violentos

Victimización

electrónica

El patro ́n es remarcablemente 

lineal.

Dos victimizaciones son peor que 

una, tres son peor que dos, cuatro son 

peor que tres, y así sucesivamente. 
          (Finkelhor, Turner, Hamby & Ormrod, 

2011) 



Modelo Portafolio de Resiliencia

Resiliencia como un proceso de adaptación positiva que utiliza 

las fortalezas individuales, familiares y comunitarias para garantizar 

la salud y el crecimiento despue ́s de la adversidad 

(Grych et al., 2015). 

Crecimiento postraumático construir 

significados sobre experiencias altamente 

estresantes que conducen a cambios positivos en la 

visio ́n de uno mismo, el mundo y/o las relaciones 

(Tedeschi & Calhoun, 2004) 



Exposición a Violencia de Pareja y Polivictimización: 

Encuesta Nacional y Representativa 

de Adolescentes en Chile

Jenniffer Miranda, PhD.

      Departamento de Psicología 

Facultad de Ciencias Sociales

Universidad de Chile

Proyecto FPCI 2024 13-9-2024: “Infancias, Violencias y Resiliencias”, 

financiado por Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Chile 



Estudio Nacional (Miranda, Crockett & Vera, 2021)

◼ Primera Encuesta Nacional sobre Polivictimización en NNA realizada en 

nuestro país (EPV 2017), disponible online.

◼ Estudiantes de 7º básico a 3º medio de establecimientos educacionales de 

las 15 regiones del país, de todas las dependencias administrativas.

◼ Se establece un tamaño muestral de 19.684 niños, niñas y adolescentes, de 

699 establecimientos educacionales.

◼ Muestreo estratificado con distribución no proporcional de la muestra entre 

estratos.

◼ Versión adaptada del JVQ (Finkelhor et al. 2005), evalúa 32 tipos de 

victimización, agrupadas en módulos de victimización. Las preguntas 

se centran en dos periodos de tiempo, evaluando aquellas que han ocurrido 

al menos alguna vez (a lo largo de la vida) y en el último año.

◼ Se realizan análisis de prevalencias respecto a los niños expuestos a 

violencia física en la pareja, visibilizando características demográficas y 

victimologicas.



Adaptación de JVQ (EPV, 2017)

Delitos 
comunes

Victimización por 
cuidadores

Victimización por 
pares/hermanos

Victimización

sexual

Entornos 
violentos

Victimización

electrónica

Exposición a Violencia 
en la familia: 

Presenciar ataque 
físico a padres 



Estadísticas Nacionales Recientes:

(Ministerio del Interior. Subsecretaría de Prevención del Delito, 2023)     

Segunda Encuesta Nacional de Polivictimización (ENPV, 2023)

    

OBJETIVOS:

1-Contar con información relevante respecto de los niveles de victimización y 

polivictimización en niños, niñas y adolescentes (NNA), a partir de la

implementación de la Segunda Encuesta Nacional de Polivictimización en NNA, a 

nivel nacional y regional.

2. Comparar la evolución de los niveles de victimización y polivictimización 

en niños, niñas y adolescentes (NNA), respecto a la aplicación de 2017.

3. Identificar características de las incidencias y prevalencias de la exposición a 

violencias en NNA.



Estadísticas Nacionales Recientes:

(Ministerio del Interior. Subsecretaría de Prevención del Delito, 2023)     

◼ Segunda Encuesta Nacional sobre Polivictimización en NNA realizada en 

nuestro país (ENPV 2023), disponible online.

◼ Tamaño Muestral de 13.385 estudiantes, de 7º básico a 3º medio, de 509 

establecimientos educacionales de las 16 regiones del país, de todas las 

dependencias administrativas.

◼ Versión adaptada del JVQ (Finkelhor et al. 2005), evalúa 32 tipos de 

victimización, agrupadas en 8 módulos de victimización. Preguntas se 

centran en dos periodos de tiempo, a lo largo de la vida (al menos alguna 

vez) y los últimos 12 meses (el último año).

◼ Análisis de prevalencias respecto a los niños expuestos a violencia física en 

la pareja, visibilizando características demográficas y victimológicas. Se 

utilizaron modelos de regresión logística múltiple. 

Segunda Encuesta Nacional de Polivictimización (ENPV, 2024)

    



Estadísticas Nacionales Recientes:

(Ministerio del Interior. Subsecretaría de Prevención del Delito, 2023)     

◼ Segunda

Segunda Encuesta Nacional de Polivictimización (ENPV, 2023)

    



Estadísticas Nacionales Recientes:

(Ministerio del Interior. Subsecretaría de Prevención del Delito, 2023)     

Segunda Encuesta Nacional de Polivictimización (ENPV, 2024)

    



Segunda Encuesta Nacional sobre Polivictimización en NNA

       

Estadísticas Nacionales Recientes:

(Ministerio del Interior. Subsecretaría de Prevención del Delito, 2023)     



(Miranda, Crockett & Vera, 2024)

Co-ocurrencia VP y otras Victimizaciones

Estadísticas Nacionales Recientes:

Objetivo

Examinar prevalencia, correlaciones 

sociodemográficas y co-ocurrencia de VP con 

otras victimizaciones juveniles en Chile

Método

• Análisis secundario de los datos de la Primera Encuesta de Polivictimización en 

Niños, Niñas y Adolescentes (NNA). 

• Se aplicó el Cuestionario de Victimización Juvenil y se obtuvo información 

sociodemográfica. 

• Se utilizó la prueba de X2. 



Prevalencia de VP: 

13.0% (2017) → 13.6 % (2023) a lo largo de la vida  

3.6 % (2017) → 3.2% (2023) en el último año

Factores que se asociaron positivamente con VP vida fueron: 

1) ser mujer (2017-2023); 2) etnia indígena (2017); 3) con discapacidad (2017-
2023);; 5) madre con estatus inmigrante (2017-2023); 6) vivir con un solo padre 

(2017-2023); 7); y 8) asistir a escuelas públicas (2017-2023)

* mayor de 14 años (2017) y asistir a escuelas subvencionadas (2017)

La mayoría de estas asociaciones se mantuvieron para la VP 
último año (2017-2023)

Todas las victimizaciones estudiadas se asociaron positivamente con 

VP vida y último año (2017-2023)

La polivictimización, el maltrato y presenciar el abuso entre 
hermanos mostraron las asociaciones más fuertes (OR ajustado 

> 4,0) (2017-2023)

Co-ocurrencia VP y otras Victimizaciones



Co-ocurrencia VP y otras Victimizaciones

Todas las victimizaciones estudiadas se asociaron 
positivamente con VP vida y último año (2017-2023)

Las asociaciones más fuertes (VP vida y último año; 
OR ajustado > 4,0):

1) Polivictimización (2017-2023); 2) “Cualquier 
maltrato” (2017-2023); 3) Interferencia parental 
(2017-2023); 4) Maltrato psicológico (2023); 5) 
Maltrato físico (2023); 6) Presenciar maltrato a 

hermanos (2017-2023); 8) Abuso sexual por adulto 

desconocido (2023) *Negligencia (solo VP 
vida; 2023)

 

En VP último año asociaciones más fuertes 
(OR ajustado > 4,0):

1) Abuso Sexual por Pares (2023); 2) Abuso 
Sexual por Adulto Desconocido (también VP 

vida 2023); 3) Abuso Sexual por Adulto 
Conocido (2023); y 4) Violación

 

2017
2023



VP tuvo co-ocurrencia 
con “cualquier victimización sexual”

 a lo largo de la vida  (32.8%, 2017; 38.1%, 2023) y en el último año (22.5%, 
2017; 18.3%)

>80 % de jóvenes que reportan VP 
también reportan haber sido maltratados (“cualquier maltrato”)
1) a lo largo de la vida (81.5%, 2017; 88.2%, 2023) y 2) en el último 

año(73.5%, 2017; 84.4%, 2023)

Porcentajes de co-ocurrencia fueron altos entre jóvenes 
que reportan VP, especialmente para:

VP vida: Violencia comunitaria (86.2 %, 2017; 87.0%, 2023), 
Cualquier maltrato (81.5 %, 2017; 88.2; 2023); Maltrato psicológico 
(67.8%, 2017; 79.8, 2023) y Cualquier victimización por Pares (79.8 

%; 2017; 87.6%, 2023)

VP último año: Violencia comunitaria (78.8 %; 2017; 75.5%, 2023), 
Cualquier maltrato (73.5 %, 2017; 84.4%; 2023); Cualquier 

Victimización por Pares (49.4%; 2017; 61.4%; 2023)y Maltrato 
Psicológico (64.3 %, 2017; 76.3%; 2023 )

Co-ocurrencia VP y otras Victimizaciones



Los resultados muestran que quienes 
reportan VP es más factible que 

clasifiquen también en la condición 
de ser:

 Polivíctimas a lo largo de la vida 
(42.5%) y 

los últimos 12 meses (74.5%). 



Los resultados (2017; 2023) están en línea 
con investigaciones previas que muestran la 
interrelación de la VP y otras formas de 
victimización, destacando las que ocurren 

en el ámbito familiar (Bidarra et al., 2016; 
Hamby et al., 2010; Holt et al., 2008) .

La prevalencia de VP a lo largo de la vida 
en nuestro estudio es cercana a la 
reportada previamente en Chile (16,6 %; 
Pinto-Cortez, Pereda, Álvarez-Lister et al., 2017) y 
Estados Unidos (16,3 %; Finkelhor, Turner, 

Ormrod, & Hamby, 2009)…

pero superior a la reportada en Canadá (3 
%, Cyr et al., 2013) y España (2,9 %, Pereda, 

Guilera, & Abad, 2014).



En una Encuesta Nacional anterior en Chile, los niños y 
adolescentes de 6° a 12° grado reportaron una prevalencia de 
VP de 29,8 % (Ministerio del Interior y Seguridad Pública, 
2013), pero…

pero esta medida incluía una conceptualización más 
amplia de la VP, incluyendo otros tipos además de la 
VP física. 

Creemos que, con una conceptualización más amplia de la VP, la 
prevalencia podría ser aún mayor



Los presentes hallazgos confirman que la VP se 
superpone fuertemente con otras victimizaciones 
directas e indirectas en el hogar, como el maltrato 
psicológico/físico y presenciar el abuso físico entre 

hermanos. 

Datos también evidencian una importante co-ocurrencia de VP 
con una amplia gama de otras victimizaciones infligidas tanto 

por adultos como por pares. 

En cuanto a la polivictimización, más de un tercio (37.6 %, 
2017; 42.5%, 2023) de los adolescentes que reportaron VP vida 
fueron clasificados como polivíctimas, y un más elevado % de 

adolescentes (47.7 %, 2017; 74.5%, 2023) que reportaron VP el 
último año también fueron clasificados como tales.



En línea con los hallazgos proporcionados por Hamby et al. (2010), este estudio suma 
apoyo al modelo de polivictimización (Finkelhor, 2007), indicando que es común 

que las víctimas de un tipo de victimización también sean víctimas de otras 
formas. 

Los hallazgos del presente estudio confirman las ventajas de un enfoque más 
integrado de las experiencias de victimización al ampliar nuestro 

conocimiento actual de dos maneras principales:

1) Mejorando nuestra comprensión de 
las victimizaciones de múltiples niños y su 

interrelación (Finkelhor, 2007)

2) Creando nuevos conocimientos para 
la resiliencia y la prevención (Hamby et 

al., 2018).



Aunque este estudio no permite sacar inferencias 
causales, sugiere que VP puede facilitar otros abusos, 
constituyendo una forma de abuso “portal” o "puerta 

de entrada”



El futuro de los/as niños y niñas siempre es 
hoy. Mañana será tarde. 

Gabriela Mistral

Estamos construyendo otro mundo… 
Gracias Infinitas!!!

GRACIAS INFINITAS 
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