PROGRAMA

1. Nombre de la actividad curricular

Metodologias Participativas en Psicologia Comunitaria

2. Nombre de la actividad curricular en inglés

Participatory Methods in Community Psychology

3. Unidad Académica / organismo de la unidad académica que lo desarrolla

Departamento de Psicologia

4. Ambitos

Investigacidn - Intervencidn- Transversal

5. Horas de trabajo Presencial No presencial
1,5 7,5

6. Numero de créditos SCT — | 6 SCT

Chile

7. Requisitos No tiene

8. Propdsito general del curso

Curso practico del ciclo de profundizacién, el cual
introduce a les estudiantes en la investigacion y
accidén comunitaria, explorando diversos métodos y
técnicas participativos utilizados para establecer
vinculos y trabajar colaborativamente con las
comunidades en la transformacion social.

A través de un aprendizaje experiencial, se espera
que les estudiantes sean protagonistas en su
propios proceso de aprendizaje para que
desarrollen los conocimientos y las competencias

necesarias para aplicar métodos y técnicas
participativas en el abordaje de distintos
problemas en multiples contextos.
9. Competencias a las que | Ambito Diagnédstico:
contribuye el curso
- Diagnosticar fendmenos y procesos
psicosociales, generando y revisando

preguntas y/o hipotesis en base a la




recoleccion de informacién y el
conocimiento psicoldgico social y
comunitario pertinente que apunten a la
complejidad del objeto.

Desarrollar una estrategia metodoldgica
pertinente para dar respuestas relevantes y
adecuadas a las preguntas y contrastacion
de hipdtesis.

Aplicar el conocimiento adquirido sobre el
campo de estudio de la disciplina, situado
en un contexto socio histérico, politico y
cultural con una actitud reflexiva, critica y
ética.

Ambito Investigacion:

Elaborar marcos tedricos o conceptuales
pertinentes que orienten la practica
investigativa en y con las comunidades.
Disefiar investigaciones seleccionando las
estrategias metodolégicas y tedricas
pertinentes para su implementacion.

10. Subcompetencias

Ambito Diagnéstico:

Relacionar las teorias a la base de la
comprension de los fendmenos
psicosociales  fundamentales en el
diagndstico psicosocial y comunitario.
Elaborar estrategias de busqueda de
informacidon pertinente a la disciplina y
disciplinas afines.

Generar un disefio de aproximacion al
objeto de estudio que otorgue respuesta en
el abordaje del diagndstico.

Ambito Investigacion:

Analizar los diferentes enfoques y métodos
participativos para aproximarse al problema
investigativo.

Organizar la informacién pertinente que
conduce al planteamiento de un problema
seleccionando los marcos tedricos o
conceptuales desde la reflexion y la critica.




- Definir la metodologia participativa mas
pertinente de aproximarse a los constructos
tedricos desde elementos éticos y criticos.

Ambito Intervencidn:

- Formular objetivos y estrategias de accién
participativas, que aporten a resolver los
problemas detectados y satisfaccion de
necesidades en  funcién de las
caracteristicas 'y recursos de las
comunidades.

- Adecuar los procedimientos, métodos vy
técnicas a las caracteristicas socioculturales,
étnicas y de género entre otras, del sujeto
intervenido, evaluando vulnerabilidades y
recursos presentes.

11. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar este curso, les estudiantes seran capaces de:

e Conocer los principales enfoques que sustentan el uso de métodos
participativos en Psicologia Comunitaria.

e Identificar métodos y técnicas participativas utilizadas en la investigacion y
accion comunitaria.

e Aplicar métodos y técnicas participativas aptas para realizar un diagndstico,
planificar, implementar y evaluar desde la Psicologia Comunitaria.

e Demostrar la habilidad para conducir actividades participativas de forma
dialégica, reflexiva, y critica.

12. Saberes / contenidos’

Unidad I: Fundamentos de los métodos participativos en Psicologia Comunitaria
e Historia y teoria de los métodos participativos en Psicologia Comunitaria.
e Enfoques tedrico-criticos de la participacion en Psicologia Comunitaria.
e Reflexidon ética de la praxis de la Psicologia Comunitaria.

La organizacién de los contenidos del optativo estaran a cargo de cada docente. Los saberes propuestos
son contenidos sugeridos para lograr los resultados de aprendizajes esperados, los cuales pueden ser
adaptados por el docente segun el tipo de métodos y técnicas utilizados.



Unidad II: Colaboracidon academia-comunidad

Construyendo relaciones de colaboracidn con comunidades y organizaciones
comunitarias.

Generando condiciones para construir relaciones de colaboracién con
comunidades y organizaciones comunitarias.

Unidad lll: Disefio y diagnodstico participativos

Disefiando una investigacion e intervencidn participativos.

Métodos y técnicas para el diagndstico con comunidades.

Metodologias y técnicas participativas para la planificaciéon de la accién
comunitaria.

Unidad lll: Transformando a través de la participacién

Andlisis e interpretacion de datos con enfoque participativo.
Procesos de concientizacidn con comunidades.
Organizacién comunitaria.

Pedagogia antirracista y anti-opresiva.

Técnicas expresivas y basadas en el arte.

13. Metodologia

Este curso combina las clases expositivas e interactivas, con un enfoque de aprendizaje
experiencial.

Se espera que les estudiantes asuman un rol protagdnico en el proceso de aprendizaje,
a través de una participacion activa durante las clases.

14. Evaluacion

Este curso utiliza 4 estrategias de evaluacion:

Participacion activa en clases: Esta evaluacién consiste en la asistencia a clases,
y en el involucramiento de les estudiantes en los talleres que se realizaran en el
segundo bloque de cada clase. Esta evaluacidn es de caracter individual, y tiene
un valor del 10% de la nota del semestre.

Estudio de caso: Esta evaluacidn consiste en el analisis de un caso ficticio pero
basado en la realidad, por medio del cual les estudiantes disefiaran una
propuesta de método(s) y técnica(s) participativa(s) con el objetivo de resolver
un problema ocurrido en la comunidad. Esta actividad es de caracter grupal y
tiene un valor del 40% de la nota del semestre.

Animacidn de actividad participativa: Esta evaluacién consiste en la
implementacién de un Método y/o actividad participativa disefiada por les
estudiantes en el estudio de caso. Esta actividad es de cardcter grupal y tiene
un valor del 40% de la nota del semestre.

Autoevaluacion (10%): Esta evaluacidn consiste en la asignacion hecha por les
estudiantes de una nota a su participacién y desempefio durante el semestre.




Esta actividad es de caracter individual y tiene un valor del 10% de la nota del
semestre.

Se utilizardn ribricas de evaluacién del desempeno esperado del equipo de estudiantes
para la animacidn, el estudio de caso, y la autoevaluacién.

15. Requisitos de aprobacion

Para aprobar el curso se requiere que la calificacion final emitida por el profesor, entre
las notas parciales y el examen, no sea inferior a 4.0.

Porcentaje minimo de asistencia 75%. Aquellos estudiantes que no cumplan con el
porcentaje de asistencia minimo exigido, pero estén justificados por jefatura de
carrera, deberan rendir examen de primera instancia.

16. Normativa del curso

e La inasistencia a clases obligatorias y/o evaluaciones deben ser justificadas en
un plazo de 5 dias habiles en Secretaria de Estudios al correo, adjuntando los
antecedentes. Esto se realiza via plataforma U-Campus o por correo a
secest.psicologia@uchile.cl

e De acuerdo con lo establecido en el Reglamento de Estudiantes de la
Universidad, se debe “Reconocer el origen y autoria de las ideas y resultados
tanto propios como ajenos/as, segun las normas y convenciones académicas de
cada disciplina”. Adicionalmente, es deber de las y los estudiantes “asumir la
responsabilidad principal de su propia formacion, con el apoyo y supervisién de
sus profesores/as y la interaccion con sus pares, en las condiciones establecidas
en la reglamentacion pertinente” En los casos que se evidencie una situaciéon
que transgreda estas normativas, que implique copia por parte de la o él
estudiantes, o plagio en un trabajo académico, se evaluard con nota minima
(1,0), y se informara a Jefatura de Carrera para dejar constancia escrita de esta
situacion.

17. Palabras Clave

Métodos participativos; enfoques criticos; psicologia comunitaria; transformacion
social.
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20. Recursos web

Plataformas con recursos en Psicologia Comunitaria
https://press.rebus.community/introductiontocommunitypsychology/
https://www.communitypsychology.com

https://ctb.ku.edu/en/about-the-tool-box

Revistas cientificas de Psicologia Comunitaria y disciplinas afines
https://onlinelibrary.wiley.com/journal/15732770
https://onlinelibrary.wiley.com/journal /15206629

https://www.gjcpp.org/en

https://onlinelibrary.wiley.com/journal/10991298
https://www.acosa.org/content.aspx?page_id=228&club_id=789392& module id=348

https://www.tandfonline.com/action/journallnformation?journalCode=wpic20

https://jprm.scholasticahq.com/

https://journals.sagepub.com/home/arj
https://psychology.org.au/for-members/publications/journals/australian-communit
-psychologist

https://awryjcp.com/index.php/awr

https://www.cjcmh.com/journal/cicmh
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