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Prefacio

En mi antetior libro, Myths of gender: Biolopical theovies about women and
men, exhortaba a los expertos a examinar las componentes personal y po-
litica de sus puntos de vista. A nivel individual, los cientificos se decan-
tan por una u otra tesis bioldgica sobre la base de la evidencia cientifica,
pero también por su conformidad con algiin aspecto de la vida que les
resulta familiar, Como toda persona que haya pasado por una etapa de su
vida manifiestamente heterosexual, otra etapa manifiestamente homo-
sexual, y una fase de transicién entre ambas, estoy abierta a las teorias de
la sexualidad que admiten la flexibilidad y el desarrollo de nuevas pau-
tas de conducta, incluso en la edad adulta. Pero no me sorprende que
quienes siempre se hayan sentido heterosexuales u homosexuales pue-
dan inclinarse por las teorfas que postulan una sexualidad biolégica-
mente determinada que se despliega a lo largo del desarrollo.

Con independencia de las inclinaciones personales, todo autor que
pretenda presentar una argumentacién general mds alld de los limites de
su especialidad debe recopilar evidencias y agruparlas de manera que el
conjunto tenga sentido. Espero haberlo hecho lo bastante bien para con-
vencer a los lectores de la necesidad de teorfas que permitan una varia-
ci6n humana sustancial y que integren la potencia analitica de la biclo-
gia y la sociologia en el andlisis sistemdtico del desarrollo humano.

Para un libro destinado a un piiblico amplio, este volumen incluye
una seccién de notas y una bibliografia inusualmente extensas. La justi-
ficacién esencial estriba en que he escrito dos libros en uno: una narra-
cién accesible al gran pablico y un libro universitario que pretende sus-
citar la discusién dentro de los circulos académicos. A ratos la discusién
académica puede hacerse arcana o irse por ramas laterales que desvien la
atencién de la narrativa principal. Ademids, los cientificos suelen de-
mandar citas de fuentes originales o descripciones detalladas de experi-
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mentos concretos. Las notas me han servido para trasladar allf la discu-
s16n mds académica y evitar distraer al lector no profesional. Pero, aun-
que no es obligatorio para seguir mi argumentacién general, aconsejo a
todos los lectores que lean las notas, pues afiaden profundidad y diversi-
dad al texto.

Ademads, Cuerpos sexuados es una obra altamente sintética, lo que im-
plica que casi todos los lectores, sean o no cientificos, estardn poco o
nada familiarizados con algunas de las dreas que toco, lo que muy posi-
blemente les llevard a mostrarse escépticos. Fsta es otra razén por la que
he incluido tantas notas, para indicar que mis afirmaciones, incluso las
que hago de pasada, tienen un respaldo sustancial en la liceratura acadé-
mica. Por Gltimo, los lectotes interesados en temas particulares pueden
recurrir a las notas y la bibliografia para informarse mds por su cuenta.
Me temo que esto es culpa de la profesora que llevo dentro. Mi mayor
deseo al escribir este libro es estimular la discusidn y el anhelo de cono-
cimiento en mis lectores; de ahi la bibliogratia rica y actualizada, que
incluye publicaciones trascendentales en campos tan diversos como los
estudios cientificos del feminismo, la sexualidad, el desarrollo, la teoria
de sisternas y la biologia.

También he incluide una buena cantidad de tlustraciones, lo que
tampoco es usual en un libro de esta clase. Algunas consisten en histo-
rietas o tiras cémicas que describen hechos discutidos en el texto. Aqui
me he inspirado en otros que han transmitido ideas cientificas median-
te vifietas. Mucha gente piensa que la ciencia es una profesién sin senti-
do del humor, cosa de la que también se acusa siempre a las feministas.
Pero esta cientifica feminista encuentra humor por todas partes. Espero
que algunas de las ilustraciones contribuyan a que los lectores suspica-
ces de las culturas de la ciencia y del feminismo vean que es posible
mantener una discusién académica profundamente seria sin perder el
sentido del humor.

La biologia misma es una disciplina muy visual, como revela un vis-
tazo a los libros de texto actuales. Algunas de mis ilustraciones intentan
comunicar informacién de manera visual, no verbal. Al hacerlo asi sélo
estoy siendo fiel a mi propia tradicién académica. En cualquier caso,
animo al lector o lectora a reir si algo le mueve a la risa, a estudiar dia-
gramas si lo desea, o a pasar de largo las ilustraciones y centrarse en el
texto, si es su preferencia.
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Varias partes de este libro las escribi estando en excedencia o ausen-
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veces urgentes. Ningtin cientifico puede ejercer su oficio sin la ayuda de
unos buenos bibliotecarios. Quiero dar especialmente las gracias a mis
asistentes de investigacién: Veronica Gross, Vino Subramanian, Sonali
Ruder, Miriam Reumann y Erica Warp.

Otros pasajes de este libro los escribi en la residencia de la Fundacién
Rockefeller en Bellagio, Italia. Otras partes se escribieron con la finan-
ciacién de una beca del American Council of Learned Societies, y otras
mientras fui miembro del Insticuto Dibner para la historia de la ciencia
y la técnica en el Instituto Tecnolégico de Massachusetts. Doy las gra-
cias a todas las personas involucradas en estas instituciones por su apo-
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cho una aportacién inestimable a este proyecto. Les doy las gracias por
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Por dltimo, pero no en tltimo lugar, mi compafiera Paula Vogel me ha
ofrecido un apoyo constante. Se mostré entusiasmada con el proyecto des-
de el principio. Leyé dos borradores de cada capitulo y me proporciond es-
timulo intelectual y una consistencia emocional sin la cual no podria ha-
ber completado el libro. A ella le dedico este Cuerpos sexradus.

Duelo a los dualismos

¢Macho o hembra?

Con las prisas v la emocién de la partida hacia los juegos olimpicos
de 1988, Maria Patifio, la mejor vallista espafiola, olvidé el preceptivo cer-
tificado médico que debia dejar constancia, para seguridad de las aurto-
ridades olimpicas, de lo que parecia mds que obvio para cualquiera que
la viese: que era una mujer. Pero el Comité Olimpico Internacional
(con) habia previsto la posibilidad de que algunas atletas olvidaran su
certificado de feminidad. Patifio sélo tenia que informar al «centro
de control de feminidad»,' raspar unas cuantas células de la cara interna de
su mejiila, y todo estaria en orden... o asi lo creia.

Unas horas después del raspado recibié una llamada. Algo habfa ido
mal. Pasé un segundo examen, pero los médicos no soltaron prenda.
Cuando se dirigia al estadio olimpico para su primera carrera, los jueces
de pista le dieron la noticia: no habfa pasado el control de sexo. Puede
que pareciera una mujer, que tuviera la fuerza de una mujer, y que nun-
ca hubiera tenido ninguna razén para sospechar que no lo fuera, pero los
exdmenes revelaron que las células de Patifio tenfan un cromosoma Y,
¥ que sus labios vulvares ocultaban unos testiculos. Es mds, no tenfa ni
ovarios ni fitero.” De acuerdo con la definicién del coi, Patifio no era
una mujer. En consecuencia, se le prohibié competir con el equipo
olimpico femenino espafiol.

Las aucoridades deporrivas espafiolas le propusieron simular una le-
si6n y retirarse sin hacer publica aquella embarazosa situacion. Al rehu-
sar ella esta componenda, el asunto llegé a oidos de la prensa europea y
el secreto se aireé. A los pocos meses de su regreso a Espafia, la vida de
Patifio se arruind. La despojaron de sus titulos y de su licencia federati-
va para competit. Su novio la dejd. La echaron de la residencia atlética
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nacional y se le revocé la beca. De pronto se encontré con que se habia
quedado sin su medio de vida. La prensa nacional se divirtié mucho a su
costa. Como declaré después, «Se me borté del mapa, como si los doce
afios que habia dedicado al deporte nunca hubieran existido».’

Abatida pero no vencida, Patifio invirtié mucho dinero en consultas
médicas. Los doctores le explicaron que la suya era una condicién con-
génita llamada insensibilidad a los andrigenos; lo que significaba que, aun-
que tuviera un cromosoma Y y sus testiculos produjeran testosterona de
sobra, sus células no reconocian esta hormona masculinizante. Como re-
sulrado, su cuerpo nunca desarrollé rasgos masculinos. Pero en la pu-
bertad sus testiculos comenzaron a producir estrégeno, como hacen los
de todos los varones, lo cual hizo que sus mamas crecieran, su cintura se
estrechara y su cadera se ensanchara. A pesar de tener un cromosoma Y
y unos testiculos, se habia desarrollado como una mujer.

Patifio decidié plantar cara al COIL. «8abia que era una mujer», 1nsis-
tié a un periodista, «a los ojos de la medicina, de Dios y, sobre todo, a
mis propios ojos».” Conté con el apoyo de Alison Carlson, ex tenista y
biéloga de la universidad de Stanford, contraria al control de sexo, y jun-
tas emprendieron una batalla legal. Patifio se sometié a exdmenes
médicos de sus cinturas pélvica y escapular «con objeto de decidir si era
lo bastante femenina para competir».” Al cabo de dos afios y medio, la
1aAF (International Amateur Achletic Federation) la rehabilité, y
en 1992 se reincorporé al equipo olimpico espafiol, convirtiéndose asi en la
primera mujer que desafiaba el control de sexo para las atletas olimpi-
cas. A pesar de la flexibilidad de la 1AAF, sin embargo, el COI se mantu-
vo en sus trece: si la presencia de un cromosoma Y no era el criterio mas
cientifico para el control de sexo, entonces habia que buscar otro.

Los miembros del Comité Olimpico Internacional segufan convenci-
dos de que un método de control més avanzado seria capaz de revelar el
auténrico sexo de cada atleta. Pero, ;por qué le preocupa tanto al COI
el control de sexo? En parte, las reglas del col reflejan las ansiedades po-
Iiticas de la guerra fria: durante los juegos olimpicos de 1968, por ejem-
plo, el col instituyé el control «cientifico» del sexo de las atletas en res-
puesta a los rumores de que algunos paises de la Europa Oriental
estaban intentando glorificar la causa comunista a base de infiltrar hom-
bres que se hacfan pasar por mujeres en las pruebas femeninas para com-
petir con ventaja. El inico caso conocido de infiltracién masculina en las
comperticiones femeninas se remonta a 1936, cuando Hermann Ratjen,
miembro de las juventudes nazis, se inscribié en la prueba de salto de al-
tura femenino como «Dora». Pero su masculinidad no se tradujo en una
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gran ventaja: aunque se clasificé para la ronda final, quedé en cuarto lu-
gar, por detras de tres mujeres.

Aunque el COI no requirid el examen cromosémico en interés de la
politica internacional hasta 1968, hacia tiempo que inspeccionaba el
sexo de los atletas olimpicos en un intento de apaciguar a quienes soste-
nian que la participacién de las mujetes en las competiciones deportivas
amenazaba con convertirlas en criaturas virilizadas. En 1912, Pierre de
Coubertin, fundador de las olimpiadas modernas (inicialmente vedadas
a las mujeres), sentencié que «el deporte femenino es contrario a las le-
yes de la naturaleza».® Y si las mujetes, por s# propia naturaleza, no eran
apras para la competicién olimpica, ;qué habia que hacer con las depor-
tistas que irrumpian en la escena olimpica? Las autoridades olimpicas se
apresuraron a certificar la ferinidad de las mujeres que dejaban pasar,
porque el mismo acto de competir parecia implicar que no podian ser
mujeres de verdad.” En el contexto de la politica de género, el control de
sexo tenia mucho sentido.”

¢Sexo o género?

Hasta 1968, a menudo se exigid a las competidoras olimpicas que se
desnudaran delante de un tribunal examinador. Tener pechos y vagina
era todo lo que se necesitaba para acreditar la propia feminidad. Pero
muchas mujeres encontraban degradante este procedimiento. En parte
por la acumulacién de quejas, el cOl decidié recurrir al test cromosémi-
co, mas moderno y «cientifico». El problema es que ni este test ni el
mds sofisticado que emplea el col en la actualidad (la reaccién de la po-
limerasa para detectar secuencias de ADN implicadas en el desarrollo tes-
ticular) pueden ofrecer lo que se espera de ellos. Simplemente, el sexo de
un cuerpo es un asunto demasiado complejo. No hay blanco o negro,
sino grados de diferencia. En los capitulos 2-4 hablaré del tratamiento
que han dado (o deberfan dar) los cientificos, los médicos y el gran pii-
blico a los cuerpos cuya apariencia no es ni enteramente masculina ni
enteramente femenina. Una de las tesis principales de este libro es que
etiquetar a alguien como varén o mujer es una decisién social. El cono-
cimiento cientifico puede asistirnos en esta decisién, pero sélo nuestra
concepcién del género, y no la ciencia, puede definir nuestro sexo. Es
mas, nuestra concepcién del género afecta al conocimiento sobre el sexo
producido por los cientificos en primera instancia.

En las uitimas décadas, la relacién entre la expresion social de la mas-



18 ' Cuerpos sexuados

culinidad y la feminidad y su fundamento fisico ha sido objeto de acalora-
do debate en los terrenos cientifico v social. En 1972, los sexélogos John
Money y Anke Ehrhardt popularizaron la idea de que sexo y género son
categorias separadas. El sexs, argumentaron, se refiere a los atriburtos fi-
sicos, y viene determinado por la anaromia y la fisiologia, mientras que
el género es una transformacién psicolégica del yo, la conviccién interna
de que uno es macho o hembra (identidad de género) y las expresiones
conductuales de dicha conviccién.”

Las feministas de la segunda ola de los setenta, por su parte, también
argumentaron que el sexo es distinto del género (que las instituciones
sociales, disefiadas para perpetuar la desigualdad de género, producen la
mayoria de las diferencias entre varones y mujeres)." Estas feministas
sostenian que, aunque los cuerpos masculinos y femeninos cumplen
funciones reproductivas distintas, pocas diferencias mds vienen dadas
por la biologia y no por las vicisitudes de la vida. Si las chicas tenfan mds
dificultades con las maremdticas que los chicos, el problema no residia
en sus cerebros, sino en las diferentes expectativas y oporrunidades de
unas y otros. Tener un pene en vez de una vagina es una diferencia de sexo.
Que los chicos saquen mejores notas en matemdticas que las chicas es
una diferencia de género. Presumiblemente, la segunda podia corregirse
aunque la primera fuera ineludible.

Money, Ehrhardt y las feministas de los setenta establecieron los tér-
minos del debate: el sexo representaba la anatomia y la fisiologfa, y el gé-
nero representaba las fuerzas sociales que moldeaban la conducta.'' Las
ferninistas no cuestionaban la componente fisica del sexo; eran los sig-
nificados psicolégico y cultural de las diferencias entre varones y muje-
res —el género— lo que estaba en cuestién. Pero las definiciones femi-
nistas de sexo y género dejaban abierta la posibilidad de que las
diferencias cognitivas y de comportamiento'’ pudieran derivarse de dife-
rencias sexuales. Asi, en ciertos circulos la cuestién de la relacién entre
sexo y género se convirtié en un debate sobre la «circuiteria» cerebral
innata de la inteligencia y una variedad de conductas,"’ mientras que
para otros no parecia haber mds eleccién que ignorar muchos de los des-
cubrimientos de la neurobiologia contemporinea.

Al ceder el territorio del sexo fisico, las feministas dejaron un flanco
abierto al ataque de sus posiciones sobre la base de las diferencias biol6-
gicas."* En efecto, el feminismo ha encontrado una resistencia masiva
desde los dominios de la biologia, la medicina y 4mbitos significativos
de las ciencias sociales. A pesar de los muchos cambios sociales positivos
desde los setenta, la expectativa optimista de que las mujeres consegui-
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rian la plena igualdad econdmica y social una vez se afrontara la desi-
gualdad de género en la esfera social ha palidecido ante unas diferencias
aparentemente recalcitrantes.'” Todo ello ha movido a las pensadoras fe-
ministas a cuestionar la nocién misma de sexo'® y, por otro lado, a pro-
fundizar en los significados de génera, caltura y experiencia. La antropé-
loga Henrietta A. Moore, por ejemplo, critica la reduccién de los
conceptos de género, cultura y experiencia a sus «elementos lingiiisticos
y cognitivos». En este libro (sobre todo en el capitule 9) argumento,
como Moore, que «lo que estd en cuestidn es la encarnacion de las iden-
tidades y la experiencia. La experiencia ... no es individual y fija, sino
irredimiblemente social y procesal»."’

Nuestros cuerpos son demasiade complejos para proporcionarnos
respuestas definidas sobre las diferencias sexuales. Cuanto mas busca-
mos una base fisica simple para el sexo, més claro resulra que «sexo» no
es una categoria puramente fisica. Las sefiales y funciones corporales que
definimos como masculinas o femeninas estin ya imbricadas en nuestras
concepciones del género. Considérese ¢l problema del Comité Olimpico
Internacional. Los miembros del comité quieren decidir quién es varén
y quién es mujer. ;Pero cémo? Si Pierre de Coubertin rondara todavia
por aqui, la respuesta seria simple: nadie que deseara competir podria
ser una mujer, por definicién. Pero ya nadie piensa asi. ;Podria el cor
emplear la fuerza muscular como medida del sexo? En algunos casos si,
pero las fuerzas de varones y mujeres se solapan, especialmente cuando
se trata de atletas entrenados. (Recordemos que Hermann Ratjen fue
vencido por tres mujeres que saltaron mds alto que él.) Y aunque Maria
Patifio se ajusrara a una definicién razonable de feminidad en términos
de apariencia y fuerza, también es cierto que tenia testiculos y un cro-
mosoma Y. Ahora bien, ;por qué estos rasgos deberian ser factores deci-
$1v0S§?

El cor puede aplicar la prueba del cariotipo o del ADN, o inspec-
cionar las mamas y los genitales, para certificar el sexo de una compe-
tidora, pero los médicos se rigen por otros criterios a la hora de asig-
nar un sexo incierto. Se centran en la capacidad reproductiva (en el
caso de una feminidad potencial) o el tamafio del pene (en el caso de
una presunta masculinidad). Por ejemplo, si un bebé nace con dos cro-
mosomas X, oviductos, ovarios y (itero, pero un pene y un escroto ex-
ternos, ¢es nific o nifia? Casi todos los médicos dirfan que es una nifia,
a pesar del pene, por su potencial para dar a luz, y recurririan a la ci-
rugia y tratamientos hormonales para validar su decisién. La eleccién
de los criterios para determinar el sexo, y la voluntad misma de deter-
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minarlo, son decisiones sociales para las que los cientificos no pueden
ofrecer gufas absolutas.

/Real o construida?

Intervengo en los debates sobre sexo vy género como bidloga y como ac-
tivista social.'® Mi vida estd inmersa en el conflicto sobre la politica de
la sexualidad y la creacién y utilizacién del conocimiento sobre la biolo-
gia del comportamiento humano. La tesis central de este libro es que las
verdades sobre la sexualidad humana creadas por los intelectuales en ge-
neral y los biélogos en particular forman parte de los debates politicos,
sociales y motales sobre nuestras culturas y economias.”” Al mismo
tiempo, los ingredientes de nuestros debates politicos, sociales y mora-
les se incorporan, en un sentido muy literal, a nuestro ser fisiolégico. Mi
intencién es mostrar la dependencia mutua de estas afirmaciones, en
parte abordando temas como la manera en que los cientificos (a rravés de
su vida diaria, experimentos y practicas médicas) crean verdades sobre la
sexualidad; cé6mo nuestros cuerpos incorporan y confirman estas verda-
des; v cémo estas verdades, esculpidas por el medio social en el que los
biélogos ejercen su profesidn, remodelan a su vez nuestro entorno cul-
tural.

Mi tratamiento del problema es idiosincrésico, y con razén. Intelec-
tualmente, vivo en tres mundos aparentemente incompatibles. En mi
departamento universitario interacciono con bidlogos moleculares,
cientificos que examinan los seres vivos desde la perspectiva de las mo-
léculas que los constituyen. Describen un mundo microscépico donde
causa y efecto estin mayormente confinados en una sola célula. Los bié-
logos moleculares raramente piensan en érganos interactivos dentro de
un cuerpo individual, y menos en la interaccién de un cuerpo con el
mundo exterior a la piel que lo envuelve. Su visién de un organismo es
de abajo arriba, de pequefio a grande, de dentro a fuera.

También interacciono con una comunidad virtual, un grupo de estu-
diosos unido por un interés comtn en la sexualidad, y conectado me-
diante algo llamado «servidor de listas», donde uno puede plantear pre-
guntas, pensar en voz alta, comentar noticias relevantes, discutir teorias
de la sexualidad humana y comunicar los iltimos resultados de las in-
vestigaciones. Los comentarios son leidos por un grupo de gente conec-
tada a través del correo electrénico. Mi servidor (que llamo «Loveweb»)
estd formado por un grupo diverso de sabios: psicélogos, etélogos, en-
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docrindlogos, socislogos, antropdlogos y filésofos. Aunque en este gru-
po coexisten muchos puntos de vista, la mayoria que mds se deja oir de-
fiende las explicaciones biolégicas de Ia conducta sexual humana, Los
miembros de Loveweb tienen nombres técnicos para preferencias que
consideran inmutables. Aparte de los términos homosexual, heterose-
xual y bisexual, por ejemplo, hablan de e¢bofilia (la preferencia por las j6-
venes piberes), ¢febofilia (la preferencia por los varones adolescentes), pe-
dofilia (la preferencia por los nifios), ginofilia (la preferencia por las
mujeres adultas) y androfifia (la preferencia por los varones adultos).
Muchos miembros de Loveweb creen que adquirimos nuestra esencia se-
xual antes del nacimiento, y que ésta se despliega a medida que crece-
mos y nos desarrollamos.”’

A diferencia de los bidlogos moleculares y los miembros de Loveweb,
la teotfa feminista contempla el cuerpo no como una esencia, sino como
un armazén desnudo sobre el que la ejecuroria y el discurso modelan un
ser absolutamente cultural. Las pensadoras feministas escriben con un es-
tilo persuasivo y a menudo imaginativo sobre los procesos por los que
la cultura moldea y crea efectivamente el cuerpo. Ademds, y a diferencia
de los bidlogos moleculares y los participantes en Loveweb, tienen muy
en cuenta la politica. A menudo han llegado a su mundo teérico porque
querian comprender (y cambiar) la desigualdad social, politica y econé-
mica. A diferencia de los habitantes de mis otros dos mundos, rechazan
lo que Donna Haraway, una destacada pensadora feminista, flama «el
truco de Dios»: la produccién de conocimiento desde arriba, desde un
lugar que niega la situacién del sabio individual en un mundo real y
problemdtico. Entienden que todo saber académico afiade hilos a una
trama que interconecta cuerpos racializados, sexos, géneros y preferen-
cias. Los hilos nuevos o diferentemente trenzados modifican nuestras re-
laciones, nuestra siruacién en el mundo.”!

Viajar entre estos mundos intelectuales dispares produce algo mads
que una leve incomodidad. Cuando entro en Loveweb, tengo que aguan-
tar vapuleos gratuitos dirigidos a cierta feminista mitica que desprecia
la biologia y parece tener una visién del mundo manifiestamente estid-
pida. Cuando asisto a encuentros feministas, las ideas debatidas en To-
veweb son motivo de abucheo. Y los bidlogos moleculares no piensan
demasiado en ninguno de los otros dos mundos. Las cuestiones plantea-
das por las feministas y los participantes en Loveweb parecen dernasia-
do complicadas; estudiar el sexo en las bacterias o los hongos es la Ginica
manera de llegar a alguna parte.

A mis colegas de deparcamento, de Loveweb y feministas les digo lo
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siguiente: como bibloga, creo en el mundo material. Como cientifica,
creo en la construccién de conocimiento especifico mediante la experi-
mentacion. Pero como testigo (en el sentido cuaquero del término} y, en
los lrimos afios, historiadora del feminismo, también creo que lo que
llamames «hechos» del munde vivo ne son verdades universales, sino
que, como escribe Haraway, «estdn enraizados en historias, pricticas,
lenguajes y pueblos especificos».”” Desde su emergencia como discipli-
na en Estados Unidos y Europa a principios del siglo X1X, la biologfa ha
estado estrechamente ligada a los debates sobre la politica sexual, racial
y nacional.” Y la ciencia del cuerpo ha cambiado junto con nuestros
puntos de vista sociales.”* Muchos historiadores sefialan los siglos XviI'y
XVIII como periodos de enorme cambio en nuestras concepciones del
sexo y la sexualidad.” Durante este tiempo, el ejercicio feudal de un po-
der arbitrario y violento concedido por derecho divino fue reemplazado
por una idea de igualdad legal. En la visi6n del historiador Michel Fou-
caule, la sociedad todavia requeria alguna forma de disciplina. El capi-
talismo pujante necesitaba nuevos métodos para controlar la «insercién
de los cuerpos en la maquinaria productiva y el ajuste de los fenémenos
poblacionales a los procesos econémicos».”® Foucault dividié este poder
sobre los cuerpos vivos (fiopoder) en dos formas. La primera se centraba
en el cuerpo individual. El papel de muchos profesionales de las ciencias
(incluidas las llamadas ciencias humanas: la psicologia, la sociologia y la
economia) consistié en optimizar y estandarizar la funcién (:orporal.z7
En Europa y Norteamérica, el cuerpo estandarizade de Foucaule ha sido
tradicionalmente masculino y caucisico. Y aunque este libro se centra
en el género, también discute la emergencia de las ideas de raza y de gé-
nero a partir de las asunciones subyacentes sobre la naturaleza del cuer-
po fisico.”® Entender c6mo funcionan la raza y el género —juntos y por
separado— nos ayuda a comprender mejor la incorporacién de lo social.

La segunda forma de biopoder de Foucault —la «biopolitica de la
poblacién»—" surgié a principios del siglo X1%, 2 medida que los pio-
neros de las ciencias sociales comenzaton a desarrollar los métodos esta-
disticos necesarios para supervisar y gestionar «la natalidad y la morta-
lidad, el nivel de salud, la esperanza de vida y la longevidad».” Para
Foucault, «disciplina» tiene un doble sentido. Por un lado, implica una
forma de control o castigo; por otro, se refiere a un cuerpo de conoci-
miento académico (la disciplina de la historia o la biologia). El co-
nocimiento disciplinario acumulado en los campos de la embriologia, la
endocrinologia, la cirugfa, la psicologfa y la bioquimica ha movido a los
médicos a intentar controlar el género mismo del cuerpo, incluyendo
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también «sus capacidades, gestos, movimientos, situaciones y compor-
tamientos».”!

Al anteponer lo normal a lo natural, los médicos también han con-
tribuido a la biopolitica poblacional. Nos hemos convertido, escribe
Foucault, en una «sociedad de normalizacién».* Un importante sexélo-
go de mediados del siglo xx flegé a bautizar los modelos femenino y
masculino de su texto de anatomia come Norma y Normman (sic).”’ La
nocién de patologia se aplica hoy en muchos dmbitos, desde €l cuerpo
enfermo o diferente® hasta la familia uniparental en el gueto urbano.”
Pero la norma de género es una imposicién social, no cientifica. La ca-
rencia de estudios sobre las distribuciones normales de la anatomia ge-
nital, asi como el desinterés de muchos cirujanos en esos datos cuando
existen (un asunto que discuto en los capitulos 3 y 4), ilustran clara-
mente esta afirmacién. Desde el punto de vista de la prictica médica, el
progreso en el tratamiento de la intersexualidad implica mantener la
normalidad. En consecuencia, deberiaz haber sélo dos caregorias: macho y
hembra. El conocimiento promovido por las disciplinas médicas autori-
za a los facultativos a mantener una mitologia de lo normal a base de
modificar el cuerpo intersexual para embutirlo en una u otra clase.

Sin embargo, el progreso médico de una persona, puede ser la disci-
plina y el control de otra. Los intersexuales como Maria Patifio tienen
cuerpos disidentes, incluso heréticos. No encajan de manera narural en
una clasificacién binaria, si no es con un calzador quirdrgico. Ahora
bien, ;por qué deberia preocuparnos que una «mujer» (con sus mamas,
sh vagina, SU Utero, sus Ovarios y su menstruacién) tenga un «clitoris»
lo bastante grande para penetrar a otra mujer? ;Por qué deberia preo-
cuparnos que haya personas cuyo «equipamiento bioldgico natural» les
permita mantener relaciones sexuales «narurales» tanto con hombres
como con mujeres? i Por qué deberiamos amputar o esconder quiriirgi-
camenre un clitoris «ofensivamente» grande? La respuesta: para man-
tener la divisién de géneros, debemos controlar los cuerpos que se salen
de la norma. Puesto que los intersexuales encarnan literalmente ambos
sexos, su existencia debilita las convicciones sobre las diferencias se-
xuales.

Este libro refleja una politica alternativa de la ciencia y del cuerpo.
Estoy profundamente comprometida con las ideas de los movimientos
gay vy de liberacién femenina, que sostienen que la conceptualizacidn
tradicional del género y la identidad sexual constrifie las posibilidades
de vida y perpetia la desigualdad de género. Para cambiar la politica del
cuerpo, hay que cambiar la politica de la ciencia misma. Las feministas
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(y otros) que estudian la creacién del conocimiento empirico por los
cientificos han comenzado a reconceptualizar la nacuraleza misma del
procedimiento cientifico.”” Como ocurre en otros dmbitos sociales, estas
autoras entienden que el conocimiento empirico, prictico, estd imbuido
de los temas politicos y sociales de su tiempo. Me sitio en la intersec-
cién de estas tradiciones. Por un lado, los debates cientificos y popula-
res sobre intersexuales y homosexuales (cuerpos que desaffan las normas
de nuestro sistema de dos sexos) estdn profundamente entrelazados. Por
otro lado, tras los debates sobte qué significan estos cuerpos y como tra-
tarlos subyace la controversia sobre el significado de la objetividad y la
naturaleza intemporal del conocimiento cientitico.

Puede que en ninguna parte se haga tan patente esta controversia
como en las explicaciones biolégicas de lo que hoy llamarfamos orienta-
cidn sexval o preferencia sexual. Considérese, por ejemplo, el tracamien-
to televisivo habitual del caso de mujeres casadas que «descubrieron», a
menudo después de los cuarenta, que eran lesbianas. Aunque las mujeres
entrevistadas hayan tenido vidas sexuales activas y satisfactorias con sus
maridos y hayan formado una familia, supieron que debfan «ser» lesbia-
nas desde el primer minuto en que se sintieron atraidas por una mujer.”’
Es mds, probablemente siempre habfan sido lesbianas sin saberlo. La
identidad sexual se presenta como una realidad fundamental: una mujer
es o inherentemente heterosexual o inherentemente lesbiana. Y el acto de
revelarse como lesbiana puede anular una vida entera de actividad hete-
rosexual. Esta presentacién de la sexualidad no sélo parece absurdamen-
te supersimplificada, sino que refleja algunas de nuestras creencias mds
hondamente arraigadas (tanto que, de hecho, buena parte de la investi-
gacién cientifica —sobre animales y sobre personas— gira en torno a esta
formulacién dicotémica, como discuto en los capitulos 6-8).%

Muchos autores sittian el punto de partida de los estudios cientificos
modernos de la homosexualidad humana en la obra de Alfred C. Kinsey
y colaboradores, publicada por primera vez en 1948. Sus informes sobre
el comportamiento sexual de varones y mujeres proporcionaron a los se-
x6logos modernos un conjunto de categorias Gril para medir y analizar
conductas sexuales.” Emplearon una escala de 0 a 6, donde 0 corres-
ponde a cien por cien heterosexual y 6 a cien por cien homosexual. (Una
octava categoria, «X», se reservaba para los individuos sin apetencias ni
actividades eréticas.) Aunque era una escala discreta, Kinsey subrayé
que «la realidad incluye individuos de cada tipo intermedio, dentro de
un continuo entre los dos extremos y entre todas y cada una de las cate-
gorias de la escala».”
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Los estudios de Kinsey ofrecian nuevas categorias definidas en tér-
minos de excitacién sexual —especialmente orgasmo— en vez de per-
MItIT que CONCePLos como afects, matrimonio o velacion intervinieran en
las definiciones de la sexualidad humana.*' La sexualidad era una carac-
teristica individual, no algo producido dentro de relaciones en contex-
tos sociales particulares. Hoy las categorias de Kinsey han adquirido
vida propia, lo que ejemplifica mi afirmacién de que, a través del mis-
mo acto de medir, los cientificos pueden cambiar la realidad social que
se proponien cuantificar. No sélo muchos gays y lesbianas sofisticados se
refieren ocasionalmente a si mismos mediante un nimero de Kinsey
(como en un anuncio personal que podria comenzar «alto, musculado,
6 en la escala de Kinsey, busca... »), sino que muchos informes cientificos
aplican la escala de Kinsey para definir la poblacién objeto de estudio.™

Aunque muchos cientificos sociales reconacen lo inadecuado del uso
de una sola palabra, homosexunal, para describir el deseo, la identidad y la
prictica homosexuales, la escala lineal de Kinsey sigue reinando en los
trabajos académicos. En los estudios que buscan factores genéticos liga-
dos a la homosexualidad, por ejemplo, los investigadores comparan los
valores extremos del espectro y prescinden de los intermedios, con obje-
to de maximizar la probabilidad de encontrar algo interesante.** Los
modelos pluridimensionales de la homosexualidad no estdn del todo
ausentes. Fritz Klein, por ejemplo, ha concebido una trama con siete va-
riables (atraccidn sexual, conducta sexual, fantasias sexuales, preferencia
emocional, preferencia social, autoidentificacién, estilo de vida hete-
ro/homo) sobrepuestas a una escala temporal (pasado, presente y futu-
r0).™ Sin embargo, un equipo que examing 144 estudios sobre la orien-
tacion sexual publicados en Journal of Homosexuality de 1974 a 1993
encontré que $6lo uno de cada diez de estos informes adoptaba una es-
cala pluridimensional para evaluar la homosexualidad. Alrededor del
13 por ciento aplicaba una escala unidimensional, casi siempre una versién
de los nimeros de Kinsey, mientras que el resto se basaba en la autoi-
dentificacién (33 por ciento), la preferencia sexual (4 por ciento), la con-
ducta (9 por cilento) o, lo mds chocante de todo para una publicacién
académica, ni siquiera describia con claridad sus mérodos (11 por
ciento).”

Si estos ejemplos de la sociologia contempordnea muestran que las
categorias empleadas para definir, medir y analizar la conducta sexual
humana cambian con el tiempo, la reciente profusién de estudios de ia
historia social de la sexualidad humana sugiere que la organizacién so-
cial y la expresion de la sexualidad humana no son ni intemporales ni
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universales. Los historiadores apenas han comenzado a atar los cabos
sueltos del registro histérico, y cualquier nueva visién de conjunto se-
guramente diferird de la anterior,” pero en la figura 1.1 ofrezco un re-
sumen en forma de vifietas de este progreso.

Ademds de acumular informacién, los historiadores también discu-
ten sobre la naturaleza de la historia misma. El historiador David Hal-
perin escribe: «El verdadero problema de todo historiador cultural de la
antigitedad, y todo critico de la cultura contemporinea, es ... cémo re-
cuperar los términos en los cuales se constituyeron auténticamente las
experiencias de individuos pertenecientes a sociedades pasadas».”’ La
historiadora feminista Joan Scott argumenta de manera parecida al su-
gerir que los historiadores no deben asumir que el término experzencia
tiene un sentido autoevidente, sino que deben intentar comprender el
funcionamiento de los procesos complejos y cambiantes «por los que se
asignan, rechazan o adoptan las identidades y “tomar nota” de aquellos
procesos que tienen efecto precisamente porque pasan inadvertidos».*®

Por ejemplo, en su libro The Woman Beneath the Skin, la historiadora
de la ciencia Barbara Duden describe sus dificultades con un texto mé-
dico de ocho voliimenes escrito en el sigle XVIII, cuyo autor describe
mids de 1.800 casos de enfermedades que afectaban a mujeres. Duden se
vio incapaz de averiguar qué enfermedades tenian aquellas mujeres en
los términos de la medicina del siglo xx. S6lo pudo apreciar «retazos de
teorias médicas que habrian estado circulando, combinadas con elemen-
tos tomados de la cultura popular; percepciones corporales autoeviden-
tes junto a cosas que parecian manifiestamente improbables». Duden
describe su desazén intelectual y su determinacién de comprender aque-
llos cuerpos femeninos alemanes del siglo XVIIL en sus propios términos.

Para acceder a la existencia corporal interior, invisible, de aquellas pacientes,
tuve que avencurarme a cruzar la frontera que separa ... el cuerpo bajo la piel
del mundo que lo rodea ... el cuerpo y su entorno han sido adscritos a dominios
opuestos: por un lado estdn el cuerpo, la naturaleza y la biologfa, fenémenos es-
rables e invariantes; por otro lado estdn el entorno social y la historia, dominios
de cambic constante. Al ctrazarse esta frontera, el cuerpo fue expulsado de la
historia,™

En contraste con la desazén de Duden, muchos entusiastas historia-
dores de la sexualidad no han titubeado en lanzarse a su recién estrena-
da piscina. Se complacen en impresionar al lector con sentencias como
«El afio 1992 marcé el centenario de la heterosexualidad en América»*
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FIGURA 1.1: Una vifieta sobre la historia del sexo y el género. (Fuente: Diane DiMassa,
para la autora)

o0 «De 1700 a 1900 los ciudadanos de Londres efectuarcn una transicion
de tres sexos a cuatro géneros».”' ;Qué quieren decir los historiadores
con afirmaciones como éstas? Su punto esencial es que, hasta donde al-
canzan los documentos histdricos (desde el arte primitivo hasta la palabra
escrita), los seres humanos se han entregado a una variedad de pricticas
sexuales, pero que esta actividad sexual estd ligada a los contextos histg-



28 Cuerpos sexuados

ricos. Esto es, las pricticas sexuales y su consideracidn social varian no
s6lo con las culturas, sino con el tiempo.

El articulo que proporciong la piedra de toque que condujo al trata-
miento de la sexualidad como un fenémeno histérico fue «El rol homo-
sexual», publicado en 1968 por la sociéloga Mary Mclntosh.” La ma-
yoria de occidentales, sefialé McIntosh, asume que la sexualidad de la
gente puede clasificarse en dos o tres categorias: homosexual, heterose-
xual y bisexual.”” MclIntosh argumentaba que esta manera de ver las co-
sas era poco informativa. Por ejemplo, la concepcidn estéatica de la ho-
mosexualidad como un rasgo fisico intemporal no nos dice mucho de
por qué distintas culturas definfan la homosexualidad de maneras dife-
rentes, o por qué la homosexualidad parecia mds aceptable en ciertos
tiempos y lugares que en otros.”* Un importante corolario de la insis-
tencia de McIntosh en una perspectiva histérica de la homosexualidad es
que la heterosexualidad, como todas las orras formas de la sexualidad
humana, también tiene una historia,

Muchos estudiosos se sumaron al reto de Mclntosh de otorgar un pa-
sado a la expresién sexual humana. Pero hay mucho desacuerdo en cuan-
to a las implicaciones de este pasado.” Los autoses de libros como Gay
American History y Surpassing the Love of Men se afanaron en buscar mo-
delos pasados que pudieran ofrecer afirmacion psicolégica a los miem-
bros del naciente movimiento de liberacién gay.”® Como la bisqueda de
heroinas emulables en los inicios del movimiento feminista, las prime-
ras historias «gay» miraban al pasado para promover un cambio social
en el presente. La homosexualidad, argumentaban, siempre ha estado
con nosotros, y deberfamos permitir que acabe de incorporarse en la cul-
tura preponderante.

Pero la euforia inicial suscitada por el descubrimiento de un pasado
gay pronto dio lugar a acalorados debates sobre los significados y fun-
ciones de la historia. ;Eran inapropiadas nuestras categorias sexuales
contempordneas para analizar otros tiempos y lugares? Si los homose-
xuales, en el sentido actual, siempre habian existido, ;significaba eso
que la condicidn es hereditaria en una parte de la poblacién? El que los
historiadores hallaran evidencias de homosexualidad en cualquier era
que estudiaban, ;podria verse como una prueba de que la homosexuali-
dad es un rasgo bioldgicamente determinado? ;O quizd la historia sélo
nos muestra la diferente organizacién cultural de la expresién sexual en
tiempos y lugares diferentes?”’ Algunos autores encontraban liberadora
esta segunda posibilidad, y mantenian que comportamientos aparente-
mente constantes en realidad tenfan sentidos totalmente distintos en di-
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ferentes tiempos y lugares. El hecho aparente de que, en la antigua Gre-
cia, el amor entre mayores y menores fuera un componente esperado del
desarrollo de los ciudadanos varones libres, jpodria significar que fa bio-
logia no tenia nada que ver con la expresién sexual humana?™® §i la his-
toria contribuia a probar que la sexualidad era una construccién social,
también podria mostrar cémo hemos llegado a nuestro orden actual y, lo
mds importante de todo, dar alguna idea de cémo conseguir el cambio
politico y social por el que estaba batallando el movimiento gay.

Muchos historiadores creen que nuestras concepciones modernas del
sexo y del deseo hicieron su primera aparicién en el siglo X1xX. Algunos
sefialan simbdlicamente el afic 1869, cuande un reformador alemdn
contrario a la ley antisodomia pronuncié por primera vez en publico la
palabra hemosexualidad.” La introduccién de un nuevo término no creé
por arte de magia las categorias sexuales del siglo XX, pero parece mar-
car el inicio de su emergencia gradual. Fue a partir de entonces cuando
los médicos comenzaron a publicar informes de casos de homosexuali-
dad (el primero en el mismo afio 1869, en una publicacién germana es-
pecializada en psiquiattia y enfermedades nerviosas).” Con el creci-
miento de la literatura cientifica surgieron especialistas en recopilar y
sistematizar las publicaciones. Las hoy clisicas obras de Krafft-Ebing
y Havelock Ellis completaron Ja transferencia de las conductas homose-
xuales del dominio piblico a otro gestionado al menos en parte por la
medicina.®'

Las definiciones emergentes de homosexualidad y heterosexualidad
se erigieron sobre un modelo dicotémico de la masculinidad y la femi-
nidad.® Los victorianos, por ejemplo, contraponfan una masculinidad
sexualmente agresiva a una feminidad sexualmente indiferente. Pero
esto planteaba un enigma. Si sélo los varones sentian un deseo activo,
¢cémo podian dos mujeres desarrollar un interés sexual mutuo? Res-
puesta: una de las dos renfa que ser una invertida, alguien con atriburos
marcadamente masculinos. Esta misma l6gica se aplicaba a los varones
homosexuales, a los que se contemplaba como mds aferninados que los
heterosexuales.®® Como veremos en el capiculo 8, esta concepcidn sigue
ain vigente en los estudios contemporineos de conductas homaosexuales
en roedores. Una rara lesbiana es la que monta a otra rata; una rara ma-
cho es «gay» si se muestra receptivo a ser montado.”

En la antigua Grecia, los varones cambiaban de rol homosexual con
la edad, de femenino a masculino.”” Hacia el siglo XX, en cambio, cual-
quiera que participara en actos homosexuales ere un homosexual, una
petrsona constitucionalmente proclive a la homosexualidad. Los historia-
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dores atribuyen la emergencia de este nuevo cuerpo homosexual a los
cambios sociales, demograficos y econémicos ocurridos durante el siglo
x1x. En Norteamérica, muchos varones y algunas mujeres que en las ge-
neraciones previas habfan permanecido en la granja familiar encontra-
ron espacios urbanos en los que reunirse. Fuera de la vista de la familia,
se sintieron mis libres para satisfacer sus invereses sexuales. Los que bus-
caban interacciones homosexuales se daban cita en bares o puntos de en-
cuentro particulares; y a medida que su presencia se fue haciendo mds
obvia, rambién lo hicieron los intentos de controlar su comportamiento,
En respuesta a la policia y los reformadores de la moral, tomaron con-
ciencia de sus comportamientos sexuales, y un sentimiento de identidad
embrionario comenzé a formarse.*®

Esta identidad en ciernes tuvo su propia traslacién a la medicina, Los
varones (y después las mujeres) que se identificaban como homosexuales
buscaban ahora ayuda médica. Y la proliferacién de informes médicos
proporciond a los homosexuales un marco para sus propios retratos de si
mismos. «Al contribuir a propotcionar una identidad y un nombre a
gran nimero de personas, la medicina también contribuyé a conformar
su experieficia y a cambiar su comportamiento, creando con ello no ya
un nuevo trastorno, sino una nueva especie de persona, el homosexual
moderno».”’

Puede que la homosexualidad naciera en 1869, pero la gestacién del
heterosexual moderno requiri6 otra década. La palabga beterosexunal hizo
su debut publico en la Alemania de 1880, en el contexto de una defen-
sa de la homosexualidad.®® En 1892, la heterosexualidad cruzé el Atlan-
tico y lleg6 a Norteamérica. Alli, tras un periodo de debate, los médicos
convinieron en que «heterosexual se referia a un Eros normal orientado
al otro sexo. [Los médicos] proclamaron un nuevo separatismo heterose-
xual, un apartheid erdtico forzoso que segregd a los normales de los per-
vertidos».”

Durante la década de los treinta la nocién de heterosexualidad se
abrié paso hasta la conciencia publica, y para cuando estall6 la segunda
guerra mundial la heterosexualidad parecia un rasgo permanente del
paisaje sexual, Pero el concepto ba sido puesto en cela de juicio. Las fe-
ministas contestan a diario el modelo de dos sexos, miencras que una co-
munidad gay y lesbiana con una fuerte identidad propia reclama el de-
recho a la normalidad. Los transexuales y, como veremos en los préximos
tres capitulos, una naciente organizacién de intersexuales han constitui-
do movimientos sociales para acomodar entes sexuales diversos bajo el
paraguas de la normalidad.
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Los historiadores cuya obra acabo de glosar enfatizan la discontinui-
dad. Creen que la busqueda de «leyes generales sobre la sexualidad y su
evolucién histérica se rendird a la evidencia de la variedad de mentali-
dades y comportamientos pasados».” Pero algunos no estin de acuerdo.
El historiador John Boswell, por ejemplo, aplica la clasificacién de Kin-
sey a la antigua Grecia. La interpretacién griega del molfe (varén afemi-
nado) o la fribade (mujer masculina) importa poco. La existencia misma
de esras dos categorias, que Boswell punruaria con un 6 en la escala de
Kinsey, evidencia que los cuerpos o esencias homosexuales han existido
por los siglos de los siglos. Boswell reconoce que la humanidad ha orga-
nizado e interpretado las distintas conductas sexuales de manera dife-
rente en periodos histéricos diferentes. Pero sugiere que siempre ha
existido una variedad de cuerpos predispuestos a actividades sexuales
particulares similar a a actual. «Las construcctones y el contexto confi-
guran la articulacién de la sexualidad, pero no eliminan el reconoci-
muento de la preferencia er6tica como categoria potencial».”! Boswell
contempla la sexualidad méds como una «realidad» que como una «cons-
truccidn social». Mientras que para Halperin el deseo es un producto de
normas culturales, Boswell sugiere que muy posiblemente nacemos con
inclinaciones sexuales particulares. El desarrollo personal y la adquisi-
ci6n de la cultura nos muestran cémo expresar nuestros deseos innatos,
pere no los crean en su totalidad.

El debate sobre las implicaciones de una historia de la sexualidad atin
no estd zanjado. El historiador Robert Nye compara los historiadores
con los antropdlogos. Ambos grupos catalogan «costumbres y creencias
curiosas» e intentan, escribe Nye, «encontrar algdn patrén de semejan-
za comiin».” Pero lo que concluimos sobre las experiencias pasadas de
la gente depende en gran medida de hasta qué punto creemos que nues-
tras categorias de andlisis trascienden el tiempo y el espacio. Suponga-
Mos pof un mMinuto gue tenemos unos cuantos viajeros del tiempo clé-
nicos, individuos genéticamente idénticos en la antigua Grecia, en la
Europa del siglo xvit y en los Estados Unidos contemporineos. Boswell
dirfa que si un clon particular fuera homosexual en la antigua Grecia,
también lo seria en el siglo XvII y en la actualidad (figura 1.2, mode-
lo A). El hecho de que las estructuras de género difieran en distintos
tiempos y lugares podria condicionar la actirud del invertido, pero no lo
crearia. Halperin, sin embargo, argumentaria que no hay garantia de que
el clon moderno de un heterosexual de la Grecia cldsica fuera rambién
heterosexual (figura 1.2, modelo B). El cuerpo idéntico podria expresar
distincos deseos en diferentes épocas.
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FIGURA 1.2: Modelo a: una lectura esencialista del registro histérico. Una persona
con upa rendencia homosexual innata seria homosexual con independencia del periodo
hisrérico. Modelo B: una leccura comstruccionista del registro histérico. Una persona con
wna constitucion genética particular podria o no volverse homosexual, dependiendo de
la cultura y el periodo histérico en los que creciera,
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No hay manera de decidir qué interpretacién es la correcta, A pesar
de las similitudes superficiales, no podemos saber si la ##ibade de ayer es
la marimacho de hoy o si el maestro griego amante de su discipulo es el

. 73
peddfilo de hoy.

¢Naturaleza o crianza?

Si los historiadores han buscado en el pasado pruebas del cardcter inna-
to o social de la sexualidad humana, los antropélogos han perseguido lo
mismo con sus estudios de comportamientos, roles y expresiones sexua-
les en culturas contempordneas de todo el globo. Los que han examina-
do datos de una amplia variedad de culturas no occidentales han discer-
nido dos patrones generales.” Algunas culturas, como la nuestra,
definen un rol permanente para los que entablan relaciones homosexua-
les {«homosexualidad institucionalizada», en la terminologia de Mary
Mclntosh).”

Otra cosa son las sociedades donde rodos los varones adolescentes tie-
nen conractos genitales con varones mayores, Como parte esperada de un
proceso de desarrollo. Estas asociaciones pueden ser breves y altamente
ritualizadas o pueden durar afios. Aqui el contacto orogenital entre dos
varones no significa una condicién permanente o categoria especial del
ser. Lo que define la expresion sexual en esas culturas no es tanto el sexo
del partenaire como su edad y posicién,™

Los antropdlogos estudian pueblos y culturas muy diferentes con dos
objetivos en mente. El primero es entender la variacién humana, las di-
versas maneras en que los seres humanos organizan la sociedad con ob-
jeto de comer y reproducirse. El segundo es la bisqueda de universales.
Como los historiadores, los antropélogos discrepan sobre si la informa-
cién extraida de una cultura puede decirnos algo sobre otra cultura, o si
las diferencias subyacentes en la expresién de la sexualidad importan
mis o menos que las aparentes similitudes.” Pero este desacuerdo no
impide que los datos antropolégicos se esgriman a menudo en las dis-
cusiones sobre la naturaleza del comportamiento sexual humano.™

La antropéloga Carol Vance escribe que la antropologia actual refle-
ja dos lineas de pensamiento contradictorias. La primera, a la que llama
«modelo de influencias culcuraless, aunque no deja de subrayar la im-
portancia de {a cultura y el aprendizaje en el modelado del comporta-
miento sexual, asume que «el sustrato de la sexualidad ... es universal y
estd biolégicamente determinado; en la liceratura aparece como el “im-
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pulso sexual”».”” La segunda aproximacién, dice Vance, consiste en in-
terpretar la sexualidad enteramente en términos de construccién social.
Un construccionista moderado podria argumentar que el mismo acto fi-
sico puede conllevar diferences significados sociales en culturas diferen-
tes,”’ mientras que un construccionista mas radical podtfa argumentar
que «¢l deseo sexual es en si mismo una construccidén de la cultura y la
historia a partir de las energias y capacidades del cuerpo» .

Algunos construccionistas sociales estdn interesados en poner de ma-
nifiesto similitudes interculturales. Por ejemplo, el antropélogo Gil
Herdt, un construccionista moderado, cataloga cuacro enfoques cultura-
les primarios de la organizacién de la sexualidad humana. Lz bomosexna-
lidad estructurada pov edades, como en la Grecia cldsica, también se en-
cuentra en algunas culturas tradicionales donde los adolescentes pasan
por un periodo de desarrollo durante ¢l cual viven recluidos con varones
mayores a los que practican la felacién regularmente. Estos actos se con-
sideran parte del proceso normal de transformacién en un adulto hetero-
sexual. En la bomosexualidad de inversiin de género, «la actividad homose-
xual implica una inversidn del comportamiento sexual normative: los
varones se visten y actiian como mujeres, y las mujeres se visten y actian
como varones».*” Herdr aplica el concepro de homosexualidad especializada
a las culturas que permiten la actividad homosexual restringida a pape-
les sociales concretos, como el de chamdn. Esta forma de homosexualidad
contrasta sobremanera con nuestra propia creacién cultural moderna: el
movimiento gay. Declararse «gay» en Estados Unidos implica adopear una
identidad y adherirse a un movimiento social y a veces politico.

Muchos estudiosos han ensalzado la obra de Herdt porque ofrece
nuevas formas de pensar el estatuto de la homosexualidad en Europa y
América, Pero, aunque ha proporcionado tipologias dtiles para el estu-
dio intercultural de la homosexualidad, otros objetan que conlleva asun-
ciones que reflejan su propio contexto cultural.* La antropdloga Debo-
rah Elliston, por ejemplo, piensa que el uso del término homosexualidad
para describir el intercambio de semen en las sociedades melanésicas
«imputa un modelo de sexualidad occidental ... que se basa en las ideas
occidentales sobre el género, el erotismo y la persona, que en tltima ins-
tancia oscurece el significado de estas préicticas en Melanesia». Elliston
se queja de que el concepto de sexualidad estructurada por edades oscu-
rece la composicién de la categoria «sexual», y que es precisamente esta
categoria la que requiere clarificacién para empezar.™

Cuando los antropélogos dirigen su atencién a las relaciones entre
género y sistemas de poder social, tropiezan con las mismas dificultades
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intelectuales que encuentran al esrudiar «terceros» #éneros en otras cul-
turas. En los setenta, las feministas europeas y norteamericanas tenian Ja
esperanza de que los antropélogos les proporcionarian datos empiricos
que sustentaran su defensa politica de la igualdad de género. Si existian
sociedades igualirarias en alguna parte del mundo, ello implicaria que
nuestras estructuras sociales no son inamovibles. Ahora bien, ¢y si las
mujeres de rodas as culturas conocidas tuvieran un estatuto subordina-
do? Como ha sugerido mds de uno, ¢no implicaria esta similitud inter-
cultural que la subordinacién femenina debe estar biolégicamente pre-
determinada?*’

Cuando las antropélogas feministas viajaron por el mundo en busca
de culturas que enarbolaran la bandera de la equidad, no volvieron con
buenas nuevas. La mayoria concluyd, como escribe la antropéloga
Sherry Ortner, «que, de una manera u otra, los hombres eran “el primer
sex0”»." Pero las criticas a estos primeros andlisis interculturales arre-
ciaron, y en los affos noventa algunas antropélogas feministas destacadas
reconsideraron el asunto. Las comparaciones interculturales de estructu-
ras sociales tropiezan con el mismo problema que plantea la obrencidén
de informacién mediante encuestas. Simplemente, los antropélogos de-
ben idear categorias en las que clasificar la informacién obtenida. Inevi-
tablemente, algunas de las categorias concebidas reflejan los dogmas de
.los propios antropélogos, lo que algunos autores laman «proposiciones
incorregibles». La idea de que sélo hay dos sexos es una proposicién in-
corregible,” igual que la idea de que los antropélogos reconocerian la
igualdad sexual cuando la encontraran.

Ortner sostiene que la controversia sobre la universalidad de la desi-
gualdad sexual ha continuado durante mds de dos décadas porque los
antropSlogos asumian que cada sociedad serfa internamente consisten-
te, una expectativa que, seguin ella, no es razonable: «Ninguna sociedad
o cultura es totalmente consistente. Toda sociedad/cultura tene ejes de
prestigio masculino y ejes de prestigio femenino, otros de igualdad de
género y otros (a veces muchos) ejes de prestigio que no tienen que ver
con el género. El problema en el pasado ha sido que todos nosotros ... es-
tébamos intentando encasillar cada caso». En vez eso, argumenta Ort-
ner, «lo mds interesante de cualquier caso dado es precisamente la mul-
tiplicidad de légicas, de discursos, de précticas de prestigio y poder en
juego».™ 8i nos fijamos en las dindmicas, las contradicciones y los remas
menores, entonces se hace posible apreciar tanto el sistema dominante

vigente como el potencial de los temas menores para convertirse en
principales,*
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Pero las feministas también tienen proposiciones incorregibles, y
una central ha sido que todas las culturas, como escribe la antropéloga
nigeriana Oyeronke Oyewumi, «organizan su mundo social a través de
una percepcién de los cuerpos humanos» como masculinos o femeni-
nos.” En su critica del feminismo europeo y norteamericano, Oyewumi
subraya que la imposicién de un sisterna de género (en este caso a través
del colonialismo seguido del imperialismo ilustrado} puede alterar
nuestra comprensién de las diferencias étnicas y raciales. Su propio and-
lisis detallado de la cultura yoruba evidencia que la edad relativa es un
organizador social mucho mds significativo que el sexo. Por ejemplo, los
pronombres de la lengua yoruba no indican el sexo, sino si el aludido es
mayor o menor que el hablante. Lo que piensan sobre cémo funciona el
mundo configura el conocimiento del mundo que producen los pensa-
dores; y ese conocimiento afecta a su vez al mundo.

Si la tradicién intelectual de su pais la hubieran construido pensado-
res yoruba, afirma Oyewumi, «la veteranfa prevaleceria sobre el géne-
ro».”" Contemplar la sociedad yoruba a través de la 6ptica de la vetera-
nia en vez del género tendria dos importantes efectos. En primer lugar,
si los estudiosos euro-americanos tuvieran conocimiento de Nigeria a
través de antropélogos yoruba, nuestra propia creencia en la universali-
dad del género podria cambiar. Finalmente, este conocimiento podria
alterar nuestras propias construcciones. En segundo lugar, la articula-
cién de una visién de la organizacién social basada en la veterania entre
los yoruba presumiblemente reforzaria dichas estruccuras sociales. Pero,
observa Oyewumi, la intelectualidad africana a menudo importa las ca-
tegorias de género europeas, y «al escribir sobre cualquier sociedad a
través de una perspectiva de género, los intelectuales necesartamente in-
troducen el género en esa sociedad ... De manera que la intelectualidad
estd implicada en el proceso de formacién del género».”

Asi pues, los historiadores y los antropélogos no se ponen de acuerdo
sobte cémo interpretar la sexualidad humana a través de la historia y las
culturas. Los filgsofos incluso cuestionan la validez de las palabras homose-
xual y heterosexnal (los términos mismos del debate).”” Pero, con indepen-
dencia de su situacién en el espectro construccionista, la mayoria asume
que existe una divisién fundamental entre naturaleza y crianza, entre los
«cuerpos reales» y sus interpretaciones cultarales. Por mi parte, compat-
to la conviccién de Foucault, Haraway, Scott y otros de que nuestras ex-
periencias corporales'son el resultado de nuestro desarrollo en culturas y
periodos histéricos particulares. Pero, especialmente como bi6loga, quie-
ro conctetar el argumento.”’ A medida que crecemos y nos desarrollamos,
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de manera literal y no sélo «discursiva» (esto es, a través del lenguaje y las
pricticas culturales), construimos nuestros cuerpos, incorporando la expe-
riencia en nuestra propia carne. Para comprender esta afirmacién debemos
limar la distincién entre el cuerpo fisico y el cuerpo social.

No a los dualismos

«Un demonio de nacimiento, sobre cuya naturaleza la educacién nunca
puede fijarse». Ese es el reproche del Ptspero de Shakespeare a su es-
clavo Calibdn en La tempestad. Estd claro que la cuestién de lo innato y
lo adquirido ha preocupado a la cultura europea durante bastante tiem-
po. Las maneras euro-americanas de entender el mundo dependen en
gran medida de los dualismos (pares de conceptos, objetos o credos
opuestos). Este libro se centra especialmente en tres de ellos: sexofgéne-
ro, naturaleza/crianza y real/construido. Solemos emplear los dualismos
en alguna forma de argumento jerarquico. Préspero se queja de que la
naturaleza controla el comportamiento de Calibdn, y de que sus esfuer-
zos por civilizarlo son en vano. La educacién humana no puede impo-
nerse a la naturaleza diabdlica. En los capitulos que signen encontrare-
mos un debate intelectual interminable sobre cudl de los dos elementos
de un dualismo particular deberfa dominar sobre el otro. Pero en vir-
tualmente todos los casos, opino que las cuestiones intelectuales no pue-
den resolverse, ni puede haber progreso social, si nos remitimos a la que-
ja de Prospero. En vez de eso, al considerar momentos puntuales en la
creacién del conocimiento biolégico sobre la sexualidad humana, pro-
curo deshacer el nudo gordiano del pensamienro dualista. Propongo
cambiar el fon mor de Halperin de que «la sexualidad no es un efecto so-
mitico, es un efecto cultural»” por Ja idea de que la sexualidad es un he-
cho somdtico ereade por un efecto cultural. (Véase especialmente el capi-
tulo final de este libro.)

¢Qué tiene de preocupante que recurramos a los dualismos para ana-
lizar el mundo? Estoy de acuerdo con la fildsofa Val Plumwood en que
este recurso oscurece las interdependencias de cada par. La relacién mu-
tua entre los pares permite su solapamiento. Considérese un extracto de
la lista de Plumwood:

Razén Naturaleza
Masculino Femenino
Mente Cuerpo
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Amo Esclavo

Libertad Necesidad (naturaleza)
Humano Natural {no humano)
Civilizado Primitivo

Produccién Reproduccién

Yo Otro

En el uso cotidiano, los conjuntos de asociaciones en cada columna
de la lista suelen ir juntos. «La cultura», escribe Plumwood, acumula
estos dualismos como un almacén de armas «que pueden aprovecharse,
refinarse y reutilizarse. Las viejas opresiones almacenadas como dualis-
mos facilitan y abren el camino a otras nuevas».” Por esta razon, aun-
que me centraré en el género, no dudaré en sefialar las intersecciones en-
tre las construcciones e ideologfas raciales y las de género.

En Gltima instancia, el dualismo sexo/género limita el andlisis femi-
nista. El término géners, colocado en una dicotomia, excluye necesaria-
mence la biologia. Como escribe la pensadora feminista Elizabeth Wil-
son: «Las criticas feministas de la estructura estomacal v hormonal ...
resultan impensables» * (Véanse los capitulos 6-8 para un intento de
remediar la deficiencia hormonal.) Estas criticas son impensables por
culpa de la divisién real/construido (a veces formulada como una divi—
sién entre naturaleza y crianza), donde muchos sitdan el conocimiento
de lo real en el dominio de la ciencia (equiparando lo construido con lo
cultural). Las formulaciones dicotémicas por parte de feministas y no fe-
ministas conspiran para hacer que el andlisis sociocultural del cuerpo
parezca imposible. ‘ /

Algunas pensadoras feministas, especialmente durante la Gltima dé-
cada, han intentado —con €éxito variable— componer una descripcién
no dualista del cuerpo. Judith Butler, por ejemplo, ha reclamado el
cuerpo material para el pensamiento feminista. ;Por qué, se pregunta, la
idea de materialidad ha venido a significar lo que es irreducible, lo que
puede sustentar la construccién pero no puede construirse?™ Estoy de
acuerdo con Butler en que tenemos que hablar del cuerpo material. Hay
hormonas, genes, prostatas, Gteros y otras partes y fisiologias corporales
de las que nos valemos para diferenciar encre machos y hembras, y que
se convierten en parte del sustrato del que emergen las variedades de la
experiencia y el deseo sexuales. Es mds, las variaciones en cadz_i uno d.e es-

tos aspectos de la fisiologfa afectan profundamente la experiencia mc.ll—
vidual del género y la sexualidad. Pero, escribe Butler, cada vez que in-
tentamos volver al cuerpo como algo que existe con anterioridad a la
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socializacion, al discurso sobre lo masculino v lo femenino, «descubti-
mos que la materia estd colmatada por los discursos sobre el sexo y la se-
xualidad que prefiguran y constrifien los uses que pueden darse a ese
término».”

Las nociones occidentales de materia y matertalidad corporal, argu-
menta Butler, se han construido a través de una «marriz de género».
Que los filésofos cldsicos asociaban la feminidad con la marerialidad
puede verse en el origen de la palabra misma. «Materia» deriva de ma-
rer y matrix, que significa Gtero, Tanto en griego como en latin, segin
Butler, la materia no se entendia como una pizarra en blanco a la espera
de un significado externo. «La matriz es un ... principio formativo que
inaugura ¢ informa el desarrollo de algan organismo u objeto ... para
Aristételes, “la materia es potencialidad, la forma realidad”... En la re-
produccién, se dice que las mujeres aportan la materia y los hombres la
forma»."" Como sefiala Butler, el titulo de su libro, Badies That Matter
(Cuerpos que importan), es un juego de palabras bien meditado. Ser mate-
rial es hablar del proceso de materializacién. Y si los puntos de vista so-
bre sexo y sexualidad ya estdn incrustados en nuestras concepciones filo-
séficas de la materializacién de los cuerpos, la materia de los cuerpos no
puede constituir un sustrato neutral preexistente sobre el que basar
nuestra comprensién de los origenes de las diferencias sexuales.'""

Puesto que la materia ya contiene las nociones de género y sexuali-
dad, no puede ser un recurso imparcial sobre el que construir teorias
«cientificas» u «objetivas» del desarrollo y la diferenciacién sexuales. Al
mismo tiempo, tenemos que reconocer y hacer uso de aspectos de [a ma-
terialidad «que pertenecen al cuerpo». «Los dominios de la biologia, la
anatomfa, la fisiologia, la composicién hormonal y quimica, la enferme-
dad, la edad, el peso, €l metabolismo, la vida y la muerte» no pueden
negarse.'” La pensadora critica Bernice Hausman concreta este punto
en su discusién de las técnicas quirdrgicas disponibles para crear cuer-
pos transexuales. «Las diferencias entre vagina y pene», escribe, «no son
meramente ideoldgicas. Cualquier intento de abordar y descifrar la se-
muibtica del sexo ... debe reconocer que estos significantes fisiolégicos
tienen funciones en el sistema real que escapardn ... a su funcién en el
sistema simbélico».'"

Hablar de sexualidad humana requiere una nocién de lo material.
Pero la idea de lo material nos llega ya tefiida de ideas preexistentes so-
bre las diferencias sexuales. Butler sugiere que contemplemos el cuerpo
como un sisterna que simultdneamente produce y es producido por sig-
nificados sociales, asi como cualquier organismo bioldgico siempre es el
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resultado de las acciones combinadas y simultineas de la naturaleza y el
entorno.

A diferencia de Butler, 1a filésofa feminista Elizabeth Grosz concede
a algunos procesos biolégicos un estatuto preexistente a su significado.
Grosz piensa que los instintos o pulsiones biolégicas proporcionan una
suerte de materia prima para el desarrollo de la sexualidad. Pero las ma-
terias primas nunca bastan. Deben venir con un conjunto de significa-
dos, «una red de deseos» ' que organice los significados y la conciencia
de las funciones corporales del nifio. Esto resulta claro si se tienen en
cuenta las historias de los llamados nifios salvajes, criados sin las cons-
tricciones humanas ni la inculcacién de significados. Estos nifios no ad-
quieren ni el lenguaje ni el impulso sexual. Aunque sus cuerpos aporta-
ran la materia prima, sin un contexto social humano la arcilla no pudo
modelarse en una forma psicuica reconocible. Sin la socialidad humana
no puede desarrollarse la sexualidad humana.'” Grosz intenta compren-
der de qué manera la socialidad y el significado, que claramente se ori-
ginan fuera del cuerpo, acaban incorpordndose a su fisiologfa y sus com-
portamientos tanto conscientes como inconscientes.

A modo de ilustracién, veamos un par de ejemplos concretos. Una
mujer menuda y canosa, ya entrada en los noventa, mira en el espejo su
cara arrugada. ;Quién & esa mujer?, se pregunta. Su imagen mental de
su propio cuerpo no concuerda con la imagen reflejada en el espejo. Su
hija, ya cincuentona, intenta recordar que debe usar los miisculos de las
piernas en vez de la articulacién de la rodilla para que subir y bajar es-
caleras no le resulte doloroso. (Al final adquirird un nuevo hibito qui-
nésico y dejard de pensar conscientemente en el asunto.}) Ambas mujeres
estén reajustando los componentes visual y quinésico de su imagen cor-
poral, formada sobte la base de informacion pasada, pero siempre un
ranto desfasada en relacion al cuerpo fisico actual.'*™ ;Cémo ocurren es-
tos reajustes, y c6mo se forman nuestras imagenes corporales iniciales en
primera instancia? Aqui necesitamos el concepto de la psique, un do-
minio donde tienen lugar traducciones de la mente al cuerpo y vicever-
sa (unas Naciones Unidas, como si dijéramos, de cuerpos y expetien-
cias).'"”

En Valatile Bodies, Elizabeth Grosz considera la conjuncién de cuer-
po y mente. Para facilitar su proyecto, evoca Ja imagen de una banda de
Mibius como metdfora de la psique. La banda de Mabius es un enredo
topolégico (figura 1.3), una cinta plana rorcida una vez y luego pegada
por los extremos para formar una superficie circular retorcida. Imagine-
mos una hormiga desplazdndose por dicha superficie. Al principio del
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FIGURA 1.3: Banda de Mabius II, por M.C. Escher. (© Cordon Art; reimpreso con
permiso}

viaje circular, la hormiga estd claramente en la cara externa de la cinta;
pero a medida que se desplaza, sin levantarse en ningin momento del
plano, acaba estando en la cara interna. Grosz propone que contemple-
mos el cuerpo (el cerebro, los misculos, los drganos sexuales, las hor-
monas y demds) como la cara interna de una banda de Mobius, y la cul-
tura y la experiencia como la cara externa. Pero, como sugiere la imagen,
entre el interior y el exterior no hay solucidon de continuidad, y se pue-
de pasar de uno a otro sin levantar los pies del suelo.

Como relata Grosz, psicoanalistas y fenomendlogos describen el
cuerpo en términos de sensaciones.'” La mente traduce la fisiologia en
un sentido interior del yo. La sexualidad oral, por ejemplo, es una sen-
sacién fisica a la que primero el mifio y después el aduleo da un signifi-
cado psicosexual. Esta traduccidén tiene lugar en el interior de la banda
de Mdébius. Pero a medida que uno se traslada al exterior, comienza a
expresarse en términos de conexiones con otros cuerpos y objetos, cosas
que obviamente no forman parte del yo. Grosz escribe: «En vez de des-
cribir el impulso oral en términos de cémo se siente ... la oralidad pue-
de entenderse en términos de lo que hace: crear vinculos. Los labios del
nifio, por ejemplo, forman conexiones ... con el pecho o el biber6n, po-
siblemente acompafiados por la mano en conjuncién con el oido, estan-
do cada sistema en perpetuo movimiento e interrelacién mutua».'"”

Continuando con la analogia de Mébius, Grosz imagina que los
cuerpos crean psiques empleando la libido como marcador para trazar
una via desde los procesos biol6gicos hasta una estructura interior o de-
seo. A otro dmbito de conocimiento diferente concierne el estudio del
«exteriors de la banda, una superficie obviamente mds social, marcada
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por «textos, leyes y procedimientos pedagdgicos, juridicos, médicos y
econémicos» encaminados a «esculpir un sujeto social ... con capacidad
de trabajo, o de produccién y manipulacién, un sujeto capaz de actuar
como sujeto».""" Asi pues, Grosz también rechaza un modelo de natura-
leza/crianza para el desarrollo humano. Aun reconociendo que no cono-
cemos el alcance y los limites de la maleabilidad del cuerpo, Grosz in-
siste en que no podemos simplemente «sustraer el entorno, la cultura, la
historia» y quedarnos sélo con «naturaleza o biologia».'"*

Mas alla de los dualismos

Grosz postula impulsos innatos que, a través de la experiencia fisica, se
organizan en sensaciones somdticas, las cuales se traducen en lo que lla-
mamos emociones. Sin embargo, tomar lo innato en sentido literal to-
davia nos deja con un residuo inexplicado de la naturaleza.''” Los seres
humanos son biolégicos (y, por ende, seres naturales en cierto sentido) y
sociales (y, por ende, entidades en cierto sentido artificiales o, si se quie-
re, construidas). ;Podemos concebir una manera de vernos a nosotros
mismos, a medida que nos desarrollamos desde la concepcién hasta la
vejez, como naturales y artificiales a la vez? Durante la pasada década ha
surgido una apasionante visién que he agrupado bajo la ribrica de teo-
ria de sistemas ontogénicos. " ;Qué es lo que ganamos al escoger esta
teoria como marco analitico?

La teoria de sistemas ontogénicos niega que haya dos tipos funda-
mentales de procesos: uno guiado por los genes, las hormonas y las cé-
lulas cerebrales (esto es, la naturaleza) y otro por el medio ambiente, la
experiencia, el aprendizaje o fuerzas sociales (esto es, la crianza).'" Una
pionera de esta teorfa, la filésofa Susan Oyama, asegura que «ofrece mas
claridad, més coherencia, més consistencia y otra manera de interpretar
los datos; ademids proporciona los medios para sintetizar los conceptos y
métodos ... de grupos cuya incomprensién mutua les ha impedido tra-
bajar juntos, o siquiera comunicarse, durante décadas». Sin embargo, la
teoria de sistemas ontogénicos no es un filtro mégico. Muchos la deses-
timardn porque, como explica Oyama, «proporciona menos ... orienta-
cién sobre la verdad fundamenral» y «menos conclusiones sobre lo que
es inherentemente deseable, saludable, natural o inevirable».'"”

;Cémo puede ayudarnos la teoria de sistemas ontogénicos a desem-
barazarnos de los procesos mentales dualistas? Considérese un ejemplo
descrito por Peter Taylor, una cabra nacida sin patas delanteras. Dutan-
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te su vida consiguié desenvolverse saltando sobre sus patas traseras. Un
anatomista que estudié la cabra tras su muerte vio que tenfa una espina
dorsal en forma de § (como la humana), «<huesos engrosados, inserciones
musculares modificadas y otros correlatos del movimiento sobre dos
piernas».''® Este sistema esquelético (como el de cualquier cabra) se de-
sarrollé como parte de su manera de desplazarse, Ni sus genes ni su en-
torno determinaron su anatomfia. S6lo el conjunto tenia tal poder. Mu-
chos fisidlogos del desarrollo reconocen este principio.'” Como ha
escrito un bidlogo, «la estructuracién tiene lugar durante el ejercicio de
las historias vitales individuales».''®

Hace unos afios, cuando el neurdlogo Simon LeVay comunicd que las
estructuras cerebrales de los varones homosexuales y heterosexuales di-
ferfan (y que esta diferencia reflejaba una mds general entre varones y
mujeres), se convirtié en el centro de una rormenta.’” Aunque ensegui-
da se convirtid en un héroe para muchos gays, tuvo que vérselas con un
grupo muy heterogéneo de criticos. Por un lado, a las feministas como
yo misma no les gustd su empleo acritico de las dicotomias de género,
que en el pasado nunca habfan contribuido a promover la igualdad de
las mujeres. Por otro lado, la derecha cristiana rechazé su resultado por-
que consideraba que la homosexualidad era un pecado que los indivi-
duos pueden elegir no cometer."* La investigacién de LeVay, y la del ge-
netista Dean Hamer después, sugerian que la homosexualidad era
congénita o innata."”' El discurso del debate piiblico pronto se polarizé.
Cada bando contraponia términos como genético, bioldgico, congénito, inna-
to € inmutable a términos como ambiental, adguirido, construido y eleccion.'*

La facilidad con la que tales debates evocan la dicotomia naturale-
za/ctianza es consecuencia de la pobreza de un enfoque no sistémico.'”
Politicamente, este marco intelectual encierra enormes peligros. Aun-
que algunos tienen la esperanza de que la creencia en el lado natural de
las cosas propiciara una mayor tolerancia, la historia pasada sugiere que
lo contrario también es posible. Incluso los arquitectos cientificos del
argumento naturalista reconocen los peligros.'™ En un extraordinario
pasaje de un articulo publicado en S¢zence, Dean Hamer y colaboradores
expresaban su inquietud: «Serfa fundamentalmente contrario a la ética
emplear esta clase de informacién para intentar evaluar o alterar la
orientacioén sexual presente o futura de una persona. En vez de eso, los
cientificos, los educadores, los politicos y el piiblico deberfan trabajar
juntos para asegurar que esta investigacion se use para beneficio de to-
dos los miembros de la sociedad».'”

La psicéloga teminista Elisabeth Wilson se ha inspirado en el revue-
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lo suscitado por la obra de LeVay para plantear algunas cuestiones 1m-
portantes en relacién con la teoria de sistemas.'* Muchos teéricos criti-
cos, feministas y homosexuales arrinconan deliberadamente la biologia,
abriendo con ello el cuerpo a la conformacién social y cultural.'”’ Pero
ésta es una jugada equivocada. Wilson escribe: «Lo que puede set poli-
tica y criticamente contencioso en la hipdtesis de LeVay no es la con-
juncién neurologia-sexualidad per se, sino la manera concreta en que se
efectiia dicha conjuncién».'*® Una respuesta politica efectiva, continiia,
no tiene que separar el estudio de la sexualidad de la neurologia. En vez
de eso, Wilson, que pretende desarrollar una teoria de la mente y €l
cuerpo (una descripcién de la psique que una la libido al cuerpo), sugie-
re que la visién del mundo de las feministas incorpora una descripcién
del funcionamiento del cerebro que se conoce, a grandes rasgos, como
conexicnismao.

El enfoque antiguo para comprender el cerebro era anatémico. La
funcién podia localizarse en partes concretas del cerebro. En tltima ins-
tancia, funcién y anatomia eran una sola cosa. Esta idea subyace tras el
debate sobre el cuerpo calloso (véase el capitulo 5), por ejemplo, y el tu-
multo sobre el resultado de LeVay. Muchos cientificos creen que una di-
ferencia estructural representa la localizacién cerebral de diferencias
comportamentales medibles. En cambio, los modelos conexionistas'?”
asumen que la funcién emerge de la complejidad ¢ intensidad de multi-
ples conexiones neuronales actuando a la vez.'* El sistema tiene algunas
caracteristicas importantes: a menudo las respuestas no son lineales, las
redes pueden «entrenarse» para responder de maneras particulares, la
naturaleza de la respuesta no es facil de predecir, y la informacién no se
localiza en ninguna parte, sino que mds bien es el resultado neto de las
diferentes conexiones y sus distintas intensidades.'"!

Los postulados de la teotia conexionista propotcionan puntos de par-
tida interesantes para comprender el desarrollo sexual humano. Por
ejemplo, puesto que las redes de los modelos conexionistas suelen ser no
lineales, pequefios cambios pueden tener grandes efectos. Una implica-
¢16n para el estudio de la sexualidad es que, a la hora de buscar aspectos
del entorno que conformen el desatrollo humano, podria ser ficil equi-
vocarse de lugar y de escala.'*” Ademds, una misma conducta puede te-
ner muchas causas subyacentes, acontecimientos que ocurren en distifi-
tos momentos del desarrollo. Sospecho que nuestras etiquetas de
homosexual, heterosexual, bisexual y transexual no son categorias vili-
das en absoluto, y séle se comprenden bien en términos de aconteci-
mientos ontogénicos Gnicos'”’ que afectan a individuos particulares. Es-
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toy de acuerdo, pues, con los conexionistas que argumentan que «el pro-
ceso ontogénico mismo estd en el nicleo de la adquisicién de conoci-
miento. El desarrollo es un proceso de emergencia».'*

En la mayorfa de discusiones piblicas y cientificas, sexo y naturaleza
se entienden como reales, mientras que género y cultura se entienden
como construidos.'”” Pero éstas son falsas dicotomias. En los capitu-
los 2-4 parto de los marcadores mds visibles del género —los genirales—
para ilustrar cémo se construye, literalmente, el sexo. Los cirujanos eli-
minan partes y emplean pldsticos para crear genirtales «aproplados» para
la gente nacida con partes corporales no facilmente identificables como
masculinas o femeninas. Los médicos creen que su pericia les permite
«escuchar» lo que les dice la naturaleza sobre el sexo verdadero que de-
betfan tener estos pacientes. El problema es que sus verdades proceden
del medio social y son reforzadas en parte por la tradicién médica de ha-
cer invisible la incersexualidad.

Nuestros cuerpos, como el mundo en el que vivimos, estin hechos de
materia. Y @ menudo nos valemos de la investigacién cientifica para
comprender la naturaleza de dicha materia. Pero esta investigacién cien-
tifica implica un proceso de construccién de conocimiento. Ilustrasé
este punto con algiin detalle en el capitulo 5, que nos traslada al interior
del cuerpo (la menos visible anatomia cerebral). Me centraré en una con-
troversia cientifica: s Tienen una conformacién diferente los cuerpos ca-
llosos (una regién cerebral especifica) de varones y mujeres? En este mis-
mo capitulo mostraré cémo los cientificos construyen argumentos a base
de escoger enfoques y herramientas experimentales particulares. El de-
bate entero estd socialmente constrefiido, y las herramientas concretas
elegidas para canalizar la controversia (por ejemplo, una modalidad par-
ticular de andlisis estadistico o el empleo de cerebros de caddveres en vez
de imdgenes por resonancia magnética) tienen sus propias limitaciones
histéricas y técnicas.'*

En circunstancias apropiadas, sin embargo, hasta el cuerpo calloso
resulta visible a simple vista. ;Qué ocurre, entonces, cuando profundi-
zamos atin mds, hasta la quimica invisible del cuerpo? En los capitu-
los 6y 7 veremos cé6mo los cientificos crearon la categoria de las hormonas
sexuales, en el periodo que va de 1900 a 1940. Las hormonas mismas se
convirtieron en marcadores de la diferencia sexual, Asi, la deteccién de
una hormona sexual o su receptor en alguna parte del cuerpo (las células
6seas, por ejemplo) convierte esa parte antes neutra en sexual. Pero si
uno adopta, como hago yo, una perspectiva histérica, puede ver que las
hormonas esteroides no tienen por qué dividirse en categorias sexuales y
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no sexuales.'” Podria haberse considerado, por ejemplo, que son hor-
monas de crecimiento que afectan a una amplia gama de tejidos, 6rganos
reproductivos incluidos.

Hoy los cientificos estdn de acuerdo sobre la estructura molecular de
los esteroides que etiquetaron como hormonas sexuales, aunque no sean
visibles a simple vista. En el capitulo 8 me centraré por una patte en
c6mo aplicaron los cientificos el recién acufado concepto de hormona
sexual para profundizar en el conocimiento del desarrollo genital en los
roedores, y por otra parte en su aplicacién del conocimiento sobre las
hormonas sexuales a algo atin menos tangible que la quimica corporal:
el comportamiento ligado al sexo. Pero, parafraseando al poeta, el curso
de la auréntica ciencia nunca discurrié en calma. Los experimentos y
modelos que describian el papel de las hormonas en el desarrollo de la
conducta sexual de las ratas guardan un turbador paralelismo con los de-
bates culturales sobre los papeles y capacidades de varones y mujeres.
Parece dificil eludir la idea de que, por muy cientifica y objetiva que
aparente ser, nuestra comprension de las hormonas, el desarrollo cere-
bral y la conducta sexual estd construida en contextos histéricos y socia-
les especificos que han dejado su marca.

Este libro examina la construccién de la sexualidad, comenzando por
las estructuras visibles de la superficie exterior del cuerpo y acabando
por las conductas y las motivaciones (esto es, actividades y fuerzas ma-
nifiestamente invisibles) inferidas s6lo a parcir de su resultado, pero que
se presumen localizadas muy dentro del cuerpo.'”® Pero los comporta-
mientos son por lo general actividades sociales, expresadas en interac-
cién con objetos y seres distintivamente separados. As{, al pasar de los
genitales externos a la psique invisible, nos encontramos de pronto ca-
minando por una banda de Mébius que nos devuelve al exterior del
cuerpo, y mds alla. En el capitulo final bosquejaré entoques de investi-
gacién que potencialmente pueden mostrarnos cémo pasamos de fuera a
dentro y otra vez fuera, sin despegar nunca los pies de la superficie de la

banda.

«Aquel sexo que prevaleciere»

El continuo sexual

En 1843, Levi Suydam, un vecino de veintitrés afios de Salisbury, Con-
necticut, solicité 2 la junta electoral de la ciudad el permiso de vorar
como miembro del partido conservador en una refiida eleccién local. Ta
solicitud suscit6 una andanada de objeciones por parte de la oposicién,
por una razén que debe ser bien rara en los anales de la democracia nor-
teamericana: se decia que Suydam era «mds hembra que machos, por lo
que su papeleta no tendria validez (ya que sélo los varones tenian dere-
cho a voto). La junta llamé a un médico, un tal William Barry, para que
examinara a Suydam y zanjara el asunto. Presumiblemente, tras obser-
var un falo y unos testiculos, el buen doctor certificé la masculinidad de
Suydam, lo que permitié a los conservadores ganar la eleccién por un
voto de diferencia.

Unos dfas mds rarde, sin embargo, Barry descubrié que Suydam
menstruaba regularmente y tenia un orificio vaginal. También tenia la
cadera ancha y los hombros estrechos propios de la constitucién feme-
nina, pero ocasionalmente sentia atraccién fisica por el sexo «OpUesSto»
{que para «él» era el femenino). Por otra parte, «sus propensiones fe-
meninas, como la aficién por los colores vistosos y los retales de cali-
€6, que comparaba y unfa, junto con su aversién al trabajo fisico y su
incapacidad para ejecutarlo, eran recalcadas por muchos».' (Nétese
que este médico decimonénico no distinguia entre «sexo» y «género»,
porque encontraba la aficidén a coser retales de calicé tan indicativa
como la anatomia y la fisiologia.) Nadie ha pedido averiguar aiin si
Suydam perdié su derecho a voto.” Sea como fuere, esta historia da
idea tanto del peso politico que impone nuestra cultura sobre la de-
terminacién del «sexo» correcto de una persona como de la profunda
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confusion que siembran los casos en que éste no puede determinarse
con facilidad.

La cultura europea y americana estd profundamente comprometida
con la idea de que sélo hay dos sexos. Incluso nuestro lenguaje rehiisa
otras posibilidades, de manera que para escribir sobre Levi Suydam y
otros casos parecidos he tenido que inventar convenciones: el/la para de-
notar individuos que no son ni macho ni hembra, o quiza son ambas co-
sas a la vez. La convencién lingiiistica tampoco es un capricho. Encajar
en la categoria de vardén o mujer tiene una relevancia social concreta.
Para Suydam (y todavia hoy para las mujeres en algunas partes del mun-
do) significaba el detrecho a voto. También puede significar el servicio
militar obligatorio o el sometimiento a leyes relativas a la familia y el
matrimonio. En muchas partes de Estados Unidos, por ejemplo, dos in-
dividuos legalmente registrados como varones no pueden mantener re-
laciones sexuales sin quebrantar leyes contra la sodomia.’

Nuestros cuerpos bioldgicos colectivos, sin embargo, no comparten
el empefio del Estado y la legislacién en mantener sélo dos sexos. Ma-
chos v hembras se sitiian en los extremos de un continuo bioldgico, pero
hay muchos otros cuerpos, como el de Suydam, que combinan compo-
nentes anatdmicos convencionalmente atribuidos a uno v otro pole. Las
implicaciones de mi idea de un continuo sexual son profundas. Si la na-
turaleza realmente nos ofrece mds de dos sexos, entonces nuestras nocio-
nes vigentes de masculinidad y feminidad son presunciones culturales.
Reconceptualizar la categoria de «sexo» desafia aspectos hondamente
arraigados de la organizacion social europea y americana.

En efecto, hemos comenzado a insistir en la dicotomia macho-
hembra a edades cada vez mds tempranas, lo que ha contribuido a que
el sistema de dos sexos se implante mds profundamente en nuestra vi-
sién de la vida humana y nos patezca innato y natural. Hoy dia, meses
antes de que el feto abandone el confort del dtero, la amniocentesis y
los ultrasonidos identifican su sexo. Los progenitores pueden asi elegir
por anticipado el papel pintado del cuarto del bebé: motivos deporti-
vos -—en azul— si esperan un nifio y florales —en rosa— si esperan
una nifia. Los investigadores casi han completado la puesta a punto de
la tecnologia que permite elegir el sexo del bebé en el momento de la
fecundacién.* Ademds, las técnicas quirdrgicas modernas contribuyen
a mancener el sistema de dos sexos. Hoy los nifios que al nacer no son
«ni una cosa ni otra, o ambas»° (un fenémeno bastante corriente) desa-
parecen pronto de la vista porque los cirujanos los «corrigen» sin de-
mora. En el pasado, sin embargo, los intersexuales (o hermafroditas,
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FIGURA 2.1: Hermafrodira durmiente, estatua romana del sigho 11 a. de C. (Erich Les-
sing, de Art Resource; reimpreso con permiso)

como se les llamé hasta hace poco)* eran culturalmente reconocidos
(véase la figura 2.1}.

¢Como contribuyé el nacimiento y la presencia reconacida de her-
mafroditas a conformar las ideas sobre el género en el pasado? ;Cémo se
desarrollaron los modernos tratamientos médicos de la intersexualidad?
¢Como ha surgido el movimiento politico de los intersexuales ¥y sus sim-
patizantes para promover una actitud mds abierta a identidades sexuales
mas fluidas, y cudnto éxito ha tenido su lucha? Lo que sigue es un rela-
to de construccién social en el sentido mis literal, la hisroria del refor-
zamiento quirdrgico de un sisterna sexual bipartidista y la posibilidad,
de cara al siglo xx1, de }a evolucién de un orden pluripartidista.

Historia hermafrodita

La intersexualidad es un tema antiguo. La palabra hermafrodita deriva de
la combinacién de los nombres de Hermes (hijo de Zeus y conocido

¥ Los miembros def actual movimiento incersexual rehiisag el término bermafrodita.
Yo lo emplearé cuando el contexco histérico lo requiera. Puesco que la palabra inser-
sexual es moderna, la omitiré cuando escriba sobre el pasado.
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como el mensajero de los dioses, patrén de la musica, controlador de los
suefios y protector del ganado) y Afrodita (la diosa griega del amor se-
xual v la belleza). Hay al menos dos mitos griegos sobre el origen del
primer hermafrodita. En uno, Afrodita y Hermes engendran un hijo do-
tado con los atributos de ambos progenitores, los cuales, indecisos sobre
la masculinidad o feminidad de la criatura, deciden datle el nombre de
Hermafroditos. En el otro, el hijo es un varén asombrosamente bello del
que se enamora una ninfa. Rendida por el deseo, entrelaza su cuerpo con
el de su amado hasta tal punto que se convierten en uno.

Si la figura del hermafrodita ha parecido lo bastante extrafia para ins-
pirar especulaciones sobte su origen, también se ha contemplado como
la encarnacién de un pasado humano anterior a la divisién sexual dua-
lista. Los primeros intérpretes de la Biblia pensaban que Adan comenzé
su existencia como hermafrodita, y que sélo se dividié en dos indivi-
duos, varén y mujer, después de caer en desgracia. Platén escribié que
en un principio habia tres sexos —masculino, femenino y hermafrodi-
ta— pero que el tercer sexo se perdié.’

Las distintas culturas han tratado a los intersexuales de carne y hue-
so de maneras diferentes. Los textos religiosos judaicos como el Talmud
y la Tosefta incluyen largas listas de normas para la gente de sexo mix-
to, que legislan sobre derechos de herencia y conducta social. La Tosef-
ta, por ejemplo, establece que los hermafroditas no pueden heredar el
patrimonio paterno {como las hijas) ni recluirse con mujeres (como los
hijos) ni afeitarse la barba (como los varones). Cuando estén menstruan-
do deben aislarse de los varones {como las mujeres); tampoco se les per-
mite dar testimonio o ejercer el sacerdocio {(como las mujeres), pero se
les aplican las leyes antipederastia. Si la ley judaica promovia la integra-
cién cultural y social de los hermafroditas, los romanos fueron menos
amables con ellos. En tiempos de Rémulo se crefa que los intersexos
eran un mal augurio, y a menudo se les mataba. En la época de Plinio,
en cambio, los hermafroditas se consideraban aptos para el matrimonio.’

Al repasar la historia del andlisis médico de la intersexualidad, pode-
mos hacernos una idea més general de la variacién de la propia historia
del género, primero en Europa y luego en Norteamérica, que heredd las
tradiciones médicas europeas. En el proceso podemos constatar que no
hay nada natural o inevitable en los actuales tratamientos médicos de la
intersexualidad. Los médicos de la Antigiiedad, que situaban el sexo y el
género a lo largo de un continuo y no en las categorias discretas de hoy,
no se inmutaban ante los hermafroditas. La diferencia sexual implicaba
una variacién cuantitativa, Las mujeres eran frias, los varones calientes,
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y las mujeres masculinas o los varones femeninos eran tibios. Ademds, la
variacién sexual humana no se detenia en el nimero tres. Los progeni-
tores podian producir hijos con distintos grados de virilidad e hijas con
distintos grados de feminidad. '

En la era premoderna competian varias visiones de la biologia de la
intersexualidad. Aristételes (384-322 a. de C.), por ejemplo, categorizd
los hermafroditas como gemelos incompletos. Aristételes pensaba que los
gemelos completos se daban cuando la madre aportaba materia sufi-
ciente en la concepcién para crear dos embriones enteros. Ahora bien, si
habia mds materia de la necesaria para crear un individuo, pero no la su-
ficiente para crear dos, entonces la materia sobrante se convertia en ge-
nitales afiadidos. Sin embargo, Aristételes no crefa que los genitales de-
finieran el sexo del bebé, sino que era el calor del corazén lo que
determinaba su masculinidad o feminidad, y sostenfa que, bajo su con-
fusa anatomfa, todo hermafrodita pertenecia en realidad a uno de sélo
dos sexos posibles. En el siglo 1 de nuestra era, el influyente Galeno
cuestiond la teoria aristotélica y argumentd que los hermafroditas perte-
necian a un sexo intermedio. Galeno crefa que el sexo emanaba de la
oposicién entre los principios masculino y femenino en las semillas ma-
terna y paterna en combinacidn con interacciones entre los lados iz-
quierdo y derecho del drero. Superponiendo los posibles grados de do-
minancia entre las semillas masculina y femenina a las posibles
posiciones del feto en el titere, compuse una cuadricula que contenia de
tres a siete casillas. Dependiendo de la casilla donde se situara el em-
brién, su sexo podia ir desde enteramente masculino hasta enteramente
femenino, pasando por varios estados intermedios. As{ pues, los pensa-
dores de la tradicién galénica no creian en una separacién biolégica es-
table entre la condicién masculina y la femenina.”

Los médicos medievales mantuvieron la teorfa cldsica del continuo
sexual, aunque con divisiones cada vez mds marcadas dentro de la varia-
cién sexual. Los textos médicos medievales refrendaban la idea cldsica de
que el lado derecho del atero, mds caliente, producia varones, mientras que
los feros implantados en el lado izquierdo, mds frio, se desarrollaban
como mujeres, y los implantados hacia el centro se desarrollaban como
mujeres masculinizadas o varones feminizados.” La nocién de un conti-
nuo calorifico coexistia con la idea de que el dtero estaba dividido en sie-
te cdmaras separadas. Las tres de la derecha daban varones, las tres de la
izquierda mujeres, y la cimara central hermafroditas.'’

La disposicién a buscar un sitio para los hermafroditas en la teorfa
cientifica, sin embargo, no se tradujo en aceptacién social. Histérica-



52 l Cuerpos sexuados

mente, los hermafroditas han sido vistos a menudo como perturbadores,
subversivos, o incluso fraudulentos. Hildegarda de Bingen, una famosa
abadesa y mistica visionaria alemana (1098-1179), condené cualquier
confusién de las identidades masculina y femenina. Como ha sefialado
la historiadora Joan Cadden, Hildegarda emplazé su condena «entre la
asercién de que las mujetes no deberian decir misa y una advertencia
contra las perversiones sexuales ... Un desorden del sexo o los papeles se-
xuales es una desorganizacion del tejido social ... y del orden religio-
so».'" Una admonicién tan severa era inusual para la época. A pesar de
la extendida incertidumbre sobre sus papeles sociales correctos, la ani-
madversion hacia los hermafrodiras se mantuve comedida. Los textos
médicos y cientificos medievales consignaban rasgos de personalidad
negacivos, como un temperamento libidinoso en el hermafrodita mas-
culino feminizado o mentiroso en el hermafrodita femenino masculini-
zado,"” pero la condena explicita parece haber sido infrecuente.

Los bidlogos y médicos de la época no tenian el prestigio social y la
autoridad de los profesionales de hoy, y no eran los tnicos que estaban
en posicidén de definir y reglar el hermafroditismo. En la Europa rena-
centisrta, los rextos cientificos y médicos a menudo propugnaban teorfas
contradictorias sobre la produccién de hermafroditas. Estas teorias no
podian fijar el género como algo real y estable dentro del cuerpo. Ade-
mds, las tesis de los médicos no sélo competian encre si, sino también
con las de la Iglesia, la judicatura y la clase politica. Para complicar mds
las cosas, cada nacién europea tenfa sus propias ideas sobre los origenes,
peligros, derechos civiles y deberes de los hermafroditas.'’ Por ejemplo,
en 1601 el caso de Marie/Marin le Marcis generé gran controversia en
Francia. «Marie» habfa vivido como una mujer durante veintiin afios
antes de decidir vestirse como un hombre y acudir al registro civil para
casarse con la mujer con quien cohabitaba. «Marin» fue arrestado y lle-
vado a juicio, y tras escuchar sentencias pavorosas (primero a morir en la
hoguera, pena que luego se le «redujo» a la horca... [y nosotros que pen-
sabamos que nuestro corredor de la muerte efa malo!) al final fue pues-
to en libertad con la condicién de que vistiera como mujer hasta los
veinticinco afios. Bajo la ley francesa, Marie/Marin habfa cometido dos
delitos: sodomia y travestismo. '

La ley inglesa, en cambio, no condenaba explicitamente el travestis-
mo. Pero recelaba de aquellos que adoptaban el atuendo de una clase so-
ciala la que no pertenecfan. En un caso de 1746, Mary Hamilton se casé
con otra mujer tras cambiarse el nombre por el de «Dr. Charles Hamil-
ton». Las autoridades legales estaban seguras de que habia cometido una
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falta, pero no pudieron concretarla. Al final la acusaron de vagancia, con
la excusa de que la suya era una rrampa inusualmenre abominable, aun-
que comiin. '

Durante el Renacimiento no hubo un tratamiento legal especifico
del hermafroditismo. Miencras que en unos casos intervenfan médicos del
Estado, en otros era la Iglesia la que tomaba la iniciativa. Por ejem-
plo, en el afio 1601 (el mismo del arresto de Marie/Marin) en la ciudad
italiana de Piedra un joven soldado llamado Daniel Burghammer asom-
bré a su regimiento al parir una nifia perfectamente sana. Después de
que su alarmada esposa llamara a su capitdn, Burghammer confesé que
era mirad vardn mitad mujer. Bautizado como hombre, habia servido
como soldado durante siete afios, a la vez que trabajaba de herrero.
Burghammer dijo que el padre de la criatura era un soldado espafiol. Sin
saber qué hacer, el capitdn notificé el caso a las autoridades eclesiasticas,
quienes decidieron bautizar a Ia nifia, que recibié el nombre de Eliza-
beth. Una vez destetada (Burghammer amamantdé a su hija con sus pe-
chos femeninos) vatias ciudades compitieron por el derecho a adoptarla.
La Iglesia declard que el nacimiento de la nifia habfa sido un milagro,
pero le concedié el divorcio a la esposa de Burghammer, presumible-
mente porque la capacidad de dar a luz de éste parecia poco compatible
con el papel de esposo.’’

Las historias de Marie/Marin, Mary Hamilton y Daniel Burghammer
ilustran un tema bien simple. Distintos sistemas legales y religiosos de
distintos pafses contemplaban la intersexualidad de manera diferente.
Los italianos parecian relativamente poco preocupados por la transgre-
sién de las fronteras entre géneros, al contrario de los franceses, quienes
la sancionaban rigidamente, mientras que los ingleses, aunque la detes-
taban, se preocupaban mds por la transgresion de las fronteras entre cla-
ses. Aun asi, por toda Europa la distincién tajante entre macho y hem-
bra estaba en el nicleo de los sistemas legales y politicos. Los derechos
de herencia, los cddigos penales y el derecho al voto y la participacidn en
el sistema politico estaban todos determinados en parte por el sexo. ;Y
los que estaban en medio? Los expertos legales reconocian ta existencia
de hermafroditas, pero insistian en que se posicionaran en este sistema
dualista. Sir Edward Coke, afamado jurista inglés de principios de la
edad moderna, escribié: «Un hermafrodita puede adquirir pattimonio
con arreglo a aquel sexo que prevaleciere».'® Similarmente, en la prime-
ra mitad del siglo xvi1 los hermafroditas franceses podian testificar en
los juicios y hasta casarse, siempre que se atuvieran al papel asignado
por «el sexo que domina su personalidad».'”
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Los expertos médicos y legales estaban de acuerdo en que el indivi-
duo el/la tenfa el derecho a decidir qué sexo prevalecia, pero una vez
hecha la eleccidn se esperaba que se atuviera a ella. La pena por contra-
venir esta norma podfa ser severa. Lo que estaba en juego era el mante-
nimiento del orden social y los derechos del hombre (en sentido literal).
Asi pues, aunque estaba claro que algunas personas tenfan un pie a cada
lado de la divisién macho/hembra, las estructuras sociales y legales si-
guieron apegadas a un sistema de dos sexos.'”

1a construccidn del intersexual moderno

A medida que la biologia se constituy6 en disciplina organizada a fina-
les del siglo xvi1 v principios del x1x, fue ganando cada vez mds auro-
ridad sobre la disposicién de los cuerpos ambiguos.'” Los cientificos
decimonénicos adquirieron una percepcién clara de los aspectos esta-
disticos de la variacién natural,” pero este conocimiento trajo consi-
£o la autoridad para declarar que ciertos cuerpos eran anormales y re-
querfan una correccién.’’ El bidlogo Isidore Geoffroy Saint-Hilaire
interpreté un papel protagonista en la reformulacién de las ideas sobre
las diferencias sexuales. Fundé una nueva ciencia, que llamé rerazologia,
para el estudio y la clasificacién de los nacimientos inusuales. Saint-Hi-
laire y otros bidlogos de su misma cuerda se pusieron a estudiar todas las
anomalias anatomicas, y establecieron dos importantes principios que
comenzaron a inspitar las aproximaciones médicas a la variacién natural.
En primer lugar, Saint-Hilaire argumenté que «la Naturaleza es un
todo»”* (es decir, que incluso los nacimientos inusuales o los llamados
«monstruosos» eran parte de la naturaleza). En segundo lugar, basindo-
se en conceptos estadisticos de nuevo cufio, proclamé que los hermafro-
ditas y otras anomalias de nacimiento eran producto de un desarrollo
embrionario anormal. Para comprender su génesis, argumenté, habia
que entender el desarrollo normal. A su vez, el estudio de las variaciones
anormales podia arrojar luz sobre los procesos normales. Saint-Hilaire
crefa que desentrafiar los origenes del hermafroditismo conducirfa a una
comprensién més general del desarrollo de las diferencias sexuales. Esta
trasposicién cientitica de la proverbial fascinacién por los hermafroditas
ha seguido siendo, hasta el dia de hoy, un principio guia de la investi-
gacién cientifica sobre las bases bioldgicas del sexo, los roles sexuales y
las conductas de los no intersexuales. (Véanse los capitulos 3 y 4 para
una discusion de la liceratura moderna sobte el tema.)
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Los escritos de Saint-Hilaire no sélo fueron importantes para la co-
munidad cientifica, sino que también cumplieron una nueva funcién so-
cial. Si en los siglos anteriores los cuerpos inusuales habian sido trarados
como antinaturales y monstruosos, el nuevo campo de la teratologia ofre-
cfa una explicacién natural del nacimiento de gente con cuerpos ex-
traordinarios.”’ Al mismo tiempo, sin embargo, redefinié tales cuerpos
como patolégicos, como aberraciones curables en virtud de un conoci-
miento médico incrementado. Irénicamente, pues, el conocimiento
cientifico sirvié para borrar del mapa precisamente los fenémenos que
iluminaba. A mediados del siglo xX, la tecnologia habia «avanzado»
hasta el punto de poder hacer desaparecer de la vista cuerpos que en otro
tiempo habian sido objeto de asombro y perplejidad, todo en nombre de
la «correccién de los errores de la naturaleza».”

La desaparicién del hermafrodita se basé en gran medida en la técni-
ca cientifica estindar de la clasificacién.” Saint-Hilaire dividia e] cuer-
po en «segmentos sexuales», tres a la izquierda y tres a la derecha: la
«porcion profunda», que contenia los ovarios, los testiculos o estructu-
ras relacionadas; la «porcidn media», que contenia estructuras sexunales
internas como el iitero y Jas vesiculas seminales, y la «porcién externa»,
que inclufa los genitales externos.” Si los seis segmentos eran plena-
mente masculinos, sentencié, también lo era el cuerpo. Si los seis eran
femeninos, el cuerpo también. Pero si se daba una combinacién de seg-
mentos masculinos y femeninos, el resultado era un hermafrodita. Asi
pues, el sistema de Saint-Hilaire continuaba teconociendo la legitimi-
dad de la variedad sexual, pero subdividia los hermafroditas en varios ti-
pos, lo que puso los cimientos de la diferenciacién posterior entre her-
mafroditas «verdaderos» y «falsos». Puesto que los hermafrodiras
«verdaderos» eran muy raros, este sistema de clasificacién hacia la in-
tersexualidad virtualmente invisible.

A finales de la década de 1830, un médico llamado James Young
Simpson, abundando en el enfoque de Saint-Hilaire, propuso clasificar
los hermafroditas en «espurios» y «auténticos». En los primetos, escri-
bid, «los 6rganos genitales y la configuracién sexual general de un
sexo se aproximan, por un desatrollo imperfecto o anormal, a los del sexo
opuesto», mientras que en los hermafroditas auténticos «coexisten en el
cuerpo del mismo individuo mds o menos érganos genitales».”” En la vi-
sién de Simpson, los «érganos genitales» inclufan, ademds de los ovarios
o testiculos (las gdnadas), estructuras como el titero o las vesiculas semi-
nales. Asi, un hermafrodita auténtico podia tener ovarios y vesiculas se-
minales, o testiculos y dtero.
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seudohermafroditas hermafroditas verdaderos

Qvarias, Utero, Mamas, Yagina, Ovario, Testiculo Ovortesticulo

P%ne, Testiculos Testiculos no Desgendigcs

FIGURA 2.2: Los «seudohermafroditas» tienen ovarios o testiculos combinados con
los genirales «opuestos». Los «hermafrodiras verdaderos» tienen un ovario y un tes-
ticulo, o una génada combinada llamada ovotesticulo. (Fuente: Alyce Santoro, para
la aurora)

La teoria de Simpson presagiaba lo que la historiadora Alice Dreger
ha llamado «la edad de las génadas». El honor de otorgar plenos pode-
tes a las gbnadas recayé en un médico alemdn llamado Theodor Al-
brecht Klebs, quien publicd sus ideas en 1876. Como Simpson, Klebs
distinguié entre «hermafroditas verdaderos» y «seudohermafroditas».
Restringié la primera categoria a los individuos que tenian tejido ovidri-
co y testicular a la vez en su cuerpo. El resto de anatomias mixtas (per-
sonas con pene y ovarios, o testiculos y vagina, o itero y bigote) no co-
rrespondia a hermafroditas auténticos en el sistema de Klebs. Ahora
bien, si no eran hermafroditas, ;qué eran? Klebs pensaba que bajo cada
una de aquellas superficies engafiosas se escondia un cuerpo que en rea-
lidad era o masculino o femenino. Insistié en que las génadas eran el
tnico factor definitorio del sexo biolégico. Un cuerpo con dos ovarios
era femenino, por muy masculina que fuera su apariencia. Y un cuerpo
con dos testiculos era masculino. No importaba si no eran funcionales y
su portador renia mamas y vagina: los testiculos hacian al macho. Como
ha sefialado Dreger, la consecuencia de este razonamiento fue que «me-
nos gente contaba como “auténticamente” masculina y femenina a la
vez».” La ciencia médica estaba obrando su magia: los hermafroditas
comenzaban a desaparecer.

Una vez las génadas se convirtieron en el factor decisivo (figura 2.2),
hacia falta algo mas que el sentido comin para identificar el sexo autén-
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tico de un individuo. Las herramientas de la ciencia (en la forma de un
microscopio y nuevos métodos de preparacién de tejidos para su examen
microscépico) se hicieron esenciales.” Rdpidamente, las imigenes de
cuerpos hermafroditas desaparecieron de las revistas médicas, reempla-
zadas por abstractas micrografias de cottes finos y meticulosamente te-
fiidos de tejido gonadal. Ademds, como observa Dreger, el estadio pri-
mitivo de las técnicas quirtrgicas, en especial la falta de anestesia y
antisepsia, a finales del X1x implicaba que los médicos sélo podian ob-
tener muestras de tejido gonadal tras la muerte o la castracién del suje-
to: «Bscasos, muertos, impotentes: jlos hermafroditas auténticos se ha-
bfan convertido en un grupo ciertamente lastimoso!».*" En cuanto a las
personas de sexo mixto, simplemente desaparecieron, no porque hubie-
ran disminuido, sino porque la clasificacidn cientifica no contemplaba
su existencia.

Hacia el cambio de siglo (en 1896, para ser exactos) los médicos bri-
tanicos George I Blackler y William P. Lawrence escribieron un articu-
lo en el que examinaban informes anteriores de hermafroditismo autén-
tico. Habian encontrado que sélo tres de veintiocho casos cumplian las
nuevas normas. Al estilo orwelliano, limpiaron los registros médicos pa-
sados de informes de hermafroditismo, con el argumento de que no sa-
tisfacian los estdndares cientificos modernos,” mientras que muy pocos
casos nuevos satisfacian el criterio estricto de la verificacién microscépi-
ca de la presencia de tejido gonadal de ambos sexos.

Sobre sexo y género

Bajo el manto del avance cientifico, la accidén ideolégica de la ciencia
era imperceptible para los cientiticos del cambio de siglo, igual que lo era
para el cor la accién ideoldgica de requerir el test de la polimerasa para
las atletas (véase el capitulo 1). Las teorias decimondnicas de la interse-
xualidad (los sistemas de clasificacién de Saint-Hilaire, Simpson, Klebs,
Blackler y Lawrence} encajan en un grupo mucho méds amplio de ideas
biolégicas sobre la diferencia. Los cientificos y los médicos insistian en
que los cuerpos de varones y mujeres, de blancos y gente de color, de ju-
dios y gentiles, de obreros v gente de clase media, diferian profunda-
mente. En una época en que los derechos individuales eran objeto de de-
bate politico sobre la base de la igualdad humana, los cientificos decfan
que algunos cuerpaos, por definicién, eran mejores y mis merecedores de
derechos que otros.
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Si esto parece paradéjico, desde otro punto de vista tiene sentido. Las
teorfas politicas que declaraban que «todos los hombres son iguales» no
sélo eran amenazadoras porque proporcionaban una justificacidn a las
colomas para derrocar el régimen mondrquico y establecer republicas
independientes. También amenazaban con minar la l6gica subyacente
tras instituciones sociales y econémicas fundamentales como el matri-
monio, la esclavitud o la restriccién del derecho de voro a los varones
blancos con propiedades. No sorprende, pues, que la ciencia de las dife-
rencias se invocara a menudo para invalidar las reivindicaciones de
emancipacién social y politica.”

En el siglo x1x, por ejemplo, las activistas del movimiento abolicio-
nista estadounidense pronto comenzaron a insistic en su derecho a hablar
en phblico,” y a mediados de siglo tanto las estadounidenses como las in-
glesas exigfan mds oportunidades educativas v derechos econémicos, as{
como el derecho a votar. Sus iniciativas encontraron una feroz resistencia
por parte de expertos cientificos.” Algunos médicos argumentaron que
permitir a las mujeres acceder a la universidad arruinaria su salud y pro-
vocarfa su esterilidad, lo que en Gltima instancia llevaria a la degeneracién
de la raza (blanca, por supuesto). Las mujeres con estudios se sublevaron,
y poco a poco conquistaron el derecho a la educacién superior y el voto.”

Estas luchas sociales tuvieron profundas repercusiones sobre la cate-
gorizacién cientifica de la intersexualidad. Mds que nunca, los politicos
necesitaban dos y s6lo dos sexos. El tema habia ido mads alld de los dere-
chos legales particulares como el de voto. ;Y si, pensando que era un va-
rén, una mujer ejercia alguna acrividad para la que se suponia que las
mujeres no estaban dotadas? ;Y si se las arreglaba bien? ;Qué pasaria
con la idea de que las incapacidades femeninas naturales dictaban la desi-
gualdad social? A principios del siglo XX, a medida que el debate sobre
la igualdad social entre los sexos se acalord, los médicos concibieron de-
finiciones ain mds estrictas y exclusivas de hermafrodirismo. Cuanto
mds se radicalizaba la contestacién social de la separacién entre las esfe-
tas masculina y femenina, mds médicos insistian en la divisién absoluta
entre masculinidad y feminidad.

Los intersexuales a examen
Hasta principios del siglo x1x, los drbitros fundamentales de la condi-

cion intersexual habian sido los juristas, quienes, aunque pudieran con-
sultar a médicos y sacerdotes en casos particulares, acostumbraban a
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guiarse por su propia manera de entender la diferencia sexual. A princi-
pios del siglo XX, los médicos suplancaron a los juristas como principa-
les normalizadores de la intermediacién sexual.”* Aunque el estandar Je-
gal (que no habia mds que dos sexos y que todo hermafrodira tenia que
identificarse con el sexo dominante en su cuerpo) se mantuvo, en la dé-
cada de los treinta los médicos habian abierto una nueva via: la supre-
si6n quirdrgica y hormonal de la intersexualidad. La edad de las géna-
das dio paso a la aiin menos flexible edad de la conversién, en la que los
médicos encuentran imperativo reconvertir a la gente de sexo mixto,
por cualquier medio que sea necesario, en varén o mujer (figura 2.3).

Pero los pacientes, siemptre problemdticos, continuaron poniendo
palos en las ruedas. Incluso durante la edad de las génadas, los médicos
basaban mds de una vez su evaluacién de la identidad sexual en la forma
general del cuerpo y la inclinacién del paciente (con independencia de
lo que indicaran sus gonadas), En 1915, el médico britdnico William
Blair Bell sugirié piblicamente que a veces los sexos estaban demasiado
mezclados para dejar que las génadas solas dictaran el tratamiento. Para
entonces, las nuevas tecnologias de anestesia y asepsia ya hacian posible
la extraccién de muestras de tejido (biopsias) de las génadas de pacien-
tes vivos. Bell encontré una paciente que presencaba rasgos externos
mixtos (mamas, pero también barba, un clitoris elongado, voz grave y
ausencia de ciclo menstrual) cuya biopsia reveld que sus génadas eran
ovotesticulos (una combinacién de tejido ovirico y testicular).

Enfrentado a un aucéntico hermafrodira, vivo y coleando, Bell se re-
mitié al criterio legal, y escribié que «las caracteristicas predominante-
mente femeninas han decidido el sexo adoptado». Subrayé que las gé-
nadas no tenian por qué ser el dnico criterio para decidir el sexo de un
paciente, sino que «la posesién de un [Unico] sexo es una necesidad de
nuestro orden social, para los hermafroditas tanto como para los sujetos
normales» >’ Aun asi, Bell no abandoné los conceptos de seudoherma-
froditismo y hermafroditismo verdadero. De hecho, la mayoria de mé-
dicos contintia dando por sentada esta distincién. Pero, ante la apre-
miante complejidad de los cuerpos y personalidades reales, Bell insistié
en que cada caso debia tratarse con flexibilidad, ceniendo en cuenta los
miultiples signos corpotales y comportamentales del paciente interse-
xual.

Pero esto volvia a plantear un viejo problema: ;qué signos debfan te-
netse en cuenta? Considérese un caso del que informa en 1924 Hugh
Hampton Young, ¢l «padre de la urologia americana».” Young operé a
un joven que presentaba un pene malformado,™ un testiculo no descen-
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FIGURA 2.3: Una vifieta sobre la historia de la intersexualidad. (Fuente: Diane DiMas-
sa, para la autora)

dido y una masa dolorosa en la ingle. La masa resulté ser un ovario conec-
tado con un ttero y oviductos atrofiados. Young ponderé el problema:

Un joven de aspecto normal con instintos masculinas [atlético, heterose-
xual] resultd tener un ... ovario funcional en la ingle izquierda. ;Cudl era el
cardcter del saco escratal en el lado izquierdo? Si la génada también era in-
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dudablemente femenina, ;deberia dejarse que permaneciera alojada en el
escroto? Si era masculina, ;deberia dejarse que el paciente continuara vi-
viendo con un ovario y un oviducto funcionales en el lado izquierdo del ab-
domen? $i habia que extirpar los 6rganos de un lado, ;cudl deberia ser?™

Resulté que el joven tenfa un testiculo, y Young extirpd el ovario.
Conforme fue adquiriendo experiencia, Young basé cada vez mads sus
juicios en la situacién social y psicolégica de sus pacientes, apoydndose
en la interpretacién sofisticada del cuerpo mds para hacerse una idea de
la gama de posibilidades fisicas que como vun indicador necesario del
SEX0.

En 1937, Young, por entonces profesor de urologia en la Universi-
dad Johns Hopkins, publicé Genizal Abnormalities, Hermaphroditism and
Related Adrenal Diseases, un libro notable por su erudicidn, penetracién
cientifica y apertura mental. En él, Young sistematizé la clasificacién de
los intersexos (manteniendo la definicién de Blackler y Lawrence de her-
mafroditismo auténtico) y recopild una gran variedad de casos merciculo-
samente documentados, propios y ajenos, para mostrar y estudiar el tra-
tamiento médico de estos «accidentes de nacimiento». No juzgaba a las
personas que describia, algunas de las cuales vivian como «hermafrodi-
tas practicantes» {esto es, tenian experiencias sexuales como hombres y
como mujeres a la vez)."' Tampoco intentd forzar a nadie a someterse a
tratamiento.

Uno de los casos de Young era un hermafrodita llamado Emma que
se crié como mujer. Posefa una vagina y un clitoris lo bastante grande
(entre una y dos pulgadas de largo) para poder tener relaciones sexuales
«normales» tanto con hombres como con mujeres. Siendo adolescente
tuvo expetiencias sexuales con unas cuantas chicas por las que se sintid
profundamente atraida, pero a los diecinueve afios se casé con un hom-
bre con quien tuvo una vida sexual poco placentera (aunque, de acuerdo
con Emma, él nunca se quejd). Durante éste y otros matrimonios suce-
sivos, Emma tuvo relaciones sexuales placenteras con amigas. Segin re-
fiere Young, parecia «bastante contenta, incluso feliz». En conversacion
con él, sin embargo, le confié que en ocasiones habria deseado ser un va-
t6n. Pero, aunque Young le aseguré que la transformacion seria un asun-
to relativamente simple, el/la replicé: «;Habria que eliminar esa vagi-
na? No sé, porque es mi bono de comida. Si lo hiciera, tendria que
prescindir de mi marido y buscarme un trabajo, asi que creo que me
quedaré como estoy. Mi marido me mantiene bien y, aunque él no me da
ningin placer sexual, mi novia me lo da de sobra». Sin mis comentarios
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ni evidencia de decepcidén, Young pasaba al siguiente «ejemplo intere-
sante de hermafrodita practicante».*

Su resumen del caso no dice nada de motivaciones financieras, sélo
menciona que Emma rehusé la reconversion sexual porque «le daban
pénico las operaciones requeridas».** Pero Emma no era el dnico caso de
opcidn sexual influida por consideraciones econdmicas y sociales. Por lo
general, cuando se les ofrecia la posibilidad de elegir, los hermafroditas
jévenes optaban pot convertirse en varones. Considérese el caso de Mar-
garet, nacida en 1915 y criada como chica hasta los catorce afios. Cuan-
do su voz comenzé a virilizarse y su pene malformado crecié y comenzé
a asumir funciones aduleas, Margaret pidié permiso para vivir como un
varén. Con la ayuda de psicélogos (que mds tarde publicaron un infor-
me del caso) y un cambio de residencia, abandoné su atavio «ultrafeme-
nino», consistente en un «vestido de satén verde con falda acampanada,
un sombrero de terciopelo rojo con adornos de bisuteria, zaparillas con
lazos, peinado a lo garcon con puntas cayendo sobre las mejillas», y se
convirtié en un muchacho de pelo corto, jugador de béisbol y rugby, a
quien sus nuevos compaferos de clase apodaron Big James. El joven Ja-
mes tenia sus propias ideas sobre las venrajas de ser varén, tal y como le
contd a su hermana: «Es mds fécil ser un hombre. Ganas mds dinero y
no hace falta que te cases. Si eres una chica y no te casas la gente se rie
de ti».

Aunque el doctor Young ilumind el tema de la intersexualidad con
una buena dosis de sabidurfa y consideracién hacia sus pacientes, su obra
fue parte del proceso que condujo a una nueva invisibilidad y un enfo-
que rigido e intransigente del tratamiento de los cuerpos intersexuales.
Ademds de una juiciosa recopilacién de estudios de casos, el libro de
Young es un extenso tratado sobre las terapias méds modernas (quirdrgi-
cas y hormonales) para aquellos que buscaban ayuda. Aunque menos
dado a los juicios morales y el control de los pacientes y sus progenito-
res que sus sucesores, proporciond a la siguiente generacién de médicos
los cimientos cientificos y técnicos sobre los que basar sus pricticas.

Al igual que en el siglo X1X, el conocimiento incrementado de los
origenes biolégicos de la complejidad sexual facilicé la eliminacién de
sus signos. La comprensién profunda de las bases fisiolggicas de la in-
tersexualidad, junto con el mejoramiento de las técnicas quirQrgicas, es-
pecialmente a partir de la década de los cincuenca, comenzé a hacer po-
sible que los médicos reconocieran a la mayoria de intersexuales ya
desde su nacimiento.”’ El motivo de recomendar su reconversion era ge-
nuinamente humanitario: permitir que los individuos encajaran y fun-
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cionaran fisica y psicolégicamente como seres humanos saludables. Pero
tras este anhelo subyacen asunciones no discutidas: primero, que debe-
ria haber sélo dos sexos; segundo, que sélo la heterosexualidad era nor-
mal; y tercero, que ciertos roles de género definian al varén y la mujer
psicolégicamente salucables.* Estas mismas asunciones contindan pro-

porcionando la justificacién para la «gestién médica» moderna de los
nacimientos intersexuales.



Sobre géneros y genitales:
Uso y abuso del intersexual
moderno

La actitud ante el intersexual
Los médicos

Un nifio nace en un gran hospital metropolitano de Estados Unidos o la
Europa occidental. El obstetra, tras advertir que los genitales del recién
nacido no son ni masculinos ni femeninos, o las dos cosas a la vez, con-
sulta con un endocrindlogo pedidtrico (especialista en hormonas) y un
cirujano. Se declara el estado de emergencia médica.' De acuerdo con los
estandares de tratamiento vigentes, no hay tiempo que perder en refle-
xiones sosegadas o consulras con los progenitores. No hay tiempo para
que los nuevos padres consulten a otros que hayan tenido hijos de sexo
mixto antes que ellos o hablen con intersexuales adultos. Antes de vein-
ticuatro horas, el bebé debe abandonar €l hospital con un solo sexo, y los
progenitores deben estar convencidos de que la decisién ha sido la co-
rrecta.

¢Por qué tanta prisa? ;Cémo se puede estar tan seguro en sélo vein-
ticuatro horas de que el sexo asignado al recién nacido es el correcto?”
Una vez se roma una decisién de esta indole, ;cé6mo se lleva a cabo y
c6mo afecta al futuro del nifio?

Desde los afios cincuenta, psicélogos, sexdlogos y otros investigado-
tes han discutido teorias sobre los origenes de las diferencias sexuales, en
especial la identidad de génerc, los roles sexuales y la orientacién sexual.
Hay mucho en juego en estos debates. Nuestras concepciones de la na-
turaleza de las diferencias de género conforman, a la vez que reflejan,
la estructuracion de nuestros sistemas sociales y politicos. También
conforman y reflejan nuestra comprensidn de nuestros cuerpos fisicos.
En ninguna parte resulta esto tan evidente como en los debates sobre



66 I Cuerpos sexuados

la estructura (y reestructuracidn) de los cuerpos que son sexualmente
ambiguos.

Curiosamente, la practica contempotinea de «fijar» el sexo de los be-
bés intersexuales justo después del nacimiento emané de algunas reorias
del género sorprendentemente flexibles. En los afios cuarenta, Albert
Ellis estudié ochenta y cuatro casos de neonatos de sexo mixto y conclu-
yé que «si bien la potencia del impulso sexual humano posiblemente de-
pende en gran medida de factores fisiolégicos ... la diveccidn de este 1m-
pulso no parece depender directamente de elementos constitucionales».’
En otras palabras, en el desarrollo de la masculinidad, la feminidad y las
inclinaciones homosexual o heterosexual, la crianza importa mucho mas
que la naruraleza. Una década mais tarde, el psicélogo John Money y sus
colegas los psiquiatras John y Joan Hampson, de la Universidad Johns
Hopkins, abordaron el estudio de los intersexuales, quienes «proporcio-
narfan un material de valor incalculable para el estudio comparativo de
la morfologia v fisiologia corporales, la crianza y la orientacion psicose-
xual».' Money y colaboradores se basaron en sus propios estudios para
llevar al extremo la resis de Ellis y establecer lo que hoy parece extraor-
dinario por su absoluta negacidén de la nocién de inclinacién natural.
Concluyeron que las génadas, las hormonas y los cromosomas no deter-
minaban automiticamente €l género de un nifio: «A partir de la suma
total de casos de hermafroditismo, la conclusién que se deriva es que la
conducta y la orientacién masculinas o femeninas no tienen una base
instintiva innata» .’

;Dedujeron de ello que las categorias «masculino» y «femenino» no
tenian base biolégica alguna? En absoluto. Estos cientificos eligieron a
los hermafroditas como objetos de estudio para probar que la naturaleza
apenas contaba; pero nunca cuestionaron la asuncién fundamental de
que sélo hay dos sexos, porque su merta era saber mas sobre el desarrollo
«normal».® En la visién de Money, la intersexualidad era resultado de
procesos fundamentalmente anormales. Sus pacientes requerian trata-
miento médico porque deberian haber nacido varones o mujeres. El ob-
jetivo del traramiento era asegurar un desarrollo psicosexual correcto a
base de asignar al nifio de sexo mixto el género adecuado y luego hacer
lo necesario para asegurar que el nifio y sus progenitores creyeran en ¢l
sexo asignado.’

Hacia 1969, afio en que Christopher Dewhurst (profesor de obste-
tricia y ginecologia en el Queen Charlotte Maternity Hospital y el
Chelsea Hospital for Women de Londres) y Ronald R. Gordon (pedia-
tra y catedritico de salud infantil en la Universidad de Sheftield) pu-
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FIGURA 3.1: Un bebé xx de seis dias con genicales externos masculinizados. (Foto

original de Lawson Wilkins en Young 1961 [figura 23.1, p. 1405]; reimpreso con
permiso}

blicaron su tratado The Intersexnal Disorders, los tratamientos médicos
y quirtirgicos de la intersexualidad habfan {legado a un grado de con-
senso nunca antes alcanzado. Sorprende poco que este consenso médi-
co cristalizara en una época que asistié a lo que Betty Friedan ha lla-
mado «la mistica femenina», el ideal de posguerra de la familia
suburbana estructurada en torno a unos roles sexuales estricramente
divididos. Que la gente no acababa de conformarse a este ideal se des-
prende del tono casi histérico del libro de Dewhurst y Gordon, un
tono que contrasta vivamente con la ponderacién de su precursor
Young.

Dewhurst y Gordon abren su libro con una descripcion de un recién
nacido intersexual, acompafiada de una forografia en primer plano de
sus genitales. Los autores recurren a la retérica de la tragedia: «Uno sélo
puede intentar imaginar la angustia de los padres. Que un recién naci-
do tenga una deformidad ... [que afectal a algo tan fundamental como el
sexo mismo de la crintura ... es una tragedia que de inmediato evoca vi-
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siones de un inadaptado psicolégico sin esperanza, abocado a llevar una
vida de soledad y frustracién como un monstruo sexual». Advierten que
éste es el destino que le espera al bebé si el caso no se trata como es de-
bido, «pero, por fortuna, con un tratamiento correcto las perspectivas
son infinitamente mejores de lo que los pobres padres —emocional-
mente aturdides por el suceso-— o cualquiera que no tenga un conoci-
miento especial podria llegar a imaginar». Por suerte para la criatura,
cuyos tiernos genitales se nos invira a examinar intimamente (figu-
ra 3.1), «el problema fue abordado con prontitud y eficacia por el pedia-
tra Jocal». Al final nos enteramos de que a los progenitores se les aseguré
que, a pesar de las apariencias, el niflo era «en realidad» una nifia cuyos
genitales externos se habfan masculinizado por unos niveles de andré-
geno inusualmente elevados durante la vida fetal. También se les dijo
que en el futuro podria tener relaciones sexuales normales (tras pasar por
el quiréfano para abrir el canal vaginal y acortar el clitoris) y hasta tener
hijos.”

Dewhurst y Gordon contraponen este final feliz al resultado de una
terapéutica incorrecta o negligencia médica por ignorancia. Describen
el caso de una persona que siempre habia vivido como una mujer, invi-
tdandonos de nuevo a contemplar de cerca sus genitales,” que incluyen un
clitoris peniforme, pero sin escroto y con aberturas uretral y vaginal se-
paradas. Los autores refieren que, siendo adolescente, el/la se habia pre-
ocupado por sus genitales y su ausencia de pechos y menstruacién, aun-
que se habia amoldado a «su infortunado estado». Pero a los cincuenta
y dos afios las dudas volvieron a «atormentarle». Tras diagnosticar al su-
jeto como un seudohermafrodita masculino, abocado a una vida de infe-
licidad por culpa de una asignacién equivocada de sexo femenino, Dew-
hurst y Gordon afirman que el caso ilustra «la clase de tragedia que
puede derivarse de un tracamiento incorrecto del problemax." Su libro,
por el contrario, pretende aleccionar a sus lectores (presumiblemente
personal médico) sobre cémo gestionar correctamente este tipo de si-
tuaciones.

En la actualidad, a despecho del acuerdo general de que las interse-
xualidades de nacimiento deben corregirse de inmediato, la prictica
médica en estos casos varia mucho. No hay estindares naciopales o in-
ternacionales que rijan los tipos de intervencion factibles. Muchas es-
cuelas médicds ensefian los procedimiencos especificos discutidos en este
libro, pero los cirujanos toman decisiones individuales basadas en sus
propias creencias y en lo que era la préctica corriente cuando se forma-
ron (que puede o no concordar con lo que se publica en las revistas mé-

FIGURA 3.2: A} Anatomfa reproductiva femenina. B: Anato
(Fuence: Alyce Santoro, para la autora)
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dicas mds destacadas). Sin embargo, sea cual sea el tratamiento elegido,

los médicos que deciden cémo manejar la intersexualidad se rigen por,

Y perpetuan, creencias profundamente arraigadas sobre las sexualidades

masculina y femenina, los roles sexuales, y el lugar (in)adecuado de la
homosexualidad en el desarrollo normal.

Los progenitores

Cuando nace un nifio de sexo mixto, alguien (unas veces el cirujano
otras un endocrinélogo pedidtrico, mds raramente un consejero de edu:
cacion sexual) explica la situacién a los padres.' Un nifio «notmal». di-
cen, nace con un pene (definido como un falo recortido longitudi’nal—
mente por un conducto uretral central —a través del cual fluye la
orina—- que se abre al exterior por la punta). Este nifio tambicn tiene un
romosoma X y un cromosoma Y (XY), dos testiculos alojados en un saco
escrotal, y una variedad de conducros, que en ¢l varén sexualmente
rns_jtduro transportan espermatozoides y otros componentes del fluido se-
minal al mundo exterior (figura 3.2B).

Igual de frecuente es que el bebé tenga un clitoris (un falo sin uretra)
que, como el pene, estd ricamente irrigado e inervado. En ambos casos
la estimulacién fisica puede provocar una ereccidén y una serie de con-’

. 1z -
tracciones que llamamos orgasmo.'’ En una nifia «normal» la uretra se

trompa de falopio

clicoris 5
uretra IabioF Mayores
vagina

/W:\‘

A:Anatomia Reproductiva Femenina

B:Anatomia Reproductiva Masculina

mia reproductiva masculina.
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FIGURA 3.3: El desarrollo de los genitales externos desde la fase embrionaria hasta el
nacimiento. (Fuente: redibujado por Alyce Santoro de Moote 1997, p. 241, con per-
misa de W.B. Saunders}

abre cerca de la vagina, un amplio capal cuya abertura estd rodeada por
dos juegos de labios carnosos. El canal vaginal conecta por det_ltro COI;I el
cuello uterino, que a su vez se abre al interior del dtero. Un’ldos a éste
hay dos oviductos que, después de la pubertad, transportan ovulo,s des-
de el vecino par de ovarios hasta el atero (figura 3.2A). Si el bebé tam-
bién tiene dos cromosomas X (XX), entonces decimos que s de sexo fe-
menino. _ .
Los médicos también explicarin a los progenitores que los embrio-
nes masculinos y femeninos se desarrollan de manera progresivament,e
divergente a partir de un mismo punto de partida (fJgura?.B). la 86-
nada embrionaria opta al principio del desarrotlo por la via masculina
o la femenina, y mis tarde el falo se desarrolla en un pene o se.queda‘en
un clitoris. Similarmente, los l6bulos urogenitales embrionartios o bien
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permanecen abiertos para convertirse en labios vaginales o se funden
para formar un escroto. Por dltimo, todos los embriones contienen es-
tructuras destinadas a convertirse en el utero y las trompas de Falopio,
y otras con el potencial de transformarse en los epididimos y vasos de-
ferentes (estruccturas tubulares implicadas en el transporte de esperma
desde los resticulos hasta el exterior del cuerpo). Cuando el embridn
opta por una u otra via, las estructuras apropiadas se desarrollan y el
resto degenera.

Hasta aqui muy bien. Los médicos no han hecho mds que explicar
algunos hechos basicos de la embriologia. La trampa esta en lo que di-
cen cuando el desarrollo no procede por la via cldsica. Los médicos sue-
len informar a los progenitores de que la criatura tiene un «defecto de
nacimiento», y que tardaran un poco en saber si es nifio o nifia.'’ Les
aseguran que pueden identificar el sexo «verdadero» que se esconde
bajo la contusién superficial y que, una vez lo hagan, sus tratamientos
quirdrgicos y hormonales pueden llevar a término la intencién de la
naturaleza.'*

Los médicos de hoy todavia aplican las categorfas decimonénicas de
hermafroditas «verdaderos» y «seudohermafroditas»."” Puesto que la
mayoria de ntersexuales encaja en la segunda categorfa, los médicos
plensan que un bebé intersexual es «en realidad» un nifio o una nifia.
Money y otros especialistas formados en este enfoque, prohiben pronun-
ciar la palabra hermafrodita en la conversacién con los progenitores, y
para evitarla emplean una jerga mds técnica, como «anomalia de los cro-
mosomas sexuales», «anomalia gonadal» o «anomalia de los érganos ex-
ternos»,'* con lo que se comunica que los intersexos son inusuales en al-
gin aspecto de su fisiologia, y no que constituyen una categoria sexual
aparte, ni masculina ni femenina.

Los tipos de intersexualidad mds corrientes son la hiperplasia adre-
nocortical congénita, el sindrome de insensibilidad androgénica, la dis-
génesis gonadal, el hipospadias y las composiciones cromosémicas in-
usuales como XXY (sindrome de Klinefelter) o Xo (sindrome de
Turner) {(véase la tabla 3.1). El llamado hermafroditismo verdadero
combina ovarios y testiculos. A veces un individuo tiene un lado mas-
culino y un lado femenino. En otros casos el ovario y el testiculo se de-
sarrollan juntos en un mismo érgano, formando lo que los bidlogos 1la-
man un ovotesticulo.'” No es infrecuente que al menos una de las
gbénadas (mds a menudo el ovario)'® funcione lo bastante bien para pro-
ducir dvulos o espermatozoides y niveles funcionales de las llamadas
hormonas sexuales (andrégenos o estrogenos). En teorfa no es imposible
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TABLA 3.1: Algumos tipos conuunes de i nteviexualidad

RASGOS CLINICOS BASICOS

NOMBRJ CAUSA

Hiperplasia Disfuncidn
adrenocortical hereditaria de una
congénita o més de seis enzimas

implicadas en la sintesis
de hormonas esteroides

Sindrome de
insensibilidad receptor para la
a los andrégenos  testosterona

en la superficie celular

Disgénesis Diversas causas,
gonadal no todas genéricas;
un cajon de sastre

Hipospadias Diversas causas,

que incluyen alteraciones
del merabolismo de la

testosterona’
Sindrome Mujeres en cuyo
de Turner genotipo

falta el segundo
cromosoma X (xo)”

Sindrome de Vatones con un
Klinefelter Cromosoma

x de mds (xxY)

Cambio hereditario del

En lus bebés XX causa una masculiniza-
cién genital de leve a severa, que puede ser
de nacimiento o posterior. Si no se traca,
puede causar masculinizacion en la puber-
rad. Algunas formas afectan drdsticamen-
te al metabolismo salino y poaen en peli-
gro la vida si no se cratan con cortisona.

Behés xv con genitales muy feminizados.
El cuetpo €s «ciegon a la presenciade ces-
rosterona, ya que las células no pueden
captarla y usarla para dirigit el desarrollo
por la via masculina, Tin la puberrad estos
intersexos desarrollan mamas y una silueca
femenina.

Se refiere a individuos {la mayoria XY)
cuyas gonadas no se desarrollan adecua-
damente. Los rasgos clinicos son heteto-
géneos.

La uretra no se abre al exterior por la punta
del pene, En las formas leves la abertura
estd justo debajo del glande, en las formas
moderadas estd ¢n el tronce del pene, y en
las severas en la base.

Una forma de disgénesis gonadal en muje-
res. Los ovarios no se desarrollan; la estatu-
ra es baja; los caracteres sexuales secunda-
rios estdn ausentes. El rraramiento incluye
escrogeno y hormona del crecimiento.

Una forma de disgénesis gonadal esreri-
lizante, a menudo acompafiada de creci-
miento mamario en la pubertad. Ei tra-
ramiento inciuye la administracion de
teSCoSLerona.

a. Aaronson et al. 1997,

h. Por supuesto, la historia cs més complicada. Para algu

1997, Boman et al. 1398,

¢. Hay muchas variaciones cromosdmicas ¢ Jasificadas come sindrome de Khinefeleer (Conte y Grumbach

FORY).

nos estudios recientes véase Jacobs, Dalton et al.
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que un hermafrodita pudiera ser capaz de gestar y dar a luz hijos pro-
pios, aunque no hay ningdn caso documentado. En la prictica, los geni-
tales externos y conductos acompafiantes estdn tan entremezclados que
la Gnica manera de comprobar qué partes estdn presentes y cudl estd co-
nectada con cul es la cirugia exploratoria."”

Los padres de nifios intersexuales suelen preguntar con qué frecuen-
cia nacen hijos como el suyo y s1 existe alguna asociacién de padres que
tengan el mismo problema con la que puedan contactar, Dado que los
médicos acostumbran a clasificar los intersexos como casos urgentes, y
la investigacidn sobre el tema es escasa, no suelen estar enterados de los
recursos disponibles, y a menudo se limitan a decir a los padres que la
condicién es extremadamente rara, por lo que no encontrardn a otros en
circunstancias similares. Ambas respuestas estdn lejos de la verdad. Vol-
veré a la cuestion de los grupos de apoyo a los intersexuales y sus proge-
nitores en el préximo capitulo. Aqui me ocuparé de la cuestién de la fre-
cuencia.

+Cudn a menudo nacen bebés intersexuales? Junto con un grupo de
estudiantes de la Universidad Brown, rastreamos la literatura médicaen
busca de escimaciones de la frecuencia de diversas formas de interse-
xualidad.” Para unas pocas categorias, usualmente las mds raras, la evi-
dencia era anecdética, pero para el resto habia estadisticas. La cifra que
dimos al final (un 1,7 por ciento de todos los nacimientos; véase la
tabla 3.2) debe tomarse sélo como un orden de magnitud y no como una
estimacién precisa.”’

Aunque nos hubiéramos excedido por un factor de dos, esto toda-
via significaria que cada afio nacen miles de nifios intersexuales. A
una tasa del 1,7 por ciento, por ejemplo, en una localidad de 300.000
habitantes habria 5100 personas con diversos grados de intersexuali-
dad. Compirese esta proporcién con el albinismo, otra condicién hu-
mana relativamente rara, pero que la mayoria de lectores probable-
mente recordard haber observado alguna vez. Pues bien, los albinos

son mucho menos frecuentes que los intersexos: sélo 1 de cada
20.000 nacimientos.”
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TADLA 3.2: Frecuencias de diversos casos de desarrolio sexual ne dimérfico

FRECUENCIA LESTIMADA /

100 CAUSA NACIMIENTOS

No XX 0 no XY (salvo sindromes de Turner © Klinefelter) 0,0639
Sindromes de Turner 0,0369
Sindrome de Klinefelter 0,0922
Sindrome de insensibilidad a los andrégenos (4,0076
Insensibilidad parcial a los androgenos 0,00076
Hiperplasia adrenocortical congénita clésica

(sin contar poblaciones de muy alta frecuencia) 000779
Hiperplasia adrenocortical congénita tardia 1,5
Agénesis vaginal 0,0169
Hermafroditas verdaderos 0,0012
Idiopdticos 0,0009
TOTAL 1,728

La cifra del 1,7 por ciento se obtuvo promediando una gmpha varie-
dad de poblaciones. La intersexualidad no se distribuye umformel‘qente
en el mundo. Muchas formas de intersexualidad se deben a alteraciones
genéticas, y en algunas poblaciones los genes implicados son much.o
mis frecuentes que en otras. Considérese, por ejemplo, el gen de la hn.—
perplasia adrenacortical congénita. Cuando se presenta en doble dosis
(esto es, cuando el individuo es homocigoto para.ell gen) hace que las
mujeres XX nazcan con genitales externos rnascuhn}zados (aupque sus
4rganos reproductivos internos son los de una mujer potencialmente
férril; véase la tabla 3.1). La frecuencia de este gen varia _mucho de U:t:la
poblacién a otra. Un estudio evidencid que el 3,5 por rml de lo§ recién
nacidos yupik (una etnia esquimal) tenia el gen d.e la /h1perp1a51a adre-
nocortical congénita en dosis doble. Por el contrario, s6lo 5 n.elozelanfif?-
ses por millén expresan el rasgo. La frecuencia de una alteracion geneti-
ca relacionada que no afecta a los genitales, pero puede causar un
crecimiento premacuro del vello pibico y sintomas como una pilosidad
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inusual y calvicie sendomasculina en las mujeres jovenes, también varia
mucho. Estos genes alterados dan sintomas en 3/1000 italianos, mien-
tras que entre los judios asquenazies la proporcién asciende a 37/1000.%

Ademas, la incidencia de la intersexualidad podria estar aumentan-
do. Ya hay un caso documentado de un recién nacido con un ovartio y
testiculos, cuya madre lo concibié por fecundacién in vitro. Parece ser
que, de tres embriones implantados en el drero, dos, uno XX y otro XY,
se fusionaron. Salvo por el ovario, el feto resultante, formado a partir de
la fusién de un embridn masculino y otro femenino, se desarrollé en un
nifio normal y sano.” También preocupa que la presencia de contami-
nantes medioambientales que imitan los estrégenos estén comenzado a
causar un extendido incremento de la incidencia de formas de interse-
xualidad como el hipospadias.”

Pero si nuestra tecnologia ha contribuido a modificar nuestra consti-
tucion sexual, rambién ha proporcionado las herramientas para negar ta-
les cambios. Hasta hace muy poco, el espectro de la intersexualidad nos
ha movido a corregir los cuerpos de sexo indeterminado. En vez de for-
zarnos a admitir la naturaleza social de nuestras ideas sobre la diferencia
sexual, nuestras cada vez mas sofisticadas técnicas médicas nos han pet-
mitido, al convertir tales cuerpos en masculinos o femeninos, insistir en
que Ja gente es, por naturaleza, o varén o mujer, con independencia de que
los nacimientos intersexuales sean notablemente frecuentes y puedan
estar aumentando. Las paradojas inherentes a este modo de pensar,
sifi embargo, contindan flotando sobre la medicina convencional, aflo-
tando una y otra vez tanto en los debates académicos como en el activis-
mo politico sobre las identidades sexuales.

La «reparacién» de la intersexualidad

E!l arveglo prenatal

Para producir nifios de género normal, algunos cientificos han vuelto la
vista hacia la terapia prenatal. La biotecnologia ya ha cambiado el géne-
ro humano. Por ejemplo, hemos recurrido a la amniocentesis y al abos-
to selectivo para reducir la frecuencia del sindrome de Down, y en algu-
nas partes del mundo incluso hemos alterado la proporcién de sexos
mediante el aborto selectivo de los fetos femeninos,” y ahora tanto el so-
nograma como el examen amniético de las mujeres embarazadas pueden
detectar indicios del género del bebé, ademds de una amplia variedad de
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anomalfas del desarrollo.”” La mayorfa de intersexualidades no puede
tratarse antes del nacimiento, pero una de las formas mds frecuentes
—1a hiperplasia adrenocortical congénita— si admite la intervencién pre-
natal. ;Es deseable esto? ;Como podria la eliminacién de una causa
principal de ambigiiedad genital afectar a nuestra comprensién de «lo
que califica un cuerpo de por vida dentro del dominio de la inteligibili-
dad cultural»?*

Los genes causantes de la hiperplasia adrenocortical congénira estdn
bien catacterizados, y ahora hay varios modos de detectar su presencia en
el embrién.”” Una mujer que sospeche que puede estar gestando un bebé
con hiperplasia adrenocortical congénira (si ella o algin familiar son
portadores de alguno de los genes responsables) puede sometetse a tra-
tamiento vy luego a examen. Lo pongo en este orden porque, para preve-
nir la masculinizacién de los genitales femeninos, el tratamiento (con
un esteroide llamado dexametasona) debe comenzar a las cuarro semanas
de gestacién.™ Los primeros mérodos diagnésticos, sin embargo, no
pueden aplicarse hasta la novena semana.’' Por cada ocho fetos XX asi
tratados, s6lo uno nacerd con genitales masculinizados.” Si el feto re-
sulta ser de sexo masculino (a los médicos no les preocupa la masculini-
zacidn de los fetos Xy, porque, por lo visto, nunca se puede ser demea-
stado masculino)” o no estd afectado de hiperplasia adrenocortical
congénita, el tratamiento puede interrumpirse.** Pero si el feto es xx y
estd afectado, el tratamiento con dexametasona se continda durante todo
el embarazo.”

Puede parecer una buena idea, pero hay pocos datos que la sustenten.
Un estudio compataba siete nifias hiperpldsicas (nacidas con genitales
masculinizados) con sus hermanas tratadas prenatalmente, Estas dlci-
mas nacieron con genitales completamente femeninos o sélo levemente
masculinizados en comparacién con sus hermanas.” Otro estudio de
cinco nifias hiperpldsicas informaba de un desatrollo genital considerable-
mente normalizado.”” En medicina, sin embargo, todo tiene un precio.
Las pruebas diagnésticas™ pueden provocar abortos en un 1 o 2 por
ciento de los casos, y el tratamiento tiene efectos secundarios tanto para
la madre (recencién de fluidos, ganancia excesiva de peso, hipertensién
y diabetes, estrias abdominales marcadas y permanentes, vello facial y
emotividad acrecentada) como para el bebé. «El efecto sobre el “meta-
bolismo” fetal no se conoce»,” pero un estudio reciente ha indicado
efectos negativos tales como un retardo del crecimiento y del desarrollo
psicomotor. Otro grupo de investigacidn ha encontrado que el trata-
miento prenatal con dexametasona puede causar una variedad de pro-
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blemas comportamentales, como una mayor timidez, menos sociabili-
dad y mayor emotjvidad.*’

Muchos especialistas todavia no recomiendan este tratamiento por-
que «la seguridad de esta terapia experimental no ha quedado estableci-
da en pruebas rigurosamente controladas».*' Por otro lado, la diagnosis
prenatal permite a los médicos reconocer las alteraciones metabdlicas ¥
comenzar el tratamiento desde el nacimiento. El tratamiento precoz
y continuado puede prevenir posibles crisis metabélicas por pérdida de
sales (potencialmente mortales) y otros problemas, como la detencidn
prematura del crecimiento y el adelantamiento extremo de la pubertad.
También beneficia a los nifios Xy con hiperplasia adrenocortical congé-
nita, que (aunque, obviamente, no tienen problemas con sus genitales)
padecen los mismos desarreglos metabélicos. Por tiltimo, el cratamien-
to hormonal precoz permite eliminar o minimizar la cirugfa genital.

La acepracién de la terapia prenatal por los padres no es uninime. En
un estudio de 176 embarazos, 101 parejas de progenitores aceptaron el
tratamiento prenatal después de evaluar los pros y contras, y 75 lo re-
chazaron. De estas 75, quince tenfan fetos con hiperplasia adrenocorti-
cal congénita, siete XY y ocho XX, y tres de estas ocho madres optaron
por abortar.”’ En otro estudio, los investigadores encuestaron a 38 ma-
dres para evaluar su actitud hacia el cratamiento. Aunque todas habian
padecido efectos secundarios graves y se mostraron preocupadas por las
posibles secuelas a corto y largo plazo de la dexametasona sobre sus be-
bés y sobre ellas mismas, todas declararon que volverian a pasar por ello
para evitar rener una hija con genitales masculinos.*

La diagnosis prenatal parece justificarse porque permite que médicos
y progenitores se preparen para el nacimiento de una criatura CUyos pro-
blemas médicos crénicos demandardn un tratamiento hormonal precoz.
Otra cosa es la terapia prenatal. Dicho lisa y llanamente: jmerece la pena
aplicar siete tratamientos innecesarios, con sus efectos secundarios con-
comitantes, para tener una nifia virilizada menos? Si pensamos que la vi-
rilizacién requiere una reconstruccién quirtirgica general a fin de evirar
futuros dafios psicoldgicos, la respuesta probable serd que si.** En cam-
bio, si pensamos que muchas de estas operaciones son innecesarias, en-
tonces la respuesta muy bien podria ser negativa. Quizd pueda llegarse
a un compromiso. S1 se pudieran minimizar los efectos secundarios del
tratamiento limitdndolo a la fase inicial del desarrollo genital, esto pro-
bablemente aliviaria los problemas genitales mas graves, como la fu-
sién de los labios vulvares, pero quizd no frenarfa el agrandamiento
del clitoris. La separacién de los labios fusionados y la reconstruccién del



78 Cuerpos sexuados

seno urogenital son operaciones quirirgicas complejas y no siempre exi-
tosas, aunque esenciales para que la afectada pueda tener hijos. Asi pues,
y si lo demds no cambia, parece que lo mejor serfa evitar la cirugia.
Como argumento en lo que queda de capitulo y en el siguiente, sin em-
bargo, reducir un clitoris hipertrofiado simplemente no es necesario.

El arreglo quirargico

Si no ha habido «arreglo» prenatal y nace un intersexo, los médicos de-
ben decidir, como dirian ellos, sobre la intencién de la naturaleza. ;Qué
«se supone» que habrfa sido la criatura recién nacida, nifio o nifia? Pa-
tricia Donahoe, profesora de cirugia en la Escuela Médica de Harvard y
destacada investigadora en los campos de la embriologia y la cirugia, ha
concebido un procedimiento ripido para decidir la asignacién de sexo a
un recién nacido ambiguo. Primero se mira si el bebé tiene dos cromo-
somas X (es cromatin-positivo) y luego si sus génadas estdn situadas si-
métricamente. Si es asi, se cataloga al bebé como seudohermafrodita fe-
menino. En cambio, un bebé XX con asimetria gonadal se clasifica de
entrada como hermafrodita auténtico, porque la asimetria suele reflejar
la presencia de un testiculo en un lado y un ovario en el otro.

Los bebés con un solo cromosoma X (cromatin-negativos) también
pueden subdividitse en simétricos y asimétricos. Los del primer grupo
se clasifican como seudohermafroditas masculinos, y los del segundo
como afectos de disgénesis gonadal, un cajén de sastre que agrupa a los
individuos cuyas génadas potencialmente masculinas no se han desarro-
llado como es debido.” Este drbol de decisién, que se basa en las per-
mutaciones derivadas de la simetria o asimetria gonadal y la presencia o
ausencia de un segundo cromosoma X, permite al médico categorizar
rdpidamente al recién nacido intersexual. Una evaluacién més profunda
y precisa de la situacién especifica del individuo puede llevar semanas o
meses,

Se sabe lo bastante de cada una de las cuatro categorias (hermafrodi-
ta verdadero, seudohermafrodita masculino, seudohermafrodita femeni-
no y disgénesis gonadal) para predecir con precisién considerable {(aun-
que no completa) cémo se desarrollardn los genitales y si la criatura
desarrollard rasgos masculinos o femeninos en la pubertad. Basindose en
este conocimiento, los médicos aplican la siguiente regla: «Los indivi-
duos de genotipo femenino siempre deberian criarse como mujeres, pre-
setvando el potencial reproductivo, con independencia de su viriliza-
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cién. En cambio, la asignacién de género a los individuos de genotipo
masculino se basa en su anatomfa, principaimente el tamafio del falo».*

Los médicos insisten en dos evaluaciones funcionales de la adecua-
ci6n del tamafio fdlico. Los nifios deberian ser capaces de orinar de pie
para «sentirse normales» frente a sus iguales, mientras que los adulros
necesitan un pene lo bastante grande para la penetracién vaginal en el
acto sexual.’” ;Cudn grande debe ser el 6rgano para curnplir estas fun-
ciones centrales y asi satisfacer la definicién de pene” En un estudio
de 100 nifios recién nacidos, la longitud del pene variaba de 2,9 cm a
4,15 cm.™ Para Donahoe y colaboradores, un falo de 2 cm es preocupante,
mientras que por debajo de 1,5 cm de longitud y 0,7 de grosor debe op-
tarse por una reasignacién de género."”

De hecho, los médicos no estdn seguros de qué debe contar como un
pene normal. Por ejemplo, en un pene «ideal» la uretra se abre por la
punta del glande. Las aberturas subapicales suelen contemplarse como
una patologia, cuya denominacién médica es hipospadias. En un escudio
teciente, sin embargo, un grupo de urélogos examing la localizacién de
la abertura uretral en 500 varones hospitalizados por otros problemas.
Resultd que, en relacidn al pene ideal, sélo el 55 por ciento de los varo-
nes de la muestra era normal.’” El resto exhibia hipospadias leve, en
grado variable. Muchos ni se habian enterado de que toda su vida habian
estado orinando por un agujero desviado. Los autores de este estudio
concluyen:

Los urdlogos pedidcricos deberfan conocer la «distribucién normal» observada
de las posiciones del meato urinario ... ya que €l fin de la cirugia reconstructiva
deberia ser restituir la normalidad del individuo. La cirugfa puramente estéti-
ca, en cambio, trataria de sobrepasar lo normal ... éste es el caso de muchos pa-
cientes con hipospadias, cuyo meato urinario el cirujano intenta recolocar en
una posicién distinta de la que hallarfamos en el 45 por ciento de los varones
llamados noemales.”

Cuando se opta pot convertir a un intersexo en un varén, las inquie-
tudes son mds sociales que médicas.’” La salud fisica no suele preocupar,
aunque algunos bebés intersexuales son proclives a padecer infecciones
del tracto urinatio que, si se agravan, pueden causar lesiones renales.
Mis bien, la cirugfa genital temprana tiene fines psicolégicos. sPuede la
cirugia convencer a progenitores, cuidadores e iguales (y, a través de to-
dos ellos, al propio interesado) de que el intersexual es en realidad un
varén? Los varones intersexuales son en su mayoria estériles, as que lo
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que mds cuenta es la funcionalidad del pene en las interacciones sociales
(si «se ve bien», si puede «funcionar satisfactoriamente» en el acro se-
xual). Lo que define el cuerpo masculino no es lo que el érgano sexual
hace para el cuerpo al que estd unido, sino lo que hace en interaccidn con
otros cuerpos.”’ Lo cierto es que nuestras ideas sobre la longitud mini-
ma del pene de un bebé son bastante arbitrarias. Quizd sin pretenderlo,
Donahoe ha evidenciado la naturaleza social del proceso de decisién al
comentar que «el tamafio del falo al nacer no se ha correlacionado de
manera fiable con su tamafio y funcién en la pubertad».” Asi, los médi-
cos pueden decidir eliminar un pene a su juicio demasiado pequefio ¥
crear una nifia, aunque ese pene pudiera haber alcanzado el tamafo
«normal» en la pubertad.”

Asi pues, en la decisién de si un bebé es nifio o nifa intervienen de-
finiciones sociales de los componentes esenciales del género. Estas defi-
niciones, como obsetva la psicéloga social Suzanne Kessler en su libro
Lessons from the Intersexed, son principalmente culturales, no biologicas.™
Considérense, por ejemplo, los problemas creados por la introduccién
de los enfoques médicos europeos y norteamericanos en culturas con sis-
temas de género diferentes. Un grupo de médicos de Arabia Saudi in-
formé recientemente de varios casos de intersexos XX con hiperplasia adre-
nocortical congénita, una disfuncién hereditaria de las enzimas que
catalizan la sintesis de hormonas esteroides. A pesar de tener dos cro-
mosomas X, algunos de estos intersexos nacen con unos genitales exter-
nos tan masculinizados que se les toma inicialmente por nifios. En Esta-
dos Unidos y Furopa estos bebés suelen criarse como nifias, porque
pueden ser madres una vez corregida la masculinizacién genital. Los
médicos saudies formados en la tradicién europea recomendaban esta
solucién a los padres con este problema. En algunos casos, sin embargo,
los progenitores rechazaron la propuesta de que su «hijo» se convirtiera
en una hija. «La resistencia a la educacién femenina tenia una base so-
cial ... Era esencialmente una expresién de las actitudes de las comu-
nidades locales ... en particular la preferencia por los hijos sobre las
hi]‘as».sj

Si etiquetar a los intersexos como nifios estd estrechamente ligado a
las concepciones culturales de la masculinidad y la funcionalidad del
pene, etiquetarlos como nifias es un proceso ain mas imbuido de las de-
finiciones sociales del género. La hiperplasia adrenocortical congénita es
una de las causas més comunes de intersexualidad en las personas de ge-
notipo Xx%. Como ya hemos visto, estas personas pueden ser madres en
la edad adulta. Los médicos suelen regirse por la regla de Donahoe, que
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FIGURA 3.4: Falométrica. Los niimeros de la escala indican centimetros. {Fuente:
Alyce Santoro, para la autora}

prioriza la preservacién de la capacidad reproductiva, aunque Kessler ha
informado del caso de un citujano que decidid reasignar el sexo de un bebé
de genotipo femenino en vez de eliminar un pene bien formado.’™ No
obstante, en la asignhacién de sexo masculino predomina la regla del ta-
mafio. Una razén es puramente técnica. Los cirujanos han tenido un éxi-
to bastante discreto a la hora de construir el pene grande y firme que re-
quiere la virilidad. Crear un chico es dificil. En cambio, crear una chica
es mucho mis ficil. No hace falta construir nada: sélo hay que sustraer
el exceso de masculinidad. Como dijo un cirujano bien conocido en este
campo: «Puedes hacer un agujero, pero no puedes construir un poste».””
Como recurso diddctico en su lucha por cambiar la prictica médica
de la cirugfa genital infantil, los miembros del movimiento por los de-
techos de los intersexuales han concebido un «falémetro» (figura 3.4),
una regla que representa los rangos previsibles de tamafios falicos para
nifios y nifas recién nacidos. Proporciona un resumen grifico del razo-
namiento subyacente tras el proceso de asignacién de género. Si el clito-
ris es «demasiado grande» para una nifia, los médices querrdn reducir-
lo,* pero, en contraste con el pene, en la decisién raramente se tienen en
cuenta medidas precisas. El caso es que tales medidas existen. Desde
1980 sabemos que el clitoris medio de las recién nacidas mide 0,345 cm.®
Estudios mds recientes evidencian que el ramafio normal del clitoris
al nacer varia entre 0,2 ¢m y 0,85 ¢cm.% En una entrevista de 1994,
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TABLA 3.3t Historia veciente de la cirugia del clitoris

INFORMES ANOS DI
TIPO DE CIRUGIA PUBLICADOS  PUBLICACION N* TOTAL DE PACIENTES
Cliroridectomia 7 1955-1974 124
Reduccién del clitotis 8 1961-1993 51
Recesidn del clivoris 7 1974-1992 92
Informes comparativos 2 1974, 1982 93"

Fuente: Extraidu de datos publicados en Rosenwald et al. 19538; Money 1961; Randolf y Hung 1970,
Randolf ecal. 1981; Donahoe y Hendren 1984; Hampson 1955; Hampson y Money 1995, Gross ec al.
1966; Lattimer 1961; Mininberg 1982; Rajfer et al. 1982; van der Kamp et al. 1992; Ehehasde et al.
1968; Allen ct al. 1982; Azziz et al. 1986; Newman et al. 1992b; Mulaikal ec al. 1987; Kumar et al.
1974; Hendren y Crawford 1969,

a, Putde incluir datos reportados previamente

un eminente cirujano especialista en reasignacion de sexo parecia des-
conocer la existencia de esta informacién. También declaré que estas
mediciones le parecian irrelevantes porque, en el caso femenino, la
«apariencia general» cuenta mds que el tamafio.*’ A despecho de las
estadfsticas médicas publicadas que evidencian un amplio rango de
tamafios clitorideos al nacer, a menudo los médicos se basan sélo en
su impresién personal para decidir cudndo un clitoris es «demasiado
grande» para una nifia y debe reducirse, aun en los casos en que el
bebé no es intersexual en ningidn sentido.®* Asi pues, las ideas de los
médicos sobre el tamaiflo v el aspecto apropiados de los genitales fe-
memnos llevan a una cirugia genital innecesaria y sexualmente
dafiina.”

Considérense, por ejemplo, los recién nacidos cuyos genirales se
sitdan en un limbo fdlico: mds de 0,83 ¢cm pero menos de 2,0 cm (véa-
se la figura 3.4). Una revision sistemitica de la literatura clinica so-
bre cirugia del clitoris desde 1950 hasta hoy revela que, si bien los
médicos han seguido siendo partidarios de asignar tales infantes al
género femenino, sus ideas sobre la sexualidad femenina y, en conse-
cuencia, su concepto del tratamiento quirdrgico apropiado de la in-
tersexualidad femenina, han cambiado radicalmente (véase la tabla 3.3).
En los afios cincuenta, cuando se pensaba que el orgasmo feme-
nino era vaginal y no clitorideo, los cirujanos practicaban clitoridec-
romi{as completas sin ningin reparo {el procedimiento se ilustraen la
figura 3.5).%

Peto a lo largo de los afios sesenta, los médicos fueron comenzando a
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reconocer la base clicoridea del otg
quedan cirujanos que mantienen
placer sexual femenino.” En cons

asmo femenino, aunque rodavia hoy
que el clitoris es innecesario para el
Do Lo oaoa omenino e ecuegcia, los cirujanocs se _decantaron
| ) guen aplicindose en la actualidad. En la
opefacién conocida como reduccién del clitoris, el cirujano corta el
tronco delﬁalo elongado y cose el glande junto con los nervios preserv::-
dczs al. munon remanente (figura 3.6). Menos frecuente es la recesion del
clitoris, en la que el citujano esconde el tronco del clitoris (al‘que un
grupo de cirujanos aludié como «el ofensivo tronco»)™ bajo la piel, de
manera que sélo asome el glande (figura 3.7). Dependiendo de su a,na—
tomia genital de nacimiento, las criaturas asignadas al sexo femenino
pasan por operaciones adicionales com
duccién labio-escrotal.
Los intersexuales asignados al £

o la construccién vaginal o la re-

énero masculino 1€
remodelaciones quirdrgicas considerables. Fn la lit‘g;i‘;“ia’;a_“ e
describen mds de trescientos «fratamientos» 1 hipos,
padias, la abertura de la uretra por debajo del
de obligar al nifio a orinar sentado). Algunas de estas operaciones tienen
por objeto corregir la curvatura del pene hacia abajo (una consecuen
cia frecuente del desarrollo intersexual) para facilitar la ereccign, ® SaIV(;
.las fgrmas mds leves, todas las correcciones quirdrgicas del hipc':s adias
implican incisiones considerables ¥, en ocasiones, trasplantes df plel

quirdrgicos para el hipos-
apice del pene (lo que pue-

FIGURA 3.5 Eliminaci6n del clfroris (clitorectom

P ia). (Fuente: Alyce Sancoro, para la
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FIGURA 3.6: Reduccién del clitoris. (Fuente: Alyce Santoro, para 1a autora)

Esta remodelacién genital puede requerir hasta tres operaciones duran-
te los dos primeros afios de vida, y atin mds hacia la pubertad. En los ca-
sos mads dificiles, las cicatrices acumuladas pueden conducir a un pene
inmovilizado por culpa de la fibrosis, una situacién que un médico ha
descrito como «hipospadias mutilado».”

No se ha legado a un consenso sobre qué técnicas minimizan la
complicaciones y el nimero de operaciones. La ingente literatura médi-
ca sobre el hipospadias no es concluyente. Cada afio se publican decenas
de articulos que describen nuevas técnicas quirirgicas, cada una su-
puestamente mejor que las anteriores».”' Muchos de estos informes se
centran en técnicas especiales para lo que los cirujanos llaman «opera-
ciones secundarias» (esto es, una cirugia destinada a reparar operaciones
previas fallidas).”” Hay muchas razones para esta proliferacién de articu-
los sobre el hipospadias. La condicién es altamente variable, de ahi que
admita tratamientos muy diversos. Peto una revisién de la literarura
también sugiere que a los cirujanos les complace especialmente 1ntro-
ducir técnicas innovadoras de reparacién genital. Hasta los profesiona-
les de la medicina se han percatado de esta obsesion por la reconstruc-
cién del pene. Come ha escrito un eminente urélogo, inventor de una
técnica que lleva su nombre: «Cada especialista en hipospadias tiene sus
fetiches».”
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FIGURA 3.7: Oculeacién del clitoris (recesién). (Fuente: Alyce Santoro, para la
autora) ‘

El arreglo psicolégico

Aunque investigadores influyentes como John Money y John y Joan
I—Iampson creian que la génesis de la identidad de género durante la pri-
mera infancia es extraordinariamente maleable, también crefan que la
aml?igijedad en la vida adulta es patolégica. Entonces, ;c6mo efectuaria
un infante intersexual la transicién de las posibilidades abiertas inicia-
lesa l.a identidad de género fijada que el estamento médico estimaba ne-
cesaria para la buena salud psicoldgica? Money y los Hampson insistian
en que el esquema psicolégico infantil se desarrollaba en consonancia
con su imagen corporal, por lo que la cirugfa genital temprana efa im-
perativa. Las partes corporales tenfan que concordar con el sexo asigna-
do. Pero si la coherencia anatémica era importante para el nifio,” mds
aln lo era para sus progenitores. Como habria dicho Peter Pan, <: tenfan
que creer» en la identidad de género asignada a la criatura para que di-
ch'ft identidad se hiciera real. Hampson y Hampson escribieron: «Al tra-
b.a]a.r con nifios hermafroditas y sus padres, resulta claro que el estable-
cimiento de la orientacién psicosexual del nifio comienza no tanto con
éste como con sus padres».”

Irénicamente, lu ligadura 16gica de los médicos se revela en sus lar-
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gas discusiones sobre lo que 7o debe decirse a los padres, cuando inten-
tan explicarles que la asignacién de género decidida (y a menudo cons-
truida por medios quirdtgicos) no es arbitraria, sino que es natural’y de
algiin modo inherente al cuerpo del paciente. Se ha implantado asi una
cradicién de doble lenguaje. Los manuales médicos y articulos de inves-
tigacién originales casi undnimemente recomiendan que padres‘e hijos
no reciban una explicacién completa de la condicién sexual del infante.
En vez de decir que es una combinacién de masculino y femenino, los
médicos aducen que el intersexo es claramente varén o mujer, pero que
el desarrollo embrionario no se ha completado. Un médico escribid:
«Deberfamos esforzarnos al maximo en desterrar la idea de que el nifio
es en parte varén y en parte mujer ... A menudo es mejor explicar que
“las génadas estaban incompletamente desarrolladas ... y por lo tanto
habia que eliminarlas”. Deberiamos hacer todo lo queT?odamos para
desterrar cualquier sentimiento de ambigiiedad sexual».™ '

Una publicacién médica reciente advierte de que al aconsejar ‘l?s
progenitores de nifios intersexuales hay que «evitar afiadir mformac:op
confusa o contradictoria a la incertidumbre de los padres ... St los geni-
rales externos del nifio son dudosos, a los padres s6lo hay que decirles
que se investigard la causa».”’ Este grupo de médicos y psicdlogos ho—
landeses suele tratar con nifios afectos de insensibilidad androgénica
(véase la tabla 3.1). Estos nifios tienen un genotipo XY y testiculos fun-
cionales, pero sus células no responden a la testosterona, por !0 que no
s6lo no desarrollan los caracteres sexuales secundarios masculinos, sino
que, al llegar a la pubertad, a menudo responden al estrégeno producil—
do por sus propios testiculos y adquieren una voluptuosa figura femeni-
na. Suelen set criados come mujeres, tanto pot SU aspecto COmMo porque
la experiencia pasada indica que estas personas adquieren una identidad
de género femenina. A menudo se les extirpan los testiculos, pero los in-
vestigadores holandeses advierten que «hablamos solo de génad'as, no de
testiculos. Si la génada contiene tejido ovdrico y testiculaf, decimos que
no se ha desarrollado del todo en la direccién femenina».™

Otros médicos son conscientes de que deben tener en cuenta el co-
nocimiento y la curiosidad de sus pacientes. Como escribe un grupo ‘de
investigadores, «el test de la cromatina puede hacerse en los cursos de bio-
logia de secundaria, y el tratamiento medidtico de la medxczma sexual
es cada vez mis detallado, por lo que es una temeridad asumir que a un
adolescente se le puede escatimar el conocimiento sobre su condicién
gonadal o cromosémica». Pero estos autores también sugieren que a un
intersexo Xy criado como nifa nunca se le diga que nucid con unos tes-
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ticulos que se eliminaron, y subrayan que la comprensién cientifica ma-
tizada del sexo anatémico es incompatible con la necesidad del paciente
de una identidad bien definida. Por ejemplo, un intersexo reconvertido
en nifia deberfa ver cualquier tratamiento quirirgico al que se haya so-
metido no como una operacién que lo transformé en chica, sino como
una eliminacién de partes que no se correspondian con su sexo. «Por
convencién, la génada se consigna como testiculo», escriben los mismos
autores, «pero en la formulacién del paciente lo mejor es que se con-
temple como un érgano imperfecto ... inadecuado para una vida como
mujer y, por ende, eliminable».””

Otros opinan que incluso esta apertura limitada es contraproducen-
te. Un cirujano sugiere que «las explicaciones pato-fisiolégicas detalla-
das son inapropiadas, y la honestidad médica a cualquier precio no es
beneficiosa para el paciente. Por ¢jemplo, no se gana nada diciendo a los
varones genéticos criados como mujeres que sus génadas o sus cromoso-
mas son masculinos».™ Esta insistencia de los médicos en reservarse la
informacién y sus propias decisiones sobre los cuerpos de los pacientes
revela sin quererlo sus temores de que la divulgacién de los hechos so-
bre los cuerpos intersexuales amenace la adhesién de los individuos (y,
por extensién, de la sociedad) a un modelo estrictamence masculino-
femenino, No digo que exista una conspiracién de silencio, sino que los
médicos estin cegados por su propia conviceidn de que todo el mundo
es o varén o mujer, lo que les impide ver la ligadura légica.

Silenciar la verdad en interés de la salud psicoldgica, sin embargo,
puede ser contrario a la practica médica sensata. Considérese la contro-
versia sobre la castracién temprana de los nifios afectos de insensibilidad
androgénica. La razén usual es que los testiculos pueden volverse cance-
rosos. No obstante, la tasa de cdncer testicular en estos pacientes sélo au-
menta significativamente después de la pubertad. Ademads, aunque su
cuerpo no responda a los andrdgenos, s{ puede responder vy responde a
los estrégenos producidos por los testiculos. La feminizacién narural po-
dria muy bien ser preferible a la inducida artificialmente, en particular
por el peligro de una futura osteoporosis. ;Por qué los médicos no re-
trasan la extirpacion de los testiculos hasta justo después de la pubertad,
entonces? Una razén es que en tal caso seguramente tendrian que con-
tatle mds al paciente sobre su condicidn, algo que son extremadamente
reacios a hacer.”'

Kessler describe un caso asi. A una de estas personas se le extirparon
los testiculos cuando era demasiado joven para recordar o comprender la
importancia de los cambios en su anatomia. Ya adolescente, los médicos
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le explicaron que necesitarfa tomar estrogenos por un tiempo, y que de
nifia le habfan quitado sus ovarios porque no eran normales. Seguramen-
te con intencidn de convencerla de que su feminidad era auténtica a pesar
de su incapacidad para ser madre, uno de los médicos que la trataron le
dijo que su utero estaba atrofiado, pero que siempre podria adoprar nifios.
Otro miembro del mismo equipo médico aprobé la explicacidén de su co-
lega: «Le estd diciendo la verdad, porque si no se hace asi ... luego v%enen
los problemas». Ahora bien, como sefiala Kessler, puesto que la joven
punca tuvo Gtero ni ovarios, ésta era una curiosa versién de «la verdad».®

En los dltimos afios los pacientes han tenido mucho que decir sobre
tales medias verdades, o mentiras absolutas, y en el préximo capitulo
consideraré sus opiniones. Por ahora, pasemos de los protocolos tera-
péuticos encaminados a mantener la intersexualidad dentro de los limi-
tes de un sistemna de dos géneros a los estudios experimentales sobre los
intersexos humanos. En la larga cradicién establecida por Saine-Hilaire,
estas investigaciones se valen de la intersexualidad para extraer conclu-
siones sobre el desarrollo «normal» de la masculinidad y la feminidad.

Los usos de la intersexualidad
Hucerse un hombre [ bacerse una mujer

Las asunciones subyacentes tras el tratamiento quiritrgico de la interse-
xualidad no han escapado a la critica. No todo el mundo cree que la
identidad sexual es fundamentalmente maleable. El mds dramdtico de
estos debates, con diferencia, ha sido la controversia de casi treinta afios
entre John Money y otro psicélogo, Milton Diamond. En los afios cin-
cuenta, Money y sus colaboradores, los Hampson, argumentaron que el
sexo asignado y el sexo inculcado eran un mejor pronosticador de la iden-
tidad de género y la orientacién sexual de un hermatrodita en la edad
adulta que cualquier otro aspecto de su sexo biolégico: «Tedricamente,
nuestros hallazgos indican que ni la herencia pura ni el entorno puro son
doctrinas adecuadas del origen de la identidad de género ... Aun asf, es
evidente que los roles y la orientacién sexuales no estdn determinados de
ranera automaética, innhata, instintiva por agentes fisicos como los cro-
mosomas. Por otro lado, también es evidente que el sexo asignado e in-
culcado no determina de manera automdtica y mecdnica la identidad y
la orientacién sexuales».*’

Ahora bien, ;era aplicable la cesis de Money a la mayoria de nifios se-
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xualmente no ambignos? ;Habian llegado él y sus colegas, a través del
estudio de los nifios intersexuales, a una teoria general, incluso posible-
mente universal, del desarrollo psicosexual? Money crefa que si, v para
demostrarlo esgrimié el caso de un nifio no ambiguo llamado John,
quien habfa perdido su pene a los siete meses de edad tras una circunci-
sion fallida. Basdndose en su experiencia con intersexos, Money aconse-
16 que el accidentado fuera criado como nifia tras remodeldrsele quirtir-
gicamente para adecuar su cuerpo a su nueva condicién. Un elemento
trascendental de este caso era que, excepcionalmente, existia un control:
Joan (como se le rebautizé) tenifa un hermano gemelo. Money esperaba
que este caso zanjaria el debate sobre la importancia del sexo inculcado.
Si Joan adquirfa una identidad de género femenina, mientras que su
hermano genéticamente idéntico continuaba por la senda de la masculi-
nidad adulta, entonces quedaria claro que las fuerzas del entorno se im-
ponian a la constitucién genética.

Al final la familia aceptd el cambio de sexo del bebé, y poco antes de sus
dos primeros afios de vida se le castr6 y feminizé quirirgicamente, Money
se complacia sobremanera en citar el testimonio de la madre de Joan, segiin
el cual a la nifia le disgustaba la suciedad y le encantaban los vestidos y «te-
ner el pelo arreglado».** Money concluyé que su caso demostraba que «las
pautas de crianza dimérficas tienen una influencia extraordinaria en la con-
formacién de la diferenciacién psicosexual infantil, cuyo resultado dtimo
es una identidad de género femenina o masculina». En un momento de
particular entusiasmo, escribié: «Recurriendo a la alegoria de Pigmalion,
uno puede modelar un dios o una diosa a pattir de la misma arcilla».®*

La explicacién de Money del desarrollo psicosexual enseguida se gran-
je6 adhesiones como la mds progresista, liberal y moderna.® Pero no to-
dos la suscribian. En 1965, Milton Diamond, por entonces un joven que
acababa de doctoratse, decidié desafiar a Money v los Hampson. Lo hizo
a instancia y con el respaldo de mentores que procedian de una tradicién
bien diferente en el campo de la psicologia.*” Los consejeros cientificos de
Diamond proponian un nuevo paradigma para el desarrollo del compor-
ramiento sexual, en el que las hormonas, y no el entorno, eran el factor
decisivo.*® En una fase temprana del desarrollo, estos mensajeros quimi-
cos intervenian directamente en la organizacién del cerebro; hormonas
producidas en la pubertad podian activar el cerebro hormonatmente or-
ganizado para generar conducras ligadas al sexo tales como el aparea-
miento y la maternidad.” Aunque estas teorfas se basaban en estudios
con roedores, Diamond se inspiré en ellas para atacar la obra de Money.”

Diamond alegaba que, en esencia, Money y sus colaboradores esta-
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ban sugiriendo que los seres humanos son sexualmente neutros al na-
cer, y cuestiond esta interpretacién con el argumento de que «los mis-
mos datos pueden no ser inconsistentes con la idea més cldsica de una
sexualidad inherente ya fijada al nacer». Diamond admitia que Money
y sus colaboradores habfan mostrado que «para los individuos herma-
froditas ... es posible asumir roles sexuales opuestos a su sexo genético,
morfolégico, etc.». Pero discrepaba de sus conclusiones generales, adu-
ciendo que «asumir que un rol sexual es exclusivamente, o siquiera
principalmente, un engafio fomentado por la cultura», en vez del re-
sultado de «tabides y mecanismos de defensa potentes superpuestos a
una prepotencia hioldgica u organizacion y potenciacion prenatal, parece in-
justificado y, a partir de los presentes datos, sin fundamento».”’ En
otras palabras, Diamond argumentaba que, aun en el caso de que Mo-
ney y sus colaboradores estuvieran interpretando correctamente el desa-
rrollo intersexual, su trabajo no arrojaba luz sobre los que él llamaba
«normales».”

Diamond también sefialé que el caso de John/Joan era el Znico ejem-
plo de desarrollo prenatal «normal» en el que la crianza se habfa im-
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Alyce Santoro, para la autora)
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puesto a la biologfa. En oposicidn a la teoria de la neutralidad del géne-
ro y el moldeado ambiental de la identidad masculina o femenina,”
Diamond propugnaba su propio modelo de «predisposicién psicose-
xual». La idea era que los embriones masculinos y femeninos se solapan
parcialmente al principio, ¥ tienen un potencial relativamente amplio
de desarrollo psicosexual. Pero, a medida que progresa el desarrollo pre
y posnatal, entran en juego «restricciones culturales y bioldgicas que
encauzan la capacidad total por canales eu:eptables»”4 (figura 3.8).

Sélo otro especialista 0sé desafiar a Money.”” En 1970, el psiquiatra
Bernard Zuger encontrd varios estudios de casos clinicos en los que in-~
tersexuales adolescentes o adultos rechazaron su sexo asignado e insis-
tieron en cambiarlo. Estos individuos parecian estar oyendo alguna voz
interior que les instaba a ir contra corriente. Los padres podian insistir
en que eran mujeres y los médicos podian habetles despojado de sus tes-
ticulos, inyectado estrdgenos y dotado de una vagina, pero ellos sabian
que en realidad eran varones. Zuger concluyd: «Los datos de hermafro-
ditas que pretenden evidenciar que el sexo inculcado se impone a las in-
fluencias contradictorias de cromosomas, génadas, hormonas y genitales
internos y externos en la determinacién de la identidad de género resul-
tan insostenibles sobre fundamentos metodolégicos y clinicos. Las con-
clusiones extraidas de los datos en lo que respecta a la adopcién del gé-
nero asignado y el peligro psicolégico de cambiarlo, si no es a muy corta
edad, no son congruentes con otros datos similares encontrados en la li-
teratura médica».”

Money estaba furioso. Publicéd una réplica en la revista Prychosomatic
Medicine, donde despotricaba contra Zuger en estos términos: «Lo que
realmente me preocupa, incluso me aterra, del articulo del doctor Zuger
no es solo una cuestién de teoria ... sino que médicos y cirujanos inex-
pertos y/o dogmadticos lo esgriman como justificacién para imponer una
reasignacidn de sexo etrdnea ... omitiendo por irtelevante una evalua-
cién psicolégica, para ruina de la vida del paciente».”” En su libro de
1972 con Anke Ehrhardt, Money atacaba de nuevo: «Parece, pues, que
los prejuicios de los médicos sesgan la estadistica actual de reasignacién
de sexo a favor del cambio de chica a chico, y en hermafroditas masculi-
nos en vez de femeninos. Insistir en este punto no serfa necesario si no
fuera porque algunos autores siguen sin entenderlo» >

Pero Diamond acos6 a Money con una determinacién digna del ins-
pector Javert en Los muserables. A lo largo de los afios sesenta y setenta
publicé al menos otros cinco articulos contestando las ideas de Money.
En una publicacién de 1982, escribia que los textos de psicologia y es-
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rudios de la mujer habfan exhibido a John/Joan «para respaldar la aser-
cién de que los roles y la idenridad sexuales son basicamente aprend1—
dos». Hasta la revista Time estaba propagando la doctrina construccio-
pista de Money. Pero Diamond insistia en su «teoria de inte_raccién
biosocial», segiin la cual «la naturaleza impone limites a la identidad se-
xual y la preferencia de pareja, y es dentro de estos limites éonde las
fuerzas sociales interactdan y se formulan los roles sexuales».” (Nétese
que en 1982 los términos del debate habfan cambiado. Diamond hfib.la-
ba ahora de identidad sexuz! y no de identidad de género, y se habia in-
troducido un nuevo concepto, la preferencia de pareja, al que volveré mds
adelante a propésito de los origenes de la homosexualidad.) .

Diamond no escribié este articulo sélo para incordiar. Tenia noticias
sensacionales. En 1980, la BBC realizd un documencal scbre el caso
John/Joan. La intencién inicial de los productores era presentar una
semblanza de Money y su pensamiento, con Diamond como contrapun-
to critico. Pero cuando los periodistas de la BBC comenzaron a preparat
el documental en 1976, comprobaron que algo no marchaba bien con
Joan (quien por entonces ya habia cumplido los trece afios): tenia ade-
manes masculinos, envidiaba la vida de los chicos, querfa aprender me-
cénica del automévil, y orinaba de pie. Los psiquiatras que la atendian
pensaban que estaba teniendo «considerables dificultades para adaptar_-
<e a su condicién femenina», y comenzaban a dudar de que lo consi-
guiera. Cuando los periodistas recabaron la opinién de Money sobre el’
resultado de su «experimento», rehuséd seguir hablando del asunto, asi
que finalmente el reportaje presentd la constatacién del d.escontento de
Joan por los psiquiatras, sin la intervencion de Money. Diamond se en-
teré de todo esto por el equipo de produccién de la BBC, pero el docu-
mental no se emitié en Estados Unidos. En un intento de sacar los he-
chos a la luz en Norteamérica, Diamond publicé en 1982 una resefia del
documental con la esperanza de desacreditar la teoria de Money de una
vez por todas."" _

E] articulo no tuvo la repercusién que Diamond hubiera querido.
Pero no abandoné. Puso anuncios en la American Psychiatric Association
Journal para contactar con alguno de los psiquiatras que se ocuparon de
Joan y pedirle colaboracién para airear la verdad. Finalmente obtuvo
respuesta de Keith Sigmundson, no sin que éste dejara pasar unos cuan-
tos afios antes de decidirse a dar el paso porque, como declaré él mismo,
«estaba cagado de miedo ... no sabia lo que haria John Money con mi ca-
rrera».'"" Lo que Sigmundson conté a Diamond superaba tadas sus ex-
pectativas: en 1980, Joan habia vuelto a pasar por el quiréfano para des-
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prenderse de sus pechos y, mds tarde, dotarse de un pene reconstruido,
después de o cual se habia casado con una madre soltera con la que ha-
bia formado una familia. Por fin, Diamond y Sigmundson fueron noti-
cia de portada cuando desvelaron los detalles silenciados del caso de
John/Joean, a quien ahora llamaban Joan/John. '

Diamond y Sigmundson esgrimieron el fracaso de la reconversién se-
xual de John para poner en rela de juicio dos ideas bdsicas: que los indi-
viduos son psicosexualmente neutros al nacer, y que el desarrollo psico-
sexual sano estd intimamente ligado a la apariencia de los genitales.
Apovydndose en la poderosa historia de John/Joan/John, incluido el tes-
umonio materno de su persistente y rebelde rechazo de los intentos de
socializarlo como mujer, Diamond ha defendido que, lejos de ser se-
xualmente neutro, el cerebro estd sexuado ya desde antes del nacimien-
to: «La evidencia de que los seres humanos normales no son psicosexual-
mente neutros al nacer, sino que, por su herencia mamifera, estin
sesgados y predispuestos a interactuar con las fuerzas del entorno, la fa-
milia y la sociedad a la manera masculina o femenina, parece abruma-
dora».'"

Desde la denuncia de Diamond y Sigmundson, otros informes simi-
lares de rechazo del sexo reasignado y de crianza exitosa como varones de
nifios nacidos con penes malformados han merecido una atencién am-
pliada.’™ Diamond y otros han ganado crédito (aunque algunos todavia
albergan dudas)'™ para su reclamacién de nuevos paradigmas terapéuti-
cos, sobre todo la sustitucién de la cirugfa temprana e irreversible por
apoyo psicolégico. «Con esta gestidon del problemas, razona Diamond,
«la predisposicién de un vardn a actuar como tal y su conducta real se
reforzardn a diario en interacciones a codos los niveles sexuales, y se pre-
servari su fertilidad».'"

El debate, sin embargo, no estd zanjado. En 1998, un grupo de psi-
cSlogos canadienses publicé un seguimiento de otro caso de reasigna-
ci6n de sexo subsiguiente a una ablatio penis (la delicada manera de alu-
dir a la pérdida accidenral del pene en la literatura médica). Este nifio
fue reconvertido en nifia a los siete meses (mucho antes que John/Joan,
quien tenia casi dos afios cuando se le cambid de sexo). En 1998, el pa-
clente, cuyo nombre se mantuve en el anonimato, tenia veintiséis afios
y estaba viviende como una mujer. Habia tenido parejas masculinas an-
tes, pero ahora se habia pasado al lesbianismo. Tenia un oficio «practi-
cado casi exclusivamente por hombres». Los autores hacen notar «un
historial de marcada masculinidad comportamental en la infancia y una
predominancia de la atraccién sexual pot las mujeres en las fantasias eré-
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ticas». Pero no consideran que la reconversion sexual fuese del todo fa-
ida, e insisten en que la identidad de género fue efectivamente modifi-
cada por la crianza en este caso, aunque los modales y la orientacién se-
xual no lo fueran en la misma medida. Su conclusidén es que «puede que
la otientacién y los roles sexuales estén mds fuertemente influenciados
por factores biolégicos que la formacién de la identidad de género».'”

FEsta teoria ha suscitado un acalorado debate. Algunos sexélogos, por
ejemplo, replican que la evidencia presentada en este articulo de Susan
Bradley y colaboradores es mds favorable que contraria a la postura de
Diamond. Y la controversia ha adquirido nuevos matices a medida que
los intersexuales adultos han comenzado a aportar sus propios puntos de
vista, ademds de sugerir interpretaciones mas complejas de los estudios
de casos que las ofrecidas por los académicos o los médicos."™ Incluso el
mismo John Money, aunque sigue rehusando la discusion, ha adoptado
una postura menos radical. En un comentario de otro caso de ablatio pe-
nis, esta vez por el ataque de un petro a un nifio, concede que el resulra-
do a largo plazo de la reasignacién sexual tanto temprana como tardia
«no puede decirse que sea perfecto», y admite que los nifios reconverti-
dos en niflas a menudo optan por el lesbianismo, lo que contempla como
una evolucién negativa por el estigma social que conlleva. Sin citar nun-
ca a Diamond ni aludir al debate, concede que «hasta ahora no hay un
conjunto undnimemente aceptado de lineas directrices para el trata-
miento del trauma y la mutilacién genital en la infancia, ni un banco de
datos con el que confeccionar una estadistica de resultados».""”

I.a definicién de la heterosexualidad:
Un intersexual sano es un intersexual como es debido

Un espectro inquieta a la medicina: el espectro de la homosexualidad.
Lo que parece ser un interés reciente en la conexién entre género y orien-
tacién sexual no es mds que una expresién mds explicita de las inquie-
tudes que desde hace tiempo han motivado las discusiones cientificas
sobre el género vy la intersexualidad. Los argumentos sostenidos sobre el
tratamiento de los intersexuales no pueden comprenderse sin situarlos
en el contexto histérico de los debates sobre 1a homosexualidad. Como
escribe un historiador, en los afios cincuenta «los medios de comunica-
cién y la propaganda gubernamental asociaban a los homosexuales y
otros “psicépatas sexnales” con los comunistas, como los mds peligrosos
de los inconformistas, enemigos invisibles que podfan ser nuestros veci-
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nos, y que amenazaban la seguridad de los nifios, las mujeres, la familia
¥ la nacién»."" Joseph McCarthy y Richard Nixon vefan comunistas
homosexuales debajo de cada piedra. Cuando los médicos decidfan asig-
nar un sexo definitivo a una criatura de sexo ambiguo, no bastaba con
que adquiriese una personalidad masculina o femenina. Para que el tra-
tamiento se considerara exitoso, tenfa que ser heterosexual. Los Hamp-
son, que entendian la homosexualidad como una psicopatologia, un
«desorden del sexo psicolégicos, subrayaban que el tratamiento adecua-
do de la intersexualidad no suponia una amenaza de homosexualidad,'"'
y decian a los médicos que no necesitaban informar a los padres de nifios
intersexuales de que «su hijo no estd destinado a crecer con deseos anor-
males y perversos, porque hermafroditismo y homosexualidad se con-
fundan irremediablemente»,''?

No se puede culpar a los padres por sentirse confusos. Si la interse-
xualidad difuminaba la distincién entre varones y mujeres, entonces
también difuminaba la separacién entre heterosexuales y homosexuales,
¢Podria ser que un intersexval en proceso de reconversién acabara con-
virtiéndose en homosexual? Todo se reducia a cémo se definiera el SEX0.
Considérese un bebé con sindrome de insensibilidad androgénica naci-
do con un cromosoma X y otro Y en cada célula de su cuerpo, testiculos
y genitales externos ambiguos pero de apariencia més femenina que
masculina. Dado que sus células son insensibles a la testosterona que pro-
ducen sus testiculos, se le cria como nifia. En la pubertad sus testicu-
los producen estrégeno, que transforma su cuerpo en el de una joven-
cira. Luego se enamora de un joven. Sigue teniendo testiculos y un
genotipo XY. ¢Es homosexual o heterosexual?

Money y sus seguidores dirfan que, afortunadamente, es heterose-
xual. La l6gica de Money serfa que una persona educada como mujer tie-
ne una identidad de género femenina.'"” En el complejo trayecto desde
el sexo anatémico hasta el género social, su genética y sus génadas mas-
culina.s son irrelevantes, porque su sexo hormonal y su sexo asignado son
femeninos. Siempre que se sienta atraida por los hombres, la considera-
remos heterosexual. La convencién médica y cultural acepta que estas
personas sot mujeres como es debide, una definicién que probablemen-
te ellas también acepran.''

Money y su equipo concibieron sus programas de tratamiento de la
intersexualidad en los afios cincuenta, cuando la homosexualidad se de-
finfa como una patologia mental. Aun asi, el propio Money tenia claro
que el calificativo «homosexual» es una eleccién cultural, no un hecho
natural, Al considerar los hermafroditas emparejados, unos criados
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como mujeres y otros como varones, Money y Ehrnhardt escnbenl ‘3;13
tales casos «representan lo que, a todos lgs efec,to.s, es homosexua[ i ”
planeada experimentalmente ¢ inducida 1atr0gem’camen.te.‘ Peto la '
mosexualidad en estos casos debe calificarse como tal segiin ¢l criterio del sexo ge-
nético, el sexo gonadal o el sexo hormonal fetal. Perq deja de ser homgsiﬂ;l:;
lidad segin el criteril(i)sposqulrﬁrgmo de los genirales externos y de
al». . .
horl\m/[(;? :ri(lfg;lrl::;mente, el movimiento de liberacifin_ gay ha mspuado. un
cambio de ideas que ha contribuido a que los médicos vean, l’lastal cxe;—
£o punto, que sus teotfas son compatibles con un Concepto mbas ctlo erafe_
te de la orientacién sexual. Diamond, quien en 1965 hablaba de <fad
minamiento y otras desviaciones sexuales», escribe hoy que «a partit liz
nuestra comprension de la diversidad n‘au:ural cabe anticipar una amp i
oferta de tipos sexuales y origenes asociados», y continua: ;Clertalin?n_
te, la gama entera de opciones: heterose.xuall, homosexual, 1sex111§ ,D ]
cluso el celibato ... debe proponerse y dlSCutlFSC con franqueza}»_ ia
mond reflexiona que la naturaleza es el arbitro de la sexuahdgd, C{Jesro
ahora la naturaleza permite mds de dos tipos normales de sexualida .d u
lectura actual de la naruraleza (y la de otros autqres) es un relat? de ‘ i-
versidad. Por supuesto, la naturaleza no ha cambiado desd.e los afios cin-
cuenta. Son nuestros relatos cientificos los que han cambiado para con-
formarse a nuestras transformaciones culturales.

El intersexual como experimento de la naturaleza

Las prescripciones de Money para tratar la i’nt.ersexualidald c110 retra;a_n;zei
él y a sus partidarios, en un atolladero ideoldgico. Por un la o, cree1 c}l)or
los intersexuales habiran cuerpos cuyo desarrollo sexual ha ido mal. ;
otro lado, argumentan que el desarrollo sexual es tan mal.eable .guz, sl s?
parte de una edad lo bastante temprana, los cuerpos y las identi Ei es::n
xuales pueden cambiarse casi a voluntad. Pero si el sexoD 1f:lc‘?)rpora es
maleable, jpor qué molestarse en mantener el concepto: -
Los cientificos que se enfrentan a este dlle?ma conterp}plaq a l‘O-S inte
sexuales no sélo como pacientes que necesitan atencion médica, ’s1~n0
como una suerte de experimento natural. En pamc.ular, cllesd.e‘lozl anl(’)s
setenta, los intersexuales han sido el centro de la investigacion ‘e a‘s
causas hormonales de las diferencias de comportamiento entre los se};_us..
Las manipulaciones deliberadas de hormona.’s‘ durantel el desarrolil.o,‘e }:f(:
tuadas con impunidad en ratas y monos, estan proscricas en los seres hu
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manos. Pero cuando la naturaleza nos ofrece un experimento, parece de
lo mas nartural esrudiarlo.

Sobre la base de una ingente investigacién animal (véase el capitu-
lo 8) acerca de la influencia de las hormonas gonadales en el desarrollo
comportamental, los cientificos se han valido de los intersexuales para
revisar tres extendidas creencias en cuanto a dimorfismo sexual:'™ dife-
rencias en el deseo sexual,'” diferencias en los juegos infanriles, y di-
ferencias cognitivas, en particular las aptitudes espaciales.’”” El analisis de
este cuerpo de conocimiento muestra que los intersexuales, contempla-
dos como desviaciones de la norma que deben COtregirse para preservar
un sistema de dos géneros, también se estudian para establecer lo «na-
tural» que es el sistema en primera instancia.

Considérense, por ejemplo, los intentos de los psicélogos modernos
de comprender los origenes bioldgicos del lesbianismo estudiando la in-
tersexualidad fernenina causada por una hiperactividad de las glandulas
suprarrenales. Las nifias con hiperplasia adrenocortical congénita nacen
con genitales masculinizados porque sus glindulas suprarrenales han
producido un exceso de hormona masculinizante (andrégeno) durante el
desarrollo fetal. Si se detecta ya desde el nacimiento, la produccién de
andrégeno se atenta administrando cortisona y los genitales se «femini-
zan» quirirgicamente.

Aunque, hasta la fecha, no hay evidencia directa de que las hormonas
afecten el desarrollo cerebral y genital durante la misma fase empbriona-
ria,"" los investigadores se preguntaban si el exceso de andrégeno prena-
tal también afectaba el desarrollo cerebral. Sj la exposicion del cerebro fe-
tal al andrégeno lo masculinizara irreversiblemente, ¢éseria esto una
«causa» de que las mujeres hiperpldsicas tuvieran intereses y deseos se-
tuales mas masculinos? La pregunta misma sugiere una teoria de la les-
>iana como una descarriada. Como escriben las psicoanaliscas Maggie
Magee y Diana Miller: «Una mujer que vive su vida sentimental e intj-
ha con otra mujer se contempla como una mujer que se ha “desviado”
le la senda del desarrollo femenino correcto, expresando una identifica-
160 y unos deseos masculinos y no femeninos». % La aplicacién de esta
‘oncepcion a las mujeres hiperpldsicas parecia tener sentido. Su produc-
én «extra» de andrégeno habia hecho que se desviaran de la trayecco-
ia correcta del desarrollo femenino, por lo que el estudio de esta forma
le intersexualidad podria proporcionar algiin respaldo a la hipétesis de
[ue las anomalias hormonales estdn en el niicleo del desarrollo de la ho-
nosexualidad.'*’

Desde 1968 hasta la actualidad, aproximadamente una docena de es-
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rudios (el niimero de los cuales continia aumentando) han buscado 1n-
dicios de masculinidad inusual en las mujeres afectas de hiperplasia
adrenocortical congénita. ¢Eran mds agresivas y activas de nifias? jPre-
ferian los juguetes masculinos? ¢Estaban menos interesadas en jugar con
mufiecas? Y la pregunta definitiva: ;son lesbianas o albergan fantasias ¥
deseos homosexuales?' > En el sistema de género donde se enmarca esta
investigacién, las nifias que prefieren los juguetes masculinos, les gusta
encaramarse a los drboles, desdefian las muiiecas y quieren estudiar una
carrera presumiblemente también son proclives a la homosexualidad. La
atraccién sexual por las mujeres se entiende como una forma tipicamen-
te masculina de eleccién de objeto de deseo, no diferente en principio de
la aficién por el fiitbol o las revistas eréticas. Las mujeres con intereses
masculinos, por lo tanto, estarian reflejando un complejo comporta-
mental del que la homosexualidad adulta no es mds que una expresion
pospuberal.m

Recientemente, Magee y Miller analizaron diez estudios de mujeres
con hiperplasia adrenocortical congénita. Aunque Money y colaborado-
res tepOortaron en su momento que las jévenes hiperpldsicas eran mds ac-
tivas que los controles (mayor derroche de energia, agresividad y aficién
a los juegos rudos),'?* lo cierto es que trabajos mas recientes no han con-
firmado esta observacién.’’’ Es mds, ninguno de estos estudios ha en-
contrado que las chicas hiperpldsicas rengan un cardcter mds dominan-
te.)® Unas cuantas publicaciones han reportado que las nifias con
hiperplasia adrenocortical congénita estin menos interesadas que los
controles (a menudo hermanas no afectadas) en jugar con mufiecas y
otras formas de «preparacién» paa la maternidad. Inexplicablemente,
sin embargo, un grupo de psicélogos ha observado que estas nifias pasan
mds tiempo jugando con sus mascotas y cuidando de ellas, mientras que
otro grupo ha reportado que las afectas de este sindrome no querian te-
ner hijos propios y mds a menudo preferian estudiat una carrera que
ejercer de ama de casa.'? Sumdndolo todo, estos resultados no abonan
un papel principal de las hormonas prenatales en la produccién de las
diferencias de género.

Magee y Miller encuentran especialmente defectuosa la investiga-
cién sobre la incidencia del lesbianismo en las mujeres hiperpldsicas.
Para empezar, no hay un concepto compartido de homosexualidad fe-
menina. Las definiciones van desde «identidad lesbiana hasta fantasias
homosexuales, pasando por relaciones homosexuales o experiencia ho-
mosexual».'™ Aunque varios estudios reportan un incremento de pen-
samientos o fantasfas homosexuales, ninguno ha encontrado mujeres hi-
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perplasicas exclusivamente homosexuales. Mientras que uno de los gru-
pos de investigacién concluyé que «los efectos de las hormonas prenata-
les‘ no determinan la orientacién sexual individual»,'*! otros se aferran a
%a idea de que «la exposicién temprana a los andrégenos puede tener una
influencia masculinizante en la orientacién sexual femenina».'*

‘ Asi pues, una mirada critica a los estudios de la masculinizacién aso-
c1a$ia a la hiperplasia adrenocortical congénita revela una literatura poco
?c’ﬂlda y problemadtica. ;Por qué continian publicindose estudios de esta
indole, entonces? Creo que estos cientificos, cuya preparacién no cabe
poner en duda,’”” vuelven a beber una y otra vez de las fuentes de la in-
tersexualidad porque estdn tan profundamente inmersos en su propia
_teorfa del género que les resulta imposible ver otras maneras de reunir e
interpretar los datos. Son peces que nadan con soltura en sus propios

océanos, ]Tffo que no pueden conceptualizar la marcha sobre un sustra-
to sélido. ™

Incerpretar la naturaleza es un acto sociocultural

Todas las opciones de tratamiento de los cuerpos con genitales mixtos
ya sea la quimica o la cirugia, o dejatlos como estdn, tienen consecuen:
cias mﬁs alld del dambito médico inmediato. ;Qué puede significar la ex-
p.res16n «construccién social» en un mundo marerial de Cuerpos con ge-
nitales y pauras de comportamiento diferentes? La fildsofa feminista
Ju.dit.h Butler sugiere que «los cuerpos ... sélo viven dentro de las cons-
tricciones productivas de ciertos esquemas de género altamente polari-
zado-s».l"’5 Las aproximaciones médicas a los cuerpos intersexuales pro-
porcionan un ejermnplo literal. Los cuerpos dentro del rango «normals
son culturalmente inteligibles como masculinos o femeninos, pero las
reglas para vivir como varén o mujer son estrictas."** No se iaermiten
clftoris‘dernasiado grandes ni penes demasiado pequefios. Las mujeres
masculinas y los varones afeminados no interesan. Estos cuerpos son

como escribe Butler, «impensables, abyectos, inviables».'*” Su misme;
ex?st’encia pone en tela de juicio nuestro sistema de género. Cirujanos

psicélogos y endocrindlogos intentan crear buenos facsimiles de cuerpo;
culnllralmente inteligibles. Si decidimos eliminar los genitales mixtos
mediante tratamientos prenatales (los ya disponibles y los que puedan
estarlo en el futuro) también escamos decidiendo seguir con nuestro ac-
Fual sistema de inteligibilidad culeural. Si decidimos por un tiempo de-
jar que los cuerpos mixtos y las alteraciones de los comportamientos



100 Cuerpos sexuados

propios de cada género se hagan visibles, entonces habremos decidido,
de grado o por fuerza, cambiar las reglas de la inteligibilidad cultural.

La dialéctica de la argumentacién médica no debe interpretarse ni
como una diabdlica conspiracién tecnolégica ni como una historia de
apertura sexual a la luz del conocimiento cientitico moderno. Como el
hermafrodita, es ambas cosas y ninguna. Nuestro conocimiento de la
embriologia y la endocrinologia del desatrollo sexual, acumulado du-
rante los siglos XI1x y XX, nos dice que los machos y hembras humanos
proceden de embriones con las mismas estructuras. La masculinidad y la
feminidad completas representan los extremos de un espectro de tpos
corporales posibles. El que estos exttemos sean los mds frecuentes ha
dado pdbulo a la idea de que no sélo son naturales (esto es, de origen na-
tural) sino normales (esto es, la representacién de un ideal estadistico y
social). El conocimiento de la variacién bioldgica, sin embatgo, nos per-
mite conceprualizar como naturales los espacios intermedios menos fre-
cuentes, aunque sean estadisticamente inusuales.

Paradéjicamente, las teorfas del tratamiento médico de la interse-
xualidad socavan la creencia en la inevitabilidad biolégica de los roles
sexuales contempordneos. Los tedricos como Money sugieren que, en
ciertas circunstancias, el cuerpo es irrelevante para la creacién de la mas-
culinidad y la feminidad convencionales. Los cromosomas son lo de me-
nos, seguidos de los érganos internos (génadas incluidas). Los genitales
externos y los caracteres sexuales secundarios adquieren mds importan-
cia por su capacidad de sefializar visnalmente rodo lo concermente ai
compottamiento propio de cada género. En esta vision, la sociedad en la
que crece el nifio es la que decide qué comportamientos son apropiados
para los varones y para las mujeres, y no misteriosas sefiales corporales.

Pero los médicos de la vida diaria, atareados en convencer a padres,
abuelos y vecinos ruidosos sobre opciones de género para infantes inter-
sexuales, desarrollan un lenguaje que refuerza la idea de que, agazapado
dentro del nific de sexo mixto, en realidad hay un cuerpo masculino o
femenino. Al hacerlo asi también fomentan la conviccién de que los ni-
fivs nacen con un género, y contradicen la idea de que el género es una
construccién cultural. La misma contradiccién emerge cuando los psi-
célogos apelan a las hormonas prenatales para explicar supuestas fre-
cuencias aumentadas de lesbianismo y otros deseos juzgados impropios
de una mujer psicolégicamente sana.

Dentro de estas pricticas ¢ ideas contradictorias hay margen de ma-
niobra. Las comprensiones cientifica y médica de los multiples sexos hu-
manos conllevan tanto los medios para reforzar las convicciones domi-
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nantes sobre sexo y género como las herramientas para desbaratarlas. A
veces los andlisis feministas de la ciencia y la tecnologia presentan estas
empresas como colosos monoliticos contra los cuales toda resistencia es
inatil, Los relatos feministas de la tecnologia reproductiva han sido par-
ticularmente proclives a este derrotismo, pero la tilésofa Jana Sawicki ha
proporcionado un andlisis més alentador: «Aunque las nuevas tecnolo-
gias reproductivas pueden sustentar el statu quo en lo que respecta a “las
relaciones de poder existentes”, la tecnologfa también ofrece nuevas po-
sibilidades de subversién y resistencia».'* No sélo es éste también el
caso de la gestién médica de la intersexualidad, sino que sugiero que
siempre es asi. Las feministas deben familiarizarse lo suficiente con la
tecnologia para conocer los puntos de resistencia.

Nuestras teorfas del sexo y el género subyacen tras la gestién médica
de la intersexualidad. El que una criatura deba criarse como varén o mu-
jer, y someterse a alteraciones quirdrgicas y diversos regimenes hormo-
nales, depende de lo que pensemos sobre una variedad de cuestiones.
¢Cudn imporrante es el tamafio del pene? ;Qué formas de erotismo he-
terosexual son «normales»? ;Qué es mds importante, tener un clitoris
sexualmente sensitivo (aunque sea mds grande y filico que la norma es-
tadistica) o uno visualmente cercano al tipo corriente? La red del cono-
cimiento es intrincada y los hilos siempre estdn interconectados. Asi, las
teorias del sexo y el género (al menos las que pretenden ser cientificas o
«basadas en la naturaleza») se derivan en parte del estudio de los nifios
intersexuales sometidos al sistema de gestién. Si es necesario rambién
puede apelarse a los estudios con animales, aunque estos también se ge-
neran en el marco de un sistema social de convicciones sobre sexo y gé-
nero (véase el capitulo 8).

Esto no significa que estemos para siempre arados (para mal o para
bien, segin el punto de vista) a nuestra concepcidn actual del género,
Los sistemas de género cambian. A medida que se transforman, produ-
cen diferentes descripciones de la naturaleza. Ahora mismo, en los albo-
res de un nuevo siglo, es posible asistir a semejante cambio. Estamos pa-
sando de una era de dimorfismo sexual a una de variedad mds alld del
numero dos. En la actual coyuntura histérica, nuestra comprension ted-
rica y nuestra competenicia prictica nos permiten hacernos una pregun-

ta nunca antes formulada en nuestra cultura: jpor qué debetia haber sélo
dos sexos?



¢Por qué deberia haber s6lo
dos sexos?

Herejias hermafroditas

En 1993 publiqué una modesta propuesta consistente en reemplazar
nuestro sistema de dos sexos por otro de cinco sexos.! Mi sugerencia era
que, ademds de machos y hembras, deberfamos aceptar también las ca-
tegorfas de herm (hermafroditas «auténticos»), serm («seudohermafro-
ditas» masculinos) y serf («seudohermafroditas» femeninos), Era una
propuesta deliberadamente provocadora, pero el articulo también tenfa
un tone irénico; por eso me sorprendid la magnitud de la controversia
que suscitd. La derecha cristiana conecté mi idea de los cinco sexos con
la cuarta conferencia mundial sobre la mujer, auspiciada por Naciones
Unidas, que iba a celebrarse en Pekin dos afios mds tarde, y quiso ver
una suerte de conspiracién global en matrcha. «Es exasperante», decia el
texto de un anuncio en el New York Times pagado por la liga catélica por
los derechos religiosos y civiles,? «oir discusiones sobre “cinco géneros”
cuando toda persona cuerda sabe que no hay més que dos sexos, enraiza-
dos ambos en la naturaleza».’

John Money también estaba horrorizado, aunque por otras razones.
En una nueva edicién de su guifa para el tratamiento psicolégico de los
nifios intersexuales y sus familias, escribié: «En los afios setenta los am-
bientalistas ... se convirtieron ... en “construccionistas sociales”. Se ali-
nean contra la biologfa y la medicina ... Para ellos, todas las diferencias
sexuales son artefactos socialmente construidos. Ante los casos de defec-
tos de nacimiento de los érganos sexuales, atacan toda intervencién mé-
dica y quirtirgica como una intromisién injustificada concebida para
embutir a los nifios en moldes sociales fijos de lo masculino y lo feme-
nino ... Una autora {Fausto-Sterling] ha llegado al extremo de proponer
que hay cinco sexos».* Bn cambio, quienes batallaban contra las restric-
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ciones de nuestro sistema de sexo/género recibieron el articulo con agra-
do. La escritora de ciencia ficcién Melissa Scott escribié una novela titu-
lada Shadow Man, que incluye nueve tipos de preferencia sexual y val_'ios
géneros, incluidos los femes (gente con testiculos, genotipo XY y genita-
les de aspecto femenino) los hermes (gente con ovatios y testfculogv.) y los
memes (gente con genotipo XX y genitales de aspecto masculino).” Otros
tormaron la idea de los cinco sexos como punto de partida para sus pro-
pias teorias multigenéricas.’ o
Estaba claro que habia tocado una fibra. El que mi propuesta incita-
ra a tanta gente a reafirmar nuestro sistema de sexo/género sugerfg que
el cambio (y la resistencia al mismo) estaba cerca. Mucho ha cambiado,
en efecto, desde 1993, y me gusta pensar que mi articulo fue un esti-
mulo importante. Los intersexuales se han materializado delante de
nuestros ojos, como los seres teletransportados dentro de la nave Enter-
prise. Se han convertido en un grupo de presién que reivindica un cam-
bio de las practicas médicas. De forma mds general, el debate sobre
nuestras concepciones culturales del género se ha intensiﬁcac.io, ¥ la
frontera que separa lo masculino de lo femenino parece mds diffcil de
definir que nunca.” Algunos encuentran esta situacién profundamente
turbadora, mientras que para otros resulta liberadora. 5
Por supuesto, me sumo a los que cuestionan las ideas sobre la divisién
masculino/fernenino. A coro con una organizacién creciente de intersexua-
fes adultos, un pequefio grupo de intelectuales, y un modesto pero crecien-
te colectivo médico,? sostengo que el tratamiento médico de los nacimien-
tos intersexuales debe cambiar, Primera, habria que prescindir de la cirugia
innecesaria (pot necesaria entiendo la encaminada a salvar la vidfa del bebé o
mejorar significativamente su estado fisico). Segundo, los médicos pueden
asignar un sexo provisional (masculino o femenino) al bebé, sobre la. base
del conocimiento existente de la probabilidad de que desarrolle una iden-
tidad de género concreta (jprescindiendo del tamafio del pene!). Terc.ffm, ?1
equipo médico deberia informar exhaustivamente y prestar apoyo ps;cplo—
gico a largo plazo tanto a los padres como a la persona afectada. Pgr bien-
intencionados que fueran, los tratamientos de la intersexualidad, implan-
cados desde los afios cincuenta, han hecho mucho dafio.

Primero, no dafiar

Hay que acabar con la cirugia genital. Protestamos por las pricticas de
mutilacién genital en otras culturas, pero las nuestras nos parecen tole-
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rables.” A algunos de mis colegas médicos les escandalizan tanro mis
ideas sobre la intersexualidad que rehiisan discutirlas conmigo.'’ Deben
de pensar que estoy sacriftcando el bienestar de unos nifios infortunados
sobre el altar de la politica de género. Por supuesto, nunca se me ocu-
rrirfa usar a unas pobres criaturas intersexuales como caballo de batalla
para asaltar la fortaleza de la desigualdad de género. Desde el punto de
vista de la prdctica médica, esta critica no deja de ser comprensible. En
medio de las crisis diarias que requieten soluciones tipidas y pragmati-
cas, cuesta dar un paso atrds para contemplar el cuadro entero y pregun-
tarse si hay otras respuestas posibles. Sin embargo, una razén por la que
estoy convencida de que mi propuesta no es ni contraria a la ética ni im-
practicable es que la «cura» médica de la intersexualidad a menudo hace
mias mal que bien.

Como hemos visto, la cirugfa genital infantil es cirugia estética con
un fin social: remodelar un cuerpo sexualmente ambiguo conforme a
nuestro sistema de dos sexos. Este imperativo social es tan fuerte que los
médicos lo asumen como un imperativo clinico, a pesar de la categérica
evidencia de que la cirugia genital temprana es inadecuada: requiere
multiples operaciones, deja maltiples cicatrices y a menudo elimina la
capacidad orgdsmica. En muchos de los casos reportados de cirugia cli-
toridea, el tinico criterio de éxito es el estético, en vez de la funcién se-
xual ulterior. La tabla 4.1 recoge informacién procedente de nueve in-
formes clinicos sobre los resultados de la clitoroplastia reductora (véase
la figura 3.6) en ochenta y ocho pacientes.'' La inadecuacién de las eva-
luaciones es palmaria. Dos de los nueve informes no especifican los cri-
terios de éxito; cuatro ponen por delante los criterios estéticos, y sélo
uno tiene en cuenta la salud psicolégica o el seguimiento a largo plazo.
Los activistas intersexuales han revelado las historias complejas y dolo-
rosas que hay detrds de estas cifras andénimas, desafiando las conviccio-
nes y pricticas predilectas del estamento médico en cuanto al trata-
miento de la intersexualidad."”

Cheryl Chase, la carismdtica fundadora de la 1SNA (Intersex Society
of North America), ha tenido un papel protagonista en esta batalla al
hacer pablica su propia historia. A los treinta y seis afios, Chase regen-
taba un pequeiio negocio que la hacia viajar constantemente por rodo el
mundo."* De no ser por su anhelo de compartir su pasado con otros in-
tersexuales, su incesante movilidad habria hecho imposible conocer los
detalles de su historia médica. Nacida con ovotesticulos, pero con geni-
tales internos y exrernos femeninos, el dnico signo externo de su dife-
rencia era un clitoris agrandado. Sus padres la criaron como un nifio hasta



TABLA 4.1: Resultados de la clitoroplastia veductora

N° DE

SUJETOS PRIMERA OPERACION

EDAD DE LA

EDAD DE
EVALUACION

CRITERIOS DE EXITO

RESULTADOS

COMENTARIOS

FUENTE

14

18

1t

10

10

2 meses - 15 afios

< 6 meses a2 38 afios

< 16 afios

Variada pero no
especificada

Primera infancia

< 1 afio

0,5 — 5 anos

3 — 13 meses

No especificada

6 meses — 14 afios

Inmediatamente
después de la
operacién

No especificada

No especificada

Desconocida

No especificada

No especificada

< 1 afio

Mediana de
20,8 afios

6 — 42 meses

13 - 30

No especificada

No especificados

Estéricos, sociales
y funcionales

Estéricos
y funcionales

Estéticos, satisfaccion
sexual (2 pacienres}

No especificados

Estéticos y funcionales

Estéticos sin especificar

Selud psicoldgica y
normalidad fisica;
valoraciones
independientes

via evaluaciones
psicolégicas,
ginecoldgicas y fisicas

Estécicos, en especial la
cculdtacién del glande

Orgasmo

No especificados

1 «bueno», 1 «insatisfac-
torio» y 12 «excelente»
{p. 225)

Sin aclarar

1 de 2 adolescentes repor-
16 «gratificacion sexual sa-
tisfactoria» (p. 223)

«Estéticamente satisfacto-
rio» {p. 353)

Informe de una via ventral
que dafia menos los nervios
clitorideos

«Excelente» {pero sin datos)

Sin seguimiento ni des-
cripcion derallada

«Ni el aspecto anatémico
ni la funcienalidad de los
genirates externos eran sa-
risfacrorios» {p. 48); pa-
clentes con una psicologia
mayormence masculina o
intermedia

«Con todos los pacientes se
logrd un resultado estética-
menrte satisfactorio»

{p.- 652)

«Todos... reportaron orgas-
mo copulatorio»

4/0 requitieron una segun-
da operacida

3 casos de nifias con «agran-
damieato idiopatico»; no se
adminiseraron analgésicos 2
nifios pequefios

Daros virruaimente ausentes

Se cira la obra de Masters y
Johnson para cuestionar la
idea de que la clitorectomia
no afecta a la funcién sexual
y se critica latécnica anterior

Alivio de dolorasociado a ex-
citacién sexual en paciente
de 8 afios con recesién del cli-
roris previa mediante reduc-
cién; 2 mujeres sexualmente
activas reportaton «Jas mis-
mas sensaciones placenteras
postoperatorias» (p. 353)

«Bs dificil evaluar clinica-
mente si la funcién sensorial
de los genitales externos ha
quedado inafectadar (p. 341)

Aparentemente la valoracién
es s6lo sobre la condicidn pos-
toperatoria inmediata; sin se-
guimientoa largo plazo

Se recomienda la interven-
cidn temprana

Se recomienda psicoterapia
concinuada por un equipo
interdisciplinario durante la
nifiez; cada paciente sufrid
una media de 3 operaciones
(entre 1y 6)

Se favorece la cliroroplastia
reductora sobre la recesién

Se favorece la clitoroplastia

Los resultados se consignan
simplemente como «satis-
facrorios»

a. Randolf y Hung 1970. b. Kumar et al. 1974. c. Fonkalscun et al. 1977. d. Mininberg 1982. e. Rajfer et al. 1982, f. Oesterling et al. 1987, g. Sharp
ecal. 1987, h. Van der Kamp ec al. 1992, 1. Bellinger 1993. . Costa et al. 1997 k. Joseph 1997,
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los dieciocho meses. Luego, por consejo médico, se le practicd una clito-
rectomia completa (véase la figura 3.5). Sus padres le cambiaron el nom-
bre, se deshicieron de todas sus prendas y todas sus fotos de nifio, y en
adelante la criaton como nifia.

Antes de la pubertad volvié a pasar por el quiréfano, esta vez para eli-
minar la porcién resticular de sus génadas. Se le comunicé que la habfan
operado de una hernia. Su historial médico contirma su recuerdo perso-
nal de que los médicos nunca hablaron directamente con ella durante las
revisiones anuales sucesivas. Su madre nunca tuvo acceso a los informes
psiquidtricos. Aun asf, a los dieciocho afios, Chase sabia que algo habia
pasado. Quiso consultar su historia médica; pero un médico que habia ac-
cedido de entrada a su peticion cambié de idea cras leer los informes y re-
husé ddrselos a conocer. Finalmente, a los veintitrés afios, consiguid que
otro médico le dijera que habia sido diagnosticada como un hermatrodi-
ta auréntico y «corregida» quirdrgicamente para convertirla en mujer.'’

Durante catorce afios Chase enterrd esta informacién en alguna par-
te de su subconsciente. Luego, mientras residia en el extranjero, cayé en
una depresién que la hizo pensar en el suicidio. Volvié a casa, comen-
z6 una terapia y luché por reconciliarse con su pasado. En su indagacién
para descubrir si podia tener la esperanza de llegar a experimentar el or-
gasmo aun sin poseer un clitoris, consulté a sexélogos y anatomistas, La
talta de asistencia por parte de los especialistas en intersexualidad la desa-
nimé: «Cuando acudf a ellos, esperaba que me prestaran alguna ayuda.
Pensaba que estos médicos rendtian conexiones de primera con terapeu-
tas experimentados en tratar casos como el mio. No tienen ninguna co-
nexién, ni ninguna simpatia»."®

Aunque Chase desespera de conseguir una plena capacidad orgdsmi-
ca, ha dedicado su vida a luchar contra la cirugia genital temprana. Es-
pefa que a otras personas no se les niegue la posibilidad del placer sexual
completo, gue contempla coma un derecho de nacimiento. Al perseguir
esta meta, no esta pretendiendo situar a unos nifios en primera linea de
una guerra de géneros. Lo que sugiere es que se socialicen como nifios o
nifias, v que mds tarde, ya adolescentes o adultos, decidan qué hacer con
su cuerpo, con pleno conocimiento de los riesgos para su funcién sexual.
También pueden rechazar su identidad de género asignada y, si lo hacen,
no habrdn perdido partes indispensables de su anatomia por culpa de
una cirugia prematura.

Chase se ha convertido en una hdbil organizadora politica. Aunque
comenzd su batalla en solitario, sus huestes aumentan cada dia: «Cuan-
do fundé la 1sNa en 1993, no habia grapos politicos de ese eseilo ... Des-
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de que la 1SNA entré en escena, han comenzado a aparecer otros gru-
pos con una actitud mds beligerante hacia al estamento médico ... En
1996, otra madre que habfa rechazado las presiones médicas pata asig-
nar su criatura intersexual al sexo femenino ... fundé el HELP (Her-
maphroditic Education and Listening Post)».'” Aunque muchos de los
nuevos grupos son menos explicitamente politicos, no dejan de apreciar
el enfoque mds radical de la 1SNA."" Y Chase continiia promoviendo coali-
ciones entre organizaciones de intersexuales, académicos y psic6logos
y médicos clinicos. Lentamente, Chase y otros han comenzado a cambiar
la prictica médica estadounidense.'®

Pero estos activistas aiin arrostran una fuerte oposicién. A Chase se le
amputd el clitoris a principios de los sesenta. Algunos médicos me han
dicho que ranro la cirugfa que se le aplicé como la desinformacién eran
tipicas entonces, pero no ahora. No obstante, aunque los estilos quirir-
gicos han cambiado (lo que no quiere decir que sean mejores)," la clito-
rectomia atn se da en ocasiones,” igual que la prictica de mentir a los
pacientes y ocultarles informacién médica incluso cuando ya son mayo-
res de edad. Considérese el caso mds reciente de Angela Moreno. En
1985, con doce afios cumplidos, su clitoris se agrandd hasta alcanzar 3,8
centimetros. Al no tener otra referencia pensé que era normal. Pero su
madre advirtié el cambio y, alarmada, la llevé corriendo a un médico
que le dijo que tenia cdncer de ovario y necesitaba una histerectomia.
Sus padres le dijeron que, fuera como fuera, seguiria siendo su nifita.
Cuando desperté de la anestesia, sin embargo, su clitoris habia desapa-
recido. Hasta los veintitrés afios no descubrié que su LENotipo era XY y
que tenia testiculos, no ovarios. Nunca tuvo cincer,” Hoy Moreno es
una activista de la 1SNA, donde ha encontrado una cura del dafio psico-
16g1co causado por las mentiras y la cirugia. Suefia con ensefiar en una
escuela Montessori y quizds adoptar un nifio. A la hora de definirse, es-
cribe: «8i tuviera que etiquetarme como varén o mujer, diria que soy
una clase diferenre de mujer ... No soy un caso de un sexo u otro, ni una
combinacién de ambos. Naci hermafrodica; y desde el fondo de mi co-
razén, querria que se me hubiera permitido quedarme asi».*

Los pacientes adultos han comenzado a contestar ta prictica de men-
tir a los nifios sobre su intersexualidad. Si en el pasado s6lo unas pocas
voces profesionales abogaban por contar la verdad en un sentido mds }i-
teral,”’ nuevas voces —las de los propios pacientes— han comenzado a
demandar una transparencia absoluta. En 1994, una mujer con sindro-
me de insensibilidad androgénica publicé su historia de manera anéni-
ma ¢n la British Journal of Medivine.**
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Nunca se le habfa contado toda la verdad. Pero algunas pistas sobre
su caso se habfan filerado hasta ella (un desliz de una enfermera por aqgui,
un comentario descuidade de un médico por alld). Y, siendo ya adoles-
cente, hizo algo con lo que los manuales clinicos raramente cuentan. In-
teligente y curiosa, fue a una biblioteca de medicina y se puso a indagar.
Lo que descubrié era poco reconfortante. Cuando finalmente compuso
todas las piezas del rompecabezas, se sintié humillada, triste y traicio-
nada. Llegd a pensar seriamente en el suicidio. Le levé afios aceptar su
situacidn lo bastante para sentirse mejor consigo misma. Hoy aconseja a
los médicos que cratan con nifios intersexuales que la mejor practica mé-
dica es decir toda la verdad, junto con una discusién franca de las ideas
sobre la identidad de género.

Otras personas con experiencias similares se sintieron identificadas
con esta historia. Una mujer nacida sin vagina escribid una carta al edi-
tor de la revista en la que se hacia eco de los sentimientos del testimo-
nic andnImo:

Nia mi ni a mis padres se nos ofrecié apoyo psicoldgico ... A menos que los pa-
dres puedan hablar abiertamente con un psicoterapeuta profesional (y no un
médico) vy se les informe sobre qué deben decir a su hijo y cudnde, contactos
con otras personas con ¢l mismo preblema, fuentes de apoyo psicoldgico o
psicoterapia ... quedardn prisioneros de sus propios sentimientos ... [No hacer-
lo asil podria ser mucho més dafiino que la revelacién de la verdad en un en-
torno afectuoso y protector.” '

De hecho, todas las organizaciones intersexuales de nuevo cufio™ di-
cen lo mismo: «Contddnoslo todo. No insulcéis nuestra inteligencia con
mentiras. Cuando habléis con nifios, dadles una informacién apropiada
para su edad. Pero mentir nunca funciona, y puede descruir tanto la re-
lacién entre €l paciente y sus padres como la relacién entre paciente y
médico».”’

En cierto sentido apenas sorprende que la cirugia genital siga practi-
cdndose, amparada en la afitrmacién gratuita de que no afecta a la fun-
cién sexual.”™ La anatomia y fisiologfa del clitoris todavia se conocen
poco.” En la literatura médica, esta estructura ha pasado por largos pe-
riodos —incluido el presente— de representacién incompleta. Asi, por
ejemplo, las ilustraciones médicas actuales no representan su variabili-
dad morfolégica,” o siquiera toda su complejidad.” De hecho, en los
textos médicos (con la excepcién de los libros de autoayuda para muje-
res) el clitoris se representaba con mds detalle a finales del siglo X1x que
ahora. Si los médicos ignoran la variacion y saben poco de la funcién del
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clitoris, sc6mo pueden saber si la apariencia estética o la fisiologia fun-
cional postoperatoria es «satisfactoria»?

Cicatrices y dolor

Los testimonios personales de intersexuales sometidos a cirugia genital
insuflan vida en los hechos estadisticos frios. Entre éstos destaca uno: los
estudios de las secuelas a largo plazo de la cirugfa genital son tan esca-
sos como los dientes de gallina,”” a pesar de que la literatura médica estd
repleta de evidencias de los efectos negarivos de dicha cirugfa. En una
revisién de los articulos médicos existentes, mi colega Bo Laurent y yo
anotamos las menciones de fibrosis, que puede causar insensibilidad, y
de operaciones repetidas, que suelen dejar mds cicatrices que una sola
operacién. También encontramos cinco menciones de dolor residual en
el clitoris o el mufién.”’ Particularmente llamativo fue un informe don-
de se informaba de que diez de dieciséis pacientes con recesién del cli-
toris tenian hipersensibilidad genital **

La vaginoplastia, denominacién general de una variedad de técni-
cas para agrandar, remodelar o construir vaginas de zovs, también con-
lleva peligros como «fibrosis y estenosis vaginal»* (la obstruccién o
estrechamiento de un conducto o canal). Laurent y yo encontramos
diez menciones independientes de fibrosis asociada a la cirugia vagi-
nal. La estenosis es la complicacién mds corriente.*® Una causa de este
estrechamiento de la cavidad vaginal es el tejido cicatrizado. De ah{
que un equipo de cirujanos incluyera entre sus metas la evitacién de
una cicatriz anular.”’ En nuescra revisién de la literatura enconcramos
que la frecuencia de la estenosis vaginal, especialmente en las vagino-
plastias practicadas en la infancia,™ se elevaba hasta el 80 o el 85 por
cienro.”

La cirugfa genital reiterada puede tener efectos psicolégicos negati-
vos ademds de fisicos. Un grupo de médicos concedia que el trauma pro-
vocado por dicha cirugfa podria contrarrestar en parte sus pretendidos
beneficios: «Si la nifia cree que es objeto de maltrato fisico por el petso-
nal médico, con una concentracién excesiva y dolorosa en los genitales,
el ajuste psicolégico puede ser menos favorable».* Los testimonios per-
sonales de intersexuales confirman la cara amarga del cratamiento médi-
co. Muchos intersexuales adultos declaran que los exdmenes genitales
repetidos, a menudo con fotografias y una concurrencia de estudiantes e
internos, consticuyen uno de sus recuerdos de infancia més dolorosos.
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Joan/John, por ejemplo, ha descrito sus visitas anuales al hospital clini-
co Johns Hopkins como «un suplicio».”

Otros se expresan en términos parecidos. Un intersexual masculino
me dijo que una manera de medir el tamafio y la funcionalidad del pene
en jévenes intersexuales es que el médico masturbe al chico para provo-
car una ereccién. Las nifas sometidas a cirugia vaginal sufren pracricas
invasivas similares. Cuando una nifia pequefia es operada, a los padres se
les dice que deben introducit un consolador para que la vagina recién
construida no se cierre.* Estd claro que la concentracién médica en crear
los genitales apropiados, que pretende evitar el sufrimiento psicoldgico,

contribuye al mismo.*’

Operaciones multiples

La estad{stica no miente. Aunque la literacura médica derrocha confian-
za en la factibilidad de las reconversiones genitales, los procedimientos
son complejos y arriesgados. Del 30 al 80 por ciento de los nifios some-
tidos a cirugia genital pasan por mas de una operacién. No es raro que
una criatura tenga que pasar de tres a cinco veces por el quiréfano. Una
revisién de las vaginoplastias practicadas en el Hospital Universitario
Johns Hopkins de 1970 a 1990 encontré que 22 de 28 (78,5 por cien-
to) nifias con vaginoplastias tempranas requirieron operaciones ulterio-
res. De éstas, 17 ya habian sufrido dos operaciones, y 5 ya habian pasa-
do por tres.” Otro estudio reporcaba que la recesién exitosa del clitoris
«requeria una segunda operacidn en cierto nimero de pacientes, a veces
una tercera, y una glandoplastia en otras». (La glandoplastia implica
cortar y rehacer la punta del falo, o glande.) También reportaba opera-
ciones mulciples subsiguientes a vaginoplastias tempranas,**

Los datos sobre la vaginoplastia, una de las operaciones mds frecuen-
tes en intersexuales, son bastante fiables. Laurent y yo reunimos infor-
macién procedente de 314 pacientes, que se resume en la tabla 4.2, La
tabla sugiere la naturaleza imperfecta de la evaluacién médica. Sélo
en 218 pacientes los investigadores daban criterios especificos para evaluar
el éxito de una operacién. Para las pacientes adultas (unas doscientas
veinte), un criterio estdndar era la capacidad de copular vaginalmente,
Lo que se desprende de estos estudios es que, incluso en sus propios tér-
minos, esras operaciones rararente tienen €xito, y a menudo son arries-
gadas. Primero, las complicaciones postoperatorias que requieren opera-
ciones adicionales son relativamente frecuentes. A veces la cirugia
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acumulada causa una tibrosis significativa. Segundo, vatios autores desta-
can la necesidad de refuerzo psicoldgico para que las pacientes aceptaran
la operacién. Tercero, las tasas generales de éxito pueden ser muy decepcio-
nantes. Un estudio hallé que, aunque 52 de 80 pacientes (el 65 por ciento)
tenian aberturas vaginales «satisfactorias», 12 de éstas (el 23 por
ciento) no practicaba la cépula.’” Cuando las operaciones iniciales no te-
nian éxito, muchas pacientes rehusaban volver al quiréfano. Asi pues, en
los estudios que incluyen criterios claros de evaluacién del éxito de la
vaginoplastia, la cirugia tiene una elevada tasa de fracaso.

Los estudios de la cirugia del hipospadias revelan una noticia posii-
va, otra negativa, y otra de signo incierto. La buena norticia es que los va-
rones adultos operados de hipospadias superan hitos sexuales importan-
tes (como, por ejemplo, la edad del primer acto sexual) a las mismas
edades que los varones del grupo de control (formado por varones ope-
rados de la zona inguinal, peto no genital, en la infancia). Tampoco di-
ferfan en su conducta o funcionamiento sexual. La mala noticia es que
estos varones son mds timidos a la hora de buscar contactos sexuales, po-
siblemente por el aspecto de sus genitales. Esta inhibicién es mayor
cuantas mds operaciones han sufrido.*® La cirugia tiene un éxito més li-
mitado en los casos de hipospadias severa, porque no suele solucionar
problemas como la rociada al miccionar o eyacular, aunque permira una
ereccién normal.”

¢Y la noticia de signo incierto? Todo depende de si la adherencia es-
tricta al rol sexual prescrito se entiende como salud psicolégica. Por
ejemplo, un estudio encontré que los jévenes hospitalizados mds veces
por problemas relacionados con el hipospadias mostraban un comporta-
miento més «intergenérico».”” Para los equipos de tratamiento de la in-
tersexualidad, como uno cuya meta explicita era «prevenir el desarrollo
de una identificacién con ¢l octro género en nifios nacidos con ... genita-
les ambiguos», este resultado es un flasco.” Por otro lado, los médicos
han visto que, aunque sigan los principios de Money al pie de la lecra,
en la prictica hasta el 13 por ciento de todos los intersexos —no sélo los
jévenes con hipospadias— acaba apartdndose de la adscripcién genérica
estricta que requiere el tratamiento. Esto angustia a los psicélogos que
se adhieren al sistema de dos géneros.”” Sin embargo, para los que cree-
mos en una variedad de géneros, la variabilidad de conducta entre los
niflos intersexuales no es una mala noticia.



TABLA 4.2: Evaluacitn de la vaginaplastia

N°DE  EDAD DE LA
SUJETOS OPERACION

EDAD DE LA
EVALUACION

CRITERIOS DE EXITO

RESULTADOS

COMENTARIOS

FUENTE

Primerz infancia

42 < 1afioa > 2 afios
23 No indicada

No indicada

> 16 afios

15 - 37 afios

25 Promedio 1,84- No indicada
3,5 afios

80 No indicada 18 — 70 afios

14 No indicada Adulta

13 Antes de la pubertad 11 — 22 afios

No especificados

Penetracién vaginal
confortable

Acrividad coical;
informe de orgasmo

No indicados

Cuesrionarios sobre
acrividad sexual;
estatuco marital

No indicados

No indicados

«Satisfactorio» {sin crite-
rio explicito)

s Cirugia inicial: 34% de
Ex1i0
¢ Exito tras 3 operaciones:

625

* 15 con actividad frecuen-
e (I x/dia — 2x/semana)

* 5 «frecuencias decre-
cientes»

* 13 con orgasmo por pe-
netracién vaginal

* O con 0rgasmo por esti-
mulacién manual

® 509 requiere lubricante
vaginal

* 15 (la poblacién més jo-
ven) con complicaciones
postoperatorias serias,
incluyende estenosis y
agenesia vaginal

¢ 8 con resultados consi-
derados adecuados

* 55% con introito y vagi-
na satisfactorios

® 2302 de las anceriores sin
actividad sexual, en
comparaci6n con el
64% de las pacientes sin
incroito adecuado

* 2/4 con problemas de ta-
mafio vaginal

8/14 con estenosis seve-
ra que requirid cirugia

adicional
* 3 con crecimiento capi-
lar molesto en el introito

= Estenosis que requirid
cirugia adicional en
106/13 casos

3/13 con actividad co-
pulacoria exirosa

Considera deseable la cli-
torectomia en casos de
masculinizacién avanzada

Retraimiento significativo
de las pacientes ante la op-
cién quirdrgica; més éxito
con pacientes de mds edad

«El factor més determi-
nante del éxito fue el ajus-
te psicoldgico de la pa-
ciente a} estado previo al
conocimiento de la ano-
malfa» (p. 546}

Recomienda posponer la
«vaginoplastia definitiva
hasra ... la puberrad, para
evitar la fibrosis y la esweno-
sis vaginal subsiguientes &
una operacién agresivaa
edades mds tempranas»

Sugiere mayor énfasis en la
adecuacién de la cirugia
cofrectora y «mayor uso de
los servicios psicoendocri-
nos ... para hacer que la pa-
ciente acepte ia vagino-
plastia» (p. 182)

Discute pros y contras de
diversas técnicas de vagi-
noplastia; no menciona la
mejor edad para la cirugia,
pere parece que se practicd
en la primera infancia

* Porcentaje de exito «de-
cepcionante» (p. 601)

* «Como norma, el introito
corregido a edad tempra-
na sufre fibrosis» (p. 601}

* Es paco aconsejable in-
tentar la reconstruccién
introital hasta después
de la pubertad» (p. 601}

(comtingacion)



TABLA 4.2: (continnaciin)

N°DE  EDAD DE LA
SUJETOS OPERACION

EDAD DE LA
EVALUACION

CRITERIOS DE EXITO

RESULTADOS

COMENTARIOS

FUENTE

45 3a> 15 afios

28 3 semanas a 5 afios

23 No tndicada

38 Todas menos una
entre 15 v 30 afios

No indicada

18 — 25 arios

14 — 38 afios

No indicada

Posicién del borde pos-
tetior de la abertura va-
ginal; flexibilidad de las
sututas y ausencia de in-
flamacién o estenosis;
calidad de la abertura
vaginal; ausencia de hi-
pettrofia de los muiscu-
los circundances

Penetracién vaginal
exitosa

Penetracién sin dolor
ni sangrado; orgasmo

Lubricacién; longitud
o didmerro vaginal; fe-
cundidad; ausencia de
problemas psicolégicos

* 16/45 casos requirieron
cirugia adicional tras la
puberrad

« /12 casos favorables de-

clararon tener actividad se-

xual sarisfactoria

* /28 requirieron sélo 1
operacién

® 22/28 requitieron 3-4
operaciones

* Con dilatacién posqui-
rargica, 7/8 satisfactorios

* Sin dilaracién, 4/8 no sa-
tisfactorios

* 7 Sin acrividad sexual

# Sin lubricacién vaginal:
6/38

« Tamafio vaginal dema-
siado reducido: 5/38

* Esterilidad: 10/38

* Problemas psicoldgicos:
3/38

» Sin psicoterapia: 12/38

* 13 con cépulas satisfac-
rorias de 23 con activi-
dad sexual

La cirugia correctiva ha al-
canzado parcialmente su
objetivo al permitir la rea-
signacion sexual a una
edad temprana

Discute los factores anaté-
micos que hacen necesaria
la cirugia repetida, pero
contintia favoreciendo la
cirugia temprana

Concluye que la vagino-
plastia infantil seguida de
dilatacién adulta da bue-
nos resultados; también
presenta daros de clitorec-
tomfa frente a clitoroplas-
tia

h

2 Hendren y Crawford 1969. b. Azziz et al. 1986, ¢, Hecker y McGuire 1977. d. Allen et al. 1982, ¢. Mulaikal et al. 1987, f. Newman et al. 1992a.
2. Sotiropoulos ec al. 1976, h. Nihoul-Fekere et al. 1982, i. Bailez er al. 1392, . Costa et al. 1997, k. Fliegner 1996.
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El derecho a rehusar

Los manuales de tratamiento modernos dedican mucho espacio al tema
de cémo conseguir que los progenitores aprueben la terapia sugerida.
Estd claro que éste es un asunto muy delicado. Y as{ debe ser, porque los
padres pueden ser incratables. A veces se reafirman en su propia opinién
sobre el sexo de su criatura y el grado de alteracién quirirgica que estan
dispuestos a permitir. En los afios noventa, el hijo de Helena Harmon-
Smith nacib con un ovario y un testiculo, y los médicos querian recon-
vertirlo en una nifia. Harmon-Smith rehusé. «Tenfa partes que yo no
tengo», escribié, y «es un nifio precioso».”’ Harmon-Smith no veia la
necesidad de una intervencién quirdrgica, pero, en contra de su deseo
expreso, un cirujano excirpd las génadas de su hijo. En respuesta se ha
convertido en una activista que ha fundado un grupo de apoyo a padres
con el mismo problema, llamado HELP (Hermaphrodite Educarion and
Listening Post).

Harmon-Smith ha publicado instrucciones, en la forma de diez
mandamientos, pata fos médicos ante el nacimiento de un nifio inter-
sexual. Los mandamientos incluyen: «No tomaras decisiones drdsticas
el primer afio; no aislards a la familia de informacién y apoyo; no ais-
lards al paciente en una unidad de cuidados intensivos, y le permitiras
permanecer en una sala regular».”* Kessler sugiere una nueva férmula
para anunciar el nacimiento de un bebé XX afectado de hiperplasia
adrenocortical congénita: «Felicidades. Tienen ustedes una hermosa
nifia. El tamafo de su clitorts y sus labios fusionados nos indica un
problema médico subyacente que podria requerir tratamiento. Aun-
que su clitoris es de talla grande, sin duda es un clitoris ... Lo impor-
tante no es qué aspecto tiene, sino cémo funciona. Es una nifa con
suerte, porque sus parejas sexuales lo tendrdn ficil para encontrar su
clitoris».”

La resistencia de los progenitores no es nueva. En los afios treinta,
Hugh Hampton Young describié dos casos de padres que se negaron a
que sus hijos intersexuales fueran operados. Gussie, de quince afios, ha-
bia sido educada como una nifia. Tras ingresar en el hospital (la razén de
su hospitalizacién no se aclara), Young comprobé (mediante un examen
quirtrgico bajo anestesia general} que Gussie tenfa un testiculo lateral,
un clitoris peniforme, una vagina y un ttero subdesarrollado con su
trompa de Falopio, pero sin ovario. Mientras la paciente estaba en la
mesa de operaciones, los cirujanos decidieron descender ¢l testiculo y
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alojatlo en el labio agrandado, que harfa de escroto. Luego le dijeron a la
madre que su hija no era tal, sino un muchacho, le aconsejaron cam-
biarle el nombre por el de Gus y la emplazaron para una cirugia «nor-
malizadora» ulcerior.

La respuesta de la madre fue inmediata e indignada: «8e encolerizé
sobremanera, y afirmé que su hija era una chica, que no querfa un varén,
y que continuarfa educdndola como a una chica».’® La resistencia ma-
terna puso a Young en un aprieto. Ya habfa creado un nuevo cuerpo con
un testiculo externo. ; Tenfa que ceder a la insistencia de la madre en que
Gus continuara siendo Gussie? Y si era asi, ;como? ;Deberia proponer
la eliminacién del pene y del testiculo, cosa que dejaria a Gussie sin nin-
guna génada funcional? ;Deberfa intentar manipular su produccién
hormonal? Estas cuestiones gquedaron sin respuesta, porque Gussie nun-
ca volvié al hospital. En otro caso similar los padres ni siquiera permi-
tieron la cirugia exploratoria y, tras un examen externo inicial del pa-
ciente, nunca volvieron. Young se quedé ponderando las posibilidades
que estaban mds alld de su control: «;Deberia permitirse que este pa-
ciente crezea como un varén ... aunque [la cirugia] muestre que sus gé-
nadas son femeninas?».”’

Young también comenté varios casos de hermafroditas adultos que
rechazaron no sélo el tratamiento, sino la posibilidad de obtener una ex-
plicacién «cientifica» de su «condicién». George S., por ejemplo, cria-
do como nifia, se fue de casa a los catorce afios. Vestia y vivia como un
varén. Incluso se casé con una mujer, pero encontraba demasiado duro
mantener a una esposa, asi que volvié a vestirse de mujer y emigré de
Inglaterra a Norteamérica, All{ se convirtid en la «querida» de un hom-
bre, aunque continué adoptando el rol masculino en las relaciones se-
xuales con mujeres. Sus mamas plenamente desarrolladas causaban tur-
bacién, por lo que acudié a Young para que se las quitara. Cuando éste
rehusé hacerlo sin antes operarlo para descubrir su sexo «verdadero», el
paciente se esfumd. Otro de los pacientes de Young, Francies Benton, se
ganaba la vida exhibiéndose en un circo. El anuncio decia «Macho y
hembra en uno. Un cuerpo, dos personas» {véase la figura 4.1). Benton
no tenfa interés en cambiar de vida, pero acudié a Young para satisfacer
su curiosidad y para obtener una certificacién médica de la veracidad
de su anuncio.”

El dogma establece que sin tratamiento médico, en particular la in-
tervencién quirdrgica temprana, los hermafroditas estdn abocados a una
vida desgraciada. Pero hay pocas investigaciones empiricas que respal-
den esta afirmacion.” De hecho, los estudios reunidos para justificar el
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tratarniento médico a menudo sugieren lo concrario. Francies Benton,
por ejemplo, «no padecia ansiedad por su condicién, no queria que o
cambiasen, vy disfrutaba de la vida».* Claus Overzier, un médico del
hospital clinico de la Universidad de Mainz, Alemania, reporté que en
la mayorifa de casos el comportamiento psicolégico de los pacientes con-
cordaba sélo con su sexo de crianza y no con su tipo corporal; v en mu-
chos de estos casos el tipo corporal no se habia «adaptado» para confor-
marlo al sexo inculcado. En sélo un 15 por ciento de los 94 casos
estudiados por Overzier los pacientes estaban descontentos con su sexo
legal; y siempte se trataba de una «mujer» que queria ser «varén». Has-
ta Dewhurst y Gordon, los mds obstinados defensores del tratamiento a
edad muy temprana, admitieron un gran éxito en el «cambio de sexo»
de pacientes mayores. Estos autores reportaron veinte casos de reasigna-
ci6n de sexo después del periodo supuestamente critico de los dieciocho
meses. Su impresién fue que todas las reasignaciones habfan sido «exi-
tosas», y se preguntaban si «la reasignacién puede recomendarse con
menos reparos de lo que se ha sugerido hasra ahora».”' Pero, mds que
destacar esta observacién positiva, subrayaban las dificultades pracricas
de los cambios de sexo tardios.
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Fli;URA 4.1: Francies Benton, un «hermafrodita en ejercicior, y su anuncio, {(Reim-
preso con permiso de Young 1937, pp. 144-145.)
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A veces los pacientes rehiisan el tratamiento a pesar de consecuencias
tan visibles como el crecimiento de la barba en mujeres. Randolf et al.
comentan el caso de una joven que habfa «rehusado con obstinacién
toda cirugia ulterior, a pesar de la prominencia desfigurante de su clito-
ris»,"” mientras que Van der Kamp et al. reportan que nueve de cada
diez mujeres adultas que se habian sometido a una reconstruccién vagi-
nal pensaban que las operaciones de esta clase no deberifan practicarse
antes de la pubertad.®’ Por 1iltimo, Bailez et al. reportan la negativa de
una paciente a operarse por cuafta vez para conseguir una abertura vagi-
nal que posibilitara la cépula.”

Los nifios intersexuales cuyos genirales parecen contradecir la identi-
dad de género asignada no estdn abocados a una vida desgraciada. Lau-
rent y yo recopilamos mds de ochenta ejemplos (publicados desde 1950)
de adolescentes y adultos con genitales visiblemente anémalos (véanse
las tablas 4.3 y 4.4). Sélo un individuo se clasificé como potencialmen-
te psicético, pero esto tenia que ver con un progenitor psicOtico y no con
la ambigiiedad sexual. Queda claro que los nifios se adaptan a la presen-
cia de genitales anémalos y se las arreglan para convertirse en adultos
funcionales, muchos de los cuales se casan y tienen vidas sexuales acti-
vas y aparentemente satisfactorias. Incluso hay ejemplos llamarivos de
varones con penes diminutos que tienen vidas maritales activas sin pe-
netracién.” Hasta los proponentes de la intervencién temprana recono-
cen que la adaptacién a unos genitales inusuales es posible. Hampson y
Hampson, basindose en datos de mds de doscientos cincuenta herma-
froditas adultos, escriben: «La sorpresa es que tantos pacientes de as-
pecto ambiguo fueran capaces, @ pesar de su apariencia, de salir adelan-
te y mantenerse psicolégicamente sanos, o quiza s6lo con problemas
leves» .,

La literatura clinica es altamente anecdética. No hay estdndares cien-
tificos consistentes o siquiera debatibles para evaluar el bienestar psico-
16gico de los pacientes en cuestion. Pero, a pesar de la carencia de datos
cuantitativos, nuestro estudio es muy revelador. Aunque crecieron con
malformaciones tales como micropenes, precocidad sexual, crecimiento
mamario en la pubertad o hematuria (sangre en la orina, en estos casos
sangre menstrual), la mayoria de los nifios intersexuales criados como
varones asumieron el estilo de vida caracteristico de los varones adultos
heterosexualmente activos. Lo mismo puede decirse de la mayoria de in-
tersexuales criadas como mujeres, a pesatr de anomalias genitales que
inclufan la presencia de un pene, clitoris agrandado, escroto bifido y/o
pubertad virilizante.



TABLA 4.3: Resultados psicoldgicos de nifias criades cono varones con genitales inusuales

PATRON CONGENITO

{TAMANO CAMBIC DE INTERVENCION
DE MUESTRA) SEXQ ASIGNADO  MEDICA EVALUACION RESULTADOS COMENTARIOS FUENTE
Intersexo xx (1)  Ninguno Extirpacién de unova-  Séo fisicay Vardn casado conuna  Nunca se le informé a
rioa los 11 afios; biop-  hormonal vida sexual satisfac- de su verdadera con-
sia ovirica a los 24 afios toria dicién fisica
Pene pequeiio, es-
croto bifido, mea-  Criado como Reconstruccién vagi- Fisica, hormo- Mujer casada a los 20 En lz infancia le gus- b
tourinario basal,  varén; reasig- nal a los 17 afios; sin nal, psiquidtri-  afios, esperaser madre  taba ser un chico; re-
crecimiento ma- nade a mujer cirugia de clitoris ca, MMPI, test cibié una educacién
marioen lapuber-  enla adoles- de Rorschach sexual considerable
tad y presenciade  cencia por parte de sus pa-
urero, oviductos y dres; la madre le in-
ovarios (1) culcé el secretismo
genieal a causa de su
Precocidad sexual diferencia anatémica
en individuo de
sexo genético, go- Ninguno Psicoterapia familiar Cl, tests psico- «Adapracidn psicolé-  Vida familiar sana <
nadal y hormonal exhaustiva l6gicos estan- gica completamente
masculing (1) darizados yen-  adecuada» (p. 15}
trevistas
Iorersexo xx; Ninguno Mamas y érganos inter-  Entrevistas Varén casado; «para- Unico caso estudiado d
falo pequefio con nos femeninos extirpa- exhausrivas todo el mundo ... pa- en un articulo que re-
hipospadias; la- dos en la adolescencia; saba por un universi- sume gran nuimero de
beascroto fundido tratamientos hormona- tario ordinario, unode  estudios pero da po-
vacio (1) les; cirugia pldstica del los mis estables y bien  cos detalles concretos
pene a los 25 afios adaptados» (p. 317)
Hiperplasia adre- Ninguno; he- Extirpacién de dteroy  Informeclinico  «Estudiante univer- «A los 10 afios €l pa- e
nocortical congé-  maturiaalos ovarios a los 18 afios; sitario, sobresaliente ciente comprobé que
mura; falo pequefic 18 afios tratamiento hormonal en mistca, interesado  sus genitales exrernos
con uretra interna en los deportes»; te- eran menores que los
4 }] nia contactos sexua- de los otros chicos de
les con mujeres su edad, y a partir de
{p-157) €Ntonces procurd no
exhibirlos ante sus
compafieros de clase»
{p. 156)
Hiperplasia adre-  Ningune;san-  Ninguno Sélo fisica Varén casado No se ofrecen dartos t
mocortical congé-  grado uretral psicolégicos
mia; urerra intra-  ciclico
falica; falo de 5 cm
alos 21 afios (1)
Hiperplasia adre-  Ninguno; de- Cirugfa adrenocortical,  Fisica y obser- Inteligencia normal; Arraccién hacia com- g
nocortical congé-  seo de ser mu- con resultado de muer-  vacidn ocasio- sirvié en el ejército pafieros masculinos
nita; vello pibico  jerexpresadoa  te del paciente nal durante la segunda en la adolescencia
y axilar desde los  los 35 afios guerra mundial
5 afios; menstrua-
cion a los 26; mi-
cropene; uretra
intrafélica (1)
Mismo desarrollo  Ninguno Traramientc hormonal  Fisica y obser- Casadoa los 22 anos;  Comenz6 a mens- h

fisico (1) (Herma-
no menor del an-
terior)

desde los 25 afios (la
muerte del hermano le
hizo rehusar la cirugia}

vacion geasio-
nal

tenia actividad sexual
regular

truar a los 22 afios

(continuacion)



TABLA 4.3 (Continuactén)

PATRON CONGENITO

(TAMANO CAMBIC DE INTERVENCION
DE MUESTRA} SEXO ASIGNADO MEDICA EVALUACION RESULTADOS COMENTARIOS
Hiperplasia adre-  Ninguno Ovarios y drero elimi- Psicolégica Ambos casados, uno Adaptados a activi-
nocortical congé- nadosalos 12ylos 31 mediance en- padre por insemina- dades sexuales discin-
nita con microfalo afios, respectivamente trevista cién de un donante, tas del coito vaginal
(2) vidas sexuales satis-

factorias
Intersexo con pene  Uino; criado Ales 15 afios, extirpa-  Ninguna Casado con una mu-

pequefio y mamas

desarrolladas (1)

Intersexo; clitoris
agrandado, mens-
truacién; mamas
desarrolladas, sin
barba ni vello pi-
bico o axilar (1)

Intersexo criado
como varon (1)

Genitales anorma-
les, mamas agran-
dadas, hemarturia
pertodica (1)

Genitales ambi-
guos, mamas (1)

Incersexo criado
como varon (1)

Causas diversas: ¢l
perfil hormonal y
la morfologia cor-
poral secundaria
contradicen ek sexo
asignado (27)%

Intersexo: mosai-
co XX, XY; mamas
y hematuria; ge-
nitales inusuales
apreciados al na-
cer{l)

€omo varon

Ninguno

Ninguno

Ninguno

Ninguno:
criado como
varén

Ninguno

Ninguno; 4
criados como
varones, 23
criados como
mujeres

Ninguno

citn de ovario y urero

A los 20 afios, elimina-
ci6n de ovario y dtero,
pero se le deja un ovo-
testiculo

Ovotesticule elimina-
do a los 29 afios

Cirugfa a los 21 afios
para excirpar
dtero y ovario

Alos 15-16afios: ma-
moplastia, reparacién
de hipospadias en 3 fa-
ses, histerectomia

Histerectomia para
frenar menstruacién y
reduccién de mamas

Incierea

Eliminacién de trero y
trompas de Falopio a
los 14 afios

Fisica y obser-
vacién breve

Conversacio-
nes con €] pa-
ciense

Conversacio-
nes con e] pa-
cience

Conversacio-
nes con el pa-
clente

Historial

Psicolégicay
fisica

Historial cen-
tradoen la
composicion
cromosémica

jer, buscé tratamien-
to de su infertilidad

Casado; trabajaba de
granjero

Consciente de sy
anormalidad genical
desde fos 8 afios, se
las arreglé para ocul-
tarla y practico de-
portes como el ficbol
americano; trabajd en
oficios masculinos; se
casé a los 26 aios con
una mujet

El paciente tenia un
oficio y ademanes
masculings, ¥ parejas
sexuales femeninas

Participaba en depor-
tes con otros chicos;
«adapracion social
adecuada durante la
nifiez» {p. 663)

Paciente «totalmente
contentox» (p. 1131),
pero tenia gue sen-
tarse pafa orinar

«Cuatro ambivalen-
tes respecto del rol
sexual» (p. 236}

Los psicélogos no re-
comendaron el cam-
bio de sexo

«Comparativamente
callado ... preferfa
trabajar solo ... tenia
cierto complejo de
inferioridad»

(p. 148)

El desarrolio mama-
rioa los 15 afios le
llevé a abandonar las
competiciones de na-
tacién y facbol

El paciente rehusé
convertirse en una
mujer y prefirié el
sexo de crianza

El paciente consiguié
oculrar a su familia
su necesidad de sen-
tarse para orinar

Todos los casos ambi-
valentes se criaron
como nifias

Sin deralles de la tra-
yectoria vital

{continuaciin)
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de

femenino en

la infancia» {(p. 371)

2

rar una asignacién
hijos

imidos y an-
pene pequedio no im-

siosos» (p. 371); «un
lo no deberia dic-

queria tener

nifios t

.

bre las anormalidades
género

Los padres que «lla-
maban la atencién so-
o eludian hablar de
ellas, a menudo di-
ciendo al nifio que las
escondiera, crearon
pide el rol masculino
normal, y un micro-
pene o microfalo por
Pene pequefio y cur-
vado que «no preocu-
pé al paciente antes
de casarse» (p. 332);
s6lo buscd ayuda por-
que ne podia eyacular
dentro de la vaginay

COMENTARIOS

siso

COMN Orgasmo por am-

dos veces pot semana
bas partes

" 6 se sentian norma-

les
" 6 fueron objeto de

" Todos varones hete-
burla

RESULTADQS

" 9 se estrenaron se-
xualmente hacia los
16 afios

rosexuales

Casado con mujer
xX; declar6 copular

EVALUACION
Entrevistas
Historial

de

hipospadias en otros

.

INTERVENCION

rreccidn quirdrgica

Extirpacién de teseicu-
los en unos casos y co-
Correccidn de hipospa-
dias a los 29 afios

SEXO ASIGNADC MEDICA

CAMBIO DE
Ninguno
Ninguno

pene pequefio
(1

(12}

€omo varon

PATRON CONGENITO

{TAMANO

* Incluidos también en la tabla 4.4. a. Glen 1957, b. Norris y Keettel 1962, c. Money y Hampson 1935. d. Money 1955; Money et al. 1955b. e. Peris 1960, {. Maxted et

al. 1965. g. Madsen 1963, i. Van Seters v Slob 1988. ;. Van Seters y Slob 1988, k. Ten Berge 1960. |. Ben-lih y Kai 1953, m. Capon 19535, n. Ben-lih et al. 1959. 0. Hug-

bes et al. 1998, p. Jones v Wilkings 1961, q. Money 1935, r. Gilgenkrantz 1987 5. Reilly y Woodhouse 1989, t. Zachariae 1935,

TABLA 4.3: (Continnaciin)
COMO VALONES COM
Intersexo; criado

DE MUESTRA)
Adultos criados
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Entre el grupo de intersexuales criados como varones y el de interse-
xuales criados como mujeres se aprecian dos diferencias interesantes. La
primera es que sélo una minoria de mujeres intersexuales opté por fe-
rmunizar sus genitales masculinizados en la adolescencia o la edad adul-
ta, mientras que mas de la mirad de los varones intersexuales pasé por el
quirétano para masculinizar sus cuerpos feminizados. La segunda es que
el 16 por ciento de los intersexuales criados como mujeres decidié pa-
sarse al otro sexo en la adolescencia o la edad adulta. Estos individuos se
adaptaron con éxito —y a menudo con expresa satisfaccién— a su nue-
va identidad. En contraste, sélo el 6 por ciento de los intersexuales cria-
dos como varones quiso cambiar de sexo. En otras palabras, los varones
parecen tener un afdn mayor de masculinizar sus cuerpos feminizados
que las mujeres de feminizar sus cuerpos masculinizados. En una cultu-
ra que premia la masculinidad, esto apenas sorprende. Una vez mds, los
aspectos médico y bioldgico sélo pueden visualizarse a través de un ce-
dazo cultural,”’

Retorno a los cinco sexos

En el mejor de los casos, los enfoques vigentes sobre el tratamiento de la
intersexualidad apenas pueden justificarse. Muchos pacientes sufren se-
cuelas —{isicas y psicoldgicas— de un proceso que conffa mucho en las
proezas de la cirugia y poco en la explicacidn, el apoyo psicolégico y la
transparencia. Tenemos dos caminos posibles. Por la derecha podemos
reafirmar la naruralidad del niimero dos y continuar desarrollando la
tecnologia médica, incluyendo la «terapia» génica y las intervenciones
prenatales para asegurar que los recién nacidos pertenezcan a uno de dos
sexos. Por la izquierda podemos ratificar la variabilidad natural y cultu-
ral. Tradicionalmente la cultura europea y americana ha definido dos gé-
neros, cada uno con una gama de comportamientos permisibles; pero las
cosas han comenzado a cambiar. Ahora hay amos de casa y mujeres que
pilotan cazabombarderos. Hay lesbianas femeninas y varones homose-
xuales viriles. Los transexuales, de varén a mujer o de mujer a varén, ha-
cen la divisidén sexo/género virtuaimente ininteligible.

Todo lo cual me lleva de nuevo a los cinco sexos. Imagino un futuro
en ¢l que nuestro conocimiento del cuerpo ha llevado a contestar el con-
trol médico,” en el que la ciencia médica se ha puesto al servicio de la
variabilidad genérica, y los géneros se han multiplicado mds alld de los
limites hoy concebibles, Suzanne Kessler sugiere que «la variabilidad de
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géneros puede ... verse ... de una nueva manera: como una expansién de
lo que se entiende por masculino y femenino».” Acaso en tiltima ins-
tancia los conceptos de masculinidad y feminidad podrian solaparse has-
ta el punto de resrar toda relevancia a la nocién misma de diferencia de
género.

En el futuro, las divisiones jerarquicas entre paciente y médico, pro-
geniror e hijo, varén y mujer, heterosexual y homosexual, se disolverdn.
Todas las voces criticas presentadas en este capitulo apuntan a fisuras en
el monolito de la prictica y la literatura médicas. Es posible visiumbrar
una nueva ética del tratamiento médico que permita la profusién de la
ambigiiedad, enmarcada en una cultura que ha prescindido de las jerar-
quias de género. En mi utopia, las principales preocupaciones médicas
de un intersexual serian las condiciones potencialmente amenazadoras
para la vida que a veces se asocian a la intersexualidad, como el desequi-
librio iénico debido a la disfuncién adrenocortical, la mayor frecuencia
de tumores gonadales o las hernias, La intervencién médica encaminada
a sincronizar la imagen corporal con la identidad de género sélo rara-
mente se daria antes de que el paciente tuviera uso de razén. Esta inter-
vencidn técnica setia una empresa cooperativa entre médico, paciente y
consejeros sexuales. Como ha sefialado Kessler, los genitales infrecuen-
tes de los intersexuales no tendrian por qué verse como «deformados».
La cirugia, ahora contemplada como un gesto creativo (los cirujanos
«crean» una vagina), podria verse como destructiva (se elimina tejido) y,
por ende, s6lo necesaria cuando peligra la vida.”

Los tratamientos aceptados dafian la mente y el cuerpo. Y estd claro
gue unos nifios cuya anatomia genital no se ajuste del todo a su sexo in-
culcado pueden convertirse en adultos sanos. Pero los buenos médicos
siguen mostrandose escépticos, ' igual que muchos padres y progenito-
res potenciales. Es imposible no personalizar la discusién. ¢Qué haria-
mos si tuviéramos un hijo intersexual? ;Estariamos dispuestos a conver-
tirnos en pioneros de una nueva estrategia de tratamiento? Aparte de los
nuevos activistas por los derechos de los intersexuales, jdénde buscaria-
Mos CONsejo e inspiracion?

La historia del transexualismo invita a la reflexién. En la cultura eu-
ropea y americana entendemos que los transexuales son individuos que
han nacido con cuerpos masculinos o femeninos «bien constituidoss.
Psicolégicamente, sin embargo, se ven a sf mismos como miembros del
sexo «opuesto». El anhelo del transexual de conformar su cuerpo a su
psique es tan intenso que muchos buscan ayuda médica para transfor-
mar sus cuerpos mediante tratamientos hormonales y, en tiltima instancia,

FUENTE

(Continuaciin)

forma de

orinar. No se menciona
disconformidad con el
clitoris grande

.

quiatra queria conven-

La paciente inadaptada
afios por su

Arracci6n primaria ha-
cia las mujeres, pero
con identidad de géne-
ro femenina; el psi-
cerla de que se operara
para convercirse en va-
6n (;para evitar la ho-
mosexualidad?), peto
la paciente rehusd
tenia un padre psicéti-
<o y una familia pobre-
mente adaptada
Ambas conscientes de
suanomaliaa los 10

COMENTARIOS

Se afirma que la pa-
¢iente estaba satisfe-
2/3 bien adaptadas; de
i se predice psicosis
Mujeres aparentemen-
te sanas y casadas

RESULTADO
cha

EVALUACION

Cl, tests psicolé-
glcos estandari-
zados y entrevis-
Fisica, hormonal

Psicoldgica, hot-
tas

monal

INTERVENCION

MEDICA
mienta médico al casar-

Amputacién del cliteris
en la edad adulea
Psicoterapia familiar

se por la miccién inha-
bitual

Ninguna; reconoci-

CAMBIO DEL
SEXO ASIGNADO
Ninguno
Ninguno; cria-
do como mujer
Ninguno; cria-
do como mujer

me; Menscruacion
alos 13 afios (1)

sexo gendico, go-
; micciGa

{(TAMANO

PATRON ONTOGENICO

TABLA 4.4: Resultados psicoldgicos de nifios criades coma muferes con genitales inusiales

DE MUESTRA)
Clivoris penifor-
Precocidad sexual
en individuo de
nadal y hormonal
femenino (3}
Intersexo xv; cli-
toris agrandado
(2.3 cm); escroto
bifido

por la vagina (2
«hermanas»)
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PATRON ONTOGENICO

{TAMANO
DE MUESTRA

CAMBIO DEL
SEXO ASIGNADO

INTERVENCION
MEDICA

EVALUACION

RESULTADO

COMENTARIOS

FUENTE

Intersexo XY;

pene pequeiio y
vagina (1)

Intersexo XY; ge-
nitales externos
malformados; sin
desarrollo mama-
rio(1)

Disfuncién testi-
cular; genitales
ambiguos pero fe-
minizados (3)

Varén normal con
hipospadias peri-

meal severa, criado
oo nifia (1}

Mujeres con hi-
perplasia adreno-
cortical congénita

N

Canrsas diversas: el
petfil bormonal y
I morfologia cot-
ponal secundaria
comtradicen el sexo
asignado (27)*

Eoeersexos con
pene, escroto bifi-
do, testiculos y
ovoresticulos (2)

Cliroris penifor-
me (1)

Ninguno; cria-
do como mujer

Ninguno; cria-
do como mujer

Cambio de sexo,
de mujer a va-
rén, a los 20-33
afios

Reasignadoa
varén a los 14
afos

Ninguno; ctia-
do como mujer

Ninguno; 4
criados como
varenes, 23
€Omo mujeres

Ninguno; cria-
do como mujer

Ningung; cria-
do comoe mujer

Eliminacin del pene y
dilatacién vaginal des-
pués de casarse

Eliminacién de los res-
ticulos, agrandamiento
vaginal y tratamiento
con estrogenoalos 21
afios

Correccién quirdrgica
del hipospadias

Ninguna

Indeterminada

Remodelacién genital a
los 26 y 24 afios

Exrirpacién del pene y
dilatacién vaginal a los
17 afios

Ninguna

Indeterminada

Conversaciones
con médicos

Tests psicoldgi-
€os y entrevistas

Psicolégica y en-
trevistas

Psicolégicay fisica

Conversaciones
con médicos; fisica

Ninguna

Felizmente casada
pero estéril

«Muy bien adaprada a
su rol femenino»

(p. 43%)

1: «paciente suma-
mente satisfecho»

(p. 1214); 2: sin infor-
macidn

Adapracién exirosa
tras un periodo de va-
rios meses

Dos casadas; «eran en-
teramente femeninas
en su aspecto y adema-
nes» (p. 253)

«Cuatro ambivalentes
respecto del rol se-
xual» (p. 256)

Ambas casadas; «chi-
cas aparentemente
normales» (p. 280)

La paciente se sentia
mujer

Se pide «una actitud no
tan rigida» respecto de
cudndo operar (p. 1216)

«El equipo del Johns
Hopkins ... no ha ofre-
cido una evidencia con-
vincente» de la obliga-
toriedad del cambio de
sexo a edad temprana
(p.1217)

Todos los casos ambi-
valentes se criaron
cOmo nifias

Una no tenfa abertura
vaginal; el marido «co-
habitaba» usando el es-
pacioentre el perineo y
las piernas; la otra era
anorgdsmica; ambas
eXperimentaron una
pérdida de libido pos-
quiriirgica

«Con cierta dificultad,
se le persuadié de so-
meterse a tratamiento
quirargicoe» {p. 79)

d

{continuacion)
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(TAMANO
DE MUESTRA}

CAMBIO DEL
SEXO ASIGNADO

INTERVENCION
MFDICA

EVALUACION

RESULTADO

COMENTARIOS FUENTE

Hipospadias;
criado como nifia

(1

Hipospadias;
criado como nifia
1)

Imeersexo; criado

«omo mujer (1)

Incersexo xy,
criado como nifia
{5

Intersexo Xy con
msensibilidad par-
il a los andrige-
mos; crrado como
s con clitoris

agrandado (1)

Reasignado a
vardnalos 13
afios

Reasignado a
varénalos 13
afios

Ninguno

En la pubertad
$€ CONvirtiG en
un varén tipico

A los 33 afios se
le eliminaron
las mamas

Varias operaciones para
corregir el hipospadias,
a requerimiento del pa-
ciente

Correccidén quinirgica
de hipospadias y pene
encapuchado

Apertura quirdrgica de
la vagina a los 18 afios

Indeterminada

Eliminacién de mamas
en la edad adulta

Informe amplio y
personal de cémo
afrontd el cambio
de sexo

Anecdética

Historjal

Historjal

Historial; prue-
bas hormonales,
anatémicas y psi-
quidrricas

Casado con dos hijos
adoptados

Matrimonio exitoso

[dentificado como va-
rén al nacer, pero cria-
do como nifia por la
madre; orienracion se-
xuaf hacia los varones;
deseo de casarse

«Se sinrid rotalmente
aliviado al decirsele
que €ra un varén»

(p. 1151)

Individuo con una
fuerte identidad de
género masculina,
aparentemente desde
muy pequefio; orien-
tacién sexual hacia las
mujeres

Desearia haber podide l
copular y tener hijos
bioldgicos, pero se

muestra resignado:

«tengo una vida plena-

mente feliz en su ma-

yor parte» (p. 1256)

Paciente ansioso de m
cambiar de sexo, «tenifa

sus propias ideas ... in-

cluso un nombre ya

elegido y un programa

de acrividades decidi-

damence masculino»

(p. 490)

A edad temprana su ma- n
dre le dijoque «no debia

dejar que nadie viera sus
genirtales, porque era di-

ferente de los otros nifios

y nifias» (p. 431)

Casado a los 22 afios o
€on una mujer

Idencidad de género p
masculina ya evidente
en la primera infancia

S 0o se especifica, el cambio dffl sexo de crianza fue quirdrgico. *[ncluidos también en fa tabla 4.3, a. Nogales et al. 1956; b. Hampson y Money 1955. ¢. Lubs ct al. 1959
df Fen lj}erg,;e 1960. e. Jones 1957. £. Dewhur:at ¥y Gorf!on 1963 . Berg 1963, h. Money 1955. i. Money, Hampson eral. 1955, j. Witschi y Mengerr 1942, k Taycock ¥ Da-l
vies 1933, | Armstrong 1966, m. Brown y Fryer 1957, n. Brewer et al. 1952, o, Jones y Wilkins 1961, p. Gooren y Cohen-Keteenis 1991, .
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operarse para desprenderse de sus génadas y remodelar sus genitales
externos. Las demandas de los transexuales autoidentificados han forza-
do a los médicos a reconocer y nombrar el fendmeno y a cambiar sus
pricticas. Asi como la idea de que la homosexualidad es un rasgo inna-
to y estable no se planted hasta finales del siglo x1x, el transexual no
emergi6 plenamente como un tipo especial de persona hasta mediados
del veinte. Sin embargo, la conquista del derecho legal al cambio de
sexo por via quirdrgica tuvo un precio: el refuerzo del sistema de dos gé-
neros. > Al recurrir a la cirugfa para ajustar sus cuerpos a su identidad de
género, los transexuales representan el extremo légico de la filosofia del
estamento médico en lo que respecta a la concordancia entre sexo y gé-
nero dentro del cuerpo de un individuo. De hecho, los transexuales ape-
nas tenfan otra eleccién que no fuera situarse a si MISMOS €N este MArco
si querfan obtener ayuda quirargica. Para evitar crear un mattimonio
«lésbico», los médicos exigian que los rransexuales casados se divorcia-
ran antes de pasar por el quiréfano, después de lo cual podian cambiat
legalmente sus partidas de nacimiento para reflejar su nueva condicidn.

Sin embargo, en los dltimos diez o veinte afios, el edificio del dualis-
mo transexual se ha resquebrajado. Algunas organizaciones de transe-
xuales han comenzado a promover la idea del transgenericismo, que cons-
tituye una revision mds radical de los conceptos de sexo y género.”
Mientras que los transexuales tradicionales desctibirfan a un travestido
{un varén que viste de mujer) como un transexual en proceso de trans-
formacién en una mujer completa, los transgenericistas aceptan una va-
riedad de identidades de género. «El transgenericismo sustituye la di-
cotomfia de transexual y travestido por un concepto de continuidad».
Las generaciones anteriores de transexuales no querian apartarse de las
normas de género, sino amoldarse plenamente a su nuevo rol sexual.
Hoy, en cambio, muchos arguyen que necesitan manifestarse como tran-
sexuales, y asumen una identidad transexual permanente que no €s ni
masculina ni femenina en el sentido tradicional.™

Dentro de la comunidad transgenérica (que tiene su organizacion
politica propia y su boletin electrénico propio en internet) abunda la va-
riacién de género. Algunos optan por convertirse en mujeres, pero man-
teniendo sus genitales masculinos intactos. Muchos de los que se han
sometido a4 una transformacién quirirgica han adoprado un rol
homosexual. Por ejemplo, un varén reconvertido en mujer puede com-
portarse como una lesbiana (o como un gay en el caso inverso de una
mujer reconvertida en varén). Considérese el caso de Jane, nacida varén
a efectos fisiolégicos, corcana ya a los cuarenta, y que continda viviendo
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con su esposa (con quien se casd cuando todavia era John). Jane toma
hormonas para feminizarse, pero este tratamiento aiin no ha menoscaba-
do su capacidad de tener erecciones v penetrar a su mujer:

Desde su perspectiva, Jane tiene una relacién lésbica con su mujer (Mary). Pero
también usa su pene para el placer. Mary no se identifica como una lesbiana,
aunque siente amor y atraccion hacia Jane, a quien ve como la misma persona
de quien se enamord, aunque haya cambiado fisicamente. Mary se considera
heterosexual ... aunque define la intimidad sexual con su pareja Jane como algo
intermedio entre 1éshica y heterosexual.”

Si se acepta la variacidn genérica, jeso implica que el concepto de gé-
nero mismo deberia desaparecer? No necesariamente. La pensadora
Martine Rothblatt propone un sistema de género cromitico que dife-
renciaria entre cientos de tipos de personalidad. Sugiere tres dimensio-
nes —agresion, maternalidad y erotismo— con siete niveles cada una,
cuyas permutaciones dan 343 (7x7x7) variantes de género. Una persona
de género malva, por ejemplo, seria «una persona poco maternal con
una buena cantidad de erotismo pero no demasiada agresividad».”® Para
algunos, €l sistema de Rothblate es estiipido o innecesariamente com-
plicade. Pero lo que plantea es importante, y comienza a sugerit posi-
bles maneras de criar nifios intersexuales en una cultura que reconoce la
variacién de génerocs.

¢Acaso es tan irrazonable pedir que nos centremos mds en la variabi-
lidad y prestemos menos atencién a la conformidad de género? El pro-
blema con el género, en su concepcidn actual, es la violencia —metafé-
rica y real— que ejercemos al generalizar. Ning(n varén ni mujer se
ajusta al estereotipo genérico universal. «Serfa mds dtil», escribe la so-
cidloga Judith Lorber, «agrupar pautas de comportamiento y sélo des-
pués buscar marcas identificadoras de la gente que es probable que se
comporte de cierta manera».’’

Si europeos y norteamericanos nos pasaramos a un sistema de sexo y
género de miltiples roles (como en cierta medida estamos haciendo), no
serfamos pioneros culturales. Varias culturas amerindias, por ejemplo,
definen un tercer género, que puede incluir gente que etiquetariamos
como homosexual, transexual o intersexual, pero también gente que eti-
quetariamos como varén o mujer.”” Los antropélogos han descrito otros
grupos, como los hijaras de la India, integrados por individuos que en
Occidente etiquetariamos como intersexos, transexuales, afeminados y
eunucos. Como ucurre con las categorias amerindias, los hijaras varfan
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en cuanto a origen y caracteristicas.”” Los antrop6logos discrepan sobre
la interpretacién de los sistemas de género amerindios. Lo que importa,
sin embargo, es que la existencia de otros sistemas sugiere que el nues-
tro no es inevitable.

No pretendo idealizar otras culturas. Un sistema de género distinto
del nuestro no es garantia de igualdad social. Entre los sambia, una et-
nia de las montafias de Papiia Nueva Guinea, y en unos cuantos pueblos
de la Repiiblica Dominicana se da una frecuencia relativamente efeva-
da de una mutacién genética causante de una deficiencia en la enzima 5-0-
reductasa.” Los nifios XY con esta deficiencia nacen con un pene dimi-
nuto, testicules no descendidos y un escroto dividido. A menudo se les
toma por nifias o intersexos ambiguos. En la adolescencia, sin embargo,
la testosterona producida de manera nacural bace que el pene crezca, los
testiculos desciendan, los labios vulvares se fusionen en un escroto y el
cuerpo se vuelva velludo y musculoso.®!

Y tanto en Nueva Guinea como en la Reptblica Dominicana, los
nifios con este sindrome {(que en Estados Unidos suelen ser operados
sin demora) son reconocidos como un tercer sexo.” Los dominicanos
lo llaman guevedoche, o «pene a los doce», mientras que los sambia lo
Haman kwolu-aatmuol, lo que sugiere la transformacién de una perso-
na «en un ente masculino».*’ En ambas culturas, los nifios con esta de-
ficiencta experimentan una soclalizacién sexual ambivalente. Y en la
edad adulra se autoidentifican como varones en su gran mayoria {pero
no necesariamente con completo éxito). El antropélogo Gil Herdt es-
cribe que, en la pubertad, «la transformacién puede ser de fémina (po-
siblemente con una crianza ambigua) a un tercer sexo aspirante a va-
rén que, en ciertos escenarios sociales, se clasifica entre los varones
adulros» ¥

Aunque estas culturas saben que a veces nacen nifios de un tercer
tipo, solo reconocen dos roles sexuales. Herdt argumenta que la in-
tensa preferencia en estas culturas por la masculinidad, junto con la
posicién de libertad y poder de los varones, pueden explicar facil-
mente por qué tanto los bwelu-aatmws! como los guevedoche optan casi
siempre por el rol masculino aunque se les haya criado como nifias. 81
bien la obra de Herdt nos proporciona una perspectiva que trascien-
de nuestro propio marco cultural, sélo estudios ulteriores aclarardn
cémo se desenvuelven los miembros de un rercer sexo en las culturas
que reconocen tres categorias corporales pero ofrecen un sistema de
s6lo dos géneros.
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Hacia el fin de la tirania de los géneros

El reconocimiento de una tercera categoria no asegura un sistema de gé-
nero flexible. Dicha flexibilidad requiere una lucha politica y social. Al
discutir mi propuesta de los «cinco sexos», Suzanne Kessler plantea este
punto con gran efecto:

La limitacién de la propuesta de Fausto-Sterling es que la legitimacién de otras
contexturas genitales ... sigue otorgando a los genitales una significacién pri-
maria e ignora el hecho de que en el mundo cotidiano las atribuciones de gé-
neto se hacen sin acceso a la inspeccién genital ... Lo que tiene primacia en la
vida diaria es el género que se ejerce, con independencia de la configuracién de
la carne bajo el vestido.

Kessler argumenta que para los intersexuales y sus defensores seria
mejor apartar la vista de los genitales y dejar de reivindicar una identi-
dad sexual separada. En vez de eso, sugtere, deberfa admirirse una ma-
yor variedad de varones y mujeres. Algunas mujeres tendrian clitoris
grandes o labios fusionados, mientras que algunos varones tendrian «pe-
nes diminutos o escrotos deformes, fenotipos sin ningin significado cli-
nico o de identidad».” Pienso que Kessler tiene razén, y por eso ya no
abogo por el uso de categorias discretas como hern, serm o serf, ni si-
quiera en broma.

La persona intersexual o transexual que presenta un género social (lo
que Kessler llama «genitales culturales») no concordante con sus geni-
tales fisicos a menudo se juega la vida. En un juicio reciente, una madre
demand6 a unos paramédicos por el fallecimiento de su hijo travestido,
a quien se negaron a seguir tratando tras descubrir sus genitales mascu-
linos. El tribunal les condend a pagar casi tres millones de délares a la
demandance. Aunque es esperanzador que un tribunal encontrara ina-
ceptable semejante conducta, el caso resalea el alto riesgo que entrafia
la cransgresién del género.” Los «guerreros transgenéricos», como los
llama Leslie Feinberg, continuardn en riesgo hasta que logremos trasla-
darlos al lado «aceptable» de la linea imaginaria que separa el género
«normal, narural, sacrosanto» de lo «anormal, antinatural, enfermizo
[yl pecaminoso».*’

Una persona con ovarios, mamas y vagina, pero cuyos «genitales cul-
turales» son masculinos también tiene problemas. Al solicitar un carné
de conducir o pasaporte, por ejemplo, uno debe marcar la casilla «v»
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0 «M». Supongamos que esa persona marca la «M» de mujer y luego
muestra el carné para identificarse. El asesinato en 1998 del homosexual
Matthew Shepherd en Wyoming ilustra los posibles peligros. Una mu-
jer de apariencia masculina corre peligro de ser atacada si no «pasa»
como varén. También puede encontrarse en un aprieto legal si la policia
le pide la documentacién por una infraccién de trifico o control de pa-
saporte, porque las autoridades la podrian acusar de enmascaramiento
de identidad con algin mévil ilegal. En los afios cincuenta, cuando la
policia hacfa redadas en los bares de lesbianas, se exigia que las mujeres
vistieran un minimo de tres prendas femeninas para evitar el arresto.™
Como sefiala Feinberg, no hemos avanzado mucho desde entonces.

Dada la discriminacién y violencia de que son objeto aquellos cuyos
genitales culturales v fisicos no concuerdan, la transicién a un utépico
régimen multigenérico requiete proteccién legal. Serfa de ayuda elimi-
nar la categoria «sexo» de los pasaportes, permisos y demas. La activis-
ta transexual Leslie Feinberg escribe: «Las categorias sexuales deberian
eliminarse de todos los documentos identificativos basicos, desde el car-
né de conducir hasta el pasaporte; y puesto que el derecho de cada per-
sona a definir su propio sexo es tan bdsico, también deberfa eliminarse
de las partidas de nacimiento».”” De hecho, ;por qué son necesarios los
genirtales fisicos para la identificacién? Seguramente serfan mas uriles
otros atributos més visibles (como la estatura, la complexién o el color
de ojos) y menos visibles (huellas digitales y perfiles de ADN).

Los activistas transgenéricos han redactado una «declaracién intet-
nacional de los derechos genéricos» que incluye, entre otros diez, «el de-
recho a definir la identidad de género, el derecho a controlar y cambiar
el propio cuerpo, el derecho a la expresién sexual y el derecho a entablar
COMpPromisos amorosos y contratos matrimoniales».” Las bases legales
de tales derechos se estdn forjando en los tribunales mientras escribo, a
través de la junisprudencia establecida respecto de la discriminacidén se-
xual y los derechos de los homosexuales.””

Como hemos visto, la intersexualidad ha estado desde hace tiempo
en ¢l centro de los debates sobre las conexiones entre sexo, género y su
estatuto social y legal. Hace unos afios, la historiadora Mary Bech Nor-
ton, de la Universidad de Cornell, me envié las transcripciones de las ac-
tas del Tribunal General de la Colonia de Virginia. En 1629, un tal
Thomas Hall se presentd en el juzgado declarando ser varén y mujer a la
vez. Puesto que los tribunales civiles esperaban que la vestimenta se
ajustara al sexo de cada cual, el inspector decidié que Thomas era una
mujer y le ordend vestir ropas femeninas. Mds tarde, un segundo ins-
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pector anulé la primera sentencia, declarando que Hall era un varén v,
por lo tanto, debia vestir como tal. De hecho, Thomas Hall habia sido
bautizado como Thomasine y habia llevado ropas femeninas hasta los
veintidds afios, cuando se enrol en el ejército, Después volvié a vestir-
se de mujer para ganarse la vida confeccionando encajes. Las tnicas refe-
rencias a la anatomia de Hall dicen que tenfa una parte masculina tan
grande como la punta de su dedo mefiique, que ne hacia uso de ella y
que ---como decfa la propia Thomasine— tenia «un pedazo de aguje-
ro». Finalmente, el Tribunal de Virginia acepté la dualidad de género de
Thomas(ine) y sentencié que «se publicard que el llamado Hall es un
hombre y una mujer, que todos los habitantes de los alrededores pueden
tomar nota de ello, y que ird vestido de hombre, salvo la cabeza, que 1rd
tocada con una cofia provista de visera»,”

El estatuto legal de los intersexuales operados sigue siendo incier-
t0.”* A lo largo de los afios, los derechos de sucesién real, el tratamiento
diferencial de la seguridad social o las pélizas de seguros, las leyes labo-
rales y las restricciones de voro habrian tenido que revisarse al declarar a
un intersexo legalmente varén o mujer. Aunque estas cuestiones ya no
preocupan tanto, el Estado sigue estando muy interesado en reglar el
matrimonio y la familia. Considérese el caso de un australiano de geno-
tipo XX nacido con un ovario y trompa de Falopio en el lado derecho,
un pequefio pene y un testiculo en el lado izquierdo. Criado como va-
ron, en la edad adulta pasé por el quiréfano para masculinizar su peney
desprenderse de sus mamas. Los médicos encargados de su caso acorda-
ron que debia seguir siendo varén, porque ésta era su orientacién psico-
sexual. Mds tarde se casé, pero los tribunales australianos anularon la
unién. La sentencia decia que, en un sistema legal que requiere que una
persona sea una cosa u otra a efectos de matrimonio, él no podia ser ni
varén ni mujer (de ahf la necesidad de incluir el derecho a conrraer ma-
trimonio en la declaracién de derechos genéricos).”

Los debates sobre la intersexualidad son inextricables de la contro-
versia sobre la homosexualidad. No podemos considerar los retos que
plantea la primera a nuestro sistema de género sin considerar el desafio
paralelo planteado por la otra. Al considerar el posible matrimonio de
un intersexual, a menudo las normas legales y médicas se centran en la
cuestién del matrimonio homosexual. En el caso Corbert v Corbett 1 070,
April Ashley, un transexual britdnico se casé con un ral Mr. Corbett, que
luego pidié la anulacién del matrimonio porque April era en realidad
un hombre. April argument6 que era una mujer a efectos sociales ¥, por
ende, apta para el matrimonio. Sin embargo, el juez sentencié que la
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operacidn era un artefacto impuesto a un cuerpo claramente masculino.
April no sélo habia nacido vardn, sino que los cirujanos no le habian
copstruido una vagina lo bastante grande para permitir la penetracion.
Ademids, el acto sexual era «la institucidn sobre la que se construye la fa-
milia, en la que la capacidad para la cohabitacién heterosexual natural es
un elemento esencial». «El matrimonio», continuaba el juez, «es una
relacién que depende del sexo y no del género».”

Una sentencia britdnica anterior habia anulado el matrimonio entre
uti hombre y una mujer nacida sin vagina. El marido declaré que no po-
dia introducir su pene mds de cinco centimetros en la vagina artificial
de su esposa. Incluso adujo que no era el canal biolégico que se le debia
como marido. El juez estuvo de acuerdo, remitiéndose a un caso muy
anteriot en el que un colega habia sentenciado: «Soy de la opinién de
que ningin hombre deberia reducirse a este estado de conexién cuasi-
natural»,”

Ambos jueces britanicos declararon ilegal el matrimonio sin posibi-
lidad de acoplamiento pene-vagina; uno incluso afiadié el criterio de
que cinco centimetros no constituian una penetracién. En otros paises
(incluidos los diversos estados norceamericanos que prohiben el concac-
to anal y oral o restringen esta prohibicién a los encuentros homosexua-
les)”’ ciertos tipos de encuentro sexual pueden ser constitutivos de
delito. Similarmente, un médico holandés discutié varios casos de in-
tersexuales XX criados como varones que se habian casado con muje-
res. Al definirlos como hembras bioldgicas (basdndose en su genotipo y
sus ovarios) el médico planteé un debate sobre la legalidad de rales ma-
trimonios. ¢Deberfan disolverse «a pesar de que sean matrimonios feli-
ces»? ¢Deberian tener «reconocimiento legal y eclesidstico?».”

Si los genitales culturales contaran mds que los genitales fisicos, mu-
chos de los dilemas descritos serfan ficiles de resolver. Desde mediados
de los sesenta el Comité Olimpico Internacional ha obligado a todas las
atletas a pasar un test cromosémico o de ADN, aunque algunos cientifi-
cos abogan por la eliminacién del control de sexo.” A la hora de decidir
quién puede competir en el salto de altura femenino o si deberfamos
consignar el sexo en la partida de nacimiento de un bebé, el juicio se de-
riva primariamente de convenciones sociales. Legalmente, el interés del
Estado en mantener un sistema de dos géneros se centra en las cuestio-
nes del matrimonio, la estructura familiar vy las pricricas sexuales. Pero
se avecina un tiempo en el que incluso estas preocupaciones estatales nos
parecerdn arcanas.'™ Las leyes que regulan el comportamiento sexual
consensuado entre aduleos tienen origenes religiosos y morales. Al me-
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nos en Estados Unidos, se supone que Iglesia y Estado estin completa-
mente separados. A medida que nuestro sistema legal se vaya seculari-
zando cada vez mds (como creo que ocurrird), parece sélo cuestién de
tiempo hasta que las leyes que dictan la conducta de alcoba consensua-
da se consideren inconstitucionales.””’ Cuando eso ocurra, las tltimas
barreras legales para la emergencia de una amplia variedad de expresién
genérica desaparecerdn.

El tribunal de la colonia de Virginia obligé a Thomas/Thomasine a
sefializar sus genitales fisicos mediante un conjunto dual de genitales
culturales. Ahora, como entonces, los genitales fisicos constituyen una
base muy pobre para decidir sobre los derechos y privilegios de los ciu-
dadanos. No sélo son confusos, sino que ni siquiera son publicamente
visibles. Es el género social el que vemos e interpretamos. En el futuro,
el anuncio de que un recién nacido es «nifio» 0 «nifia» quizd permita a
los nuevos padres imaginar un abanico expandido de posibilidades para
su bebé, especialmente si es de los pocos nifios con genitales inusuales.
Quizd llegaremos a considerarlos especialmente bendecidos o afortuna-
dos. No es tan descabellado pensar que algunos puedan convertirse en
las parejas mds deseables, capaces de proporcionar placer sexual de una va-
riedad de maneras. Por ejemplo, un estudio de varones con penes inusual-
mente pequenios encontrd que «se cagacterizan por una actitud experi-
mentadora en cuanto a posturas y métodos». Muchos de estos hombres
atribufan «la satisfaccién sexual de la pareja y la estabilidad de sus rela-
ciones a su necesidad de hacer un esfuerzo extra, incluyendo técnicas
distintas de la penetracién».'%

Mi visi6n es utépica, pero creo que es una posibilidad. Todos los ele-
mentos para hacerla realidad ya existen, al menos en forma embrionaria.
Las reformas legales necesarias estdn a tiro, impulsadas por los grupos de
presion genéricos: organizaciones politicas que trabajan por los derechos
de las mujeres, los derechos de los homosexuales y los derechos de los
transexuales. La prictica médica ha comenzado a ceder a la presién de
los pacientes intersexuales y sus defensores. La discusién piblica sobre
el género y la homosexualidad mantiene una tendencia generat a una
mayor tolerancia hacia la ambigiiedad y la multiplicidad de géneros. El
camino estard lleno de baches, pero la posibilidad de un fururo més di-
VErso y equitativo es nuestra si decidimos hacetla real.



El cerebro sexuado:
De cémo los bidlogos
establecen diferencias

El colosal calloso

Supongamos que la visién utépica que acabo de describir en el capitulo
anterior se convierce en una realidad. ;Desaparecerian todas las diferen-
cias de gé€nero? ;Se asignarian las ocupaciones, los ingresos, las jerar-
quias y los roles sociales exclusivamente sobre la base de las aptitudes fi-
sicas e intelectuales y las inclinaciones individuales? Puede. Pero
algunos dirfan que, con independencia de lo mucho que abramos la
puerta, seguiria habiendo diferencias ineluctables entre grupos. Los
cientificos, argumentarian esos fatalistas, han demostrado que, ademds
de nuestros genitales, diferencias anatémicas clave entre los cerebros
masculino y femenino convierten el género en un importante marcador
de capacidades. Para reforzar su postura podrian citar la afirmacién, am-
pliamente divulgada, de que el cuerpo calloso (el haz de fibras nerviosas
que conecta los hemisferios cerebrales izquierdo y derecho) de los cere-
bros femeninos es mds grande o bulboso que el de los masculinos. Y ¢so,
exclamarfan, limitard para siempre el punto hasta el que la mayorfa de
mujeres puede llegar a convertirse en matemdcticas, ingenieras y cienti-
ficas altamente cualificadas. Pero no todo el mundo cree en la realidad
de esta diferencia cerebral ligada al sexo.

La anatomia externa parece un asunto simple. ;Tiene cinco dedos la
mano del bebé, o seis? Se cuentan y ya estd. ;Tiene pene o vagina? Se
mira y ya estd. ;Quién puede estar en desacuerdo acerca de las partes
corporales? Los cientificos recurren a la retérica de la visibilidad para
hablar de las diferencias cerebrales ligadas al sexo, pero pasar de las es-
tructuras externas ficiles de examinar a la anatomia interna es proble-
mitico. Las relaciones entre género, funcién cerebral y anatomfia son di-
ficiles tanto de interpretar como de ver; por eso los cientificos se afanan
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tanto en convencer a sus colegas y al piblico en general de que las dife-
tencias entre las anaromfas cerebrales masculina y femenina son visibles
y significativas.' Algunas de estas afirmaciones provocan batallas que
pueden durar cientos de aflos.” A la hora de comprender cémo y por
qué pueden prolongarse tanto estos debates, contindo insistiendo en que
los cientificos no se limitan a interpretar la naturaleza para descubrir
verdades aplicables al mundo social, sino que se valen de verdades extrai-
das de nuestras relaciones sociales para estructurar, leer e interpretar la
naturaleza.’

Las «soluciones» médicas a la intersexualidad concebidas como in-
novaciones cientificas, desde nuevos métodos de clasificacidén hasta nue-
vas técnicas de microscopia, han interaccionado con la preconcepcién de
que no hay mds que dos géneros. La unanimidad cientifica ha reinado en
parte porque las convicciones sociales sobre lo masculino y lo femenino
no estaban en disputa. Pero cuando la escena social se convierte en un
campo de batalla, a los cientificos les cuesta llegar a un consenso. En este
capitulo expondré c6mo emplean los cientificos sus armas para debatir
sobre la masculinidad y la feminidad al pasar de las diferencias externas
a las internas. ;Para qué profesiones estdn mds dotados los cerebros
«masculinos» o «femeninos»? ;Habria que esforzarse especialmente en
animar a las mujeres a estudiar ingenieria? ;Es «natural» que los nifios
tengan mds problemas para aprender a leer que las nifias? ;Estdn mas
dotados los gays para profesiones femeninas como la peluqueria o la flo-
rister{a porque tienen un cuerpo calloso mds femenino? Estas cuestiones
sociales entrelazadas alimentan el debate sobre la anatomia del cuerpo
calloso.”

El verano de 1992 fue intenso. No habia otra cosa que hacer mds que
sentarse a examinar nuestro cuerpo calloso colectivo. O asi parecia.
/Qué otra cosa puede explicar la sibita oleada de articulos sobre este
grueso haz de fibras nerviosas? Las revistas Newsiueek y Time iniciaron la
tendencia con la publicacién de articulos sobre las diferencias de género
y el cerebro.’ Las mujeres, como informaba una ilustracién de Time a sus
lectores, tenfan cuerpos callosos mayores que Jos de los hombres. Esta
diferencia, sugeria la leyenda de otra llamativa ilustracién, podria pro-
porcionar «la base de la intuicién femenina». El texto del articulo con-
cede que no todos los neurobidlogos creen en esta presunta diferencia
cerebral. Meme Black, en un articulo para E//e, fue menos cauta: el que
las mujeres tengan cuerpos callosos mayores podria explicar por qué «las
chicas son menos propensas que los chicos a decantarse por campos
como la fisica y la ingenieria».”
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Otros se subieron al carro. Un articulo del Boston Globe sobre las di-
ferencias de género y el cuerpo calloso citaba a la doctora Edith Kaplan,
psiquiatra y neurdloga: «Los cerebros de hombres y mujeres son anaté-
micamente diferentes, y el de las mujeres tiene un cuerpo calloso mds
grueso ... En virtud de estas interconexiones», sugeria, las mujeres tie-
nen mas aptitud verbal y los varones mis apritud visuo-espacial.’ Para
no quedarse atris, Nicholas Wade, el editor cientifico del New York Ti-
mes, escribid que la investigacién concluyente que habia revelado las di-
ferencias sexuales en el cuerpo calloso desacreditaba «algunas ideologias
feministas» que «afirman que todas las mentes estdn creadas iguales
y las mujeres deberian ser igual de competentes en matemairicas si no
fuera porque se desmoralizan en la escuela».” (;Vaya!)

La campafa no se detuvo en la cuestién de si el cerebro de las muje-
res las hacia ineptas para las carreras cientificas. Los medios de comuni-
caci6n parecian dispuestos a creer que todas las diferencias fisiologicas y
sociales podfan derivarse en tltima instancia de diferencias en la forma
de una parte del cerebro. Sigamos la légica de un articulo de portada
de 1995 de la revista Newsweek, titulado «Por qué hombres y mujeres
piensan de manera diferente», donde se sugeria que las diferencias en el
cuerpo calloso podrian explicar por qué las mujeres piensan holistica-
mente (lo que se da por cierto), mientras que el hemisferio cerebral de-
recho de un varén no sabe lo que hace el izquierdo (lo que también se da
por cierto). «Las mujeres tienen mds intuicién», afirma el autor, «quizd
porque estin en contacto simultdneamente con la racionalidad del cere-
bro izquierdo y las emociones del derecho».” Para sustentar esta teoria el
articulo cira estudios que indicaban que las nifias con hiperplasia adre-
nocortical congénira eran mds masculinas que las ottas tanto en sus jue-
£os como en sus aptitudes cognitivas, v sugiete (en una llamativa mues-
tra de razonamiento circular) que tales estudios podrian indicar que las
hormonas sexuales son responsables de las diferencias en el tamafio del
cuerpo calloso.'

Como si esta argumentacién no fuera lo bastante inverosimil, algu-
nos llevaron el determinismo del cuerpo calloso atin mds lejos. En 1992,
por ejemplo, la psicéloga Sandra Witelson afiadi6 una especia diferente
al guiso, con un articulo en el que argumentaba que, asi como varones y
mujeres difieren en sus aptitudes cognitivas y en la estructura de sus
cuerpos callosos, lo mismo vale para gays y heterosexuales. (Como suele
ocurrir, de las lesbianas no se habla.) «Es como si, en algunos aspectos
cognitivos, |los homosexuales] fueran un tercer sexo neuroldégico», es-
cribe Witelson, y afiade que las diferencias cerebrales pueden contribuir
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a explicar «la aparentemente mayor prevalencia y competencia de los
homosexuales en comparacién con los heterosexuales en algunas profe-
siones».'! Witelson no especificé a qué profesiones se refefa, pero al at-
gumentar que la forma del cuerpo calloso contribuye a determinar la
dominancia 1zquierda-derecha, la identidad de género, las pauras cogni-
tivas y la preferencia sexual, de hecho estaba sugiriendo que esta drea ce-
rebral interviene en la regulacién de casi todos los aspectos del compor-
tamiento humano. "

Estos articulos de periédicos y revistas nos muestran un cuerpo ca-
lloso ajetreado, con las mangas remangadas y la frente sudorosa, afanan-
dose en proporcionar a los investigadores un tnico centro de control
anatémico, un origen fisico para una serie de variaciones fisiolégicas y
sociales. ;Por qué tiene que trabajar tanto el cuerpo calloso? ;Por qué no
se limita a dejar que los hechos hablen por si mismos? En la primera dé-
cada del siglo x1x, los anatomistas, que hasta entonces siempre habian
dibujado esqueletos masculinos, se interesaron de pronto por la estructu-
ra Gsea femenina. Puesto que el esqueleto se contemplaba como la es-
tructura fundamental, la esencia material del cuerpo, el hallazgo de dife-
rencias sexuales dejaria claro que la identidad sexual impregnaba «cada
misculo, vena y érgano unido a y moldeado por el esqueleto»." Pues
bien, surgié una controversia. Un anatomista (mejor dicho una, porque
era mujer) dibujé féminas con crineos proporcionalmente menores que
los masculinos, mientras que otro anatomista pintd mujeres cuyos craneos
tenian un tamafio relativo mayor que los masculinos. Al principio
todo el mundo se decantd por la primera versién pero, tras muchos tiras
y aflojas, los especialistas de la época reconocieron la exactitud de la se-
gunda. Aun asi, los cientificos se agarraron al hecho de que los cerebros
femeninos eran menores en tamafio absoluto para afirmar que las muje-
res eran menos inteligentes.'* Hoy preferimos el cerebro, y no el esquele-
to, como sede de las fuentes mds fundamentales de la diferencia sexual."’
Pero, a pesar de los avances recientes de la investigacion neuroldgica, este
6tgano sigue siendo un gran desconocido, un medio perfecto sobre el que
proyectar, aun sin darnos cuenta, kas asunciones sobre el género.

El debate contempordneo sobre el cuerpo calloso comenzé en 1982,
cuando la prestigiosa revista Science publicé un breve articulo escrito por
dos antropélogos fisicos, que enseguida gand notoriedad cuando el pre-
sentador de televisién Phil Donahue dijo erréneamente que los autores
habian descrito «un paquete extra de neuronas que faltaba en los cere-
bros masculinos».'® El articulo de Science reportaba que ciertas regiones
del cuerpo calloso eran mayores en las mujeres que en los varones, Aun-
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que admitian que sus resultados no pasaban de preliminares (la muestra
estudiada inclufa nueve varones y cinco mujeres), los autores los relacio-
naron atrevidamente con «posibles diferencias de género en el grado de
lateralizacién de las funciones visuo-espaciales».'” Traduccién: algunos
psicélogos (pero no todos)'® piensan que varones y mujeres emplean sus
cetebros de manera diferente. Presuntamente, los varones harfan un uso
casi exclusivo del hemisferio izquierdo cuando procesan informacién vi-
suo-espacial, mientras que las mujeres usarian ambos hemisferios. En la
jerga psicoldgica, los varones estin mds lateralizados en fo que respecta
a las tareas visuo-espaciales. Sobre esta proposicién se erige otra, tam-
bién discutida: que la lateralizacién aumentada implica mayor compe-
tencia. A menudo los varones ejecutan mejor tareas espaciales estandari-
zadas, y muchos creen que esto también explica su MAyor competencia en
matemdticas y ciencias. Si se da por buena esta historia y se afiade la
creencia de que las diferencias funcionales postuladas son innatas (deriva-
das, por ejemplo, de diferencias anatémicas quizés inducidas por hormonas
durante el desarrollo fetal), entonces se puede argumentar que no tiene
sentido una politica social que promueva la representacién equitativa
de varones y mujeres en campos como la ingenierfa y Ja fisica. Después de
todo, no puede sacarse sangre de una piedra, por mucho que se eXprima.

El psicélogo Julian Stanley, responsable de un programa nacional
para jévenes con talento matematico, ha informado de que los chicos de
doce afios obtienen mejores notas en los exdmenes de fisica que las chi-
cas. Para Stanley, este resultado implica que «se encontrardn pocas mu-
Jeres con un razonamiento mecdnico tan bueno como el de la mayoria de
varones. Esto podria constituir una seria desventaja en campos como la
ingenierfa eléctrica y la mecdnica ... Estas discrepancias harfan ... de-
saconsejable afirmar que deberiz haber tantos ingenieros eléctricos como
ingenieras». Y continga: «No tiene sentido suponer que la paridad es
una meta factible hasta que encontremos maneras de incrementar dichas
capacidades entre las mujeres»."” Mientras tanto, Camilla Benbow, co-
lega de Stanley, sugiere con unas pruebas infimas™ que las diferencias
sexuales en la aptitud matemidtica podrian emanar, al menos en parte, de
diferencias innatas en la lateralizacién cerebral 2!

Vemos aqui el empleo del cuerpo calloso como parte de lo que Don-
na Haraway ha llamado «el cuerpo tecnocientifico». Es un nudo desde
el cual emanan «hebras pegajosas» que atraviesan nuestro mundo de gé-
neros, atrapando piezas de informacién como moscas en un papel adhe-
sivo.*’ Los relatos del cuerpo calloso adquieren dimensiones colosales,
conectando la baja representacién de las mujeres en la ciencia con las
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hormonas, las pautas cognitivas, la educacién de nifios y nifias,”” la
homosexualidad, la dominancia izquierda-derecha y la intuicién fe-
menina.” Las hebras pegajosas no se limitan a los relatos de género, sino
que se embadurnan rambién de historias sobre la raza y la nacionalidad.
En los siglos x1x y principios del XX, el cuerpo calloso estuvo también
implicado en la cuestién racial. En este comienzo del siglo xx1, los esti-
los de pensamiento (que muchos creen mediados indirectamente por el
cuerpo calloso)” estin a menudo racializados. En vez de que los «ne-
gros» tengan cuerpos callosos menores que los de los caucésicos,” ahora
oimos que los amerindios o asiaticos (del color que sea) piensan mds ho-
listicamente que los europeos. En las discusiones acerca del cuerpo ca-
lloso y su papel en la conexién de los hemisferios izquierdo y derecho
abundan los dualismos resbaladizos (tabla 5.1} sobre los cuales nos pre-
vino Val Plumwood (véase el capitulo 1). No es ficil cargar todo ese peso
sobre el cuerpo calloso, y éste es el meollo del presente capitulo. ;Cémo
se ha convertido el cuerpo calloso en objeto de conocimiento cientifico?
Dado el cardcter recalcitrante de este objeto tecnocientilico, jcudles son
las armas desplegadas por los cientificos para hacer que el cuerpo callo-
so0 asuma la carga del género?

La domesticacién del cuerpo calloso

La mayoria de afirmaciones sobre la funcién del cuerpo calloso se basan
en estimaciones de su tamafio y forma. ;Pero cémo pueden los cientifi-
cos efectuar mediciones precisas de una estructura tan compleja e irre-
gular como el cuerpo calloso? Visto por encima, parece un relieve topo-
grifico {figura 5.1). Hay un par de crestas que discurren paralelas y
luego divergen hacia el sur. Flanqueando las cretas hay mesetas latera-
les, ¥ un vasto valle entre las crestas. Estrias transversales recorren todo
el territorio. Estas estrias, que representan millones de fibras nerviosas,
constituyen el cuerpo calloso.”” Como sugieren las crestas y valles, estas
fibras no discurren por un plano bidimensional, sino que suben y bajan.
Ademds, como indican los bordes del relieve, las fibras no estdn separa-
das de otras partes del cerebro, sino que se conectan y entrelazan con
ellas. Como escriben un par de investigadores: «La forma del cuerpo ca-
lloso recuerda mucho a un pédjaro con una formacién alar complicada.
Ademds, estas alas se confunden con las regiones de materia blanca as-
cendentes ... lo que hace que la porcidn lateral del cuerpo calloso sea
esencialmente imposible de definir con certidumbre»
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TABLA 5.1: Dicotomias relativas a los hemivferios cevebrales
de los siglos diecinueve y veinté'

SIGLO XIX SIGLO XX
IZQUIERDO DERECHO 1ZQULERDO DUERECHO
Anteriot Posterior Verbal Visuo-espacial/no

verbal

Humanidad Animalidad Temporal Simultdneo
Acrividad motora  Actividad sensorial  Digital Analdgico
Inteligencia Emocicn/ Racional Intuitivo

sensibilidad
Superioridad blanca Inferioridad no Pensamiento Pensamiento

blanca occidental oriental
Razén Locura Abstracco Concreto
Masculino Femnenino Femenino Masculino
Objetivo Subjetivo Objetivo Subjetivo
Yo de vigilia Yo subliminal Realista Impulsivis
Vida de relaciones  Vida orgdnica Intelectual Sensual

a. Tomado de Harrington 1985,

También podriamos imaginar el cuerpo calloso como un haz de ca-
bles telefénicos transatlinticos. En medio del Atléntico (el valle central,
que conecta los hemisferios cerebrales izquierdo y derecho) los cables es-
tin densamente empaquetados, y a veces los paquetes de cables se le-
vantan formando crestas; pero a medida que los cables se dispersan por
las casas y oficinas de Norteamérica y Europa, pierden su forma distin-
tiva. Paquetes menores de cables se desvian hacia Escandinavia o los
Paises Bajos por el norte, y la Peninsula Ibérica o Italia por el sur. Estos se
reparten a su vez entre ciudades separadas y, en Gltima instancia, cone-
xiones telefénicas particulares. En estas conexiones finales el cuerpo ca-
lloso pierde su definicién estructural, integrindose en la arquitectura
cerebral misma.

El cuerpo calloso «real», por lo tanto, es una estructura dificil de se-
parar del resco del cerebro, y lo bastante compleja e irregular en sus tres
dimensiones para ser imposible de delimitar. As{ pues, el neurélogo que
quiera estudiar el cuerpo calloso, primero tiene que domesticarlo, con-
vertirio en un objeto de laboratorio discreto, tratable y observable. Este
reto no es nada nuevo. Pasteur tuvo que llevar sus microbios al labora-
torio para poder estudiarlos.”” Morgan tuvo que domesticar la mosca del
vinagre antes de crear la genética mendeliana moderna.™ Pero es vical
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FIGURA 5.1: Una representacién cridimensional del cuerpo calloso entero, separado
limpiamente del resto del cerebro. {(Fuente: Alyce Santoro, para la autora)

recordar que este proceso altera de manera fundamental el objeto de
estudio. Esta alteracién no necesariamente invalida la investigacion,
Pero los procedimientos de los investigadores para acceder a su ob-
jeto de estudio (a menudo ignorados en la divulgacién popular de los
estudios cientificos) revelan mucho sobre las asunciones subya-
centes.’’

Los cientificos comenzason a domesticar el cuerpo calloso a finales
del siglo X1X y principios de] xx. En aquel momento se depositaron
grandes esperanzas en empleatlo para comprender las diferencias racia-
les (con un poco de género afiadido). En 1906, Robert Bennet Bean, que
trabajaba en el laboratorio anatémico de la Universidad Johns Hopkins,
publicé un articulo titulado «Algunas peculiaridades raciales del cere-
bro negroide».” Los métodos de Bean parecian inatacables. Dividié
primorosamente el cuerpo callose en subsecciones, presté una minucio-
sa atencién a la preparacién de especimenes, presenté gran niimero de
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trazados del cuerpo calloso,” hizo un amplio uso de cuadros y tablas, y
reunié una numerosa muestra (103 negros y 49 caucdsicos norteameri-
canos). Tan qtiles fueron sus resultados que algunos de los participantes
en el debate actual no sélo se refieren a su obra, sino que han reanaliza-
do sus datos.” De hecho, aparte de algunas florituras modernistas {(como
el uso de una estadistica y una informdtica sofisticadas), los procedi-
mientos para determinar el tamafio y la forma del cuerpo calloso en ca-
ddveres no han cambiado durante los cien afios desde la publicacién del
informe de Bean. No pretendo meter a los cientificos modernos en el
mismo sace de una investigacién que hoy la mayoria considera racista.
Lo que digo es que, una vez liberado del cuerpo y domesticado para la
observacién de laboratorio, el cuerpo calloso puede servir a diferentes
amos. En un periodo de inquietud por las diferencias raciales, se pensé
por un tiempo que el cuerpo calloso era la clave de dichas diferencias.
Ahora, la misma estructura se ha puesto al servicio del género.”

Las medidas iniciales de Bean confirmaban estudios anteriores que
pretendidamente mostraban que los negros tenian lébulos frontales me-
notes, pero lébulos parietales mayores, que los caucdsicos. Ademds,
Bean encontré que los negros tenfan el 16bulo frontal izquierdo mayor
que el derecho, v el lébulo parietal izquierdo menor que el derecho,
mientras que en los caucdsicos esta asimetria derecha/izquierda se inver-
tia. Para Bean, estas diferencias eran completamente consistentes con el
conocimiento sobre las diferencias raciales. Que la porcidn posterior del
cerebro de los negros fuera grande y la anterior pequeia parecia explicar
la certeza autoevidente de que los negros tenian «un potencial y un gus-
to artisticos subdesarrollados ... una inestabilidad de cardcter que se tra-
duce en una carencia de autocontrol, especialmente en conexién con la
relacién sexual». Por supuesto, esto contrastaba con los caucdsicos, que
eran claramente «dominantes ... y dotados primariamente de determi-
nacién, voluntad, autocontrol, autogobierno ... y un elevado desarrollo
de las faculrades éticas y estéticas». Bean contimda: «Uno es subjetivo,
el otro objetivo; uno es frontal, el otro occipital o parietal; uno es un
gran razonador, el otro emocional; uno es dominador, pero con gran au-
tocontrol, mientras que el otro es sumiso, perc vielento y sin autocon-
trol».>® También hallé que los extremos anterior (genu, o rodilla) y pos-
terior (esplenio) del cuerpo calloso eran mayores en los varones que en las
mujeres. Pero su interés primario eta la raza. Razond que las porciones
medias (el cwerpo y el istmo) contenian fibras responsables de 1a actividad
motota, que crefa mds similares entre las razas que otras regiones cere-
brales.'” Y, en efecto, hallé que las diferencias raciales mds marcadas se
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situaban fuera de las dreas motoras. Las convicciones que prevalecen so-
bre las razas llevaron a Bean a esperar que el esplenio (que presumible-
mente contenia fibras que conectaban las partes posteriores de los he-
misferios izquierdo y derecho, dreas que se crefan mas responsables del
gobierno de las funciones primitivas) fuera mayor en los no blancos que
en los blancos. Y las medidas lo confirmaron. Similarmente, predijo que
el genu, que conecta las partes anteriores del cerebro, seria mayor en los
caucdsicos, una prediccién que sus mimeros también confirmaron.”™

Entonces, como ahora, estos trabajos estimularon tanto a la comumn-
dad ciencifica como a la opinidn pdblica. En 1909, Franklin P. Mall, pre-
sidente del departamento de anatomia de la Universidad Johns Hopkins,
cuestiond los hallazgos de Bean.”” Las objeciones de Mall tienen un re-
tintin familiar; la gran variacién individual ahogaba las diferencias entre
grupos. Las diferencias no eran lo bastante marcadas para resultar per-
ceptibles a primera vista, y ni Bean ni los otros habian normalizado sus
resultados teniendoe en cuenta las diferencias en el peso cerebral, Ademds,
Mall pensaba que sus propias medidas eran mds precisas porque habia
empleado un instrumental mejor, y habia realizado sus estudios a ciegas
para eliminar «mi propia ecuacién personal».*’ Su conclusién fue que
«en lo sucesivo, los argumentos a favor de diferencias debidas a la raza, el

TABLA 3.2 Resultadvs de Bean

VARON
CAUCASICO >
MUJER
CAUCASICA >
VARON NEGRO
> MUJER NEGRA

VARON
CAUCASICO >
MUJER
CAUCASICA >
VARON NEGRO
= MUJER NEGRA

VARON NEGRO
> MUJER NE-
GRA > VARON
CAUCASICO >
MUJLR
CAUCASICA

VARON NEGRO
> MUJER NE-
GRA = VARGN
CAUCASICO >
MUJER
CAUCASICA

Area total del
cuerpo calloso

Area de la mirad
anrerior

Area del genu
Area del istmo
Area del cuerpo

Genuw/esplenio

Mitad anterior/
mitad posterior

Esplenio

Cuerpo/istmo
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sexo v el genio tendrin que basarse en datos nuevos, tratados de manera
realmente cientifica y no sobre la base de afirmaciones mds antiguas»."
Mientras Mall atacaba a Bean en el dmbito cientifico, éste v el antropd-
logo Franz Boas bailaban con los medios de comunicacién populares.* El
contexto social puede cambiar, pero las armas de la concroversia cientifi-
ca pueden transferirse de una época a la siguiente.

Definicion del cuerpo calloso

Los cientificos no miden, dividen, sondean, escudrifian y discuten el
cuerpo calloso per se, sino mds bien un corte central del mismo {figu-
ra 5.2). Se trata de una representacién bidimensional de una seccién sagi-
tal del cuerpo calloso.** Como esto es un poco largo, llamémoslo cc. (En
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FGURa 9.2: La teansformacitn de la estructura tridimensional del cuerpo calloso en
una version bidimenslonsl, (Fuente: Alyce Santoro, para la autora)
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adelante me referiré a la estructura tridimensional, ese «pdjaro con una
formacién alar complicada», como cC 3-».) Estudiar la versién bidi-
mensional del cuerpo calloso tiene varias ventajas. La primera es que la

“diseccién es mucho mds ficil. En vez de invertir horas de penoso traba-
jo para disecar el cértex y otros tejidos cerebrales conectados al cc 3-D,
los investigadotes pueden tomar un cerebro entero, introducir el bistu-
ri por el espacio que separa los hemisferios izquierdo y derecho, y cor-
tarlo por la mitad. (Es como cortar una nuez por la mitad y luego medir
la superficie del corte.) La seccién cerebral resultante puede fotografiar-
se, y luego los investigadores pueden trazar un contorno de la superficie
del cc y medirla a mano o con la ayuda de un ordenador. En segundo lu-
gar, la sencillez de la pteparacion del tejido facilica la estandarizacién
del objeto, lo que asegura que distintos equipos de laboratorio estén ha-
blando de lo mismo cuando comparen sus resultados. En tercer lugar,
un objeto bidimensional es mucho mis ficil de medir que uno tridi-
mensional .**

Pero esta técnica postmortem (PM) adn deja pendientes algunas
cuestiones metodoldgicas. Por ejemplo, para preparar los cerebros pri-
mero hay que preservarlos, para lo cual se someten a un proceso llama-
do fijacién. Los distintos laboratorios recurren a distintos mérodos de
fijacién, y todos producen alguna contraccién y deformacidn de la es-
tructura. Asf pues, siempre hay algunas dudas sobre la relacién entre la
estructura viva y funcional y el material muerto y preservado que se es-
tudia en la prictica. (Por ejemplo, una diferencia de tamailo entre dos
grupos podria derivarse de una diferencia en la cantidad de tejido con-
juntivo presente, que ademds puede tener una respuesta diferente a la
ﬂjacién.)45

Aungque los investigadores discrepan sobre qué técnicas de obtencién
de muestras cerebrales causan menos distorsidn, raramente reconocen
que sus datos, basados en secciones bidimensionales, podrian no ser vi-
lidos para los cerebros tridimensionales alojados en las cabezas de la
gente. Esto puede deberse en parte a que los investigadores estdin mds
interesados en los méritos relativos de la técnica postmortem cldsica y
una técnica nueva: la imagen por resonancia magnética (IRM). Algunos
esperan que esta tecnologia avanzada posibilite una descripcién unifica-
da del cuerpo calloso.*®

Las imdgenes por resonancia magnética ofrecen dos ventajas princi-
pales. La primera es que proceden de individuos vives y sanos. La se-
gunda es que siempre hay mds individuos vivos y sanos disponibles que
cerebros procedentes de autopsias,” lo que permite tamafios de muestra
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FIGURA 3.3: Imagen por resonancia magnética de una seccién sagital de una cabeza
humana. Son claramente visibles las circunvoluciones del céreex cerebral y el cuerpo
calloso. (Cortesfa de Isahel Gautier)

mayores, menos susceptibles de sesgo en factores potencialmence dis-
torsionadores como la edad o la dominancia derecha-izquierda. Pero no
todo es jauja. Los neurdlogos Sandra Witelson y Charles Goldsmith han
sefialado que los limites entre el ¢C y las estructuras adyacentes son mds
b‘orrosos con la téenica IRM que con la técnica PM. Ademis, los escaneres
tienen una resolucién espacial mds limitada, y los cortes Gpricos suelen
ser mucho més gruesos que los cortes manuales de cerebros muertos,*
Jeffrey Clarke y colaboradores observan que «}os contornos del Cuerpo ca-
loso eran menos nitidos en las fotograffas por IRM que en los cortes post-
mortem», y otros mencionan dificulrades a la hora de decidir cudl de las
muchas secciones dpticas era la verdadera seccién sagital central.” Por
tltimo, los escudios con la técnica 1M son dificiles de estandarizar res-
pecto del peso o el volumen cerebral, Asi, puesto que tanto la técnica IRM
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como la PM representan ciertos rasgos cerebrales, los estudios del cerebro
que aplican uno u otro procedimiento son interpretativos.

Domesticar midiendo

¢Es posible efeccuar mediciones del CC con las que todos los cientificos
estén de acuerdo? ;Pueden emplearse estos datos para establecer dife-
rencias entre varones y mujeres o convenir en que no hay nada que en-
contrar? Parecetia que no. Me baso en una revisién de treinta y cuatro
articulos cientificos escritos entre 1982 y 1997.”" Los autores de estos
estudios emplean las viltimas técnicas (medidas informatizadas, estadis-
tica compleja, IRM y demds), pero siguen sin ponerse de acuerdo. En sus
esfuerzos por convencerse unos a otros (y al mundo exterior) de que el cc
es 0 no relevante para las cuestiones de género, estos cientificos se es-
fuerzan en dar con unas técnicas, unas mediciones y una aproximacién
lo bastante perfectas para hacer incuestionables sus proposiciones.

Si se observa la tabla 5.3, se ve que casi nadie cree que haya diferen-
cias de tamafio absoluto en el cuerpo callosa entero. En vez de eso, los
cientificos subdividen el cC bidimensional (véase la figura 5.4). Los in-
vestigadores eligen distintos métodos de segmentacidn y construyen di-
ferentes particiones. La mayoria simboliza la naturaleza arbitraria de las
subsecciones del cC etiquetdndolas con letras o niimeros. Otros emplean
nombres antiguos. Casi todos, por ejemplo, definen el esplenio como el
quinto de cinco segmentos del Cc, pero unos pocos dividen el cC en
seis’' o siete’” partes, y llaman esplenio al segmento posterior. Cada par-
ticidén del CC representa un intento de domesticarlo, de hacer que gene-
re medidas que los autores esperan que sean lo bastante objetivas para
set replicables por otros. Las etiquetas proporcionan valencias diferentes
a los métodos. Al etiquetar las subdivisiones con letras o nimeros, al-
gunos delatan la naturaleza arbitraria del mérodo. Otros les asignan tér-
minos anatomicos tradicionales, lo que da una sensacién de realidad, de
que podria haber una subeseructura visible del cc (igual que los pisto-
nes dentro del motor de gasolina).

Para poder extraer informacidn sobre el funcionamiento del cerebro,
los cientificos deben domesticar su objeto de estudio, y en la tabla 5.3 y
la figura 5.4 puede apreciarse la variedad de enfoques aplicados a este
fin. De hecho, este aspecto de la diferenciacidn estd tan implantado en
la rutina cotidiana del laboratorio que la mayoria de investigadores lo
pierde de vista. Una vez separados y nombrados, ¢l esplenio, ¢l istmo,
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FIGURA 5.4; Una muestra de métodos empleados para subdividir el cuerpo calloso.
(Fuenre: Alyce Santoro, para la aucora)

los cuerpos medios, el genu y el rostro se convierten en objetos biolgi-
cos, estructuras que se contemplan como reales, y no como las subdivi-
siones arbitrarias que son. Simplificar las partes corporales para impo-
ner algin orden conceptual sobre la formidable complejidad del cuerpo
vivo es el pan de cada dia del cientifico de laboratorio. Pero hay conse-
cuencias. Cuando los neuroanatomistas cransforman un CC 3-D en un
esplenio o genu, proporcionan «acceso pablico a nuevas estructuras res-
catadas de la oscuridad o el caos». El socilogo Michael Lynch describe
tales creaciones como «objetos hibridos que son demostrablemente ma-
temdticos, paturales y literarios».™ Son maremiticos porque ahora apa-
recen en una forma mensurable.’ Son naturales porque, después de
todo, derivan de un objeto natural (el cC 3-D). Pero el cuerpo calloso,
el esplenio, el genu, el istmo, el rostro y los cuerpos medios anterior y
posterior, tal como se vepresentan en los artfculos cientificos, son ficciones li-
terarias.

No hay nada inherentemente incorrecto en este proceso. La dificul-
tad surge cuando el objeto transformado —el hibrido tripartito de
Lynch— acaba confundiéndose con el original. Una vez un cientifico
encuentra una diferencia, intenta interpretar su significado. En el deba-
te en curso, todas lus interpretaciones han procedido como si el objeto



TABLA 3.3t Diferencias sexuales absolutas en el cuerpo calloso

N DE ESTUDIOS

MAYOR EN MAYOR EN SIN DIFERENCIA MAYOR EN NINOS" SIN DIFERENCIA SIN DIFERENCIA
MUJERES VARONES ENTRI ADULTOS ENTRE NINOS l"ETAl_C
ADULTAS ADULTOS Y NINAS
Medida efectuada
(s¥ase la figura 5.4)
Area del cc 0 1 16° 1 2 2
Anchura méxima
del esplenio 3 0 11 0 1 2
Longirud del cc 0 0 7 1 0 0
Area: divisién 1 0 1 7 0 1 0
Area: divisién 2 0 0 8 0 1 o
Area: divisién 3 0 2 7 0 1 0
Area: divisién 4 1 0 9" 0 1 0
Area: divisién 5 ‘ )
(esplenio) o' 0 17% 1 2 0
Anchura 1 0 0 2 0 0 0
Anchura 2 0 ft) 2 0 0 0
Anchura 3 0 0 2 0 0 0
Anchera minima
el esplenio 0 1 3 0 0 1
Anchura minima del cc 2 2 0 0 0 0
Anchura mdxima del cuerpo 0 0 2 0 ¢ 0
Area de los 4/5 anteriores 0 0 2 0 0 0

a Una difetencia hallada era significativa con un test estadistico (ANOVA) Lo no con urro {MANOVA).

b. No huba casas en los que las nifias tuvieran parres mayores.

< En un caso se encontré una diferencia absolura en 1a anchura del esplenio a favor de los fetas femeninos, pero no en ¢l drea.

d. Depende del test estadistico usada,

e Se apreciaba diferencia en PM pero no en TRM.

f. De Lacoste-Utamsing y Holloway {1982) dicen que hay una diferencia, pero luego dan una probabilidad de 0,08, que suele considerarse estadisticamente insignificante
g- Basado en una subdivisién del €C en 7 partes (el istmo es la sexta y el esplenio la séptima).
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medido fuera el cuerpo calloso. En vez de eso, la interpretacion deberia
intentar revertir el proceso de abstraccién. Pero aqui surgen dificulta-
des. Se sabe demasiado poco de la anatomia detallada del cuerpo calloso
intacto, de su estructura tridimensional, para llevar a cabo dicha tarea.
Se otorga asi significado a una abstraccion ficticia,” y el espacio abierto
a la manipulacién se hace enorme.

Hay una medida en todas las cosas

Una vez convenidas todas las subdivisiones, los estudiosos del cuerpo
calloso pueden ponerse a trabajar. Ahora pueden hacer decenas de medi-
ciones. Del CC entero se obtienen medidas del drea superficial, la longi-
tud, la anchura, y cualquiera de éstas divididas por el volumen o el peso
cerebral. Del ¢ subdividido se obtienen partes nominadas o numera-
das: el quinto anterior se convierte en el genu, el quinto posterior en
el esplenio, y una porcién més estrecha en el centro se convierte en el
istmo. Una vez los investigadores han hecho del ¢ un objeto medible,
;qué encuentran?

Los resultados resumidos en las tablas 5.3, 5.4 y 5.3 revelan lo si-
guiente: con independencia de cémo esculpen la forma, sélo unos cuan-
tos investigadores encuentran diferencias absolutas entre los sexos en el
drea del cc. Unos pocos sefialan que varones y mujeres tienen Cuerpos
callosos de distinta conformacion (de acuerdo con estos autores, las mu-
jeres tendrian un esplenio mds bulboso), aunque esta diferencia no se
traduzca en una diferencia de tamatfio (irea o volumen). Los escasos es-
cudios de fetos y nifios pequefios no evidenciaron diferencias aprecia-
bles, lo que sugiere que, si existe una diferencia entre varones y mujeres
adultos, aparece sdlo con la edad.”® Finalmente, los informes de diferen-
cias sexuales en la vejez son contradictorios, o que no permite llegar a
una conclusién firme.”’

Algunos investigadores han sugerido que, si hay una diferencia de
género en el €C, puede ser la opuesta de lo que los cientificos han asu-
mido en general. Los varones tienen cerebros y cuerpos mayores que los
femeninos. Si resulta que ambos sexos tienen cuerpos callosos de tama-
fio similar, entonces, puesto que las mujeres tienen cerebros menores,
las mujeres tendrian cuerpos callosos proporcionalmente mayores.”” En
esta linea, muchos investigadores han comparado el tamafio relativo del
cuerpo calloso entero o de partes del mismo en varones y mujeres. La ta-
bla 5.4 resume estas medidas relativas, y las opiniones estdn divididas:
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cerca de la mitad dice haber encontrado una diferencia, y la otra micad
dice que no.

Aunque la mayorifa de investigadores interesados en buscar diferen-
cias de género se concentra en el esplenio (el extremo posterior mds, o
menos, bulboso del cuerpo calloso), otros se han fijado en un segmento
diferente del cC llamado istmo (véase la figura 5.4). Mientras que los es-
tudiosos del esplenio han tendido a buscar sélo diferencias entre varones
y mujeres, los que examinan el istmo piensan que esta parte del cerebro
estd asociada a otras caracteristicas ademads del género, como la domi-
nancia izquierda-derecha y la orientacién sexual. Algunos estiman que
el drea del istmo es menor en los diestros que en los zurdos, pero que las
mujeres no exhibirian esta diferencia.’” He resumido estos resultados en
la tabla 5.5. Aqui tampoco hay mucho consenso. Algunos ven una dife-
rencia estructural asociada a la dominancia izquierda-derecha en varones
pero no en mujeres, otros no ven difetencia alguna entre zurdos y dies-
tros, y un articulo llega a afirmar que una de las regiones del CC es ma-
vor en las mujeres diestras que en las zurdas, pero al revés en el caso de
los varones.™

+Qué hacen los cientificos ante observaciones tan diversas? Un enfo-
que aplica un métado estadistico especial llamado metaandlisis, consis-
tente en recopilar datos de numerosos estudios con muestras pequefias
para crear una muestra que se comporta matemdticamente como si fue-
ra un tnico gran estudio. Katherine Bishop y Douglas Wahisten, dos
psicdlogos, han publicado lo que parecen ser los resultados inequivocos
de dicho meraanilisis. Su estudio de cuarenta y nueve conjuntos de da-
tos distintos evidencia que los varones tienen cuerpos callosos algo ma-
yores que los femeninos (lo que atribuyen a su mayor tamaiio corporal),
pero no confirma la existencia de diferencias significativas en el tamaiio
absoluto o relativo ni en la forma del cC entero, ni tampoco de} esple-
nio. Bishop y Wahlsten recalculaban la significacién estadistica de una
diferencia absoluta en el drea del esplenio cada vez que sumaban un nue-
vo estudio a su base de datos. Cuando se tenfan sélo unos cuantos estu-
dios con una muestra acumulada pequefia, los resultados sugerian la
existencia de una diferencia en el drea del esplenio. Pero, a medida que
se acumulaban datos adicionales de estudios mds recientes en la licera-
tura, la diferencia entre sexos disminufa, Para cuando se tuvieron diez
estudios publicados, la diferencia en el tamafio absoluto del esplenio ha-
bia desaparecido, y nadie ha conseguido resucitarla.®’

Pero los investigadores contindan debatiendo sobre la existencia de
diferencias relativas en la estructura del cc. Bishop y Wahlsten no en-



TABLA 5.4: Diferencias sexuales velativas en el cuerpo calloso

N° DE ESTUDIOS

MAYOR EN MAYOR EN SIN DIFERENCIA MAYOR EN NINOS® SIN DIFERENCIA SIN
MUJERES YARONES ENTRE ADULTOS ENTRE NINOS DIFERt.NCIA
ADULTAS ADULTOS Y NINAS FETAL

Medida efectnada
(zéase la figura 5.4)

Area de ¢c /peso o ,
volumen cerebral 7 8

Area: divisién 1/peso o
volumen cerebral 1

Area: divisién 2/peso o
volumen cerebral

Area divisién 3/peso o
wolumen cerebral

Area divisidn 4/peso o
wolumen cerebral 1

Anchura o drea del
esplenio/peso, volumen (
o longitud cerebral 3 5

Area del espleniofirea o
longitud del cc 3 4

Indice de delgade:z
Uongirud del cc /

grosor ideal)” 24 ¢ 14

Caocficiente de bulbosidad

fmachura media del

esplenio/anchura

media de Ia regitn

adyacente del cc)y 2

Coeficiente de bulbosidad/drea
rotal del cc 1

Anchura minima/drea rotal del cc 1

Area 6 (de 7 divisiones)drea total
del cC 1

2 A este coeficiente lo Hlamo «moco de pavor, porque se basa en la idea de que un esplenio bulboso al final de un cuello estrecho da una forma de cartincula de pavo a la es-
tructura general. Véase Allen, Richey ecal. 1991.

b. Clarke et al. (198%) definen el grosor ideal como el 4rea del cuerpo calloso dividida por la longicud de la linea media {calculada como lz Iinea que divide en dos mitades igua-
les la superficie sagital del cuerpo calloso).

c. He calculado une de estos resuitados a paceir de los datos presentados por Emory et al. 1991; uno de los cinco se basa en subdividir el €C en cuatro partes.

d. Se encuentra una diferencia postmattem, pero no mediante 1RM.



TABLA 5.3 Prefevencia manual, sexo y tamario del cuerpo callose

N’ DE ESTUDIOS

AMBOS 3EXO0S:
DIESTROS

AMBOS SEXOS!
DIESTROS

MUJERES: MUJERES:
DIESTRAS

VARONES!

VARONES:

DIESTRAS

DIESTROS

DIESTROS

ZURDOS"

> ZURDAS"

ZURDAS"

ZURDOS"

< ZURDOS®

Medida efecruada

(vease [a figura 5.4)

Area toral del oc

Area del istmo”

Istmofdrea total del cc

. . b
Mirad anterior

Mitad posteriot®

Region 2°

«©c /cerebro

Esplenio/cerebro

i i 6 i i 1zacié rudios de la dominancia
a_ Las definiciones de dominancia manual aplicadas son mds complejas y suciles que s6lo zurde o diesero. b. Para la regionalizacidn de!l cC en los estudios d

manual, véase la figura 5.4. ¢. Varones zurdos > mujeres.
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CONLraron ninguna, pero 6tro equipo que efectud un segundo metaand-
lisis encontré no sélo que los varones tienen cerebros y cuerpos callosos
algo mayores que las mujeres, sino que, en relacién al tamafio cerebral
total, las mujeres tenfan cuerpos callosos mayores. Sint embargo, este es-
tudio no contaba con datos suficientes para confirmar la existencia de
una diferencia en el tamafio relativo del esplenio.*

Pero estos meraandlisis tropiezan con las mismas dificulrades meto-
dolégicas que los estudios individuales. ¢Hay alguna manera legitima
de establecer una diferencia relativa? ¢Por qué factor deberiamos divi-
dir: peso o volumen cerebral, o tamafio total del cc? Un grupo de in-
vestigadores ha llamado «seudoestadistica» (juna denominacién cierta-
mente beligerante!) a la prictica de dividir un drea por el tamafo
cerebral total.** QOtro investigador ha replicado que no es nada nuevo
que unos colegas araquen la metodologia de cualquier estudio que des-
cubra diferencias de género, porque «un extremo del espectro politico

. <. . . ad . .
estd abonado a la conclusién de que no hay diferencias»."" Seguimos sin
consenso,”

Batallando con niimeros

Para el advenedizo que entra en disputa por primera vez, la voragine de
aimeros y medidas es desconcertante. Al presentar y analizar sus mecli-
das, los cientificos apelan a dos tradiciones intelectuales distintas, am-
bas eriquetadas a menudo con el término estadistica ¢ La primera trads-
ci6n (la recopilacién de gran cantidad de nimeros para evaluar o estimar
un problema social) se remonta a los siglos XVIIT y XIX, y tiene sus rai-
ces {todavia visibles hoy) en las pricticas de los censistas y los actuarios
de las compaififas de seguros.®” Este legado ha derivado lentamente en la
metodologfa mds reciente de las pruebas de significacién, encaminada a
establecer diferencias entre grupos, aunque los individuos de cada gru-
PO muestren una variacién considerable. La mayorfa asume que, porque
emplean una matematica de alto nivel y se basan en una teorfa de la pro-
babilidad compleja, las técnicas estadisticas de la diferencia son social-
mente imparciales. Las pruebas estadisticas de hoy, sin embatgo, son
producto de un esfuerzo por diferenciar elementos de la sociedad huma.
na, por poner de manifiesto las diferencias entre grupas sociales diversos
(ricos y pobres, delincuentes y observantes de la ley, caucdsicos y negros,

varones y mujeres, ingleses e irlandeses, hererosexuales v homosexuales,
. 0K
por citar sélo unos pocos),”
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;Cémo se aplican estas técnicas al problema de las diferencias de gé-
nero en el €¢? Estos estudios aplican ambos enfoques. Por un lado, los
morfometristas efectiian multitud de medidas y las disponen en wablas y
grificos. Por otro lado, emplean pruebas estadisticas para correlacionar
dichas medidas con variables como el sexo, la preferencia sexual, la do-
minancia manual y las aptirudes espaciales y verbales. Las herramientas
estadisticas sofisticadas cumplen funciones tanto retéricas como analiti-
cas. Cada estudio del cuerpo calloso recopila cientos de medidas indivi-
duales. Para dar sentido a esta «avalancha de nimeros», en palabras del
filésofo Tan Hacking,” los biélogos las categorizan y las presentan de
manera legible.”” Sélo entonces los investigadores pueden «exprimir-
las» para obtener informacién de ellas. ;Cambia una estructura con la
edad o en la gente que sufre una enfermedad concreta? (Difieren entre
s{ varones y mujeres, o blancos y negros? El articulo de investigacién es-
pecializado, que presenta niimeros y excrae significado de ellos, es en
realidad una defensa de cierta interpretacién de los resultados. Como par-
te de su estrategia ret6rica, el autor cita trabajos previos (con lo que
recluta aliados), justifica por qué su método es una eleccién mds apro-
piada que la de otro laboratorio con distinta éptica, e incluye tablas,
graficos y dibujos para mostrar al lector un resultado patticular.”

Pero las pruebas estadisticas no son sélo florituras retéricas. También
son poderosas herramientas analiticas empleadas para interpretar resul-
tados no obvios a primera vista. Hay dos maneras de enfocar el analisis
estadistico de la diferencia.’”” A veces las distinciones entre grupos son
obvias, y lo més interesante es la variacién intragrupal. Por ejemplo, si
examindramos un grupo de cien chihuahuas y cien san bernardos, todos
adultos, seguramente nos fijarfamos en dos cosas. En primer lugar, ve-
riamos que el mds pequefio de los san bernardos seria bastante mayor que
el mds grande de los chihuahuas. Un estadistico representaria ambos
grupos como dos campanas de Gauss no solapadas (figura 5.5A). No
tendriamos dificultad en concluir que una raza de perro es mds grande y
robusta que la otra (esto es, que hay una diferencia de grupo). En se-
gundo lugar, apreciariamos que ni todos los san bernardos ni todos los
chihuahuas tienen la misma talla y peso. Cada variacién individual se si-
tuaria en algiin punto de su campana de Gauss correspondiente. Podria-
mos preguntarnos si un perro concreto es pequefio para un san bernardo
o grande para un chihuahua. Para responder a esta cuestién tendriamos
que efectuar anilisis estadisticos que nos dieran mds informacidn sobre
la variacién individual dentro de cada raza.
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FIGURA 5.5: a: Comparacidn entre chihuahuas y san bernardos. b Comparacion

entre perros esquimales y pastores alemanes. (Fuente: Alyce Santoro, para la au-
tora)

A veces, sin embargo, los investigadores recurren a la escadistica
cuando la distincién entre grupos no es tan clara, Imaginemos un ejer-
cicio diferente: el andlisis de 100 perros esquimales y 100 pastores ale-
manes. ¢Es mds grande una raza que otra? Sus campanas de Gauss se so-
lapan considerablemente, aunque la talla y el peso medios difieren alga
(tigura 5.5B). Para resolver este problema de la «diferencia verdaderar,
los investigadores de hoy suelen emplear una de dos tdcticas, La prime-
ra aplica un test aritmético bien simple, ahora informatizado, El test
tiene en cuenta tres factores: el tamafio de la muestra, la media de cada
poblacién, y el grado de variacién en torno a la media. Por ejempio, si el
peso medio de los pastores alemanes es de 25 kilos, ;se acercan los pe-
fTOs €N su mayoria a ese peso, o varian ampliamente (digamos entre 15
y 35 kilos)? Este rango de variacién es lo que se conoce como desviacién
estindar. Si es grande, entonces la poblacién es muy variable.”* Por dl-
timo, el test calcula la probabilidad de que ambas medias poblacionales
(Ia de los pastores alemanes y la de los esquimales) difieran por puro
azar.

Los investigadores no necesitan agrupar sus datos en campanas de
Gauss separadus para establecer diferencias entre poblaciones. Basta con
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que agrupen todos los datos, calculen la variabilidad de los mismos, y lue-
go analicen las causas de dicha variabilidad. Este proceso se denomina and-
lisis de la varianza (ANOVA). En nuestro ejemplo perruno, los investigado-
res interesados en diferenciar entre pastores alemanes y esquimales
agruparian los pesos de los 200 perros y luego calcularian la variabilidad
total, desde el perro mds pequefio al mds grande.” Luego efectuarian un
ANOVA para subdividir la variacidn: un tanto por ciento dard cuenta de la
diferencia de raza, otro de la diferencia de edad o marca de comida para pe-
rros, y también habrd un porcentaje de variacién residual indeterminada.

Las pruebas de comparacion de medias nos permiten diferenciar en-
tre grupos. (Es real la diferencia de CI entre asidticos y caucisicos? jEs-
tan los varones mds dotados para las matemdticas que las mujeres? El
ptoblema es que, cuando se trata de cuestiones sociales, la claridad de la
diferencia entre chihuahuas y san bernardos es rara. Muchos de los estu-
dios del cuerpo calloso aplican el ANOVA. Se calcula la variabilidad de
una poblacion y luego se indaga qué porcentaje de esa variabilidad pue-
de atribuirse, por ejemplo, al género, la dominancia izquierda-derecha o
la edad. Con la difusién del ANOVA se ha introducido subrepticiamente
un nuevo objeto de estudio. Ahora, en vez de mirar el tamaiio del cuer-
po calloso, estamos analizando las contribuciones del género y otros fac-
tores a la variaciin de dicha variable en torno a una media arirmética. Al
emplear la estadistica para domesticar el cuerpo calloso, los cientificos
se alejan adn mds del original no domado.”

Convencer a otros de una diferencia en el tamafio del cuerpo calloso
seria pan comido si los objetos simplemente se vieran diferentes. De he-
cho, una primera linea de ataque en la controversia sobre el cuerpo ca-
lloso es la afirmacién de que la diferencia de forma entre los esplenios
masculine y femenino es tan marcada que salta a la vista. Para probar
esta afirmacidn, los investigadores trazan un contorno de cada €C de su
muestra, vy tuego pasan los dibujos, cada uno etiquetado sélo con un cé-
digo, a observadores imparciales que los separan en bulbosos y delgados.
Finalmente, se identifican los dibujos clasificados para ver si todos o la
mayaria de los bulbesos resultan proceder de mujeres y los delgados de
varones. ELste procedimiento no da resultados muy impresionantes. Dos
grupos afirman que la diferencia es claramente visible; un tercer grupo
también reporta que la diferencia es detectable visualmente, pero que la
variabilidad individual es tan amplia que para confirmar esta conclusién
se requicre un test de significacién estadistica.’® Por otra parte, otros
cinco grupos de investigacién no consiguieron distinguir a 0jo los cuer-
pos callosos femeninos de los masculinos.
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Cuando la visién directa no consigue distinguir el sexo del cuerpo
calloso, el siguiente paso es echar mano de las pruebas estadisticas. Ade-
mds de los que intenraron diferenciar visualmente los cuerpos callosos
masculinos y femeninos, otros nueve grupos abordaron sélo un andlisis
estadistico de la diferencia.”” Dos de ellos reportaron uga diferencia en
la forma del esplenio, mientras que siete no encontraron ninguna dife-
rencia estadisticamente significativa. Esto deja el tanteador en S puntos
a favor de los que abogan por un dimorfismo sexual del esplenioy 13 en
contra. Ni siquiera la estadistica es capaz de disciplinar el objeto de es-
tudio en categorias netamente separadas. Como ya dijera Mall en 1908,
el cuerpo calloso exhibe una variacién individual tan amplia que sim-
plemente es imposible asignar diferencias significativas a grupos
grandes.

En 1991, tras nueve afios de debate sobre el cuerpo calloso, un caole-
ga neurobidlogo me dijo que un articulo recién publicado habia zanja-
do el asunto. Y las notas de prensa (tanto la popular como la cientifica)
parecian darle la razén. Y, ciertamente, una primera lectura del articulo
dfe Laura Allen y colaboradores me dejé impresionada.”™ Habfan estu-
diado una muestra amplia (122 aduitos y 24 nifios), habian controlado
la variacién posiblemente atribuible a la edad, y habian aplicado dos
métodos distintos para subdividir el cuerpo calloso: el de la recta y el de
la curva (véase la figura 5.4). Ademas, el articulo escd repleto de datos.
Hay ocho grificos y figuras, ademds de tres tablas subdivididas llenas de
nameros, todo lo cual da fe de la meticulosidad de su empresa.”” El que
presenten sus datos con tanto detaile es una demostracién de seguridad.
Los lectores no tienen por qué confiar en los autores: pueden examinar
Ios‘nﬁmeros por si mismos y recalcular lo que quieran de la manera que
quieran. ;Y qué concluyen los autores sobre las diferencias de género?
«81 bien observamos una llamativa diferencia en la forma del cuerpo ca-
ltoso, no hubo evidencia concluyente de dimorfismo sexual en el drea del
cuerpo calloso o sus subdivisiones» .

Pero, a pesar de su manifiesta seguridad, al releer el estudio adverei
que no era tan concluyente como parecia. Vayamos paso a paso. Los au-
tores recurtieron tanto a la inspeccién visual como a las medidas direc-
tas. A partir de sus observaciones a ojo (que califican de subjetivas), lle-
gan a la siguiente conclusién:

La clasificacién subjetiva del ¢¢ posterior de todos los SUJetOs por sexos, so-
bre la base de un esplenio femenine mds bulboso y un esplenio masculino
mds cubular, reveld una correlacian significativa entre lu estimacion del sexo
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por la forma del esplenio y el género real del sujero (* = 13,2603; 1 df;
coeficiente de contingencia = 0,289; p < 0,003). Especnﬁcamente 80 de
122 (el 66 por ciento) de los cuerpos callosos adultos (° = 10,123; 1 df;
coeficiente de contingencia = 0,283, p < 0,0011) se identificé correcta-

8
mente, !

Para empezat, podemos hacer nimeros: a partir de la forma del es-
plenio, sus sexadores a ciegas pudieron clasificar correctamente como
varén o mujer 80 de 123 contornos de cuerpos callosos adulros. ;Era
esto suficiente para afirmar una diferencia visible, o ain no podria des-
cartarse que los aciertos fueran producto del azar? Para averiguarlo, los
autores aplican el test de la ji cuadrado (simbolizado por la letra griega
¥%. El bien conocido fundader de la estadistica moderna, Karl Pearson
(entre otros), concibié este test para analizar situaciones en las que no
hay unidad de medida. En este caso la pregunta es: jes suficiente la
correlacién entre bulboso y femenino o delgado y masculino para ase-
gurar la conclusién de una diferencia visual? La clave estd en la cifra
p < 0,0011. Esto significa que la probabilidad de 80 de 122 identifica-
ciones correctas por puro azar es del 1 por mil, bastance por debajo del
5 por ciento (p < 0,05) que se adopta en la prictica cientifica estdndar.*

Muy bien, el 66 por ciento de las veces los observadores podian dis-
tinguir los cuerpos callosos masculinos y femeninos con sélo fijarse en
su forma. Y el test g” nos dice cudn significativo es este proceso de dife-
renciacién. La escadistica no miente. Pero si desvia nuestra atencién del
disefio del estudio. En este caso, Allen et al. entregaban sus trazados
del cC a tres observadores distintos, que no tenfan conocimiento del sexo
de la persona cuyo cerebro habfa servido de modelo para el dibujo. Estos
operadores a ciegas repartieron los dibujos en dos pilas, bulboso o tubu-
lar, asumiendo que, si la diferencia era obvia, la pila tubular deberia co-
rresponder en su mayoria a varones y la bulbosa a mujeres. Hasta aqui
muy bien. Ahora viene la trampa: los autores consideraron correcta-
mente clasificado el género de un sujeto si dos de los rres observadores
ciegos habian acertado con él.

¢En qué se rraduce esto numéricamente? El complejo pasaje antes ci-
tado dice que el 66 por ciento de las veces los observadores acertaban.
Esto podria significar varias cosas. Habfa 122 trazados de cuerpos callo-
s0s. Puesto que habfa tres observadores para cada dibujo, esto nos da
366 observaciones individuales. En el mejor de los casos {desde el pun-
o de vista de los autores), los tres observadores siempre coincidfan en su
clasificacién de cualquier ¢ individual. Esto significariu que en 244
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de 366 ocasiones (el 66 por ciento) habrian adivinado el sexo a partir de la
forma. En el peor de los casos, sin embargo, para cada dibujo individual,
solo dos de los tres observadores habrian coincidido en su clasificacién.
Esto implicaria que sélo en 160 de 366 ocasiones (el 44 por ciento) los
observadores habrfan acertado el sexo del sujeto. Allen et al. no propot-
cionan al lector todos los datos de las observaciones a ciegas, por lo que
su éxito real sigue siendo incierto. Pero su test de la ji cuadrado hace
gque muchos se convenzan de que por fin han encontrado una respuesta
aceptable por todos.

Los datos no hablan por si mismos. Se presentan en forma de tablas,
grificos y dibujos, y se sormeten a pruebas estadisticas rigurosas; pero de
ello no emerge una respuesta clara. Los datos necesitan un respaldo adi-
cional, y para ello los cientificos intentan interpretar sus resultados
plausiblemente. Para sustentar sus interpretaciones, las ligan al conoci-
miento previamente construido. Sélo cuando sus daros quedan trenza-
dos en esta trama mds amplia de significado, los cientiticos pueden fi-
nalmente hacer que el cuerpo calleso hable con claridad. Sélo entonces
pueden emerger los «hechos» sobre el cuerpo calloso.™

¢Cuindo un hecho es un hecho?

Como todo estudio académico, el de Allen y colaboradores se enmarca
necesatiamente en el contexto de la discusién sobre el tema mds amplio
que explora, en este caso el cuerpo calloso. Los autores deben referirse a
los trabajos preexistentes para establecer la validez del suyo propio.
Allen y colaboradores sefialan, por ejemplo, que aunque el cuerpo callo-
so contiene mas de un millén de fibras nerviosas, este enorme ndmero
representa s6lo un 2 por ciento de todas las neuronas del cértex cerebral.
Apuntan que hay evidencias de que las fibras del esplenio transfieren in-
formacién visual de un hemisferio cerebral a otro. Otra regi6n (el istmo,
para el que ellos no encontraron dimorfismo sexual, pero donde otros in-
vestigadores ven diferencias entre gays y heterosexuales, y entre diestros
y zurdos) incluye fibras que conectan las regiones corticales de uno y
otro hemisferio implicadas en e] lenguaje.

Allen y colaboradores tienen que ser concisos. Después de todo, se
trata de examinar sus hallazgos, no de repasar rodo lo que sabe de la es-
tructura y funcidn del cuerpo calloso. Imaginemos este aspecto de la
produccién de hechos sobre el cuerpo calloso como una labor de macra-
mé. Aqui el artista emplea nudos como enlaces en la creacién de tramas
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intrincadas. Los hilos conectores aseguran los nudos individuales dentro
de la estructura general, aunque cada nudo por separado no sea especial-
mente fuerte. Mi representacién de la trama del cuerpo calloso (figu-
ra 5.6) incluye sélo las disputas contempordneas. Pero cada nudo tiene una
cuarta dimensién afiadida: su historia social.* Para emplazar el nudo

«diferencias de género en el cuerpo calloso», Allen et al. han alargado -

un hilo y lo han atado a un segundo nudo eriquetado como «estructura
y funcién del cuerpo calloso». Esa trama estd a su vez afianzada por una
segunda trama de investigacién.

Las especulaciones sobre la estructura y funcién del cuerpo calloso
abundan. Puede que mds fibras nerviosas permitan un flujo de informa-
cién més rapido entre los hemisferios cerebrales derecho e izquierdo;
puede que un flujo mds ridpido mejore la apricud espacial o verbal.
O puede que unos segmentos de cuerpo calloso mayores (o menores) retar-
den el fluja eléctrico entre ambas mitades cerebrales, y que ello mejore
la aptitud espacial o verbal. Ahora bien, ;qué hace exactamente el cuer-
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FIGURA 9.6: Un macramé de nudos de conocimiento, en el que se implanta ¢l debare
sobre el cuerpo calloso. (Fuente: Alyce Santoro, para la autora)
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po calloso en general, y el esplenio en particular? ;Qué tipo de células
discurren por el cuerpo calloso, adénde van, y cémo funcionan?™ El
nudo de estructura/funcién contiene cientos de articulos producidos por
comunidades investigadoras que se solapan, de las que sélo algunas se
interesan por las diferencias sexuales. Un equipo de socidlogos llama a
estos grupos «comunidades persuasivas»,® cuyas elecciones de lenguaje
o técnicas estadisticas sofisticadas puede condicionar la manera en que
sus miembros ven un problema.”’ La investigacidn sobre la estructura y
funcion del cuerpo calloso interconecta varias comunidades persuasivas.
Una linea de investigacién, por ejemplo, compara el niimero de neuronas
pequefias y grandes, unas con vaina de mielina aislante, otras desnudas,
en diferentes regiones del cuerpo calloso. Estas células desempefian dis-
tintas funciones, lo que proporciona pistas sobre el funcionamiento del
cuerpo calloso,™

El nudo de estructura/funcién es denso.” Un nimero de la revista
Behavioural Brain Research dedicado enteramente a la investigacion so-
bre la funcién del cuerpo calloso ilustra este punco. Algunos articulos de
ese nuimero especial trataban de hallazgos y controversias sobre la late-
ralizacion hemistérica, y de sus implicaciones para la funcién del cuerpo
calloso,” Estos rrabajos se conectan a su vez con estudios de la domi-
nancia izquierda/derecha, las diferencias sexuales y la funcién cerebral.”
Estos también se interconectan con una literatura que discute la inter-
pretacién de los estudios de personas con lesiones en el cuerpo calloso y
compara los resulrados con los de estudios sobre sujetos con el cuerpo
calloso intacto.”” Un aspecto bien conocido de la lateralizacién es la do-
minancia izquierda/derecha: cémo la definimos, cudl es su causa (genes,
entorng, posicién al nacer), qué implicaciones tiene para la funcién ce-
rebral, cémo afecta a la estructura del cuerpo calloso (y cémo afecta la
estructura del cuerpo calloso a la dominancia izquierda/derecha), si hay
diferencias entre varones y mujeres, y si hay diferencias entre homose-
xuales y heterosexuales. La dominancia izquierda/derecha es un nudo
muy concurrido.”

Todos estos nudos se conectan en algidn punto con uno etiquerado
como cognicién.” A veces las pruebas concebidas para medir las aptitu-
des verbales, espaciales 0 matemdricas revelan diferencias de género.”
Tanto la fiabilidad de tales diferencias como su origen dan pabulo a un
debate inacabable.” Algunos ligan la creencia en diferencias cognitivas
entre los sexos al disefio de programas educarives. Un ensayista, por
ejemplo, establece un paralelismo entre ensefiar materndticas a las mu-
jeres y dar lecciones de vuelo a las tortugas.” Teorias elaboradas y a ve-
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ces diametralmente opuestas conectan el dimorfismo sexual cognitivo
con la estructura del cuerpo calloso. Una, por ejemplo, sugiere que la di-
ferencia de talento matemadrico se deriva de una diferencia en el nimero
de neuronas excitatorias del cuerpo calloso, mientras que otra sugiere
que la naturaleza inhibitoria de las neuronas del cuerpo calloso es lo mds
importante.”

Los efectos de las hormonas sobre el desarrollo cerebral constituyen
un nudo especialmente poderoso en este macramé (tendré mucho mds
que decir de las hormonas en los préximos tres capitulos). Allen y cola-
boradores se preguntan si el dimorfismo sexual del cuerpo calloso podria
estar inducido por hormonas, alguna otra causa genética o el entorno.
Tras considerar brevemente la hipétesis medicambiental,” escriben:
«Sin embargo, mds llamativos han sido los daros que indican una in-
fluencia de los niveles de hormonas gonadales perinatales sobre casi to-
das las estructuras sexualmente dimérficas examinadas hasta ahora».'"
Este breve aserto invoca una enorme y compleja literatura sobre hormo-
nas, cerebro y comportamiento (parte de la cual ya hemos considerado
en el contexto de la intersexualidad). Por sf sola, la investigacién sobre
el cuerpo calloso puede ser débil. Pero con el respaldo del vasto ejército
de la investigacién endocrinolégica, ;c6mo puede dudarse de la realidad de
las diferencias? Aunque no existe una evidencia convincente que li-
gue el desarrollo del cuerpo calloso humano a las hormonas,"" la invo-
cacién de la vasta literatura sobre el desarrollo cerebral en animales'"”
estabiliza el precario nudo del cuerpo calloso,"*

Dentro de cada una de las comunidades persuasivas representadas en
la figura 5.6 mediante nudos de un macramé, encontramos cientificos
atareados en concebir nuevos métodos para poner a prueba y confirmar
su hipdtesis preferida o refutar un punto de vista que consideran erré-
neo. Para estabilizar el hecho que persiguen, hacen mediciones, emplean
estadisticas o inventan nuevas mdquinas. Pero, al final, pocos hechos
(nudos cortados, no afianzados en otros) sobre las diferencias de género
son especialmente robustos'* (por emplear una palabra favorita de los
cientificos), asi que deben extraer su fuerza de sus conexiones con la tra-
ma. Estos investigadores trabajan primariamente en el lado cientifico de
las cosas, estudiando los genes, el desarrollo, las partes cerebrales, las
hormonas, la gente con lesiones cerebrales y demds (figura 5.7A). Esta
porcién del nexo trata con fenémenos aparentemente objetivos, el do-
minio tradicional de la ciencia.'”” En el lado cultural de nuestro macra-
mé {figura 5.7B) vemos que el nudo de la diferencia sexual estd ligado a
cuestiones decididamente politicas: cognicién, homosexualidad, entor-
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no, educacién, poder politico y social, creencias morales y religiosas.
Muy ripidamente nos hemos deslizado de la ciencia a la politica, de la
controversia cientifica a las luchas de poder politicas.'”

Cabezas parlantes: shablan los hechos por si mismos?

¢Podemos llegar a saber si hay una diferencia de género en el cuerpo ca-
lloso?'"” Bueno, eso depende hasta cierto punto de lo que entendamos
por saber. El cuerpo calloso es un elemento anatémico altarmente varia-
ble. Los cientificos se afanan en fijarlo para la observacién de laborato-
rio, pero a pesar de sus esfuerzos no consiguen aquietarlo. Puede cam-
biar o no, segiin la experiencia, lateralidad, salud, edad y sexo del cuerpo
que lo aloja. Por lo tanto, szber significa encontrar una aproximacién al
cuerpo calloso tal que diga lo mismo a una amplia variedad de investi-
gadores. Pienso que la probabilidad de esre logro es pequefia. En tltima
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instancia, las cuestiones que abordan los investigadores, las metodologias
que emplean y las vinculaciones de su trabajo con comunidades per-
suasivas adicionales reflejan asunciones culturales sobre los significados
del asunto somerido a estudio (en este caso, los significados de la mas-
culinidad y la feminidad).

La creencia en una diferencia de base bioldgica suele estar ligada a
una politica social conservadora, aunque la asociacién entre conservadu-
rismo politico y determinismo biolégico no es absoluta, ni mucho me-
nos.'™ No soy capaz de predecir a priori si en el futuro nos convencere-
mos de la existencia de diferencias de género en el cuerpo calloso, o si
simplemente dejaremos que el debate decaiga sin llegar a ninguna par-
te. Sin embargo, si nos pusiéramos de acuerdo sobre la politica de géne-
ro en educacidn, lo que creamos sobre la estructura del cuerpo calloso no
deberia importar. Ahora sabemos, por ejemplo, que «el entrenamiento
en tareas espaciales conducird a resultados mejorados en las pruebas de
aptitud espacial».'” Supongamos ademds que nos pusiéramos de acuer-
do en que las escuelas «deberian proporcionar entrenamiento de la apri-
tud espacial a fin de equiparar las oportunidades educativas de ambos
sexos». "

Si nuestra cultura se unificara en torno a esta concepcién de la igual-
dad de oportunidades, la controversia sobre el cuerpo calloso podria se-
guir varias vias, Los cientificos podrian decidir que, dado lo poco que sa-
bemos sobre su funcionamiento, la cuestién es prematura y deberfa
aparcarse hasta que dispusiéramos de aproximaciones mejores para estu-
diar la funcién nerviosa en el cuerpo calloso. O podrian decidir que la
diferencia existe, pero no queda fijada para siempre desde el nacimien-
to. Su programa de investigacién podria centrarse en las experiencias
que influencian rales cambios, y la informacién obtenida podria ser il
para los educadores que disefian programas de entrenamiento de las ap-
titudes espaciales. Las feministas no pondrian objeciones a tales estu-
dios, porque las ideas de inferioridad e inmutabilidad habrian sido des-
terradas de la idea de diferencia, y podrian confiar en el compromiso de
nuestra cultura con una concepcién particular de la ignaldad de oportu-
nidades educativas. O podriamos decidir que, después de todo, los datos
no confirman un dimorfismo anatémico del cuerpo calloso en ningan
momento del ciclo vital. En vez de eso, podriamos preguntarnos sobre
las fuentes de la variabilidad individual en ka anatomfia del cuerpo callo-
so. ;Cémo interacciona la variabilidad genética con los estimulos del
entorno para producir una diferencia anatémica? ;Qué estimulos son
importantes para qué genotipos? En otras palabras, podriamos emplear
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la teorfa de sistemas ontogénicos como marco de nuestras investigacio-
nes sobre el cuerpo calloso. Elegir un camino cientifico aceptable para la
mayoria, y cubrirlo de hechos consensuados, sblo serd posible cuando
hayamos logrado una paz social y cultural en lo que respecta a la equi-
dad de los géneros. Esta visién no niega la existencia de una naturaleza
material y verificable; ni tampoco sostiene que lo material (en este caso
el cerebro y su cuerpo calloso) no tiene nada que decir en esta materia.'"

El cuerpo calloso no carece de voz. Por ejemplo, los cientificos no
pueden decidir arbitrariamente que la estructura es redonda en vez de
oblonga. En relacién a las diferencias de género, sin embargo, digamos
que farfulla. Los cientificos han empleado su inmenso talento para in-
tentar eliminar el ruido de fondo y ver si pueden sintonizar mds clara-
mente con el cuerpo calloso. Pero éste es un medio bastante poco coo-
perativo. El que los cientificos continden sondeando el cuerpo calloso en
busca de una diferencia de género esencial da idea de lo arraigadas que
siguen estando sus expectativas sobre las diferencias biolégicas. No obs-
tante, como ocurre con la intersexualidad, yo diria que el interés de los
estudios sobre el cuerpo calloso reside en lo que podemos aprender acer-
ca de la vastedad de la variacién humana y las maneras en que el cerebro
se desarrolla como parre de un sistema social.



Glandulas, hormonas sexuales
y quimica de género

La testosterona corrompe la fuente de la juventud

En un homenaje a la ciencta médica celebrado en 1943, Paul de Kruif,
un bacteridlogo y popular escritor cientifico de cincuenta y cuarro afios,
publicé un libro titulado The Male Hormone, en el que revelaba al mun-
do un hecho profundamente personal: estaba tomando testosterona. En
la antesala de los cuarenta, explicaba, habia comenzado a advertir que su
virilidad iba en declive. Su energia habia disminuido y, peor ain, su co-
raje y autoestima. S6lo cinco afios antes, después de que su vererano jefe
se retirara, la perspectiva de un cambio en su vida profesional le habia
hecho presa del terror y la histeria. «Eso fue antes de la testosterona. Fue
un pequefio sintoma de mi hambre de hormona masculina, de mi decli-
ve, de mi pérdida de fuerzas». Pero a los cuarenta y cuatro afios, su con-
fianza estaba recuperando su vigor; y todo se lo debia a la testosterona:
«8eré perseverante y recordaré tomar mis veinte o treinta miligramos
diarios de testosterona. No me avergiienza que mi cuerpo envejecido ya
no produzca tanta como antes. Es como unas muletas quimicas. Es viri-
lidad prestada. Es tiempo prestado. Y, ademds, es lo que hace toros a los
toros».’

En los afios sesenta, el doctor Robert A. Wilson proclamé que el es-
trégeno podia hacer por las mujeres lo que la testosterona supuestamen-
te hacia por los varones. Al declinar la produccién de estrogeno durante
la menopausia, las mujeres estaban condenadas a un terrible destino:
«Los estigmas de la desfeminizacién de la Naturaleza» inclufan «un
agarrotamiento general de los musculos, un mathumor de viuda, y un
soso v negativo estado de vacuno». Las mujeres posmenopdusicas, escri-
bié en Journal of the American Geriarvic Society, existian pero no vivian, En
las calles «pasan sin dejarse notar y, a su vez, notan poco».* Con el apoyo
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de Ayerst Pharmaceuticals ofrecié una cura de la menopausia (que
por entonces se consideraba un trastorno debido a una deficiencia de es-
trégeno) a base de Premarin, Ja marca de Ayerst para su suplemento de
estrégeno.’

La fascinacién por las propiedades curativas del estrégeno y la testos-
terona no cesa. Bl estrégeno y una hormona relacionada, la progestero-
na, se han convertido en los medicamentos mds usados en la historia de
la medicina.’ En la imaginacién populat, sexo y hormonas siguen tan li-
gados como en los dias de Kruif y Wilson. «Si», escribié Kruif en 1945,
«el sexo es quimico y el compuesto sexual masculino parecia ser la cla-
ve no sélo del sexo, sino de la iniciativa, el coraje y el vigor».” En 1996,
cuando la testosterona aparecié en portada de la revista Newsweek, el ti-
tular decia: «Atencién, varones que envejecéis: la testosterona y otros
tratamientos hormonales ofrecen nuevas esperanzas de mantenerse jo-
ven, atractivo y fuerte».’

Pero, en la era unisexual, el tratamiento a base de testosterona no es
s6lo para hombres. Las mujeres, especialmente las posmenopdusicas
(esas mismas criaturas vacunas de cuyas vidas se lamentaba el doctor
Wilson) también pueden beneficiarse de un poco de la venerable molé-
cula. Un partidario de administrar testosterona a las mujeres mayotes,
el doctor John Studd, del departamento de obstetricia y ginecologia del
Hospital de Chelsea y Westminster en Londres, ha dicho de sus pacien-
tes femeninas tratadas con testosterona que «sus vidas se han transfor-
mado. Su energia, su interés sexual, la intensidad y frecuencia de sus or-
gasmos, su deseo de ser acariciadas y tener contacto sexual... todo
mejora».” Es mids, resulta que los varones necesitan estrégeno para el
desarrollo normal de todo, desde los huesos hasta la fertilidad.”

¢;Por qué, entonces, las hormonas siempre han estado estrechamente
asociadas a la idea del sexo, cuando patece ser que las «hormonas sexua-
les» afectan de hecho a érganos de todo el cuerpo y no son especificas de
ningin género? El cerebro, los pulmones, los huesos, los vasos sangui-
neos, el intestino y el higado (por ofrecer una lista parcial) requieren to-
dos de estrégeno para su normal desarrollo.” A grandes rasgos, los efec-
tos generalizados del estrégeno y la testosterona se conocen desde hace
décadas. Una de las propuestas de este capitulo y el siguiente es que, a
lo largo del siglo xx, los cientificos han integrado los signos del género
(desde los genitales a la anatomnia de las génadas y los cerebros, y hasta
la quimica corporal misma) mds exhaustivamente que nunca en nues-
tros cuerpos. En el caso de la quimica corporal, los investigadores consi-
guieron esto a base de definir como hormonas sexuales lo que de hecho
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son reguladores ontogénicos de amplio espectro, con lo que sus papeles
no sexuales en el desarrollo tante masculino como femenino han queda-
do practicamente eclipsados. Ahora que la etiqueta de hormona sexual
parece pegada con epéxido a estos esteroides, cualquier redescubrimien-
to de su papel en tejidos como los huesos o los intestinos tiene un extra-
fio resultado. En virtud del hecho de que las llamadas hormonas sexua-
les afectan a su fisiologia, estos 6rganos, obviamente 7o implicados en la
reproduccidn, vienen a contemplarse como érganos sexuados. La quimi-
ca satura el cuerpo, de la cabeza a los pies, de significado sexual.

Los cientificos no integraron el género en la quimica corporal deli-
beradamente. Simplemente, se ocuparon de sus asuntos como eficaces
investigadores en ejercicio. Se dedicaron a investigar los temas mas can-
dentes, obtener los recursos financieros y materiales que posibilitaran su
trabajo, establecer colaboraciones fructiferas entre investigadores de dis-
tinta formacién y, por ultimo, firmar acuerdos internacionales para es-
randarizar la denominacién y evaluacién experimental de las diversas
sustancias quimicas que purificaban y examinaban. Pero en este capitu-
lo y el que sigue, ademds de ver a los cientificos ocupados en estas acti-
vidades normales, observaremos que, aun sin intencién expresa, la obra
cientifica sobre la biologia hormonal ha estado estrechamente ligada a la
politica de género. Pienso que las descripciones cientificas de las hor-
monas sexuales sélo pueden comprenderse si se contempla lo cientitico
y lo social como parte de un sistema inextricable de ideas y pricricas, si-
multdneamente social y cientifico. A modo de ilustracién, trasladémo-
nos a un momento cientifico clave en la historia de las hormonas, en el
que los cientificos se empefiaron en imponer el género a las secreciones
internas de ovarios y testiculos.

El descubrimiento de las «<hormonas sexuales» es un episodio ex-
traordinario de la hiscoria de la ciencia.'! Hacia 1940, los cientificos las
habian idenrtificado, purificado y nombrado. Pero, en su exploracién de
la ciencia de las hormonas (la endocrinologia), los investigadores sélo
podian hacerlas inteligibles en términos de las disputas sobre géneto y
raza que caracterizaban sus entornos de trabajo. Cada eleccién sobre
c6mo evaluar y nombrar las moléculas que estudiaban naturalizaba ideas
culturales sobre el género.'' Cada institucién y comunidad persuasi-
va implicadas en la investigacion endocrinolégica ponia sobre la mesa
un programa social sobre raza y género. Las compaiifas farmacéuricas,
los bidlogos experimentales, los médicos, los agrénomos y los investiga-
dores del sexo interseccionaban con feministas, defensores de los dere-
chos de los homosexuales, eugeniseas, partidarios del control de natali-
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dad, psicélogos y fundaciones de beneficencia. Cada uno de estos grupos,
que llamaré mundos sociales, estaban conectados por personas, ideas, la-
boratorios, material de investigacién, fondos y mucho més."”” Exami-
nando las intersecciones entre estos mundos puede verse de qué manera
clertas moléculas se convirtieron en parte de nuestro sistema de género,
0 cémo el género se convirtié en parte de la quimica.

iHormonas, vaya una idea!

Como se sabe desde hace tiempo, las génadas afectan el cuerpo y la psi-
que de una mirfada de maneras. Durante siglos, los granjeros han sabi-
do que la castracién afecta tanto al fisico como al comportamiento de los
animales domésticos. Y aunque la castracién humana fue oficialmente
prohibida por el Varticano, en Europa las voces cantoras de los cstrati
todavia se siguieron oyendo en mds de un coro eclesidstico hasta finales
del siglo X1x. Estos nifios castrados crecian mds de lo normal, y sus vo-
ces trémulas de soprano adquirfan una extrafia y etérea calidad.”” Du-
rance el dltimo cuarto del siglo x1x, era frecuente que los cirujanos ex-
tirparan los ovarios de las mujeres que juzgaban «insanas, histéricas,
infelices, dificiles de controlar por sus maridos o reacias a ejercer de
amas de casa».'* Pero las razones del funcionamiento aparente de tales
medidas drésticas estaban muy poco claras. La mayoria de fisiélogos de-
cimondnicos postulaba que las génadas comunicaban sus efectos a través
de conexiones nerviosas.

Otros, sin embargo, hallaron indicios de que las génadas actuaban a
través de secreciones quimicas. En 1849, Arnold Adolf Berthold, profe-
sor de fisiologia en la Universidad de Gotinga, «ctransformé languidos
capones en gallos de pelea». Primero cred los capones extirpando los tes-
ticulos a unos cuantos pollos, y luego reimplanté las génadas desconec-
tacdas en las cavidades corporales de las aves. Puesto que los implantes no
estaban conectados al sistema nervioso, dedujo que cualquier efecto que
tuvieran deberfa transmitirse por la sangre. Berthold comenzé con cua-
tro pollos: a dos les reimplantd los testiculos y a otros dos no. De Kruif
describié los resultados con su inimitable estilo: «Mientras que las dos
aves capadas ... se convirtieron en orondos pacifistas, las otras dos ... si-
guieron siendo gallos en toda regla. Cacareaban. Peleaban. Perseguian a
las gallinas con entusiasmo. Sus llamativas crestas y barbas rojas seguian
creciendo»'’ (figura 6.1),

Los resultados de Berthold languidecieron hasta 1889, cuandao el fi-
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siélogo francés Charles-Edouard Brown-Séquard informé a sus colegas
de la Société de Biologie parisina de que se habia inyectado extractos de
testiculos de cobaya y perro prensados. Los resultados, dijo, fueron es-
pectaculares, Habia experimentado un renovado vigor y un incremento
de la claridad mental. También informé de que pacientes femeninas suyas
a las que habfa administrado jugo de ovarios de cobaya filtrado habian
experimentado una mejoria fisica y mental.'® Aunque muchos médicos
respondieron a las afirmaciones de Brown-Séquard con algo mds que
cierto escepticismo, la organoterapia (el tratamiento con extractos de 6r-
ganos) adquirié una enorme popularidad. Mientras los fisiélogos deba-
tian sobre la veracidad del asunro, sales de «extractos de 6rganos anima-
les, materia gris, extracto testicular» para e} tratamiento de «la ataxia
locomotora, la neurastenia y otros trastornos netviosos» se difundian ra-
pidamente por Europa y Estados Unidos.'” Al cabo de una década, sin
embargo, los nuevos tratamientos quedaron desacreditados. Brown-8é-
quard admitié que los efectos de sus inyecciones testiculares eran de cor-
ta duracién y, probablemente, resultado del poder de la sugestién. Pero,

FIGURA 6. 1: El experimento de cransferencia de génadas de Berthold. (Fuente: Alyce
Sancoro, para la sutors)



184 Cuerpos sexuados

aunque los extractos gonadales no consiguieron cumplir sus promesas,
otros dos tratamientos s{ reportaron beneficios médicos: los extractos de
glindula tiroides demostraron ser efectivos para el tratamiento de los
desérdenes tiroideos, y los extractos de glindulas suprarrenales funcio-
naban bien como vasoconstrictores.'”

A pesar de los éxitos, los fisiGlogos se mostraban escépticos ante la
idea de mensaje quimico implicita en la organoterapia.'” La firme
creencia de los fisidlogos decimondnicos en que el sistema nervioso con-
trolaba las funciones corporales dificult al principio el reconocimiento
de la significacién de los mensajeros quimicos, los productos de secre-
ciones orgdnicas internas.

Las hormonas sexuales toman forma a medida
que el género cambia de forma

No fue hasta el cambio de siglo que los cientificos comenzaron a consi-
derar seriamente la idea de que las secreciones quimicas regulaban la fi-
siologfa corporal. Aunque en la década de 1890 el fisiélogo britdnico
Edward Schiifer interpreté los resultados de la gonadectomia (la elimi-
nacién de los testiculos o los ovarios) en términoes de funcién nerviosa,
en los afios siguientes €l mismo y sus discipulos comenzaron a reevaluar
sus resultados.™ En 1905, Ernest Henry Starling, sucesor de Schiifer en
la cdtedra de fisiologia del Colegio Universitario de Londres, acufié el
término hormona (que en griego significa «excitante» o «estimulante»).
Definié las hormonas como compuestos quimicos que «tienen que
rransportarse del érgano que los produce al érgano que atectan a través
del torrente sanguineo».”'

Los psicélogos britdnicos alumbraron y abrazaron el concepto de
hormona entre los afios 1905 y 1908. Su interés cientifico (en especial la
secreciones producidas por las gldndulas sexuales, ovarios y testiculos) se
desperté en un periodo en el que la opinién piiblica de Estados Unidos
y muchas naciones europeas habia comenzado a revisar las construccio-
nes tradicionales del género y la sexualidad.” Se iniciaron nuevos deba-
tes sobre los derechos de las mujeres y los homosexuales, durante lo que
los historiadores han descrito como una «crisis de la masculinidad».*
Al mismo tiempo, acontecimientos como la fundacién de la sexologifa
cientifica, la invencién de la psiquiatria psicoanalitica por Freud, y la
insistencia (sobre todo en Estados Unidos) en la experimentalizacién
de las ciencias biologicas tuvieron lugar en el contexto de estas luchas de
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género.” El empefio en definir y comprender el papel de las hormonas
sexuales en la fisiologia humana no fue una excepcién. Desde el princi-
pio, estas investigaciones reflejaban y a la vez contribufan a las defini-
ciones de masculinidad y feminidad y, con ello, a conformar las impli-
caciones de dichas definiciones para los roles sociales vy econémicos de
los varones y mujeres del siglo xx.

;Cuiles eran algunos de los elementos visibles en los nuevos debates
sobre la masculinidad y la feminidad? El historiador Chandak Sengoop-
ta escribe que la Viena de principios del siglo XX experimentd «una
crisis de género ... un momento en el que las fronteras y normas de la
masculinidad y la feminidad cambiaban, se desintegraban y parecian
entrelazarse».” En la Europa central esta crisis también adquirid tintes
racistas, pues algunos ide6logos describieron a los varones judios a la vez
como afeminados y como depredadores sexuales.” En este mismo perio-
do, el médico y reformador alemdn Magnus Hirschfeld y sus colegas
fundaron el Comité Cientifico Humanitario, que repetidamente solici-
t6 al Reichstag la revocacién de la ley antisodomia.”’ Los varones homo-
sexuales, argumentaban, eran variantes sexuales naturales, no delincuen-
tes. Los derechos de las mujeres y la emergencia de la homosexualidad
no fueron menos prominentes en Inglaterra y Estados Unidos.”™ La
tabla 6.1 presenta dos décadas de acontecimientos que entretejieron los
movimientos sociales del feminismo y el activismo homosexual con la
emergencia del estudio cientifico del sexo y la idea de las hormonas se-
xuales.

La biopolitica del feminismo y la homosexualidad

A principios del siglo XX, los idedlogos intentaron extraer lecciones po-
Iticas del conocimiento cientifico sobre el desarrollo humano.” En
1903, por ejemplo, un estudiante de filosoffa vienés llamado Otto Wei-
ninger publicé un influyente libro titulado Sexo y cardcter, que se basaba
en las ideas de la embriologia decimonénica para desarrollar una teorfa
abarcadora de fa masculinidad, la feminidad y la homosexualidad. Wei-
ninger crefa que incluso después de petfilarse sus anatomias distintivas,
varones y mujeres contenian determinantes sexuales (plasmas) masculi-
nos y femeninos en sus células, La proporcién de estos plasmas variaba
de un individuo a otro, lo que explicaria la amplia gama de masculini-
dad y feminidad observada en las personas. Los varones homosexuales
tenian proporciones cusi iguales de los plasmas masculino y femenino.
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TABLA G.1: Pensamiento sobre sexo y sexualidad a finales del siglo
dietinneve y principios del veinte

FECHA EVENTO
1889 Geddes y Thomson pubtican The Evolution of Sex"
1892 Richard von Krafft-Ebing publica Psychopatia Sexualis, with especial vefe-

rence to Contvary Sexnal Instinct: A medico-legal study

1895 Oscar Wilde es juzgado piiblicamente por conducra homosexual®

1896 Havelock Ellis comienza a trabajar en sus Stadies in the Prychology of Sex’
1897 Magnus Hirschfeld funda el Comité Ciencifico Humanitario

1898 El libro Sexnal Inversion, de Havelock Ellis, es objeto de persecucién por

obsceno v escandaloso

1903 Otto Weininget publica Sexo y cardcter, que elabora una teoria bioldgi-

ca cempleja del sexo

1904 El endocrinélogo Eugen Steinach esrudia los efecros de las hormonas se-

xuales sobre la conducra animal

1905 El psiquiacra suizo August Forel publica La Questivnne Sexuelle, donde

aboga por el matrimonio homosexual’

1905 Sigmund Freud publica Tres ensayos sobre la tevria sexual

=

. Basado en Wissenschaft 1999; véase también Bullough 1994,
. Geddes y Thomson 1893. Este libro propercienaba una descripcién completa de la variabilidad bio-

légica en los sistemas de reproduccidn sexual y daba cuenta de la evolucién del sexo en términos to-
davia socorridos hoy. El libro trata primariamente de la biologia no humana, pero se convirtié en una
piedra angular del pensamiento sobre la evolucion del sexo en nuestra especie.

. Mientras que «el sensacional procesamiento de Oscar Wilde en 1895 por conducta homesexual des-

perté un gran interés piblico en la inversion sexual e inspird una litetatura considerable» (Aberle y
Corner 1953, p. 5}, entonces como ahora el incerés ciencifico en la homosexualidad femen:na iba
muy rezagado (el libro de Havelock Ellis sobre la homosexualidad no dedicaba més de una tercera
parte de sus paginas al lesbianismo, que asociaba a la prostitucién), Thurante las primeras dos déca-
das del siglo XX, sin embargo, el lesbianisme se convirtié en un asunto piiblico.

. [La fecha de publicacién de la primera edicién estadounidense es 1901. Cito de una edici6n de 1928.]

Los tomos de Ellis sobre la sexualidad humana establecieron un estandar cientifico alto pata la épo-
ca. Era desapasionade y no hacfa juicios sobre la amplia variacién de la conducta sexual humana. Para
mids informacién sobre el origen de la sexologia moderna, véase Jackson 1987; Birken 1988; Irvine
1990a, 1990b; Buliough 1994; Katz 1995,

. Sengeopta 1992, 1996. Para la influencia de este libre en Inglaterra, véase Porter y Hall 1995,
. Forel 1505,
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TABLA 6.1: (Centinuaciin)

FECHA EVENT(

1906 La feminista norteamericana Emma Goldman, defensora de) concrol de
la natalidad v los derechos de las mujeres, funda la revista Morher Earth

1907 El médico alemin Iwan Bloch aboga por el estudio cientifico del sexo®
1903 Magnus Hirschfeld edita el primer nimero de_Jowrnal of Sexolagy
1909 Edward Carpenter publica The Inrermediate Sex: A Study of Sonse Transi-

tional Vypes in Men and Women"

1910 El fisilogo britdnico Francis Marshall publica el primer tratade sobre
la fisiologia de la reproduccién’

1912 Se extraen hormonas ovdricas mediante solventes lipidicos’
1913 El endocrindloge britdnico Walter Heape publica Sex Awtagonism®
g. Bloch detinié 14 dreas de investigaciin sexol8gica, incluyendo la anatomia y la fisiologia (en parti-

cular la hormonal) sexuales, la fisiologia del acto sexual, la psicologia y evolucién del sexo, [a biolo-
gia comparativa del sexo, la higiene sexual, la politica sexual (legislacidn incluida), la érica sexual,
la etnologia sexual y la parologia sexual.

h. Carpenter 1909, El propio Carpenter (1844-1929} fue ua miembro de le que llamé «el sexo incer-

medio». Creia en la existencia de diferencias biolégicas entre los sexos, pero pensaba que fa distan-
cla social existente era dafiina. Para mds sobre Carpenter, véase Porter y Hull 1995, pp. 138-160.
i. Marshall 1910. Este libro establecié el incipiente campo de la biologia reproductiva al reunir en un
solo texto las concribuciones de la embriologia, la anatomia, la fisiologia y la ginecologfa. Para mds
sobre Marshall, véase Clarke 1990a, 1990b, 1998,
j. Corner 1965,

k. Heape 1913, Heape argumentaba que varones y mujeres tenian intereses evolutivos fundamental-

mente distintos y que ¢l ancagonismo sexual es un problema biolagico. Al discutir lo que llama «el
descontento de las mujeress, escribe que «estamos tratando un problema primariamente biolégico,
que la violacidn de los principios fisioldgicos ha precedide con mucho la de la ley econdmica, y que
las condiciones existentes no pueden entenderse bien y manejarse satisfactoriamente hasea que este
hecho no se reconozea con claridad» (pp. 11-12). Para una discusion adicional en relacion con las
hormonas sexuales, véase Oudshoorn 1994 y Clarke 1998
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En Inglaterra, Edward Carpenter publicé ideas similares: «Podria pare-
cer que la naturaleza, al mezclar los elementos que van a componer cada
individuo, no siempre mantiene sus dos grupos de ingredientes —que
representan los sexos— escrupulosamente separados ... Sabiamente, de-
bemos pensar, porque si siempre se mantuviera una estricta distincién
de tales elementos, ambos sexos pronto se separarian en latitudes lejanas
y no podrian comptenderse muruamente en absoluto».’ Weininger
pensaba que el anhelo femenino de emancipacién emanaba de los ele-
mentos masculinos de sus cuerpos. Ligd esta masculinidad con la ren-
dencia.lesbiana, poniendo a mujeres talentosas como Safo y Georges
Sand como ejemplo de la veracidad de sus tesis. Pero hasta las mujeres
mds talentosas seguian tentendo una buena cantidad de plasma femeni-
no en sus cuerpos, lo que hacfa imposible la plena igualdad entre varo-
nes y mujeres. Asi, esta teotia incorpora la asuncién a priori de que todo
logro, talento o aspiracién social procede por definicién del plasma mas-
culino. En el mejor de los casos, las mujeres sélo podian acceder a una
masculinidad parcial .**

En Estados Unidos también hubo autores que describieron el anhelo
fermenino de votar como un fenémeno biolégico. James Weir empled ar-
gumentos evolutivos en un articulo publicado en la revista The American
Natnralist. Las sociedades primitivas, sefiald, eran matriarcados. Conce-
der a las mujeres el derecho a votar y participar en la vida pablica re-
presentaria un retorno al matriarcado. Este anhelo femenino atdvico de
votar obedece a una razén simple. Virtualmente todas las feministas son
viragos (mujeres dominantes, agresivas y psicolégicamente anormales).
Son engendros evolutivos. Algunas tienen «los sentimientos y deseos de
un hombre», pero hasta las mds masculinas se mueven sélo por la emo-
cién, no por la l6gica. Weir vefa «en el establecimiento de la igualdad
de derechos el primer paso hacia el abismo de ese horror inmoral que
tanto repugna a nuestros estilos éticos cultivados: el matriarcado».”

Por supuesto, no todo el mundo, y en particular no todos los cienti-
ficos, se opusieron a la emancipacién femenina. Pero los modelos socia-
les del género alimentaban a la vez que derivaban de dos fuentes de
la biologia decimonénica: la embriologia y la evolucién. La idea de que la
esfera publica era masculina por definicidn estaba tan profundamente im-
plantada en el tejido merafisico de ese periodo que parecia natural argu-
mentar que las mujeres que aspiraban a los Derechos del Hombre te-
nian que ser también masculinas por definicién.** Si la masculinidad
femenina era un sinsentido evolutive o una anomalia embrionaria era
objeto de debate.”” Pero fue en este contexto donde la diferencia inhe-
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rente entre los sexos —yv la inferioridad femenina— se tomé como un
hecho incuestucnable que condicioné la investigacién cientifica de las
secreciones internas de ovarios y testiculos.

Las hormonas en el centro del escenario

Hacia 1915 se habian publicado tres tratados sobre la reproduccidn, las
hormonas y los sexos. The Physiology of Reproduction, por Francis H.A.
Marshall, publicade en 1910, resumia mis de una década de investiga-
cidn, y se convirtié en el texto fundador dei nuevo campo de la biologia
reproductiva. Marshall, un profesor universitario de fisiologia agricola,
estudid los ciclos reproductivos de los animales domésticos y los efectos
de las secreciones oviricas sobre la salud y la fisiologia de 6rganos re-
productores como el (tero. Su obra sobre lo que en ocasiones Hlamé «fi-
siologia generativa» (la fisiologia de la reproduccién) tuvo una influen-
cia de gran alcance. No sélo proporciond la base de nuevas técnicas en
la cria de animales, sino que configurd la teorfa y prictica del campo de la
ginecologia. Marshall esperaba unificar descripciones de la reproduc-
cién hasta entonces no relacionadas, y para ello consulté y cité obras de
«zoologia y anatomia, obstetricia y ginecologia, fisiologia y agricultura,
antropologia y estadfstica».*

The Physiology of Reproduction examinaba todos v cada uno de los as-
pectos de la generacién conocidos: fecundacién, anatomia reproductiva,
gestacidn, lactancia y, de especial interés para la historia de la investiga-
ci6én endocrinolégica, capitulos sobre «El testiculo y el ovario como 6t-
ganos de secrecién internar» v «Los factores que determinan el sexo». En
la seccién anterior, Marshall recopilaba evidencias cientificas, reunidas
rapidamente durante la primera década del siglo XX, de que los ovarios
y los testiculos segregaban una «materia» que ejercia influencia sobre
otros 6rganos del cuerpo. La idea de las hormonas sexuales habia co-
menzado a dar sus primeros pasos.”’

El tono de Marshall es seco y fictico. Su texto estd repleto de des-
cripciones detalladas de experimentos que ponian de manifiesto los
efectos de extractos gonadales en el desarrollo de los mamiferos. Parece
no mostrar ningiin interés por las implicaciones sociales de su obra, pero
descansa sobre un saber académico que si estaba explicitamente preocu-
pado por las conexiones entre biologia y género. Por ejemplo, sin sus-
cribir sus opiniones sociales, sefiala la «ayuda especial» que le propot-
ciond el libro de Patrick Geddes y J. Acthur Thomson, The Evolution of
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Sex, publicado en 1889, un compendio del sexo en el mundo animal que
impuso el espermatozoide activo y el 6vulo pasivo como paradigmas de
las verdades biolégicas esenciales acerca de las diferencias sexuales: «Es
en general cierto que los machos son mds activos, enérgicos, fervientes,
apasionados y variables, mientras que las hembras son mas pasivas, con-
servadoras, tranquilas y estables. Al ser mds activos y, en consecuencia,
tener un dominio de experiencia mds amplio, pueden adquirir cerebros
mayores y mids inteligencia; pero las hembras, especialmente cuando
ejercen de madres, sin duda tienen una cuota mayor y mds habitual de
emociones altruistas».”

A pesar del tono impersonal del libro, Marshall no ignoré del todo la
metafisica social del género. Al discutir los «Factores que determinan el
sexo», considerd las ideas de Weininger con algun detalle, y consigné
las reflexiones de éste sobre la biologia de «la sifica y el marimacho,
hasta el varén mds afeminado». La idea general de que los animales
—humanos incluidos— contienen rasgos tanto masculinos como femeni-
nos atrajo a Marshall. No estaba tan convencido como Weininger de que
las fuentes de la masculinidad y la feminidad residieran en el interior
de las células individuales. En vez de eso, sugirié que su «estilo fisiolégico
de pensamiento requiere asociar los caracteres de un organisme con su
metabolismo particular»,” incluyendo por implicacién la fisiologia
hormonal. En una nota a pie de pdgina, Marshall ligé directamente el
mundo de los experimentos sobre reproduccién y hormonas en animales
al mundo social humano estudiado por los sexdlogos, con citas clave
de Krafft-Ebing, Havelock Ellis, Iwan Block y August Forel (véase la
tabla 6.1).

Si Marshall eludié las ramificaciones sociales de la biologia repro-
ductiva, el bidlogo Walter Heape (un colega al que Marshall dedicé su
libro) no dejé lugar a dudas acerca de su postura cuando publicé su in-
fluyente Sex Antagonism en 1913, Heape se habia dedicado a la investi-
gacién fundamental en biologia reproductiva, en particular el ciclo del
estro en mamiferos, y habia probado que el apareamiento estimulaba
la ovulacién en los conejos. De forma mds general, habia acomodado la
ciencia de la reproduccién dentto del campo de la agricultura.”’ En
1913 habfa pasado a aplicar su conecimiento del mundo animal a la
condicién humana.

A Heape le turbaba la conmocién social en torno suyo, en particular
los estridentes movimientos sufragista y obrero. A principios del
siglo xx, las sufragistas estadounidenses y britdnicas tomaron las calles
para protestar por su condici6n social, econémica y politica infetior, Los pi-
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quetes de obreras recorrian los Estados Unidos," y en 1909 una amplia
coalicién de activistas del movimiento obrero, sufragistas, organizacio-
nes de mujetes negras'’ y amas de casa inmigrantes reivindicaban la
emancipacién y el derecho al voto en nuevas combinaciones militan-
tes.* El movimiento teniz2 una amplia capacidad de convocatoria, por-
que «las mujeres de ambos extremos del espectro econdémico tenian una
nueva apetencia de organizacién politica».** Mientras tanto, las sufra-
gistas inglesas irrumpfian en el parlamento y desplegaban banderas des-
de las galerias, rompian ventanas y asaltaban a la guardia del mimero 10 de
Downing Street. ™

Heape comenzaba su libro atribuyendo «la condicién convulsa que
satura la sociedad ... a tres fuentes: el antagonismo racial, el antagonismo
de clase, y el antagonismo sexual ».** Estos antagonismos, en particular el
sexual, tenfan sus raices en la mala gestién social de la diferencia biolé-
gica. Hombres y mujeres tenfan papeles generativos fundamentalmente
diferentes. Heape insistia en que si las mujeres vivian «conforme a su ot-
ganizacién fisiolégica»,"” atendiendo a sus hogares y dejando los asuntos
publicos a los varones (cuya sexualidad los hacia de manera natural mds
inquietos y menos cortos de miras), podrian evitar los trastornos menta-
tes, la solteria y su masculinidad implicada, y la mala salud general.*
Curiosamente, Heape reconocia cierto grado de solapamiento biolégico
entre los cuerpos masculino y femenino. Pero esto no le llevd a cuestio-
nar sus presunciones sobre la naturaleza fundamental de la diferencia se-
xual. Mis bien, vefa la combinacién de rasgos sexuales en cada cuerpo
como una metdfora del funcionamiento de la diferencia de género en el
cuerpo politico. El antagonismo sexual, escribid, estaba presente dentro
de «cada individuo de un sexo ... Asi, ambos sexos estdn representados
en cada individuo de cada sexo, y si bien las cualidades masculinas son
mds prominentes en el hombre y las cualidades femeninas lo son mds en
la mujer, ambos tienen cualidades del otro sexo mds 0 menos ocultas en su
interior», Cada individuo, por lo tanto, era portador de una combina-
cién de factores dominantes y subordinados que eran «en realidad, aun-
que mis o menos débilmente, antagonistas»."

Fue el ginecélogo britdnico William Blair Bell quien dio el paso de
ligar las diferencias de género sociales a las hormonas. Bell pensaba que
las secreciones internas de los érganos individuales no deberian conside-
rarse de manera aislada, sinc como parte de una toralidad corporal de
interacciones entre los diversos érganos endocrinos. Mientras que los
cientificos habfan tendido a pensar que «una mujer eta una mujer por
mor de sus ovarios s6lo», Bell crefa que «/z feminidad misma depende de to-
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dar las secreciones internas». Para sustentar su teoria, Bell sefialé la exis-
tencia de mujeres con testiculos y de individuos con ovarios «que no son
mujetes en el sentido estricto del término».” Las ideas de Bell contri-
buyeron a destronar la gonada como tnico determinante del sexo, y con
ello a cambiar la comprensidén y los tratamientos médicos de la interse-
xualidad.” También rehicieron por completo las ideas cientificas sobre
la naturaleza y los origenes de la sexualidad «notmal».

Bell crefa que los ovarios y otras glindulas endocrinas inclinaban a las
mujeres hacia una sexualidad y unas devociones «de mujer»; aquellas mu-
jeres que no se comporcaban como tales estaban viviendo en contra de
las tendencias de sus propios cuerpos. Las que €l consideraba «mis cerca-
nas a la naruraleza» o «inmunes a la civilizacién» eran mujeres «que dis-
frutan del acto sexual y quizd fueran un tanco promiscuas ... pero con ins-
tintos maternales fuertes». Las mujeres «afectadas por la civilizacién»
iban desde las que rechazaban el deseo sexual pero querian ser madres,
pasando por las que se entregaban a los placeres del sexo pero carecfan de
instintos maternales (y que no eran «normales en sentido estricto»), has-
ta las que no querfan ni sexo ni maternidad. Estas dltimas estaban «en el
lindero de la masculinidad ... de pecho usualmente plano y ... a menudo
su metabolismo tiene un cardcter en su mayor parte masculino: se ven
indicios de esto ... en el cardcter agresivo de la mente». Bell concluyé que
«la psicologia normal de toda mujer depende del estado de sus secrecio-
nes internas, y si no es por la fuerza de las circunstancias —econdémicas y
sociales— no tendra ningin deseo inherente de abandonar su esfera de
accién normal».”* Como en buena parte de la literatura endoctinolégica
de este periodo, se hace patente una honda preocupacién social por las
mujeres que querian salir de su «esfera de accién normal».

Heape y Bell hablaban de antagonismo sexual en un sentido social, y
creian que las secreciones internas contribufan a crear las mentes y los
cuerpos masculinos y femeninos. El médico y fisidlogo vienés Eugen
Steinach, sin embargo, crefa que las hormonas mismas exhibian antago-
nismo. Como médico e investigador en Praga, y luego director de la
divisidon de fisiologia del Instituto Vienés de Biclogia Experimental,
trabajé en la tradicidn creciente de los estudios de trasplantes, transfi-
-riendo testiculos a ratas y cobayas hembras, y ovarios a machos (de lo
que enseguida veremos mias).’’ El estilo intervencionista de Steinach
personificaba el espiritu de un nuevo enfoque analitico que estaba ba-
rriendo Europa y Estados Unidos.” En su concepcién, los cuerpos y
comportamientos masculinos y femeninos eran resultado de la activida-
des de las hormonas sexuales, y sus experimentos con animales propor-
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cionaban pruebas de la naturaleza anragénica de las hormonas sexuales.
En manos de Steinach, las hormonas mismas adquirieron caracteristicas
masculinas y femeninas. El sexo se hizo quimico, y la quimica corporal
se sexualiz6. El drama de la diferencia sexual no sélo emanaba de las se-
creciones internas, sino que ya se estaba interpretando en ellas,”

Steinach creia que las hormonas patrullaban las fronteras que separa-
ban la masculinidad de la feminidad y la homosexualidad de la hetero-
sexualidad. Su investigacién con ratas y cobayas y la traslacién de sus re-
sultados a los seres humanos ilustra las maneras complejas en que los
credos de género se convierten en parte del conocimiento cientifico.
Steinach comenzé su carrera de experimentador en 1884, y al principio
trabajé en una variedad de problemas fisiolégicos, ninguno de los cua-
les tenia una relacién obvia con el sexo. En 1894, sin embargo, publicé
un articulo sobre la anatomia comparativa de los érganos sexuales mas-
culinos, un anticipo de su reorientacién experimental hacia la fisiologia
sexual. Diez articulos y dieciséis afios mas tarde, volvié a la fisiologia del
sexo. Su articulo «El desarrollo de la masculinidad funcional y somdrica
completa en mamiferos como efecto particular de la secrecién interna
del testiculo» marcé el comienzo de los experimentos modernos sobre el
papel de las hormonas en la diferenciacién sexual .’

De hecho, la obra de su vida entera tenia como premisa la idea no
discutida de que debe haber una distincién «natural» nitida entre mas-
culinidad y feminidad. A pesar de que los experimentos que realizé mds
bien difuminaban esta distincién, su descripcién altamente antropo-
mérfica de sus resultados da idea de hasta qué punto sus convicciones
sobre las diferencias sexuales conformaron su ciencia. Para empezar,
concluyé que los productos hormonales de ovatios y testiculos, que lla-
mé «glindulas puberales», tenfan efectos sexualmente especificos. Los
testiculos producian sustancias tan poderosas que podian hacer que las
hembras inmaduras desarrollaran los caracteres fisicos y psiquicos de los
machos. Steinach razoné que los efectos hormonales sobre la psique de-
ben estar mediados por cambios cetebrales, en un proceso que describié
como una «erotizacién del sistema nervioso central».”’ Steinach pensa-
ba que todos los mamiferos contenian estructuras rudimentarias { Anla-
ge) de ambos sexos. Las secreciones de las glindulas puberales promo-
vian el desarrollo de ovarios, que inducfan la ontogenia femenina; o
testiculos, que inducian la masculina. Pero ésta era sélo una parte de la
historia. También crefa que las glindulas sexuales inhibjan activamente
las Anlage del sexo «opuestor. Asi, las sustancias oviricas no sélo indu-
cfan una ontogenia femenina, sino que inhibian la masculina; y las secre-
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ciones testiculares inhibian a su vez el desarrollo femenino. Steinach llamé
a este proceso de inhibicién ontogénica «antagonismo sexual endocrino».
;Cuil fue la evidencia experimental que llevé a Steinach a describir
los procesos del desarrollo fisico en términos tan militaristas como «ba-
tallas entre las acciones antagénicas de las hormonas sexuales» y «anta-
gonismos encarnizados»?’* Steinach implantd ovarios a ratas y cobayas
machos castrados nada mas nacer (véase la tabla 6.2). Con el tiempo, es-
tos machos desarrollaron muchos rasgos femeninos. Su estrucrura esque-
Jética y capilar era la tipica de una elegante hembra de roedor; desa-
rrollaron glandulas mamarias funcionales, se mostraban dispuestos a
amamantar crias y presentaban su grupa a los machos que los cortejaban,
a la manera femenina. Parecia que los ovarios producian una sustancia fe-
minizante especifica. Pero aiin habia mds. En primer lugar, los trasplan-
tes de ovarios no «arraigaban» en el cuerpo masculino si antes no se ha-
bian eliminado los testiculos. En segundo lugar, Steinach examiné el
crecimiento del pene en machos con ovarios implantados y lo comparé
con el de machos castrados sin mds. Significativamente, para él, el pene
parecia arrofiarse bajo la influencia de la gldndula puberal femenina, has-
ta hacerse menor que el de los machos castrados no feminizados. Final-
mente, observé Steinach, los machos castrados feminizados eran incluso
mis pequefios que sus hermanas no operadas. Los ovarios implantados no
s6lo les habian impedido convertirse en machos mds grandes y robustos,
sino que de hecho parecian haber inhibido su crecimiento (figura 6.2).
Aunque al principio Steinach se refirib a estos Glrimos procesos sim-
plemente como «inhibiciones»,” pronto comenzé a recurrir a la retdri-
ca més poderosa de la batalla de los sexos. ;Requerfan sus datos inicia-
les un lenguaje tan fuerte? Pareceria que no. Por ejemplo, en un estudio
de 1912 con ratas, cuando informé por primera vez de la reduccién del
pene, no observé el mismo efecto en la préstara o las vesiculas semina-
les, lo que Steinach explicé por lo reducidos que ya eran estos érganos en
el momento del implante ovarico. En 1913, sin embargo, describié la
atrofia de las vesiculas seminales {en relacién a los controles castrados)
en cobayas machos castrados con ovarios implantados.*’ Asi pues, los
datos sobre el desarrollo organico eran endebles y contradictorios. Ob-
viamente, la inhibicién reciproca tampoco explicaba por qué los machos
feminizados crecfan menos que sus hermanas intactas. Se pueden imagi-
nar otras explicaciones para el hecho de que los implantes gonadales no
«arraigaran» en presencia de su «opuesto». Por ejemplo, puede que los
testiculos estimularan la actividad de alguna otra glandula, lo que crea-
ba un entorno destavorable al desarrollo ovirico (y viceversa)."

TABLA 6.2: Experimentos de Steinach

CONCLUSIONES

RESULTADOS

ANIMAIL

EXPERIMENTO

1912%

* Antagonismo entre hormonas sexuales

* El crasplante sélo «arraiga» en los machos cas-

R,C

Owarios trasplan-

* Ovarios y testiculos segregan sustancias diferentes®

+ El ovario inhibe el desarrollo masculino

trados
* El ovario no promueve el desarrollo del pene,

tados a machos in-

maduros castrados

+ El ovario segrega sustancias feminizantes especifi-

la préstata y otros caraceeres secundarios
¢ Fl ovario induce la atrofia del pene (en R pero

cas

* El ovario inhibe el desarrollo masculino (tamafio,

noen C)
+ El ovario estimula el crecimiento mamario (C)

pelaje)
¢ Las hormonas causan una «erotizacién del sistema

* Los machos con ovarios implantados son meno-

nervioso central»

res y tienen un pelaje mds «femenino» (R y C)
* Los machos ferninizados exhiben reflejos de

apareamiento femeninos, respuestas materna-

les y ausencia de iniciativa sexual masculina o

impulsos agresivos

19153°

* Las mamas y el titero no se desarrollan ¢ Los implantes resticulares inhiben los caracteres
* Desarrollo en la direccién masculina

R,C

Tesciculos tras-

femeninos
* Los testiculos masculinizan la ontogenia

plantados a hem-

*» Cuerpo y pelaje mds masculino que femenine
* Las hembras implantadas son mds agresivas y

bras sin ovarios

* Los testiculos promueven el desarrollo masculino

* Las hormonas causan una «erotizacién del sistema

abordan sexualmente a las hembras en celo

nervioso central» {p. 723}

1913¢

* La influencia irhibidora del ovario no puede im-

* Se desarrollan muchos caracteres secundarios

Trasplante simul-

tineo

ponerse en presencia de testiculos
* Los ovarios pueden influenciar el desarrolle de los

masculinos

de ovarios y

» Se desarrotlan glindulas mamarias funcionales

los a ma-

[esStiCLL

caracteres femeninos y los testiculos el de los ca-

chos inmaduros
castrados

racteres masculinos

ratas C = cobayas. a. Steinach 1910, b. Steinach 1912. c. Steinach 191 3. Este articulo también menciona los efectos feminizantes de la hipertrofia ovidrica inducida por rayos X

er hembras, reportados luego en otro articulo firmado con Holzneche (1916); el examen por Steinach de los efeccos oviricos en las hembras no pasé de aqui. d. Steinach 1913,

R
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FIGURA 6.2 A: Cobaya macho feminizado. De izquierda a devecha: perfil del animal; de-
e -
mostracién de sus caracteres sexuales; macho amamantando una cria de cobaya; macho

amamantado dos ¢rias.

El discurso de Steinach, con su énfasis en el conflicto, no sélo refleja-
ba ideas preexistentes sobre la relacién narural entre masculinidad y fe-
minidad, sino que también establecié un marco analitico que configurd
sus intereses cientificos y disefios experimenrales. ;Qué pasaria, se pre-
guntd, si se trasplantaran génadas masculinas y femeninas a un hl..1é.sped
castrado, de manera que se viesen «forzadas a bartallar en condiciones
iguales para ambas e igualmente desfavorables» ?%? En algunos casos un

FIGURA 6.2 B: Serie de masculinizacién. De jzguiorda z derecha: hermana masculinizada,
hermana castrada, hermana normal, ;hermano normal? (Fuente: Steinach 1940)

ovatio y un testiculo se fusionaban en un Gnico «ovotesticulo», y cuan-
do Steinach examiné esta génada mixra al microscopio tuvo «la impre-
sién de que se entablaba una batalla entre ambos tejidos».** Cuando se
f1j6 en los caracteres sexuales secundarios, encontré que los animales bi-
sexuales, creados mediante un doble trasplante, parecian supermachos,
pues eran mds grandes y poderosos que sus hermanos nnrmalcs.- Stein.ach
concluyé que la influencia inhibidora de la glindula puberal femenina,
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tan evidente en experimentos anteriores, cedia ante la presencia de una
glindula masculina. Esto no significaba que los testiculos neutralizaran
los ovarios. Los animales bisexuales tenfan una complexién robusra y
masculina, pero también desarrollaban «pezones firmes y largos, listos
para ser succionados».* Steinach concluyé que en sus trasplantes dobles
desaparecia todo signo de accién inhibitoria cruzada de las génadas. Los
testiculos promovian el desarrollo masculino, los ovarios el femenino, y
«las fuerzas inhibidoras eran incapaces de imponerse» la una a la otra.”

Los datos de Steinach son compatibles con sus conclusiones, pero no
de manera indiscutible. Es lo que los filésofos llaman subdeterminaciin, y
es un aspecto corriente de la creacién de hechos por parte de los cieni-
ficos. La respuesta del organismo a intervenciones experimentales con-
cretas limira las conclusiones permisibles, pero a menudo no de manera
univoca. En tal caso los cientificos tienen vatias interpretaciones plausi-
bles donde elegir. Tanro la eleccion final como su recepeién mis alld de
los limites del laboratorio depende en parte de factores sociales no expe-
rimentales. Describir la interaccién entre las secreciones ovdricas y tes-
ticulares como un antagonismo (en vez de una inhibicién mutua) era
cientificamente plausible. Pero, al mismo tiempo, también superponia
a [os procesos quimicos de las génadas de rata y cobaya un relato poliri-
co sobre el antagonismo sexual humano que trazaba un paralelismo con
las luchas sociales contemporineas. Las funciones fisiolégicas devinieron
una alegoria politica, lo que, irénicamente, las hizo mds crefbles y no
menos, porque parecian compatibles con lo que la gente ya «sabia» so-
bre la naturaleza de la diferencia sexual.

Consideremos, por ejemplo, la decisién de practicar trasplantes do-
bles.® ;Por qué Steinach no dedicé miés tiempo a detallar los efectos de
las secreciones masculinas y fermeninas sobre los cuerpos masculinos y
femeninos, para averiguat mds sobre lo que hacian las hormonas en sus
emplazamientos «naturales»? Parre de la respuesta seguramente hay
que buscarla en su compromiso con los nuevos métodos experimenta-
les que exigfan alterar los procesos normales para desvelar los hechos
subyacentes. Pero mds alld de eso, habiendo aceptado el discurso del an-
tagonismo hormonal y trabajando en un entorno donde tanto la mascu-
linidad femenina como la feminidad masculina amenazaban la estabili-
dad social, los experimentos de doble trasplante parecfan tan obvios
como urgentes. Hablaban de la politica del momento. Donde quizd se
vea mds claro que los intereses de Steinach estaban conformados por los
debates politicos es en su enfoque de la homosexualidad.”” Sus estudios
con animales le llevaron a creer que habia encontrado pruebas de que el
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intercambio de testiculos por ovarios conducia a un comportamiento se-
xual alterado. Su investigacion le sitvid de fundamento para una teoria
detallada de la homosexualidad humana. Argumenté que quienes tenfan
«ataques periddicos del impulso homosexual» tenian génadas que alter-
naban la produccién de hormonas masculinas y femeninas. En cambio,
los «homosexuales constantes» desarrollaban érganos sexuales opuestos
cuando, en la puberrad, su tejido productor de hormona masculina de-
generaba.”® Para confirmar esta teotia, Steinach buscé «tejido femeni-
no» en los resticulos de homosexuales masculinos, y creyé encontrar
tanto atrofia testicular como la presencia de células que supuestamente
sintetizaban la hormona femenina, a las que llamé células r.

Luego llevé a cabo el experimento definitivo para poner a prueba sus
ideas. En colaboracién con el cirujano vienéds R, Lichtenstern, extrajo un
testiculo de cada uno de siete varones homosexuales e implanté en su lu-
gar testiculos de donantes heterosexuales.” (Los testiculos implantados
habfan sido extirpados por razones médicas, como puede ser el que uno
de los dos testiculos no hubiera descendido, lo que dejaba al paciente
heterosexual con un testiculo funcional.) Al principio se sintieron eufé-
ricos al constatar un éxito: la aparicién de interés sexual en el sexo
«opuesto». Con el paso del tiempo, sin embargo, el fracaso de las opera-
ciones se hizo evidente, y después de 1923 dejaron de practicarse.”” La
eleccién de los experimentos v la eleccién de sus 1nterpretaciones esta-
ban influenciadas en parte por las tradiciones cientificas de la época y en
parte, desde luego, por las respuestas de los organismos estudiados, pero
rambién por el medio social en el que vivia Steinach, que definfa la mas-
culinidad y la feminidad, la homosexualidad y la heterosexualidad,
como categorias en oposicién (definiciones que parecian tan incontro-
vertibles como necesitadas de respaldo cientifico, dada la conmocién po-
litica del momento).

Esto no quiere decir que el medio social determine univocamente los
hechos cientificos. De hecho, tanto en Estados Unidos como en Inglare-
era, surgié una oposicién cientifica significativa a la idea del antagonis-
mo de las hormonas sexuales.”' Hacia 1915, los fisidlogos britdnicos,
representantes del campo emergente de la endocrinologia, y los genetis-
tas norteamericanos parecian haber llegado a un punto muerro. Los ge-
netistas intufan que los cromosomas definfan o controlaban el desarro-
llo sexual. Los endocrindlogos creian que las hormonas definian al
hombre (o la mujer). Un embridlogo norteamericano, Frank Rattray Li-
llie (1870-1947), desbloqued la situacién con su trabajo sobre las bece-
rras ilamadas «machorras», hembras estériles y masculinizadas, herma-
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nas mellizas de un becerro. En 1914, el capataz de la granja privada de
Lillie le envid un par de fetos de vacuno mellizos abortados, todavia en-
vueltos en sus membranas amniéticas.”* Uno era un macho normal, pero
el cuerpo del otro parecia combinar partes masculinas y femeninas. In-
trigado, Lillie se puso a estudiar la cuestién y obtuvo mds material de
los establos de Chicago.”” Después de examinar 55 parejas de becerros
mellizos, Lillie concluy6, en una publicacién de 1917 ahora cldsica, que
la vaca machorra, o freemartin, era una hembra genética cuyo desarrollo
habia sido alterade por hormonas procedentes de su hermano mellizo,
debido a la confluencia de los sistemas circulatorios tras la fusién de sus
placentas inicialmente separadas.” De esta forma concilié las visiones
genética y hormonal del sexo. La determinacion del sexo partia de los
genes, pero las hormonas acababan el crabajo.

La vaca masculinizada de manera espontdnea se parecia en muchos
aspectos a los animales con génadas trasplantadas de Steinach, un hecho
que Lillie reconocié enseguida.” Pero Lillie era reacio a dejar que sus
terneros le hablaran de la naturaleza de las hormonas masculinas v fe-
meninas. Se preguntaba, por ejemplo, por qué sélo la hembra de la pa-
reja de mellizos resultaba afectada. ;Por qué las secreciones femeninas
no feminizaban al macho, como hacian con los roedores de Steinach? Li-
llie propuso dos posibilidades. Puede que hubiera «cierta dominancia
natural de las hormonas masculinas sobre las femeninas» o, alternativa-
mente, que las ontogenias masculina y femenina no escuvieran sincroni-
zadas.® Si los testiculos comenzaban a funcionar antes que los ovarios en
el desarrollo embrionario, entonces, en el caso inusual de dos mellizos
de distinto sexo, podia ser que la génada masculina segregase una hor-
mona que transformaba el ovario potencial en un testiculo antes de que
tuviera oportunidad de producir hormonas femeninas. Estudios anat-
micos detallados confirmaron la hipétesis de la asincronia. «Por lo tan-
to», concluyé Lillie, «<no puede haber conflicto hormonal».”” Al final,
Lillie se vid incapaz de concluir gran cosa sobte la naturaleza de la acti-
vidad hormonal masculina. Inicialmente suprimia el desarrollo ovérico;
pero no quedaba claro si la aparicién posterior de caracteres masculinos
tales como un falo agrandado o conductos de esperma se derivaba de la
mera ausencia de tejido ovérico o de una estimulacién positiva por pat-
te de hormonas masculinas, ™

Esta incertidumbre llevé a Lillie a «sugerir amablemente» a su pro-
tegido Carl R. Moore que repitiera los experimentos de Steinach con ra-
tas.”” Moore asinti6 y llevé a cabo trasplantes reciprocos: ovarios en ma-
chos inmaduros castrados y testiculos en hembras inmaduras también
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castradas. Ensegnida rropezé con dificultades. «Es una pena que los ca-
racteres somdticos distintivos del macho y la hembra de rata ya no re-
sulten patentes», escribié. «Steinach ha puesto un énfasis considerable
en las relaciones de peso v longitud corporal de sus machos feminizados
y hembras masculinizadas como indicadores de masculinidad y femini-
dad. La opinién de quien escribe, sin embargo, es que unas diferencias
tan leves ... son unos criterios de masculinidad y feminidad muy po-
bres».* Tras continuar con su critica, Moore rechazé el peso y la longi-
tud como indicadores sacisfactorios del sexo de la rata. Similarmente,
encontrd que la estructura del pelaje y del esqueleto, los depositos de
grasa y las glindulas mamarias eran rasgos demasiado variables para ser-
vir como diferenciadores sexuales fiables.™

Pero, aunque Moore rechazé los marcadores del género fisico que
Steinach habia dado por sentados, admiti6 que ciertos comportamientos
sugerian un vinculo claro entre las hormonas y las diferencias sexuales.
Los machos feminizados {castrados y con ovarios implantados) querian
ejercer de madres. Se posicionaban para que las crias accedieran a sus fic-
ticias mamas (jaungue no tenfan pezones!) y las defendian agresivamen-
te de los intrusos. Los machos normales y las hembras masculinizadas no
mostraban interés alguno en las crias. Estas Gltimas exhibian conductas
inusuales: intentaban montar a hembras normales, lamiéndose entre
montas como haria un macho intacto. Pero, observé Moore, las diferen-
cias no siempte eran obvias ni siquiera con los marcadores comporta-
mentales: «Steinach ha descrito la docilidad de la rata hembra normal
(no pelea, es ficil de manejar, es menos proclive a morder o resistirse a
la manipulacién, etc.) pero, una vez mds, las variaciones son demasiado
grandes para tener algin valor prictico. Muchas hembras de esta colo-
nia son decididamente mas belicosas que los machos. En varios casos,
tras una manipulacién repetida, estas ratas mordian, arafiaban y no se
parecfan en nada a una hembra mansa y apacible».*

Moore perseveré en su critica.” En una serie de articulos publicados
a lo largo de una década, se dedicé a desmantelar la obra de Steinach (véa-
se la tabla 6.3). Esre habia insistido en que los machos de rata y coba-
ya eran mucho mayores que las hembras, y que las hembras castradas
crecian mas que sus hermanas intactas (véase la figura 6.2) si tenian im-
plantes resticulares. En cambio, los machos castrados con implantes
oviricos parecian encogerse hasta hacerse incluso menores que sus her-
manas normales. Moore dijo otra cosa. Cité trabajos ya publicados que
mostraban que la simple eliminacién de los ovarios hacia que las hem-
bras crecieran mds. En sus propios experimentos con ratas observé que
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el dimorfismo sexual se mantenfa atin después de la eliminacién de las
gonadas, lo que sugeria que éstas no tenfan nada que ver con el mayor
tamaio de los machos. Sus resultados con cobayas incrementaron su es-
cepticismo. Aunque la rasa de crecimiento de machos y hembras diferia
al principio del desarrollo, al cabo de un afio ambos sexos habian alcan-
zado el mismo tamafio, y posteriormente las hembras se hacfan mais
grandes. Las hembras castradas crecfan al mismo ritmo que las intactas,
¥ s0lo los machos castrados crecian visiblemente menos que los machos
intactos, las hembras castradas y las hembras intactas. Moore rematé su
articulo de 1922 con un directo a la mandibula de Steinach:

Por llamativa que pueda ser la influencia de las secreciones internas de las
glindulas sexuales sobre algunos caracteres en ciertas formas animales, pare-
ce dificil y a menudo impesible encontrar en animales de laboratorio ordina-
rios caracteres lo bastante diferentes y constantes en ambos sexos para set sus-
cepribles de andlisis mediante procedimientos experimentales. Y muchos de
los caracteres citados en la literatura que prerendidamente ofrecen una de-
mostracién del poder de las secreciones sexuales para inducir modificaciones
en cl sexo opuesto se vienen abajo cuando se someten a un andlisis critico. En

opinién de quien escribe, el cardcter del peso corporal modificado en cobayas
pertenece a este grupo.™

Steinach, mientras tanto, se reafirmaba en sus teorfas. Escribid que
Moore malinterpretd sus trabajos y que su oposicién no tenia sentido.
En un teatral experimento final, sirviéndose de los avances en la endo-
crinologia {que se discuten en el capitulo siguiente), inyectd extractos
ovaricos y placentarios que contenian hormonas ferneninas activas en
crias de rara de sexo masculino (en vez de recurrir a los menos seguros
trasplantes de 6rganos). El resultado fue una inhibicién del desarrollo
testicular, asi como de las vesiculas seminales, la préstata y el pene, lo
que confirmaba su tesis del antagonismo entre hormonas femeninas y
desarrollo masculino.®

Sin embargo, en 1932, Moore y su colaboradora Dorothy Price repi-
tieron el experimento y lo hicieron atin mejor. Para empezar, concluye-
ron que «en contra de Steinach ... la oestrina [el factor extraido de los
ovarios| no tiene efecto sobre los atributos masculinos. Ni los estimula
ni los inhibe». Pero la refuracién de Steinach no era mds que el aperiti-
vo del plato principal: una nueva visién de la funcién hormonal. El de-
bate sobre el antagonismo hormonal, escribieron, «nos forzé a ampliar
nuestras interpretaciones para ligar la accién de las hormonas gonadales
con la actividad de la hipéfisis»." Moore y Price postularon varios prin-



TABLA 6.3: Experimentos de Moore

EXPERIMENTO ANIMAL RESULTADOS CONCLUSIONES FUENTES
Injerto de testiculo en Rara * Peso y pelaje muy variables * No fiables como matcadores sexuales a
hembra castrada; injer- * Los machos con ovarios exhiben com- * Los ovarios feminizan la conducta parencal
to de ovario en macho portamiento maternal mascuiina
castrade * Las hembras con testiculos no muestran ¢ Los testiculos masculinizan la conducta pa-
inclinacién marernal rental femenina
¢ Agresidn presente en machos y hembras ¢ La agresién es un marcador sexual pobre
normales « Los testiculos masculinizan la conducta de
* Las hembras con testiculos intentan apareamiento femenina
montar a las otras hembras
Comparacién entre cre-  Rata * Los machos castrados siempre pesan mds ¢ El dimorfismo sexual de tamaiio no tiene b
cimientos de machos y que las hembras cascradas que ver con las secreciones gonadales
hembras cascrados a lo
largo de 180 dias
Injerto de ovario en Rata * Los ovarios implantados desarrollan fo- * Ambos resultados contradicen la afirma- c
machos con un testicu- liculos, pero no ovulan cién de Steinach de que los implantes sélo
lo intacto e injerto de * En los testiculos implantados las células prosperan ¢uando se han eliminado las gé-
testiculo en hembras espermicicas degeneran, pero no asi las nadas de los huéspedes, una piedra angular
€ON OVArios iNtactos células de Sertoli de su tesis del antagenismo hormonal
Injerto de ovario en Rara * Los ovarios implantados desarrollan fo- ¢ Contradice la incapacidad de Steinach de d
machos con un testicu- liculos, pero no ovulan injertar ovarios en machos con sus testicu-
lo intacto e injerro de * En los testiculos implanrados las células los intactos
testicuto en hembras espermdticas degeneran, pero no asi las *» Moore ignora este resultado; no queda cla-
€ON OVarios intactos células de Sertoli to si los injercos de testiculo realmence
* Los machos con testiculos y ovarios im- prosperaron
plantados desarrollan un aparato geni-  * «La presencia de un testiculo normal no
tal masculino v caracteres fisicos not- impide ... el desarrollo ... de un ovario in-
males (se convierten en machos jercado en una rata macho» (p. 167)
reproductores) * «No hay indicios de antagonismo entre
ovario y testiculo» {p. 169)
Castracién de machosy  Cobaya * La castracién causa pérdida de libidoen  * Se consigna variabilidad comportamental e

hembras; implante cru-
zado de ovarios y testi-
cules

ambos sexos

* Los machos con ovarios implantados ex-
perimentan crecimiento marnario, pero
ningan otro signe de feminidad fisica

* Las hembras con testiculos son agresivas
e intentan montar a las hembras norma-
les en celo

* En las hembras con testiculos el €litoris
adquiere el tamafio de un pene

* «El poder de modificacion somarica del
ovario es incuestionable» (p. 384)

* Cambio de comportamiento en la direccién
masculina

* Las gonadas tienen efectos modificadores
positivoes, pero no hay antagonismo hot-
monal

{rontinnacion)



FUENTLS

corporal en relacién a los machos normales

* «El peso relativo de un cobaya no sirve
como indicador de su condicién sexual »

peso corporal a largo plazo
(p- 309

* La extraccién de los ovarios no afecta al
¢ La castracion causa una pérdida de peso

CONCLUSIONES

fio

|l cabode un a
* Los machos casttados crecen menos que

hembras castradas alcanzan el mismo ta-
mafio 3

* Los maches y hembras no operados y las
las hembras

RESULTADOS

ANIMAL
Cobaya

de machos y hembras

curvas de crecimiento
castrados

Comparacién entre

que Sreinach es un mal experimentador: «Sin més discusién sabre el punte anterior, deberfa quedar claramente demoserado para el lecror que dicha comparacidn de pesos entre
dos o tres animales, escogidos al azar, no es en abseluro fiable como evidencia de su naturaleza sexual, Come ha seiialado previamente quien escribe, la misma critica se aplica al

ca no hay pruebas de la existencia de un antagonismo entre las glindulas sexvales adultas» (p. 131). e. Moore 1921c. f. Moore 1922. Moote no puede oculear su impresién de
caso de las ratas» (p. 293).

a. Moore 1919. b. Moore 1919, . Moore 1920. d. Moore 1921b, Moore resume este acticulo en su introduccidén: « Puede afirmarse por adelantade que en el caso de la rata blan-
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cipios: (1) en su localizacién propia, las hormonas estimulan el desarro-
llo de los atributos reproductivos, pero no tienen efecto sobre los érga-
nos del sexo opuesto; (2) las secreciones de la pituiraria (hipofisis) esti-
mulan la produccién de hormonas propias por las génadas; (3) «las
goénadas no tienen un efecto dfrecto sobre las génadas del mismo o del
otro sexo», y (4) las hormonas gonadales de cada sexo inhiben la activi-
dad de la pituitaria, disminuyendo la cantidad de estimulante sexual
que fluye por el organismo.”” En pocas palabras, Moore y Price degrada-
ron las génadas a la categoria de actores secundarios dentro de un siste-
ma mds complejo en el que el poder estaba descentralizado. Las génadas
y la pituitaria se controlaban mutuamente mediante un sistema retroac-
tivo andlogo a un termostato.™

¢Qué lecciones deberiamos extraer de este momento de la historia de
la endocrinologia? ;Debemos concluir que, simplemente, la «buena
ciencia» de Moore se impuso al trabajo descuidado de Steinach?® ;0O
esta disputa sobre la sexualizacién quimica del cuerpo revela una rela-
c16n mds compleja entre conocimiento social y conocimiento cientifico?
Ciertamente, Moore se basé mds en crabajos publicados con anteriori-
dad, aporté mds datos y parecia preparado para descartar lo que llamé
«la ecuacién personal» atendiendo al problema de la variabilidad.™ Est4
claro que sospechaba que Steinach filerd sus datos para que se ajustaran
a su teoria, en vez de construir una teoria a partir de informacién obte-
nida de manera imparcial. Pero, aunque Moore siguié una via que final-
mente le condujo a lo que hoy creemos que es la respuesta «correcta»,
también tuvo sus propios deslices experimentales. Por ejemplo, contra-
dijo directamente a Steinach al mostrar que podia implantar un ovario
en una rata macho que conservaba sus testiculos; pero al ampliar el
experimento a los cobayas, empleé sélo animales cascrados para sus im-
plantes. ;Por qué? Puede que no obtuviera tan buenos resultados cuan-
do dejaba intactas las génadas del huésped. ;O quizd su disefio expe-
rimental reflejaba el menor interés de Moore en la intersexualidad y la
homosexualidad?”'

O considérense sus resultados con injertos de testiculo. Steinach ha-
bia sefialado que sus implantes testiculares contenian buena cantidad de
tejido intersticial (del que hoy se sabe que es la sede de la produccién
de testosterona).” Los implantes de Moore se desarrollaban poco, ¥ no
parecian producir mucho tejido intersticial. De hecho, no estd claro que
sus implantes testiculares tuviesen actividad fisioldgica, a pesar de lo
cual concluyé que no tenfan efectos masculinizantes. Parece posible, sin
embargo, que el experimento simplemente fallara. Sin implantes cesti-
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culares funcionales, no podia ponerse a prueba este aspecto del trabajo
de Steinach.

Verdadera o falsa, la idea del antagonismo sexual, cuando se trasladd
a la escena de la biologia hormonal, suscité un debate enormemente
productivo.” Al final, Moore y Price concibieron una explicacién que
integraba una posicién «separada peto igual» con un papel sexualmen-
te inespecifico para las hormonas gonadales como reguladores impor-
tantes del desarrollo. Por un lado, argumentaron que la hormona testi-
cular (todavia sin nombre en 1932) habia promovido el desarrollo de los
atributos masculinos, pero no habia tenido ningin efecto directo sobre
las partes femeninas, Similarmente, la hormona ovdrica (llamada oestri-
na en las circunstancias que se describen en el siguiente capitulo) esti-
mulaba ciertos aspectos del desarrollo femenino, pero no tenfa ningtn
efecto directo sobre la diferenciacién masculina. Por otro lado, ambas
hormonas podian inhibir la pituitaria de ambos sexos, suprimiendo in-
directamente con ello su propia produccién por las génadas. Moore y
Price no escogieron una expresion con reminiscencias sociales (andloga a
«antagonismo hormonal») para describir su teorfa, aunque reconocieron
que su trabajo tendria interés para las cuestiones de la intersexualidad y
el hermafroditismo. Puede que se formaran en una tradicién cientifica
de mayor cautela,” o puede que las crisis de género, clase y raza hubie-
ran comenzado a remitir para cuando redactaron sus conclusiones.”
Aunque la respuesta a estas preguntas es tema de una futura investiga-
cién histérica, lo que quiero decir aqui es que la determinacion del gé-
nero es un asunto mas complejo que limitarse a dejar que los cuerpos
nos digan la verdad.

Aunque derrotada por los endocrinélogos, la idea del antagonismo
entre las hormonas sexuales no murid. El propio Steinach nunca la aban-
doné.” El médico endocrinélogo y sex6logo Harry Benjamin, pionero
de la cirugia como cura de la transexualidad,” elogié la idea del anta-
gonismo hormonal en el obituario de Steinach: «La oposicidn a la teoria
del antagonismo fisioldgico de las hormonas sexuales ain existe, pero
esta oposicién sigue sin ser convincente a la luz de los muchos experi-
mentos que la corroboran».” Otros también continuaron suscribiendo
el modelo de Steinach. En 1943, nuestro amigo de Kruif se refirié al an-
tagonismo sexual como una «guerra quimica entre las hormonas mas-
culinas y femeninas ... una miniatura quimica de la bien conocida gue-
rra humana entre hombres y mujeres».”” Una vez establecido, un hecho
cientifico puede desmentirse en un campo, seguir siendo un «hecho» en
otros, y perpetruarse en la imaginacion popular.

¢Existen realmente

las hormonas sexuales?
(El género se traslada
a la quimica)

Preparandose para el diluvio

Carl Moore y Dorothy Price no acabaron con la confusién sobre la natu-
raleza biolégica de la masculinidad y la feminidad, ni sobre las hormo-
nas mismas. Durante la década que precedié a la primera guerra mun-
dial, el conocimiento cientifico se fue acumulando lentamente, pero en
la posguerra se hizo posible una nueva etapa en la investigacién sobre
hormonas (mds tarde llamada «la fiebre del oro endocrinoldgica» y «la
edad de oro de la endocrinologfa»)' gracias a la interconexién de nuevas
nstituciones politicas y cientificas en Estados Unidos e Inglaterra. Una
vez mis, los mundos sociales que proporcionaban el contexto del traba-
jo cientifico son una parte esencial de la historia; en particular, com-
prender el contexto social nos ayuda a ver cémo se han gestado nuestras
ideas sobre las hormonas sexuales.

La primera guerra mundial supuso un serio contratiempo para la
ciencia europea. Ademds, fisiblogos y bioquimicos estaban enfrascados
en el estudio de las proteinas. Sin embargo, los productos quimicos em-
pleados para extraer y examinar proteinas no servian para las hormonas
gonadales que, como los hechos demostrarfan, pertenecian a una clase de
moléculas llamadas esteroides (derivados del colesterol; véase la figu-
ra 7.1). No fue hasta 1914 que los quimicos orgénicos identificaron los es-
teroides y encontraron maneras de extraetlos a partir de material biolé-
gico (aunque los bioquimicos habian dado con la extraccién lipidica de
factores gonadales un par de afios antes).” Las hormonas gonadales habfan
sido definidas como mensajeros quimicos, pero antes de 1914 nadie
sabfa cémo aislarlas. Como hemos visto, su presencia sélo podia adivi-
narse a través de una compleja combinacidén de cirugfa e implantacién.
Un cientifico escéptico escribié que los investigadores de este periodo se
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FIGURA 7.1: La estructura quimica de la testosterona, el estradicl y el colesterol. (Fuente:
Alyce Santoto, pata la autora)

encomendaban a ensayos de «extractos mal definidos en mujeres histé-
ricas y jévenes caquéxicas». Hacia el final de la primera guerra mundial,
«las esperanzas sociales y cientificas de una endocrinologfa médica de las
funciones y disfunciones sexuales no se habfan cumplido».”

A pesar de la lenta acumulacién de informacién cientifica sobre las
hotrmonas, se estaban tramando cambios importantes. Las alianzas, las in-
trigas y el melodrama comenzaron a vincular la obra de bi6logos como
Frank Lillie con la de psicélogos como Robert Yerkes, fildntropos
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como John D. Rockefeller hijo y reformadores sociales de diversos colores,
Estos ultimos inclufan mujeres que ostentaban el recién acufiado apelati-
vo de «feminista»,’ ademds de eugenistas, sex6logos y médicos. Las hor-
monas, representadas sobre el papel como férmulas quimicas neutras, se
convirtieron en actores principales en la moderna politica de género.

Las primeras décadas del siglo xX fueron un riempo de profunda in-
terseccién entre el conocimiento social y el cientifico, entre la investi-
gacién y la aplicacién. La nueva clase empresarial queria servirse del sa-
ber cientifico para hacer que tanto sus obreros como sus procesos de
produccién industrial fuesen mds eficientes;’ los reformadores acudfan a
los estudios cientificos para orientarse sobre cémo manejar una hueste
de problemas sociales. De hecho, fue en esta época cuando las ciencias
sociales —psicologia, sociologia y economia— comenzaron a aplicar
técnicas cientificas a la condicién humana. Mientras tanto, los practi-
cantes de las llamadas ciencias duras también comenzaron a verse a sf
mismos como expertos que tenian algo que decir en materia de proble-
mas sociales, desde la prostitucién, el divorcio y la homosexualidad has-
ta la pobreza, la desigualdad y la criminalidad.®

Las biografias entrelazadas de los mds apasionados reformadores so-
ciales y los cientificos més eminentes del momento denotan las comple-
jas conexiones entre los programas cientificos y sociales. Considérese,
por ejemplo, el papel interpretado por la ciencia y los cientificos en las
vidas de algunas feministas de principios de siglo y en la formulacion de
sus ideas sobre el género.” Olive Schreiner, novelista y feminista suda-
fricana, tuvo en su juventud un romance con Havelock Ellis, uno de los
padres de la sexologia. Su influencia puede apreciarse en su conocido
tratado de 1911, Women and Labor, donde Schreiner argumentaba que la
libertad econémica de las mujeres incrementarfa la atraccién y la inti-
midad heterosexuales.” Schreiner no fue la tinica feminista influenciada
por Ellis. Margaret Sanger, activista del control de natalidad estadouni-
dense, fue en su busca y se convirtié en su amante entre 1913 y 1919,
después de trasladarse a Europa para evitar ser procesada por enviar lite-
ratura sobre métodos anticonceptivos por correo, y por defender un in-
tento de volar la finca de los Rockefeller en Tarrytown, Nueva York.” Al
igual que Schreiner, y anarquistas y defensoras del amor libre como
Emma Goldman, Sanger promovia el control de naralidad ligando
abiertamente la opresién sexual y la econdmica. Y como Goldman, San-
ger se arriesgé a ser encarcelada por desafiar la ley Comstock que prohi-
bia por obscena la distribucién de informacién sobre métodos anticon-
ceptivos,'”
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El control de la natalidad en especial era una piedra angular de la po-
litica feminista. Una activista de la época escribié: «El control de natali-
dad es un elemento esencial en todos los aspectos del feminismo. Seamos
seguidoras de Alice Paul, Ruth Law, Ellen Key u Olive Schreiner, todae};
debemos ser seguidoras de Margaret Sanger» MY Margaret Sanger luché
denodadamente para influenciar las lineas de investigacion de los endq—
crindlogos, con la esperanza de que su ciencia fuera la salvaclién para mi-
llones de mujeres forzadas a dar a luz demasiadas veces en circunstancias
terribles. Al cabo de los afios consiguié asegurarse algo mis que una pe-
quefia subvencién institucional para los cientificos deseosos de embarcar-
se en su programa de investigacion. Parte de la historia de las horn?ona:s
sexuales expuesta en este capitulo tiene que ver con la lucha entre cienti-
ficos y activistas politicos para asegurarse la ayuda de los otros sin renun-
ciar a sus mertas particulares (promover el control de la natalidad por un
lado o el conocimiento «puro» sobre las hormonas sexuales por el otro).

Pero, atin mas que los canales personales entre activistasy cientificos,
colaboraciones sin precedentes entre filintropos, cientificos sociales e
instituciones subvencionadas por el gobierno hicieron posible el desa-
rrollo de un nuevo conocimiento cientifico sobre el género y las hor-
monas (véase la figura 7.2). En 1910, John D. Rockefeller hijo fue
miembro de un gran jurado en la ciudad de Nueva York para investigar
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FIGURA 7.2: Mundos sociales personal e institucional. (Fuente: Alyce Santoro, para la
autora)
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la «trata de blancas».'* Profundamente afectado por las deliberaciones,
otganizé y financid la Oficina de Higiene Social. A lo largo de los si-
guientes treinta afios esta institucién doné cast seis millones de ddlares
para el «estudio, mejoramiento y prevencién de aquellas condiciones,
mfracciones y males sociales que afectan adversamente el bienestar de la
sociedad, con especial referencia a la prostitucién y las lacras asociadas a
ella»."” Entre los numerosos proyectos auspiciados por la Oficina estaba
el Laboratorio de Higiene Social para el estudio de la delincuencia fe-
menina, concebido y dirigido por la penalista, trabajadora social y femi-
nista Katherine Bement Davis (1860-1935)."

Davis se habia doctorado en ciencias politicas por la Universidad de
Chicago. Entre sus profesores de sociologia estuvieron Thorstein Veblen
y George Vincent, quien mds tarde seria director de la Fundacién Roc-
kefeller.'” En 1901, Davis fue nombrada superintendente para la mujer
en el recién abierto reformatorio femenino de Bedford Hills, en el esra-
do de Nueva York. Aqui su trabajo pionero sobre los delincuentes se-
xuales llamd la atencién de Rockefeller, quien en 1912 compré unos te-
rrenos junto al reformatorio para establecer alli el Laboratorio de
Higiene Social. Rockefeller dijo de Davis que era «la mujer mds inreli-
genrte que he conocido».'® En 1917 se convirtié en secretaria general y
miembre del consejo directivo de la Oficina de Higiene Social. Sus in-
tereses iban mds alld de la criminalidad, y se valié de su influencia para
ampliar las atenciones de la Oficina a la gente «normal», la salud y la hi-
giene piblicas, y la investigacion biolégica bisica de la fisiologia y fun-
cién de las hormonas.'’

Pero el andamiaje que sustenté la explosién de la investigacién endo-
crinolégica en los afios veinte ain no estaba montado. En 1920, el psicd-
logo Earl E. Zinn, adjunto de Davis en la Oficina de Higiene Social, pro-
movi6 un renovado esfuerzo para comprender la sexualidad humana.'®
Sus solicitudes de apoyo financiero por parte del Consejo Nacional de In-
vestigacién (el nuevo brazo de la Academia Nacional de Ciencias) Hama-
ron la atencién del psicélogo Robert M. Yerkes.'"” En octubre de 1921,
Yerkes convocéd a un grupo de distinguidos antropdlogos, embridlogos,
fisidlogos v psicélogos que urgieron al Consejo para que emprendiera un
amplio programa de investigacién sobre sexualidad. Los convocados se-
flalaron que «las pulsiones y actividades asociadas al comportamiento
sexual y reproductivo tienen una importancia fundamental para el bien-
estar del individuo, la familia, la comunidad y la raza»** Con esta ini-
ciativa financiada con fondos ajenos a la Oficina de Higiene Social, vio la
luz el crps (Committee for Research in Problems of Sex).
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El consejo asesor del nuevo comité incluia al propio Yerkes, el fisiG-
logo Walter B. Cannon, Frank R. Lillie, Katherine B. Davis y el psi-
quiatra Thomas W. Salmon. Era «un grupo pequefio de gente entusias-
ta ... que afrontaba un vasto dominio de ignorancia y CONOCiMiento
incompleto, y que apenas sabfa siquiera por dénde y cémo comenzar».”'
Su misién inicial fue «comprender el sexo en sus muchas fases», y la es-
trategia era lanzar «un ataque sistemdtico desde los dngulos de todas las
ciencias relacionadas».** Al cabo de un afio, sin embargo, Lillie habia se-
cuestrado el CrPS, desvidndolo del enfoque pluridisciplinario y concen-
trandolo en el estudio de la biologfa bésica.” Lillie confecciond una lis-
ta de temas de investigacién por orden de importancia: los aspectos
genéticos de la determinacién del sexo, la fisiologia del sexo y la repro-
duccién, la psicobiologia sexual animal y, en filtimo lugar, la sexualidad
humana, incluyendo las dimensiones individual, antropolégica y psico-
social. Durante sus primeros veinticinco afios, el CRPS financi6 buena
parte de la investigacién puntera en endocrinologia, la antropologia del
comportamiento sexual, la psicologia animal y, mis tarde, los famosos
estudios de Kinsey. Yerkes presidi6 el comité a lo largo de toda su exis-
tencia, mientras que Lillie fue miembro hasta 1937.

Lillie y Yerkes desviaron los recursos del CRPS hacia la investigacidn
de la biologfa hormonal, con el argumento de que la biologia bdsica era
fundamental para comprender los complejos problemas que habfan mo-
tivado inicialmente a Rockefeller a fundar la Oficina de Higiene Secial.
Esto no significa que ambos cientificos fueran académicos en su torre de
marfil, ajenos o indiferentes a las principales tendencias sociales de su
tiempo. De hecho, su pensamiento conformd y estaba conformado por
las convicciones imperantes sobre la politica sexual y la sexualidad hu-
mana. Como jefe del laboratorio de biologia marina de Woods Hole,
Massachusetts, y del departamento de zoologia de la Universidad de
Chicago (de 1910 a 1913), Lillie ya era un actor principal en el desarro-
llo de la biologia norteamericana. Su trabajo sobre las terneras macho-
rras lo habia colocado en el centro del campo emergente de la biologia
reproductiva, y planeaba organizar la investigacién biolégica en la Uni-
versidad de Chicago en torno a los campos de la embriologia y la biolo-
gia sexual. Lillie pretendia unificar las diversas lineas disciplinarias de
su departamento bajo el palio de la utilidad social.

En particular, era un ferviente partidario del movimiento eugenista,
del que pensaba que ofrecfa un enfoque cientifico del tratamiento de los
males sociales. Los eugenistas advertian de que el «acervo racial» de la
nacién peligraba por la afluencia masiva de inmigrantes de la Europa
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oriental y la permanencia en la poblacién de antiguos esclavos y sus des-
cendientes. Para limitar la carga sobre la clase media blanca que repre-
sentaba la pobreza y la delincuencia, que se consideraban derivadas de la
«herencia débil» de los inmigrantes y las razas de piel oscura, los euge-
nistas abogaban por el control de la reproduccion de los llamados ina-
daptados y la promocién de la natalidad de los representantes del acer-
vo racial anglosajén. Miembro de la sociedad educativa eugenista de
Chicago, del comité organizador del segundoe congreso internacional
de eugenesia (1923) y del consejo asesot del comité eugenésico estadouni-
dense, Lillie expuso sus ideas en un boletin estudiantil de la Universi-
dad de Chicago: «Si nuestra civilizacién no quiere seguir el camino de
las civilizaciones histéricas, hay que poner freno a las condiciones socia-
les que hacen que el éxito bioldgico y el dejar descendencia entren en
conflicto con el éxito econdémico, lo que invita a los mejores intelectos a
dejar que sus familias se extingan». En su propuesta de construir un ins-
tituto de genética, Lillie abundé en este tema: «Estamos en un punrto
decisivo de la historia de la sociedad humana ... En todas partes las po-
blaciones presionan sobre sus fronteras y ademis, desafortunadamente,
la mejor estirpe desde el punto de vista biolégico no siempre es la que
se reproduce mds deprisa. Los problemas politicos y sociales implicados
son, fundamentalmente, problemas de biologia genética».”

El compromiso de Lillie con la eugenesia lo alié directamente con
otros dos activistas del movimiento, Margaret Sanger y Robert Yerkes.
Sanger habia trocado su feminismo radical de juventud por una imagen
mas conservadora. La disminucién del interés de Sanger (y del movi-
miento por ¢l control de natalidad) por los derechos de las mujeres corrié
paralela al incremento de su propaganda del valor del control de natalidad
para reducir la fecundidad de aquellos que eran vistos como menos va-
liosos socialmente. «Mds nifios de los aptos, menos de los inadapra-
dos: éste es el eje principal del control de naralidad», escribié Sanger en
1919. Los eugenistas escribian regularmente para la revista de la liga
americana de control de natalidad, Birth Control Review, mientras que en
los anos veinte menos de un 5 por ciento de sus articulos tenia que ver
con ¢l feminismo.”

Como Lillie, Yerkes era un cientifico de buena formacidn. Se habia
doctorado en psicologia por la Universidad de Harvard en 1902, y a lo
largo de los siguientes diez o quince afios trabajé con organismos que
iban desde invertebrados como la lombriz de tierra y el cangrejo violi-
nista hasta mamiferos como ratones, monos y seres humanos. En Har-
vard, Yerkes se cruzé con Hugo Munsterberg, uno de los fundadores de
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la psicologia industrial, promotor de la idea de una jerarquia natural del
mérito. En una democracia como la estadounidense, esto implicaba que
las diferencias sociales deben proceder de diferencias biolégicas inheren-
tes. Yerkes escribié: «En los Estados Unidos de América, dentro de los [i-
mites impuestos por la edad, el sexo y la raza, las personas son iguales bajo la
ley y pueden reclamar sus derechos como ciudadanos».*

En este periodo inicial de su carrera, Yerkes se concentcrd en medir
dichos limites. El futuro de la humanidad, pensaba, «depende en no pe-
quefia medida del desarrollo de las diversas ciencias biolégicas y sociales
... Debemos aprender a medir diestramente cada forma y aspecto del
comportamiento».”” A principios del siglo xx, cuando la psicologia es-
taba intentando ganarse la respetabilidad cientifica, Yerkes trabajé duro
para demostrar lo que aquella disciplina emergente podia ofrecer.”
Cuando estallé la primera guerra mundial, vie la oportunidad de con-
vencer al ejército de que necesitaba psicélogos para evaluar las aptitudes
de todos los soldados de cara a la asignacién de destinos y tareas. Junto
con Lewis M. Terman® y H.H. Goddard, otros dos proponentes de las
pruebas mentales, Yerkes convirtié el test de inteligencia en un instru-
mento que podia aplicarse en masa, incluso a los muchos reclutas anal-
fabetos. Hacia el fin de la guerra, Yerkes habia acumulado datos de 1 de
1,75 millones de hombres, v habia mostrado que las pruebas psicoldgi-
cas podian aplicarse a grandes instituciones. En 1919, la Fundacién
Rockefeller le concedi6 una beca para confeccionar un test de inteligen-
cia estandar. Al afio de su publicacién, se habian vendide medic millén
de ejemplares del test de Yerkes.*

El crps, liderado por Lillie y Yerkes, no fue la dnica organizacién
que dedicé atencién y dinero a los problemas de la biologia hormonal.
A partir de los afios veinte, Margaret Sanger y otros defensores del con-
trol de natalidad comenzaron a reclutar investigadores para su causa,
con la esperanza de que podrian dar con una solucién técnica a la mise-
ria social y personal que acatreaban los embarazos no deseados.” Sanger
agluting a sus seguidores cientificos a través de la Oficina de Investiga-
cién Clinica del Control de Nartalidad (fundada por ella misma en
1923). Entre los miembros de su consejo asesor profesional estaban Leon
J. Cole, profesor de genética en la Universidad de Wisconsin, estrecha-
mente asociado a Lillie por su interés mutuo en las vacas masculiniza-
das. Esta conexién también alcanzaba al investigador britinico FA.E.
Crew, a quien Sanger habfa reclutado para que encontrara un espermici-
da seguro y efectivo.”” Puesto que el envio de informacién sobre anti-
conceptivos por correo era ilegal en Estados Unidos, la investigacién del
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espermicida se trasladé a Inglaterra, aunque no sin el apoyo de otra
agencia norteamericana privada: el Comité de Salud Maternal, que ob-
tuvo fondos de la Oficina de Higiene Social y los desvié al equipo de
Crew.” De vez en cuando, Sanger rambién recibié dinero directamente
de Rockefeller para proyectos y simposios concretos.

Asi pues, los intereses personales, institucionales, cientificos, finan-
cieros y, en Gltima instancia, politicos de los actores que promovieron y
llevaron a cabo la investigacion de las hormonas sexuales se solapaban de
maneras intrincadas. Durante los afios veinte, con el respaldo de este
aparato de investigacién reforzado, los cientificos finalmente pudieron
someter las elusivas secreciones gonadales a su control. Los quimicos
empleaban una notacién abstracta para describirlas como esteroides (véa-
se la figura 7.1). Podian clasificarlas como alcoholes, cetonas o é4cidos.
Pero, a medida que se hizo més claro que las hormonas desempefiaban
maltiples funciones en el cuerpo humano, las teorias que ligaban sexo y
hormonas se hicieron mds confusas, porque la asuncién de que las hor-
monas tenian «genero» estaba ya profundamente implantada. Hoy pa-
rece dificil ver cémo se podia dar género a unos compuestos quimicos
asociales. Pero si repasamos la historia de las hormonas sexuales desde
1920 hasta 1940, podemos ver c6mo se incorporé el género a estos po-
derosos compuestos quimicos que dia a dfa ejecutan sus maravillas fi-
siolégicas dentro de nuestros cuerpos.

A medida que esta potente y bien financiada infraestructura de investi-
gacion se asentd, el optimismo se hizo palpable. «El futuro pertenece al fi-
siblogo», escribié un médico. La endocrinologia abrié la puerta a «la qui-
mica del alma».”* Ciertamente, los veinte afios entre 1920 y 1940 fueron
gloriosos para los investigadotes de las hormonas. Aprendieron a destilar
factores activos a partir de testiculos y ovarios. Concibieron maneras de
medir la actividad biolégica de los compuestos extraidos y, finalmente,
produjeron cristales puros de hormonas esteroides y les dieron nombres
que reflejaban sus estructuras y funciones biolégicas. Mientras tanto, los
bioquimicos dedujeron estructuras y férmulas quimicas precisas para des-
cribir las moléculas cristalizadas. Cada paso de los investigadores hacia el
aislamiento, la medicién y la nomenclatura implicé decisiones cientificas
que contintan condicionando nuestras ideas sobre los cuerpos masculinos
y femeninos. Aquellos juicios, entendidos como «la verdad biolégica sobre
la quimica sexual», se basaron no obstante en la mentalidad cultural pree-
xistente sobre el género. Pero el proceso por el que se tomaron estas deci-
siones no fue obvio ni estuvo libre de conflictos. En efecto, si conternpla-
mos la pugna de los cientificos para reconciliar los datos experimentales
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con sus asunciones sobre las diferencias de género, sabremos mds sobre
c6mo adquigieron sexo las hormonas.

En 1939, el CRPS patrocind la segunda edicién de un libro titulado
Sex and Internal Secretions.”” El volumen representaba mucho de lo que se
habia conseguido desde que el Consejo Nacional de Investigacién, con
el respaldo de Rockefeller, comenzara a financiar la investigacién sobre
hormonas en 1923. Fiel al programa de Frank Lillie, la mayor parte de
las mds de mil pdginas de este libro cientifico cubria los hallazgos de la
quimica y la biologia de las hormonas y describia magnificas gestas de
descubrimiento.

Los esfuerzos colectivos de los endocrindlogos parecian ofrecer algu-
nas maneras potencialmente radicales de pensar sobre la sexualidad hu-
mana. Asi lo reconocié Lillie.” «El sexo», escribié en sus comentarios
introductorios, «no existe como entidad bioldgica. Lo que existe en la
naturaleza es un dimorfismo ... en individuos masculinos y femeninos ...
En cualquier especie dada reconocemos una forma masculina y una for-
ma femenina, se clasifiquen esos caracteres como de orden bioldgico,
psicoldgico o social. Ef sexo no es una fuerza que produce tales contrastes. No
es mds que un nombre para nuestra impresién total de las diferencias».
Hablando como los construccionistas de hoy, Lillie continuaba: «Es di-
ficil sustraerse al antropomorfismo precientifico ... y en el campo del es-
tudio cientifico de las caracteristicas sexuales hemos side particular-
mente lentos en desprendernos no sélo de la terminologia, sino de la
influencia de dichas ideas»."’

Sin embargo, el propio Lillie no siguié su consejo. Ni €l ni sus cole-
gas fueron capaces de sustraerse a la idea de que las hormonas estan liga-
das de manera esencial a la masculinidad y la feminidad. Aunque sefialé
que cada individuo contenia los «rudimentos de todos los caracteres se-
xuales, sean masculinos o femeninos» y reiterd los argumentos de Moore
concra el concepto de antagonismo hormonal, Lillie siguié hablando de
hormonas masculinas y femeninas: «Asi como hay dos conjuntos de ca-
racteres sexuales, también hay dos conjuntos de hormonas sexuales, la
masculina .., y la femenina».” Capitulo tras capitulo de la edicién de 1939
de Sex and Internal Secretions discute el hallazgo sorprendente de hor-
monas «masculinas» en los cuerpos femeninos y viceversa, pero Lillie
nunca consideré que este travestismo hormonal comprometiera su no-
cién subyacente de una distincién biolégica entre machos y hembras.

Hoy todavia tenemos que luchar contra el legado de lo que Lillie lla-
mé «antropomorfismo precientifico». Buscando en una base de datos de
los principales periadicos desde febrero de 1998 hasta febrero de 1999,
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encontré 300 articulos que mencionaban el estrégeno y 693 que habla-
ban de la testosterona.” Pero aiin mds chocante que el nimero de articu-
los era la diversidad de temas. Los articulos sobre el estrégeno trataban
asuntos que iban desde las cardiopatias, la enfermedad de Alzheimer, la
nutricién, la tolerancia al dolor, la inmunidad y el control de natalidad
hasta el crecimiento ésco y el cdncer. Los articulos sobre la restosterona
abarcaban comportamientos tales como preguntar por una direccién
(¢preguntard €l o no?) la cooperacidn, la agresién, el abrazo o la «célera
femenina al volante», asi como una amplia gama de temas médicos, in-
cluyendo el cancer, el crecimiento 6seo, las cardiopatias, la impotencia
femenina, la anticoncepcién y la fecundidad. Un vistazo a las publica-
ciones cientificas recientes muestra que, ademds de los temas anteriores,
los investigadores han averiguado que la testosterona y el estrégeno
afectan el cerebro, la formacion de células sanguineas, el sistema circu-
latorio, el higado, el metabolismo de carbohidratos y lipidos, la funcién
gastrointestinal y las actividades de la vesicula biliar, el tejido muscu-
lar y el rifién.* Pero, a pesar del hecho de que ambas hormonas pare-
cen estar presentes en todos los tipos de cuerpos y producir toda suerte
de efectos, muchos periodistas e investigadores contintan consideran-
do al estrégeno la hormona femenina y a la testosterona la hormona
masculina,

¢Hay que contemplar todos estos sistemas orgdnicos distintos como
caracteres sexuales por el solo hecho de estar afectados por compuestos
quimicos que hemos etiquetado como hormonas sexuales? ;No tendria
tanto o mds sentido guiarse por un grupo de investigacién actual que
sugiere que estas hormonas «no son simplemente esteroides sexua-
les»?*! sPor qué no redefinir estas moléculas como las ubicuas y pode-
rosas hormenas de crecimiento que son? Es mis, ;por qué no se con-
templaron asi desde el principto? En 1939 los cientificos ya conocian la
miriada de efectos de las hormonas esteroides. Pero los cientificos que
registraron y nombraron por primera vez los factores testiculares y ova-
ricos entretejieron el género de manera tan intrincada en su marco con-
ceprual que todavia no hemos conseguido desligarlo.

Purificacién

En 1920, la hormona masculina hacia hombres a los nifios, y la hormo-
na femenina hacfa mujeres a las nifias. Las feministas habian logrado una
gran victoria politica al conseguir el derecho de voto, y América habia
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librado sus costas de muchos radicales forasteros. Pero esta aparente cal-
ma pronto dio paso a una nueva inquietud. Mientras que el feminismo
luchaba por mantener su recién encontrada identidad, los roles femeni-
nos continuaban cambiando y las hormonas sexuales comenzaron a mul-
tiplicarse. "’

Tres cuestiones cientificas relacionadas fueron foco de atencién en
los nuevos centros de investigacién establecidos en los aflos veinte.
¢Qué células del ovario o el testiculo producian la sustancia o sustan-
cias responsables de los efectos observados por Steinach, Moore y
otros? ;Cémo podian extraerse hormonas activas a partir de tejidos
gonadales? Y una vez obtenido un extracto activo, ;como podia puri-
ficarse? En 1923, los bidlogos Edgar Allen y Edward A. Doisy, que
trabajaban en la Escuela de Medicina de la Universidad de Washing-
ton en St. Louis, anunciaron la localizacién, extraccién y purificacién
parcial de una hormona ovdrica.*’ Justo seis afios antes, Charles Stoc-
kard y George Papanicolaou (apodado Pap) habian puesto a punto un
método ficil para controlar el ciclo ovulatorio de los roedores.* Allen
y Doisy emplearon la nueva técnica para evaluar la potencia de los ex-
tractos obtenidos a partir de foliculos extraidos de ovarios de cerda.”
Inyectaron sus extractos en ratas castradas para intentar inducir cam-
bios en las células vaginales tipicos de las hembras en estro. Primero
mostraron que s6lo las sustancias procedentes del fluido que rodea el
oocito (el llamado fluido folicular) afectaban el ciclo ovulatorio. Las
hembras castradas no sélo exhibfan un cambio a nivel celular, sino
que también cambiaban de conducta. Allen y Doisy observaron que
los animales exhibfan «instintos de apareamiento tipicos, pues las
hembras castradas tomaban la iniciativa en el cortejo». Una vez esta-
blecido un método fiable para comprobar la actividad hormonal (lo
que se conoce como bioensayo, porque el test se basa en la respuesta
medible de un organismo vivo), Allen y Deisy también pusieron a
prueba extractos cometcializados por las compafifas farmacéuticas,
que resultaron ser biolégicamente inactivos, lo que justificaba «un
escepticismo bien fundado en lo concerniente a las preparaciones co-
merciales».*

Allen y Doisy habian empezado muy bien. Tenfan un bioensayo fia-
ble, v habfan demostrado que el factor ovirico procedia del liquido que
rellenaba los foliculos (¥ no, por ejemplo, del cuerpo liteo, otra estruc-
tura visible en el ovario). Pero la purificacidn era otra hiscoria. Al prin-
cipio el progreso fue lento, porque la materia prima sdlo podia obtener-
se en cantidad limitada y a un coste «astronémico». Se necesitaba

;Existen realmente las hormonas sexuales? | 219

FIGURA 7.3: La orina de las embarazadas tiene una alta concentracién de hormona fe-
menina. (Fuente: Alyce Santoro, para la autora)

alrededor de un millar de ovarios de cerda para obtener 1 decilitro de
fluido folicular, con un coste de alrededor de 1 délar por miligramo
de hormona.”” Hasta que, en 1927, dos ginecélogos alemanes descu-
brieron que la orina de las embarazadas tenfa concentraciones sumamen-
te elevadas de hormona femenina,*™® y se entablé una carrera para acceder
antes que nadie a una cantidad suficiente de una mercancia que de un dia
para otro se habia revalorizado (figura 7.3) y, después, aislar y purificar la
hormona que contenfa. En 1929, dos grupos (el de Doisy en St. Louis y
el de Butenandt en Gotinga)* habfan conseguido cristalizar la hormo-
na de la orina y analizar su estructura quimica. ;Pero era la misma que
producian los ovarios? La demostracién definitiva vino en 1936, cuando
Doisy v su equipo produjeron a partir de cuatro toneladas de ovarios de
cerda unos cuantos miligramos de moléculas cristalizadas quimicamen-
te idénticas.” La hormona urinaria y el factor ovdrico eran lo mismo.

El aislamiento de la hormona masculina siguié una trayectoria pare-
cida. Primero, los cientificos concibieron un método para estimar la
fuerza de un extracto, en este caso el crecimiento en un tiempo dado de
la cresta de un gallo castrado {expresado en unidades capén interna-
cionales, o ucCl). Luego tenian que encontrar una fuente de hormona
barata. De nuevo, la encontraron en los ubicuos y baratos orines. En
1931, Butenandt aislé 50 miligramos de hormona masculina a partir
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FIGURA 7.4: La orina de los varones tiene una alta concentracién de hormona mascu-
iina. (Fuente: Alyce Santoro, para la autora)

de 25.000 litros de orina humana procedente de los cuarteles de la poli-
cfa berlinesa (figura 7.4).

Los cientificos habian encontrado hormonas masculinas en los tes-
ticulos y la orina de los varones, y hormonas femeninas en los ovarios y
la orina de las embarazadas. Hasta aqui muy bien. Todo parecia estar en
su lugar. Pero, al mismo tiempo, otra investigacién intentaba desman-
telar la conviccién de Steinach (v Lillie) de que cada hormona pertene-
cfa y afectaba a un sexo, el cual quedaba bioldgica y psicolégicamente
definido por ella. Para empezar, resulté que ni la hormona masculina ni
la femenina eran moléculas tnicas, sino sendas familias de compuestos
quimicos relacionados con propiedades bioldgicas similares pero no
idénticas. Las dos hormonas se convirtieron en muchas.”’ Afin mds des-
concertantes eran los informes dispersos de aislamiento de hormonas fe-
meninas de procedencia masculina. En 1928 se publicaron nueve de es-
tas comunicaciones. El ginecélogo Robert Frank escribié que estos
hallazgos le parecian «desconcertantes» y «anémalos»,” mientras que
un editorial del Journal of the American Medical Association encontraba «un
tanto inquietante» la deteccién de hormonas femeninas activas en «los
testiculos y la orina de hombres normales».”* Tan convencido estaba el
redactor (o redactora) del editorial de la improbabilidad de semejante
hallazgo que ponia en duda la validez de las pruebas de citologia vagi-
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nal, que se habian convertido en el estindar de medida para la purifica-
cién de hormona femenina.”*

Pero el impacto del hallazgo de hormona femenina en los testiculos
y la orina de «hombres normales» quedé empequefiecido por otro ha-
llazgo publicado en 1934. En un articulo descrito por otros cientificos
como «sorprendente», «anémalo», «curioso», «inesperado» y «paradé-
jico»,”” el cientifico aleman Bernhard Zondek notificaba su descubri-
miento de la «excrecién masiva de hormona estrogénica en la orina del
caballo semental»’® (ese mitico y caro simbolo de la virilidad). Ense-
guida otros encontraron hormonas femeninas donde se suponia que no
deberfan estar. En 1935 aparecieron 35 de tales informes en las revistas
cientificas, y al afio siguiente 44. La primera notificacién del hallazgo
de hormonas masculinas en hembras se publicd en 1931, y en 1939
este resultado habia sido confirmado por al menos otras catorce publi-
caciones.”’

En realidad, la primera notificacién de actividad hormonal cruzada
se habfa publicado ya en 1921, cuando Zellner reporté que los testicu-
los trasplantados a conejas castradas podian inducir el crecimiento del
utero. Pero la importancia de este hecho no se aprecié plenamente has-
ta que se detectaron las hormonas de un sexo en los cuerpos del otro. Las
hormonas sexuales no sélo aparecian inesperadamente en el sexo equi-
vocado, sino que parecian capaces de afectar al desarrollo tisular en su
opuesto. A mediados de los afios treinca estaba claro que las hormonas
masculinas podian influenciar el desarrollo femenino, y viceversa. Los
anatomistas Warren Nelson y Charles Merckel, por ejemplo, sefialaron
el «sorprendente efecto» de un andrégeno en las hembras. La adminis-
tracin de esta hormona «masculina» estimulaba el crecimiento mama-
rio, el agrandamiento del Gtero, «un llamativo agrandamiento del clito-
ris» y «periodos de estro prolongados».”

Al principio, los cientificos intentaron encajar estos hallazgos en el
viejo esquema dualista. Por un tiempo se refirieron a las hormonas que
cruzaban la barrera de los sexos como hormonas heterosexuales. ;Qué
hacian estas hormonas? Nada, insinuaban. No eran mds que subproduc-
tos nutricionales sin conexidn con las génadas. (Asi lo sugirié Robert T.
Frank, quien afirmé que «todos los comestibles ordinarios contienen
hormona sexual femenina. Una patata de tamafioc medio contiene al me-
nos 2 MU [mouse units]».)® El descubrimiento posterior de que las
glandulas suprarrenales podian producir hormonas heterosexuales pro-
porcioné un breve alivio a aquellos cuya existencia les provocaba ansie-
dad. Al menos lus génadas mismas todavia se atenian a una estricta se-
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paracién de géneros, porque las hormonas heterosexuales no se origina-
ban en ellas.”” Como alternativa a la hipdtesis nutricional, Frank detec-
té la presencia de hormona femenina en la bilis, lo que considerd «de
gran interés teérico e importancia para explicar la aparicién de hormo-
na sexual femenina [sic] reactiva en la sangre de los machos y en los ori-
nes [sic] de las hembras» "'

Por tltimo, algunos argumentaron que las hormonas heterosexuales
indicaban un trastorno. Aungue los varones de los que se habia extraido
estrégeno parecian normales, quizd fueran «hermafrodicas latentes».*
Pero, dada la extensién de los hallazgos, esta postura era dificil de man-
tener. Todo ello condujo a una crisis de definicién: si las hormonas no
podian definirse como masculinas y femeninas en virtud de su presencia
exclusiva en unos cuerpos o masculinos o femeninos, ;cémo podian de-
finirse de una manera que la pudieran craducir los distintos laboratorios
y las compaiifas farmacéuticas ue anhelaban producir nuevas medicinas
a partir de tan poderosos compuestos bioquimicos?

Medicién

Tradicionalmente, los cientificos hacen frente a las crisis de esta clase,
que suelen infestar los campos nuevos y en expansién, acordando estdn-
dares. Si cada uno empleara el mismo mérodo de medida, si cada uno
cuantificara sus productes de la misma manera, y si todo el mundo pu-
diera ponerse de acuerdo sobre la denominacién de aquellas sustancias
proliferantes que de algidin modo habian atravesado las fronteras de los
cuerpos a los que se suponfa que pertenecian, entonces, esperaban los cien-
tificos, podrian enderezar lo que se habia convertido en una situacién
confusa. En los afios treinta, la estandarizacion se convirtld en un tema
central del programa de los expertos en hormonas sexuales.

Durante las primeras tres décadas del siglo xx, los cientitficos habian
empleado una desconcertante variedad de mérodos para detectar la pre-
sencia de hormonas femeninas. En general, extrafan los ovarios de los
animales del bioensayo y luego les inyectaban o implantaban sustancias
o tejidos a prueba, y a continuacién comprobaban la restauracién de al-
guna funcién perdida. ;Pero qué funciones perdidas tenfan que buscar,
y con qué sensibilidad podian detectarse? Los ginecélogos se centraban
en su 6rgano predilecto, el utero, midiendo el impacto de las sustancias
a prueba sobre el incremento del peso uterino en animales ovariectomi-
zados. Los cientificos de laboratorio, en cambio, empleaban una varie-
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dad mucho mayor de pruebas. Median la actividad muscular, el meta-
bolismo basal, los niveles sanguineos de calcio v glucosa, la coloracién
de las plumas (cuando se trataba de aves) y el desarrollo de las glindulas
mamarias y la vulva.*” Para no quedarse atrds, los psiclogos se basaban
en una variedad de conductas para evatuar la actividad hormonal: ani-
damiento, impulso y vigor sexual, y comportamiento maternal hacia las
crias recién nacidas.”

Cémo medir y estandarizar la presencia y la fuerza de la hormona fe-
menina no era una cuestién meramente académica. Muchos de los in-
formes de investigacién sobre la medida y la escandarizacién trataban la
cuestién de las preparaciones farmacéuticas.”® Las compafifas farmacéu-
ticas, disputandose las oportunidades planteadas por los avances en la
investigacidon hormonal, empezaron a pregonar sus preparaciones obte-
nidas a partir de glindulas sexuales masculinas o femeninas. La idea de
que las hormonas testiculares podian paliar o incluso invertir el proceso
de envejecimiento era especialmente popular. Un informe sobre la ex-
traccién y la medida de hormonas testiculares criticé el uso de prepara-
dos en personas, afirmando: «Hasta ahora, no existe ningtin indicio de
que este producto pueda ser 1itil para la recuperacion del “vigor” en los
envejecidos o en los neurasténicos. Sin embatgo, si existe alguna indica-
ci6n para su empleo y la dosis para el hombre debe ser comparable a la
que se encuentra en el capén, entonces la inyeccion diaria equivalente
para un hombre de 68 kilos deberia alcanzar una cantidad equivalente al
peso de al menos 2 kilos de tejido testicular de toro o 7 litros de orina
masculina normal».*

Este escepticismo cientifico inicial tuvo poco impacto en el mercado
de las hormonas. Ain en 1939, empresas como Squibb, Hoffman-La-
Roche, Parke-Davis, Ciba y Bayer continuaban comercializando unas
setenta preparaciones oviricas de dudosa actividad.®” Escarmentados por
la debacle de 1889, cuando el cientifico Edouard Brown-Séquard (véase
el capitulo 6) habia insistido en que los extractos testiculares le hacfan
sentirse mds joven y vigoroso, s6lo para retractarse unos cuantos afios
mas rarde, los ginecélogos querian asegurarse de que tales preparaciones
tuvieran un valor terapéutico genuino.” Lo mismo querian las compa-
fifas farmacéuticas que financiaban la investigacién bisica en prepara-
ciones hormonales estandarizadas.”” Finalmente, en 1932, se convocé un
congreso internacional de ginecSlogos y fisidlogos, auspiciado por la
Organizacién Sanitaria de la Sociedad de Naciones, para decidir estdn-
dares de medida y nomenclatura de la hormona sexual femenina.

Como sefiald después uno de los participantes, A.S. Parkes, «las se-
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siones fueron inesperadamente pldcidas».”’ Los participantes en la pri-
mera conferencia internacional sobre estandarizacién de hormonas se-
xuales, celebrada en Londres, convinieron, por ejemplo, en que la expre-
sién «actividad estral especifica» debe entenderse como el poder de
inducir, en la hembra adulta privada por completo de sus ovarios, un
grado reconocible con precisién de los cambios caracteristicos del estro
normal. Por el momento, el tinico cambio contemplado como una base
adecuada para la determinacién cuantitativa de la actividad respecto de
la preparacién estindar fue la serie de cambios en los contenidos celula-
res de la secreci6n vaginal de la rata o el ratén.”’ Es gracioso que la tra-
dicién de emplear ratones en Estados Unidos y ratas en Europa llevara a
adoptar dos estandares: el MU (de mouse unit) y el RU (de rat umit).

A pesar de este acuerdo, la conferencia no satisfizo a todo el mundo.
Al constreiiir la definicién de hormona femenina a su papel en el ciclo
ovulatorio, los participantes menoscabaron la visibilidad de los otros
efectos fisiolégicos de la hormona. Los cientificos holandeses, que habian
tenido una intervencién clave en los procesos de identificacién y puri-
ficacién de hormonas, criticaron lo que llamaron la «escuela unitaria»
de la endocrinologia sexual.”” Un articulo de 1938 de Korenchewsky y
Hall, del Lister Institute de Londres, subrayaba este punto. Los estrége-
nos podian inhibir el crecimiento, producir depdsitos de grasa, acelerar
la degeneracidn del timo y reducir el peso de los rifiones. Asi pues, no se
trataba de «meras hormonas sexuales, sino de ... hormonas que también
poseen multiples efectos importantes sobre 6rganos no sexuales».”” ;Era
biolégicamente correcto definir la hormona femenina solamente en tér-
minos del ciclo ovulatorio de los mamiferos? ;No se desviaba la aten-
cién de sus muchos papeles no sexuales en el cuerpo? De hecho, dado
que «las hormonas sexuales no son sexuaimente especificas»,™ jera legi-
timo continuar llaméndolas hormonas sexuales? ;Existian realmente las
hormonas sexuales?

El establecimiento de estindares de medida y definicién de la hor-
mona sexual masculina siguié una pauta similar. Una vez mds, habfa
una amplia variedad de efectos sobre animales castrados que eran candi-
datos a estdndares para la hormona sexual masculina. El crecimiento de
la cresta de gallo se impuso a otros contendientes, desde los cambios en
el peso de la préstata, la vesicula seminal y el pene hasta la cuerna de
ciervo, la cresta de salamandra macho o el plumaje de cortejo en ciertas
aves. La Segunda Conferencia Internacional sobre Estandarizacién de
Hormonas Sexuales, celebrada en 19395 en Londres, reconocié la necesi-
dad de un bioensayo mamifeto, pero concluyé que no habfa ninguno
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aceptable como estindar. En consecuencia, se acordé que «el estandar
internacional para la actividad de la hormona masculina deberfa consis-
tir en androsterona cristalina, y la unidad de actividad se definié como
0,1 mgm [sic]. Este peso es aproximadamente la dosis diaria requerida
para dar una respuesta ficilmente medible en la cresta del capén al cabo
de 5 dfas».” Como en el caso de la hormona femenina, «todas las fun-
ciones y procesos no relactonados con los caracteres sexuales y la repro-
duccién quedaron excluidos».”

Definir la hormona femenina en términos de la fisiologia del ciclo
ovulatorio, y la masculina en términos de un cardcter sexual secundario
que tiene un papel marginal en la escena de la reproduccién, no necesa-
riamente representaba lo que hoy considerariamos «la mejor ciencia».
Para ambas hormonas, méds de un bioensayo potencialmente preciso y
ticil de usar competia por convertirse en un estindar. Por ejemplo, el
gallo de la variedad perdiz de la raza leghorn tiene plumas pectorales
negras y de punta roma, mientras que sus plumas dorsales son anaranja-
das, largas y puntiagudas. La gallina de la misma variedad tiene plumas
pectorales de color salmén, y plumas dorsales pardas y de punta roma.
Si se inyecta hormona femenina en capones desplumados, éstos desatro-
llan plumas pectorales de color salmén o plumas dorsales pardas. Los ex-
perimentos basados en este dimorfismo «sugteren que la produccién de
pigmentos pardos en las plumas pectorales del capén de la raza leghorn
podria servir de indicador para la hormona femenina».”” El test era facil,
no habia que matar a ningln animal y sélo llevaba tres dias. En cambio,
el bioensayo basado en el estro de la rata requerfa mucha precaucién de-
bido a la elevada variabilidad individual, un hecho que ya se advirtié
cuando se eligié como medida estindar,™

En el caso de la hormona masculina, la principal alternativa al test de
la cresta de gallo era otro basado en el desarrollo de la préstara v las ve-
siculas seminales en machos de rata castrados. Korenchevsky y colabo-
radores desconfiaban del test de la cresta de gallo por varias razones. El
que la orina de las embarazadas estimulara el crecimiento de la cresta
tanto como la orina de los varones «normales» les resultaba especial-
mente chocante: «La especificidad del test de la cresta, por lo tanto, re-
sulta dudosa», y habria que «reemplazarlo por un test basado en los 6¢-
ganos sexuales u otros érganos de los mamiferos».” Por otro lado,
Thomas F. Gallager y Fred Koch, los inventores del test de la cresta,
pensaban que los bioensayos con mamiferos no habian demostrado su
valia: «No sabemos de ningin estudio en el que se haya establecido la
variabilidad animel mediante ensayos con mamiferos. Nuestra opinién es



226 Cuerpos sexuados

que se demostrard que los ensayos con mamiferos concebidos hasta aho-
ra consumen més tiempo, o Son menos exactos, o ambas cosas».*

Asi pues, la eleccién de una medida que distanciaba la masculinidad
animal de la reproduccién, que ligaba la feminidad animal directamen-
te al ciclo generativo, y que oscurecia los efectos de esas hormonas sobre
los érganos no reproductivos, no era obligada. La naturaleza no regueria
que estas pruebas en concreto se convirtieran en los estindares de medi-
da. La eleccién de estas medidas probablemente tuvo poco que ver con
las concepciones del género (conscientes o subconscientes) de los actores
principales. La confirmacién o negacién de la hipétesis de que la ideolo-
gia de género fue la cansa de que se eligiera lo que se eligié requeriria
una investigacién mds profunda y, en cualquuer caso, ésta seria una ex-
plicacién demasiado simplista. Participar personalmente en las delibe-
raciones debi6 de representar una gran venraja. Ni Korenchevsky ni
Gustavson estuvieron presentes en ninguna de las dos conferencias in-
ternacionales sobre el tema, mientras que Doisy y Koch, cuyos bioensa-
yos resultaron elegidos, s estuvieron. Sea como fuere, las elecciones he-
chas por las razones que fueran —rivalidades, prioridad, conveniencia—
han influenciado profundamente en nuestra comprension de la naturaleza
biolégica de la masculinidad y la feminidad. Estas decisiones determi-
naron la sexualizacién de las hormonas esteroides. Los procesos norma-
les de la ciencia (el afan de estandarizar, analizar y medir con precision)
nos proporcionaron hormonas especificamente sexuales y, con ello, coar-
taron las posibles revelaciones sobre cémo funciona el cuerpo y cémo se
sexuatiza.

Desde la estandarizacién del proceso de deteccién de las hormonas
masculinas y femeninas, una variedad de moléculas de composicién y
estructura quimica conocidas se convirtié oficialmente en hormonas se-
xuales. En adelante, cualquier actividad fisioldgica que manifestaran
aquellas hormonas era, por definicién, sexual, aunque las hormonas

«masculinas» o «femeninas» afectaran a tejidos como los huesos, los
nervios, la sangre, el higado, los rifiones y el corazén (efectos que ya se
conocian por entonces). Que dichas hormonas tuvieran efectos de tan
amplio alcance no impidi6 que siguieran asocidndose al sexo. Es mis, los
tejidos no implicados en la reproduccién se sexuaron en virtud de su
interaccién con hormonas sexuales. Las definiciones cientiticas de los es-
cindares ratén, rata y cresta de gallo parecian evocar en el plano celular
l2 idea de la naturaleza humana en la que tanto habia insistido Freud: el
sexo estaba en el centro de nuestro ser.

¢Existen realmente las hormonas sexuales? | 227

Nomenclatura

Si la estandarizacién de las mediciones fue crucial para la consolidacién
de la identidad de las hormonas estercides como sustancias sexuales
igualmente lo fue su nomenclatura. No fue por razones puramente cienj
tificas por lo que se decidié llamar «andrégenos» a las hormonas mas-
culinas, «estrégenos» a las femeninas, «testosterona» (quimicamente
hablando, un esteroide ceténico del testiculo) a la hormona aislada por
primera vez de la orina procedente de unos cuarteles de policia (pero
cuyo origen se localizé mds tarde en el testiculo), y «estrégeno» o, mds
raramente, «estrona» {quimicamente hablando, una cetona relacionada
con el estro) a la hormona cristalizada en primera instancia a partir de la
orina de las embarazadas (y localizada luego en los ovarios de cerda). Es-
tas denominaciones se convirtieron en estandares sélo tras un arduo de-
22;2;.1 ;‘:{f)lee];tgr; ; éaxx;(e-z que conformaron, las ideas sobre la biologia
En los primeros dias de la investigacién de las hormonas sexuales, los
cientificos se mostraban muy comedidos. Evitaban los nombres y las de-
finiciones. Se referfan sélo a 1a «<hormona masculina» o la «hormona fe-
n‘lenina» o, en ocasiones, a su tejido de origen («hormona ovérica», por
ejemplo), a la espera de que las cosas estuvieran mas claras.” En 1929
h'abfa unos cuantos nombres para la hormona femenina flotando en el
aire. Los términos ovarina, woforina, biovar, protovay, foliculina, feminina,
ginacina y luteovar se referfan a su origen, mientras que sistomensina (que
corta la menstruacién), agomensina (que induce la menstruacién), hormo-
na estral y menoformon (Que causa la menstruacién) se referian a acciones
bioldgicas propuestas o demostradas. Algunos investigadores preferian
lgs raices griegas, v de ahi los términos sefiguina (thelys = lo fermenino;
kineo = poner en marcha), teelina, reeol y, para la hormona masculina, zz-
drogquining. Las tocoquininas aludian a «la hormona procreadora (Zeu-
ggngshormon), lo que vale tanto para la masculina como para la feme-
nina» (véase la figura 7.5). Pero la coyuntura definitiva atin no habfa
llegado. Frank, por ejemplo, pensaba que «la denominacién de hormo-
na sexual cubre todas las necesidades hasta que sepamos mas sobre las
sustancias mismas. El término es aplicable a cualquier sustancia que in-
cremente o establezca los caracteres femeninos y la feminidad».*
A principios de la década de los treinta, las denominaciones hormo-
na masculina y hormona femenina comenzaron a perder fuelle. En 1931
el autor de un articulo cientifico se refirié a una hormona «ambi_se-’
xual» (que actuaba en ambos sexos); en 1933, un investigador hablé de
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PIGURA 7.5 Nombres de {a hormona femenina. (Fuente: Alyce Santoro, para la aurora)

«la Hamada hormona sexual femenina». En 1937, el Quarterly Cumula-
tive Index Medicns introdujo los términos andrigens (creador de hom-
bres) y estrigeno (creador del estro) en su fndice temdtico, y en pocos
afios habfan arraigado.” Pero no sin maniobras ni discusiones. Surgie-
ron dos problemas interrelacionados: a qué habia que llamar hormona
masculina y hormona femenina (de las que por entonces ya se sabia que
eran mds de una) y cémo referirse a sus localizaciones y acciones con-
trarias {(como la presencia de hormona femenina en la orina de los se-
mentales).

El uso de la raiz latina eszrus (que significa tdbano, loco, insano) para
construir los nombres de la hormona femenina se acordé entre trago y
trago «en una cantina cercana al colegio universitario», cuando el endo-
crinblogo A.S. Parkes y unos cuantos amigos suyos acufiaron el término
estrina.™ Uno de los participantes en la sesién declaré que la eleccién ha-
bia sido «una idea feliz que nos proporcioné un término general satis-
factorio y un pie manejable sobre el que basar los nuevos nombres y ad-
jetivos que pronto necesitarfan los fisiGlogos y quimicos orgénicos».”
En 1935, el comité de hormonas sexuales de la Organizacién Sanitaria
de la Sociedad de Naciones eligié el término «estradiol» para la sustan-
cia aislada a partir de ovarios de cerda, ligando asi el concepto de estroa
la terminologia de la quimica orgdnica.
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Hacia 1936 los cientificos habian cristalizado al menos siete molé-
culas estrogénicas. El Consejo de Farmacia y Quimica de la Asociacién
Médica Americana se planteé cémo denominarlas. Con Doisy en el co-
mité, habia muchos nimeros para llamar fee/ina (la denominacién acu-
flada por él) a 1a hormona femenina. Pero resulté que la empresa Parke,
Davis & Co. ya habfa comercializado su estrina purificada con la marca
«teelina», por lo que el término no estaba disponible para uso general.
La segunda mejor eleccién era la rafz estrus, pero de nuevo Parke, Davis
& Co. habfa registrado ya el término eszrigena. A peticién del Consejo,
sin embargo, la compaififa renuncié a sus derechos de propiedad sobre el
nombre, lo que permitié su adopcién como término genérico.*® El Con-
sejo aceptd estrona, estriol, estradiol, equilina y equilenina (las dos Gltimas
identificadas en la orina de las yeguas) come nombres comunes, y retu-
vo los términos teelina, teeol v dibidroteeling como sindnimos de ejrmna,.
estriol y estradiol ®

La suerte estaba echada, aunque durante unos afios la gente conti-
nuaria sugiriendo modificaciones. Parkes, por ejemplo, con una consta-
tacién creciente de los diversos efectos biolégicos del complejo hormo-
nal femenino, propuso un nuevo término que estableceria un
paralelismo entre las nomenclaturas de las hormonas masculinas y fe-
meninas. «Uno recela de abogar por el uso de nuevas palabras», escribié,
«pero se estan evidenciando anomalias obvias en la descripcién de cier-
tas actividades de las hormonas sexuales». Los términos androgénico y es-
trogénice, observd, se introdujeron para «promover la claridad de pensa-
miento v la precisién expresiva ... pero ahora resulta evidente que son
inadecuados». El término estrogénico, argumentd, deberfa aplicarse séloy
literalmente a las sustancias que inducen cambios en el ciclo ovulatorio.
En vista de que, por ejemplo, la capacidad del estrégeno de feminizar
el plumaje de las aves dificilmente podia llamarse estrogénica en el senti-
do literal de la palabra, Parkes propuso ginecogénico como «término ge-
neral para describir la actividad que resulta en la produccién de los atri-
buros de la feminidad».* Pero su propuesta llegé demasiado tarde. La
nomenclatura no paralela (wndrdgenos para el grupo de hormonas mascu-
linas y estrdgenos para el de hormonas femeninas) habfa prendido. Al fi-
nal, los términos con la raiz thelys, que denotaba no el ciclo reproducti-
vo, sino el concepto mis general de lo femenino, cayeron en desuso, y el
ideal de las hormonas femeninas quedd inexcricablemente ligado a la
idea de la reproduccién femenina.

La nomenclatura del grupo de hormonas masculinas, en cambio, ha-
bia sido un asunto bastante simple. Una resefia de la bioquimica de los
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andrégenos publicada en 1939 ni siquiera mencionaba la cuestién de la
nomenclatura, aunque el articulo acompafiante sobre la bioquimica de
los compuestos estrogénicos dedicaba cuatro pdginas a ese tema.” Con
una sola excepcién, el nombre de la hormona masculina simplemente
combinaba la rafz griega andrus (hombre) con la nomenclatura técnica
del bioquimico. Sélo para la molécula que ahora llamamos testosterona
(y sus derivados) se eligié un término mds especifico, teszis, como arma-
zén ecimoldgico.

Asi pues, a mediados de los afios treinta los cienrificos habian crista-
Jizado las hormonas y se habfan puesto de acuerdo sobre la mejor mane-
ra de medir su actividad y nombrarlas. Sélo restaba un problema. Si los
andrégenos hacian al hombre y los estrégenos producian furor uterino,
scémo debian categorizarse esas mismas hormonas cuando no sélo se c'ie—
jaban ver en el cuerpo equivocado, sino que parecian tener efectos fisio-
lgicos? Korenchevsky y colaboradores se referfan a tales hormonas
como «bisexuales», y propusieron agruparlas a todas de acuerdo con esta
propiedad. La tinica hormona que podia verse como puramente mascu-
lina o femenina era la progesterona (originada en el cuerpo lateo). Cate-
gotizaron un segundo grupo como «parcialmente bisexual», unas con
propiedades principalmente masculinas y otras con propiedades princi-
palmente femeninas. Finalmente, propusieron la existencia de «h01-.'nE10-
nas genuinamente bisexuales», causantes de un retofno a «la condicién
normal de todos los 6rganos sexuales atrofiados ... en la misma medida
en ratas de ambos sexos».” La testosterona pertenecia a este grupo.

En 1938, Parkes sugiri6 otra via. Le disgustaba el término bisexual
porque implicaba «una querencia sexual por ambos sexos», asi que pto-
puso el término ambisexual, que a su juicio podia «aplicarse con perfec-
ta propiedad a las sustancias ... que exhiben actividades propias de am-
bos sexos».”’ Estas distinciones finas nunca calaron. Tedavia hoy la
cuestién de la clasificacién es una rémora para Jos bidlogos, en especial
los interesados en establecer correlaciones entre hormonas y conductas
sexuales particulares.

Significados de género

La historia de las hormonas sexuales nos ensefia que los intercambios en-
tre el género social y el cientifico son complejos y a menudo indirectos.
Los cientificos se pelearon con la nomenclatura, la clasificacién y la me-
dicién por una variedad de razones. En la cultura cientifica, la exactitud
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y la precisién tienen una alta consideracién moral, y como buenos cien-
tificos que aplican los estindares mds elevados de su oficio, los endocri-
nélogos querian hacer lo mds correcto. Pero, en términos de nomencla-
tura, s6lo Parkes parece haber dado con la propuesta «correcta», y fue
desestimada. Una razén de ello (pero no la tinica) es que, en esa bisque-
da de lo mds correcto, «lo» es un término ideolégicamente cargado, lo
que denota una variedad de concepciones sociales de lo que significaba
la masculinidad y la feminidad entre los afios 1920 y 1940.

Ese «lo» definia la normalidad biolégica y social. Por ejemplo, Eu-
gen Steinach propuso que las hormonas impedian que el potencial bise-
xual subyacente apareciera, de forma anormal, en el cuerpo equivoca-
do.”” Los machos sélo producian hormonas masculinas antagénicas o
supresoras del desarrollo femenino aun en presencia de hormonas feme-
ninas. Las hembras sélo producian hormonas femeninas antagénicas o
supresoras del desarrollo masculino aun en presencia de hormonas mas-
culinas. Cada sexo tenfa su propia esfera. Durante més de una década, las
ideas de Steinach influyeron en los investigadores de las hormonas, in-
cluido Lillie. Pero a medida que se aclaré que el cuerpo regula sus hor-
monas a través de ciclos complejos y equilibrados que implican una re-
troaccién con la glindula pituitaria,” la nocién de antagonismo
hormeonal directo se abandond, aunque cientificos como Lillie se aferra-
ron a la idea de las esferas separadas.”

Su fidelidad a un sistema de dos géneros hizo que algunos cientificos
recusaran las implicaciones de nuevos experimenros que aportaban una
evidencia creciente en contra de la unicidad de las hormonas masculina
y femenina. Frank, por ejemplo, confundido por su hallazgo de hormo-
na femenina en «los cuerpos de machos cuyos caracteres masculinos y su
capacidad de impregnar hembras son incuestionables», decidié que la
respuesta residia en hormonas contrarias presentes en la bilis.” Otros
sugirieron que el hallazgo de hormonas sexuales de origen suprarrenal
podia «salvar» la hipétesis de las esferas hormonales separadas. En un
comentario retrospectivo, uno de los bioquimicos holandeses escribié:
«Proponiendo la hipdtesis de una fuente extragonadal para explicar la
presencia de hormonas masculinas en los cuerpos femeninos, los cienti-
ficos pudieron sortear la necesidad de atribuir la secrecién de hormonas
masculinas al ovario».”®

Pero los cientificos son un colectivo muy diverso, y no todo el mun-
do reaccioné ante los nuevos resultados intentando encajarlos en el sis-
tema de género imperante. Parkes, por ejemplo, reconocié que la cons-
tatacién de que las gldndulas suprarrenales eran fuente de andrégeno y
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estrégeno representaba «un golpe final a cualquier idea bien definida
de la sexualidad».”” Otros se interrogaban sobre el concepto mismo de
sexo. En una resefia de la edicién de 1932 de Sex and Internal Secretions
(que resumfia los primeros diez afios de avances financiados por el CRPS),
el endocrinélogo britdnico EA.E. Crew fue aiin mds lejos: «/Es imagi-
nario el sexo? ... Resulta que la base filoséfica de la investigacién mo-
derna sobre el sexo siempre ha sido extraordinariamente pobre, y puede
decirse que los investigadores norteamericanos han hecho mds que el
resto de nosotros para destruir la fe en la existencia de justo lo que in-
tentamos analizar». Aun asi, Crew crefa que la ciencia acabaria defi-
niendo el sexo, «el objeto de sus pesquisas», y no al revés. «Si en una dé-
cada se ha desvelado ranto», escribié, «;qué no sabremos al cabo de un
siglo de trabajo inteligente y concienzudo?».” A pesar de la creciente
evidencia cientifica de lo contrario, el sexo debe existir,

Los cientificos se esforzaron por comprender el papel de las hormo-
nas en la construccién de las diferencias sexuales, en un medio cultural
plagado de cambios en el significado y la estructura de los sistemas de
género. En 1926, Gertrude Ederle asombré al mundo al convertirse en
la primera mujer que cruzé a nado el Canal de la Mancha, batiendo el
récord masculino anterior en el proceso. Dos afios después, Amelia Ear-
hart se convirtié en la primera mujer que sobrevolaba el Atlantico. Fue-
ron logros espectaculares y simbdlicos, pero los cambios de gran alcan-
ce tuvieron que vencer una resistencia mds tenaz. De 1900 a 1930 se
duplicé el empleo remunerado de las mujeres casadas fuera del hogar,
pero sélo hasta representar el 12 por ciento, y en la década que siguié a
la aprobacién de la decimonovena enmienda, los esfuerzos de las femi-
nistas por llegar hasta todos los rincones del mercado laboral siguieron
siendo una ardua cuesta arriba.

Pero, si bien la resistencia a la igualdad econémica completa se man-
tuvo, durante el periodo de 1920 a 1940 tuvo lugar una reconcepruali-
zacién capital de la familia, el género y la sexualidad humana. Por
ejemplo, en el famoso informe Kinsey, solo el 14 por ciento de las mu-
jeres nacidas antes de 1900 admitié haber tenido relaciones sexuales
prematrimoniales antes de los veinticinco afios, mientras que entre las
nacidas en la primera década del siglo xx el porcentaje ascendia al 36
por ciento.”” El feminismo, la popularidad creciente de la psicologia
freudiana, el nuevo campo de la sexologia y el conocimiento creciente
de las hormonas sexuales y las secreciones internas suscitaron «una ola de
descrédito de la moralidad sexual “victoriana”».'"

La diversidad de las voces cientificas corrfa paralela a la diversidad

¢Existen realmente las hormonas sexuales? J 233

dentro del propio feminismo. Por ejemplo, algunas feministas argu-
mentaban que las mujeres podian trabajar en cualquier campo a la par
con los hombres; otras pensaban que su diferencia reproductiva especial
las hacia merecedoras de una legislacién protectora que reglara su jorna-
da y sus riesgos laborales.'"" Hacia el final de la década de los treinta, las
feministas afrontaban un dilema de su propia retérica (un dilema, afia-
diria yo, con el que las ferninistas contempordneas siguen peledndose): si
varones y mujeres eran iguales en todo, entonces organizar a la gente
como miembros de uno u otro sexo tenfa poco sentido; pero si, por otro
lado, eran en verdad diferentes, shasta dénde podia llevarse la exigencia
de igualdad? En 1940, Eleanor Roosevelt sintetizé el problema con pre-
cisién: «Las mujeres deben adquirir mds conciencia de si mismas como
mujeres y de su capacidad para funcionar como grupe. Al mismo tiem-
po deben intentar borrar de las conciencias de los hombres la necesidad
de considerarlas como un grupo o como mujeres en sus actividades coti-
dianas, especialmente en la industria o las profesiones».'"

En medio de esta agitacién social, nunca fue posible resolver la iden-
tidad de las hormonas sexuales. En 1936, John Freud, un bioquimico
holandés que investigaba la estructura de las hormonas, sugirié abando-
nar el concepto mismo de hormona sexual. El estrégeno y afines actua-
ban como «promotores del crecimiento del misculo liso, el epitelio es-
tratificado y algunos epitelios glandulares de origen ectodérmico».'”*
Contemplar las hormonas como catalizadores harfa «mds ficil de imagi-
nar las mulriples acrividades de cada sustancia hormonal». Freud ba-
rrunté que «el concepto empirico de hormona sexual desaparecerd y una
parte de la biologia pasard definitivamente a ser propiedad de la bioqui-
mica» . L6k

Aunque deber{amos reverenciar (si bien con alguna revisién feminis-
ta) la herencia intelectual de la endocrinologia, comenzando por los ex-
perimentos pioneros de Berthold, ya es hora de tirar por la borda tanto
la metifora organizadora de la hormona sexual como los términos espe-
cificos andrigeno y estrigeno. ;Qué podriamos poner en su lugar? Nues-
tros cuerpos producen varias decenas de moléculas diferentes, pero
estrechamente emparentadas y quimicamente interconvertibles, perte-
necientes al grupo quimico de los esteroides. A menudo estas moléculas
llegan a su destino a través del sistema circulatorio, aunque a veces las
células las producen in situ. Llamarlas hormonas suele ser, por lo ranto,
apropiado (porque una hormona se define como una sustancia que viaja
por el torrente sanguineo para interactuar con un érgano a cierta distan-
cia de su lugar de origen). Asi pues, para empezar, convengamos en lla-
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marlas bormonas esteroides v nada mds. (Estoy dispuesta a mantener sus
designaciones bioquimicas, siempre que recordemos los limites etimo-
légicos de la nomenclatura.)

Diversos érganos pueden sintetizar hormonas esteroides, y una va-
riedad adn mayor puede responder a su presencia. En las circunstancias
adecuadas estas hormonas pueden afectar drdsticamente el desarrollo se-
xual tanto al nivel anatémico como al nivel comportamental. Estin pre-
sentes en distintas cantidades y a menudo afectan de distinta manera a
los mismos tejidos en los machos y hembras convencionales. Al nivel ce-
lular, sin embartgo, es mejor conceprualizarlas como hormonas que go-
biernan los procesos de crecimiento y diferenciacién celular, la fisiologia
celular y la muerte celular programada. En pocas palabras, son podero-
sas hormonas del crecimiento que afectan a la mayoria de sistemas de 6r-
ganos, si no todos. ‘

Esta reconceptualizacién de las hormonas esteroides nos proporciona
importantes oportunidades. La tedrica cuasi-unidad lograda por los .end'o—
crindlogos a finales de la década de los treinta ha sido finiquirada. S_1 exis-
te alguna posibilidad de obtener una teoria abarcadora y con sentido de
las acciones y efectos fisiolégicos de estas moléculas basadas en el coles-
terol, debemos abandonar el paradigma sexual subyacente. En segundo
lugar, si queremos comprender fos componentes fisiolégicos del dp—
sarrollo sexual y de las conductas de apareamiento, debemos estar dis-
puestos a romper la camisa de fuerza de la hormona sexual y cont§mplar
los esteroides como uno mds de cierto nimero de ingredienres impor-
tantes para la creacién de machos, hembras, la masculinidad y la femi-
nidad. No sdlo comenzaremos entonces a apreciar los constituyentes fi-
sioldgicos no esteroides de dicho desarrollo, sino que seremos capaces d,e
conceptualizar las maneras en que el entorno, la experiencia, la sfmatomla
y la fisiologia se traducen en las pautas de conducta que consideramos
interesantes o dignas de estudio.

Una de las lecciones de este capitulo es que los credos sociales se en-
tretejen en la practica diana de la ciencia de maneras a,menuc.lo ir}visi—
bles para el cientifico en ejercicio. En la medida en que !os c1ent1ﬁFos
proceden sin apreciar las componentes sociales de su actividad, Fraba]an
con una visién parcial. En el caso de las hormonas sexuales, sugiero que
la ampliacién de nuescra vision cientifica modificaria nuestra compren-
si6n del género. Pero, por supuesto, estos cambios sélo pugden tener lu-
gar en la medida en que nuestros sistemas de género cambien. Génerp y
ciencia forman un sisterna que funciona como una sola unidad, para bien
o para mal.

La fabula del roedor

El uso de hormonas para sexualizar el cerebro

Hacia los afios cuarenta, los endocrinélogos, bioquimicos y bidlogos de
la reproduccién habfan identificado, cristalizado, denominado y clasifica-
do una hueste de nuevas hormonas. También habian pertilado los pape-
les de las hormonas —gonadales y pituitarias— en el control del ciclo
reproductivo, lo que daba confianza a los investigadores para considerar
mis seriamente la posibilidad de que las hormonas regularan la conduc-
ta humana. El estudio de la bioquimica del comportamiento se inde-
pendizé a medida que las viejas coaliciones institucionales y financieras
que habfan promovido y dirigido el florecimiento de la biologia hormo-
nal experimentaron un cambio de rumbo.'

Hasta 1933, la Fundacién Rockefeller canalizé su apoyo a la investi-
gacion sobre el sexo a través de la Oficina de Higiene Social, orientada a
los servicios sociales, pero luego asumié la financiacién direcea del
CRPS.? La transferencia marcé la rransicién del fomento de la ciencia na-
cional al servicio directo del cambio social a una autonomia en la que los
propios cientificos concebian programas de investigacién que, al menos
por fuera, parecian tener como tinica motivacién el conocimiento por el
conocimiento.” Ya en 1928, el CrpS reflejaba este cambio en su nuevo
plan a cinco afios vista. Los miembros del comité habian escrito que «la
ciencia moderna, en particular la medicina experimental, ha mostrado
que los mayores beneficios para la humanidad se han derivado de jnves-
tigaciones de cardcter fundamental, cuyas implicaciones no podian pre-
verse», y que «los problemas sociales y médicos apremiantess» muy pro-
bablemente sélo se resolverian si se adquiria una comprensién cientifica
de la sexualidad humana.*

La Fundacién Rockefeller absorbis el CRrps justo cuando el ingeniero
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conservador Warren Weaver se convirtié en director de su divisién de
ciencias naturales. Weaver consolidé un movimiento creciente entre los
bidlogos que sostenia que el proximo asalto de grandes avances vepdrnﬁa
de la aplicacién de las leyes de la fisica a la biologia. Comenzé su ejerci-
cio del cargo destacando con entusiasmo la estrecha relacién entre la psi-
cobiologia y su propio campo en las ciencias narurales:

¢Puede ¢l hombre obtener un control inteligente de su propio poder? ;Pode-
mos concebir una genética tan sélida y extensiva que albergue la esperanza de
engendrar hombres superiores en el futuro? ;Podemos adquirir un conoci-
miento suficiente de la fisiologia y la psicobiologia del sexo de manera que el
hombyre pueda poner bajo control racional este emnipresente y altamente peli-
groso aspecto de la vida? ;Podemos desvelar el enrevesado problema de 12.15
glandulas endocrinas, y concebir, antes de que sea demasiado tarde, una terapia
para todo el horrendo espectro de desdrdenes fisicos y mentales de1?1vac!os de
trastornos glandulares? ... En suma, ;podemos crear una nueva ciencia del
Hombre?’

Sin embargo, el interés de Weaver en la psicobiologia pronto decayd,
a la vez que se desplazaba al nuevo campo de la biologia molecular. En-
tre 1934 y 1938, el apoyo a los 4mbitos de la endocrinologia y la biolo-
gia reproductiva con aplicaciones practicas o clinicas decling, y en 1937
la divisién oficial del trabajo entre las ciencias naturales y las médicas se
incorpord a la estructura formal de la fundacién. La endocrinologia y l.a
biologfa sexual quedaron fuera de la esfera de Weaver, lo que le perrém—
ti6 concentrarse en la genética, la fisiologia celular y la bioquimica.” A
principios de los cuarenta, el CRPs destinaba relativamente pocos fondos
a la investigacién bésica en biologfa hormonal. « Aunque era mucho ... lo
que quedaba por aprender sobre la relacién de las hormonas con el com-
portamiento sexual, parecia que ya no era necesario poner el énfas1s.en
las hormonas mismas».’ Cada vez mds, el CRPs financié la investigacién
de las relaciones entre las hormonas, el sistema nervioso y el comporta-
miento. Mientras que el trabajo de Terman sobre la masculinidad, la fe-
minidad y la familia continué sufragdndose hasta después de la segunda
guerra mundial, Yerkes y su heredero forzoso, C.R. Carpenter, se ha-
bian pasado al estudio de las jerarquias de dominancia y sexuales en po-
blaciones de primates semisalvajes.” Al mismo tiempo, nuevas voces
(incluida la del joven Frank A. Beach, quien iba a convertirse en el de-
cano de la siguiente generacién de investigadores de la psicologia ani-
mal) entraron en escena, una vez montado el decorado para aplicar las
percepciones cientificas a las complejidades del comportamiento ani-
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mal. Esta nueva hornada de investigadores trabajé inicialmente en los
campos de la embriologia, la psicologia animal comparada y la etolo-
gia.” Podian apreciar la potencia de las nuevas herramientas de investi-
gacion (preparaciones de hormonas purificadas, cirugfa para extraer 6t-
ganos endocrinos concretos) y al menos tenian una idea general de qué
érganos producian qué hormonas.'” Al principio estudiaban una varie-
dad de especies, pero con el tiempo los roedores de laboratorio, sobre
todo la rata y el cobaya, se impusieron como modelos primarios para ex-
plorar la relacién entre las hormonas y las conductas sexuales en los ma-
miferos."!

¢C6mo han conformado los experimentos cientificos sobre hormonas
y comportamiento la masculinidad y la feminidad de los roedores desde
1940 hasta el presente? A menudo, las ideas culturalmente promovidas
sobre la masculinidad y la feminidad humanas parecian guardar un pa-
ralelismo con los experimentos con ratas. Pero no digo ni que la ciencia
fuera una marioneta en manos de la cultura, ni que nuestras estructuras
sociales fueran meras marionecas animadas por la naturaleza de los cuer-
pos estudiados o los hallazgos de los endocrindlogos. En vez de €50, VEo
un fércil campo de coproduccién, lo que la critica literaria Susan Squier
ha descrito como «una densa v atareada zona franca de negocio, relacién
y cruce de fronteras», ' .

En este capitulo seguiré la crayectoria del roedor masculino y feme-
nino, y sus correrias por Villaciencia. Si antes he argumentado que los
diferentes enfoques médicos de la intersexualidad conducen a diferentes
representaciones del género, aquf sugiero que podemos elaborar una vi-
sién diferente, y creo que mejor, de la virilidad roedora ¥y, POr extension,
una visién diferente y mejor de la sexualidad humana sin caer en el abis-
mo naruraleza/crianza,

Si las hormonas hacen al hombre, ;qué hace 2 la mujer?

Harry Truman puso fin a la segunda guerra mundial lanzando dos bom-
bas atémicas. Durante la guerra fria, los nifios norteamericanos aprendian
cémo protegerse de la bomba atdmica: agacharse y cubrirse. Algunos
padres construyeron refugios atémicos y debatieron sobre la ética de dar
la espalda o incluso disparar a sus vecinos menos visionarios cuando lle-
gara la hora. La politica de género queds ligada al nuevo lenguaje de la
seguridad nacional. Como han mostrado varios historiadores, ésta fue
una €poca en la que los convenios domésticos estables (esto es, las es-
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tructuras familiares «tradicionales») se equiparaban con, y se pensaba
que garantizaban, la estabilidad doméstica (y la nacional).

La ecuacién de orden sexual y contencidn nuclear se verificaba en
ambos sentidos. El poder atémico comunista se contemplaba como una
amenaza directa a la estabilidad de las familias norteamericanas. En
1951, el fisico de Harvard Charles Walter Clarke advirtié que un ataque
atémico destruiria los soportes sociales normales de la vida familiar y
comunitaria, abriendo «el potencial para el caos sexual», y sugirié que
los profesionales sanitarios deberfan almacenar una abundante reserva
de penicilina para tratar una eventual epidemia posatémica de enferme-
dades venéreas, y que las fuerzas vivas deberfan prepararse para «una vi-
gorosa represién de la prostitucién, asi como medidas para contener la
promiscuidad, el alcoholismo y el desorden»."’

El caos sexual incluso parecia amenazar la seguridad nacional desde
dentro. En 1948, por ejemplo, Guy Gabrielson, presidente del partido
republicano, escribié que los «pervertidos sexuales» se habian «infil-
trado en el gobierno», y que podian ser «tan peligrosos como los co-
munistas auténticos».'’ Los homosexuales no sélo eran gente de poca
voluntad, sin hombria y, por ende, vulnerables a las infiltraciones y
amenazas comunistas, sino que su modo de vida {(por emplear un len-
guaje mis moderno) se burlaba de la familia tradicional, debilitindola
de la misma manera que los comunistas, quienes pretendian que las leal-
tades politicas suplantaran los lazos de sangre y asi socavar la civili-
zacién capitalista. Ademas, el varén norteamericano estaba pasando por
una crisis de masculinidad. Como escribié en su momento el historia-
dor Arthur Schiesinger Jr., los sintomas inclufan una alarmante confu-
sién de los roles sexuales tanto en el hogar como en el trabajo. La fasci-
nacién por la homosexualidad, «esa encarnacién de la ambigiiedad
sexual», y por «el cambio de sexo (el fenémeno Christine Jorgenson)»
expresaba «una tensién mds profunda sobre el problema de la identidad
Sl?)(ual».lS

Las ideologias de posguerra insistian en que la seguridad nacional
dependia de que varones y mujeres adoptaran sus roles domésticos apro-
piados. Las mujeres, sugerfan muchos, estaban hechas para ejercer sus
papeles naturales de esposa y madre. Con un lenguaje muy parecido al
empleado por los bidlogos de la época para describir la diferenciacidn fe-
menina del embrién, un articulo de 1957 publicado en Ladies’ Home
Journal y titulado «;Es un despilfarro la educacién universitaria fermeni-
na?» expresaba esta idea sin ambages. El colegio universitario era un
buen sitio para buscar marido, pero «estd claro que las mujeres mds fe-
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lices nunca han encontrado el secreto de su felicidad en libros o leccio-
nes. Hacen lo correcto de manera instintiva».'®

En cambio, y también con un lenguaje Hamativamente semejante al
de los escritos de la época sobre la biologia del desarrollo masculino, los
hombres por lo visto necesitaban de apoyo y aliento sustanciales para
cumplir con sus obligaciones naturales como ganapanes y maridos. A
los propagandistas de posguerra les inquietaban los efectos feminizantes
de un nuevo y creciente sector de la economia: ef trabajador de cuello al-
midonado, sentado todo el dia en un escritorio, fisicamente inactivo y
sometido a un gran estrés. Un articulo de revista tipico urgia a las mu-
jeres a alimentar el sentido de la virilidad de sus maridos, a considerar
que los hombres que «se pasan toda la vida detrds de un escritorio de
caoba ... en un empleo menor» necesitan «disipar las dudas que los me-
jores de ellos abrigan sobre si mismos».'” Estos hombres querrian tener
una mujer capaz de reafirmar su masculinidad al escogerlos a ellos a pe-
sar de ser lo bastante atractivas para interesar a otros hombres.

Pero los expertos de la época también insistian en que lo que hacfan
los hombres en el imbito doméstico era capital para mantener su hom-
bria y transmitirla a la siguiente generacién.'® La intervencién paterna
en la educacién de los hijos era esencial si uno no queria criar una nena-
za. Un articulo de 1950 en la revista Better Homes and Gardens comenza-
ba asi: «;Estamos apostando nuestro futuro a una cosecha de mariqui-
tas? ... Te horroriza que tu hijo sea una nenaza, pero no se sonrojard por
ello ni ganara independencia [sic] si dejas todo el trabajo de hacerlo un
hombre a su madre».'” Una madre podia criar «instintivamente» a una
hija, pero su tendencia innata a proteger a su hijo de todo peligro era un
estotbo para el desarrollo de su independencia y hombria.”’ La paterni-
dad misma se convirtié en un nuevo signo de hombria, aunque se pen-
sara que su ejercicio no era tan natural como el de la maternidad. Se po-
pularizé la idea de que los varones tenfan que recibir lecciones de
expertos en la vida matrimonial y familiar para aprender a hacerlo bien.

A pesar de la extendida ideologia de conformidad entre los roles se-
xuales y los roles de género, prevaleciente en peliculas, revistas, politi-
cas gubernamentales y planes de estudio, durante la década de los cin-
cuenta no faltaron retos a las concepciones del género imperantes. La
publicacién de los informes Kinsey, por ejemplo, puso en tela de juicio
las ideas aceptadas sobte el comportamiento sexual de los norteamerica-
nos al sugerir que los contactos homosexuales, el sexo prematrimonial y
la masturbacién eran conductas extendidas y biolégicamente norma-
les.”! Con la fundacién de la revista Playboy en 1953, Hugh Hefner creé
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un espacio cultural para el soltero mariposén pero muy viril, asi como
una suerte de modelo para la mujer sexualmente liberada. Y a finales de
los cincuenta, la generacion «beat» desafié las definiciones convencio-
nales de la masculinidad, a la vez que salian a la luz los movimientos por
los derechos de los homosexuales.

Asi pues, los cientificos que estudiaban la sexualidad animal en esta
época trabajaban en un medio cultural complejo. Por un lado, podian
formular sus meraforas y teorias en los términos de la corriente ideold-
gica principal. Por otro, la existencia misma de contracorrientes que
desafiaban la mentalidad estdndar hacian factible que algunos cientifi-
cos concibieran ideas nuevas sobre la sexualidad animal. Considérense
los estudios sobre el desarrollo fetal de las diferencias anatémicas encre
machos y hembras. En 1969, el embriélogo francés Alfred Jost resumié
asi las conclusiones de sus veinte afios de trabajo en este campo: «Con-
vertirse en un macho es una aventura prolongada, angustiosa y arriesga-
da; es una suerte de Jucha contra la tendencia inherente a la femini-
dad».”” Todos los maches, sean ratas, cobayas o humanos, tenian que
luchar contra una feminidad interior. Como habfan avisado algunas re-
vistas de los afios cincuenta, el peligro del afeminamiento acechaba bajo
la superficie masculina. ;Cémo llegd Jost a esta conclusidén, que evoca-
ba las ansiedades de la época? ;Cémo se tradujo esta conclusién, deri-
vada de minuciosos exdmenes de embriones masculinos y femeninos, en
la investigacién de las relaciones entre las hormonas y los comporta-
mientos masculine y femenino?

Cuando en 1947, con treinta y dos afios, Jost inicié una serie de pu-
blicaciones que describian sus experimentos sobre el desarrollo de las
anatomias masculina y femenina en conejos y ratas, entrd en un debate
sobre la equiparabilidad de los andrégenos y los estrégenos.” Los inves-
tigadores de la década anterior habian convenido en que la inyeccién de
testosterona u otros andrégenos en fetos femeninos masculinizaba sus
genitales externos y conductos internos. Mds controvertida era la cues-
tién de si los estrégenos ejercian un efecto paralelo sobre los embriones
masculinos. La discusién tenfa como marco los modelos previos de la fi-
siologia hormonal masculina y femenina de Eugene Steinach. El escocés
B.P. Wiesner, pot ejemplo, encontrd que los esttégenos (que él todavia
llamaba teliquinas) inyectados en crias recién nacidas de sexo masculino
(cuyos genirales externos estdn poco desarrollados) inhibian el creci-
miento del pene y producfan machos feminizados. Pero Wiesner creia
que el estrégeno inhibia la actividad testicular en vez de actuar directa-
mente sobre los genitales, lo que le llevé a rechazar la ceoria dihorméni-
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ca de que los animales adquirian su masculinidad o feminidad a través
de sistemas hormonales iguales pero opuestos en su accién. Wiesner es-
ctibié que «[la teorfa monohorménical reconoce la dominancia abso-
luta de la hormona masculina en los procesos ontogénicos y describe las
condiciones para la diferenciacién femenina como la awsencia, y no la
presencia, de una bormona sexual especifica» ™

En cambio, investigadores del departamento de fisiologia y farmaco-
logia de la facultad de medicina de la Norchwestern University argu-
mentaron que la testosterona y el estrdgeno tenian papeles comparables
en el desarrollo masculino y femenino. En una serie de experimentos,
R.R. Greene y colaboradores inyectaron concentraciones elevadas de
hormonas estrogénicas en ratas prefiadas. Los machos nacidos de las ma-
dres traradas tenfan «genitales externos de aspecto femenino y de tres a
seis pares de pezones bien desarrollados». Sus testiculos no descendieron
hasta el escroto, sino que se mantuvieron en una posicién més propia de
los ovarios. Los conductos espermdrticos no crecieron y la préstara no se
desarrollé. Es mds, estos machos exhibian un desarrollo parcial de la va-
gina, el Gtero y los oviducros. Finalmence, los investigadores observaron
un efecto paraddjico: algunos de los fetos femeninos en madres gestan-
tes a las que se habian inyectado estrégenos nacian con anatomias mas-
culinizadas. Asi pues, el estrégeno feminizaba a los machos, pero mas-
culinizaba a las hembras. Greene y colaboradores encontraron estos
hechos «mds compatibles con la teorfa dihorménica».** Ciertamente,
por si solos los resultados de los experimentos de inyeccién de hormonas
en ratones y ratas parecian indicar que los efectos de los estrégenos y los
andrégenos eran virtualmente paralelos (véase la tabla 8.1).

En un intento de zanjar este debate, Jost recurrié a una técnica expe-
rimental innovadora, consistente en eliminar las génadas embrionarias
de fetos de conejo todavia en el vientre de la madre. Este enfoque técni-
camente dificultoso y fisiolégicamente mds «normal» que inyectar
grandes dosis de hormonas purificadas proporciond informacién sobre
los papeles desempefiados por las hormonas gonadales del propio em-
brién. Jost levé a cabo cuatro experimentos distintos: castracién (eli-
minacidén de los testicules u ovarios), parabiosis (conexién de los siste-
mas circulatorios de dos embriones en desarrollo), injerto de testiculos
u ovarios embrionarios en un feto del sexo «opuesto», e inyeccién de
hormonas.”

Las técnicas de Jost eran nuevas para quienes trabajaban con ma-
miferos, y su éxito con una cirugia tan exigente atrajo la atencién de los
experimentadores, Las castraciones, efectuadas en fetos de entre 19
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TABLA 8.1: Efectos de los andrigenos y los estrigenos en el desarrollo fetal

EFECTOS ANDROGENICOS EFECTOS8 ESTROGENICOS
EN EL DESARROLLO EN EIL DESARROLLO
FETAL PEMENING FETAL MASCULING
ESTRUCTURA
ANATOMICA RATA RATON RATA RATON

Posicidn de la génada  Masculinizada  Masculinizada Feminizada Feminizada

Genitales internos Sin efecro Sin efecto Estimulados  Estimulados
femeninos

Genitales internos Estimulados Estimulados Inhibidos Inhibidos
masculinos

Genitales externos Masculinizados Masculinizados Feminizados Feminizados

Fuente: adaprade de Greene et al. 1940b, tablas 3 y 4, pp. 333-334.

y 23 dias, dteron resultacos sorprendentes. En los fetos masculines castra-
"“cdlos se desintegraban estructuras masculinas como el epididimo {un con-
ducto que transporta el esperma de los testiculos al exterior durante la
eyaculacién), mientras que los esbozos de los oviductos, el Gtero y parte
del cuello uterino se desarrollaban como si el embridn fuera femenino en
vez de masculino. Es mds, estos fetos desarrollaban un clitoris y una va-
gina en vez de un pene y un escroto. En cambio, la extirpacién del ova-
rio de un feto femenino no tenfa efectos obvios sobre el desarrollo se-
xual. Oviductos, titero, cuello ¥ vagina, todos se diferenciaban como es
debido, aunque si la castracién era lo bastante temprana estos Grganos
no alcanzaban su tamafio normal.

Lo que chocd especialmente a Jost fue que, sin un testiculo fetal, el
sistema de conductos seminales degeneraba, mientras que el aparato ge-
nital femenino se desarrollaba incluso en los fetos masculinos. ;Qué ha-
cfa que ambas anatomias genitales se comportaran de manera tan dife-
rente? Puesto que los machos no tenian ovarios, esas estructuras no
podian ser responsables del desarrollo femenino continuado. Para averi-
guar si el estrégeno materno o el procedente de las glindulas suprarre-
nales podia ser el inductor del desarrollo genital femenino, Jost llevé a
cabo experimentos adicionales, y al final concluyé que «un cristal de an-
drigeno podria contrarvestar la ausencia de testiculos y asegurar el desarrollo de
caracteres somdticos masculinos».”

Juntédndolo todo, Jost concluyd que el desarrollo del tracto repro-
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ductor femenino no necesitaba ser inducido por el ovario embrionario.
De ahi que las estructuras femeninas se diferenciaran tanto en las hem-
bras como en los machos castrados. Los testiculos, teorizé, producian al-
guna sustancia que inhibfa el desarrollo del tracto reproductor femeni-
no. El hecho de que la anatomia genital femenina se desarrollara incluso
en machos castrados a los que se administraba testosterona le llevé a
postular que debia haber dos sustancias involucradas. Una, la testoste-
rona, estimulaba el desarrollo de la anatomfa genital masculina. La otra,
por entonces hipotética pero mds tarde identificada como una hormona
proteinica llamada sustancia inhibidora mulleriana (SIM), causaba la de-
generacién del tracro reproducror femenino.” El resticulo fetal normal-
mente produce ambas hormonas.

Con cautela y detalle, Jost discutié las implicaciones de sus resulta-
dos para las teorfas mono- y dihormdnica del desarrollo sexual. Para em-
pezar, sefialé que los tractos reproductivos masculine y fernenino, pre-
sentes en los estadios embrionarios iniciales de ambos sexos, tenian
potencialidades ontogénicas muy diferentes. Por ejemple, con indepen-
dencia del sexo genérico del embrién, el tracto reproductivo femenino
se desarrollaba siempre que no fuera inhibido por una secrecién testicu-
lar, mientras que el tracto reproductive masculino degeneraba a menos
que hubiera testosterona presente. ;Respaldaban estos resultados la teo-
ria monohorménica de Wiesner? Jost recordé a sus lectores que, cuando
se eliminaban los ovarios en una fase temprana del desarrollo fetal, el
tracto reproductivo femenino no alcanzaba su tamafio normal. Era pro-
bable, pues, «que el ovario también produzca una secrecién morfogené-
tica, aunque sin duda tiene un papel mds limitado que la secrecién tes-
ticular». Ademds, el hecho de que la influencia ovirica no causara la
degeneracion del tracto reproductivo masculino no demostraba que los
ovarios no tuvieran papel alguno. Jost sugirié que podia haber una suer-
te de seguro por partida doble (esto es, alguna fuente de hormona podia
entrar en accién en ausencia de ovarios) y que los experimentos futuros
deberfan centrarse en el papel del ovario, la fisiologia del ovario fetal y
los efectos de la castracién al principio del desarrollo.”

A pesar de su pericia y su perspicacia, que le llevé a cuestionar las
teorias de sus colegas, Jost no cay6 en la cuenta de ue su teorfa se com-
prometia incondicionalmente con la metdfora de la ausencia femenina y
la presencia masculina. Hasta mediados de los sesenta se refirié a las
hembras como el tipo sexual neutro o ahormonal. Segin él, las hembras
se convertian en hembras porque no fenian testiculos, mientras que éstos
eran los principales responsables de que la ontogenia masculina se sepa-



244 Cuerpos sexuados

rara de la femenina. A principios de los setenta, Jost describié el de-
sarrollo masculino como una heroicidad, una travesia por una carretera
llena de peligros. Los testiculos imponian la masculinidad con la ayuda
de un mindsculo pero poderoso cromosoma Y. El embrién masculino te-
nfa que luchar contra la tendencia inherente hacia la feminidad.*

Las estructuras retérica y tedrica de la obra de Jost, y de otras inves-
tigaciones cientificas sobre las hormonas, parecian reflejar los debates
sociales del momento sobre €l génerc. La teorfa dihorménica era com-
patible con una visién en la que los sexos ocupaban esferas separadas.
Sus partidarios entendian que cada sexo era producto de un control ac-
tivo y especifico de la ontogenia. Tanto el desarrollo masculino como el
femenino eran procesos que requerian explicacién. Podria parecer que
este paralelismo entre masculinidad y feminidad comporta una equiva-
lencia entre ambos conceptos. La teotia monchorménica, en cambio, in-
sistia en la naturaleza conilictiva del desarrollo masculino, y emplea-
ba una retérica que sugerfa los peligros para los varones de la femint-
dad subyacente: «Los caracteres masculinos del cuerpo deben imponer-
se ... contra la tendencia femenina bdsica del cuerpo mamifero». Las hem-
bras, por el contrario, representaban la plantilla de partida natural. En
la teoria de Jost, la masculinidad, tanto en el cuerpo bioldgico como en
el cuerpo politico, requeria de una accién agresiva para mantenerse.”'

La proverbial idea de que la feminidad representaba una carencia
corporal, mientras que la presencia fisica definia la masculinidad, en
combinacién con la insistencia en la necesidad de que los hombres cul-
tivaran su masculinidad y las mujeres se limitaran a seguir pasivamente
sus inclinaciones naturales, explica en parte por qué Jost y otros acepta-
ron una hipétesis atin por confirmar.’ La retérica acritica del absentis-
mo femenino también contribuye a explicar el hecho de que ni Jost ni
otros llevaran a cabo estudios completos y detallados para averiguar qué
gobernaba el desarrollo femenino si, como sugerian los experimentos de
castracién in uters, el ovario fetal tenfa sélo un papel menor.” Si la on-
togenia femenina era un estado fundamental, s6lo la ontogenia masculi-
na requeria explicacién, y la expresidn «diferenciacién sexual» en reali-
dad significaba «diferenciacién masculina».”

El modelo de Jost de 1z hembra como producto de una ausencia no
ha perdido su vigencia. En la actualidad los cientificos estudian los ge-
nes implicados en el desarrollo de los ovarios o los testiculos mismos.”
Pero hasta hace poco, la idea de que el cuerpo femenino es la trayectoria
ontogénica «por defecto» ha sido una traba incluso para el pensamiento
cientifico mas sofisticado, El autor de un articulo cientitico que discutia
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la importancia de genes concretos pata el desarrollo del ovario o del tes-
ticulo tras la fecundacién® escribe: «En presencia de un cromosoma Y ...
las génadas ... se forman como testiculos ... En ausencia de testiculos, los
genitales se desarrollan en el sentido femenino ... Asi pues, la determi-
nacién del sexo puede equipararse a la formacién de los testiculos».”
«En el caso humano ... la hembra es el sexo constitutive y el macho el sexo
inducids. Por lo tanto, la determinacién del sexo puede considerarse el
equivalente de la determinacién masculina», escribe otro cientifico.”™® Y
un tercero dice que «a menudo se ha aludido a la trayectoria ontogénica
fermenina como la trayectoria por defecto».”

El modelo cientifico de desarrollo sexual que se impuso es el que mds
tomaba prestado de, y mejor se ajustaba a, las ideas conservadoras que
caracterizaban la femninidad por la pasividad y la carencia, pero ha hecho
mds que limitarse a reforzar los puntos de vista conservadores. De he-
cho, la idea de que todos los embriones comienzan siendo femeninos,
que el «estado fundamental natural» es la feminidad y que la masculi-
nidad es un mero afiadido, ha complacido a muchas feministas. Por
ejemplo, la escricora cientifica y feminista Natalie Angier escribe que
«desde una perspectiva biolégica, las mujeres no son las segundonas,
sino la condicién original. Somos el capitulo primero, primer pérrafo,
descendientes de las auténticas fundadoras del Edén».*’ Asf como la me-
tafora de un estado fundamental femenino tiene gancho cultural en el
ambito de la politica de género, ha abierto las puertas a importantes in-
tuiciones ciencificas. Desde el punto de vista evolutivo, por ejemplo, la
idea sugiere que las hembras precedieron a los machos en su venida al
mundo, que el macho se deriva de la hembra (lo contrario de la costilla
de Adén). Esta idea ha alimentado una fascinante investigacién sobre
temas que incluyen la evolucién del cromosoma v y la variedad de siste-
mas sexuales del mundo animal.*!

Pero la metifora dio y la metdfora quitd. Piénsese en los dualismos
que genera. Si el plan femenino es el natural, ;significa esto que la natu-
raleza es femenina y, por ende, que la cultura es masculina? Y si la femi-
nidad puede contaminar o menoscabar la masculinidad, ¢significa eso
que «mantener la masculinidad requiere la szpresion de lo femenino»?"

Cuando Jost escribié que «convertirse en un macho es una aventura
prolongada, angustiosa y arriesgada; es una suerte de lucha contra la
tendencia inherente a la feminidad», construyd un relato en el que la aven-
tura, el riesgo y la heroicidad pertenecen al sexo masculino. Muchas cro-
nicas actuales de la determinacién primaria del sexo, basadas en el relato
de Jost, tienen poco que decir sobre el desarrollo femenino, Durante
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afios la expresién «determinacién del sexo» ha sido equivalente a «de-
terminacién del sexo masculino».* Pienso que la aceptacién de este
punto de vista ha motivado una gran cantidad de investigacién sobre los
mecanismos (genéticos y hormonales) del desarrollo masculino, pero
pocos se han esforzado en desentrafiar los mecanismos del desarrollo fe-
menino.** En una revisién de 1986, las genetistas Eva Eicher y Linda L.
Washburn criticaban la investigacién de la determinacién del sexo por
«presentar la induccién del tejido testicular como un evento activo ... y
la induccién del tejido ovirico como un evento pasivo (automatico).
Desde luego, la induccién del tejido ovirico es un proceso ontogénico
tan activo y genéticamente dirigido como la induccién del tejido testi-
cular ... Casi nada se ha escrito de los genes implicados en la induccién
del tejido ovdrico a partir de la génada indiferenciada».” Hubo que es-
perar a los afios noventa para que comenzaran a proponerse teorias de la
ontogenia femenina.*®

La desatencion cientifica hacia el desarrollo femenino no se debe
simplemente al poder de la metdfora de la presencia/ausencia. En efecto,
otras metdforas (en particular los relatos sobre genes maestros)” y los
animales mismos también cuentan en la historia cientifica de los de-
sarrollos masculino y femenino. Por ejemplo, un investigador que busca-
ba efectos activos del estrégeno en el desarrollo femenino del cobaya en-
contré que las inyecciones de estrégeno provocaban abortos, lo que
hacia dificil seguir esta linea de investigacion.”® En vista de ello, decidié
que era mds prudente para su carrera continuar por otra linea de inves-
tigacion que le diese resultados publicables en un lapso de tiempo razo-
nable.

Como la mayoria de investigadores de las hormonas esteroides ma-
miferas, Jost esperaba que sus resultados se aplicarian, en la prictica y
en la teoria, a los seres humanos. Casi desde el principio interaccions
con investigadores médicos del desarrollo humano. En 1949, gracias a
la intermediacién de su hermano Marc, Alfred Jost visitd la Universidad
Johns Hopkins donde conocié a Lawson Wilkins, pionero del estudio de
la intersexualidad humana (véanse los capitulos 2-4). Una intensa dis-
cusion vespertina sobre sus casos clinicos hizo que Wilkins adoptara la
teoria monohorménica de Jost sobre el desarrollo sexual mamifero, una
dea que enseguida plasmé en el libro que estaba escribiendo sobre las
malformaciones sexuales humanas. Por su parre, Jost aprecié la impor-
tancia de la aprobacién de aquel renombrado médico clinico para un jo-
ven experimentador como él (Jost tenfa entonces treinta y tres afios, y
Wilkins cincuenta y cinco).*
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El motor de todo: de la bisexualidad a la heterosexualidad

La influencia del modelo del desarrollo sexual de Jost se extendié mds
all4 del estudio de los genitales y la anatomia ligada al sexo. A finales de
los afios cincuenta, la idea habia sido importada por los estudiosos del
comportamiento, quienes teorizaban que la testosterona dejaba una im-
pronta en el cerebro masculino, preparindolo para actividades como la
monta, el apareamiento y la defensa territorial. El cerebro femenino, en
cambio, adquiria su género en ausencia de testosterona. La idea parecia
casar perfectamente con la descripcién de Jost del desarrollo anatémico.
Pero el comportamiento era un asunto mucho mas resbaladizo que la
anatomia. A pesar de que la intersexualidad —humana o animal— era
una fuente de confusién, el desarrollo anatémico seguia siendo un pa-
trén claro para medir los efectos hormonales. Habia testiculos u ovarios,
epididimos o trompas de Falopio, escroto o labios vaginales. Pero la in-
vestigacién del comportamiento sexual iba mds alld, hasta las cuestiones
de la masculinidad, la feminidad, la homosexualidad, la bisexualidad y
la heterosexualidad.

Bisexualidad

Desde los afios treinta hasta los cincuenta, €l CRPS desvié su apoyo fi-
nanciero a los estudios del comportamiento sexual en animales y perso-
nas. Frank Ambrose Beach comenzd a destacar como cientifico en los
afios treinta y, a mediados de los cuarenta, habia articulado una teorfa
detallada de la sexualidad animal. Siendo estudiante Beach habia aban-
donado toda esperanza de comprender la psicologia humana y habia de-
cidido que «las ratas blancas eran mds simples», aunque todavia aspira-
ba a resolver problemas basicos en psicologfa. Su doctorado consistié en
dafiar dreas concretas del cértex cerebral para ver si podia perturbar el
comportamiento maternal de las ratas. Durante la segunda guerra mun-
dial y justo después, Beach y otros estudiosos de la psicologia animal
completaron tres rareas: particularizar conductas que podfan cuantifi-
carse y designarse como masculinas o femeninas; dar sentido a las dife-
rencias comportamentales entre especies y entre individuos de la misma
especie, y estudiar los efectos del estrégeno, la progesterona y la testos-
terona en las conductas sexuales adultas.”’ Al sintetizar los resultados de
tales experimentos, articularon una visién de los origenes de la masculi-
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FIGURA 8.1: Apareamienco y Jordosis en la rara de laboratorio. A: Bl macho investiga
para determinar si la hembra estd en estro. B: Si estd en estro, el macho la monta y aga-
rra sus cuarcos traseros. Lste estimulo raceil hace que ella aparre la cola a un lado y ar-

quee la espalda (lordosis). C: El macho desmonta y se acicala. p: Tras unas cuanras mon-
tas, el macho eyacula. (Fotos por cortesia de Julie Bakker)

nidad y la feminidad animal que muchos investigadores se apresuraron
a aplicar a los seres humanos.

En esta discusién quiero subrayar tres aspectos de la obra de Beach.
En primer lugar, insistié en la diversidad de la conducta animal (den-
tro de cada sexo, dentro de cada especie y entre diferentes especies y
géneros). En segundo lugar, adopté lo que hoy llamarfamos un enfo-
que sistémico del comportamiento animal, enfatizando las interaccio-
nes entre los diversos sistemas fisiolégicos corporales, asi como el con-
texto social que desencadena o permite conductas concretas. En tercer
lugar, fue un liberal declarado en lo que respecta a la diversidad sexual
humana. Al contemplar su carrera y sus ideas, podemos ver claramen-
te una vez mds que lo social y lo cientifico forman parte de un (nico
tejido,

En un periodo notablemente prolifico de cuatro afios, Beach presenté
en al menos catorce art{culos cientfficos los resultados de su investiga-
ci6n de la sexualidad de las ratas. Cosa no sorprendente, encontré dife-
rencias sexuales en el control de las conductas de apareamiento masculi-

La fabula del roedor ' 249

na y femenina. Cuando una rata hembra se siente amorosa, ejecuta sal-
tos y correteos caracteristicos, y hace vibrar sus orejas. Cuando el macho
la monta, ella aplana la espalda, levanta la grupa, aparta la cola y per-
mite la cépula (véase la figura 8.1). La elevacidén y presentacion de la
grupa es un acto reflejo también inducible si se acaricia la espalda de
la rata. El nombre técnico de esta respuesta es lordosis. Un macho dis-
puesto huele y lame los genitales femeninos y, si ella lo permite, la monta,
introduce su pene {intromisién) y empuja profundamente. El macho
puede repetir este comportamiento hasta diez veces antes de eyacular.
Tras cada intromisién, ripidamente se retira y lame sus genitales. Para
el psicélogo experimental, cada una de estas acciones separadas ofrece
una oportunidad de subdividir la conducta de apareamiento en partes
que pueden contarse y analizarse para estudiar la posible influencia de
las hormonas, el entorno y la experiencia vital.”' Para cada sexo, la serie
de comportamientos define la masculinidad y la feminidad en relacién
al apareamiento.’ Pero tan notables como las diferencias entre los sexos
eran las diferencias individuales dentro de cada sexo, entre cepas de la
misma especie, y entre especies de roedores. Neurolégicamente, argu-
menté Beach, todos los animales tienen un potencial bisexual. ;Cudles
eran los factores, se pregunté, que desencadenaban expresiones sexuales
particulares, ya fuera el apareamiento heterosexual, la monta de un ma-
cho por otro, la lordosis masculina, la monta de una hembra por otra o
de un mache por una hembra?

Beach y otros investigadores de la sexualidad animal tenian que de-
fender tanto la importancia como la propiedad de su trabajo. Durante
los afios cuarenta y cincuenta, las teorfas psicoanaliticas «ambientalis-
tas» del desarrollo humano eran mucho mds populares que las interpre-
taciones bioldgicas de Ja conducta. Especialmente durante los afios cin-
cuenta, la psicologia humana ha estado profundamente marcada por el
psicoandlisis.” Para los psicélogos comparativos, sin embargo, la psico-
logfa freudiana adolecia de una fundamentacién nula en la biologia ex-
perimental y cuantitativa. La psicologfa animal comparada prosperd en
Estados Unidos tras la estela de John B. Watson y otros,”* mientras gue
etélogos europeos como Konrad Lorenz dramatizaban los concepros de
la erologia con experimentos sobre la impronta en aves. Las famosas fo-
tografias de polluelos de pato y ganso siguiendo a Lorenz a todas partes
como si éste fuera su madre, porque fue el primer objeto mévil que vie-
ron tras romper el cascarén, capturaron la imaginacién de muchos esta-
dounidenses. En general, los estudiosos de la psicologia humana y ani-
mal habfan insistido en la importancia de la experiencia y el aprendizaje
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combinados con la idea de las pulsiones instintivas innatas (hambre, de-
seo sexua) y demds) en la conformacién del comportamiento. Ahora los
endocrindlogos y fisi6logos esperaban inclinar la balanza hacia la biolo-
gfa.” Ademds, el sexo mismo no era un tema para hablar en piblico.”
Esta atmdésfera desfavorable puede explicar por qué Beach abria su arti-
culo capital de 1942 con un ataque: «Los estudiosos del comportamien-
to animal han especulado a menudo sobre la naturaleza de la excitacién
sexual, y las escuelas de pensamiento fisiolSgico se han fundado en con-
cepciones ambiguas del “impulso sexual” humano». Beach pretendia si-
tuar la discusién sobre un fundamento cientifico y ofrecer una «intet-
pretacién filogenética del comportamiento humano».”’

Beach ofrecié un modelo del comportamiento animal de mualtiples
niveles y sexualmente diverso. Muchos vertebrados, sefiald, nacian con
los circuitos neuromusculares (pautas motoras) requeridos para solicitar
y ejecurar el acto sexual al completo. Las ratas macho, por ejemplo, nor-
malmente no se apareaban hasta que tenian de 35 a 80 dias. Pero la in-
yeccion de testosterona a edades mucho mds tempranas desencadenaba
todo un abanico de conductas adultas. Sin embargo, la evidencia de pau-
tas motoras innatas no era extensiva a los grandes monos. Parecia ser que
en éstos la practica y la experiencia eran cruciales para la aptitud copu-
latoria, un hecho de especial importancia para la «interpretacién filoge-
nética de la vida sexual humana» de Beach.

Pero nacer con la circuiteria bdsica no era bastante, sobre todo por-
que Beach pensaba que las pautas motoras de las respuestas sexuales
masculina y femenina estaban presentes en cada sexo. ;Cémo se hacfa
dominante una pauta sobre otra en un individuo concreto? Beach buscé
la respuesta en el andlisis de los componentes de la excitacién sexual,
peto aplicando un enfoque holistico.”® Asi, la excitacién resultaba de la
constitucién particular de la rata individual,” de la potencia de los ob-
jetos estimuladores y de la experiencia previa del animal. Asi como los
machos individuales variaban en su afdn de apareamiento, las hembras
variaban en su receptividad. Ambas cosas eran relevantes para que el
apareamiento se consumara. El resultado mds probable de la unién de
una hembra indiferente con un macho nada entusiasta era el fracaso.
Pero si se juntaba un macho de poco brio con una hembra altamente re-
ceptiva, saltaban chispas.60

Beach analizé las inclinaciones de las ratas emparejadas. La experien-
cia previa importaba. Los machos segregados durante largo tiempo con
otros machos se apareaban muchoe menos que los criados en aislamiento
o con hembras. Los sentidos también importaban. Las hembras recepti-
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vas presentaban a los machos una auténtica cornucopia de estimulos:
movimientos, posturas, vibraciones de las orejas, olor, sabor, tacto, todo
ello contribufa a excitar sexualmente a los machos. Si a un macho se le
privaba de uno de sus cinco sentidos todavia era capaz de excitarse. Pero
si se suprimia mas de uno, su interés por el sexo disminuia sobremane-
ra.”! Aunque no estaba claro c6mo,” el cerebro (y en particular el cértex
cerebral, sospechaba Beach)} también era necesario para el apareamiento.
Y por dltimo, pero no en dltimo lugar, las hormonas importaban. Las
hormonas podifan incrementar la excitabilidad general de un animal a
base de acrecentar su sensibilidad a los estimulos sexuales.

Tanto la testosterona como el estrégeno tenfan efectos inespecificos.
Por ejemplo, si se inyectaba restosterona en machos de rata no experi-
mentados, se excitaban tanto que intentaban montar a hembras no re-
ceptivas, machos jévenes y hasta cobayas.”” La inyeccién de testosterona
rambién incrementaba la excitabilidad general de las hembras, asi como
su tendencia a exhibir pautas de apareamiento de ambos sexos.* Bl es-
trégeno también podfa inducir pautas de apareamiento masculinas en
ambos sexos y, por supuesto, hacia honor a su nombre provocando el es-
tro en las hemnbras. Beach insistié en «la ausencia de una correlacién
perfecta entre la condicién hormonal del animal y el caricter del com-
portamiento visible». Ni siquiera las ratas eran meras esclavas de sus ni-
veles hormonales. Los «factores psiquicos» importaban, aunque no tan-
to como en la especie humana.®

En su articulo de 1942, Beach se ayudé de un diagrama para unificar
las piezas del rompecabezas: la informacién sensorial entrante, el papel
del sistema nervioso central y la funcién de las hormonas (figura 8.2).
Propuso la existencia de un mecanismo excitador central (MEC), un
paquete de células nerviosas que recibirfa informacién de los receptores
sensoriales y enviarfa seflales a los circuitos neuronales que ejecutan las
pautas de apareamiento masculinas y femeninas. Cada tipo de receptor
estimularfa un nimere diferente de neuronas en el MEC Asi, el olfato
podtia ser mds importante que la visién. Pero los efectos en el mecanis-
mo central serian acumulativos.®® Puede que el alfato por si solo no fue-
ra capaz de incrementar la excitacién hasta que el centro enviara una se-
fial inductora de la monta o la lordosis. O podria bastatse para estimular
la monta, pero no la intromisién. Pero la estimulacién adicional de otros
receptores sensoriales elevaria el nivel de excitacién por encima de cier-
to umbral. En el esquema de Beach, las hormonas interpretaban tres pa-
peles. En primer lugar, podfan actuar directamente sobre el MEC para
incrementar el nivel de excitacién sexuval. En segundo lugar, podian re-
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FIGURA 8.2: Modelo de Beach de los mecanismos por los que las hormonas afecran al
comportamiento. (Beach 1942b, p. 189; reimpreso con permiso)

bajar el umbral requerido para estimular los circuitos gobernantes de las
pautas de conducta masculinas o femeninas. En tercer lugar, podian
afectar directamente a los sentidos. Por ejemplo, Beach sospechaba que
la testosterona incrementaba la sensibilidad dctil del pene.” Los recep-
tores tactiles del pene enviarian sefiales mds intensas al MEC, lo que in-
crementaria la excitaci6n sexual del animal.

En el esquema de Beach, machos y hembras difieren de manera cuan-
titativa, pero no cualitativa. Asi, por ejemplo, el andrégeno puede indu-
cir la conducta de monta en una hembra, pero menos que en el caso mas-
culino. Una hembra con receptores sensoriales especialmente sensibles
podria necesitar menos andrégeno o esttégeno para llegar a un estado de
excitacién sexual que otra con receptores menos sensibles o numerosos.
La hipétesis de Beach explicaba primorosamente la variabilidad indivi-
dual dentro de cada sexo, asi como el hecho de que, en ciertas condicio-
nes, ambos sexos pudieran exhibir pautas de apareamiento masculinas y
femeninas, y también el hecho de que tanto el andrégeno como el estré-
geno pudiera inducir ambas pautas en ambos sexos.

Beach ejercié inicialmente buena parte de su carrera ¢n el Museo
Americano de Historia Natural de Nueva York, pero en 1946 su repu-
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tacién creciente hizo que la Universidad de Yale le ofreciera una plaza
académica en su departamento de psicologia. Desde esta posicién de
auroridad, promovié activamente sus ideas sobre la sexualidad animal. En
1948, Beach impartid la prestigiosa conferencia Harvey en Nueva York.
Destacando la similitud entre machos y hembras, sefialé que «los meca-
nismos fisiolégicos del comportamiento sexual femenino se encuentran
en todos los machos, y los del comportamiento sexual masculino en to-
das las hembras ... La homosexualidad humana refleja el caracter esen-
cialmente bisexual de nuestra herencia mamifera».® Las sociedades hu-
manas pueden condenar la inmoralidad de la conducta homosexual,
escribié Beach, pero uno no podria apelar a la naturaleza como justifica-
ci6n: nuestra ascendencia mamifera demostraba que la homosexualidad
era bastante natural.

La investigacién de Beach se enmarcé en las discusiones sociales de la
sexualidad humana. Realizé la mayor parte de su trabajo sobre la bise-
xualidad animal justo antes y durante la segunda guerra mundial. Al tet-
minar la guerra comenzé a aplicar sus ideas al caso humano, en un mo-
mento en el que «la actitud piblica hacia la discusién abierta y la
exploracién cientifica de los problemas relativos al sexo se habia vuelto
notablemente indulgente, si no liberal».* La importancia de su obra se
vio enotmemente reforzada por el hallazgo de Kinsey de la profusién de la
bisexualidad tanto en varones como en mujeres. En 1946, Beach recono-
ci6 que habia tenido acceso a los resultados todavia inéditos de Kinsey,”
pero, puesto que Beach conocia a Kinsey y fue uno de sus encrevistado-
res,”" es probable que hubiera estado pensando en la sexualidad humana
desde principios de los cuarenta.’”” A su vez, Kinsey cit6 repetidamence los
estudios de Beach con animales a fin de situar el comportamiento huma-
no dentro de la panoplia de la biologia mamifera normal.”’ La guerra mis-
ma hizo mas visible la homosexualidad.” Al mismo tiempo, Beach hizo
eXperimentos con ratas que sugerian una gama notablemente amplia de
conductas sexuales, y entrevistd a personas sobre sus hdbitos sexuales. Al
menos hasta principios de los cincuenta, las ideas de Beach siguieron sien-
do compatibles con elementos de la discusién nacional.”

Heterosexualidad

A medida que la ideologia de la guerra fria, que ensalzaba la heterose-
xualidad y despotricaba de la homosexualidad, vino a dominar la escena
nacional durante los afios cincuenta, otras lecturas mds rescrictivas de la
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sexualidad animal ganaron fuerza y presencia. Hacia 1959 surgié un
nuevo roedor, inequivocamente heterosexual y mucho mas cefiido a ro-
les sexuales separados que las ratas de Beach. Una nueva teoria implica-
ba que la vaniacién individual era producto de la influencia hormonal
temprana.”® Se echaba de menos el esfuerzo integrador del comporta-
miento tan evidente en la obra de Beach. En vez de eso, los bidlogos ex-
cluyeron la experiencia vital de las explicaciones biolégicas del compor-
ramiento, arrincondndola como una suerte de hermana pequefia molesta
(siempre mencionada, pero nunca participe real de los juegos de los
grandes), Por ultimo, los investigadores de la psicologia animal aplica-
ron la versién de Jost del desarrollo genital al comportamiento, con lo
que la feminidad se convirtié en una ausencia y la masculinidad en una
lucha.

Una figura clave a través de la cual podemos seguir esta progresién
es William C. Young, quien se docror6 en la Universidad de Chicago
con una tesis sobre el transporte de espermatozoides (desde los testicu-
los hasta el mundo exterior). Durante los afios treinta y cuarenta, con
fondos del CRPS, Young se concentré en la conducta de apareamiento del
cobaya.”” Su lema era «observar, medir y registrar», y eso fue justo lo
que hizo.” Aprecié la naturaleza ciclica de las respuestas de aparea-
miento femeninas, detallé con exactitud en qué momentos del ciclo
ovulatorio aparecian v desaparecfan conductas particulares, y calculé la
correlacién entre los cambios ciclicos del estrogeno y la progesterona y
las oscilaciones de la respuesta sexual femenina, Como en la rata, las
hembras de cobaya exhibian lordosis cuando estaban en celo, «con fre-
cuencia ... acompafiada de una vocalizacién gutural, ademds de la perse-
cucién y monta de otras hembras e incluso machos».”

Aunque las hembras ejecutaban «los movimientos de la cépula, sal-
vo la retirada y limpieza de genitales», Young y colaboradores mostra-
ron cierta ambivalencia hacia este comportamiento impropio.*” Por un
lado, describieron tales montas como un ingrediente normal del impul-
so sexual femenino.”’ Por otro, las etiquetaron como «conducta homo-
sexual en hembras normales».* En una serie de experimentos, Young y
su equipo comprobaron que lo que inducia la conducta de monta en las
hembras era una combinacion de estrégeno y progesterona. Para gran
sorpresa suya, la testosterona apenas tenia efecto.”

La revisién publicada en 1941 por Young de la investigacidén sobre la
conducta de apareamiento en las hembras mamiferas cubria buena par-
te del mismo territorio que la sintesis publicada por Beach el afio si-
guiente. Sin embargo, Young no se atrevid a postular teorfus globales de
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tales conductas complejas, «Factores endocrinos, neurales, genéricos,
ontogénicos, nutricionales, medioambientales, psicolégicos, patolégi-
cos y ligados a la edad ... y sin duda otros» se combinaban para generar
las conductas de apareamiento. Determinar la responsabilidad de cual-
quier factor particular parecia casi imposible. «Aun asf ... hay que ele-
gir algan punto de partida ... Se han seleccionado las hormonas oviricas
no porque sean necesariamente el dnico factor limitance, sino porque
son el medio para inducir el celo mediante procedimientos experimen-
tales y el medio para dilucidar el papel de los otros factores». En otras
palabras, las hormonas eran el «gancho», el punto de entrada para la
comprensién de los comportamientos sexuales.

Durante la primera parte de su carrera, Young trabajé sobre todo con
hembras de cobaya, pero a partir de 1950 su interés se desplazé a los ma-
chos, Primero describié y midié con precisién cinco aspectos de la con-
ducta de apareamiento masculina: contacto frontal, olfateo, monta, intro-
misién y eyaculacién.” Una y otra vez observé variaciones individuales.
Mientras que algunos machos se mostraban muy fogosos, otros apenas
parecian interesados en aparearse. ;Tenfan menos testosterona los ma-
chos sexualmente tibios? No. Cuando se castré a individuos tibios y fo-
gosos y luego se les inyecté la misma concentracién de testosterona a to-
dos, las diferencias individuales se mantenian. Los cobayas mds activos
sexualmente antes de la cascracién volvieron a apretar el acelerador a
fondo cuando recuperaron sus hormonas. Y los inicialmente tibios con-
tinuaron siéndolo incluso después de recibir dosis extra de testosterona.
Puesto que la cantidad de hormona circulante no explicaba las diferen-
cias en el deseo sexual, Young postuld que la capacidad de respuestaa la
hormona de los tejidos que mediaban la conducta sexual debia variar en
cada animal.®

Ahora bien, ;por qué diferfan estos tejidos mediadores de un mache
a otro? Durante varios afios, Young y sus discipulos estudiaron factores
tanto genéticos como experienciales. Las diferencias genéticas debidas a
la consanguinidad daban cuenta de una parte de la variabilidad. Pero las
expetiencias sociales tempranas importaban mucho. En algunos experi-
mentos se separd de sus hermanos a un recién nacido al que durante sus
primeros diez a veinticinco dfas de vida se mantenia con la iinica com-
pafiia de su madre y luego en aislamiento total de sus congéneres hasta
la edad adulta. En una cepa cuyos machos siempre eran sexualmente ti-
bios, el aislamiento tras veinticinco dias de lactancia causaba una caida
dristica en ¢l rendimiento sexual. En las cepas fogosas, el destete a los
diez dias seguido de aislamiento rebajaba severamente la respuesta se-
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xual. Conclusién: «El contacto con otros animales tiene una accién orga-
nizadora sobre el desarrollo de la pauta copulatoria del cobaya macho».*’

A finales de los cincuenta, Young y su equipo habfan completado es-
tudios exhaustivos de las conductas de apareamiento de machos y hem-
bras. En los muchos experimentos llevados a cabo por Young, Beach y
otros desde los afios treinta, las hormonas se comportaban en gran me-
dida conforme a lo postulado por Beach. De una manera u otra, podian
estimular la expresién de potenciales «previamente organizados o deter-
minados por factores genéticos y experienciales».”® Pero otros experi-
mentos sugerfan que Ja influencia hormonal al principio del desarrollo
podia tener efectos a largo plazo sobre el comportamiento, no evidentes
hasta que el animal maduraba sexualmente. La discrepancia entre estos
datos y la teoria de Beach habia quedado sin resolver, por lo que Young
decidié reabrir la cuestién de los efectos hormonales a largo plazo, y al
hacerlo abrié un nuevo capitulo en la historia de la virilidad roedora.

En 1959, cuando la retérica de la guerra fria sobre la homosexualidad,
el comunismo y la familia estaba en su punto dlgido, Young v tres de sus
discipulos publicaron su ahora clédsico articulo (al que en adelante me re-
feriré como el articulo de Young, aunque éste era el dltimo de los fir-
mantes) titulado «Accidn organizadora de la administracion prenatal de
propionato de testosterona sobre los tejidos mediadores de la conducta
de apareamiento en el cobaya». Habia mucho en juego, v lo sabian. El ha-
llazgo de que la exposicién prenatal a andrégenos o estrégenos tenia «una
accién organizadora que se reflejaria en el cardcter del comportamiento
sexual adulto» sugeria que toda una gama de conductas adultas podria
explicarse en gran medida por la quimica hormonal prenatal. También
sugeria un paralelismo entre la importancia de las hormonas para el com-
portamiento y su importancia para el desarrollo anatémico. Por dltimo,
la confirmacién de esta idea dirigiria «la atencién hacia un posible origen
de las diferencias comportamentales entre los sexos que tiene importan-
cia ipso facto para la teotfa psicoldgica y psiquidrrica».”

Este dltimo comentario, que hacfa referencia a la obra de Johny Joan
Hampson sobre el desarrollo de las diferencias sexuales humanas, conte-
nia una sefial sutil pero importante. Recordemos (capitulo 3) que du-
rante los afios cincuenta los Hampson y John Money habian estudiado
el desarrollo de intersexuales humanos criados como varones o mujeres.
A diferencia de Beach, que acepté la homosexualidad humana como
parte de una gama natural de comportamientos sexuales, los Hampson
vefan la homosexualidad y el travestismo como conductas anormales,”™
Al citar su obra, ¢l equipo de Young expresaba implicitamente su de-
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sacuerdo con la tesis de la bisexualidad subyacente, y al mismo tiempo
sugeria que los estudios con cobayas conducirian al hallazge de una base
biolégica de la homosexualidad.”

La publicacién de] articulo de 1959 de Young condiciond el estudio
de las hormonas y la conducta sexual durante décadas. Los autores pro-
ponian una teoria (el modelo organizacional/activacional de la actividad
hormonal) que relegaba la sintesis de Beach a los dltimos cajones de la
historia. ;Qué hallaron Young y su equipo? ;Cudl era la formulacién
inicial del modelo 0/a? ¢Cémo fue desplazado el roedor bisexual por el
heterosexual (el cobaya masculino o la rata femenina) del centro de la
atencién?

Young y colaboradores sugirieron que las hormonas pre- o perinatales
organizaban €] tejido del sistema nervioso central de manera que, en la
pubertad, las hormonas podian aczivar conductas especificas. Inyectaron
testosterona a hembras de cobaya prefiadas,” y vieron que las madres
hormonadas parfan intersexos femeninos (llamados hermafroditas por los
autores del articulo). Todas las crias de sexo femenino expuestas a la tes-
tosterona tenfan signos anatémicos internos de masculinizacién. Algu-
nas habian desarrollado genitales externos masculinizados. Cuando estas
hembras crecian, tardaban mds en entrar en celo a base de inyecciones de
estrogeno y progesterona. Sus respuestas de lordosis eran mucho mds dé-
biles que las de los controles no expuestos, y «el tan caracteristico grudi-
do gutural que acompafia a la lordosis en las hembras normales faltaba a
menudo o, en algunos individuos, siempre». También montaban vigoro-
samente a otras cobayas cuando se les inyectaba testosterona. Aparte del
grufiido asociado a la lordosis, la cantidad, y no la calidad, distingufa lo
femenino de lo masculino. Por ejemplo, en un experimento el 89 por
ciento de las hembras control castradas entraba en estto tras una inyec-
cién hormonal, en comparacién con el 65 por ciento de las hembras tra-
tadas prenatalmente con genitales externos normales, el 22 por ciento de
las hembras con genitales masculinizados y el 38 por ciento de los ma-
chos castrados (un segundo tipo de grupo de conerol).”* La ausencia de es-
tro, el periodo de latencia mds largo del estro inducido hormonalmente,
el celo mas corto, la respuesta de lordosis mds corra, los intentos de mon-
ta sin inyeccién de estrdgeno/progesterona, tedo ello indicaba un decre-
cimiento de la feminidad y un incremento de la masculinidad. Masculi-
nidad y feminidad se hicieron mutuamente excluyentes. Un incremento
de una implicaba un decremento de la otra.

Young y colaboradores habian empezado por las hembras masculini-
zadas, pero pronto se pusieron a estudiar la feminizacién de los machos.
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Siguiendo la 6gica de presencia/ausencia de Jost, razonaron que si la
testosterona anadida imponia la masculinidad, entonces su supresién
permitiria la expresion de la feminidad subyacente. Castraron ratas o co-
nejos inmaduros «antes de que se completara la accién organizadora del
andrégeno», v ya adultos les inyectaron una mezcla de estrégeno y pro-
gesterona con objeto de inducir «un comportamiento femenino en res-
puesta a la monta por machos intactos». Lo que encontraron es que los
machos castrados antes de los diez dias de edad mostraban una mayor
frecuencia de comportamiento femenino, definido en las ratas como es-
tro y lordosis, vibracién de orejas, correteos y agachadas. La castracion
afectaba a la lordosis masculina mds llamativamente que a las otras con-
ductas, lo que sugerfa que no todos los aspectos de la feminidad roedo-
ra estaban organizados de manera similar.”

Lo que tuvo de especial aquel articulo de 1959 no fueron sus resulta-
dos; el propio Young y otros habfan publicado resultados comparables
diecinueve afios antes, y por aquel entonces Beach estaba obteniendo da-
tos similares con perros.”” Fue la explicacién ciencifica de sus observa-
ciones lo que fue relevante. Los autores se preguntaron si la exposicion
de los embriones a hormonas sexuales afectaba a los sustratos neurales
del comporramiento sexual, sustratos que se asumian localizados en «te-
jidos del sistema nervioso central».”" Y si era asi, ;fijarian las hormonas
fetales el potencial comportamental de un individue como masculino o
femenino de manera permanente? Basindose en la obra de Jost, los
autores asumieron que, en el embridn, la testosterona promovia la diferen-
ciacién de los genitales masculinos, mientras que la sustancia inhibido-
ra mulleriana causaban la desintegracién de las partes femeninas. En el
individuo adulto, los ovarios o testiculos, el ittero o el epididimo, todos
respondian a las hormonas de la pubertad. Pero esta segunda respuesta
era més funcional que ontogénica. Young y colaboradores pensaban que
algo similar debia pasar con «los tejidos nerviosos mediadores de la con-
ducta de apareamiento». En el embrién, estos tejidos se diferenciaban u
«organizaban» en «la direccién masculinizadora o feminizadora»,” en el
adulto, las hormonas «activaban» los tejidos previamente organizados,

Las ideas expuestas en el articulo de 1959 ampliaron al comporra-
miento la relacidén entre hormonas y anatomia postulada pot Jost. La
testosterona prenatal «realzaba» la «receptividad» a la testosterona
adulta, y a la vez suprimia la capacidad para «exhibir los componentes
femeninos» tras la administracién de estrégeno/progesterona. La testos-
terona, teorizaban los autores, tenia un papel dual. En primer lugar,
acentuaba la masculinidad al incrementar la frecuencia de las montas.
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En segundo lugar, suprimia la feminidad al reducir la frecuencia y du-
racién de la lordosis. En el adulto, el estrégeno y la progesterona ejercian
de activadores hormonales. La implicacién ticita era que el compor-
tamiento femenino estd detrds de todo el desarrollo. La testosterona lo
suprimia e imponfa las capacidades masculinas sobre un sistema feme-
nino subyacente ”

El grupo de Young estiré la analogfa anarémica para refutar la teoria
bisexual de Beach y sus predecesores. «Estos investigadores pusieron el
énfasis en la receptividad incrementada de sus cobayas y ratones mas-
culinizados» a los andrégenos inyectados, con la intencién aparente de
«presentar el cambio como la expresién de una bisexualidad inheren-
te ... La existencia de la bisexualidad se da por sentada. Lo que nosotros
sugerimos es que esta bisexualidad adulta es tan inadecuada en los teji-
dos nerviosos como lo es para ... los tejidos genitales».” Aunque no era
imposible inducir comportamientos del otro sexo en los adultos, esto
era dificil de conseguir. Recurriendo de nuevo a la analogia con la ana-
tomia genital, estos criticos sefialaron que tanto machos como hembras
contenian vestigios de érganos embrionarios susceptibles de responder a
hormonas producidas por el cuerpo adulto, pero que las respuestas de
estos 6rganos vestigiales raramente eran como las de los érganos plena-
mente formados. La extensién del modelo anatémico de la accién hor-
monal al comportamiento implicaba un reconocimiento de la posibilidad
de una bisexualidad conductual, pero rebajaba sobremanera su impor-
tancia, lo que prepard el camino para una visién esencialmente hetero-
sexual de los machos y las hembras.'"

Young y colaboradores no titubearon en proponer que sus hatlazgos
irfan mucho mds alld de las altamente estilizadas conductas reproducti-
vas de las que habian reunido datos.""" Al rechazar los argumentos psi-
colégicos sobre «el modelado del comportamiento a través de la mani-
pulacién del entorno», propusieron que toda pauta de conducra tenia
una causa bioldgica subyacente. En este caso, habfan demostrado que la
testosterona «actua sobre los tejidos del sistema nervioso central en los
que se organizan las pauras de conducta sexual».'"

Predicando la palabra

El articulo de Young de 1959 electrizé a los cientificos interesados en
las hormonas y el comportamiento. A mediados de los sesenta, en las re-
vistas especializadus proliferaban los articulos que validaban la hipéte-
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sis O/A en ratas, himsteres, ratones y monos. La hipdresis se habia con-
vertido en una teoria y luego en un concepto.'” Y como tal, iba bastan-
te mads alld de la conducta copulatoria. Con el paso de los afios, los cien-
tificos la aplicaron al anidamiento, el comportamiento maternal, la
agresion, la actividad en campo abierto, la carrera en una rueda de ejer-
cicio, la pelea lidica, el gusto por lo dulce (en las ratas, las hembras son
mis golosas que los machos), la evitacién condicionada por el sabor, el
aprendizaje de laberintos y las asimetrfas cerebrales.'™ La fundamenta-
cién de la hipdresis 0/a en la ya admitida teoria de Jost del desarrollo
anatémico, su aparentemente amplio dominio de aplicacién, y su foco
socialmente aceptable en el desarrollo heterosexual fueron todos factores
clave que contribuyeron a su rapida acepracién.'”

Las ideas de Young no sélo establecieron el programa de investiga-
cién en su propio campo. Durante los afios sesenta, Young liderd un
gran cambio de rumbo en las teorias del comportamiento. Si con ante-
rioridad él mismo y otros habian reconocido la importancia de la varia-
bilidad (genética) individual, la complejidad fisiolégica y el entorno en
el desarrollo del comportamiento sexual, ahora los sociélogos y bidlogos
adoptaban su foco en las causas hormonales de las diferencias de género.
El propio Young tuvo un papel clave al argumentar que la investigacién
de la importancia de las hormonas para el desarrollo de la conducta de
apateamiento en los animales arrojaba luz sobre la condicién humana,

Este cambio de rumbo en el pensamiento de Young puede apreciar-
se en su exhaustiva revisién de 1961 titulada «Las hormonas y la con-
ducta de apareamiento». Aqui, aunque repasa eXperimentos anteriores
gue evidencian la variabilidad individual en el comportamiento de la
rata y el cobaya, asi como la importancia de la experiencia en el desarro-
llo de las conductas sexuales, parece mds impresionado por el sensacio-
nal descubrimiento de que las hormonas ptenatales también influencia-
ban en dichas conductas. También volvié a insistit' en el potencialmente
largo alcance de la teoria 0/, y su eventual aplicacidén a una variedad de
conductas no reproductivas para las que se habian encontrado diferen-
cias sexuales. Y, aun reconociendo la extendida creencia en «factores psi-
coldgicos» relevantes para el desarrollo de la conducta sexual humana,
barrunté una nueva ola: si, como habia predicho, las hormonas prenata-
les resultaban afectar a una mulnitud de conductas, entonces se estable-
cerfa un vinculo entre «el trabajo de los embridlogos experimentales
... v el trabajo de los psicélogos y psiquiatras» que necesitarian com-
prender el desarrollo de los tejidos nerviosos.'"

Hacia el final de su vida (fallecié en 1965), a medida gue sus anti-
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guos discipulos adquirieron prestigio, Young abogé por una reorganiza-
cién de las fronteras disciplinarias que abarcase el estudio del comporta-
miento animal y humano. En un articulo principal de Science (la revista
oficial de la Asociacién Americana para el Avance de la Ciencia) publi-
cado en 1964, Young, Chatles Phoenix y Robert Goy escribfan: «Sin ig-
norar la influencia de factores psicolégicos, que sabemos grande, ni la
necesidad de observaciones minuciosamente registradas de las conduc-
tas, vaticinamos que, cada vez mds, los materiales y técnicas empleados
serdn los del neurdlogo y el bioquimico». De hecho, a finales de los se-
senta el conocimiento del desarrollo del comportamiento sexualmente
dimérfico habia experimentado un vuelco. Las diferencias genéticas in-
dividuales y la importancia de las interacciones sociales (incluso para los
roedores) se hicieron menos visibles."” Casi nadie mencionaba el hecho
de que los machos prenatalmente «organizados» por la testosterona atin
necesitaban una organizacién posnatal a través del contacto social.
Como resultado, los comportamientos masculino y femenino en los
roedores (como en el caso humano, para ¢l que servian de moedelo) se
vefan ahora mis estereotipados, y mis rigidamente determinados por el
entorno hormonal prenatal.

Esto ocurria a pesar de los esfuerzos de muchos investigadores emi-
fentes por mantener a raya los modelos ontogénicos unifactoriales, Ante
una audiencia interdisciplinaria que inclufa expertos sobre el desarrollo
humano, Charles Phoenix dijo que esperaba que «el concepto de la ac-
ci6n organizadora del andrégeno prenatal no diera pie a discusiones tri-
lladas de herencia frente a entorno, o se entendiera como una teorfa fa-
talista que hace indrtil el estudio del efecto del entorno sobre el
desarrollo del comportamiento sexual normal». Pero los proponentes de
fa teorfa 0/A fueron incapaces de integrar sus observaciones de los efec-
tos tempranos de las hormonas con sus observaciones de los determi-
nantes ambientales del comportamiento sexual. De hecho, su propia hi-
potesis de trabajo fue un impedimento para esta integracidn, porque
adolecia de las mismas dificultades que la desctipcion sexo/género de los
cuerpos humanos. Desarrollo y experiencia, naturaleza y crianza, nunca
estan separados. Asi pues, la frase final de este pasaje de Phoenix no hace
mids que replantear el problema que esperaba poder sortear: «Lo que se
sugiere aqui es un mecanismo por el cual la informacién codificada en el
material genético se traduce en morfologia y, en Gltima instancia, com-
portamiento». En otras palabras, el cuerpo viene primero, y la experien-
cia se sube al carro. Con este modelo no es posible escapar a las «discu-
siones trilladas de herencia frente a entorno», '™
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Mientras que la teorfa O/A arraigd profundamente en los sesenta, a
mediados de los setenta las definiciones aceptadas de la masculinidad y
la ferninidad roedoras fueron puestas en tela de juicio, sobre todo por
Frank Beach y su escuela, inspirada por el pujante movimiento de libe-
racién femenina.'™ El papel del estrégeno en el establecimiento de los
comportamientos tanto masculino como femenino volvié a ser tema de
debate, y se contemplé la posibilidad de que masculinidad y feminidad
discurrieran por lineas paralelas y no opuestas.'"” Desde su posicién de
editor fundador de la revista Hormones and Bebavior, que enseguida se
convirtié en la opcién preferente para publicar articulos sobre hormonas
y comportamiento sexual, Beach arremetié contra la teoria o/at!! La
respuesta inmediara en la prensa cientifica o en forma de experimentos
explicitos fue escasa, y €l mismo apenas volvid a insistir en ¢l tema por
un tiempo (como si considerara que la andanada habia sido excesiva y no
quisiera comprometer los lazos personales con sus adversarios profesio-
nales, demasiado valiosos incluso para un cientifico tan renombrado).’"*

Pero Beach no dejé de creer en un modelo bisexual del desarrollo
adulto. Tras recordar a sus lectores que las hembras adultas no tratadas
no sélo montan a otros animales, sino gque empujan con un movimiento
de vaivén, concluyé que «el sistema nervioso de la rata hembra es capaz de
mediar todas las respuestas masculinas, con la notable excepcién de la
eyaculacién».'"? Si uno queria entender las relaciones entre hormonas y
comportamiento, sentencié Beach, serfa mejor estudiar los factores in-
mediatos desencadenantes de conductas concretas que cONstruir «meca-
nismos cerebrales imaginarios». No obstante, en los afios setenta Beach
habia hecho balance de lo que se sabia sobre «una bisexualidad bisica
del cerebro», y habia concedido que en los machos genéticos los com-
portamientos masculinos eran mds féciles de activar que los femeninos,
v al revés en las hembras, Ademds, en ambos sexos el repertorio conduc-
tua) femenino era mas sensible a la estimulacién estrogénica, mientras
gue el masculino respondia antes al andrégeno.'"! Para Beach, una «bi-
sexnalidad bdsica» no implicaba una ausencia de diferencias sexuales.

Mientras Beach publicaba unos cuantos articulos mds criticando los
procedimientos experimentales empleados para estudiar los efectos de
las hormonas prenatales,'”” y otros reexaminaban los efectos de las hor-
monas sobre el desarrollo genital,''® un informe de que el andrégeno
neonatal producia diferencias anatémicas medibles en el hipotdlamo pa-
recia confirmar la hipétesis organizacional.'"’ Pero las cosas eran mis
complejas. Un resumen de una sesién de trabajo para juzgar el «estado
de la cuestion» de las hormonas y las diferencias sexuales concluyé que

La fabula del roedor 263

«a pesar de la evidencia contraria a la influencia completamente deter-
minante de las estructuras periféricas, estd claro que la expresién del
comportamiento sexual adecuado es parcialmente dependiente de las es-
tructuras periféricas adecuadas. Cuando se observa, la supresién del
comportamiento debe interpretarse con cautela, y hay que pensarlo dos
veces» antes de concluir que el sistema nervioso central es el dnico cul-
pable."®

Al final, Beach acepté la evidencia de que las hormonas prenatales
podian afectar el desarrollo cerebral de manera permanente. Aun asf,
continué recordando a cualquiera que quisiera escucharle que la interac-
cién hormona/comportamienco era compleja y dependia de la constitu-
cién genética, de la condicién fisica y emocional del individuo, y de su
historia personal.’'” En 1981, el psicélogo Harvey Feder, uno de los
expertos en hormonas de la nueva generacién, encontrd que la analogia
con los estudios anatémicos de Jost habia dejado de ser 1iril, y que «has-
ta podria ser contraproducente».'* En la década posterior a la critica de
Beach se habian acumulado pruebas de los efectos prenatales de las hor-
monas sobre la anatomia cerebral. Pero la relacién entre los cambios
anatémicos y el comportamiento seguia (y sigue) sin aclararse,'” Beach
no se equivocaba al decir que los circuitos cerebrales bdsicos que go-
biernan la conducta suprimida se mantienen en el cerebro adulto;
Young tampoco se equivocaba al decir que se requerian circunstancias
especiales para hacerlos entrar en juego. Aunque algunas de las criticas
de Beach no han resistido la prueba del tiempo, la reotia 0/a siguid
planteando problemas. Muchos de ellos tenfan que ver de una manera u
otra con la conceptualizacién optima de las diferencias de género. En los
afios setenta, el largo brazo del movimiento de liberacién femenina se
introdujo en el laboratorio.

La liberacién de la rata hembra

Beach era una voz minoritaria en una época sexualmente conservadora.
Pero los cientificos no podian permanecer ajenos a los debates politicos
y sociales suscitados por gente como Bertty Friedan, cuyo muy vendido
libro La m#stica de la feminidad, publicado en 1963, dinamité el idilio de
la familia suburbana. Después de que en 1966 Friedan fundara la Orga-
nizacién Nacional para la Mujer, otros movimientos promotores del
cambio social (el movimiento por los derechos civiles, el movimiento
pacifista y, con los disturbios de Stonewall en 1969, el movimiento de
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liberacién gay) ganaron visibilidad.'** Para cuando Money y Ehrhardt
publicaron su Man and Weman, Boy and Girl (1972), una obra revolu-
cionaria sobre la biologia del desarrollo sexual, el movimiento de libe-
racién femenina era una fuerza a tener muy en cuenta. Money y Ehr-
harde se figuraron que no complacerfan a nadie: «Los defensores de la
supremacia masculina querrdn citar los hallazgos del capitulo 6» relati-
vos al efecto de las hormonas fetales sobre el desarrollo cerebral «y dejar
de lado los capitulos 7 y 8», donde se discute la importancia del entor-
no para la formacién de la identidad de género; «los defensores de 1a li-
beracién femenina, en cambio, atenderdn principalmente a los capi-
tulos 7 y 8 y dejarén de lado el capitulo 6».'?

Y en 1974 el psicdlogo Richard Doty publicé un articulo titulado
«Un llamamiento por la liberacién de la hembra roedora: cortejo y ¢6-
pula en los roedores» (véase la figura 8.3). Doty, que habia completado
sus estudios posdoctorales bajo la supervisién de Frank Beach, sefialé
que las hembras per se habian sido menos estudiadas. Durante los afios
sesenra, solo el 20 por ciento de los articulos sobre la cépula de las ratas
publicados en Jouwrnal of Comparative and Physiolopical Pyychology se cen-
traba en las hembras. Otro 68 por ciento se centraba sélo en los machos,
mientras que el 12 por ciento se ocupaba de ambos sexos.'** Doty tam-
bién criticé el procedimiento estindar para evaluar la conducta sexual
en el laboratorio, una critica de enorme trascendencia, porque dicho
procedimiento es el meollo de los experimentos en los que se sustenta la
teoria O/A.'Y

Al concebir las mejores maneras de observar la conducta sexual fe-
mening, la mayorfa de cientificos intentaba mantener constante el com-
portamiento de la hembra examinada. Se solia poner a los machos en
una pequefia caja de observacién y se les permitia oler y acostumbrarse
a su entorno. Una vez el macho de turno se sentia comodo, los cientifi-
cos introducfan a la hembra. El macho la montaba unas cuantas veces
mientras ella arqueaba el dorso para permitir la intromisién y la eyacu-
lacién. Los machos experimentados llegaban a conocer el procedimien-
to muy bien, y se excitaban tanto de antemano, escribié un experto en
ratas, «que cuando al final se introduce a la hembra, el macho no se mo-
lestara en inspeccionarla para ver si estd en estro», sino que intentard
montarla sin mds.'** Atn hoy, la mayoria de investigadores intenta mi-
nimizar la variabilidad femenina, para lo cual se introduce a menudo a
las hembras en cdmaras circulares sin esquinas, con lo que se evita que
se arrinconen para impedir la monta, Para los estudios hormonales sue-
len emplearse machos sexualmente experimentados, porque la conducta
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FIGURA 8.3: La fiberacién de la rara hembra. (Fuente: Alyce Santoro, para la au-
tora)

precopulatoria de los inexpertos, monta incluida, depende del compor-
tamiento de soltciracién de la hembra.'”’ (No puedo dejar de pensar en
esto como la versién roedora de la tradicién de la mujer mayor que in-
troduce al joven en el mundo sexual adulto.)

De hecho, cuando los experimentadores permitian la eleccién feme-
nina, comenzaban a pasar cosas curiosas. Doty mencioné experimentos
en los que las hembras tenfan que desezr copular (un deseo expresado por
el accionamiento de una palanca para tener acceso a un macho). En esta
situacion las hembras espaciaban sus contactos sexuales (y, por ende, los
de los machos) de una manera que quizi reflejaba mejor su conducta en
libertad. La variacién del disefio experimental también afectaba a los re-
sultados de los experimentos de exposicién hormonal pre- o perinatal.,
El psicélogo Roger Gorski describié experimentos en los que primero
permitia a una hembra tratada perinatalmente con andrégenos que se
acostumbrara a su drea de observacién. De acuerdo con la teoria O/A, el
tratamiento androgénico prenatal deberfa haber suprimido la lordosis
(la medida de su feminidad). En efecto, esto es lo que pasaba cuando
simplemente se introducia a la hembra en una caja donde la esperaba un
macho. Pero cuando Gorski invirtié las tornas e introdujo al macho des-
pués de permitir que la hembra inspeccionara su nueva caja durante un
par de horas, observé que «la mayoria de hembras exhibia un elevado
CL» {cociente de lordosis, una medida estdndar que se obtiene dividien-
do el niimero de montas inductoras de lordosis por el nimero total de
montas). Los efectos organizadores permanentes del andrégeno en el ce-
rebro femenino parecian haber desaparecido.'”® Gorki sefialé que su re-
sultado indicaba que la masculinizacién de las hembras tratadas con an-
drégeno depende del contexto.'”’
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El que los efectos del tratamiento hormonal prenatal dependieran
del contexto experimental no fue la dnica constatacién que hizo tamba-
lear la teoria O/a en los afios setenta. Algunos investigadores, liderados
pot Frank Beach, pusieron en tela de juicio el modelo imperante de la
masculinidad y la feminidad en los roedores. Beach distinguié tres com-
ponentes del comporramiento heterosexual femenino: atractividad (el
grado en que la hembra atrae al macho), proceptividad (el grado en que la
hembra se siente atraida por un macho y solicita activamente la cépula)
y receptividad (la disposicién pasiva de una hembra a copular).'”” En el
montaje experimental estdndar, los investigadores solian medir sélo la
componente de receptividad pasiva del comportamiento temenino. Pero
algunos experimentos sugerian que las hormonas prenatales podian
afectar a la receptividad sin influir en la proceptividad o la atractivi-
dad."" Asf pues, argumentd Beach, cualquier buena teorfa que relacio-
ne las hormonas con el comportamiento deberia tener en cuenta la com-
plejidad del mismo."*

Un segundo desafio teérico, igualmente importante, a la teorfa 0/a
giraba en torno a una cuestién ain mds amplia: la relacién entre la mas-
culinidad y la feminidad. Si un animal (o persona) era extremadamente
masculine (se mida como se mida la masculinidad), ,significaba eso
que, por definicién, era #o femenino? ;O la masculinidad y la feminidad
eran entidades separadas e independientes una de otra? (Recordemos la
observacién de Beach de que los machos que respondian con una lordo-
sis a los intentos de monta por otros machos también montaban a las
hembras y engendraban descendencia.) ;Cémo podfan algunos indivi-
duos ser masculinos y femeninos al mismo tiempo?

El articulo de Young de 1939 habia implicado que la masculinidad
y la feminidad eran mutuamente excluyentes. Cuanto mds masculino
era un cobaya, menos femenino, y viceversa. El psicélogo Richard Wha-
len, otro discipulo de Beach, encontré que en las ratas esto no estaba tan
claro. En las circunstancias adecuadas, podia obtener machos y hembras
proclives tanto a montar a otros como a dejarse montar, con lordosis in-
cluida. En otras palabras, las respuestas masculina y femenina no eran
mutuamente excluyentes, sino que mds bien eran «ortogonales»'’
(véase la figura 8.4). Mds adelante, Whalen y Frank Johnson complicaron
las cosas, manipulando las dosis hormonales y tiempos de estimulacién,
con objero de mostrar que la masculinizacién misma tenia al menos tres
componentes fisiolgicas independientes.'* Whalen propuso un mode-
lo ortogonal de la sexualidad murina en el que masculinidad y femini-
dad wvariaban de maneta mucuamente independiente. El misme animal
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A. Modelo Lineal

-
Masculinidad Feminidad

B. Modelo Ortogonal

Masculinidad

Feminidad

FIGURA 8.4: A: modela lineal de la masculinidad y la feminidad. A medida que un ani-
mal se hace mds femenino, también debe hacerse menos masculine. B: modelo oreogo-
nal de ta masculinidad y la feminidad. El animal de la esquina superior derecha exhi-

be muchos rasgos femeninos y muchos rasgos masculinos. (Fuente: Alyce Sancots, para
{a autora)

podia ser a la vez muy masculino y muy femenino, muy femenino y nada
masculino (o viceversa) o poco de ambas cosas.

Si la obra de Beach y sus discipulos venia a reflejar la insistencia fe-
minista en que la pasividad no definia la feminidad y que los comporta-
mientos masculino y femenino se solapaban de manera significativa,
otros investigadores parecian beber de la misma fuente de ideas. Por
ejemplo, Whalen publicé su modelo orcogonal el mismo afio en que la
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psicologa Sandra Bem popularizaba la idea de la androginia y concebia
una escala para medir las variaciones independientes de la masculinidad
y la feminidad en las personas. El hecho de que ninguno conociera la
obra del otro sugiere que la idea de la independencia mutua de la mas-
culinidad y la feminidad estaba «en el aire», aunque la tuta por la que
Hegé a Whalen y Bem es dificil de precisar.'”

Siguiendo la guia de Whalen, los cientificos modificaron su termi-
nologfa. El término desfeminizacién vino a significar la supresién de con-
ductas tipicamente femeninas (como la lordosis) en las hembras genéti-
cas, mientras que masculinizacion se aplicaba a la expresién aumentada
de conductas tipicamente masculinas en las hembras genéricas. Una ter-
minologia paralela se aplicaba a los machos genéticos: los tratamientos
desmasculinizantes rebajaban la frecuencia de conductas tipicamente mas-
culinas, mientras que los feminizantes aumentaban la de las conductas ti-
picamente femeninas. El uso de estos términos tuvo el efecto inesperado
de «propiciar preguntas sobre la bisexualidad espontinea que podrian
haberse pasado por alto en un marco reérico diferente».'*

El clima de los serenta, con su énfasis en la androginia humana, el
clamor del movimiento feminista y el naciente movimiento gay, contri-
buyo a hacer visibles ciertos problemas que planreaba la visién cientifi-
ca de la biologfa sexual roedora. Incluso a nivel bioquimico, resulté que
las distinciones sexuales estaban lejos de ser nitidas. De hecho, durante
los afios setenta los bioquimicos comprobaron que la testosterona, la
mis masculina de las moléculas, solia ejercer su influencia sobre el de-
sarrollo cerebral s6lo después de haberse transformado (a través de un
proceso quimico llamado erematizacién) jen estrégeno! La reaccién de
los cientificos que descubrieron el fenémeno, que una vez més hacfa di-
ficil conceptualizar estas hormonas esteroides como hormonas sexuales
especificas, evocé ta provocada en los afios treinta por el descubrimien-
to de actividad estrogénica en la orina de los caballos sementales: lo en-
contraron paraddjico o sorprendente. No obstante, el papel del estrdge-
no en el desarrollo sexual habia vuelto a atraer la atencién.'”’

La rata gay

A lo largo de los ochenta, los socidlogos acudieron a la biologfa para ex-
plicar las pricticas sexuales humanas, mientras que la influencia de la
nueva aceptacion social y redefinicion de la diversidad humana se dejé
sentir en los programas de investigacién de los bidloges. En 1981, los
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investigadores Alan Bell, Martin Weinberg y Sue Hammersmith publi-
caron un estudio titulado Sexual Prefevence: Its Development in Men and
Women. Habian entrevistado a cientos de homosexuales para obtener in-
formacién sobre sus historias pasadas, vidas familiares y relaciones con
sus madres, padres, hermanos y demds. Neo encontraron ningin factor
destacable como causa de la homosexualidad. Aunque no habian estu-
diado las componentes biol6gicas de la homosexualidad, los autores de-
dicaron un capitulo breve al tema, donde mencionaban que las hormo-
nas prenatales podian afecrar al desarrollo cerebral.’”® Similarmente, los
médicos interesados en la endocrinologia humana y la adquisicién del
género prestaron atencién y contribuyeron a la investigacion sobre las
hormonas y el desarrollo animal, interaccionando a menudo con los ex-
pertos en roedores.'”” Los mds vinculados al mundo de la neuroendocri-
nologia habfan estado comprobando la teoria de los efectos hormonales
prenatales, valiéndose de la intersexualidad humana (sobre todo mujeres
con hiperplasia adrenocortical congénita y varones con sindrome de in-
sensibilidad a los andrégenos) como andlogos humanos de los roedores
castrados.

A medida que nuevas y mds complicadas explicaciones de la homo-
sexualidad humana comenzaron a tomar forma en el debate pdblico, los
investigadores del comportamiento animal empezaron a reevaluar sus
propios experimentos sobre la sexualidad roedora. Cuando dos décadas
antes Beach insistié en que los roedores eran inherentemente bisexuales,
queria decir que las hembras tenfan el potencial de exhibir una conduc-
ta de apareamiento masculina, Esto significaba que podian perseguir y
montar a otro animal, fuera del sexo que fuera. Similarmente, los ma-
chos tenfan el potencial de exhibir conductas tipicamente femeninas,
incluyendo la vibracién de otejas y la lordosis. Puesto que los mismos
machos que exhibfan estos ademanes femeninos no se privaban de mon-
tar vigorosamente a las hembras v engendrar descendencia, y las mismas
hembras que intentaban montar a otras también se dejaban fecundar y
criaban a sus retofios, Beach conceptualizé el sistema neurolégico sub-
yacente como bisexual." Al mismo tiempo, Kinsey advirtié de que
aplicar los términos homosexual y bisexual a los animales era «desafortu-
nado», porque propiciaba que los médicos clinicos malinterpretaran
gravemente los experimentos con animales."' El tiempo ha demostrado
que la preocupacidn de Kinsey estaba fundada. Irremediablemente, los
estudios de la sexualidad animal y de la humana se han confundido mu-
tuamente,

Durante los afios ochenta, los investigadores médicos defendieron
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con vigor la idea de que la homaosexualidad humana era resulcado de una
exposicién prenatal a una cantidad o calidad de hormona indebida, y a
menudo asumieron que esta causa de homosexualidad ya se habia de-
mostrado en animales. Pero el auge del movimiento gay aportd nuevos
términos al debate nacional. Mientras que la naturaleza de la vida ho-
mosexual se hizo mds visible, aparecieron profundas fisuras en el terre-
no de la sexualidad animal. Por ejemplo, se considetaba que un macho
de rata que arqueaba la espalda al ser montado por otro mache tenia un
comportamiento homosexual, mientras que el montador se comportaba
como correspondia a un macho heterosexual. La analogia humana suge-
titfa que sélo un miembro de una pateja de varones es homosexual, pero
lo que se suele entender es que cuando dos hombres se relacionan se-
xualmente es que ambos son homosexuales.'”” Lo mismo vale para las
hembras: sélo la hembra montadora se contemplaba como eventual-
mente homosexual. Aunque esta vision de las parejas lésbicas humanas
fue tipica durante los afos veinte, en los ochenta se crefa que ambos
miembros de una pareja del mismo sexo son igualmente homosexuales.
Pronto los cientificos se pusieron a debatir acaloradamente sobre la con-
veniencia de aplicar modelos animales a las personas.'®

Durante los afios ochenta, los términos orientaciin sexual y preferencia
sexual se convirtieron en sustitutos de la palabra bomasexual. Parecian
como maés cotrectos, mas benignos, y al evitar un término ideolégica-
mente cargado como bemosexnal servian mejor al movimiento gay. En o
que respecta a la retdrica, permitieron hacer campaiia contra la discri-
minacién basada en la orientacién o preferencia sexual. Pero estas ex-
ptesiones denotaban nuevos conceptos que a su vez llevaron a los cienti-
ficos a reorganizarse. Hacia el final de la década de los ochenra, la
psicbloga experimental Elizabeth Adkins-Regan llamé la atencidn so-
bre la importancia de aplicar la nocién de «preferencia u orientacién se-
xual» a los estudios con animales. Ademds de que la mayoria de estudios
sobre hormonas y comportamiento reproductive en roedores simple-
mente no examinaba la orientacidn o preferencia sexual porque a los ani-
males nunca se les daba eleccién, cualquier estudio de la eleccidn de los
apareamientos tenia que distinguir entre la preferencia sexual y la so-
cial.'"** Por ejemplo, los animales que vivian en grupos de machos o de
hembras y se apareaban sélo durante la época del celo podrian preferir
relacionarse socialmente con individuos de su mismo sexo, aunque sus
preferencias de apareamiento fueran estrictamente heterosexuales.

A medida que cambid la conciencia culeural de la homosexualidad
humana, también cambiaron los experimentos con ratas, Mi propia re-
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visién de articulos publicados en Hormones and Bebavior entre 1978 y
1998 muestra que el ptimer articulo cuyo titulo incluye el término pre-
Jevencia sexual se publicé en 1983, Luego no vuelve a aparecer hasta
1987, y de ahi a 1998 se publicaron otros 17 articulos que trataban de
la elecci6n, preferencia u orientacién sexual (en animales). Para solu-
cionar el problema de estudiar la preferencia sexual en roedores con un
disefio experimental que no daba eleccién al animal, un grupo de eté-
logos holandeses concibié un nuevo sistema especificamente diseflado
para el estudio de la orientacion sexual en ratas. Dividieron una caja
abierta en tres compartimientos. En el central, el animal se mueve li-
bremente y puede elegir sentarse junto a uno de dos compartimientos
(0 a veces entrar), el primero de los cuales contiene un macho sexual-
mente activo y el segundo una hembra en celo. El animal a prueba pue-
de elegir estar con uno u otro de los llamados animales estimulo, o puede
elegir la soledad. Si un macho pasa mds tiempo con la hembra, se
asume que es heterosexual, mientras que si dedicara més tiempo a ron-
dar al macho estimulo, ello seria indicio de homosexualidad. En este
montaje, las ratas también pueden expresar opciones bisexuales o ase-
xuales. En los afios cuatenta los roedotes eran «bisexuales». Ahora tie-
nen «preferencias» y «orientaciones». Si montan o arquean la espalda
es otra hisroria."” Una vez mds, vemos que la experimentacién y la cul-
tura son coproductores del conocimiento cientifico,'*® y este conoci-
miento hibrido a su vez conforma los debates soctales sobre la homose-
xualidad humana.'"’

La comprensién de la sexualidad roedora

En vez de intentar divorciarnos de la cultura y pretender que los cienti-
ficos podemos crear conocimiento libre de valores, o cual es imposible,
supongamos que incluimos nuestras situaciones culrurales. Suponga-
mos que nos esforzamos en crear descripciones de la sexualidad roedora
que tengan en cuenta desde los genes hasta la cultura (cultura roedora,
se entiende) como elementos de un sistema indivisible que genera el
comportamiento adulto. Este relato se pareceria mds a «Dragones y
mazmorras» que a la «Caperucita roja». Los elementos de dicho relato
ya existen en la literatura cientifica. Ahora hay que organizarlos.

A grandes rasgos, la teoria 0/A establece que, durante el periodo
pte- (cobayas) o peri- {ratas) natal, las hormonas (usualmente la testos-
terona, aunque algunos piensan que la clave estd en ¢l estrégeno) afectan
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FIGURA 8.5: Panorama de! disefio e interpreracién de los experimentos que condu-
jeron a la reoria organizacional/activacional de la relacidn entre hormonas y com-
portamiento.

al desarrollo cerebral de manera permanente. De algin modo (aunque
atin no estd claro cémo),'*® ciertas estructuras cerebrales se consagran a
conductas futuras como la monta o la lordosis (véase la figura 8.5). La
pubertad activa las vias nerviosas previamente organizadas y el compor-
ramiento se hace visible. Beach, Young v los brillantes etélogos que han
seguido sus pasos han visto que este cuadro es estatico y simplista, e in-
capaz de integrar al animal en desarrollo dentro de su entorno. Enton-
ces, ;por qué no han propuesto visiones mds dindmicas de la sexualidad
roedora?

Los experimentos estdn ahi. Lo que falta es la voluntad y la teoria. Si
se continfa asumiendo que, en la interaccién encre naturaleza y crianza,
la naturaleza lo inicia todo en algin momento temprano del desarrollo
fetal, y sélo después entra en juego la crianza, es imposible una resolu-
cién. A menudo los cientificos hablan en términos de «predisposicio-
nes», inclinaciones naturales que la experiencia y las interacciones so-
ciales pueden modificar, pero con mayor o menot dificultad. Una
revisién profunda de la interaccién entre las influencias sociales y hor-
monales sobre las diferencias sexuales en el macaco thesus ha concluido
que la naturaleza necesita de la crianza y que la crianza necesita de la na-
turaleza.'® Esto es casi correcto, pero el dualismo naturaleza/crianza atin
persiste. Lo que sugiero es que cambiemos nuestra visién (algo asi como
ponerse unas gafas para ver en tres dimensiones) para poder apreciar que
naturaleza y crianza constituyen un sistema dindmico indivisible. Este
enfoque sistémico de la psicologia evolutiva no es nuevo, pero hasta aho-
ra apenas se ha aplicado.”"
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FIGURA 8.6: Una descripcién enriquecida del desarrollo comportamental en roe-
dores.

Los animales se desarrollan en un entorno. En el ttero, ese entorno
incluye la fisiologia materna. La quimica corporal de una madre es re-
sultado de su comportamiento. ;Qué come? ;Estd en una situacién de
estrés? ;Cémo responden sus hormonas a todo ello?'”' La experiencia
vital antes del nacimiento también puede depender del tamafio de la
camada, y hasta de si el feto se encuentra entre dos hermanos de sexo
opuesto.'’* Ademds, los propios movimientos y respuestas nerviosas es-
pontineas del feto pueden afectar a su desarrollo.'”* Pero esto es sélo el
principio. Las camadas de los roedores son numerosas, y el mimero y ti-
pologia de los hermanos afecta a su conducta tras el nacimiento,”™
igual que la interaccién con sus madres. El ciclo vital entero, desde an-
tes del nacimiento hasta la edad adulta, pasando por el destete, los jue-
gos infantiles y la pubertad, proporciona oportunidades de pasar por
experiencias clave para el desarrollo de la respuesta sexual (véase la fi-
gura 8.6).

¢Como podrian cooperar las experiencias vitales y las hormonas para
producir el comportamiento adulto? Veamos algunos ejemplos ilustraci-
vos. En un articulo cldsico sobre la teoria 0/A, Harris y Levine sefialaron
que las ratas hembras tratadas con hormonas tenian aberturas vaginales
mis pequefias, mds redondeadas o con otras anormalidades.'”” Otros en-
contraron que todas las hembras sometidas a una exposicién perinatal a
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andrégenos tenian la vagina ocluida, y la mayoria (el 91 por ciento) te-
nia agrandado el clitoris.””* Ademds, las hembras expuestas a la testos-
terona eran de mayor tamafio que las otras."”’ Bstas diferencias fisicas
podrian conducir facilmente a distintas experiencias de aprendizaje. Las
hembras mas grandes podrian aprender a montar mds a menudo, y las
provistas de un clitoris agrandado podrian encontrar ciertas formas de
actividad sexual especialmente placenteras. De Jonge, por ejemplo, ha
ofrecido pruebas de que la progesterona incrementa la libido de una rara
hembra sélo si media una gracificacién sexual. Una vagina cerrada pue-
de hacer que una hembra se muestre menos receptiva a la monta, lo que
se traduciria en menos expetiencias juveniles y menos proclividad a la
lordosis en la edad adulta. No obstante, los tratamientos quimicos cui-
dadosamente dosificados pueden dar un animal con genitales de aspec-
to normal que, sin embargo, exhibe un comportamiento alterado. As{
pues, los cambios en el comportamiento no se explican sé6lo por unos ge-
nitales alterados."™

Beach, Young y muchos otros ofrecen una abundante evidencia de la
importancia de las interacciones sociales para el desarrollo de las con-
ductas de apareamiento. Los animales criados en aislamiento son se-
xualmente incompetentes,”” y tener compafiia no basta. La case de
compafifa también es importante. ;Qué componentes de la crianza con-
tribuyen al desarrollo de las conductas sexuales? En un conjunto de ex-
perimentos con ratas, €l 15 por ciento de los machos normales criados en
aislamiento exhibian lordosis; la proporcion se elevaba a la mitad en los
criados con hembras de la misma edad, y al 30 por ciento en los criados
con otros machos,'™ Las razones de estas diferencias no se conocen; pero
conductas como la lordosis, en cuyo desarrollo intervienen hormonas
petinatales, también dependen sobremanera de las circunstancias de la
crianza,"®'

¢Y qué decir de los cinco sentidos? La testosterona no sélo afecta a los
genitales y el cerebro. Por ejemplo, las crias de rata huelen distinto se-
glin su sexo. Esta diferencia dependiente de la testosterona induce a las
madres a lamer a sus hijos con mas frecuencia y vigor que a sus hijas, es-
pecialmente en la regién anogenital. Esta conducta materna afecta a su
vez al comportamiento sexual adulto. Los machos criados por madres
con las fosas nasales bloqueadas (y que, en consecuencia, los lamian me-
nos) tardaban mds en eyacular y tenian un periodo refractario mds largo
entre eyaculaciones. La psicéloga Celia Moore y colaboradores también
han reportado que los machos criados por madres remisas a lamerlos te-
nfan menos neuronas motoras ¢n una regién de la médula espinal aso-
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ciada al reflejo eyaculatorio. En otras palabras, el desarrollo de una parte
del sistema nervioso central (una regién especifica de la médula espinal)
estd intluenciado por el comportamiento maternal. Aqui el efecto de la
testosterona es sélo indirecto (sobre el olor estimulador del lamido).'®

Los machos inmaduros también pasan mds tiempo acicaldndose los
genitales que las hembras, y esta estimulacién adicional acelera el viaje
a la madurez reproductiva. Similarmente, las ratonas maduran antes si
permanecen en la vecindad de ciertos olores.'™ Es decir, el crecimiento
de un roedor depende en parte de su propio comportamiento. Aqui na-
turaleza y crianza no estdn separadas. El equilibrio hidrico y salino, la
extensién de las patas y la emisidn de orina (todo lo cual difiere en las
crias de uno y otro sexo) afecean a la conducta materna de lamida. Pare-
ce ser, pues, que el cerebro es sélo uno entre una variedad de elementos
afectados por la exposicién temprana a las hormonas. Unos elementos
son anatdmicos, otros fisiolégicos, otros comportamentales y otros so-
ciales. Todos forman parte de un sistema unitario.'®

El tratamiento hormonal también afecta al desarrollo muscular y
nervioso aparte del cerebro. Por ejemplo, las ratas machos tienen un jue-
go de tres musculos, necesarios para la ereccién y la eyaculacién, fijados al
pene. Estos misculos estdn inervados por neuronas que parten de la mé-
dula espinal inferior. Musculos y nervios acumulan andrégenos necesarios
para la funcién sexual. En las hembtas, uno de escos misculos degenera
poco después del nacimiento a menos que reciba andrégeno durante un
petiodo concreto.'” No sabemos si los cambios comportamentales (en
particular la proclividad a montar a otros individuos) mediados por la tes-
tosterona tienen algo que ver con la presencia de este mdsculo en las
hembras, pero si sabemos que la actividad sexual de una rata macho
afecta al tamafio de las neuronas motoras que inervan estos musculos. En
este ejemplo, «las diferencias de comportamiento sexual causan, mds
que son causadas por, las diferencias de estructura cerebral».'*

¢Y qué hay de la pluriculruralidad roedora? De nuevo, Beach, Young
y otros mostraron hace afios que distintos linajes genéticos exhibian
pautas de actividad sexual diferentes.'” Un modelo adecuado del com-
portamiento sexual debe incluir las diferencias genéticas individuales e
incorporar los efectos de un largo periodo de interaccién materno-filial,
asi como la experiencia obtenida de los hermanos, los compaiieros de
jaula y las parejas sexuales. En los dltimos tiempos sélo los estudios
de Moore y de De Jonge y colaboradores han analizado los efectos hormo-
nales sobre la conducta en este marco mds complejo, pero todavia res-
tringido u un entorno supersimplificado: el laboratorio. No hay garan-
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tia de que los efectos hormonales sobre la conducta sexual demostrados
en situaciones de laboratorio tengan mucho poder explicativo en las po-
blaciones naturales.'®

La teoria O/a pricticamente ignora los posibles efectos hormonales
desde poco después del nacimiento hasta la pubertad. La relevancia de
las hormonas en este periodo varia segiin la especie. En algunos casos, las
hormonas ovdricas pueden afectar al desarrollo de conductas ligadas al
sexo mds 0 menos continuamente hasta la pubertad. En las ratas, la ex-
presion de la conducta de apareamiento femenina era mayor en machos
castrados con ovarios 1njertados en momentos variables. Los animales
injertados también pesaban menos en la pubertad, y esta diferencia de
peso era proporcional al tiempo pasado desde el injerto.'™ Ademds, las
secreciones durante el desarrollo posnatal pueden modificar la respuesta
de las hembras adulras al escrégeno.'™

Aunque muchos mamiferos pasan por un periodo inicial discreto de
sensibilidad a la testosterona, ocros no. Los cerdos, por ejemplo, respon-
den a la testosterona desde el nacimiento hasta la pubertad, y los efectos
comportamentales de las hormonas inyectadas progresan con el tiempo.
Puesto que los cerdos inmaduros suelen entregarse a juegos sexuales en
combinaciones macho-macho y macho-hembra, parece especialmente
posible que las experiencias y las hormonas cooperen para generar el
comportamiento adulto.'”' En las ratas hembras, tanto los reflejos copu-
latorios masculinos como la orientacién incrementada hacia otras hem-
bras pueden derivarse de experiencias sexuales concretas en la edad adul-
ta o de tratamientos hormonales en la adolescencia.!’* En pocas palabras,
el hecho de que niveles variables de hormonas concretas que afectan a la
estructura y funcién del sistema nervioso circulen durante toda la vida
de un individuo justifica un enfoque abarcador para comprender el pa-
pel de las hormonas en el desarrollo de las diferencias sexuales en la es-
tructura cetebral. Un enfoque sistémico que abarque el ciclo vital ente-
ro no deja fuera las semanas entre el nacimiento y la pubertad, y una
teorfa mds completa abre nuevas perspectivas experimentales, menos vi-
sibles bajo el régimen 0/a.'"’

En un articulo sobre la diferenciacién sexual del sistema nervioso, el
neuroanatomista C. Dominique Toran-Allerand escribe: «Se cree en ge-
neral que los andrégenos testiculares ejercen una influencia inductiva u
ofganizativa en el sistema nervioso central en desarrollo durante perio-
dos restringidos (criticos) de diferenciacién neural en una fase fetal tar-
dia o posnatal, momento en que el tejido es lo bastante pldstico para res-
ponder de manera permanente e irreversible a estas hormonas».'”* En su
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articulo de 1959, Young y colaboradores daban por terminados sus ex-
perimentos tras examinar a sus cobayas tratados dos veces, la primera
entre los seis y los nueve meses y la segunda al afio de edad. Pero los co-
bayas pueden vivir hasta ocho afios, a pesar de lo cual no hay estudios a
largo plazo de la conducta de apareamiento del cobaya en diversas situa-
ciones hormonales y experienciales. Lo mismo ocurre con virtualmente
todos los roedores empleados en estudios similares, aunque la tesis de la
permanencia quizd se aplique mds a animales como los ratones, que no
suelen vivir mas de uno o dos afios.'”

Los comportamientos que se exteriorizan en los meses inmediata-
mente posteriores a la pubertad pueden cambiar con la experiencia vital
subsiguiente. Por ejemplo, se ha observado que las ratas androgenizadas
en una fase perinatal tienden a mostrarse mids reticentes a la lordosis. Sin
embargo, un seguimiento prolongado, puede contrarrestar esta diferen-
cia.'” Por otra parte, se sabe que la testosterona puede activar la monta
en las ratas hembras normales.'”” Como ha dicho un critico, «la “circui-
teria” de estos comportamientos persiste ... En este sentido, Beach no se
equivocaba al cuestionar la idea de que los esteroides perinatales modi-
fican la estructura esencial del sistema nervioso».'™

La nocién de permanencia también tropieza con otras dificultades.
En un principio se pensé que los efectos activadores eran transitorios,
con una duracién de unas pocas horas a unos pocos dias. La organizacién
permanente, por el contrario, se supone que es para toda la vida. En la
prictica, esto ha significado de unos cuantos meses a alrededor de un
afio. Ahora bien, jc6mo se clasifican los efectos hormonales sobre el ce-
rebro cuya duracién se mide en semanas, en vez de dias o meses? Se ha
descrito una variedad de tales casos en aves cantoras y mamiferos. En es-
tos ejemplos, ciertas estructuras cerebrales crecen en respuesta a un in-
cremento hormonal, y decrecen en respuesta a un decremento.'”® Si el
cerebro puede responder a estimulos hormonales con cambios anatémi-
cos que pueden durar semanas e incluso meses, se abre de par en par una
puerta a las teorias en las que la experiencia tiene un papel significativo,
Hasta los roedores dedican un tiempo considerable al juego social, acti-
vidades que influyen en el desarrollo del sistema nervioso y el compor-
tamiento futuro. Es plausible, como minimo, que las actividades ladi-
cas alteren los niveles hormonales, y que el cerebro en desarrollo pueda
responder a tales cambios.™ Después de todo, los sistemas hormonales
responden de manera exquisita a la experiencia, sea en la forma de nu-
tricién, estrés o actividad sexual (por citar sélo unas pocas posibilida-
des). Asi pues, no $6lo se desdibuja la distincién entre efectos organiza-



278 Cuerpos sexuados

tivos y activacionales, sino también la linea divisoria encre los compor-
tamientos llamados biolégicos y los de origen social.

Los seres humanos aprenden, y estdn muy orgullosos de ello. Se dice
que somos los animales mas mentalmente complejos de todos (sin ofen-
der a los grandes monos, que podrian llevarnos la contraria si pudieran
hablar). Parece irénico, pues, que nuestras explicaciones mds notorias e
influyentes del desarrollo de las conductas sexuales en los mamiferos
avanzados omitan el aprendizaje y la experiencia. Puesto que el control
de la sintesis hormonal difiete en primates y roedores,"™' se puede obje-
tar que los estudios de la base hormonal del comportamiento sexual en
otros grupos de mamiferos nos dicen poco o nada de los primates, hu-
manos incluidos.'® Antes de considerar en el capitulo final las teotias de
la sexualidad humana, quisiera ir aiin mas lejos y afirmar que las teorfas
derivadas de la experimentacién con roedores son inadecuadas incluso
para los roedores.

Sistemas de género:
Hacia una teoria de la
sexualidad humana

Retrato infantil de una cientifica

Consideremos una nifia nacida en el verano de 1944, que mas tarde se
convertiria en cientifica. ; Acaso el retrato que se muestra en la figu-
ra 9.1, con dos afios de edad, donde sostiene un tubo de ensayo que mira al
trasluz y en la otra mano una raza medidora, es la expresién temprana de
una inclinacidn innata a medir y analizar, de unos genes que la conduje-
ron por el camino de la investigacién de laboratorio? ;O es el testimo-
nio de la determinacidn de su madre feminista en propotcionar juguetes
no cradicionales a su hija pequefia? Su madre se dedicaba a escribir li-
bros de historia natural para nifics, y tanto ella como su hermano (que
también se hizo cientifico) aptendieron a reconocer musgos, helechos,
setas y madrigueras de insectos en sus paseos por el bosque.' Cuando es-
taba en la escuela universitaria, su padre escribié una biograffa de Ra-
chel Carson.” ;Genes cientificos o entorno? Cada interpretacién admite
un argumento 16gico, y no hay manera de demostrar cudl es la correcta.’

Muchos, tras examinar la trayectoria vital de esta jovencita, dirfan
que el género no estd lejos de la supetficie. Su interés precoz por las ra-
nas y las serpientes la sefialaba como un marimacho, una etiqueta que
algunos sociélogos interpretan hoy como un signo temprano de mascu-
linidad impropia.* Cuando tenfa once afios, sus amigos en las colonias
de verano escribieron su epitafio: «En memoria de Anne, que preferfa
los bichos antes que los chicos» (quizd barruntando una homosexuali-
dad futura). Pero aquel mismo verano perdiéd la chaveta por un joven
monitor, y a los veintidds afios se casé por amor y deseo. Sélo afios des-
pués aquel epitafio se volveria profético.

Aquella nifia desdefiaba las mufiecas, tenfa serpientes y ranas como
mascotas, y crecié con apegos heterosexuales que mds tarde se tornaron
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FIGURA 9.1: ;Una cienrifica en ciernes? (Fuente: Philip Sterling)
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homosexuales. ;Cémo debemos interpretar su vida, o cualquier vida?
Especular sobre genes para la personalidad analitica o la homosexuali-
dad puede ser un buen tema de tertulia o proporcionar solaz a quienes
necesitan explicar por qué alguien se volvié «asi». Pero separar los ge-
nes del entorno, la naturaleza de la crianza, es un callejon cientifico sin
salida, un modo inadecuado de pensar en el desarrollo humano. En vez
de eso, deberiamos prestar atencion a los filésofos John Dewey vy Archur
Bentley, que hace medio siglo reivindicaron «la licitud de contemplar
juntas ... muchas cosas de las que convencionalmente se habla como si
estuvieran compuestas de esferas irreconciliables».’

En este libro he mostrado de qué manera el conocimiento médico y
cientifico de la anatomia y la fisiologia adquiere género. He ido de fue-
ra {el género genital) a dencro, desde el cerebro a la quimica corporal vy,
por dltimo, algo bastante intangible: el comportamiento (de los roedo-
res). Pues bien, resulta que no podemos entender la fisiologia del com-
portamiento subyacente sin considerar la historia social y el entorno
del animal, Como si de una banda de Mobius se tratara, cuando nues-
tro andlisis descendia al nivel de la quimica y, por implicacién, los ge-
nes (esto es, cuando llegadbamos al interior mds profundo de nuestro
viaje) de pronto teniamos que considerar los factores mis externos de
todos: la historia social del animal, y la arquitectura del aparato expe-
rimental. ;Por qué cierras cepas respondian a estimulos hormonales
s6lo en ciertas condiciones? Y si la cuestién motriz en la supetficie ex-
terna de la banda de Mébius es ¢6mo adquiere género el conocimiento
del cuerpo, en la superficie interna es c6mo se convierten el géneroy la
sexualidad en hechos somdcicos. En suma, ;cémo se convierte lo social
en material? Responder a esta pregunta requeriria otro libro, asi que en
este capitulo final me limitaré a ofrecer un marco para la investigacién
futura.

Los estudios del proceso de marterializacién del género deben basarse
en tres principios. Primero: el binomio naturaleza/crianza es indivisible,
Segundo: los organismos (humanos o no) son procesos activos, blancos
méviles, desde la concepcién hasta la muerre.” Tercero: ninguna disci-
plina académica o clinica sola puede proporcionarnos una manera infa-
lible o mejor que ninguna otra de entender la sexualidad humana. Las
intuiciones de muchos, desde las pensadoras feministas hasta los bidlo-
gos moleculares, son esenciales para la comprensién de la naturaleza so-
cial de la funcién fisiolégica.
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¢Somos nuestros genes?

Vivimos en un mundo genocéntrico.” Nuestros procesos mentales estdn
tan imbuidos de la conviceién de que somos lo que dictan nuestros ge-
nes que parece imposible pensar de otra manera. Concebimos nuestros
genes como una plantilla para e] desarrollo, informacién lineal que no
hay mds que extraer del libro de la vida. Vamos a ver peliculas cuya pre-
misa principal es que todo lo que necesicamos para crear un Tyrannosasn-
rus vex es una secuencia de ADN aislada a partir de un mosquiro fosiliza-
do (el detalle, explicito en Pargue Jurdsico, de que el material genético
necesitaba de un huevo para generar un tiranosaurio se pierde en el en-
redo).? Y casi a diario ofmos en las noticias que la secuenciacién del ge-
noma humano nos ha permitido identificar los genes del cincer de
mama, la diabetes, la enfermedad de Parkinson y mds. Los estudiosos
de la genética humana pueden hacer el resto y «descubrir» genes para el
alcoholismo, la rimidez y, si, la homosexualidad.’

Aunque los cientificos se muestren remisos a otorgar al gen plenos
poderes, las presentaciones populares de los nuevos hallazgos prescinden
de la sutileza lingtiistica. Por ejemplo, cuando Dean Hamer y colabora-
dores sefialaron que los varones homosexuales compartian una secuencia
de ADN particular localizada en el cromosoma X, se expresaron con
bastante cautela. Frases como «el papel de la genética en la orientacién
sexual masculina» o «un locus relacionado con la orientacién sexual»
abundan en el articulo." Sin embargo, esta cautela se echa en falta en
otras pdginas del mismo niimero de Science, la revista que publicé los re-
sultados del grupo de Hamer. En la seccién de noticias cientificas, el ti-
tular rezaba asi: «Evidencia de un gen de la homosexualidad: Un andli-
sis genético ... ha revelado una regién del cromosoma X que parece
contener un gen o genes de la homosexualidad»."" Dos afios mds tarde,
la cobertura informativa en un medio mds popular, The Providence Jour-
nal, incluia en la misma pdgina titulares que hacian referencia al «gen
gay» y la bisqueda del «gen de la esquizofrenia».'”

¢Pero qué sentido tiene hablar de genes gays o genes para alguna otra
conducra compleja? ;jAportan algo tales afirmaciones, o el discurso mds
circunspecto de Hamer y colaboradores, a nuestra comprensién de la se-
xualidad humana? Pienso que este discurso no sélo no arroja luz sobre
los temas en cuestioén, sino que provoca cataratas intelectuales.'”

Un breve repaso de la fisiologia génica basica demuestra por qué: la
funcién génica sélo puede comprenderse en el contexto de ese sistema
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ontogénico que llamamos célula. La mayoria de la informacion conteni-
da en las secuencias proteicas de una célula puede encontrarse en el ADN
del nicleo celular. El ADN mismo es una gran molécula compuesta de
unidades enlazadas llamadas bases."" La informacién genética no es una
linea continua en la molécula de ADN. Un tramo que codifica parte de
una proteina (un exén) puede estar junto a una regién no codificadora
(un ntron). Antes de que la informacién genética pueda usarse para sin-
tetizar proteinas, la célula debe producir un molde de ARN de la regién
del ADN que contiene la informacién requerida. Luego entran en accién
enzimas que cortan los infrones y pegan los exones para obtener la se-
cuencia lineal que sirve de plantilla para una proteina especitica. La sin-
tesis de la proteina requiere ademds la actividad coordinada de molécu-
las de ARN especiales y numerosas proteinas diferentes.

Para abreviar, decimos que los genes producen proteinas; pero es pre-
cisamente esta abreviatura lo que crea problemas. El ADN desnudo no
puede producir proteinas. Necesita de muchas otras moléculas (en par-
ticular los ARN de transferencia encargados de transportar cada aminod-
cido al ribosoma y fijarlo, como un torno, de manera que otras enzimas
puedan soldarlo al eslabon previo de la cadena en construccién). Ocras
proteinas llevan el mensaje genético del nicleo al citoplasma, desenro-
Han el ADN para que otras moléculas puedan interpretar su mensaje €n
ptimera instancia y cortar y componet la plantilla de ARN. En suma, los
productos génicos no son obra de los genes. Péngase ADN puro en un
tubo de ensayo y se quedard ahi, inerte, por los siglos de los siglos. Pén-
gase ADN en una célula y hard de todo, dependiendo en gran medida del
presente y el pasado de la célula en cuestién.”” Es decir, la accion, o inac-
cién, de un gen depende del microcosmos en el que se encuentra.’®
Nuevas investigaciones sugieren que en una célula activada pueden ex-
presarse hasta 8000 genes, lo que ilustra lo complejo que puede ser di-
cho microcosmos.'’

Parafraseando al filésofo Alfred North Whitehead, dirfamos que el
desarrollo es un blanco mévil. Cada estadio del organismo que se desa-
rrolla a partir de una sola célula huevo fecundada se construye sobre el
anterior. A modo de analogia, consideremos el desarrollo de un bosque
en un terreno abandonade. Al principio aparecen plantas anuales, gra-
mineas y arbustos lefiosos; al cabo de unos afios comienzan a verse algu-
nos cedros, sauces y espinos, ademds de acacias. Estos drboles necesi-
tan plena luz para crecer, de manera que al aumentar de tamafio su
propia sombra impide que sus retofios salgan adelante. Pero el dlamo
blanco es capaz de prosperar en las condiciones creadas por los cedros y
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sus acompariantes. Al final, los dlamos y otros drboles crean un sotobos-
que fresco y cubierto de hojarasca en el que pueden prosperar los reto-
flos de abetos, piceas, arces rojos y robles. Estos crean, a su vez, condi-
ciones para ¢l crecimiento de hayas y arces azucareros; y estos nuevos
arboles crean, a su vez, un microclima en el que prosperan sus propios
retoflos, con lo que se desarrolla una constelacién estable de drboles lla-
mada comunidad climax. La regularidad de tal sucesién no es resultado
de ningun programa ecolégico en tos genes de cedros, espinos y sauces,
sino que «surge a través de una cascada histérica de interacciones esto-
casticas [procesos aleatorios que pueden estudiarse estadisticamence] en-
tre diversos» organismos vivos.

La obra de M.C. Escher ofrece una analogia qtil. A principios de los
cuarenta realizé una serie de grabados concebides para dividir el plano
en figuras encajadas. Dos propiedades de estas imdgenes nos ayudan a
ver cémo se aplica la teorfa de los sistemas ontogénicos a las células y el
desarrollo (figura 9.2). Si miramos la imagen, primero saltan a la vista
las aves, y luego los peces. Ambos patrones estin siempre ahi, pero nues-
tro foco de atencién pasa de uno a otro. En segundo lugar, cada trazo de-
linea simultdneamente el contorno de un ave y de un pez. Si Escher mo-
dificara la forma del ave, el pez también cambiaria de forma. Lo mismo
ocurte on una interpretacion sistémica de la fisiologia celular. Los ge-
nes (o las células, o los organismos) y el entorno son como el pez y el ave.
Si cambia uno, cambia el otro. Si se mira uno, se ve el otro.

La célula socializada
Nenronas y cevebros

Asi pues, los genes son parte de una célula compleja con una historia
propia. Las células, a su vez, funcionan como grupos intimamente co-
nectados que constituyen érganos coherentes en un cuerpo integrado y
funcionalmente complejo. Sélo a este nivel, contemplando las células
v los érganos dentro del cuerpo, podemos comenzar a atisbar cémo se
incorporan los eventos externos a nuestra propia carne.

A principios del siglo xX, en la provincia india de Bengala, el reve-
rendo J.A. Singh «rescatd» a dos nifias (que llamé Amala y Kamala) que
se habian criado desde la infancia en el seno de una manada de lobos.'”
Las dos nifias podian correr mds deprisa a cuatro patas que muchas per-
sonas sobre dos piernas. Tenian hdbitos nocturnos, ansiaban comer car-
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FIGURA 9.2: Dibujo E34B, de M.C. Escher. (€ Cordon Art, reimpreso con per-
miso)

ne cruda y carrofia, y se comunicaban tan bien con los perros a la hora de
comer que éstos les permitian compartir su pitanza. Estd claro que los
cuerpos de estas nifias, desde su estructura esquelética hasea su sistema
nervioso, habfan sufrido una profunda modificacién al desarrollarse en-
tre animales no humanos.

Los casos de nifios salvajes ilustran dramdticamente lo que los neuré-
logos han tenido cada vez mis claro, especialmente en los dltimos vein-
te afios: los cerebros y los sistemas nerviosos tienen plasticidad. Su ana-
tomia general {asi como las conexiones fisicas menos visibles entre
neuronas, células diana y el cerebro) no sélo cambia después del naci-
miento, sino incluso en la edad adulta. Recientemente, hasta el dogma
de que en el cerebro adulto no hay renovacién celular ha seguido el ca-
mino del dodo.”’ Esta moditicacién anatémica se deriva a menudo de la



286 Cuerpos sexuados

respuesta , v la incorporacién de, experiencias y mensajes externos por
parte del sistema nervioso.

Los ejemplos de cambio fisico en el sistema nervioso derivado de una
interaccién social son abundantes.”’ Dos grupos de estudios parecen es-
pecialmente relevantes para la comprensién de la sexualidad humana.
Uno concierne al desarrollo y la plasticidad de las neuronas y sus inter-
conexiones en los sistemas netviosos central y periférico.”” El otro se
ocupa de los cambios en los receptores neuronales que pueden enlazarse
a neurotransmisores como la serotonina y hormonas esteroides como los
estrogenos y androgenos que, a su vez, pueden activar la maquinaria de
la sintesis de proteinas de un grupoe de células concreto.”’ Estos ejemplos
evidencian que el sistema nervioso y el comportamiento se desarrollan
como parte de un sistema social,

A veces los cientificos perrurban tales sistemas interfiriendo la fun-
cién génica de uno u otro componente. Analiticamente, esto se parece a
quitar una bujia para ver qué efecto tiene esta interferencia en el funcio-
namiento de un motor de combustién interna. Por ejemplo, los cienti-
ficos han creado ratones sin el gen que codifica los receptores de la sero-
tonina y han observado la distorsién de su conducta.”™ Pero, aunque
estos experimentos proporcionan una informacién importante sobre el
funcionamiento de las células y su intercomunicacién, no pueden expli-
car el desarrollo de conductas particulares en escenarios sociales particu-
lares.”

¢Como puede afectar la experiencia social a la neurofisiologia del gé-
nero? El neurobidlogo comparativo G. Ehret y colaboradores ofrecen un
ejemplo en su estudio del comportamiento paternal de los ratones. Los
machos que nunca han tenido contacto previe con crias se desentienden
de ellas cuando se alejan demasiado del nido, pero basta un dia, o inclu-
so menos, en compafiia de crias para despertar el reflejo paternal de de-
volverlas al nido. Ehrer y colaboradores encontraron que la exposicién
temprana a la presencia de crias se correlacionaba con un incremento de
la recepeidn de estrdgeno en ciertas dreas cerebrales y un decremento en
otras.”® En otras palabras, parece ser que la experiencia de la paternidad
modifica la fisiologfa hormonal del cerebro masculino y la aptitud pa-
terna.

El hecho de que los cerebros humanos también sean plésticos, una
idea que ha comenzado a introducirse en los medios de comunicacién de
masas,”’ permite imaginar mecanismos por los que la experiencia podria
convertirse en género somdtico. Ciertas sefiales del entorno estimulan la
proliferacién de neuronas o el establecimiento de nuevas conexiones en-
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tre ellas.”® El cerebro de un recién nacido es bastante incompleto. Mu-
chas de las conexiones entre neuronas y otras partes del cuerpo son pro-
visionales, y requieren un minimo de estimulacién externa para hacerse
permanentes. En algunas regiones cerebrales, las conexiones neuronales
en desuso se deshacen en los primeros doce afios de vida.”” Asf pues, la
experiencia fisica y cognitiva temprana conforma la estructura cere-
bral.” Incluso los movimientos musculares prenatales tienen un papel
en el desarrollo cerebral.

Una manera que tiene el cerebro de «consolidar» conexiones neuro-
nales es revestir las fibras nerviosas individuales con una vaina de mare-
ria grasa, llamada mielina. El cetebro de un bebé humano estd sélo par-
cialmente mielinizado. Aunque la mielinizacién principal tiene lugar
durante la primera década de vida, el cerebro no queda del todo fijado
ni siquiera entonces. El incremento de la mielinizacién se mulriplica
pot dos entre la primera y la segunda décadas de vida, y hay otro incre-
mento adicional del 60 por ciento entre los cuarenta y los sesenta afios,”'
lo que da plausibilidad a la idea de que ¢l cuerpo pueda incorporar ex-
periencias ligadas al género durante toda la vida.

Finalmente (al menos para esta discusién),” grandes grupos de neu-
ronas pueden modificar su patrén de conectividad (o arguitectura, como
lo llaman los neurdlogos). Durante afios, los neuroanatomistas han lle-
vado a cabo experimentos para averiguar qué segmento del cerebro res-
ponde cuando se estimula una parte externa del cuerpo. Si se toca la cara
se disparan ciertas neuronas corticales, si se toca la mano o los dedos res-
ponden otras, y si se tocan los pies es otro grupe de neuronas el que se
activa. Los libros de texto suelen representar tales experimentos me-
diante un cuerpo deforme (Uamado homaincuio) superpuesto al cortex ce-
rebral. Los cientificos pensaban que, tras la primera infancia, la forma
del homiinculo ya no cambiaba. Pero los resultados de una serie de ex-
perimentos han modificado radicalmente este punto de vista.”

Un estudio reciente compara la representacién del cértex cerebral de
los dedos de la mano izquierda de musicos que tocan instrumentos de cuer-
da con controles de la misma edad y sexo sin experiencia con esra
clase de instrumentos. Los instrumentistas de cuerda mueven constan-
temente los dedos segundo a quinto de la mano izquierda. En el ho-
munculo, estos dedos de la mano izquierda son visiblemente mayores
que los de los controles, y los de sus propias manos derechas.** O consi-
dérense las personas ciegas desde la infancia que han aprendido a leer en
Braille.”” Como era de esperar, la representacién de los dedos que em-
plean para leer aparece agrandada. Pero sus cerebros se han reajustado de
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manera més sorprendente: han reclutado una region del cértex normal-
mente dedicada a procesar la informacién visual (el lamado c6rrex vi-
sual) para procesar las sensaciones tdctiles.”

Tanto en los musicos como en los ciegos de nacimiento, la reorgani-
zaciOn cortical probablemente tiene lugar en la infancia, un hecho que
confirma algo que ya sabemos: los nifios tienen una enorme capacidad
de aprendizaje. Pero estos estudios amplian nuestras ideas sobre el
aprendizaje al mostrar que las conexiones anatémicas del cerebro res-
ponden a influencias externas. Este conocimiento da al traste con el em-
peflo tanro en mantener la distincién entre cuerpo y mente como en pre-
sentar al cuerpo como precursor del comportamiento, y justifica la
insistencia en que el entorno y el cuerpo son coproductores del compor-
tamiento, as{ como la inconveniencia de dar prioridad a una componen-
te sobre la otra.”’

Los estudios de ciegos y muasicos evidencian la plasticidad del cere-
bro juvenil, pero ;hasta qué punro puede cambiar la anatomia cerebral
adulta? La respuesta a esta pregunta nos la da un fenédmeno que desde
hace tiempo ha fascinado a los estudiosos del cerebro humano, desde los
neurocirujanos hasta los fenomenélogos: el misterio del miembro fan-
tasma. A menudo los amputados sienten que el miembro perdido ain
sigue ahi, Al principio el miembro fantasmal parece tener la forma del
miembro zusente, pero con el tiempo se percibe como mds ligero y hue-
co, y adquiere la capacidad de atravesar objetos s6lidos. ™

Un manco puede «sentir» la mano perdida en respuesta a una ligera
estimulacién de los labios; y un brazo perdido puede volver a «sentirse»
en respuesta a una caricia en la cara, un fenémeno conocido como sensa-
¢ion referida. Estudios recientes explican tales sensaciones por el descu-
brimiento de que la regién del cértex otrora dedicada al miembro ausen-
te es «usurpada» por las dreas adyacentes (en el ejemplo, el campo
cortical que conecta los estimulos exteriores con la cara). También se re-
gistra un agrandamiento de la mano intacta del hominculo, presumi-
blemente por su uso incrementado en respuesta a la pérdida de la otra
mano.” Aunque la reorganizacién del cértex cerebral probablemente no
explica del todo el fenémeno de los miembros fantasmales,™ proporcio-
na un ejemplo inmejorable de la respuesta de la anatomf{a cerebral adul-
ta a circunstancias nuevas,”'

¢Cémo se aplicarfa todo esto a la diferenciacién sexual y la expresién
sexual humana? Las respuestas ofrecidas hasta la fecha han sido insufri-
blemente vagas, en parte porque hemos estado pensando demasiado en
la dimensién individual y demasiado poco en términos de sistemas on-
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togénicos. Como escribe Paul Arnstein, un técnico sanitario interesado
por los vinculos fisiolégicos entre el aprendizaje y el dolor crénico, «la
verdadera naturaleza del sistema nervioso central ha escapado a los in-
vestigadores por su estructura siempre cambiante y plenamente inte-
grada, y su sinfonia de mediadores quimicos. Cada sensacién, pensa-
miento, sentimiento, movimiento e interaccién social modifica la
estructura y funcién del cerebro. La mera presencia de otro organismo
vivo puede tener profundos efectos sobre 1a mente y el cuerpo».™ Sélo
comenzaremnos a comprender c6mo se introducen el género v la sexuali-

dad en el cuerpo cuando aprendamos a estudiar la sinfonfa y su audien-
cia a la vez.

Anatomia sexual y reproduccién

Los cambios cerebrales a lo largo de nuestras vidas forman parte de un
sistema ontogénico dindmico que inchuye desde las neuronas hasta las
ir_lteracciones interpersonales. En principio, podemos aplicar conceptos
stmilares a las génadas y los genitales. El desarrollo de la anatomia ge-
nital interna y externa comienza en el fero y se continda en la nifiez,
afectado por factores como la nutricién, la salud y los accidentes aleato-
rios. En la pubertad, el sexo anatémico se amplia para incluir no sélo la
diferenciacién genital, sino los caracteres sexuales secundarios que, a su
vez, dependen no sélo de la nutricién y la salud general, sino de la acti-
vidad fisica. Por ejemplo, las mujeres que se entrenan para pruebas de
larga distancia pierden grasa corporal, y por debajo de cierta razén gra-
sa/proteina se interrumpe el ciclo menstrual. Asf pues, la estructura y la
funcién gonadales responden al ejercicio y la nutricién ¥, pPor supuesto,
también cambian a lo largo del ciclo vital.

La fisiologia sexual no es lo inico que cambia con la edad, también
lo hace la anatomia. Con esto no quiero decir que un pene se despren-
da o un ovario se disuelva, sino que el fisico, la funcién anatémica yla
experiencia del propio cuerpo sexual cambian con el riempo. Por su-
puesto, tenemos claro que los cuerpos de un bebé, una persona de
veinte afios y una de ochenta difieren; pero reincidimos en una visién
esttica del sexo anatémico. Los cambios que tienen lugar a lo largo
del ciclo vital se integran en un sistema biocultural en el que células y
cultura se consttuyen mutuamente. Por ejemplo, la competicién atlé-
tica lleva tanto a los atletas como a un publico mayor que intenta
ernularlos a remodelar sus cuerpos a través de un proceso a la vez na-
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tural v artificial. Natural porque ladietay el ejerc,ici.o modifican nues-‘
tra fisiologfa y anatomfa. Artificial porque las practicas culrurales nos
ayudan a decidit qué aspecto queremos y la mejor manera de CZHST_
guirlo. Ademas, la enfermedad, los accidentes o la cirugia {desde la
transformacién a que se someten los transexuales completos hasta 13 gama
de procedimientos aplicados a los caracteres sexuales secundamos‘, que
incluyen la reduccién o agrandamiento de pechros o el agrandamiento
de} pene) pueden modificar nUEStro SEXO ANALOMICO. Solemos pensar
en la anatomia como un invariante, pero no lo es; como tampoco lo son
aquellos aspectos de la sexualidad humang C-lel‘lvadOS de nuestra es-
¢ructura y funcién corporales, y de la propia imagen ante uno mismo
y ante los demis. . .

La reproduccién también cambia a lo largo_ del ciclo vital. A me-
dida que crecemos, pasamos de un periodo de inmadurez repr)ducti-
va a otro en el que es posible la procreacion. Podemos tener hijos o no
(o ser fértiles o no), y el cuindo y el como elegimos hace‘rlo afectara
profundamente a la experiencia. La maternidad a los veinte ya los
cuarenta, sea en el marco de una pareja heterosexual o lesblaga, ~0
como madre soltera, no es una experiencia biolégica singular. D'lfel'l—
ré emocional y psicolégicamente segin la edad, la circunstancia so-
cial, la salud general y los recursos financieros. El cuerpo y las cit-
cunstancias en las que se reproduce no son enridades.separablf.:s. De
nuevo, algo que a menudo contemplamos como estﬁtlfo c?mbla a lo
largo del ciclo viral, y sélo puede comprenderse en t€rminos de un
sistemna bioculeural.*’

En su libro Rethinking Innateness, el psicélogo Jeffrey. Elman y coau-
tores se preguntan pot qué los animales con una vida social comPle]a pa-
san por largos periodos de inmadurez posnatal, lo que parecerfa reprj—
sentar un gran peligro: «Vulnerabilidad, dependencia, consumo de
recursos parentales y sociales ... De todos los primates, los hufnan(,)s son
los que més tardan en madurar> 1 Su respuesta: una o/n-togema mis lfar—
ga deja mds tiempo al entorno (histérico, cultural y fisico) para con o;—
mar al organismo en desarrollo. De hecho, el desarrollo en el marco de
un sisterna social es el sine qua non de la complejidad sexgal humana. L’a
forma y el comportamiento surgen sélo a través de un s1s.tematl ontoge-
nico dinamico. Nuestra psique conecta el exterior con el interior (y vi-
ceversa) porque nuestro desarrollo prolongado se integra en un sistema

Nt
social.
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Gracias al cielo por las nifias (y los nifios)

E{ proceso del género

«Todo este asunto del desarrollo celular, cerebral y orgdnico es fascinan-
te», podria replicarme un padre fruscrado, «pero todavia quiero saber
por qué mi hijo se dedica a correr disparando ldseres imaginarios, mien-
tras que mi hija prefiere saltar a la comba». Muchos parricipantes en Lo-
veweb plantean retos similares, y citan estudios que ponen de maniftes-
to la apaticién temprana de las diferencias sexuales (lo que para ellos es
una prueba de su cardcter innato). ;Cémo puedo reconciliar las observa-
ciones de incontables padres con la multicud de estudios publicados por
socidlogos y psicélogos evolutivos con un enfoque sistémico de la ad-
quisicion del género? Para ello tengo que encajar algunas piezas ya exis-
tentes del rompecabezas.

«El género», argumentan algunos socidlogos, «es una consecucion
localizada ... no un mero atributo individual, sino algo que se consigue
en interaccién con otros».*® A través de la retroaccién directa, nifios y
adultos aprenden a «hacer género».”’ Compafieros de clase, padres,
maestros v hasta los extrafios en la calle evaldan la vestcimenta de los ni-
fios. Un crio que vista pantalones se ajustard a las normas sociales, mien-
tras que si se pone una falda no lo hard. ;Y enseguida se dard cuenta! Asi
pues, el género nunca es meramente individual, sino que implica interac-
ciones entre grupos pequefios de gente. El género involucra reglas ins-
titucionales. S1 un gay sale a la calle vestido de mujer, pronto aprende
que se ha desviado de una norma de género. El mismo hombre en un bar
de ambiente recibird cumplidos si participa de una subcultura que se
rige por otras directrices. Ademds, las marcas de género forman parte
del «marcar la diferencia». Establecemos identidades que incluyen la
raza y la clase ademds del género, y marcamos el género de manera dife-
rente seglin nuestra posicion en las jerarquias racial y de clase,*

En Norteamérica y Europa, nifios y nifias comienzan a comportarse
de manera diferente ya en la etapa preescolar. Durante los aifios escolares
se evitan mutuamente, pero cuando llega el infierno hormonal de la pu-
berrad se buscan con fines sexuales y de socializacién. Los varones y mu-
jeres adultos viven y trabajan en instituciones solapadas pero divididas
por géneros, y en la vejez vuelven a separarse, esta vez por la diferente
tasa de mortalidad de unos y otras. Los psicélogos evolucivos, sociblogos
y tedricos de sistemas han hecho algunos descubrimientos sugerentes
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sobre la manera en que los nifios adquieren el género, aunque el resto
del ciclo vital sigue siendo un tema de investigacién futura.*

Tradicionalmente, la psicologia ha ofrecido tres enfoques para la

comprensién de la adquisicion del género: la psicodinamica freuc_llan?.,
el aprendizaje social y el desarrollo cognitivo. Para Freud, la conciencia
infantil de los propios genitales produce fantasfas erdticas, que a su vez
llevan a la identificacién con una figura adulta adecuada y la adquisicién
de un rol sexual apropiado.™ Los proponentes del aprendizaje social po-
nen el énfasis en la conciencia adulta de los genitales infantiles, lo que
lleva a un refuerzo diferencial, el ofrecimiento de modelos de género
apropiados y la adquisicién de un rol y una identidad de gén.ero.“.La
teorfa cognitiva rambién parte de la conciencia de los genitales 1nfant1l§s
por los otros. Esto lleva a un encasillamiento del que se deriw./a la 1den_c1-
dad de género y, finalmente, la adquisicién de un rol genérico apropia-
do.* Las sociélogas feministas han aplicado todos estos paradigmas para
confeccionar modelos del desarrollo de la diferencia sexual. En el pasado
una meta primaria fue ofrecer mejores descripciones del desarrollo fe-
menino, ya que en sus formulaciones originales las tres teorias se ocupa-
ban més de cémo los nifios se convertian en hombres. Mds recientemen-
te, sin embargo, ciertas voces feministas han comenzado a cuestionar la
estructura misma de la disciplina, reclamando descripciones méds com-
plejas de la diferencia y una vuelta al estudio de las similitudes entre
ambos sexos.”’ Aqui me baso especialmente en la obra de los tebricos
cognitivos y del aprendizaje social. Con independencia del enfoque apli-
cado, la meta sigue siendo comprender el desarrollo del yo: «La conduc-
ta, la experiencia y las identificaciones, incluyendo ¢l deseo sexual y la
eleccién de objeto, [quel son relativamente estables o fijas o que, al me-
nos, ... [son] un “nicleo” bésico o primario de identidad».**

A menudo el género y la sexualidad se presentan ante nosotros como
rasgos universales de la existencia humana. ;Significa esta universalidad
aparente que la sexualidad humana y el género son inngtos, y que la ex-
periencia social s6lo los moldea superficialmente? Un e]emPlo ilustrati-
vo de que ésta no es la manera correcta de plantear la cuestién es e_l dt;
sarrollo de otra conducra humana aparentemente universal: la sonrisa,
Los recién nacidos tienen una sonrisa simple: la cara se relaja mientras
los lados de la boca se abren y estiran hacia arriba. Se ha observado una
«sonrisa» idéntica en fetos de tan solo veintiséis semanas. Esto sugiere
que inicialmente se desarrolla un juego basico de conexiones ne.urales que
permite al feto en desarrollo «sonreit» de manera refleja incluso iz
utero. Los recién nacidos sonrien de manera espontinea durante la
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fase REM del suefio, reconocible por el rapido movimiento ocular, pero
al principio no es un modo de expresién emocional.

A las dos semanas, el bebé comienza a sonreir esporidicamente cuan-
do estd despierto, y el gesto recluta otras partes corporales. Los labios se
curvan mds hacia arriba, «los miisculos de las mejillas se concraen, v la
piel en torno a los ojos se arruga». Los bebés de tres meses sonrien mu-
cho miés a menudo, y lo hacen de manera no aleatoria, en respuesta a es-
timulos externos. Entre los seis meses v los dos afios de edad, la sonrisa
se combina con una amplia variedad de expresiones faciales: sorpresa,
enojo, entusiasmo. Ademds, estas expresiones se hacen mds complejas y
personales. La sonrisa puede ir acompafiada de «arrugamientos de nariz,
caidas de mandibula, parpadeos, exhalaciones y levantamientos de cejas
que sirven para comunicar estados de dnimo desde el placer hasta la pi-
lleria».>® As{, en un lapso de dos afios, la sonrisa cambia de forma (con
todo lo que ello implica en términos de reclutamiento de musculos y
NErvios), tempo y conexiones con otras acciones expresivas. Una sontisa
NO €s una sonrisa no es una sonrisa (cargdndose un poco a Gertrude
Stein).

Al mismo tiempo que los musculos y nervios que gobiernan la son-
risa se desarrollan y complican, también lo hacen las funciones y con-
textos sociales que suscitan la sonrisa. Mientras que en el recién nacido
la sonrisa se asocia a la somnolencia y la falta de estfmulos sensoriales,
pronto los bebés responden con una sonrisa a voces y sonidos familiares,
y con menos regularidad a las caricias. Hacia las seis semanas, el beb¢
sontfe mayormente cuando estd despierto, en respuesta a sefiales visua-
les. Entre los tres y los seis meses, el bebé sonrie a su madre mds que a
objetos inanimados, y hacia el primer afio de edad «la sonrisa cumple
una variedad de funciones comunicativas, incluyendo la intencién de
engatusar o hacer travesuras».”” En primera instancia, la sonrisa parece
ser un simple acto reflejo, pero con el tiempo cambia de maneras com-
plejas {en términos de los nervios y muscutos implicados, pero también
de las situaciones sociales que suscitan la sonrisa ¥ su uso por el nifio
como parte de un sistema de comunicacién complejo). Asf, una respues-
ta fisiolégica se «socializa» no sélo en términos de intencién, sino tam-
bién en términos de las partes corporales mismas {qué nervios y miiscu-
los intervienen y qué los estimula).

Contemplar la sonrisa como un sistema ontogénico nos permite
cambiar afirmaciones sin sentido del estilo de «la sonrisa es innata y ge-
nética» por estudios experimentales minuciosamence disefiados «que
varfan sistemdticamente las condiciones ... que ... pueden influir en la
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forma, tempo y funcién de la sonrisa» en diferentes momentos del ciclo
vital.”® El psicélogo Alan Fogel y colaboradores se han basado en sus es-
tudios de la sonrisa para proponer lo que llaman una perspectiva sisté-
mica de la emocién.”” En primer lugar, argumentan que las emociones
son relacionales antes que individuales. Los nifios pequefios, por ejem-
plo, sonrien en respuesta a otras personas o cosas. En segundo' lugar,
contemnplan las emociones como sistemas estables autoorganizados.
Pero estabilidad no implica permanencia. Asf{, la induccién visual de la
sonrisa se mantiene estable en los bebés durante tres o cuatro meses,
pero luego esta respuesta es reemplazada por un nuevo sistema establ.e
que implica una variedad de interacciones fisicas con sus madres o cui-
dadores.*

La investigacidn en sisternas ontogénicos dindmicos ha tenido poca o
ninguna influencia en el estudio del desarrollo sexual humano, pero su
aplicabilidad parece obvia. En primer lugat, renemos que dejar de bus-
car causas universales del comportamiento sexual y la adquisicién del
género y aprender mds sobre (y de) la diferencia individual. En segundo
lugar, tenemos que esforzarnos en estudiar el sexo y el género como par-
tes de un sistema ontogénico. En tercer lugar, tenemos que ser mds 1ma-
ginativos y concretos en lo que respecta al término enforne. Ahora mis-
mo pienso que apenas tenemos idea de las componentes externas del
desarrollo sexual humano, pero la propuesta de Fogel y otros (que los
comportamientos pasan por periodos de inestabilidad, en los que es mds
factible el cambio, y de estabilidad) es atil.

Pero si tenemos algunocs puntos de partida. Desde mediados de los
ochenta, varios grupos de psicélogos evolutivos han planteado dos cues-
tiones interrelacionadas sobre el género. ;Qué saben los nifios del sexo
(las partes corporales) y cuando lo aprenden? ;Se correlaciona este cono-
cimiento con las conductas ligadas al género (como las diferencias en los
patrones de juego) o las afecta de alguna manera? La respuesta a estas
preguntas estd comenzando a esbozarse.®' Los psicélogos han il"ltl‘Dd}lCl-
do la idea de un esquema o proceso esquemadtico que permite a los milos
aplicar un conocimiento rudimentario para seleccionar juegos, iguales y
comportamientos «apropiados». De acuerdo con esta linea de pensa-
miento, los nifios adoptan roles sexuales parriculares a medida que inte-
gran su propio sentido del yo en su propio esquema de género en desa-
rrollo, un proceso que (como la adquisicién de la sonrisa) lleva varios
afios. Una prediccidén razonable (y comprobable) es que durante este
tiempo ciertas formas de expresién corporal ligadas al género (como pue-
de ser «lanzar como una chica») se estabilizan. Pero (de nuevo como
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en el caso de la sonrisa) la estabilidad no tiene por qué significar perma-
nencia, como deberia dejar claro la observacién de una lanzadora de
peso.

Cualquiera que haya observado c6mo aprenden los nifios acerca del
mundo que les rodea ha visto un esquema en marcha. Recuerdo un dia
que mi sobrinita sefialé un reloj con un dibujo esquemitico de la cara de
un biho. «Biho», pronuncié ufana. Me sorprendié que fuera capaz
de reconocer una representacién tan simple a partir de los detallados dibu-
jos de estas aves nocturnas que habia visto en sus libros de cuentos. Pero
habia interiorizado un esquema que le permitia reconocer un biho so-
bre la base de una informacién minima. Beverly Fagot y colaboradores
estudiaron los esquemas de género en nifios desde 1,75 a 3,25 afios. Da-
ban a los nifios una «tarea de género» consistente en clasificar correcta-
mente imagenes de adultos y nifios como «mami», «papi», «chico» o
«chica». Los nifios mds pequefios (en torno a los dos afios de edad) no pa-
saban la prueba, lo que parecia indicar que no tenfan un concepto de gé-
nero operativo. Pero con dos afios y medio ya eran capaces de clasificar
correctamente a adultos y nifios. Ademds, los nifios que habian adquiri-
do dicho esquema chico-chica se comportaban de manera distinta. Por
ejemplo, los nifios mayores preferian formar grupos de Juego unisexua-
les, y las nifias que pasaban la prueba eran menos agresivas,

Fagot y Leinbach observaron también la conducta de bebés de un afio
y medio en casa. A esta edad ni pasaban el test de reconocimiento de gé-
nero ni practicaban juegos sexistas. A los 2,25 afios, la mitad de los be-
bés ya era capaz de distinguir entre nifios y nifias, y la otra mitad no. En-
tre ambos grupos habfa dos diferencias. En primer lugar, «los padres de
los bebés adelantados daban mds respuestas positivas v negativas a los
juegos con juguetes sexistas» y, en segundo lugar, «los adelantados exhi-
bfan un comportamiento mds acorde a los esterentipos sexuales rradi-
cionales que los otros».** Hacia los 4 afios, ambos grupos no diferian en
su preferencia por los juegos sexualmente estereotipados. Aun asi, los
adelantados seguian teniendo un mayor discernimiento de los estereoti-
pos sexuales. Fagot y colaboradores concluyeron que «la construccién de
un esquemna de género refleja las dimensiones comportamental, cogniti-
va y afectiva del entorno familiar».*

De nifia solfa ir a la escuela primaria en bicicleta, meditando mien-
tras recorria el paisaje suburbano neoyorquino. Durante un tiempo me
absorbié un problema en particular, Sabia que los chicos tenian el pelo
corto, las chicas lo tenfan largo, y los bebés nacfan calvos. Me pregunta-
ba de dénde sucuban lo adultos su asombroso poder para determinar de
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inmediato el sexo de un recién nacido. Sabfa lo de los genitales, por su-
puesto. Tenia un hermano mayof, y nos bafidbamos juntos hasta que
cuve euatro o cinco afios. Ocasionalmente rambién habfa visto a mi pa-
dre desnudo. Pero nunca conecté esta informacién con mi confusion
acerca del sexo de los recién nacidos. Hasta que un dia, cuando tenia
unos diez afios, de vuelta a casa en mi bicicleta, subitamente la respues-
ta irrumpié en mi cabeza: «Claro, asf es como lo saben», pensé. Cuando
vuelvo la vista atris, a través del visillo de la teoria feminista, me doy
cuenta de que el género estuvo claro en mi horizonte muchos afios antes
de que el sexo se hiciera visible.”

Mi confusién no era tinica, es sélo que rardé un poco en resolverla. Al
menos en Norteamérica, los nifios pequenos parecen basar su primer es-
quema de género rudimentatio en marcadores culturales del género y no
en su conocimiento de las diferencias genitales. En un estudio, la psico-
loga Sandra Bem mostré a nifios de 3, 4y 5 afios fotograffas de nifios o
nifias desaudos y luego de los mismos nifios o nifias vestidos de tales.
Los nifios de menos de tres afios tenfan dificultades para clasificar un
cuerpo infantil desnudo como masculino o femenino, pero etan capaces
de clasificar los nifios vestidos valiéndose de indicadores sociales como
la indumentaria o el corte de pelo.”® Cerca del 40 por ciento de los nifos
de 3,4y 5 afios eran capaces de identificar el sexo de todas las foros una
vez tenian conocimiento de los genitales, El resto atn no habfa adquiri-
do la nocién de constancia del sexo (esto es, se valfan de indicadores ge-
néricos como el peinado o la vestimenta para decidir quién era nifio ¥
quién nifia). Esto también significaba que algunos de estos nifos crefan
que podian pasarse al sexo opuesto con sélo cambiar la vestimenta. Su
propia identidad de género atn no estaba fijada.

La comprensién infantil de la constancia anatémica no patecia afec-
tar a las preferencias en matetia de roles sexuales. De hecho, el esquema
de género temprano se demosttd eritico. «Primero los nifios aprendian
a etiquetar los sexos, y s6lo mds tarde mostraban preferencias marcadas
por juguetes o compaferos de su sexoy discernimiento de las diferencias
sexuales en juegos y vestimenta». Aunque Jos nifios no necesitaran la
nocién de estabilidad del sexo para adquirir preferencias sexualmente
estereotipadas, este conocimiento reforzaba dichas preferencias. Podria
ser que «los nifios que pueden reconocer los sexos pero no entienden la
estabilidad anatémica atin no estén seguros de que siempre pertenecerdn
al mismo grupo genérico».”” En consonancia con las observaciones ante-
riores, los nifios mayores (encre 6 y 10 afios) exhiben preferencias mis
estereotipadas que los menores. Cosa no sorprendente, primero apren-

Sistemas de género | 297
den a asociar las caracteristicas relevantes para su propio sexo y solo mds

tarde estabilizan sus expectativas respecto del otro sexo (véase la
figura 9.3).%

De los individuos a las instituciones y vuelta a empezar

- Para cuando los nifios dominan la escena social de la escuela, saben que

son © nifio o nifia, y esperan seguir siéndolo. ;Cémo «hacen géneros» los
escolares? En su importante estudio Gender Play: Girls and Boys in
School, la socidloga Barrie Thorne construye un marco metodolégico esen-
cial para estudiar el comportamiento de los nifios mayores. Thorne estaba
cada vez mds insatisfecha con los esquemas de la «socializacién del gé-
nero» y el «desarrollo del género» en los que se enmarcan los estudios
del género en las vidas infantiles. Se queja de que las ideas tradicionales
sobre la socializacién del género presumen una interaccién vertical del
fuerte (el poderoso adulto) al débil (el nifio como receptor pasivo) y que,
aun concediendo cierta capacidad de accidn a los nifios, los socidlogos
los han definido como meros receptores, cuerpos afectados por los adul-
tos y la cultura circundante. Los adultos tienen «la categoria de actores
sociales consumados» , mientras que los nifios son «incompletos, adultos
en ciernes». Thorne argumenta que los socilogos harian mejor en con-
templar a los «nifios no como la siguiente generacién de adultos, sino
como actores sociales en una variedad de instituciones», Por ultimo, y
lo mds importante, los marcos tradicionales de la socializacién del géne-
ro se centran en el desenvolvimiento de los individuos. En su trabajo,
Thorne prefirié partir de «la vida de grupo, con sus relaciones sociales,
la organizacién y significado de situaciones sociales, las pricticas colec-
tiva§ a través de las cuales nifios y adulros crean y recrean el género en
sus interacciones diatias»; esto es, un sistema y su proceso.”

Al centrarse en la generacién de significado por el contexto social y
la prictica diaria, tanto de nifios como de adultos, Thorne se aparta de la
cgestién «gson diferentes los nifios de las nifias?» y se pregunta cémo los
niftos crean activamente y desafian las estructuras y significados de gé-
nero.”” Nos exhorta a descomponer el género en un complejo de con-
ceptos relativos tanto al individuo como a la estructura social. Ademds
resalta la importancia de comprender que «las relaciones entcre géneros:
no son fijas ... sino que varfan segin el contexto» (lo que incluye la raza,
la clase y la etnia). Como feminista, la meta de Thorne es promover la
equidad en la educacin y mds alld. Piensa que su enfoque del estudio de
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FIGURA 9.3: Etapas del desarrollo de la especificidad genérica. (Fuente: Erica Warp,

para la autora)

los nifios y nifias puede contribuir a tal fin. En la misma linea, la psicé-
loga Cynthia Garcia-Coll y colaboradores proponen integrar los estu-
dios del género en los nifios con los de la raza, la etnia y la clase social.”
Los tedricos de los sistemas dindmicos como Alan Fogel sugieren de
qué manera el género pasa del exterior al interior del cuerpo, mientras
que las psicélogas evolutivas y soci6logas feministas como Thorne, Fa-
got, Bem, Garcfa-Coll y otras muestran de qué manera el género insti-
tucional, ademds de atributos como la raza y la clase social, se integra-
rfa en un sistema de comportamiento individual. Ciertamente, el género
estd representado tanto en los individuos como en las instituciones so-
ciales. La sociologa Judich Lorber ha ofrecido una guia europeo-nortea-
mericana para tales distinciones (véase la tabla 9.1). La componente
institucional del género incide en la compoenente individual, y los indi-
viduos interpretan la fisiologia sexual en el contexto del género institu-
cional e individual. El yo sexual subjetivo siempre emerge en este siste-
ma genérico complejo. Lorber argumenta (v estoy de acuerdo) que
«como institucion social, el género es un proceso de creacidén de condi-
ciones sociales distinguibles para la asignacién de derechos y responsa-
bilidades ... Como proceso, el género crea las diferencias sociales que
definen a la “mujer” y el “hombre” ... Las pautas de interaccién depen-
dientes del género adquieren estratos adicionales de comportamiento
sexual, parental y laboral en la infancia, la adolescencia y la edad adul-
ta».”® Asi pues, Lorber, como otras sociélogas y psicélogas feministas,”
subraya que la cuestién de nuestro yo subjetivo no tiene que ver
«stlo» con la psicologia y la fisiologia humanas, sino que los individuos
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sexuados estdn inmersos en instituciones sociales profundamente mar-
cadas por una variedad de desigualdades de poder.”

Aunque Lorber correlaciona el género inscitucional con el indivi-
dual, su objetivo no es mostrar cémo lo individual se empapa fisica-
mente de lo institucional. Pero el trabajo de sociSlogos e historiadores
puede proporcionar gufas ttiles para la investigacién furura.” Considé-
rese la obra de socidlogos como Kinsey y otros que han segnido sus pa-
sos. Encuestar a la poblacién para saber mds sobre la sexualidad humana
es un asunto espinoso. Por un lado, las encuestas nos propofcionan una
informacién sobre el género y la sexualidad que puede ser de gran im-
portancia para cuestiones politicas que van desde la pobreza hasta la sa-
lud publica.” Por otro lado, cuando creamos las categorias que nos per-
miten contar, también creamos nuevos tipos humanos,”

Consideremos una pregunta aparentemente simple: ;Cudntos homo-
sexuales de ambos sexos hay en Estados Unidos? Para résponderla, pri-
mero tenemos que decidir quién es homosexual y quién es heterosexual.
gpebemos basar nuestra decision en la identidad? Si es asi, s6lo conta-
riamos como homosexuales a quienes se digan a si mismos «soy homose-
xual». ;O deberfamos contar también a aquellos varones que se consi-
deran plenamente heterosexuales, pero que una o dos veces al afio se
emborrachan, van a un bar de ambiente y se relacionan carnalmente con
varios hombres, después de lo cual alegan que, al quedar sobradamente
sati.sfecha su ansia de tales pricticas sexuales con esos encuentros espo-
rddicos, no ven la necesidad de contirselo a sus esposas o aplicarse la eti-
queta de «homosexual»?™® ;Deberfamos crear una categoria separada
para los bisexuales, y c6mo deberfamos definir al bisexual auténtico?’”
¢Es bisexual un varén que en su adolescencia experimentd una o dos ve-
ces con otro varon, pero que desde enronces sélo se ha relacionado se-
xualmente con mujeres? ;Son bisexuales los que ejercen de homosexua-
les en prisién, pero no en la calle?®”

Las respuestas dadas por los sociblogos a estas preguntas crean las ca-
teggrfas por las que organizamos [a experiencia sexual. A medida que los
sociblogos crean informacién «objetiva» sobre la sexualidad humana,
plroporcionan categorias individualmentce ttiles. El «Kinsey 6», por
ejemplo, ha pasado a formar parce de la cultura nacional y contribuye a
la estructuracién de la psique de algunos individuos, mientras que el va-
rén que se emborracha y se entrega a la homosexualidad una vez al afio
no tiene por | ué L.'onceptualizarse a sf mismo como homosexual porque no
tiene una «preferencia» o una «orientacién» hacia los hombres."!
Con esto no pretendo sugerir que los socitlogos no deberfan dedicarse a
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TABLA 9. 1: Subdivision del génevo de Lovber

COMO INSTITUCION SOCIAL,
EL GENERO SE COMPONE DYt

A TITULC INDIVIDUAL,
EL GINERQ SECOMPONE DE:

Categorias genéricas; géneros socialmente
reconocidos y expectativas comportamen-
tales, gescuales, lingiifsticas, emocionales
y fisicas

Dyivisién sexual del trabafo

Parentesce: derechos y responsabilidades
familiares de cada categoria genérica

Guiones sexcuales: pautas normativas de de-
seo y conducta sexuales prescricas para
cada categoria genérica

Personalidades: combinaciones de rasgos
prefiguradas por las normas de conducta
para cada categoria genérica

Control social: aprobacién y grarificacién
formal e informal del comportamienta

conforme, y estigmatizacién y medicali-
zacién del comporramiento inconforme

Idealagia: justificacidn de las categorias
genéricas, a menudo con Argumentos so-
bre diferencias aaturales (bioldgicas)

Imagineria: representaciones culturales
del género en el lenguaje simbélico y las
producciones artisticas

Categoria sexwal: asignada prenatalmente,
al nacer o tras reconstruccion quirtirgica

Ldentidad de género: sentido individual del
propio género en los dmbitos laboral y fa-
miliar

Categoria marital y procreadswa; cumpli-
miento o incumplimiento del empareja-
mienta, concepcion, crianza y/o roles de
parencesco permitidos o no permitidos

Orientacitn sexual: deseos, sentimientos,
pricticas e identificaciones sexuales so-
cial e individualmente configuradas

Personalidad: pautas internalizadas de
emociones socialmente normativas, orga-
nizadas por la estrucrura familiar y la
progenicura

Procesos gendricos: «hacer géneroo, las pric-
ticas sociales de aprendizaje y escenifica-
cién de comportamientos apropiados, esto
es, desarrollo de una identidad de género

Creencias: incorporacién de, o resistencia
a, la ideologia de género

Presentaciin: manifestacién del propio gé-
nero a través de vestidos, cosméticos,
adornos y marcadoses corporales perma-
nentes y reversibles

Fuente: adaprado de Lorber 1994, pp. 30-31.
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hacer encuestas. De hecho, la informacién que generan tiene gran im-
portancia. Pero deberfamos tener siempre presente que las encuestas in-
corporan necesariamente las ideas pasadas sobre el género y la sexuali-
dad, a la vez que crean nuevas categorias abocadas a soportar una carga
institucional e individual,

Los historiadores también contribuyen tanto a la escrucrura como a
la comprensién del género institucional e individual. El psicélogo
Geortge Elder, Jr., escribe: «Las vidas humanas estin socialmente inmersas
en tiempos histéricos y lugares especificos que conforman su contenido,
pauta y direccidn ... Los distintos tipos de cambio histérico son experi-
mentados de manera diferenre por personas de distintas edades y ro-
les».** El historiador Jeffrey Weeks ha aplicado esta idea al estudio de la
sexualidad humana y ha distinguido cinco aspectos de la produccién so-
cial de sistemas de expresion sexual.®’ Los sistemas de parentesco y fami-
{1z y los cambios econdmicos y sociales (como la urbanizacidn, la creciente
independencia econémica femenina y el desarrollo de una economia de
consumo)*! organizan y contribuyen a las formas cambiantes de la ex-
presién sexual humana, igual que los nuevos tipos de reglaments social,
que puede expresarse a través de la religién o de la ley. Lo que Weeks lla-
ma el momento politico, es decir, «el contexto politico en el que se toman
las decisiones (legislar 0 no, perseguir o ignorar) puede ser importante a
la hora de promover cambios en el régimen sexual» y suponer rambién
una contribucién profunda a la expresién sexual individual.* Final-
mente, Weeks invoca lo que llama cwlturas de resistencia. Stonewall, por
ejemplo, la sede de la fundacién simbélica del movimiento por los dere-
chos de los homosexuales, después de todo no era mds que un bar donde
los gays se reunian con propésitos sociales mds que politicos. Aunque, al
final, fos homosexuales autoidentificados recurrieron a medios politicos
convencionales {(voto, grupos de presién y comités de accién politica) la
existencia previa de espacios privados que propiciaron el desarrollo de
una subcultura gay permiti tales actividades al hacer visibles las alian-
zas potenciales para demandar un cambio politico, a la vez que modifi-
caba la encarnacién individual de lo que vino a conocerse como la se-
xualidad gay.®

Comprender la historia de la tecnologia también es clave para enten-
der la encarnacién individual de los sistemas de género contempora-
neos. Piénsese, por ejemplo, en la categoria transexual, En el siglo x1x
no habia transexuales. 8i habia hombres que pasaban por mujeres, y vi-
ceversa,”” Pero el transexual moderno, una persona que recurre a tas hor-
monas y la cirugfu para transtormar sus genitales de nacimiento, no po-
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dria haber existido sin la requerida técnica médica.*® El transexual sut-
gi6 como una identidad o tipo humanoe cuando, a cambio del reconoci-
miento médico y el acceso a las hormonas y la cirugia, los transexuales
convencieron a sus médicos de que se habian convertido en log miem-
bros mds estereotipados de su sexo adoptivo.” Sélo entonces los faculra-
tivos consentirfan en crear una categoria médica a la que podian acoger-
se los transexuales para obtener tratamiento quirdrgico.

Mufiecas rusas

¢Hay alguna manera fdcil de visualizar e} proceso bifacial que conecta la
produccién de conocimiento sexual del cuerpo en una cara con la mate-
rializacién del género dentro del cuerpo en la otra?”’ Aunque no hay
metéfora perfecta, las mufiecas rusas siempre me han fascinado. Al abrir
cada mufieca exterior, siempre aguardo expectante a ver si dentro hay
uha atin mds pequefa. A medida que las mufiecas se reducen de tama-
fio, me maravilla la delicadeza de la artesania. Pero exponerlas es un di-
lema. ;Deberia separarlas y alinearlas en una serie decreciente? Esta pre-
sentacion es atractiva, porque muestra cada componente de la mufieca
mis grande, pero insatisfactoria, porque cada mufieca individual, aun-
que visible, estd hueca. La complejidad del anidamiento se pierde y, con
ella, el placer, la maestria ¥ la belleza de la estructura ensamblada. 1a
comprension del sistema de mufiecas anidadas no surge de la contem-
placién de cada mufieca por separado, sino del proceso de montarlas y
desmontarlas.

Las mufiecas rusas me parecen utiles para visualizar las diversas capas
de la sexualidad humana, desde la celular hasta la social e histérica (fi-
gura 9.4).”" Los académicos pueden desmontar el sistema para exponer-
lo o estudiar una muifieca con mas detalle. Pero cada muifieca individual
estd hueca. 86lo el conjunto entero tiene sentido. A diferencia de su con-
trapartida en madera, la mufieca rusa humana cambia de forma con el
tiempo. El cambio puede darse en cualquiera de las capas, pero, puesto
que el conjunto entero tiene que encajar, la alteracion de un componen-
te requiere modificar el sistema interconectado, desde €l nivel celular
hasta el institucional.

Si los historiadores sociales y comparativos escriben sobre el pasado
para ayudarnos a comprender por qué enmarcamos e presente de mane-
ras particulares (la mufieca mds externa), los analistas de la cultura po-
pular, criticos literarios, antropologos y algunos sociélogos nos hablan
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1GURA 9.4: El organisme representado por un sistema de mufiecas rusas. (Fuente:
Erica Warp, para la autora)

de la cultura contemporinea (fa segunda mufieca mds grande). Analizan
fuestros comportamientos colectivos, reflexionan sobre la interaccién
entre individuos e instituciones, y hacen la crénica del cambio social.
Otros socidlogos y psicélogos piensan en las relaciones individuales yel
desarrollo del individuo (la tercera muiieca), mientras que algunos psi-
c6logos se ocupan de la mente y la psique (la cuarta mufieca), Como cen-
tro (o, si se prefiere, actividad) que vincula los eventos externos al orga-
nismo con los intetnos (la segunda mufieca mis pequeiia),”’ la mente
cumple una funcién importante y peculiar. El cerebro es un organa cla-
ve en la transferencia de informacién de fuera a dentro del cuerpo y al re-
vés, y una variedad de neurélogos intenra no sélo comprender cémo fun-
ciona el cerebro en calidad de 6rgano integrado, sine cémo funcionan
sus celulas individuales. De hecho, las células constituyen la tltima ¥
mds pequefia de nuestras mufiecas.” En los diferentes éreanos, las célu-
las se especializan en una variedad de funciones. También funcionan
como sistemas, porque su historia y su entorno inmediato inducen se-
flales para que genes particulares contribuyan (o no) a las actividades ce-
lulares.

La adopcién de las mufiecas rusas como marco intelectual sugiere
que la historia, la cultura, las relaciones, la psique, el organismo y la cé-
lula son localizaciones apropiadas a partir de las cuales estudiar la
adquisicién y los significados de la sexualidad y el género. La teoria de
sistemas ontogénicos, se aplique al conjunto o a sus subunidades, pro-
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porciona el andamio para la reflexién y la experimentacién. Ensamblar
las mufiecas menores en una dnica mufieca grande requiere la integra-
cién de conocimientos derivados de niveles muy diferentes de organi-
zaci6n bioldgica y social. La célula, el individuo, los grupos de indi-
viduos organizados en familias, los grupos de iguales, las culturas y
las naciones y sus historias son fuentes de conocimiento sobre la sexua-
lidad humana. No podremos comprenderla bien a menos que considere-
mos todos estos componentes. Para llevar a cabo esra tarea, los estudio-
sos harian bien en trabajar en grupos interdisciplinarios. Y aunque no es
razonable, por ejemplo, pedir a los biélogos que adquieran competencia
en teorfa feminista, ni a las pensadoras feministas que adquieran com-
petencia en biologia celular, si es razonable pedir a cada grupo de estu-
diosos que entienda las limitaciones del conocimiento procedente de
una sola disciplina. Sélo equipos no jerdrquicos, pluridisciplinarios,
pueden fraguar un conocimiento mds completo (o, como dice Sandra
Harding, «menos falso»)¥* de la sexualidad humana.

No tengo la ingenua esperanza de que manana todo el mundo cotra
a formar equipos interdisciplinarios y se ponga a revisar sus sistemas de
creencias sobre la naturaleza del conocimiento cientifico. Pero las con-
troversias publicas sobre las diferencias sexuales y la sexualidad conti-
nuarin encendiéndose. ;Pueden cambiar los homosexuales? ;Hemos na-
cido asi? ;Pueden las jévenes ser competentes en las matematicas de alto
nivel y las ciencias fisicas? Ahi donde éstos u otros dilemas relacionados
afloten a la superficie, espero que los lectores y lectoras puedan volver a
este libro para encontrar maneras nuevas y mejores de conceptualizar los
problemas en cuestién.

La pensadora feminista Donna Haraway ha escrito que la biologia
es politica por otros medios,” Este libro ofrece una argumentacién
ampliada de la verdad de dicha afirmacién. Estoy segura de que conti-
nuaremos defendiendo nuestras politicas con argumentos biolégicos.
Quisiera que, en el proceso, nunca perdiéramos de vista el hecho de
que nuestros debates sobre la biologia del cuerpo siempre son debates
simultdneamente morales, €ricos y politicos sobre la igualdad politica
y social v las posibilidades de cambio. Nada menos es lo que estd en
juego.

Notas

CAPITULO 1: DUELO A LOS DUALISMOS

Q\J\

Hanley 1983.

. Mi descripcidn de estos hechos se basa en las siguientes referencias: de la

Chapelle 1986; Simpson 1986; Carlson 1991; Anderson 1992; Grady
1992; Le Fanu 1992; Vines 1992; Wavell y Alderson 1992.

Cirado en Carlson 1991, p. 27.

Ibid. La denominacién técnica de la condicién de Patifio es sindrome de in-
sensibilidad a los andrégenos. Es una de varias condiciones que dan lugar a
cuerpes con mezcla de partes masculinas y femeninas. Son lo que hoy lla-
MAMos (#Rteriexos.

Citado en Vines 1992, p. 41.

Ibid., p. 42.

. La contradiccién fue un escollo para el atletismo femenino a todos los nive-

les. Véase, por ejemplo, Verbrugge 1997.

Los juegos olimpicos especialmente, y el deporte femenino en general, han
generado toda suerte de diferencias de género en el contexto de su prictica. La
exclusion de las mujeres de ciertas pruebas o la promulgacién de reglas distin-
tas para las pruebas masculinas y femeninas son ejemplos obvios. Para una dis-
cusion detallada sobre género y deporte, véase Cahn 1994. Para otros ejemplos
de la contribucion del género mismeo a la construccién de cuerpos masculinos
y femeninos diferentes en el deporte véase Lotber 1993 y Zita 1992.

Money y Ehrhardt definen «rol de género» como «todo lo que una persona
dice y hace para indicar a los otros ¢ a sf misma el grado en que es masculi-
na, femenina o ambivalente». Definen «identidad de género» como «la mo-
notonfa, unidad y persistencia de la propia individualidad como masculina,
fermenina o ambivalente ... La identidad de género es la experiencia privada
del rol de género, y el rol de género es la experiencia puiblica de la identi-
dad de géneros (Money y Ehrharde 1972, p. 4). Para una discusién de la
distincidn entee waexo» y «género» de Money véase Hausman 1995,
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10.

11.

12,

13.

14.

Money y Ehrhardr distinguen encre sexo cromosdmico, sexo fetal po-
nadal, sexo fetal hormonal, dimorfisme genital, dimorfismo cerebral, la
respuesta de los adultos al género del infante, imagen corporal, identidad
de género juvenil, sexo hormonal puberal, erotismo puberal, morfologia
puberal e identidad de género adulta. Todos estos factores se sumarian para
definir la identidad de género de una persona.

Véase, por ejemnplo, Rubin 1975, Rubin también cuestiona las bases bio-
légicas de la homosexualidad y la heterosexualidad, Nétese que las defini-
ciones feministas del género se aplicaban también a las instituciones y no
s6lo a las diferencias personales o psicoldgicas.

A menudo la dicotomfa sexo/género se convirtié en un sinénimo del de-
bate naturaleza/crianza, o mente/cuerpo. Para una discusién sobre el uso
de estas dicotomias para entender la interrelacién de los sistemas de creen-
cias sociales y cientificos véase Figlio 1976,

Muchos cientificos y sus divulgadores afirman que los varones son mds
competitivos, mds agresivos o resueltos, y mds sexuales, proclives a la in-
fidelidad y demaés. Véase, por ejemplo, Pool 1994 y Wright 1994, Para
una critica de estas afirmaciones véase Fausto-Sterling 1992, 1997a,
1997b.

Para las feministas este debate es muy problemitico porque enfrenta la au-
toridad de la ciencia, en particular la biologia, a la autoridad de las cien-
cias sociales, y en cualquier baralla de esta clase las dltimas tienen rodas las
de perder. En nuestra cultura, la ciencia esgrime todo el aparato del acce-
so especial a la verdad: la pretension de objetividad.

Spelman acufié el término «somatofobia» para la aversién feminista al
cuerpo {véase Spelman 1988). Recientemente un colega me comentd que
parecia que las teorfas biolégicas del comportamiento me dieran miedo, y
que le confundfa que, al mismo tiempo, me dedicata a los estudios biolé-
gicos como medio de obtener informacién interesante y Gril sobre el mun-
do. Tenia razén. Como muchas feministas, tengo buenas razones para re-
celar de introducir la biologia en el cuadro. No son sélo los siglos de
argumentaciones que han hecho uso del cuerpo para justificar desigualda-
des de poder: también me he encontrado dichas argumentaciones a lo lar-
go de mi vida. En la escuela primaria, un maestro me dijo que las mujeres
podian ser enfermeras pero no médicos (después de que yo declarara mi in-
tencién de dedicarme a la medicina). Mis tarde, siendo una joven profeso-
ra asisrente en Brown, un catedrdrtico del departamento de historia me dijo
amablemente, pero con gran autoridad, que la historia demostraba que
nunca habia habido mujercs geniales ni en ciencias ni en letras. Segiin pa-
recia, habfamos nacido para ser mediocres. Para colmo, cuando volvia de
las reuniones cientificas, emocionalmente afectada por mi incapacidad
para introducirme en los conclaves masculinos donde tenian lugar los au-
ténticos cambios cientificos (en las conversaciones de salén y de comedor),

15.

16.

17.
18.

19.

20.
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lef que «los grupos de hombres» eran un resultado natural de los lazos
masculinos desarrollados por los cazadores prehistéricos. Nada podia ha-
cerse al respecto.

Ahora comprendo que experimenté el poder politico de la ciencia.
Este «poder se ¢jerce de manera menos visible, menos conspicua [que el es-
tatal o instirucionall, v no sobre, sino « travé de las estructuras institucio-
nales, las prioridades, las practicas v los lenguajes dominantes de las cien-
cias» (Harding 1992, p. 567, énfasis en el original). No sorprende, pues,
gue, como otras feministas, fuera reticente a basar el desarrollo de la psi-
que en alguna esencia corporal. Contestdbamos lo que se dio en llamar
«esencialismo». Hoy, como hace un siglo, las feministas esencialistas ar-
gumentan que las mujeres son diferences por naturaleza, y que dicha dife-
rencia constituye la base de la igualdad o la superioridad social. Para una
introduccidn a los extensos debates ferninistas sobre el esencialismo, véase
J.R. Martin 1994 y Bohan 1997,

Para una discusion de esta resistencia en términos de esquema de género
adulto véase Valian 1998a, 1998h. '

Véanse los capitulos 1-4 de este libro; también Feinberg 1996; Kessler y
McKenna 1978; Haraway 1989, 1997; Hausman 199%; Rothblatt 1995;
Burke 1996, y Dreger 1998b. Un ensayo socioldgico reciente sobre el pro-
blema del género considera que «“el filo cortante” de |a teorizacion social
contemporinea en torno al cuerpo puede localizarse dentro del propio fe-
minismo» (Williams y Bendelow 1998, p. 130).

Moore 1994, pp. 2-3.

Mi activismo social ha incluido la participacidn en organizaciones que de-
fienden los derechos civiles de todo el mundo, sin distincién de raza, géne-
ro u orientacién sexual. También he colaborado en asuntos tradicionalmen-
te feministas como la acogida de mwujeres maltratadas, los derechos
reproductivos y el acceso equitativo de las mujeres a los puestos aca-
démicos.

En realidad, yo harfa extensiva esta afirmacidn a fodo el conocimiento cien-
tifico, pero en este libro restringiré mi argumentacion a la biologia (la em-
presa cientifica que mejor conozco). Para una arggumentacién ampliada so-
bre este asunto, véase Latour 1987 y Shapin 1994.

Algunos objetarfan que la gente expresa sexualidades muy impopulares a
pesar de la intensa presién social contraria, cuando no la amenaza de dafio
fisico. Bstd claro, dirfan, que nada en el ambiente fomenta tales conductas.
Otros argumentan que debe haber alguna predisposicién determinada
prenatalmente que, en interaccion con factores externos desconocidos, con-
duce a una sexualidad adulta recalcitrante y a menudo inmutable. Los
miembros de este Gltimo grupo, probablemente la mayoria de integrantes
de Lovewcb, se autodenominan inreraccioniszas. Pero su version del interac-
cionismo (lo Gue significa que el cuerpo y su entorno interaccionan para
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21,

22,

23.
24.

25.

26.
27.

28.

29.
30.

31.

32
33
34.
35.
36.

producir pautas de conducta) implica una gran dosis de cuerpo y sélo una
pizca de entorno. Comao escribe uno de los interaccionistas més incondi-
cionales y elocuentes: «La verdadera cuestién es cémo el cuerpo genera el
comportamiento» (discusién de «Lovenet»).

El saber académico no es el Gnico agente de cambio; éste se combina con
otros agentes, incluyendo medios tradicionales como el voto y las prefe-
rencias de los consumidores.

Haraway 1997, p. 217. Véase también Foucaulc 1970; Gould 1981;
Schiebinger 1993a, 1993b.

Véase, por ejemplo, Stocking 1987, 1988; Russett 1989; Poovey 1995,
La historiadora Locraine Daston sefiala que la idea de la naturaleza o lo na-
tural invocada en los debares sobre el cuerpo cambié del siglo xvim al x1x:
«La naturaleza moderna era incapaz de ofrecer "hechos firmes”... La natu-
raleza moderna abundaba en revelaciones acerbas sobre las ilusiones de la
érica y la reforma social, porque era despiadadamente amoral» (Daston
1992, p. 222).

Durante este tiempo, sostiene Foucault, la transicién del feudalismo al ca-
pitalismo requirié una nueva concepcién del cuerpo. Los sefiores feudales
aplicaban su poder directamente. Campesinos y siervos obedecian porque
as{ lo dictaban Dios y su soberano (salvo, por supuesto, cuando se rebela-
ban, como hacfan de tarde en tarde). El castigo de la desobediencia era, a
ojos modernos, violento y brural: se estiraban los miembros hasta descuar-
tizar al reo. Para una descripeién sobrecogedora de esta bruralidad, véanse
los capitulos iniciales de Foucault 1979,

Foucault 1978, p. 141.

Estos esfuerzos dieron lugar a «una anatomo-politica del cuerpo humano»
{Foucault 1978, p. 139; el subrayado es del original).

Puesto que algunos debates sobre sexo y género representan la vieja con-
troversia naturaleza/crianza con tintes modernos, su resolucién (o, como
pretendo, su disolucidén) es relevante para los debates sobre la diferencia
racial, Para una discusién de la raza en términos de la biologfa moderna,
véase Marks 1994.

Foucault 1978, p. 139; el subrayado es del autor.

Ibid. En el capitulo 5 expongo cémo el auge de la estadistica permirié a los
cientificos del siglo xx postular diferencias sexuales en el cerebro humano.
Sawicki 1991, p. 67; para una interpretacién de Foucaule en un contexto
feminista véase también McNay 1993.

Foucault 1980, p. 107.

Citado en Moore y Clark 1995, p. 271.

Un ejemplo de la anatomo-politica del cuerpo humano.

Un ejemplo de la biopotitica de la poblacidn.

Harding 1992, 1995; Haraway 1997; Longino 1990; Rose 1994; Nelson
y Nelson 1996,

37.
38.

39.

40.

41.
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Véase también Strock 1998,

Ademds, las teorfas derivadas de dicha investigacién afectan profunda-
mente la manera en que la gente vive su vida. Por ejemplo, la transforma-
cién de los homosexuales en personas «rectas» ha sido objeto de mucha
propaganda en los Glrimos tiempos. Para los homosexuales es muy impor-
tante si ellos y otros piensan que pueden cambiar o, por el contrario, que
su inclinacién homosexual es permanente e incorregible (Leland y Miller
1998, Duberman 1991). Para mds sobre este punto véase Zita 1992. Para
un apdlisis detallado de Ja bisexualidad véase Garber 1995 vy
Epstein 1991.

El sociélogo Bruno Latour sostiene que una vez un hallazgo cientifico
obtiene una aceptacién tan general que le otorgamos la dignidad de hecho,
incluyéndolo sin discusién en libros de texto y diccionarios cientificos, se
pierde de vista detrds de un velo o, en palabras de Latour, una «caja negra»
(Latour 1987). A partir de entonces nadie se pregunta si, en origen, tuvo
un papel ideoldgico en la escena politica o social, 0 si reflejaba ciertas pric-
ticas culturales o visiones del mundo.

Kinsey et al. 1948; Kinsey et al. 1953, Las acho categorias de Kinsey.
0: «Todas las respuestas psicolégicas y actividades sexuales orientadas abiet-
ramente a personas del sexo opuesto». 1: «Respuestas psicosexuales y/o ex-
periencias oriencadas casi enteramente hacia individuos del sexo opuesto».
2: «Respuestas psicosexuales y/o experiencias preponderantemente hete-
rosexuales, aunque con una respuesta diferenciada a los estimulos homose-
xuales». 3: Individuos que «estdn a medio camino en la escala homose-
xual-heterosexual». 4: Individuos cuyas «respuestas psicolégicas se
orientan mds a menudo hacia individuos de su mismo sexo». 3: Individuos
«casi enteramente homosexuales en sus respuestas psicoldgicas y/o activi-
dades sexuales». 6: Individuos «exclusivamente homosexuales». X: «Sin
respuesta erética a estimulos heterosexuales u homosexuales ni contactos
fisicos manifiestos». (Kinsey et al. 1953, pp. 471-472).

Cuando conraron los encuentros homosexuales acumulados desde la ado-
lescencia hasta la cuatentena, vieron que las respuestas homosexuales as-
cendian al 28 por ciento para las mujeres y casi el 50 por ciento para los
varones. Cuando se cefifan a las interacciones conducentes a orgasmao, las
cifras atn eran altas: 13 por ciento para las mujeres y 37 por ciento para
los varones (ibid. p. 471). Kinsey no tomd la homosexualidad como una
categoria natural. Su sistema, insistid, no pretendia despiezar la paru-
raleza.

Por supuesto, Kinsey estudié estos otros aspectos de la existencia sexual
humana, pero estaban expresamence excluidos de su escala de 0 a 6,y la
complejidad y sutileza de sus andlisis a menudo se perdia en las discusio-
nes subsiguientes. Hasta finales de los ochenta, algunos investigadores re-
celuban de I sdecuncion de la escala de Kinsey y propusieron modelos mis
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complejos. Uno concibié una trama con siete variables {atraccién sexual,
comportamiento sexual, fantasias sexuales, preferencia emocional, prefe-
rencia social, autoidentificacion, modo de vida hetero/homo) y una escala
de tiempo (pasade, presente, futuro) ortogonal (Klein 1990).

Véase, por ejemplo, Bailey et ak. 1993; Whitam ec al. 1993; Hamer er al.
1993, y Pattatucci y Hamer 1995,

Desde el principio, Kinsey fue objeto de ataques tanto politicos como
cientificos. La indignacién de ciertos congresistas hizo que perdiera su fi-
nanciacion. Los cientificos, en particular los estadisticos, criticaron su me-
todologia. Kinsey habia recopilado datos de un ndmero impresionante de
varones y mujeres, pero con una abrumadora mayoria de blancos de clase
media del medio oeste de Estados Unidos, aplicando lo que los socidlogos
llaman ahora muestreo en bola de nieve. Partiendo de una muestra de es-
rudiantes, habfa entrevistado después a sus amigos y familiares, a los ami-
gos y familiares de sus amigos y familiares, v as{ sucesivamente. A medida
que se corrié la voz sobre el estudio (a través de sus disertaciones pablicas,
por ejemplo) reclutd mds sujetos, algunos de los cuales se prestaron volun-
tariamente a las entrevistas tras oirle hablar. Aunque procuré reunir gente
de distintos entornos, caben pocas dudas de que seleccioné un segmento de
la poblacién especialmente dispuesto, y a veces presto, a hablar de sexo.

Puede que esto explique la elevada frecuencia de encuentros homosexuales
en sus informes.
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Gagnon, Robert T. Michael y Stuart Michaels categorizaron sus resultados
a lo largo de tres ejes: comportamiento, deseo ¢ identidad (Laumann, Gag-
non et al. 1994). Por ejemplo, se reporté que el 59 por ciento de las mu-
jeres con al menos algln interés homosexual expresaba deseo hacia otras
mujeres pero No 0Lros COMpOrtamientos, mientras que el 15 por ciento ex-
presaba deseos y conductas homosexuales y se autoidentificaba como les-
biana. Un 13 por ciento declard conductas (interacciones) lésbicas sin de-
seo intenso ni identificacién homosexuales. Aunque en el caso masculino
la distribucién diferfa, la conclusién general es la misma: hay un «alto
grado de variabilidad en la manera en la que se distribuyen los diferentes
elementos de 1a homosexualidad en la poblacién. Esta variabilidad se rela-
ciona con la organizacién de la homosexualidad como un conjunto de
comportamientos y prcticas y su experiencia subjetiva, y suscita cuestio-
nes provocativas sobre la definicién de bomosexualidad» (Laumann, Gag-
non et al. 1994, p. 300). El camafio muestral de este estudio fue de 3.432
sujetos, y el rango de edades de 18 a 59 afios. Habia discrepancias en los
datos, que los autores sefialan y discuten. Por ejemplo, el 22 por ciento de
las mujeres dice haber sido objeto de forzamiento sexual, mientras que
s6lo el 3 por ciento de los varones dice haber forzado sexualmente a algu-
na mujer. Los hombres declaran mds parejas sexuales que las mujeres, lo
que suscita una pregunta: ;de dénde las sacan? {(véase Cotron 1994;
Reiss 1995).

_ En _el aspecto positivo, Kinsey y un pequefio niimero de colaboradores 46. A menudo oigo decir a mis colegas bilogos que nuestros compattiotas en
bien a‘dleSFradOS (en consonancia con el racismo y el sexismo de la época, otros campos tienen una vida més ficil, porque el conocimiento cientifico
los Er?ttewstadores de Kinsey debian ser varones, blancos y de origen an- cambia continuamente, mientras que otras disciplinas permanecen estati-
glosa]_én) rf?alizar()n personalmente todas las entrevistas. En vez de emplear cas. De ahi que tengamos que revisar cONStantemente AUEStros Cursos,
cuestionarios preparados, siguieron un procedimiento memorizado que les mientras que un historiador o un experto en Shakespeare puede dar siem-
dejaba libertad para seguir lineas de sondeo que les permiticran asegurar- pre la misma leccién afio tras afio. Lo cierto es que nada hay mis lejos de
se de‘ obtener respuestas completas. Otros enfoques mds modernos han la verdad. El campo de la literatura cambia continuamente a medida que
cambiado este proceso mas flexible, pero también mds idiosincrdsico, por nuevas teorias analiticas y nuevas filosofias del lenguaje pasan a formar
una estandarlz.aclén que permite emplear entrevistadores menos cualifica- parte de los recursos académicos. Y un profesor de lengua inglesa que no
dos. Es muy dl_ffc_il saber si, de resulras de ello, se pierden daros importan- ponga al dia regularmente sus lecciones o prepare nuevos cursos adaptados
tes (James Weinrich, comunicacion personal) (Brecher y Brecher 1986; Ir- a los cambios en la disciplina serd tan criticado como el profesor de bio-
vine 1990a, 1990.b).~ quimica que lee sus lecciones directamente del libro de texto. La actitud

43. Este es un pr06§d1mlento obligado en los estudios de ligamiento molecu- de mis colegas es un intento de erigir fronteras, de convereir el trabajo
lar (para cualquier rasgo multifactotial) dada la baja resolucion de la téeni- cientifico en algo especial. Los anilisis actuales de la ciencia, sin embargo,
ca .(Véase Larder y Scherk 1994). Si el rasgo no se constrifie enormemente, sugieren que po es tan diferente después de todo. Para una visién general
es imposible obtener una asociacién estadistica significativa. Pero la cons- de la sociologfa de la ciencia, véase Hess 1997.
triccién del rasgo lo hace inapropiado para generalizar un hallazgo a toda 47. Halperin 1990, pp. 28-29.
la poblacién (Pattatucct 1998). 48. Scott 1993, p. 408.

44. Klein 1990. Para una versién de modelo ortogonal, véase Weinrich 1987, 49. Duden 1991, pp. v, VL.

45. Chung y Katayama 1996. En el mds importante informe reciente de las S0, Katz 1999,

practicas sexuales de los estadounidenses, Edward (3. Laumann, John H, 51, Trumbach 1991a.



312 | Notas de la pagina 28

52,
53.

54.

55.

50.
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Mclntosh 1968.

En filosoffa, la cuestién de cémo categorizar la sexualidad humana suele
discutirse en términos de «clases natusales». El filésofo John Dupré escri-
be con mds generalidad sobre las dificultades de cualquier clasificacién
bioldgica: «No hay una manera Gnica, dada por Dios, de clasificar los in-
numerables y diversos productos del proceso evalutivo. Hay muchas ma-
neras plausibles y defendibles de hacerlo, y la mejor dependerd ranco de los
propésitos de la clasificacién como de las peculiaridades de los organismos
en cuestion» (Dupré 1993, p. 57). Para otras discusiones de las clases na-
turales en relacidn a la clasificacién de la sexualidad humana, véase Stein
1999 y Hacking 1992 y 1995,

Aln hoy muchos de nosotros perdemos el tiempo especulando sobre si
esto 0 aquello es «realmente» recto o «realmente» desviado, igual que
«podriamos preguncarnos si cierto dolor es indicador de cdncer» (Mcln-
tosh 1968, p. 182).

Sélo viajando en el tiempo, argumenta Latour, puede comprenderse la
construccidn social de un hecho cientifico. Las partes interesadas deben re-
trotraerse al periodo inmediatamente anterior a la aparicién del hecho en
cuestién y meterse en la piel de unos ciudadanos de otra €poca que parti-
ciparon en su «descubtrimiento», discutieron sobre su realidad y final-
mente acordaron meterlo en la caja negra de la facticidad (véase la nota
38). Asi pues, no podemos entender las formulaciones cientificas moder-
nas de la estructura de la sexualidad humana sin retrotraernos en el tiem-
po hasta su origen.

En la actualidad disponemos de una rica literatura sobre la historia de la se-
xualidad. Para una perspectiva general de las ideas sobre la masculinidad yla
feminidad, véase Foucault 1990 y Laqueur 1990. Para la sexualidad en Roma
y los primeros tiempos de la Cristiandad, véase Boswell 1990 y Brooten
1996. Para un tratamiento actualizado de la sexualidad en a Edad Media y
el Renacimiento, véase Trumbach 1987, 1998; Bray 1982; Huussen 1987;
Rey 1987. Para las expresiones cambiantes de la sexualidad en los siglos
Xvill y XIX, véase Park 1990; Jones y Stallybrass 1991; Trumbach 1991a,
1991h; Faderman 1982; Vicinus 1989. Para trabajos histéricos adicionales
véase Boswell 1995; Bray 1982; Bullough y Brundage 1996; Cadden 1993,
Culianu 1991; Dubois y Gordon 1983; Gallagher y Laqueur 1987, Grone-
man 1994; Jordanova 1980, 1989; Kinsman 1987; Laqueur 1992; Mort
1987. Para la conexién de nuestras ideas sobre la salud y la enfermedad con
nuestras definiciones de sexo, género y moralidad véase Moscucci 1990; Mu-
rray 1991; Padgug 1979; Payer 1993; Porter y Mikulds 1994; Porter y Hall
1995; Rosario 1997; Smart 1992; Trumbach 1987, 1989.

Katz 1976 y Faderman 1982,

Halwani 1998 ofrece un ejemplo de la naturaleza continuada de este
debate.

58.

59.

60.
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A veces presentada como la cuna de la democracia moderna, Atenas estaba
en realidad gobernada por una reducida elite de ciudadanos varones. El res-
to (esclavos, mujeres, extranjeros y nifios) tenia un estaturo subordinado.
Esta estructura politica proporcionaba el andamiaje para el sexo y el géne-
ro. Por ejemplo, no habia prohibiciones especificas del sexo entre varones;
lo que importaba era qué clase de sexo se practicaba. Un ciudadano podia
tener contacto sexual con un joven o un esclavo siempre que llevara la par-
te activa y el otro la pasiva. Esta clase de sexo no violaba la escructura poli-
tica ni ponia en cuestidn la masculinidad del participante aceivo. Por otro
lado, el sexo insertivo entre ciudadanos del mismo rango «era virtualmen-
te inconcebible» (Halperin 1990, p. 31). El acto sexual era una declaracién
de la posicién social y politica de cada cual. «El sexo entre superior e infe-
rior era una representacion en miniatura de la polarizacién por la que se
media y definia la distancia social entre ambos» (ibid. p. 32). La postura
también importaba. Cuando se analiza la variedad de actos sexuales repre-
sentados en las decoraciones de las vasijas griegas, se ve que los ciudadanos
siempre penetraban a las mujeres o a los esclavos por detrds. (No, la postu-
ra del misionero no es ni universal ni «natural».) Pero en las tan pregona-
das relaciones entre varones mayores y sus protegidos, el contacto sexual
{(sin penetraci6n) era cara a cara (Keller 1983). Weinrich (1987) distingue
tres formas de homosexualidad identificadas en diferentes culturas o épocas
histéricas: homosexualidad de inversién, homosexualidad escructurada por
edades y homosexualidad de rol. Véase también Herdt 1990a, 1994a,
1994b.

Katz 1990, 1995, Otros autores (Kinsman 1987) seflalan e] vso del tér-
mino en textos del hingaro K.M. Benkert fechados en 1869, Algo se res-
piraba en el aire.

Hansen 1989, 1992, Poco después se publicaron informes franceses, ita-
lianos y notteamericanos.

Ellis 1913. Algunos historiadores puntualizan que la implicacién de la
profesién médica en la definicién de los ripos sexuales humanos es sélo una
parte de la historia. Pueden encontrarse tratamientos més matizados del
tema en Kraffe-Ebing 1892; Chauncey 1985, 1994; Hansen 1989, 1992;
D’Emilio 1983, 1993; D’'Emilio y Freedman 1988; Minton 1996. Dug-
gan escribe: «Lejos de crear o producir nuevas identidades leshianas, los
sexglogos del cambio de siglo extrajeron sus “casos” de testimonios de las
propias mujeres y de recortes de periédico, asi como de la literatura fran-
cesa de ficcidn y pornogrdfica, como bases "empiricas” de sus teorias»
{(Duggan 1993, p. 809).

En épocas anteriores las sexualidades masculina y femenina se situaban a
lo largo de un continuo de caliente a frio (Laqueur 1990).

La invertida suténtica de este periodo se travestia y, cuando le era posible,
ejercfa oficios uptopindamente masculines. En 1928, Ellis describia asi a
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la lesbiana invertida: «Los movimientos bruscos y enérgicos, la postura de
los brazos, el habla directa ... la rectitud y el sentido del honor masculinos
.. todo ello sugiere la anormalidad fisica subyacente a un observador agu-
do ... a menudo hay un gusto pronunciade por fumar cigarrillos ... pero
también una decidida tolerancia a los puros. También hay una antipatfa y
a veces incapacidad para la costura y otras ocupaciones domésticas, y a me-
nudo cierta capacidad para el atletismo» (Ellis 1928, p. 250). Ningan li-
bro expresé mds claramente esta idea que el de Hall (1928), cuya influen-
cia afecté a las vidas de miles de lesbianas hasta bien entrados los serenta.
Véase también el capitulo 8 de Silverman 1992,
Aungue la idea de la inversién influyé enotmemente en los expertos se-
xuales del cambio de siglo (los que luego se llamarfan sexélogos}), el con-
cepto era inestable y fue cambiando a medida que los roles sexuales estric-
tos se debilitaron, y varones y mujeres comenzaron a coincidir con mds
frecuencia en los mismos espacios publicos. Ellis y después Freud comen-
zaron a separar los comportamientos y roles masculinos del deseo homose-
xual. Asi, la eleccién de objeto de deseo (o preferencia sexual, como suele
decirse hoy) adquirié importancia como categoria de clasificacion sexual.
Para las mujeres se fue introduciendo mds lentamente una divisién simi-
lar, que quizd no emergié del todo hasta que Ia revolucién feminista de los
setenta hizo afiicos los roles sexuales rigidos. Para mas informacién sobre
la historia de la sexologia, véase Birken 1988; Irvine 1990a, 1990b; Bu-
llough 1994; Robinson 1976; Millecti 1994,

Para una crénica fascinante de esta transformacién desde el punto de
vista de las propias femninistas véase Kennedy y Davis 1993,
Aunque el sexo entre hombres no les molestaba, los griegos reconocian la
existencia de molles, varones afeminados que anhelaban ser penetrados, y ##:-
bades, mujeres que preferian el sexo con otras mujeres, aunque lo practica-
ran también con hombres. Ambos grupos eran considerados mentatmente
perturbados. Pero la anormalidad no residia en el deseo homosexual. Lo que
preocupaba a los médicos griegos era la desviacién de género. Los melfes, in-
comprensiblemente, deseaban someterse al poder masculino adoptando el
rol sexual pasivo, y las tribades, intolerablemente, se apropiaban el rango
politico masculino al asumir el rol sexual activo. Unos y otras diferian de la
gente normal por querer demastado de algo buena. Se les consideraba hi-
persexuados. {Asi, los molles adquirfan el desed de ser penetrados porque el
rol activo no les proporcionaba suficiente alivio sexual.) David Halperin es-
cribe: «Estos desviados desean placer sexual como la mayoria de la gente,
pero sus descos son tan fuertes e intensos que les impulsan a buscar medios
inusuales e indecorosos ... de satisfacerlos» (Halperin 1990, p. 23).
El historiador Bert Hansen escribe: «Un sentido de identidad provisional
facilité la interaccién ulterior ... que a su vez facilits la formacién de una
identidad homosexual en mds individuos» (Hansen 1992, p. 109).
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Ibid. p. 125. Véase rambién Minton 1996. El historiador George Chaun-
cey ofrece un material impresionante de un amplio y bastante abierto y
aceptado mundo gay urbano durante el primer tercio del siglo xx. En con-
traste con ese periodo, la cultura gay fue objero de una gran represién entre
los afios treinta y cincuenta (Chauncey 1994). Allan Bérubé (1990) docu-
menta la participacién de homosexuales de ambos sexos en la segunda gue-
rra mundial, y sugiere que el movimiento gay moderno constituye uno de
los dltimos legados de sus luchas en el servicio militar. Para una fascinante
historia oral del movimiento gay de la posguerra, véase Marcus 1992, Otros
ensayos sobre el periodo de posguerra pueden encontrarse en Escoffier et al.
1995, Para una discusién de los problemas historiograficos al escribir his-
torias de la sexualidad, véase Weeks 1981a, 1981b; Duggan 1990.

Su encrada en la lengua inglesa tuvo lugar en 1889, con la traduccidn al
inglés del Psychopathia Sexualis de Kraftt-Ebing. ‘
Katz 1990, p. 16. Hoy en dia el concepto de heterosexual se nos antoja
inexorablemente nacural, pero hasta finales de los afios treinta no se con-
solid6 en tierras americanas. En 1901 los términos beterosexual y homosexueat
no aparecian en el Oxford English Dictionary. Durante las primeras dos dé-
cadas del siglo XX, novelistas, dramaturgos y educadores sexuales lucharon
contra la censura y la desaprobaci6n priblica para que el erotismo hetero-
sexual tuviera un espacio publico. Pero el término beterosexual tuvo que es-
perar hasta 1939 para salir definitivamente del submundo médico y me-
recer ese honor de los honores que es la publicacién en el New York Times.
De ahi a Broadway, en el musical Pa/ Joey, pasaron otros diez afios.

La letra completa de Pal Joey se cita en Karz 1990, p. 20; para una his-
toria mis detallada del concepto moderno de heterosexualidad véase Katz
1995. En 1929, la educadora sexual Mary Ware Dennett fue acusada de
enviar material obsceno {un folleto de educacién sexual para nifios) por co-
rreo. Sus escritos delictivos hablaban de los gozos de la pasién sexual (den-
tro de los confines del amor v el matrimonio, por supuesto). La autora
Margaret Jackson argumenta que el desarrollo de la sexologia menoscab6é
el feminismo de la época «al declarar que los aspectos de la sexualidad
masculina y la heterosexualidad eran maturales, y construir sobre esa base
un modelo “cientifico” de la sexualidad» (Jackson 1987, p. 55). Para mds
informacién sobre el feminismo, la sexologfa y la sexualidad en este perio-
do véase Jeffreys 1985.

Nye 1998, p. 4.

Boswell 1990, pp. 22, 26.

Nye 1998, p. 4.

Como sugiere, por ejemplo, James Weinrich (1987).

No todos los antropélogos estdn de acuerdo sobre ¢l nimero exacto de pa-
trones; algunos citan hasea seis. Como ocurre con muchas de las ideas dis-
cutidus en este eapfealo, el mundo académico todavia estd procesando ¢l
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flujo de datos entrantes y proliferan los nuevos andlisis de datos antiguos.
Mclntosh 1968.

En los afios pasados desde el ensayo de McIntosh se han publicado otros li-
bros sobre el tema dignos de estudio. Véase, por ejemplo, Dynes y Do-
naldson 1992a, 1992b y Murray 1992.

Para una revision de los estudios interculturales de la sexualidad humana,
véase Davis y Whitten 1987; Weston 1993; Morris 1995,

Véase, por ejemplo, el recurso de Weinrich a la nocién de universales hu-
manos para inferir la base biolégica de los rasgos comportamentales
(Weinrich 1987).

Vance 1991, p. 878.

Notese que esta definicién permite a Boswell ser un construccionista so-
cial moderado sin dejar de creer que el deseo homosexual es innato, trans-
histérico e intercultural. De hecho, la expresion constraceidn social no se re-
fiere a un cuerpo de pensamiento unificado. Su sentido ha cambiando con
el tiempo; los «construccionistas» mds modernos suelen ser mds sofistica-
dos que los primeros. Para una discusién detallada de las distintas versio-
nes del construccionismo y el esencialismo véase Halley 1994,

Vance 1991, p. 878. Halperin ciertamente encaja en este construccionis-
mo mids radical.

Herdt 19904, p. 222.

Una lectura en profundidad del informe de Herdt de las sociedades mela-
nesias revela tres asunciones (occidentales) subyacentes: que la homose-
xualidad es una practica de por vida, que es una «identidad», y que estas
definiciones de homosexualidad pueden enconrrarse en todo el munde.
Elliston 1993, pp. 849, 832. Los antropdlogos mantienen discrepancias
similares en cuanto a las implicaciones de las pricricas amerindias agrupa-
das por los expertos bajo la denominacién de «bardaje» (una variedad de
costumbres que implican roles y comportamientos transgenéricos sancio-
nados por la comunidad). Algunos sostienen que la existencia del bardaje
demuestra que la asuncién de roles y comportamientos del otro sexo es la
expresion universal de una sexualidad innata, pero otros piensan que ésta
es una visién simplista y ahistérica de unas practicas que exhiben gran va-
riacién entre las culturas amerindias y las épocas histdricas. Carolyn Ep-
ple, por ejemplo, que ha estudiado cémo definen los navajos al nddlechi (la
denominacién del bardaje en el idioma navajo), ha sefialado que las defi-
niciones varfan de un caso a otro. Esta variacidn tiene sentido porque la vi-
sién del mundo de los navajos «parece poner el énfasis en las definiciones
situacionales mds que en las basadas en categorias fijas». Epple se cuida
mucho de precisar expresiones como «la visién del mundo de los navajos»
indicando que se refiere a la que comentan sus informadores. No hay una
visién del mundo singular, porque cambia con la regién y el periodo his-
torico, y se entiende mejor como un complejo de sistemas de creencias so-
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lapados, lo cual contrasta con la asuncién euro-norteamericana de que la
homosexualidad es una clase natural fija. (Para una discusién de las clases
naturales, véase Dupré 1993; Koertge 1990; Hacking 1992, 1995.) Ade-
mids, sefiala Epple, los navajos no necesariamente contemplan al nddlechi
como una transgresion de género. Para los navajos estudiados por ella, toda
persona es masculina y femenina a la vez, de manera que no describirian a
un hombre con ademanes de mujer como afemninado. «Puesto que mascu-
linidad y feminidad estdn siempre presentes», observa Epple, «la aprecia-
cién de lo “masculino” frente a lo “femenino” reflejard por lo general la
perspectiva del observadot, v no un valor absoluto» (Epple 1998, p. 32).
Para criticas adicionales del concepto de bardaje, véase Jacobs, Thomas et
al. 1997.

Véase, por ejemplo, Goldberg 1973 y Wilson 1978.

Ortner 1996.

Aunque no fue idea suya, Kessler y McKenna hicieron un uso excelente de
este concepto en su andlisis de los estudios interculturales de los sistemas
de género (Kessler y McKenna 1978).

Ortner 1996, p. 146.

Ortner escribe: «Las hegemonfas son poderosas, y nuestra primera tarea es
comprender cémo funcionan. Pero las hegemonias no son eternas. Siempre
habr4 (para bien o para mal) dominios de poder y aucoridad que se sicden
fuera de la hegemonia y puedan servir como imdgenes y puntos de apoyo
para ordenamientos alternativos» (ibid. p. 172).

Oyewumi 1998, p. 1053, Véase también Oyewumi 1997,

Oyewumi 1998, p. 1061.

Oyewumi 1997, p. xv. Oyewumi sefiala que las divisiones de género son
especialmente visibles en las instituciones estatales africanas, derivadas
originalmente de formaciones coloniales y, por ende, representativas de las
imposiciones transformadas del colonialismo, incluyendo los sistemas de
génern de los colonizadores.

Stein 1998. Para un tratamiento completo de las ideas de Stein, véase
Stein 1999,

Otra bidloga feminista, Lynda Birke, ha ido en esta misma direccion (Bir-
ke 1999).

Halperin 1993, p. 416.

Plumwood 1993, p. 43. Plumwood también argumenta que los dualis-
mos «son resultado de una suerte de dependencia negada de un otro subor-
dinado» (ibid. p. 41). Esta negaci6n, combinada con una relacién domi-
nante-subordinado, configuran la identidad de cada lado del dualismo.
Brune Latour, en un marco diferente, expresa una idea parecida (que na-
turaleza y cultura se han separado de manera artificial para crear la pricti-
ca cientffica moderna). Véase Latour 1993,

Wilson 1998, p. 35,
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En sus propias palabras, quiere «preguntar cémo y por qué la “materia-
lidad” se ha convertido en un signo de irceductibilidad, esto es, cémo es
que la materialidad del sexo se entiende sélo como portadora de cons-
trucciones culturales y, por consiguiente, no puede ser una construccién»
(Butler 1993, p. 28).

ibid. p. 29.

Ibid. p. 31.

Para otros ejemplos de significados sedimentados en la ciencia, véase Schie-
binger 1993a, sobre la eleccién de Linneo de las mamas como raiz del ¢ér-
mino para designar la clase mamifercs, y Jordanova 1989, sobre la descrip-
cién de Durkheim de las mujeres en su libro Swécide, publicado en 1897.
Butler 1993, p. 60.

Hausman 1995, p. 69.

Grosz 1994, p. 55.

Singh 1942; Gesell y Singh 1941; Candland 1993; Malson y Itard 1972.
«La imagen corporal no puede identificarse de manera simple e inequi-
voca con la sensacién proporcionada por un cuerpo puramente anatémi-
co. La imagen corporal es una funcién de la psicologia y el contexto so-
ciohiseérico del sujeto tanto como de su anatomia» (Grosz 1994, p. 79).
Véase también Bordo 1993, :

La filésofa Iris Young considera un conjunto similar de problemas en su
libro y ensayo del mismo titulo (Young 1990).

La fenomenologia es una disciplina que estudia el cuerpo como partici-
pante active en ia creacién del yo. Young escribe: «Merleau-Ponty reo-
rienta la tradicidn entera de esta indagacién al localizar la subjetividad
no en la menre o la conciencia, sino en el cuerps. Merleau-Ponty otorga al
cuerpo vivido la categoria ontoldgica que Sartre ... atribuye a la concien-
cia sola» (Young 1990, p. 147).

Grosz se apoya mucho en una relectura de Freud, del neurofisidlogo
Paul Schilder (Schilder 1950) y del fenomendlogo Maurice Merleau-
Ponty (Merleau-Ponty 1962).

Grosz 1994, p. 116.

Ibid. p. 117. Los intelectuales a los que acude Grosz para comprender
los procesos de la inscripci6n externa y la formacion del sujeto incluyen
a Michel Foucaule, Friedrich Nietzsche, Alphonso Lingis, Gilles Deleu-
ze y Felix Guattari.

Para continuar con la discusién de las posiciones de Grosz, véase Grosz
1995; Young 1990; Williams y Bendelow 1998.

Sospecho que Grosz comprende esto, pero ha elegido el punto de partida
mal definido de un «impulso» (hambre, sed, etc.) porque tenia que co-
menzar su anélisis pot alguna patte. De hecho, fue mentora de Elisabeth
Wilson, cuya obra proporciona parte de la base tedrica necesaria para di-
seccionar la nocién de impulso misma.
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Al discurir la teoria de sistemas ontogénicos he juntado muchas cosas.
He encontrado nuevas maneras de pensar en el desarroilo organismico
(incluido ¢l humano) entre pensadores de unas cuantas disciplinas dife-
rentes. No siempre se han lefdo entre si, pero puedo discernir hilos co-
munes que los conectan. A riesgo de ser injusta con alguno de ellos, los
agruparé bajo la rabrica de teéricos de sistemas ontogénicos. El bagaje
disciplinario del que procede esta obra incluye: Filosofic: Dupré 1993
Hacking 1992, 1993; Oyama 1985, 1989, 1992a, 1992b, 1993; Plum-
wood 1993, Bislggia: Ho ecal. 1987; Ho y Fox 1988; Rose 1998; Habib
et al. 1991; Gray 1992; Griffiths y Gray 1994a, 1994b; Gray 1997; Go-
odwin y Saunders 1989; Held 1994; Levins y Lewontin 1985; Lewontin
et al. 1984; Lewontin 1992; Keller y Ahouse 1997; Ingber 1998; Johns-
tone y Gottlieb 1990; Cohen y Stewart 1994. Teoriz feminista: Butler
1993; Grosz 1994, Wilson 1998; Haraway 1997. Psiologia y socivlogia:
Fogel y Thelen 1987; Fogel et al. 1997; Lorber 1993, 1994, Thorne
1993; Garcia-Coll et al. 1997; Johnston 1987; Hendriks-Jansen 1996.
Derecho: Halley 1994. Estudios de la ciencia: Taylor 1995, 1997, 1998a,
1998b; Barad 1996.

Muchos sociobidlogos ¥ algunos genetistas contemplan los organismos
como ¢l resulrado de la suma de los genes y el entorno. Estudian la varia-
bilidad de los organismos y se preguntan qué proporcién de la misma
puede atribuirse a los genes y qué proporcion al entorne. Si las causas ge-
nética y ambiental no dan cuenta de toda la varianza, puede afiadirse al su-
matorio un tercer término definido como la interaccién gen-entorno. A
veces estos clentificos se autodenominan interaccionistas, porque aceptan
la intervencidn tanto de los genes como del entorne. Este enfoque ha sido
contestado en mds de una ocasidn, con el argumento de que dicho anilisis
de la varianza retrata los genes y el entorno como entidades medibles por
separado. Algunos de estos criticos también se autodenominan interaccio-
nistas, porque consideran imnposible separar lo genético de lo adquirido.
Yo prefiero la idea de sistema ontogénico porque evita esta confusién rer-
minoldgica, v porque la idea de sistema conlleva el concepto de interde-
pendencia mutua de sus parces. Para criticas de la particién de la varianza
véase Lewontin 1974; Roubertoux y Carlier 1978; Wahlsten 1990, 1994,
Oyama 1995, p. 9. Existe una edicién revisada y ampliada del libro de
Oyama publicada en el afio 2000 (Duke University Press).

Taylor 1998a, p. 24.

Para una referenciz sobre este punto, véase Alberch 1989, p. 44. Otro
ejemplo: un embrién tiene que moverse en el (itero para integrar el desa-
rrollo nervioso, muscular y esquelético. Los fetos de dnade real aiin en el
huevo deben ofr sus propias vocalizaciones para responder después a las
marernales; los de joyuyo, en cambio, deben oir las de sus hermanos para
adquirir s capucidud de reconocer a su madre (Gottlieb 1997).
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Ho 1989, p. 34. Alberch hace una observacién similar: «Es imposible
establecer si la forma determina la funcién o viceversa, porque ambas
estén interconectadas al nivel del proceso generativo» (Alberch 1989,
p. 44).

Los resultados de LeVay atin estdn por confirmar y, entretanto, han sido
objeto de intenso escrutinio (LeVay 1991). Véase Fausto-Sterling 1992a,
1992b; Byne y Parsons 1993; Byne 1995. En ausencia de confirmacién
no veo otra cosa que la dificultad del estudio por la relativa escasez de
material procedente de autopsias de individuos con una historia sexual
conocida. En cualquier caso, una eventual confirmacién de los resultados
de LeVay no nos ayudaré a comprender demasiado sobre la adquisicién o
mantenimiento de la homosexualidad a menos que enmarquemos la in-
formacién en un sistema ontogénico. Por si solo, su hallazgo no permite
decidir entre naturaleza o crianza.

Me horrorizé empezar a recibir mensajes y lamadas telefénicas de orga-
nizaciones cristianas derechistas que interpretaron mi debate piblico con
LeVay como una muestra de homofobia compartida.

Bailey y Pillard 1991, Bailey et al. 1993; Hamer et al. 1993.

En un detallado y brillante anélisis de los problemas planteados por las
dicotomias naturaleza/crianza, esencial/construido y biologia/entorno, la
jurista Janet Halley aboga por la construccién de una placaforma comin
para la lucha por la igualdad personal, politica y social (Halley 1994).
Oyama 1985,

LeVay 1996,

Extraordinario, porque no es habitual que en una comunicacién estricta-
mente cientifica se discutan las implicaciones sociales potenciales del
propio trabajo (Hamer et al. 1993, p. 326).

A Wilson le interesa mds la naturaleza filoséfica de los ataques al trabajo
de Levay que las criticas de cardcter técnico, cuya validez admite de bue-
na gana, como de hecho hace el propio LeVay (véase LeVay 1996). Para las
criticas técnicas véase Fausto-Sterling 1992a, 1992hb; Byne y Parsons
1993.

Wilson me incluye en la lista de feministas que tuvieron una respuesta
antibiolégica refleja a LeVay. Aunque nunca he pensado en la sexualidad
humana en téeminos que descartan el cuerpo, si admito que he sido reti-
cente a expresar muchos de estos pensamientos por escrito, porque esta-
ba atenazada por el dualismo esencialismo/antiesencialismo. La historia
de la ideologia esencialista en la opresién de mujeres, homosexuales y
afroamericanos ha sido un enorme contrapeso en mi pensamiento. Sélo
ahota que veo que la teorfa de sistemas ofrece una via de escape a este
dilema estoy mds dispuesta a discutir estas cuestiones en la pdgina
impresa.

Wilson 1998, p. 203.
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Aquf habiaré de algunos de los conexionistas que aplican sus ideas a la
funcidn cerebral o la modelan mediante simulaciones informaricas de re-
des neuronales.

La psicéloga Esther Thelen escribe: « Ahora se piensa que la informacién
multimodal estd a menudo ligada en maltiples sitios a lo largo de su pro-
cesamiento, y que no hay una dnica drea localizada en el cerebro donde
riene lugar la composicidn perceptiva» (Thelen 1995, p. 89).

Los conexionistas postulan elementos de procesamiento llamados
modos 0 unidades (que podrian ser, por ¢jemplo, neuronas). Los nodos tie-
nen muchas conexiones que les permiten recibir y enviar sefiales a otros
nodos. Las distintas conexiones tienen diferentes pesos o fuerzas. Unos
nodos reciben sefiales y otros las envian. Entre ambos tipos de nodos hay
una o mds capas que transforman las sefiales a medida que se envian. Las
transformaciones obedecen reglas basicas. Un tipo es una transmisidn 1:1
(es decir, lineal), otro es un umbral (es decir, por encima de cierto nivel de
sefial de entrada se activa una nueva respuesta). Las respuestas no lineales
de los modelos de redes neuronales son las que mds se parecen al compor-
tamiente humano real y las que mds han avivado la imaginacién de los
psicdlogos cognitivos.

He hilvanado esta primaria exposicién de un campo tan complejo a par-
tir de tres fuentes: Wilson 1998; Pinker 1997; Elman et al. 1996,
Recientemente se ha demostrado que éste es el caso de los estudios del
comportamiento de ratones. Tres grupos de investigadores en distintas
pattes del continente notteamericano tomaron cepas de ratones genética-
mente idénticas e intentaron hacer que se comportaran de la misma mane-
ra. Para ello estandarizaron los experimentos en todos los aspectos que se
les ocurrieron {misma hora del dia, mismo aparato, mismo protocolo de
examen, etc.), a pesar de lo cual obruvieron resultados marcadamente dife-
rentes. Habia claros efectos externos especiticos del laboratorio de turno so-
bre la conducta de aquellos ratones, pero los experimentadores no fueron
capaces de descifrar las claves medicambientales importantes. Hay que ser
cautos y llevar a cabo ensayos miltiples en distintas localizaciones antes de
concluir que un defecto genético afecta a una conducta (Crabbe et al.
1999).

Cuando los investigadores piden a gemelos idénticos que resuelvan puzz-
les, éstos obtienen resultados mds similares que los pares de extrafios,
Pero si se registra la actividad de los cerebros de los gemelos mediante es-
céner, se observa que la funcién cerebral no es idénrica: «Los gemelos
idénticos con sus genes idénticos nunca tienen cerebros idénticos. No
hay dos medidas iguales». Este resultado es dificil de explicar con una
deseripcién del comportamiento que sugiere que los genes «programan»
la conducta (Sapolsky 1997, p. 42), pero no con una descripeidn en tér-
minos de 1istemas ontogénicos.
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Elman et al. 1996, p. 359. Véase también Fischer 1990,

Joan Fujimura escribe: «S6lo porque algo sea construido no significa que
no sea real» (Fujimura 1997, p. 4). Haraway escribe: «Los cuerpos son
perfectamente “reales”. Nada sobre la corporeizacidn es “pura ficcién”.
Pero la corporeizacidn es trépica e histéricamente especitica en cada capa
de sus tejidos» (Haraway 1997, p. 142).

Haraway contempla los objetos del estilo del cuerpo calloso como no-
dos de los que parten «hebras pegajosas» que «conducen a todas las
grietas y recovecos del mundo» (véanse ejemplos concretos en los alti-
mos capitulos de este libro). Bidlogos, médicos, psiclogos y socidlo-
gos emplean todos un «manojo de prdcticas creadoras de conocimien-
to» que incluye «el comercio, la cultura popular, las luchas sociales ...
historias corporales ... narrativas heredadas, relacos nuevos», la neuro-
biologfa, la genética y la teoria de la evolucidn para construir creencias
sobre ia sexualidad humana (Haraway 1997, p. 179). Haraway se refie-
re al proceso de construccién como prictica material-semidrica y a los
objetos mismos como objetos materiales-semidticos, y se vale de esta
expresion compleja para sortear la divisién real/construido. Los cuerpos
humanos son reales {(es decir, materiales), pero sélo interacciones a tra-
vés del lenguaje (el uso de signos, verbales o de otra indole). De ahf el
término semidtico.

Este es un buen ejemplo del argumento de Dupré de que no hay una ma-
nera fija de dividir la naturaleza (Dupré 1993) y de la exhorracion de La-
rour a contemplar la ciencia en accién (Latour 1987).

Por supuesto, los conexionistas no creen que las conductas y motivacio-
nes tengan una localizacién cerebral permanente, sino que contemplan el
comportamiento como el resultado de un proceso dindmico.

CAPITULO 2: « AQUEL $EXO QUE PREVALECIERE»

W RICNESN

Citado en Epstein 1990. Epstein y Janet Golden encontraron la historia
de Suydam y la pusieron a disposicién de otros estudiosos.

Un investigador que crabajaba para The Sciences llamé al pueblo de Suy-
dam en Connecticut para verificar la historia. Por lo visto, el alcalde le
pidié que silenciara el apellido porque atin quedaban familiares vivos en
la zona y la historia todav{a soliviantaba a algunos vecinos.

Halley 1991.

Kolata 1998a.

Debo esta expresion a Epstein 1990.

Young (1937) publicé una revisién completa y muy legible de los her-
mafroditas desde la antigiiedad hasra el presente.

. Ibid.
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. Las fuentes de esra discusién son Epstein 1990, 1991; Jones y Srallybrass

1991; Cadden 1993; Park 1990,

Esta exposicidn de ta determinacién del sexo y los significados de género
en la Edad Media procede de Cadden 1993,

Una variacion de esta idea es un itero con cinco cdmaras, con la inter-
media como generadora de hermafrodicas.

Cadden 1993, p. 213.

Ibid. p. 214.

Jones y Stallybrass 1991.

Ibid.; Daston y Park 1983.

Matthews 1959, pp. 247-248. Estoy en deuda con mi colega Pepe
Amor y Vasquez por llamarme la atencidn sobre este incidente.

Citado en Jones y Stallybrass 1991, p. 105.

Ibid. p. 90.

Varios historiadores han sefialado que la inquietud por la homosexualidad
intensificsd la demanda de una reglamentacién social de los hermafroditas.
De hecho, la homosexualidad misma se presentd a veces como una forma
de hermafroditismo. Aunque relativamente rara, la intersexualidad encaja-
ba (y encaja) en una categoria mas amplia de variacién sexual que preocu-
paba a médicos, religiosos v autoridades juridicas. Véanse discusiones en
Epstein 1990; Park 1990; Epstein 1991; Dreger 1998a, 1998b.

Coleman 1971; Nyhart 1995.

Foucault 1970, Porter 1986; Poovey 1995. Para mds sobre los origenes
sociales de la estadistica, vedse el capitulo 5 de este libro,

Daston 1992,

Cirado en Dreger 1988b, p. 33,

Para los tratamientos cldsicos de los «nacimientos monstruosos» véase
Daston y Parks 1998, para una evaluacién moderna de Saint-Hilaire vé-
ase Morrin 1996,

Estos comentarios se inspiran en Thomson 1996 y Dreger 1998b. Para
una discusién de la manera en que la moderna tecnologia reproductiva y
genética nos ha empujado ain mds en la direccién de la eliminacién de
los cuerpos fenomenales véase Hubbard 1990.

Para una discusién de la funcién social de la clasificacién y de la manera
en que la ideologia social produce sistemas de clasificacién particulares
véase Schiebinger 1993b; Dreger 1998b.

Dreger 1988b.

Ibid. p. 143.

Dreger 1988b, p. 146,

El microscopio no era nuevo, aunque experimenté un mejoramiento con-
tinuado a lo largo del siglo x1x. 1gual de importante fue el perfecciona-
miento de ing téenicas de corte de tejidos en capas muy finas y su tincién
para hacerlon distinguibles para ¢l observador (Nyhare 1995).
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Dreger 1988b, p. 150.

Para evaluaciones actuales basadas en este sistema «moderno» véase Black-
less et al. 2000.

Russett (1989) ofrece ejemplos bien documentados de los usos de la cien-
cia de la diferencia fisica.

Sterling 1991.

Newman 1985,

Clarke 1873; Howe 1874; para la centenaria lucha de las mujeres por ac-
ceder a la profesién cientifica véase Rossiter 1982, 1995,

La historiadora Dreger basé su libro en mds de trescientos casos de la lite~
ratura médica britdnica y francesa.

Cirado en Dreger 1998b, p. 161.

Newsom 1994.

El hombre padecia hipospadias, una malformacién consistente en que la
uretra no se abre por la punta del pene. Los varones con hipospadias tienen
dificultades para orinar.

Citado en Hausman 1995, p. 80.

Los hermafroditas practicantes difieren de los bisexuales. Estos tiltimos
tienen cuerpos completamente masculinos o femeninos, aunque no son
completamente heterosexuales. Un bermafrodita practicante, en el sentido
de Young, es una persona que emplea sus partes masculinas para ejercer el
rol masculino en la relacién sexual con una mujer y sus partes femeninas
para ejercer el rol femenino en la relacién sexual con un varén.

Young 1937, pp. 140, 142.

Ibid. p. 139.

Dicks y Childers 1934, pp. 508, 510.

Las tiléimas publicaciones médicas especulan sobre el empleo futuro de la te-
rapia genética in mtero. En teoria, tales tratamientos podrian prevenir muchas
de las formas de intersexualidad mds comunes; véase Donahoe et al. 1991.
Pueden encontrarse evidencias de esta falta de autorreflexién por parte de
la comunidad médica en Kessler 1990,

CAPITULO 3: SOBRE GENEROS Y GENITALES: USO Y ABUSO DEL INTERSEXUAL
MODERNO

. Una cinta diddctica para estudiantes de cirugia proeducida por el colegio

de cirujanos norteamericanos comienza con esta frase del cirujano Ri-
chard 8. Hlurwitz: «E! descubrimiento de genitales ambiguos en ¢l recién
nacido es una emergencia médica y social». Las citas que siguen son tipi-
cas de los articulos médicos sobre intersexualidad: «El sexo ambiguoenel
recién nacido es una emergencia médica» (New y Levine 1981, p. G1);
«Aunque ahora se acepta que la ambigiiedad geniral es una emergencia

R N
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médica, no era asi hace una década» (Lobe et al. 1987, p. 651); «La rea-
signacién de género es una-emergencia quirirgica neonaral» (Pintér y
Koszrolanyi 1990, p. 111}, «El nifio con genitales ambiguos es una emer-
gencia quirirgica neonatal» {Canty 1977, p. 272). La meta de un ciruja-
no es completar la reasignacién de género en veinticuatro horas y «dar de
alta al bebé como nifio o nifia» (Lee 1994, p. 30). Rink y Adams (1998)
escriben: «Uno de los problemas mas devastadores con el que pueden en-
contrarse los nuevos padres es que su hijo tenga genitales ambiguos. Se
trata de una auténtica emergencia que requiete la colaboracién en equipo
del neonatdlogo, el endocrindlogo, el genetista y el urélogo pedidtrico»
(p. 212). Véase también Adkins 1999.

Un médico escribe que «después del malparto, la anomalia genital es el
problema mds serio, porque amenaza la contextura entera de la personali-
dad y la vida de la persona». Por lo visto, cosas como el retardo mental, la
discapacidad fisica severa y las enfermedades que ponen en peligro la vida
palidecen ante un bebé con gentitales mixtos (Hutson 1992, p. 239). El
colegio de cirujanos norteamericanos viene a decir que las consecuencias
de que una nifia nazca con un clitoris anormalmente grande son lo bas-
tante alarmantes para justificar la cirugia, y para asumir el riesgo de la
anestesia. Richard Hurwitz sefiala que la mayorfa de remedelaciones ge-
nitales se practica después de los seis meses para minimizar el riesgo de la
anestesia, pero que «si el clitoris es muy grande, puede ser necesario ocu-
parse de él antes por razones sociales» (ACS-1613: «Surgical reconstruc-
tion of ambiguous genitalia in female children», 1994),

Ellis 1945; énfasis en el original.

. Money 1952, p. 8. Véase también Money y Hampson 1955; Money et al.

1955a; Money 1955; Money et al. 1935h; Money et al. 1956; Money
1956; Money et al. 1957; Hampson y Money 1955; Hampson 1955;
Hampson y Hampson 1961.

Money et al. 1955a, p. 308.

Mis recientemente, en el prélogo de Money 1994, Louis Gooren, doctor
en medicina, escribfa que «la normalidad en el sexo es una demanda bisi-
ca humana. El los cre6 varén y mujer» (p. 1x).

. Kessler sefiala las siguientes asunciones no discutidas en la obra de Mo-

ney: (1) los genitales son naturalmente dimérficos, y las categorias ge-
nitales no son construcciones sociales; (2) los genitales no dimérficos
pueden y deben remodelarse quirirgicamente; (3) el género es necesaria-
mente dicotémice porque los genitales son naturalmente dimérficos; (4)
los genitales dimdeficos sen los marcadores esenciales de la dicotomia de
género, y (5) médicos y psicélogos estdn legitimamente autorizados para
detinir las relaciones entre género y genitales (Kessler 1998, p. 7). En este
libro tan detallado como accesible, Kesster disecciona cada una de estas
asunciones no reconocidas,
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Dewhurst y Gordon 1963, p. 1.
Esto parece una convencidn del género médico: al lecror se le muestran las
fotos mds inrimas, que se considerarian pornograficas si aparecieran en la
revista Hustler en vez de un libro de medicina. De hecho, al consultar tex-
tos de medicina durante la preparacién de este libro me he encontrado a
menudo con que las fotografias de intersexuales y/o sus genitales habjan
sido recortadas por algtn lector previo. Curiosamente, siempre se nos
muestra €l «antes», para ilustrar la ambigiiedad sexual, pero pocas veces
el «después», con lo que el lector puede juzgar el «capricho» de la naru-
raleza, pero no la pericia del cirujano. La foto de un bebé completo repro-
ducida en la figura 3.1 es una imagen poco habitual.
Dewhurst y Gordon 1963, p. 3. Al lector no se le dice nada de lo que hizo
esta «mujer» en los treinta afios pasados desde su «adaptacién limirada»
hasta su Gltima crisis. No sabemos si se casé o no, ni ¢cémo se ganaba la
vida.
Esta exposicion se basa en mis lecturas de historias de casos, manuales mé-
dicos, entrevistas y articulos de revista.
Por supuesto, el orgasmo es una experiencia del cuerpoe entero, no restrin-
gida al pene o el clitoris, pero la mayoria de sexélogos modernos acepra
que el falo es el punto de origen de esta respuesta fisiolégica placentera.
Baker 1981, p. 262. De acuerdo con Baker, los primeros tres minutos de
la interaccion médico-progenitor son cruciales.
Para una documentacién completa y una exposicién mucho mds detatlada
del guidn estdndar que ofrecen los médicos a los padres de nifios interse-
xuales véase Kessler 1998.
Creo que deberfa prescindirse de la distincién entre hermafroditas autén-
ticos y seudohermafroditas, y que el término intersexualidad deberia susti-
tuirse por otra. Los auteres de un texto médico actual que revisa los de-
sérdenes del desarrollo sexual los agrupan en cuatro categorias principales:
desérdenes de la diferenciacién gonadal, seudohermafroditismo femenino,
seudohermafroditismo masculino y otros. El hermafroditismo auténtico
pasa a ser una subcaregoria dentro de los desordenes de la diferenciacién
gonadal (Conte y Grumbach 1989, p. 1814; tabla reimpresa con permiso).

I. Desérdenes de la diferenciacién gonadal

A. Disgénesis de los ritbulos seminiferos y sus variantes (sindrome de
Klinefelter)

B. Sindrome de disgénesis gonadal y sus variantes (sindrome de Turner)

¢. Disgénesis gonadal xx y Xy hereditaria o esporidica y sus variantes

D. Hermaflroditismo auténtico

11. Seudohermafroditismo femenino

A. Hiperplasia adrenocortical congénita virilizante

B. Andrégenos y progestinas sintéticas transferidas por el torrente cir-
culatorio materno
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¢. Malformaciones del tracto intestinal y urinario {forma no adrenal
del seudohermafroditismo femenino).

D. Otros factores teratoldgicos

I1. Seudohermafroditismo masculino

A, Ausencia de respuesta testicular a la hcG y la LH (agénesis o hipo-
plasia de las células de Leydig)

B. Errores congénitos de la biosintesis de testosterona

1. Errores que afectan a la sintesis de corticosternides y testosterona
(variantes de la hiperplasia adrenocortical congénita)

a. Deficiencia de la escisién lateral del colesterol (hiperplasia adreno-
cortical congénira lipoide)

b. Deficiencia de la 3-B-hidroxiesteroide-deshidrogenasa

c. Deficiencia de la 17-&-hidroxilasa

2. Errores que afectan primariamente a la biosintesis de la testos-
terona

a. Deficiencia de la 17,20-liasa

b. Deficiencia de la 17-0-hidroxiesteroide-oxidorreductasa

. Defectos en tejidos diana andrégenodependientes

1. Resistencia a las hormonas androgénicas (defectos de los receptores
de andrégenos)

a. Sindrome de resistencia completa y sus variantes (feminizacién tes-
ticular)

b. Sindrome de resistencia parcial (sindrome de Reifenstein)

. Resistencia a los andrégenos en varones infértiles

2. Errores congénitos del metabolismo de la testosterona en rejidos
periféricos

a. Deficiencia de la 5-0-reductasa (seudohermafroditismo masculino
con virilizacién normal en la pubertad; hipospadias perineal hereditaria
con desarroflo ambiguo del seno urogenital y pubertad masculina)

D. Seudohermafroditismo masculino disgenético

1. Variances X cromatin-negativas del sindrome de disgénesis gona-
dal (xo/xY, XYp- y otras}

2. Forma incompleta de la disgénesis gonadal xv herediraria

3. Variante asociada a degeneracién renal

4. Sindrome de testiculos ausentes (regresién rescicular embrionaria)

E. Defectos en la respuesta, sintesis o secrecién del factor inhibidor del
canal mulleriane:

Conductos genitales femeninos en varones por lo demds normales (ate-
i berniae inguinale; sindrome mulleriano persistente)

F. Ingestién maternal de progestinas

IV. Formas no clasificadas de desarrollo sexual anormal

A. En varones

1. Hipospading
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2. Genitales externos ambiguos en varones Xy con malriples anoma-
lias congénitas

B. En mujeres

1. Ausencia o desarrollo andmalo de la vagina, el itero y las trompas
de Falopio (sindrome de Rokitansky)

Money 1968.

La informacién aqui presentada procede de las siguientes fuentes: Gross y
Meeker 1953; Jones y Wilkins 1961; Overzier 1963; Guinet y Decourt
1969.

Federman 1967, p. 61.

Cada una de las tres categorias de intersexualidad puede subdividirse a su
vez. Los investigadores médicos Paul Guinet y Jacques Decourt clasifica-
ron 98 casos bien descritos de hermafrodiras anténticos en cuatro tipos
principales. El primer grupe (un 16 por ciento de los casos) exhibia «una
diferenciacién femenina muy avanzadar» (Guinet y Decourt 1969, p. 588).
Tenian una abertura vaginal separada de la uretral y una vulva hendida con
labios mayores y menores. En la pubertad desarrollaban mamas y las mis
de las veces menstruaban. Su clitoris agrandado y sexualmente despierto,
que en la pubertad amenazaba a veces con convertirse en un pene, solia
impeler a los miembros de este grupo a buscar atencién médica. De hecho,
tan tarde como en los afios sesenta, algunos intersexos criados como nifias
llamaban la atencién de los médicos perque se masturbaban a menudo,
una actividad considerada impropia del sexo femenine. Los miembros del
segundo grapo (un 15 por ciento) también tenian mamas, menstruaciones
v un porte femenino, pero sus labios vaginales estaban fusionados en un
escroto parcial. Su falo (una estructura fetal que se diferencia en un clito-
ris 0 un pene) media entre 4 y 7 ¢cm, pero orinaban por una uretra situada
dentro de la vagina o en su contorno. Mds frecuente {el 55 por ciento de
los casos) es que los hermafroditas auténricos rengan un porte més mascu-
lino. La uretra discurre por el interior del falo o se abre por su base, lo que
se parece mds a un pene que a un clitoris. Si hay sangre menstrual, es eli-
minada junto con la orina (un fenémeno conocido como hematuria}. La va-
gina (sin labios) se abre por encima de un escroto de aspecto normal, y a
menudo es demasiado corta para permitir la cépula heterosexual. A pesar
del aspecto relativamente masculino de los genitales, se desarrollan ma-
mas en la pubertad. Lo mismo vale para el dleimo grupo (el 13 por cien-
to), cuyo falo y escroto son completamente normales y sélo tienen una va-
£ina vestigial.

Internamente, la prdcrica totalidad de los hermafroditas auténcicos
posee un Grero y al menos un oviducto en combinaciones diversas con con-
ductos espermdricos. Los datos sobre composicidn cromosémica no son del
todo fiables, pero parece que la mayoria de hermafrodicas auténticos posee
dos cromosomas X. Muy raramente son Xy, y ocasionslmente son un mo-
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saico de rejidos XX y Xy {u otros agrupamientos raros de cromosomas X e
v} (Federman 1967). Estos datos son dudosos porque, con muestras de te-
jido limiradas, es virtualmente imposible eliminar la posibilidad de mo-
saicos genéticos. La investigacién mds actual en este terreno adopta un en-
foque molecular, que puede demostrar la presencia o ausencia de genes
particulares no visibles al microscopio. Aun asi, el problema del muestreo
persiste. Véase, por ejemplo, Fechner et al. 1994; Kuhnle et al. 1994,
Blackless et al. 2000; véase la lista en la nota 15.

Las numerosas razones técnicas de esto pueden consultarse en Blackless et
al. 2000.

Como ocurre con cualquier rasgo genético, distintas poblaciones cienen
distintas frecuencias génicas. Asi, la frecuencia de albinos citada vale para
Estados Unidos, pero no necesariamente para otras partes del mundo don-
de el gen del albinismo es menos raro. En las poblaciones caucésicas, la es-
timacién de nacimientos intersexuales que «requicren» cirugia se acerca a
la frecuencia de la fibrosis quistica (1 de cada 2500).

New et al. 1989, pp. 1888, 1896; Blackless et al. 1999.

Estos embriones quiméricos, como se les llama, suelen ser creados a pro-
pésite por estudiosos del desarrollo en modelos animales como el ratén.
En este caso, por supuesto, la quimera fue un accidente. Pero, dado el in-
cremento de fecundaciones in vitro, es de esperar que tales casos se repitan
(Strain et al. 1998).

Sobre estrégenos medioambientales, véase Cheek vy McLachlan 1998,
Clark et al. 1998; Dolk et al. 1998; Golden et al. 1998: Landrigan et al.
1998; Olsen et al. 1998; Santti et al, 1998; Skakkebaek et al. 1998; Tyler
et al. 1998,

El interés creciente de los académicos en la idea del cyborg (en parte hu-
mano, en parte mdquina) es indicativo de tales cambios. Las personas lle-
van marcapasos, corazones artificiales, implantes estrogénicos, implantes
de silicona y demds. Véase Haraway 1991; Downey y Dumit 1997,

El conocimiento sobre los cromosomas o los genitales de un bebé a veces
inicia un proceso de definicién de género bastante antes del nacimiento.
Rapp insiste en atender a la diversidad de voces femeninas en vez de asu-
mir que siempre seremos las victimas pasivas de las nuevas técnicas repro-
ductivas (Rapp 1997).

Butler 1993, p. 2.

Speiser et al. 1992; Laue y Rennert 1995; Wilson et al, 1995; Wedell
1998; Kalaitzoglou y New 1993,

Laue y Rennert 1995, p. 131; New 1998,

El método mds antiguo consiste en examinar una muestra de tejido del co-
rion, una de las membranas protectoras que envuelven al feto.

Laue y Rennert 1995, p. 131,

Inesperadumente, y por razones atin no comprendidas, algunos nifios Xy
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con hiperplasia adrenocortical congénita tienen genitales parcialmente fe-

minizados (Pang 1994).

Los diagramas de flujo del protocolo terapéutico pueden verse en Karavi-

ti et al. 1992; Mercado et al. 1995; New 1998,

Todavia hay bastante incerridumbre al respecto. Se ha reportado el naci-

miento de un nifio con genitales femeninos aunque el tratamiento con de-

xametasona no se inicid hasta las dieciséis semanas de desarrollo (Quercia
et al. 1998).

Mercado et al. 1995.

Lajic] et al. 1998.

Las pruebas son o bien una muestra del corion o bien la mds conocida am-

niocentesis.

Pang 1994, pp. 165-166.

Trautman et al. 1995.

Seckl y Miller 1997, p. 1077. Estos autores rambién escriben: «El pro-
blema ético de someter sin necesidad a 7 de 8 fetos con riesgo de hiper-
plasia adrenocortical a una terapia experimental cuyas consecuencias a lar-
20 plazo se desconocen no estd resuelto, y ni la seguridad ni las secuelas a
largo plazo estin establecidas. Por lo tanto, este tratamienito prenatal si-
gue siendo una terapia experimental» (p. 1078).

Mercado et al. 1995,

Trautman et al. 1996.

Véase, por ejemplo, Speiser y New 1994a, 1994b.

Donahoe et al. 1991.

Ibid. p. 527.

Lee 1994, p. 58.

Flatau et al. 1975. Recientemente se han publicado estdndares de tamafio
del pene en nifios prematuros. ;Significa esto que comenzaremos a ver ciru-
gfa genital en nifios prematuros? Véase Tuladhar et al. 1998. Se trata de
que un micropene no relacionado con el estadio de desarrollo prematuro se
reconozca lo bastante pronto para no demorar el tratamiento de reasignacion
de sexo.

Donahoe et al. 1991,

He romado prestada esta frase de Leonore Tiefer, quien ha escrito de ma-
nera persuasiva sobre la normalizacién de las expectativas sobre ciertos ti-
pos de funcién sexual. El incremento de la demanda de Viagra sugiere que
la idealizacién de la funcién peneana no refleja la norma de la vida diaria
{Tiefer 1994a, 1994b).

Estos autores sefialan que el suyo es el primer estudio de la distribucién
normal de la abertura uretral y deberia servir de base para decidir sobre la
correccién quirirgica del hipospadias (Fichtner et al. 1995).

La asercién procede de la cinta diddctica ACS-1613: «Surgical reconstruc-
tion of ambiguous genitalia in female children» (1994).
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Newman et al. (1992a) escriben que lo importante «es la presencia de un
falo de tamafio suficiente para funcionar como conducto urinario masculi-
no, para tener una apariencia satisfactoria en la comparacién con los igua-
les y para una funcién sexual satisfactoria» (p. 646); véase también Kup-
feretal. 1992, p. 328.

Donahoe y Lee 1988, p. 233.

La obsesién por el tamafio del pene no es universal. Los griegos encontra-
ban mds viriles y atractivos los penes pequefios.

Kessler 1998.

¢Sripathi et al. 1997, pp. 786-787. A proposito de este ejemplo, Frank
escribe: «Tiene que aceptarse que las actitudes hacia el sexo de crianza y,
en particular, hacia las genitoplastias feminizantes en pacientes con hiper-
plasia adrenocortical congénita diagnosticada tardfamente, serdn en
Oriente Medio muy diferentes de las europeas» (Frank 1997, p. 789).
Véase también Ozbey 1998; Abdullah et al. 1991,

Kessler 1990, pp. 18-19.

Hendricks 1993, p. 15. Para mds sobre las acticudes de algunos cirujanos
véase Miller 1993,

Véanse, por ejemplo, las discusiones sobre el tamafio del clitoris en Kumar
etal. 1974,

Riley y Rosenbloom 1980.

Oberfield et al. 1989; véase también Sane v Pescovitz 1992,

Lee 1994, p. 59.

Los médicos se refieren a tales casos como «clitoromegalia idiopdtica»
(esto s, clitoris agrandado por causas desconocidas).

Gross et al. 1966.

Fausto-Stetling 1993c.

Véase la discusidn de Milton T. Edgerton en Sagehashi 1993, p. 956; Mas-
ters y Johnson 1966, En una entrevista telefénica que mantuve con €l en
1994, el doctor Judson Randolf me dijo que concibié la operacién menos
drdstica de recesién del clitoris después de que una de sus enfermeras de
quiréfano cuestionara la necesidad de una clitorectomia completa.
Randolf y Hung 1970, p. 230.

Smich 1997.

Stecker et al. 1981, p. 539.

He aqui una seleccién de las publicaciones mds recientes sobre hipospadias:
Abu-Arafeh et al. 1998; Andrews et al. 1998; Asopa 1998; Caldamone et
al. 1998; de Grazia et al. 1998; Devesa et al. 1998; Dolk 1998 Dolk et al.
1998; Duel et al. 1998; Fichtner et al. 1998; Figueroa y Fitzpatrick 1998;
Gitees et al. 1998; Hayashi, Maruyama et al. 1998; Hayashi, Mogami et al.
1998; Hoebeke et al. 1997; Johnson y Coleman 1998; Kojima et al. 1998;
Kropfl et al. 199K; Lindgren et al. 1998; Njinou et al. 1998; Nonomura et
al. 1998; Peravic 1998; Perovic y Djordjevic 1998; Perovic, Djordjevic et
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al. 1998; Perovic, Vukadinovic et al. 1998; Piro et al. 1998; Retik y Borer
1998: Rosenbloom 1998; Rushton y Belman 1998; Snodgrass et al. 1998;
Titley y Bracka 1998; Tuladhar et al. 1998; Vandersteen y Husmann 1998;
Yavuzer er al. 1998. Una bisqueda en Medline con la palabra clave «&i-
pospadias» me proporcioné mds de dos mil publicaciones sobre el tema.
Para una defensa razonada de la cirugfa del hipospadias véase Glassberg
1999.

Véase, por ejemplo, Duckett y Snyder 1992; Gearhart y Borland 1992;
Kovanagi et al. 1994; Andrews et al. 1998; Duel et al. 1998; Hayashi,
Mogami er al. 1998; Retik y Borer 1998; Vandersteen y Husmann 1998;
Issa y Gearhart 1989; Jayanthi et al. 1994; Teague et al. 1994; Ehrlich y
Alcer 1996,

Duckett 1996, p. 134,

Hampson y Hampson escriben: «La apariencia corporal tiene una impor-
tante influencia indirccra sobre el desarrollo psicolégico, incluyendo lo
que llamamos rol de género u orientacién psicosexual» (Hampson y
Hampson 1961, p. 1415).

Ibid. p. 1417.

Peris 1960, p. 165.

Slijper et al. 1994, pp. 10-11.

Ibid. p. 14.

Lee et al. 1980, pp. 161-162.

Forest 1981, p. 149.

Para un argumento en contra de la gonadectomia temprana véase Dia-
mond y Sigmundson 1997a.

Kessler 1990, p. 23.

Y continuaban: «El sexo de asignacidn y crianza es, de manera sisternd-
tica y conspicua, un pronosticador mds fiable de la orientacién y el rol
sexuales de un hermafrodita que el sexo cromosémico, el sexo gona-
dal, el sexo hormonal, la morfologia reproductiva interna accesoria o la
motfologfa ambigua de los genitales externos» (Money et al. 1957,
pp- 333-334).

Esto no concuerda con las declaraciones de la madre treinta afios después, en
las que confirmaba el recuerdo de John de intentar rasgar sus vestidos de
nifia. La memoria e interpretacién de terceros a menudo plantea problemas
a la hora de evaluar la utilidad de la informacién derivada del estudio de
Cas0s.

Money v Ehrharde 1972, pp. 144-145, 152. Money declaré que queria
desartaigar la «tirania de las génadas» del siglo X1x y principios del xx
(Dreger 1998b), que a su juicio conducia a menudo a una asignacién de
sexo psicoldgicamente injustificada. Pero lo cierto es que esta retérica no
respondia a la realidad, ya que médicos como W.H. Young, cuya obra tuvo
que set conocida por Money, hacfa tiempo que habian dejado de basarse
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s6lo en las gonadas para asignar el sexo. Puede que Money simplemente
quisiera hacer llegar su trabajo a una audiencia més amplia y todavia igno-
rante de médicos rurales, o puede que cabalgara sobre la nueva ola de la psi-
cologia neofreudiana que insistia en la importancia de una «familia ade-
cuada» que aportase los modelos del padre trabajador y la madre ama de
casa. Harfa falta una investigacidn histérica més profunda para determinar
cudles eran los compromisos ideolégicos de Money y cémo conformaron sus
estudios.

No estd claro por qué un punto de vista aparentemente tan radical calé can
hondo en el discurso médico, haciendo imposible hasta hace muy poco
cuestionar el enfoque de Money y colaboradores para el tratamiento de la
intersexualidad. Kessler escribe: «A diferencia de la prensa, lo que me in-
teresa de este caso no es si sustenta una teoria bioldgica o social del de-
sarrollo del género, sino por qué los tedricos del género (incluyendo
McKenna y yo misma) estaban tan dispuestos a abrazar la teoria de la plas-
ticidad del género de Money, v por qué ésta se convirtié en la (nica teorfa
ensefiada a los padres de nifios intersexuales» (Kessler 1998, p. 7).

En los agradecimientos de este articulo, Diamond escribe: «Estoy en deu-
da con Robert W. Goy, quien me sugirié escribir este articulo, y con los
doctores William C. Young, Charles H. Phoenix y Arnold A. Gerall por
iluminar la discusién de las teorfas y dificultades involucradas en una pre-
sentacién de este estilo» (Diamond 1965, p. 169). Zucker escribe: «Asi, en
lo que constituye una dialéctica maravillosa, mientras que Money y su
equipo enfatizaban la importancia de los factores psicosociales para diver-
sos aspectos de la diferenciacién psicosexual humana, también se estaban
articulando un mérodo, un paradigma y una teoria de los factores biologi-
cos de la diferenciacidn psicosexual en animales inferiores» (Zucker 1996,
p. 151).

Mis adelante, Robert W. Goy amplid este enfoque a los estudios cont mo-
nos rhesus. La forma mds influyente de este paradigma se articula en Pho-
enix et al. 1959, Este articulo se discute en detalle en el capitulo 8.

La historia de esta teoria de organizacién/activacién en roedores es otro
asunto (véase el capirulo 8) y su aplicabilidad a los primates es adn moti-
vo de controversia (véase Bleier 1984 v Byne 1993).

Diamond 1965.

Ibid. pp. 148, 150; la cursiva es mia.

Diamond escribid: «Aunque los seres humanos pueden adaptarse a un géne-
ro errdnearmente impuesto, (a) esto no significa que los factores prenatales
no tengan influencia, y (b) no pueden hacetlo sin dificultades si no estdn
prenatal y biolégicamente predispuestos». También argumentaba que los
seres humanos comparten un legado vertebrado comiin, por lo que es de
esperar que sus sistemas ontogénicos sean similares a los de otros animales

(Diamond 1963, p. 130; énfasis en el original).



334

93.

94,
05,

96.
97.

98.

99.

100.
101.
102.

103.

104.

105.

106.

107.
108.

Notas de las piginas 91-94

Esta caracterizacion de la teoria de Money me parece inexacta. Retrata a
un nifio psicosexualmente indiferenciado cuya identidad de género pare-
ce desarrollarse s6lo en respuesta a influencias externas. Al principio pa-
rece haber una eleccién completa de la identidad de género, pero tras un
periodo critico de la primera infancia, en el que la eleccién se restringe,
nuevas experiencias de aprendizaje «<amplian y dirigen el desarrollo sexual»
(ibid. p. 168). La postura real de Money cambié con el tiempo, y ni siquie-
ra en sus primeras publicaciones sostuvo siempre la idea de fa neutralidad
absoluta al nacer. Diamond tomé la versién mds extrema de las a veces in-
consistentes ideas de Money, con objeto de dejar clara la diferencia de pen-
samiento entre ambos. Sobre este punto, véase también Zucker 1996,
Diamond 1963, p. 168.
Su trabajo se publicd, seguido de una resefia negativa de Money (Zuger
1970; Money 1970). También aparecié un articulo breve sin respuesta en
el British Medical Jonrnal, techado en 1966, que oftecia otro raro relato de
primera mano de la reconversién de una nifia en nifio a los trece afios, y su
ulterior desarrollo y matrimonio exitoso (Armstrong 1966).
Zuger 1970, p. 461.
Money incluye a Diamond en su lista de ejemplos negativos {(Money
1970, p. 464).
Meoney y Ehrharde 1972, p. 154. Money y Ehrhardt citan aqui a Zuger y
Diamond como ejemplos negativos.
Diamond 1982, p. 183.
Ibid. p. 184.
Citado en Colapinto 1997, p. 92,
Angier 1997b. Incluso en 1997, ¢l punto de vista de Money contaba con
tanto predicamento que al principio Diamond y Sigmundson no pudie-
ron publicar su articulo (Diamond, comunicacién persenal, 1998).
Diamond y Sigmundson 1997b, p. 303; la cursiva es mia. Véase también
1997a y Reiner 1997. En este pasaje Diamond tiene dificultades para
seguir su propio consejo de evitar términos como #nermal frente a mal de-
sarvollads, véase el pdrrafo 3, p. 1046,
Véase, por ejempio, Gilbert et al. 1993; Meyer-Bahlburg et al. 1996;
Reiner 1996; Diamond 1997b; Reiner 1997a, 1997b; Phornpurkul et
al. 2000; Van Wyk 1999; Bin-Abbas et al. 1999.
Cfr. Diamond y Sigmundson 1997a y 1997b con Meyer-Bahlburg et al.
1996, Zucker 1996 y Bradley et al. 1998,
Diamond y Sigmundson 1997b, p. 304. Véase también Lee y Gruppu-
50 1999 Chase 1999.
Bradley et al. 1998, pp. 6-8.
He aqui algunos de sus comentarios: «Encuentro interesante que los au-
rores ... no investigaran los posibles efectos de la “crianza negativa”... que
aqui saltan a la vista: mientras que John tenfa un hermano gemelo bien
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adaptado y un padre atento y afectuoso, la paciente de Bradley tuvo un
padre atcohélice que abandoné a su familia cuando ella tenia 3 o 4 afios
... y luego un padrastro alcohélico. No me extrafia que rechazara cual-
quier anhelo de ser var6ns. «A los 26 afios yo estaba feliz y heterosexual-
mente casada con un hombre; si se me hubiera presentado un equipo de
meédicos para preguntarme cémo estaba, seguramente es eso lo que les
habria contestado. Dos afios mds tarde me habia divorciado v querfa so-
meterme a una operacién cortectiva para notmalizar [para hacer mds
masculinos] mis genitales» y resultar mds atractivo para las mujeres. «He
estado viviendo como un hombre desde marzo de 1998». Orros comen-
taban que a los 26 afios sus identidades de género atin no estaban «aca-
badas». De hecho, una idea omnipresente en este debate es que hay una
idencidad verdadera y estable que los individuos deben encontrar y con
la que deben vivir. Es triste que uno nunca llégue a conocer su auréncica
idenridad («Estoy seguro de que es transexual, pero no lo sabe»).

Por tltimoe, los intersexuales aducian que «lo que se interpreta como
un rechazo del cambio de sexo podria ser también el rechazo de la pers-
pectiva traumarica de someterse a exdmenes intimos». A pesar del trauma
de la hospitalizacién, la cirugfa y los exdmenes genitales frecuentes, «los
articulos mencionados seguian centrindose en el orden/desorden de la
identidad de género e ignorando la cuestién de la violacién de la integri-
dad corporal personal». S6lo unos pocos expertos en este campo han plan-
teado la cuestién general del efecto de cualquier trauma quirtirgico tem-
prano en el comportamiento y el desarrollo ulterior. Durante esce debate
en linea, algunos sexélogos dieron las gracias educadamente a sus corres-
pondientes intersexuales por sus reflexiones, pero ninguno considerd se-
riamente sus puntos sustantivos. Hacerlo asi habria hecho atn mds difi-
cil interpretar y poner los estudios de casos al servicio de una teorfa de la
formacidn del género concreta.

Money 1998, pp. 113-114.

Bérubé 1990, p. 258.

Hampson y Hampson 1961, p. 1425. Meney et al. (1956, p. 49) catalo-
gan a tres hermafroditas tratados como «levemente insanos» porque «te-
nian deseos ¢ inclinaciones homosexualess».

Money et al. 1955b, pp. 291-292. «Es importante», escribe un equipo
de investigadores, «que los padres tengan oportunidades sobradas de ex-
presat ... sus temores de cara al futuro, como ... el temor de una patura-
leza sexual anormal. Los padres se sentirin reconfortados cuando sepan
que su hija puede ser tan heterosexual como las otras nifias, y que no de-
sarrollard rasgos masculinos» (Slijper ec al. 1994, pp. 14-135). Nétese
aqui también la asociacién del lesbianismo a la masculinidad. Véase tam-
bién Dittmann ec al. 1992, que escriben: «Nuestra experiencia clinica
nos dice que muchos padres (algunos desde el mismo dia del diagnéstico)
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estain profundamente preocupados por el desarrollo psicosexual y la
orientaci6n sexual de sus hijas con hiperplasia adrenacortical congénira.
Por eso recomendamos ... tener en cuenta el desarrollo psicosexual, la
conducta sexual y la orientacién sexual e incluir estos aspectos en el tra-
tamiento clinico y psicosocial de las pacientes y sus familias» (p. 164).
Por supuesto, estoy de acuerdo en que estas cuestiones deben incluirse en
el asesoramiento y la educacién sexual ofrecidos a las familias con inter-
sexos. Lo que quiero significar aqui es que la preocupacion por una posi-
ble homosexualidad se atribuye a la familia, mientras que el equipo mé-
dico siempre se presenta a s{ Mismo como liberal y abierto sobre estos
temas. Nunca me he encontrado ningan especialista en intersexos que
haya escrito algo asi: «Antes pensaba que la homosexualidad era una po-
sibilidad insana, pero ahora me doy cuenta de que no es asi. Por lo tanto,
he modificado mi enfoque y andlisis terapéutico de las maneras siguien-
tes».

Para una comparacion entre intersexuales parejos que, de acuerdo con los
aurores, adquirieron idencidades de género distintas segin el sexo incul-
cado véase Money y Ehrhardt 1972, capitulos 7 y 8. Este tipo de estudio
comparativo tiene una enorme fuerza retdrica.

Todo lo cual da crédito al argumento de Suzanne Kessler y Wendy
McKenna de que e} género es una construccitn social y que el término
sexo es engafioso: «el sistema bicorporal no viene dado, sino que la gente
es responsable del mismo» {Kessler y McKenna, comunicacién personal;
véase también Kessler y McKenna 1978; Kessler 1998). Esto no signifi-
ca, como podrian sugerir algunos escépticos, que la gente construye los
cuerpos. Lo que construye es el sistema que los categoriza, y un sistemna de
sélo dos cuerpos no es la dnica posibilidad. Como se discute en el si-
guiente capitulo, una mayor tolerancia de la diversidad sexual puede muy
bien conducir a una eta en la que dejemos de pensar que sélo hay dos se-
XOS.

Money v Ehrharde 1972, p. 235; la cursiva es mia. Money y Daléry
{1976) escriben: «Una férmula para crear ¢l homosexual femenine per-
fecto ... segiin los criterios del sexo cromosémico y el sexo gonadal es to-
mar un feto cromosémica y gonadalmente femenino e inundar el sistema
de hormona masculinizante durante el ... periodo en el que se diferencian
los genitales externos. Luego se asigna el sexo masculino al recién nacido
(p. 369). Nétese que, en la visién de Money, la mujer homosexual per-
fecta tiene pene y un cerebro masculinizado. Kessler describe asi estas si-
tuaciones: «;En qué sentido podria decirse que una mujer con una vagi-
na que obtenga gratificacién sexual siendo penetrada por otra “mujer”
con un clitoris agrandado (que parece un pene y funciona como tal} es
leshiana? Si los cuerpos sexuados se confunden, la orientacién sexual
también. Definir la orientacién sexual segtin la atraccidn hacia la gente
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con los mismos o distintos genitales, como se hace abora, ya no tendrd
sentido» (Kessler 1998, p. 125).

Diamond 1965, p. 158; Diamond y Sigmundson 1997a, pp. 1046-
1048. Pero nétense también algunos deslices ocasionales, como el uso
del término normal en este contexto: «La evidencia de que las personas
normales no son psicosexualmente neutras al nacer, sino que, en conso-
nancia con su herencia mamifera, estdn predispuestas e inclinadas a
interaccionar con las fuerzas externas, familiares y sociales al modo mas-
culino o femenino, parece abrumadora» (ibid. p. 303).

Kessler y McKenna (1978) escriben: «Hablaremos de género, en vez de
sexo, incluso para referirnos a aquellos aspectos de ser mujer (chica) o va-
rén (chico) que tradicionalmente se han contemplado como biolégicos.
Ello servird para subrayar nuestra postura de que el elemento de cons-
truccién social es primario en todos los aspectos del ser femenino o mas-
culino, especialmente cuando nuestra terminologia parezca poco elegan-
te (como, por ejemplo, cromosomas de género)» (p. 7).

La realidad de estas diferencias, cudndo aparecerian en el desarrollo y
cémo se medirian, son cuestiones que no se discuren aqui {(véase Fausto-
Sterling 1992b). Aunque convengamos en que tales diferencias exisren,
la controversia sobre su origen persiste. ;Nos basaremos primariamente
en un modelo bioldgico de la diferencia, donde el género se superpone a
un fundamento corporal preexistente, que llamamos sexo?

;COmo se concreta esto en nuestras ideas sobre la masculinidad, la femi-
nidad y el deseo sexual? Para comprender los estudios médicos contem-
pordneos debemos remitirnos, como tantas veces, a la época victoriana,
Los hombres, afirmaban nuestros regios tatarabuelos, tenfan un deseo se-
xual activo, mientras que las mujeres eran desapasionadas hasta la ase-
xualidad. La pasividad innata de las mujeres, escribif el sex6logo alemdn
Richard von Kraffe-Ebing, «reside en su organizacién sexual [narurale-
zafsexol, y no se funda sélo en los dictados de la buena crianza [cultu-
ra/género]» {citado en Katz 1993, p. 31). En este sistema de pensamien-
to, una mujer que tuviera un deseo sexual intenso, especialmente hacia
otra mujer, se habria masculinizado por definicién. Ser lesbiana signifi-
caba invertir el orden sexual, ser psicolégica y emocionalmente un varén
en un cuerpo de mujer (Money y Datery 1976, p. 369). Durante el pri-
mer cuarto del siglo XX, al menos cuando escribfan sobre el sexo marcri-
monial, los sex6logos de la escuela de Havelock Ellis reconocian que las
mujeres tenian pasiones sexuales. No obstante, aplicaban el concepro de
inversién sélo a las mujeres que se comportaban como varones (si eran
agresivas, fumaban puros, vestian al modo masculino y tomaban a otras
mujeres como objetos amorosos). Aparentemente, la participante pasiva
en una relacién lésbica no era lesbiana. Para una discusidén mias detallada
de este tema véase Chauncey 1989 y Jackson 1987. Como expresé me-
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lodramiéticamente Radclyffe Hall en su novela The Well of Lomeliness
(1928), la parte «pasiva» podia irse igual de facilmente con un hombre.
Algunos eminentes tedricos de la homosexualidad masculina también se
adhirieron firmemence a un modelo de inversién completa. El reforma-
dor vy defensor de los derechos homosexuales alemén Magnus Hirschfeld,
por ejemplo, consideraba que el inverrido masculino era un hermafrodi-
ta en cuerpo y mente. De ahi que buscara no sélo indicios comporta-
mentales, sino tipos corporales intermedios. Por un tiempo formé equi-
po con el endocrindloge Eugen Steinach, quien le dio la gran noticia de
que habfa encontrado células especiales en los testiculos de varones ho-
mosexuales. Estas células, crefan, producian hormonas que feminizaban
al invertido tanto corporal como psicoldgicamente. La investigacion de
Steinach es capital en la construccién del conocimiento sobre supuestas
hormonas masculinas y femeninas. Su obra se discute con més detalle en
el capitulo 6. Para un fascinante relato de la colaboracién entre Hirs-
chfeld y Steinach véase Sengoopta 1998,

Mucho de lo que sigue podria aplicarse a las investigaciones sobre dife-
rencias en aptitud espacial, pero para evitar repeticiones no discutiré es-
tos estudios en detalle. Algunas referencias clave son Hines 1990; Hines
y Collaer 1993; Sinforiani et al. 1994; Hampson et al. 1998. Hines y
Collaer sugieren que cualquier relacién entre niveles de testosterona pre-
narales y aptitud espacial incrementada podria ser un producto secunda-
rio de diferencias en pautas de juego mediadas hormonalmente. También
encuentran que los datos que respaldan la idea de que las diferencias se-
xuales en aptitud matemdtica son causadas por la exposicién prenatal a
andrégenos «son débiles» (p. 19}.

Abramovich et al. 1987,

Magee y Miller 1997, p. 19. Véase también Fuss 1993 y Magid 1993.
Hay una teorfa alternativa de Ja homosexualidad masculina que la expli-
ca como una hipermasculinidad (Sengoopta 1998). Segin algunos, esta
hipermasculinidad puede explicar por qué los gays de la sociedad esta-
dounidense moderna son tan activos sexualmente. Por analogia, las les-
bianas podrian expresar una sexualidad hiperfemenina, en el sentido de
ausencia de deseo sexual. Esta idea se ha esgrimido para explicar la dife-
rencia de actividad sexual entre gays y lesbianas (Symons 1979).

En contraste, la exposicién disminuida a los andrégenos e incluso el hi-
pospadias severo no se consideraba una «interferencia en el desarrollo del
comportamiento tipico del género masculino» en los nifios Xy (Sandberg
y Meller-Bahlburg 1995, p. 693).

En un libro anterior critiqué muchos de estos estudios, como también hizo
Ruth Bleier (Fausto-Sterling 1992; Bleier 1984). Unos pocos estudios re-
cientes han respondido a las criticas incluyendo en su disefio experimencal
evaluaciones ciegas del comportamiento o intentando encontrar controles
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apropiados (como, por ejemplo, otros nifios gue padezcan males cronicos no
relacionados con el sexo). Pero, en conjunto, el disefio de todos estos estu-
dios deja mucho que desear. Lo que pretendo no es tanto revisar fos proble-
mas experimentales como mostrar hasta qué punto nuestro sistema de gé-
nero ha dicrado el disefio de estos estudios y limitado la interpretacién de
los datos.

Podria ser de otra manera. Por ejemplo, hay modelos ortogonales de la
masculinidad y la feminidad que sugieren que una y otra son rasgos in-
dependientes. Los investigadores que adoptaran un modelo de este estilo
podrian estudiar a las jovenes con hiperplasia adrenocortical congénita,
pero se fijarian en otras conductas y emplearian cuestionarios estructura-
dos de otra manera (Constantinople 1973). Spence escribe: «La naturale-
za pluridimensional del rol sexual y otros fendmenos relacionados con el
género también estd comenzando a reconocerse. Aunque la identidad
de género pueda ser esencialmente dimérfica, el enunciado general de
que los atributos masculines y femeninos nunca coexisten ni pueden hacer-
lo ha sido refutade de manera efectiva» (Spence 1984). Véase también Bem
1993, Otros investigadores podeian recurrir a las jévenes hiperpldsicas
para investigar los efectos a largo plazo de trastornos créntcos y operacio-
nes quiriirgicas repetidas en los juegos ligados al género, la preparacién
para la edad adulea y la eleccién de objeto amoraso. Si decidieran com-
parar trastornos crénicos de eticlogia hormonal con desérdenes de otro
tipo atin podrian identificarse efectos hormonales interesantes.

Los psicélogos han usado el término marinachisme para referirse a la mas-
culinidad de las nifias con hiperplasia adrenocortical congénita. La im-
precision de este término ha llevado a los autores de articnlos recientes,
quizd tras afios de critica feminista, a reemplazarlo por medidas compor-
tamentales especificamente definidas.

Un conjunto de estudios distingue entre la forma severa de la hiperpla-
sia adrenocortical congénita, en la que parece haber diferencias de activi-
dad en las jévenes afectadas, y la forma simple, en la que la masculiniza-
cién comportamental es menos pronunciada. Muchos estudios anteriores
no distinguian entre estas dos formas del trastorno, que muy bien pue-
den traducirse en distintas pauras de conducta. La explicacién de las di-
ferencias comportamentales plantea el dilema cipico entre las posibilida-
des bioldgicas y las sociales (véase Ditcmann et al. 1990a, 1990b).
Magee y Miller 1997, p. 83; Hines y Collaer 1993, p. 10.

Magee v Miller 1997. La observacién del cuidado de mascotas procede
de Leveroni y Berenbaum 1998. Se ofrecen varias explicaciones posibles,
como por ejemplo que «las jGvenes hiperpldsicas podrian pasar més tiem-
po con mascotas porque estdn menos interesadas en los nifios, pero no son
menos maternales en general que el grupo de control» (p. 333). Ello im-
plicurfa que In testosterony interfiere el desarrollo del interés en los ni-
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fios, pero que cierto rasgo general tlamado maternalidad, que puede di-
rigirse a cualquier cosa menos los nifios, existe con independencia de los
niveles de andrégeno.

Magee y Miller 1997, p. 87.

Dicrmann et al. 1992, p. 164.

Hines y Collaer 1993, p. 12.

En otras palabras, hacen «buena ciencia» segin la mayoria de estindares
{subvenciones, publicaciones, revisiones, promociones). Una ciencia que
s6lo plantea dudas si uno reconoce la posibilidad de otros sistemas 1gi-
Cos.

Considérese un estudio realizado par las psicologas Sheri Berembaum y
Melissa Hines: a los nifios les gusta jugar con camiones y juegos de cons-
truccién, mientras que las nifias prefieren jugar con mufiecas y cocinitas.
Muchos psicélogos han encontrado diferencias ligadas al sexo en los jue-
gos preferidos por los nifios. (Obviamente, los juguetes concretos son es-
pecificos de cada culeura. Aun asf, las diferencias en los juegos infantiles
se manifiestan en todas partes, aunque se expresen de manera diferente
en cada cultura.) Ahora bien, ;cémo surgen estas preferencias? Berem-
baum y Hines admiten que los nifios aprenden de otros nifios; peto, su-
gieren, este aprendizaje no puede explicarlo todo: «Presentamos eviden-
cias de que las preferencias sexuales en materia de juguetes también se
relacionan con hormonas prenatales o neonatales (andrégenos)» (Berem-
baum y Hines 1992, p. 203). Tras citar una mirfada de estudios en ani-
males que muestran la influencia de las hormonas sobre el cerebro y el
comportamiento, sefialan que las nifias con hiperplasia adrenocortical
congénita ofrecen «una oportunidad (nica para estudiar las influencias
hormonales sobre las diferencias sexuales en el comportamiento huma-
no» (p. 203). En su introduccién, las autoras coman nota de las deficien-
cias de los estudios previos y prometen hacerlo mejor. En concrero, dis-
tinguen cuatro problemas principales (ya sefialados por Bleier y yo
misma; véase Bleier 1984; Fausto-Sterling 1992b}. Los estudios previos
{a) evaluaban la conducta a partir de entrevistas en vez de la observacién
directa, (b) la evaluacién no se hacfa a ciegas (por ejemplo, los investiga-
dores sabian si estaban tratando con sujetos experimentales o con contro-
les), (c) las conductas se estimaban como presentes o ausentes y no como
un continuo, y (d) las conductas masculinas y femeninas se trataban a
menudo como los excremos separados de un Gnico continuo, sin conside-
rar que podrian coexistir en un mismoe individuo.

Berembaum y Hines cumplieron su promesa. En comparacién con
estudios anteriotes, éste estaba ciertamente bien hecho. Una diferencia
clave (a la que enseguida volveré) es que Berembaum y Hines tuvieron en
cuenta la severidad de la hiperplasia adrenocortical en las nifias que ob-
servaron. Se fijaron, por ejemplo, en la edad del diagndstico y el grado de
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virilizacién genital. Grabaron en video sesiones de juego en las que fan-
to nifios como nifias tenian acceso a juguetes preferentemente masculinos
y femeninos, asi como opciones neutras (preferidas igualmente por am-
bos sexos, coma libros, juegos de mesa y rompecabezas). Finalmente, las
cintas de video se evaluaban por partida doble y por separado, y ninguno
de los dos observadores conocia la condicién ni la identidad de los nifios
cuyas elecciones de juego contabilizaban.

El principal hallazgo positivo de Berembaum y Hines fue que, en
comparacién con las parientes no afectadas, las nifias hiperpldsicas escogfan
juguetes masculinos méas a menudo y jugaban mds tiempo con ellos (tan
a menudo y tanto tiempo como los nifios). También jugaban menos con
juguetes femeninos, pero la diferencia no era significativa. Las autoras su-
gieren que este pequefio efecto podria ser un artefacto experimental
(p. 204). Finalmente, y es su tratamiento de este dltimo punto el que quie-
ro examinar, «¢l tiempo pasado con juguetes masculinos o femeninos no se
relacionaba significativamente con ninguna caracteristica de la enferme-
dad» (pp. 204-205), incluyendo el grado de virilizacién. No oftecen
datos concretos sobre una posible correlacion con el momento del diag-
néstico, lo que serfa una informacién importante. (Sospecho que su ta-
mafio de muestra era demasiado pequefio para poder afirmar algo en un
sentido u otro.) Esta informacién podria ser interesante si se asume que
cuanto més tiempo ha pasado la nifia sin tratamiento, més tiempo habrd
estado expuesta a niveles de andrdgeno inusuales, y mayor serd la proba-
bilidad de observar un efecto hormonal (si es que existe}). Ademds, podria
ser muy interesante estudiar la exposicién posnatal a andrgenos porque,
en teorfa, ello darfa a los cientificos la oporrunidad de observar las in-
fluencias combinadas de las hormonas y la experiencia en la generacién
de algunas pautas comportamentales. Esto vale especialmente para los se-
res humanos, porque muchos estadios criticos del desarrollo cerebral son
posnatales. Pero la experimentacién con animales que sirve de trasfondo
a estas investigadoras hace muy poco probable que lleguen a plantearse
estas cuestiones, io que requiere un marco de referencia y un programa de
investigacién distintos. Hay otras tradiciones etolégicas que sf conduci-
rian légicamente a esta clase de cuestiones, como analizo en los capitu-
los 1 7 9 de este libro. Véase también Gottlieb 1997,

;Por qué deberfa importar que el grado de preferencia de las nifias
hiperpldsicas por los juguetes masculinos se correlacione de manera sig-
nificativa con la virilizacién de sus genirales? Recordermnos que Berem-
baum y Hines querfan comparar su estudio con una vasta literatura sobre
el desarrollo animal. En este terreno experimental, los investigadores sa-
ben en qué momento del desarrolle deben inyectar hormonas de prueba y
con qué concentraciones. Para definir periodos criticos, varfan el momen-
to de la inyeccibn y administran diferences cantidades de hormona para
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inducir una respuesta a la dosis (a mayor la dosis, mayor el efecto). Este
ajuste experimental fino es imposible en el caso humano. ;Durante cudn-
to tiempo y en qué estadios de desarrollo estuvieron expuestas aquellas
nifias a niveles de andrégeno elevados? No lo sabemos. ;A qué niveles
hormonales estuvieron expuestas? No lo sabemos. Esta informacidén es
tundamental para interpretar los resultados de los estudios con nifias hi-
perplisicas, pero es inasequible a todos los efectos. De ahi fa necesidad de
remitirse a la experimentacion con animales y apelar a «nuestra herencia
vértebrada compartida» (Diamond y Sigmundson 1997b) v confiar en
controles internos imperfectos pero importantes.

Uno de tales controles es el grado de virilizacién. Los testiculos fe-
tales comienzan a secretar andrdgenos a las ocho semanas de la concep-
¢16n, y continiian haciéndole a niveles elevados hasta que su produccidn
comienza a decrecer durante el segundo y el tercer trimestre. Bajo su in-
fluencia se desarrolian los genitales internos y externos (véase ta fign-
ra 3.1). Normalmente, la forma general de los genitales externos mascu-
linos se perfila entre las semanas 9 y 12, pero luego contintan creciendo
y completdndose hasea el nacimiento y mds alld. Por supuesto, los geni-
tales crecen lentamente a lo largo de la infancia y més llamativamente en
la pubertad. Aunque la cronologia que describo es la norma esradistica,
no es la tinica via ontogénica conocida. En una variante genética bien es-
tudiada, la llamada deficiencia de la 5-G-reducrasa, los varones nacen con
unos genitales externos muy fermninizados. Pero al llegar a la pubertad el
clitoris se agranda, los labios vaginales se funden formando un escroto y
los testiculos descienden. Puesto que la testosterona fetal estd presente
incluso en el tercer trimestre (véase el grfico de la pdg. 292 de O'Rahilly
y Miiller 1996), los posibles efectos sobre el desarrollo cerebral podrian
abarcar un amplio periodo, durante el cual el sistema nervioso central ex-
perimenta un rdpido desarrollo.

Por supuesto, las jévenes con hiperplasia adrenocortical congénita
no tienen testiculos. Son sus glindulas suprarrenales las que masculini-
zan sus genitales, peto la cronologia de esta transformacién es incierta. La
falta de informaci6n sobre este punto contrasta vivamente con la riqueza
de detalles disponible sobre los aspectos moleculares de la familia de dis-
funciones enziméricas ligadas a la hiperplasia adrenocortical congénita.
Marija New y colaboradores escriben: «La diferenciacién celular adreno-
cortical tiene lugar en un momento temprano de la embriogénesis, con la
formacidn de una zona fetal provisional, activa durante el resto de la ges-
tacién, que involuciona tras el nacimiento. Awngue la cromologia de la sin-
tesis cambiante de exteriores en las zonas fetal y adulia (permanente) no estd del
tody elnidada, estd claro que el desarrollo genital en el feto tiene lugar
bajo la influencia de una activa biosintesis adrenocortical de esteroides»
(New et al. 1989, p. 1887, la cursiva es mia). En otras pulubras, hay dos
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fuences de hormoenas adrenocorticales: el cértex adrenal fetal, que se de-
sarrolla hacia el final del segundo mes de gestacion, y el permanente, que
se desarrolla mds tardfamente. El cértex adrenal fecal degenera y desapa-
rece hacia el primer afio de vida. O'Rahilly y Miiller (1996) escriben:
«Las funciones del cértex fetal no estin del todo claras, pero se cree que
su enorme tamaifio se asocia a una capacidad igualmente grande de pro-
duccién de hormonas esteroidess (pp. 324-325). En el caso extremo es
posible que las nifias hiperpldsicas experimenten niveles elevados de an-
drégenos desde las ocho semanas de gestacidn hasta algin tiempo des-
pués del nacimiento (una pauta de exposicién distinta de la masculina).
Si se interfiere la produccion adrenocortical de andrégeno durante el pri-
mer trimestre de gestacidn, puede lograrse que los genitales rengan un
aspecto femenine, pero los efectos anatémicos de la hiperplasia adreno-
cortical congénita son muy variables (Mercado et al. 1995; Speiser y New
1994a, 1994b). Si la superproduccién de andrégeno adrenocorrical es
leve, o si comienza en una fase tardia de la gestacién, los genitales resul-
tantes presumiblemente estardn mds feminizados. $i las dosis hormona-
les son muy altas o comienzan en una fase temprana del desarrollo, los ge-
nitales pueden masculinizarse mucho. Supongamos que en el estudio de
Berembaum y Hines el grado de virilizacidn se correlacionara con la prefe-
rencia por los juguetes masculinos. Un embridlogo {como yo misma)
dirfa que el resultado sustentaba el argumento de que «lfa exposicién hor-
monal temprana en los fetos femeninos tiene un efecto masculinizante
sobre las preferencias de juego» (Berembaum y Hines 1992). ;Por qué?
Porque st la virilizacidn incrementada indica una sobredosis de andrége-
nos, y si los niveles de andrégeno modifican el comportamiento de ma-
nera incremental, entonces cuanto mds andrégeno (hasta cierto punto)
mis del comportamiento observado. ;Qué significa que no se encontrara
dicha correlacion?

Aqui llegamos al meollo del asunto. Porque dar sentido a un con-
junto de datos requiere un marco de visién. Mi marco de embridloga me
permitid contemplar el grado de virilizacién como una posible medida
de la dosis de andrégeno a la que ha estado expuesta una nifia hiperplasi-
ca concreta. Pero Berembaum y Hines no emplearon ¢l grado de viriliza-
ci6n como un control de la dosis hormonal. Para ellas, una correlacién
positiva habria side una evidencia ew contra, y no a favor, de su hipéeesis.
Esto es asi porque se ha sugerido que los padres podrian tratar a las nifias
con pene de manera diferente. O ellas mismas podrian reaccionar a una
imagen corporal mds masculina. (Confieso que soy una de las personas
que ha planteado estas posibilidades. Lo hice desde mi otro marco de re-
ferencia, £l de feminista militante. Recuerdo a los lectores que este mat-
co me condujo a un escepticismo extremo hacia las teorias que se centran
en las causus biolGgicas del comportamiento, en particular las diferencias
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sexuales vy raciales que siempre acaban surgiende en medio de las discu-
siones sobre la igualdad social [Fausto-Sterling 1992]. Por ejemplo,
mientras escribo esto, a mediados de diciembre de 1998, en Loveweb
hierve una discusion sobre el sentido de la igualdad de oportunidades.
Cito anénimamente {y con los nombres cambiados) de uno de los partici-
pantes, un muy reputado investigador en el campo de las hormonas y el
comportamiento: «John dice que no tiene interés en eliminar las diferen-
ciag sexuales. Susan dice que ella tampoco, sino que sélo quiere igualdad
de oportunidades. La implicacién es que la existencia de diferencias se-
xuales no necesariamente conlleva una desigualdad de oporrunidades.
Sospecho que hay algunos en esta lista que dirfan que, puesto que las di-
terencias sexuales existen, la igualdad de oportunidades no puede con-
seguirse. ;Refleja esta opinidn la creencia en que todas las diferencias se-
xuales son construcciones sociales y, por lo tanto, encarnan la desigualdad
de oportunidades? Mi pregunta es: ;hay que eliminar todas las diferen-
cias sexuales para conseguir una igualdad de oportunidades entcre los se-
xo0s? Por ejemplo, ¢sélo podrd haber igualdad de oportunidades cuando
varones y mujeres puedan gestar nifios?».

Si la conducta de los progenitores o la imagen corporal alterada fuera
la clave, la modificacion de la conducta no seria un efecto directo de 1as hor-
monas sobre el cerebro. Puesto que no habia correlacién, razonaron Berem-
baum y Hines, no debia haber diferencia entre la socializacién de las nifias
hiperplisicas y la de sus parientes no afectadas. (Berembaum y Hines eva-
luaron las actitudes de los progenitores mediante un cuestionario, pero re-
conocieron que la observacion directa de la interaccién entre padres e hijos,
evaluada a ciegas, habria proporcionado una informacién mds fiable.) Asi
pues, podian concluir que los andrégenos afectan al desarrollo del cerebro
masculino, llevindolo a preferir camiones y bloques de construccién ya des-
de la cuna. Hines y Collaer (1993) abundan en esta cuestién. De nuevo es-
grimen la ausencia de virilizacién para refutar las interpretaciones basadas
en la crianza, y abogan por un efecto directo de los andrégenos en el de-
sarrollo cerebral, aunque se preocupan mds por el significado de la ausencia
de correlacién en términos embrionarios: «En los seres humanos, los niveles
de andrégeno son elevados en los fetos masculinos en comparacion con los
femeninos desde las ocho semanas hasta las veinticuatro semanas de gesta-
cién y de nuevo desde el primer mes hasta el sexto mes de infancia, Puesto
que el desarrollo genital precede al cerebral, una especulacién serfa que el
grado de virilizacién genital en las nifias hiperpldsicas refleja el tiempo des-
de el comienzo del desorden, mientras que los cambios comportamencales
reflejan el grado de elevacidn de los andrégenos en periodos posteriores. Si
fuera asi, la virilizacién comportamentat se correlacionaria con la fisica, Al-
ternativamente, la ausencia de una correspondencia clara podria indicar di-
ferencias en las enzimas necesarias para producit hormonas activas» (Hines
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y Collaer 1993, pp. 7-8). También citan un dnico estudio {(Goy et al.
1988) en primartes (macacos rhesus) en el que una conducta influida por los
andrégenos (el juego rudo) resulta ser independiente del grado de viriliza-
cién, mientras que otras conductas, como la monta, se correlacionan con la
virilizacién, En este estudio los autores también hallaron que las madres
primates inspeccionaban los genitales masculinos y los femeninos masculi-
nizados mucho mas que los genitales femeninos no afectados. Ademds, la
androgenizacién prenatal no podia producir una respuesra comportamen-
tal masculina «pura» en las hembras masculinizadas. ;Por qué? Posible-
mente el tratamiento con andrégenos no se efectué en el periodo critico del
desarrollo cerebral. O quizi el desarrollo del comportamiento es mds com-
plejo e incluye efectos de las interacciones sociales posnarales. Nétese tam-
bién lo engafioso del titulo del articulo de Goy y colaboradores: «La mas-
culinizacién comportamental es independiente de la masculinizacién
genital en monas rhesus de sexo prenatal femenino». ;Por qué no decir que
cierta masculinizacién comportamental es independiente? Este titulo refle-
jarfa més fielmente el contenido del articulo. Mi ego biolégico duda tam-
bién de la validez de la excrapolacién de los estudios de nifias hiperpldsicas
al desarrollo de nifios no afecrados, porque la cronologia de la exposicidn
hormonal probablemente es distinta. En la mayoria de fetos Xy, los testicu-
los producen andrégenos entre el segundo y el sexto mes, con niveles que
luego decrecen. En los fetos femeninos hiperpldsicos, en cambio, la pro-
duccioén adrenocortical de andrégeno puede comenzar en el ultimo tercio
del primer trimestre y continda hasta que se inicia el tratamiento (posna-
tal). En un caso la exposicién hormonal es episédica, y en el otro es ténica.
El desarrollo cerebral es continuo desde la tercera semana de gestacidn (jy
posiblemente no cesa hasta que morimos!). Nunca he visto una hipdtesis
sobre la regién del cetebro de la que se sospecha que es responsable del jue-
go v otros comportamientos infantiles. Es imposible, por lo tanto, saber
qué periodos del desatrollo podrian ser criticos en términos de interaccién
hormona/cerebro. Me sorprende que ni en los estudios con primates se dis-
cuta qué ocurre con el desarrollo cerebral durante el periodo de inyeccién
experimental de hormona. Mds adelante, sugieren otros, el nifio o su con-
traparrida femenina hiperpldsica puede volverse mds agresivo (Berembaum
y Resnick 1997), adquirir una mayor aptitud espacial (Hampson et al.
1998), interesarse menos en cuidar bebés (Leveroni y Berenbaum 1998) y
desear a mujeres como objetos sexuales y amorosos. Para una discusién adi-
cional de la eleccién de objeto sexual en mujeres hiperplisicas véase Zucker
et al. 1996.

Butler 1993, p. xI. Para un anilisis relacionado de los hermafroditas en
el limite de la subjetividad, véase Grosz 1966,

En este andlisis, un hombre o una mujer serfa alguien cuyos cromosomas,
génadas y hoemonas fetales, genitales fetales, infantiles y adultos, gona-
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das adultas y orientacién sexual serfan culturalmente inteligibles como
masculinos o femeninos. Cuando uno o mds de estos componences del gé-
nero difieren del resco {como en los intersexuales) se convierten en cuer-
pos no interpretables (esto es, culturalmente ininteligibles).

Butler 1993, p. xL.

Sawicki 1991, p. 88. Un buen ejemplo es el de las lesbianas que recu-
rren a estas tecnologias para crear familias biolégicas «naturales».

CAPITULO 4: ;POR QUE DEBERTA HABER SOLO DOS SEX0S?

1.

2.

Fausto-Sterling 1993a. El articulo se reimprimié en la pdgina de opinién del
New York Times con el titulo «,Cudntos sexos hay?» (Fausto-Sterling 1994).
Esta es la misma organizacién que intentd vetar el musical Corpus Christi
(de Terence MacNally) en otofio de 1998 después de su estreno en Nueva
York.

Righes 1993, seccién 4, p. 11. El columnista E. Thomas McClanahan
también se sumd al ataque. «;Por qué demonios conformarse con cinco
géneros?», escribid, «;Por qué no estirarlos hasta una docena?» (McCla-
nahan 1995, p. B6). Pat Buchanan también se unié al coro: «Dicen que no
hay dos sexos, sino cinco géneros ... Yo os digoe que Dios cred al hombre v
a la mujer, y no me importa lo que diga Bella Abzug» (citado en The Ad-
vocate, 31 de octubre de 1995). La columnista Marilyn vos Savant escribi6:
«Hay hombres y hay mujeres, con independencia de cémo se construyan
... y no hay méds que hablar» {(vos Savant 1996, p. 6).

Money 1994,

La novela de Scott obtuvo el premio Lambda en 1995. La autora recono-
cié mi influencia en su portal de internet.

Véase, por ejemplo, Rothblate 1993; Burke 1996; Diamond 1996,
Spence ha escrito sobre la imposibilidad de delimitar estos términos; véa-
se, por ejemplo, Spence 1984, 1985,

Para ver mds sobre activismo intersexual puede entrarse en el portal de la
Sociedad Intersexual de Norteamérica (http://www.isna.org). Véase tam-
bién Chase 1998a, 1998b; Harmon-Smith 1998, Para otras opiniones
académicas aparte de la mia véase Kessler 1990; Dreger 1993; Diamond
y Sigmundson 1997a, 1997b; Dreger 1998b; Kessler 1998; Preves 1998;
Kipnis y Diamond 1998; Dreger 1998c. Para una muestra representativa
de médicos que estdn adoptando el nuevo paradigma véase Schober 1998;
Wilson y Reiner 1998; Phornphutkul et al. 1999, Con mas cautela, Me-
yer-Bahlburg sugiere algunos cambios modestos en la practica médica,
que incluyen una asignacién de género més meditada (una «politica de
género dptimar), la supresion de la cirugia no consensuada para anorma-
lidades genitales leves, y mds servicios de apoyo a los intersexuales y sus
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progenitores. También exhorta a obtener més datos sobre secuelas a largo
plazo (Meyer-Bahlburg 1998).

. Véanse los comentarios de Chase (19984 y 1998b). Chase ha intentado re-

10.

11

petidamente llamar la atencién de la corriente principal del feminismo
norteamericano a través de publicaciones como My, y la revista académica
Signs, pero no ha conseguido que se interesen por la cuestidn de la cirugia
genital infantil. Parece mucho mds confortable hablar de las précticas de
otras culruras que de las nuestras. La cirujana Justine Schober escribe:
«Hasta la fecha, ningiin estudio sobre citugfa del clitoris aborda los resul-
tados a largo plazo en cuanto a sensibilidad eréeica» (Schober 1998,
p- 550). Costa et al. (1997) reportan que dos de ocho pacientes clitorecto-
mizadas eran anorgdsmicas. Algunas declaran seguir teniendo orgasmos,
pere mucho menos intensos que antes de la operacién. Orras encuentran
tan dificil su consecucién que el esfuerzo no merece la pena.

Por suerte, algunos médicos estdn abiertos a las nuevas ideas. Las mias han
sintonizado con un endocrinélogo pedidtrico local, y juntos hemos ex-
puesto y debarido el nuevo tratamienco de los nacimientos intersexuales
en el programa «Grand Rounds». El cirujano del que hablo aqui no acu-
did, pero lo hizo otro.

Un cirujano local, colega mio en la Brown Medical School, siempre ha
ignorado mis numerosas comunicaciones, que incluyen ejemplares de pu-
blicaciones como Hermaphrodites with Astitude y Alias (un boletin del gru-
po de apoyo a las personas afectas de sindrome de insensibilidad a los an-
drégenos), asi como borradores de mis propios escritos, para los que
solicité su opinidén. Tras leer un articulo en un boletin interno que deli-
neaba ¢l enfoque quirdrgico «estdndar» de la intersexualidad, Cheryl Chase
y yo solicitamos por escrito que se nos permitiera exponer el pensamiento
alrernativo emergente sobre el tema. El cirujano replicé (a Chase, a mi con
s6lo un ¢ en vez de hacerlo directamente) que la publicacién se restringia
2 los miembros del departamento de pediattia. «No queremos que nuestra
publicacidn se convierta en un foro para la expresién de ideas, médicas o de
otra clase», decfa la carta.

En un estudio muy anterior, Money informaba de los efectos de la clito-
rectomia. Siguié la pista de diecisiete mujeres que se habfan sometido a
dicha operacién en la edad adulta. Doce de ellas vivian como mujeres, te-
nian mds de dieciséis afios y podfan hablar de sus sensaciones postoperato-
rias. Parece ser que tres de las doce no cooperaron («no se revelaron daros
sobre orgasmo», p. 294). En cuatro casos «los datos indicaban que la pa-
ciente no tenfa experiencia orgdsmica». Las otras ¢inco si parecian conacer
el orgasmo, La redaccion de este informe no aclara cémo eran realmente las
expericncias «antes» y «después» de la operacién: «No se trata de que al-
gunas pacientes clitorectomizadas no experimentaran orgasmo. Por el
contrario, lo que cuenta s que la capacidad orgdsmica se demostré com-
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patible con la clirorectomia y la feminizacién quirirgica de los genitales
en algunas de estas pacientes, si no todas» (p. 244). Este articulo, que pro-
porciona una informacién confusa sobre apenas doce pacientes, fue una re-
ferencia importante para quienes sostenian que a cirugia del clitoris no
dafiaba la funcién sexual (Money 1961).
En este capitulo sélo discuto evaluaciones de la cirugia genital. Algunas
formas de inrersexualidad implican cambios cromosdmicos y/o hormona-
les que no afectan a los componentes genitales visibles. Estas condiciones
también son objeto de atencidn médica, en especial tratamientos hormona-
les, pero nunca se recurre a la cirugia, porque la asignacién de género plan-
tea muchas menos dudas. En la gran mayorfa de estos casos, los nifios afec-
tados son mental y emocionalmente normales. Esto no quiere decir que no
tengan dificultades a causa de su diferencia, sélo que dichas dificulrades
son superables. Para una muestra de la literatura reciente sobre el sindrome
de Turner y otras anomalias de los cromosomas sexuales véase Raboch et al.
1995; Cunniff et al. 1995; Toublanc et al. 1997; Boman et al. 1998.
Muchos de estos detalles me fueron comunicados personalmente, pero la
historia de Chase estd ahora ampliamente documentada. Véase, por ejem-
plo, Chase 1998a.
La historia de unos médicos que ocultan la verdad aun después de que la
paciente haya llegado a la edad adulta se repite una y otra vez en las vidas
de cientos de intersexuales aduitos. Pueden encontrarse dispersas en pe-
riédicos, entrevistas, libros y articulos académicos, muchos de los cuales
cito en este capitulo, La sociGloga Sharon Preves ha entrevistado a cuaren-
ta intersexuales adultos y estd comenzando a publicar sus resuleados. En
un articulo relata la experiencia de Flora, a quien un consejero genérico a
cuya consulra acudié a los veinticuarro afios le revelé lo siguiente: «Estoy
obligado a decirle que ciertos detalles de su condicién no se le han comu-
nicado, pero no puedo decirle cudles son porque la turbarian demasiado»
(Preves 1999, p. 37).
Cheryl Chase a Anne Fausto-Sterling (correspondencia personal, 1993).
Chase 1998, p. 200. Para mds sobre HELP, véase Harmon y Smith 1998 y
su portal hrtp://www.help@jaxnet.com. Su direccién es P.O. Box 26292,
Jacksonville, FL 32226,
Chase cita el siguiente pasaje del boletin de un grupo de apoyo a los afec-
tos de sindrome de insensibilidad androgénica: «Nuestra primera impre-
si6n de la 1SNA fue que quizd fueran un tanto demasiado agresivos y mili-
tantes para ganarse el respaldo de Ja profesién médica. Sin embargo,
tenemos que decir que, una vez leidos llos andlisis politicos de la interse-
xualidad por la 1sNA, Kessler, Fausto-Sterling y Holmes], nos parece que
los conceptos feministas relativos al tratamiento patriarcal de la interse-
xualidad son sumamente interesantes y tienen mucho sentido» (Chase
1998, p. 200).
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El movimiento por los derechos de los intersexuales se ha internacionali-
zado. Para un ejempilo alemdn véase Tolmein y Bergling 1999. Para otras
organizaciones no estadounidenses consiltese el poreal de la ISNa:
http://www.isna.org

Por ejemplo, el cirujano John Gearhart y colegas publicaron un articulo
en el que median la respuesta nerviosa subsiguiente a la reconstruccidn
fdlica. En los seis casos estudiados, pudieron registrar respuestas nervio-
sas en el falo atin después de la cirugia. Su conclusién fue que «nuestro es-
tudio muestra claramente que las técnicas modernas de reconstruccién
genital permiten preservar la conduccidn nerviosa en el haz neurovascu-
lar dorsal y posibilitan fa funcién sexual normal en la vida adulta» (Ge-
arhart et al. 1995, p. 486). (Nétese que el estudio se hizo en nifios, y adn
no ha pasado el tiempo suficiente para confirmar este aserto.) En una car-
ta privada y otra publicada en Jowrnal of Urology (Chase 1993), Cheryl
Chase cuestiond las implicaciones del estudio anterior con un estudio de
casos propio (para ¢l cual reclutd a integrantes de la ISNA) en el que re-
portaba la ausencia o disminucién de respuesta orgdsmica en adultos cuya
transmisién nervigsa era normal, Gearhart v colegas respondieron que
hacfan falta seguimientos a largo plazo. En orro articulo, Chase sefiala
que las técnicas quirirgicas se construyen como blancos méviles. La cri-
tica siempre puede desviarse alegando que las dltirnas técnicas han re-
suelto el problema. Puesto que algunos de los problemas pueden tardar
décadas en manifestarse, estamos ante un dilema (Chase 1998a; Kipnis y
Diamond 1998).

Costa et al. 1997 y Velidedeoglu et al. 1997 citan la amputacién y la re-
cesién del clitoris como alternarivas a la clitoroplastia, comentando con
frialdad que «la clitorectomia supone la pérdida de un clitoris sensitivo»
(p. 213).

La historia del cincer no es inusual. Unos cuantos intersexuales adultos
cuentan que en sus afios juveniles crefan que se estaban muriendo de cdn-
cer. La historia de Moreno se narra en Moreno 1998,

Ibid. p. 208. Este sentimiento es compartido por otra activista de la ISNA,
Morgan Holmes, una enérgica mujer que ronda la treintena. Para prevenir
un aborto, los médicos habian tratado a su madre con progestina, una hor-
mona masculinizante, y Morgan nacié con un clitoris agrandado. Cuando
tenia siete afios, los médicos le practicaron una reduccién del clitoris.
Como en el caso de Cheryl Chase, nadie le hablé de la operacién, pero Hol-
mes la recuerda. Aunque no hasta ¢l punto de 1a anorgasmia, su funcion
sexual quedé muy disminuida. Como Chase, Holmes decidié hacer pibli-
ca su historia. En su trabajo de méster, donde analiza su propio caso en el
contexto de las reorfas feminiscas de la construccién y el significado del
género, escribe apusionadamente sobre posibilidades perdidas:
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«Me gusta imaginar, si mi cuerpo hubiera permanecido intacto y mi clitoris hubie-
ra crecido al mismo ricmo que el reseo de mi cuerpo, ¢émo habrian side mis relacio-
nes lésbicas. ;Camo habria side mi actual relacién heterosexual? ;Y si, como mujet,
pudiera asumir un rol penetrador ... con mujeres ¥ hombres? Cuando los médicos
aseguraron a mi padre que en el future tendria «una funcién sexual nermals, no
querian decir que podian garantizar que mi clitoris amputado tendrfa sensibilidad o
que yo seria capaz de tener orgasmos ... Lo gue se garantizaba era que de mayor yo
no tendria ninguna confusién sobre quién thombre) folla a quién (mujer). Estas po-
sibilidades ... se me negaron en una operacién razonablemente simple de dos horas.
Todas las cosas que podria haber legado a hacer, todas las posibilidades, se fueron
con mi clétoris camino del departamento de patologia. Lo que quedd de mifue a la
sala de recuperacién, y atn no ha salido de ella» (Holmes 1994, p. 53}.

Baker 1981; Elias y Annas 1988; Goodall 1991.

Andnimo 1994a,

Anénimo 1994b.

L.a manera mis rdpida de localizar estas organizaciones y acceder a la rica
informacién y ayuda que proporcionan es via Internet. La direccidn es
http://www.isna.org. 1SNa es el acrénimo de Intersex Society of North
America, y su direccién postal es: PO Box 3070, Ann Arbor, MI 48106-
3070,

Una mujer escribe: «Cuando descubri que tenia el sindrome de insensibi-
lidad a los andrégenos las piezas finalmente encajaron. Pero lo que se hizo
afiicos fue mi relacién tanto con mi familia como con los médicos. Lo crau-
matico no fue saber de cromosomas o testiculos, sino descubrir que me ha-
bian estado mintiendo. Evité toda visita médica en los 18 afios signientes.
Ahora tengo una osteoporosis severa por falta de atencién médica. Esto es
lo que produce la mentira» {Groveman 1996, p. 1829). Este ndmero de
Canadian Medical Association Jonrnal contiene varias cartas similares de mu-
jeres con ¢l mismo sindrome, indignadas de que la revista hubiera con-
cedido el segundo premio de un concurso de ensayos sobre érica médica
para estudiantes a un articulo que defendia la ética de mentir a las pacien-
tes de sindrome de insensibilidad androgénica. El ensayo se publicé en un
niimero anterior (Natarajan 1996). Para encontrar muchas mds historias
constltese el boletin de la 1sna (véase la nora anterior), « Hermaphrodites
with Arritude», el boletin de AL1AS, un grupo de apoyo a las personas con
sindrome de insensibilidad androgénica (email: aiss@aocl.com), la revista
Chrysalis 2:5 (otofio de 1997/invierno de 1998) y Moreno 1998, Para una
discusién ampliada de la toma de decisiones éticas véase Rossiter y Diehl
1998 y Catlin 1998.

Meyer-Bahlburg escribe: «Aunque los procedimientos quirdrgicos actua-
les de la recesién del clitoris, si se efectiian como es debido, preservan el
glande del ¢lftoris y su inervacién, todavia se necesitan seguimientos con-
trolados a largo plazo que evalden en detalle la calidad de la funcién clico-
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ridea en mujeres adulras que han sido sometidas a rales procedimientos en
la infancia» (Meyer-Bahlburg 1998, p. 12).

El libro mds reciente dedicado al clitoris es antiguo segtin los estdndares
médicos (Lowry y Lowry 1976). Para una visién de conjunto de las con-
venciones cambiantes en la representacin del clitoris véase Moore y Clar-
ke 1995. Un raro estudio anatémico del clitoris concluye que «las des-
cripciones actuales de la anatomia femenina uretral y genital son
imprecisas» ((Y’Connell et al. 1998, p. 1892). Para una ilustracidn més
completa del clitoris basada en estas nuevas descripciones véase William-
son y Nowak 1998. Ademds, contindan describiéndose nuevos aspectos
de la anatomfa y la fisiologfa de los genitales femeninos. Véase Kellogg v
Parra 1991; Ingelman-Sundberg 1997,

Quizds el mejor y menos conocido libro de texro que representa sa-
tisfactoriamente la anatomia sexual femenina es ¢l de Dickinson (1949).
Este autor es digno de mencidn porque plasma su variabilidad, a menudo
en dibujos compuestos, lo que proporciona un vibrante sentido de la va-
riaci6n anatdémica. Desafortunadamente, sus ilustraciones han sido igno-
radas por los libros de anatomfa mis al uso. Para una muescra de los in-
tentos de estandarizar el tamaiio del clitoris de las recién nacidas, véase
Tagatz ec al. 1979; Callegari et al. 1987; Oberfield et al. 1989; Phillip et
al. 1996.

La desatencién de la variabitidad genital, especialmente en la infancia, ha
dificulrado el uso de marcadores anatémicos para documentar el abuso se-
xual en nifios. Aqui parece que estamos atrapados en un circulo vicioso.
Nuestros tabiies en cuanto al reconocimiento de los genitales infantiles e
inmaduros implican que, en realidad, no los hemos examinado demasiado
sisterdticamente. Esto significa que no tenemos una manera «objetiva»
de documentar justo lo que tememos: el abuso sexual infantil. También
nos impide estar preparados para tener conversaciones sensatas con los ni-
nos intersexuales y sus padres sobre sus propias diferencias anatémicas.
Véase, por ejemplo, McCann er al. 1990; Berenson et al. 1991, 1992;
Emans 1992; Gardner 1992.

Véase, por ejemplo, una nueva imagen digitalizada reproducida en la p.
288 de Moore y Clarke 1995, En esta imagen sélo el glande y algunos
nervios estdn rotulados. El tronco apenas se ve y la rafz estd sin indicar.
Compirese esto con publicaciones feministas como Our Bodier, Qurselves.
Los modernos discos compactos de anatomia para el gran publico apenas
mencionan el clitoris y no muestran imdgenes rotuladas del mismo (véase,
por ejemplo, Bodyworks by Softkey).

Newman et al. (1992b, p. 182) escriben: «Los resultados a largo plazo de
las operaciones que eliminan tejido eréctil atin estdn por evaluar sisternd-
rrcamentes,

33. Newman et al, (1992b, p. 8) mencionan uno de nueve pacientes con or-
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gasmo doloroso tras recesion del clitoris. Randolf et al. (1981) escriben:
«Vale la pena llevar a cabo una segunda recesion, que puede efectuarse sa-
tisfactoriamente a pesar de la cicatriz vieja» (p. 884). Lattimer (1961}, en
su descripcién de la operacién de recesién, menciona la «cicatriz media»,
que acaba oculta a la vista entre los pliegues de los labios mayores. Allen
et al. (1982) citan 4/8 casos de ereccion dolorosa del clitores tras recesion.
Nihoul-Fekete (1981) dice que la clitorectomia deja muiiones dolorosos;
ent cuanto a la recesién, escribe que «la sensibilidad del clitoris se conser-
va, excepto en los casos de necrosis postoperatoria pot diseccién excesiva
de los pediculos vasculares» (p. 255).
Nihoul-Fekete et al. 1982.
Allen et al. 1982, p. 354.
Newman et al. (1992b) escriben que las pacientes sometidas a cirugia va-
ginal y clitoridea generalizada tienen una «funcién sexual que va de satis-
factoria a pobte» (p. 650). Allen et al. (1982) escriben que ellos se limitan
a una vaginoplastia incompleta en la infancia y esperan a la pubertad para
completar la operacién «en vez de provocar la fibrosis y estenosis vaginal
subsiguientes a un procedimiento agresivo a edades mas tempranas»
(p. 354). Nihoul-Fekete (1981) menciona entre los objetivos de fa vagino-
plastia no dejar cicatrices anulares, porque «surgen complicaciones deri-
vadas de la restanracién imperfecta con resultado de estenosis de la aber-
tura vaginal» (p. 256). Dewhurst y Gordon (1969) escriben que si los
labios fusionados se separan antes de que se adquiera la continencia del in-
testino y la vejiga, la operacién «puede ir seguida de cicatrizacién imper-
fecta y quizd fibrosis posterior» (p. 41).
Nihoul-Fekete 1981.
El debate sobre si es mejor efectuar estas operaciones en la primera infan-
cia o esperar a la adolescencia o la edad adulta continda. Como ocurre con
la cirugia del hipospadias (véase el capitulo anterior), hay muchas varieda-
des de reconstruccién vaginal. Para una breve revisién histérica del tema
véase Schober 1998.
La estenosis introital moderada a severa aparece en 3 de cada 10 operadas,
y la estenosis vaginal moderada a severa en 5 de cada 10 (Van der Kampet
al. 1992). De 33 operaciones antes de 1975: 8 pacientes con esrenosis va-
ginal, 3 con orificio vaginal reducido, 1 con adhesién labial, 1 con fibrosis
del pene. De 25 operaciones después de 19751 3 pacientes COn eStenosis
vaginal, 3 con orificio vaginal reducide, 1 con adhesién labial (Lobe et al.
1987); 8 de 14 vaginoplastias mediante la técnica de descenso vaginal de-
rivaron en estenosis severa (Newman et al. 1992b); 8 de 13 vaginoplastias
tempranas derivaron en estenosis por fibrosis (p. 601} (Sotiropoulos et al.
1976). Migeon dice que las jévenes con operaciones vaginales «tienen te-
jido cicatrizado de resultas de la cirugia, Jo cual dificulta la penetracion.
Estas jévenes sufren» (en Hendricks 1993). Nihoul-Fekete et al. (1982)
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reportan hipersensibilidad del clitoris tras recesion en 10 de 16 pacientes
pospuberales.

Bailez et al. 1992, p. 681.

Colapinto 1997,

Una evaluacién reciente de la salud psicoldgica de las criaturas intersexua-
les concluyé que «la dilatacién de la vagina a edad temprana parecia crear
problemas psicologicos serios porque se experimentaba como una viola-
cién de la integridad corporal» (Slijper et al. 1998, p. 132).

Colapinto 1997; Money y Lamacz 1987.

Bailez et al. 1992,

Newman et al. 1992a, p. 651. Los datos de Allen et al. (que siete de sus
ocho pacientes requitieron mis de una operacidn para completar la clito-
roplastia) sugiere que las operaciones repetidas pueden ser la regla y no la
excepcion (Allen et al. 1982). Innes-Williams 1981, p. 243.

Mis daros sobre operaciones multiples: Randolf et al. 1981: 8 de 37 pa-
cientes requirieron una segunda opetacién para hacer que la recesién del
clitoris «funcionara». Lobe et al. 1987: 13 de 58 pacientes requirieron
més de dos operaciones; parece probable a partir de su discusién de que
muchas mds de esas 58 pacientes requirieran dos operaciones, pero no se
informa de cudneas. Allen et al. (1982): 7 de 8 clitoroplastias requirieron
operaciones adictonales, Van der Kamp ec al. (1982): 8 de 10 pacientes re-
quirieron dos 0 mds operaciones. Sotiropoulos et al. 1976; 8 de 13 vagi-
noplastias tempranas requirieron segundas operaciones. Jones y Wilkins
(1961): un 40 por ciento de las vaginoplastias requirié segundas operacio-
nes. Nihoul-Fekete et al. (1982): un 33 por ciento de las vaginoplastias
tempranas requiri6 operaciones adicionales. Newman et al. (1992a); 2 de
9 pacientes requirieron una segunda recesién del clitoris; 1 de 9 requirié
una segunda vaginoplastia. Azziz et al. (1986} 30 de 78 pacientes requi-
rieron segundas y terceras vaginoplastias; el éxito de las vaginoplastias
practicadas en nifias menores de 4 afios era sélo del 34,3 por ciento. Innes-
Williams (1981): para intersexos con hipospadias recomienda dos opera-
ciones y dice que la técnica o la cicatrizacidn deficiente puede significar
tres o mds operaciones adicionales. Véase también Alizai et al. 1999,

El nimero de operaciones puede ascender a 20. En un estudio de 73
pacientes de hipospadias el ndmero medio de operaciones era de 3,2 co;1
un rango de 1 a 20. Véase Mureau, Slijper et al. 1995a, 1995b, 1995¢.
Mulaikal et al. 1987.

Los resultados psicolGgicos de la cirugia del hipospadias pueden diferir de
una culrura a otra. Por ejemplo, unos cuantos escudios en Holanda, donde
la circuncisién masculina es infrecuente, determinaron que la insatisfac-
ctén con ¢l resultado de la operacién se derivaba en parte de la apariencia
circuncidada del miembro (Mureau, Slijper et al. 1995a, 1995b, 1995¢;
Mureau 1997; Mureau ¢¢ al. 1997). Para un estudio anterior véase Eberle
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et al. (1993), quienes reporraron cierta ambigiiedad sexual persistente
{contemplada como alge negative) en el 11 por ciento de sus pacientes
afectos de hipospadias. Duckett encontrd «este estudio de lo més preocu-
pante para agquellos de nosotros que ofrecen perspectivas optimistas para
nuestros pacientes con hipospadias» (Duckett 1993, p. 1477).

Miller y Grant 1997. Para mds informacién sobre los efectos del hipospa-
dias véase Kessler 1998, pp. 70-73,

Sandberg y Meyer-Bahlburg 1995, Véase también Berg v Berg 1983,
quienes reportan una incertidumbre incrementada sobre la identidad de
género v la masculinidad, pero no de la homosexualidad, encre los varones
con hipospadias.

Slhijper er al. 1998, p. 127.

Ibid.

Harmon-Smith, comunicacién personal. Para saber mds sobre HELP y
otros grupos de apoyo, consiltese el portal de la 15NA:
http://www.isna.org.

Harmon-Smith 1998. Los mandamientos son:

1) NO dirds a la familia que no pongan nombre a «la criaturas. Eso
s6lo sirve para aislarlos y para hacer que comiencen a ver a su bebé como
una «anormalidad».

2) si animaras a la familia a llamar a su criatura por un apodo {dulzu-
ra, carifiito o incluso «pulguita») o un nombre neutro.

3) NO te referirds al paciente como «la criaturas. Esto hace que los pa-
dres comiencen a ver a su bebé como un objeto ¥y no come una persana.

4) sf Hlamariés al paciente por el nombre o sobrenombre elegido por los
padres. Puede resultar incémodo de entrada, pero ayudard mucho a los pa-
dres. Ejemplo: «;Cémo estd hoy vuestra dulzura?».

5) NO aislagds al paciente en una unidad de cuidados intensivos. Esto
alarma a los padres y les hace pensar que algo va muy mal con su criatura.
También aisla a la familia al impedir las visitas de hermanos, tios y hasca
abuelos, con lo que su nuevo miembro comienza a recibir un tratamiento
diferente.

6) si permitirds que el paciente permanezca en una sala ordinaria. Ad-
mitirds pacientes en el ala infantil, quizds en una habitacién vnica. Luego
permitirds las visitas, de manera que el vinculo familiar pueda comenzar a
afianzarse.

7) sf pondrds a la familia en contacto con un grupe de informacién o
apoyo. Hay muchos disponibles: norp (National Organization for Rare
Disorders); Parent to Parent; HELP; Als Support Group; ISN4; incluso
March of Dimes o Easter Seals.

8) NO privaris de informacion o apoyo a la familia. No asumirds que
no entenderdn o que setid inconveniente que sepen de otros desérdenes o
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problemas relacionados. Dejards que los padres decidan qué informacién
quieren o necesitan. Les animards a contactar con gente que pueda infor-
marles y compartir experiencias con ellos.

9) sf animards a la familia a visitar un consejero o terapeuta. No solo
un consejero genérico; necesitarin apoyo emocional ademds de informa-
c16n genética. Los enviards a un consejero de familia, terapeuta o asistente
social que intervenga en las crisis familiares.

10) NO tomards decisiones drdsticas antes del primer afio. Los padtes
necesitan tiempo para adaptarse a la situacién. Necesitardn entender la
condicién de su criatura y sus necesidades especificas. Les dards riempo
para asimilar las informaciones e ideas nuevas, y para que comprendan que
su criarura no es una condicién gue debe conformarse a un programa esta-
blecido, sino un individuo. NO programards la primera operacién para an-
tes de que el paciente deje el hospital, porque los padres tendrin més mie-
do de que su vida esté en peligro y de haber tenido una criatura anormal o
desfavorecida.

Kessler 1998, p. 129,

Young 1937, p. 154. Para ejemplos mds recientes, véanse varios casos de
padres que rechazaron la reasignacién sexual subsiguiente a traumatismo
del pene de sus hijos en Gilberr et al. 1993,

Young 1937, p. 158.

Los estudiosos han comenzado a analizar el fendmeno de la exhibicién de
cuerpos extraordinarios como una forma de espectdculo piiblico. Para una
introduccién a esta literarura véase Thomson 1996,

Kessier 1990,

Young 1937, p. 146,

Dewhurst y Gordon 1963, p. 77.

Randolf et al. 1981, p. 885.

Van der Kamp et al, 1992, .
Bailez et al. 1992, p. 886. «Unas cuantas madres declararon que sus ma-
ridos se oponian de hecho a la cirugia», y en un caso la operacién se pos-
puso porque la familia queria que el nifio participara en la toma de deci-
sién (Hendricks 1993). Migeon reporta otros casos de pacientes que
dejaron de tomar la medicacién antivirilizante. Jones y Wilkins (1961) ci-
tan un paciente que aceptd la histerectomfa y la mastectomia pero rehusé
la remodelacién genital, aunque tenfa que orinar sentado. Azziz et al.
(1986) reportan que 5 de 16 pacientes que requerian mds operaciones para
lograr un coito cémodo nunca llevaron a términe su remodelacién genital.
Lubs et al. (1959) mencionan que la familia de una paciente de diecisiete
afios con anormalidades genitales «consideraba que no deberia pasar por
mds reconocimientos y no iba a permitir que se estudiara su caso»
(p. 1113). Van Seters y Slob (1988) describen un caso de micropene en el que
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el padre rehusé la ciragia hasta que el paciente fue lo bastante mayor para
decidir por si mismo. Hureig et al. (1983) comentan el rechazo de la me-
dicacién antimasculinizante en dos de cuatro pacientes. Hampson (1955}
menciopa unos cuantos padres que rehusaron la recomendacién del cam-
bio de sexo, «movidos por su propia firme conviccién en la masculinidad
de su hijo o la ferninidad de su hija» (p. 267}. Beheshti et al. (1983) men-
ciona dos casos de rechazo de la reasignacién de género por los padres.
Van Seters y Slob (1988). Para mds sobre la capacidad de los nifios con mi-
cropenes de adaptarse al rol sexual masculino véase Reilly y Woodhouse
1989,

Hampson y Hampson 1961, pdgs. 1428-1429; la cursiva es mia.

El tamafio de muestra es demasiado reducido, para que estas cifras lleguen
a ser estadisticamnente significativas, pero en este parrafo doy por sentada
esta significacidn,

En realidad, este momento va ha llegado, como atestiguan los programas
de la ISNA y otras organizaciones.

Kessler 1998, p. 131,

Ibid. p. 40.

A pesar del escepticismo médico, el mensaje de la 1SNA estd calando. Un
articulo reciente de una revista de enfermerfa discutia el punto de vista de
la 1SNA y sefialaba que «es imporcante ayudar a los padres a centrarse en su
bebé como un todo ¥ no en su condicién. La enfermera puede destacar los
rasgos de la criatura no relacionados con el género, como «qué ojos tan bo-
nitos tiene» o «tiene una nariz igual que la de papd» (Patker 1998, p. 22).
Véase también el editorial del mismo namero (Haller 1998).

Hay una significativa y fascinance literatura sobre transexualidad. Véase,
por ejemplo, Hausman 1992, 1995; Bloom 1994; Bollin 1994; Devor
1997.

Los principales trabajos sobre la teorfa y prdcrica transgenérica incluyen
Feinberg 1996, 1998; Ekins y King 1997; Bornstein 1994; Atkins 1998,
Consiileese también la revista Chrysalis: The Journal of Transgressive Gender
Identities.

Bolin 1994, pp. 461, 473,

Ibid. p. 484.

Rothblate 1995, p. 115.

Lorber 1993, p. 571.

Véase también la discusion del capitulo 1, asi como Herdr 1994a, 1994b;
Besnier 1994; Roscoe 1991, 1994; Diedrich 1994; Snarch 1952.

Los hijaras constituyen una secta ascética investida de los poderes divinos
de la diosa Bahuchara Mara. Danzan y ofician ceremonias en los naci-
mientos de varén y casamientos, ademds de rendir culto a la diosa en su
templo (Nanda 1986, 1989, 1994).

Sin la enzima, el cuerpo no puede transformar la testosterona en una hor-
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mona relacionada, la dihidrotestosterona (DHT). En el embrién, la pHT
media la formacién de los genitales externos masculinos.

Para una revisidn reciente de la biologia, véase Quigley et al. 1995; Grif-
fin y Wilson 1989.

Esta form